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บทคััดย่่อ

	 งานวิิจััยชิิ้�นน้�ม้ีวัิตถุุประสงค์์เพื่่�อวิิเค์ราะห์์ข้้อผิิดพื่ลาดในการออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นและสระเส้ยงยาวิใน

ภาษาญี่้�ปุ�น	 โดยทดสอบการออกเส้ยงในโค์รงสร้างห์น่วิยเส้ยง	 /CV/,/CVR/,/V/,/VR/,/CyV/,/CyVR/	 เป็นค์ำท้�มี้ 

ค์วิามีห์มีายทุกค์ำและจััดอย่่ในค์วิามีร่้ระดับ	 JLPT	N5-N3	 จัำนวิน	 101	 ค์ำ	 กลุ่มีเป้าห์มีายค์่อ	 ผิ่้เร้ยนภาษาญี่้�ปุ�น 

ชิ้าวิไทยในระดับชิ้ั�นมัีธยมีศึึกษาปีท้�	 4-5	 ในพื่่�นท้�	 3	 จัังห์วัิดชิ้ายแดนภาค์ใต้	 จัำนวิน	 115	 ค์น	 จัาก	 6	 สถุาบัน	 

ผิลการศึึกษาพื่บว่ิา	 การออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิเกิดข้ึ�นได้ง่ายในเส้ยง	 /o/	 เมี่�อพื่ิจัารณาการ 

ออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิในตำแห์น่งต้นค์ำและท้ายค์ำเกิดจัากอิทธิพื่ลข้องเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะท้�อย่่ 

ติดกัน	 แต่ตำแห์น่งกลางค์ำเกิดจัากเส้ยงสระท้�ปรากฏอย่่ด้านห์น้า	 ส่งผิลให้์ผิ่้เร้ยนออกเส้ยงเป็นเส้ยงยาวิได้ง่าย	 

กลา่วิค์อ่	มีก้ารออกเสย้งโดยเพื่ิ�มีโมีระเข้้าไป	1	โมีระ	ส่วินการออกเสย้งเปล้�ยนสระเสย้งยาวิเป็นเสย้งสั�นมีแ้นวิโน้มีสง่ 

ท้�เกิดข้ึ�นกับเส้ยง	 /i/	 เม่ี�อพิื่จัารณาการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�นในตำแห์น่งกลางค์ำและท้ายค์ำ 

เกิดจัากอิทธิพื่ลข้องเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะท้�อย่่ด้านห์น้า	แต่ตำแห์น่งต้นค์ำเกิดจัากเส้ยงสระ	
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Abstract

	 This	 research	 studied	 the	 pronunciation	 errors	 in	 short	 and	 long	 Japanese	 vowels	 by	

pronunciation	 testing	 phonological	 structure	 /CV/,/CVR/,/V/,/VR/,/CyV/,/CyVR/.	 The	 vocabulary	

has	meaning	 for	every	word	and	 it	 is	 classified	at	 the	knowledge	 level	of	 JLPT	N5-N3	of	101	

words.	The	sample	was	115	Thai	learners	of	Japanese	that	were	studying	at	the	upper	secondary	

level	(Matthayom	4-5)	at	six	schools	in	three	southern	border	provinces	in	Thailand.	According	

to	the	analyses,	the	mispronunciation	from	short	vowels	to	long	vowels	occur	easily	with	the	/o/ 

phoneme.	When	considering	the	mispronunciation	at	the	beginning	and	end	of	the	words,	it	was	

caused	by	the	influence	of	adjacent	consonant	sounds,	while	the	mispronunciation	at	the	middle	

of	the	words	was	caused	by	the	influence	of	the	vowel	sounds	that	come	before	them.	These	

factors	provide	the	circumstance	to	add	one	more	mora.	However,	the	mispronunciation	from	long	

vowels	to	short	vowels	occur	easily	with	the	/i/	phoneme.	When	considering	the	mispronunciation	

at	the	middle	and	end	of	the	words,	it	was	caused	by	the	influence	of	the	consonant	sounds	that	

come	before	them;	however,	the	mispronunciation	at	the	beginning	of	the	words	was	caused	by	

the	vowel	sounds.
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1. บทนำ
	 ในปัจัจุับัน	 การศึึกษาภาษาญ้ี่�ปุ�นในฐานะภาษาต่างประเทศึผิ่้สอนม้ีจัุดมีุ่งห์มีายค์่อ	 ให์้ผิ่้เร้ยนส่�อสารโดยเน้น	

4	ทักษะทั�งการฟััง	พื่่ด	อ่าน	และเข้้ยนเป็นสำค์ัญี่	ในการส่�อสารจัริง	ห์ากผิ่้เร้ยนออกเส้ยงถุ่กต้องและเป็นธรรมีชิ้าติ

จัะทำให์้การส่�อสารราบร่�น	และห์ากออกเส้ยงไมี่ถุ่กต้องอาจัส่งผิลให์้การส่�อสารห์ยุดชิ้ะงัก	ค์วิามีห์มีายค์ลาดเค์ล่�อน

ได้	 ดังนั�นการออกเส้ยงจัึงเป็นทักษะห์นึ�งท้�สำค์ัญี่เชิ้่นกัน	 อย่างไรก็ตามี	 ผิ่้สอนชิ้าวิไทยท้�สามีารถุสอนการออกเส้ยง

ภาษาญี่้�ปุ�นอย่างเป็นระบบมี้น้อย	แมี้ผิ่้สอนจัะตระห์นักร่้ถุึงค์วิามีสำค์ัญี่ในการออกเส้ยง	เน่�องจัากเข้้าใจัวิ่าการสอน 

มี้ค์วิามียากลำบากและไม่ีเข้้าใจัวิิธ้การสอน	 ซึ่ึ�งอาจัเป็นสาเห์ตุสำคั์ญี่อ้กประการห์นึ�งท้�ทำให์้ผิ่้เร้ยนไมี่สามีารถุ 

ออกเส้ยงท้�ถุ่กต้องได้	(Yupaka	et	al.,	2008)	

	 ในการเรย้นภาษาญ้ี่�ปุ�นในฐานะภาษาท้�สอง1		อทิธิพื่ลข้องภาษาแม่ี	(L1)	มีผ้ิลต่อการออกเสย้ง	จัากผิลการศึกึษา 

ข้อง	 นิเย๊าะ	 จัาห์ลง	 (2560,	 น.	 131)	 กล่าวิว่ิา	 การออกเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะภาษาญ้ี่�ปุ�นได้ด้เกิดจัากอิทธิพื่ลเชิิ้งบวิก 

ข้องภาษาแมี่	 แต่บางเส้ยงก็ออกเส้ยงได้ยาก	 โดยเฉพื่าะในชิ้่วิงแรกข้องการเร้ยนร่้ภาษาพื่บวิ่ามี้อิทธิพื่ลเชิ้ิงลบ 

จัากภาษาแมี่	 เร้ยกลักษณะน้�ว่ิา	 การถุ่ายโอนภาษา	 (Language	 Transfer)	 (戸田,	 2003)	 ตามีแนวิค์ิดเร่�อง

ภาษาระห์ว่ิางกลางข้อง	 Selinker	 (1972)	 ตัวิอย่างเช่ิ้น	 เส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะ	 (Consonant)「し」ห์ร่อ	 [ʃ]2	 ซึ่ึ�งไมี่มี้ 

ในภาษาไทย	ผิ่เ้ร้ยนนำเสย้งท้�ใกลเ้ค์ย้งกบัภาษาแมี	่นั�นค่์อ	เส้ยง	[ch]	มีาใชิ้แ้ทน	(トラカーンタロンサック,	2012)	

นอกจัากน้�	การออกเสย้งไมีถุ่่กตอ้งยงัมีป้รากฏห์ลากห์ลายรป่แบบ	เช่ิ้น	การออกเส้ยงส่งต�ำ	(Accent)「雨(あめ)	(ฝน)」 

(●○ ห์ร่อแบบห์ัวิส่ง)	→「飴(あめ)	 (ล่กอมี)」(○●	 ห์ร่อแบบเร้ยบ)	 ห์ร่อการออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นและ 

สระเส้ยงยาวิ	 (Short	 and	 Long	 Vowels)「おばさん」→「おばあさん」การออกเส้ยงผิิดจัะส่งผิลต่อ 

ค์วิามีเข้้าใจัผิิดด้านค์ำศึัพื่ท์ได้	(林,	2013,	p.	35)	

	 จัากการศึึกษางานวิิจััยท้�ผิ่านมีานักวิิชิ้าการส่วินให์ญี่่นำเสนอปัญี่ห์าการออกเส้ยง	 อาทิ	 การออกเส้ยงส่งต�ำ	 

(ยพุื่กา	ฟ่ักุชิ้มิีา่	และทศัึนย้	์เมีธาพื่สิฐิ,	2558;	ธนพื่ร	ศึรว้ิฒุิพิื่งศึ,์	2559)	การออกเสย้งพื่ยัญี่ชิ้นะ	(スタートーンタイ,	 

2004;	チューシー,	 2004;	 ธัญี่ญี่ารัตน์	 สงวินศึร้,	 2554;	 ชัิ้ยยศึ	 รองเดชิ้,	 2560)	 แต่ยังไม่ีปรากฏเก้�ยวิกับการ 

ออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นและสระเส้ยงยาวิภาษาญี่้�ปุ�น	 ด่เห์ม่ีอนวิ่าการออกเส้ยงสระไมี่น่าจัะเป็นปัญี่ห์าสำห์รับผ้่ิเร้ยน

ชิ้าวิไทย	แตใ่นค์วิามีเปน็จัริงแลว้ิผิ่เ้รย้นไมีค่์อ่ยตระห์นักถุงึปญัี่ห์าการออกเสย้งข้องตนเอง	(メーターピスィット,	 

2014,	p.	93)	ซึ่ึ�งอาจัส่งผิลให์้ค์วิามีห์มีายข้องค์ำเปล้�ยนไปห์ร่อผิิดไปจัากสิ�งท้�ต้องการส่�อสารได้

	 สำห์รับการส่�อสารเชิ้ิงค์วิามีห์มีายท้�ค์ลาดเค์ล่�อน戸田	 (1998,	 p.24)	 กล่าวิว่ิา	 กรณ้ท้�ผ้่ิเร้ยนออกเส้ยง 

ค์วิามียาวิพื่ยางค์์ห์ร่อโมีระ	モーラ	 (Mora)3	 ไมี่ถุ่กต้อง	 จัะส่งผิลต่อค์วิามีเป็นธรรมีชิ้าติและค์วิามีห์มีาย 

ท้�ไมี่ชิ้ัดเจันอ้กด้วิย	 ผิ่้วิิจััยสังเกตเห์็นวิ่า	 ผิ่้เร้ยนภาษาญ้ี่�ปุ�นชิ้าวิไทยในภาค์ใต้	 มี้ปัญี่ห์าในการออกเส้ยงสระเส้ยง

สั�นและสระเส้ยงยาวิภาษาญี่้�ปุ�นตัวิอย่างเชิ้่น	 ค์ำวิ่า	 	バス [basu]	 (รถุบัส,	 รถุเมีล์4)	 เป็นสระเส้ยงสั�น	 แต่ผ้่ิเร้ยน 

มีกัออกเสย้งเป็นเสย้งยาวิเพื่ิ�มีโมีระข้ึ�นมีา	โดยออกเสย้งเป็น	バース [baːsu]	(การเกดิ)	ทำให้์ค์วิามีห์มีายเปล้�ยนแปลงไป	 

และในค์ำกริยาท้�มี้การผิันร่ป	 เชิ้่น	ค์ำวิ่า	いる	 (อย่่)	 เมี่�อผิันเป็นร่ป	 te（て形）มี้ผิ่้เร้ยนออกเส้ยงเป็น	いって 

[itte]	(ไป)	บ้าง	いいて [iite]	(ไมี่มี้ค์วิามีห์มีาย)	บ้าง	ซึ่ึ�งเส้ยงท้�ถุ่กต้องค์่อ	いて [ite]	(อย่่)	ลักษณะการออกเส้ยง 

1	 การเร้ยนภาษาท้�สองในท้�น้�	มีิใชิ้่ภาษาท้�เร้ยนเป็นลำดับท้�สอง	แต่กล่าวิถุึงภาษาท้�เร้ยนในฐานะภาษาต่างประเทศึ
2	 สัทอักษรในท้�น้�จัะยึดตามีห์ลักการเข้้ยนจัาก	IPA	(The	International	Phonetic	Alphabet)	สากลปี	2015	ในท้�น้�จัะใชิ้้วิงเล็บห์ร่อนข้ลิข้ิตเป็น	[  ] 
3	 โมีระ	モーラ	(mora)	ค์่อ	ค์วิามียาวิในการเปล่งเส้ยงซึ่ึ�งกำห์นดให์้มี้ค์วิามียาวิเท่า	ๆ	กัน	(ห์น่วิยท้�ใชิ้้ในการนับพื่ยางค์์)	โดยห์ลักการอักษร	1	อักษร	จัะเปล่งเส้ยงโดยใชิ้้ค์วิามียาวิ
เท่ากัน	เชิ้่น	さくら	จัะมี้	3	โมีระ	ส่วิน	ありがとう	จัะมี้	5	โมีระ	เส้ยงยาวิก็นับวิ่าเป็น	1	โมีระ	ทัศึน้ย์	เมีธาพื่ิสิฐ	(2554,	น.	20)

4	 ค์ำท้�อย่่วิงเล็บห์ร่อนข้ลิข้ิตค์่อ	ค์วิามีห์มีายค์ำศึัพื่ท์ท้�เป็นภาษาไทย	ผิ่้วิิจััยใชิ้้พื่จันานุกรมีญี่้�ปุ�น-ไทย	ไทย-ญี่้�ปุ�น	สำห์รับชิ้าวิไทย	(พื่ิมีพื่์ค์รั�งท้�	4),	(2551)	เพื่่�อป้องกันไมี่ให์้ค์วิามีห์มีาย
ค์ลาดเค์ล่�อน
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ผิิดเชิ้่นน้�	 ส่งผิลให์้ค์วิามีห์มีายเปล้�ยนแปลงไปห์ร่อกลายเป็นค์ำท้�ไมี่ม้ีค์วิามีห์มีายได้	 นอกจัากน้�ยังมี้กรณ้ท้�ผ้่ิเร้ยน 

ออกเส้ยงไมี่ค์รบตามีจัำนวินโมีระ	ตัวิอย่างเชิ้่น 高校 [koːkoː]	 (โรงเร้ยนมีัธยมีปลาย)	 มี้จัำนวิน	 4	 โมีระ	 ผิ่้เร้ยน 

ออกเส้ยงเป็นค์ำว่ิา	 [kokoː]	 เท่ากับ	 3	 โมีระ	 ทั�งน้�อาจัเน่�องมีาจัากอิทธิพื่ลข้องภาษาไทยท้�ออกเส้ยงโดยค์ำนึงถุึง 

พื่ยางค์์	 (Syllable)5	 ซึ่ึ�งค์ำน้�เท้ยบเท่ากับ	 2	 พื่ยางค์์	 โดยข้าดการใส่ใจัในค์วิามียาวิข้องพื่ยางค์์	 การออกเส้ยงจึัง 

ไมี่เป็นธรรมีชิ้าติและไมี่ถุ่กต้อง	 เพื่่�อแสดงลักษณะข้องการออกเส้ยงให์้เป็นร่ปธรรมี	 ผ้่ิวิิจััยจัะนำเสนอตัวิอย่าง 

ข้องจัำนวินพื่ยางค์์และโมีระ	โดยกำห์นดการใชิ้้เค์ร่�องห์มีายดังน้�	โมีระ	(mora)	แทนด้วิย	μ	และพื่ยางค์์	(syllable)	

แทนด้วิย	σ	(อ้างอิงการใชิ้้สัญี่ลักษณ์จัาก	晴夫,	1998,	p.	7)

ภ�พท่� 1 ภาพื่แสดงตัวิอย่างข้องจัำนวินพื่ยางค์์และโมีระในภาษาญี่้�ปุ�น	

ท้�มีา:	ชิ้ัยยศึ	รองเดชิ้	(2566)

5	 พื่ยางค์์	(Syllable)	ค์่อ	ส่วินข้องค์ำท้�เปล่งออกมีาค์รั�งห์นึ�ง	ๆ	เชิ้่น	กระ	มี้	1	พื่ยางค์์	กระเป๋า	มี้	2	พื่ยางค์์	พื่ยากรณ์	มี้	3	พื่ยางค์์	(พื่จันานุกรมี	ฉบับราชิ้บัณฑิิตยสถุาน	พื่.ศึ.	2554,	
http://www.royin.go.th/dictionary/index.php,ส่บค์้นเมี่�อ	24	มี้นาค์มี	2566)	ซึ่ึ�งโค์รงสร้างพื่ยางค์์ในภาษาญี่้�ปุ�นจัะมี้ห์ลักการ	3	ลักษณะ	ค์่อ	/V/ /CV/ /CyV/		(C	ห์มีายถุึง	
ห์น่วิยเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะ	V	ค์่อ	ห์น่วิยเส้ยงสระ	และ	y	ค์่อ	ห์น่วิยเส้ยงค์วิบ)	ทัศึน้ย์	เมีธาพื่ิสิฐ	(2554,	น.	20)

	 จัากงานวิจิัยัข้อง	ธนพื่ร	ศึร้วุิฒิพิื่งศ์ึ	(2559)	พื่บการออกเสย้งผิิดพื่ลาดข้องผ้่ิเรย้น	เช่ิ้น	ค์ำว่ิา	ヤクザ [jakɯza] 

เป็นเส้ยงสั�นมี้	 3	 โมีระ	แต่ออกเส้ยงพื่ยางค์์สุดท้ายเป็นเส้ยงวิรรณยุกต์โท	 (----ซึ่่า)	ทำให์้เป็นเส้ยงยาวิมี้	 3	พื่ยางค์์	 

แต่	 4	 โมีระ	 [jakɯzaː]	 ด้วิยเห์ตุน้�	 ในการออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นและสระเส้ยงยาวิผิิดพื่ลาด	 ผ้่ิวิิจััยสันนิษฐานว่ิา	 

อาจัเกิดจัากลักษณะข้องพื่ยางค์์ท้�แตกต่างกันในภาษาไทยและภาษาญี่้�ปุ�น	 และอาจัเกิดจัากการถุอดเส้ยงภาษา

ญี่้�ปุ�นเป็นภาษาไทยโดยอิงกับเส้ยงวิรรณยุกต์ในภาษาไทย	 รวิมีถุึงอิทธิพื่ลข้องภาษาแมี่ท้�อาจัมี้ผิลต่อการออกเส้ยง

ท้�ถุ่กต้องได้

	 อนึ�ง	ผิ่เ้รย้นภาษาญี่้�ปุ�นชิ้าวิไทยในพื่่�นท้�ตา่ง	ๆ 	จัะมีค้์วิามีแตกตา่งข้องภาษาแมีท่้�ใช้ิ้ส่�อสาร	อาท	ิภาษาไทยกลาง

มีาตรฐาน	ภาษาไทยถุิ�นใต้ท้�ใชิ้้ตามีพื่่�นท้�ต่าง	ๆ 	ในภาค์ใต้	แต่มี้ค์วิามีแตกต่างข้องถุิ�นย่อยตามีแต่ละพื่่�นท้�	ภาษามีลาย่

ถุิ�นปาตาน้เป็นภาษาแมี่ข้องชิ้าวิไทยมีุสลิมีท้�นับถุ่อศึาสนาอิสลามีในพื่่�นท้�	3	จัังห์วิัดค์่อ	ปัตตาน้	ยะลา	และนราธิวิาส	

โดยใชิ้้พื่่ดค์ุยส่�อสารในชิ้้วิิตประจัำวิัน	และยังใชิ้้ในส่�อท้องถุิ�น	เชิ้่น	ห์นังส่อเร้ยนท้�ใชิ้้ในโรงเร้ยนสอนศึาสนา	ส่�อวิิทยุ	

โทรทัศึน์	ฯลฯ	 (ย่เน้ยนสาสมี้ต้า	สาเมีาะ,	2553,	น.	71)	แต่ถุึงกระนั�น	มีิได้ห์มีายค์วิามีวิ่าผิ่้พื่่ดภาษาแมี่เป็นภาษา

มีลาย่ถุิ�นปาตาน้จัะไมี่ใชิ้้ภาษาไทยกลางมีาตรฐานเลย	กล่าวิค์่อ	ห์ากเป็นสถุานท้�ราชิ้การ	เชิ้่น	โรงเร้ยน	มีห์าวิิทยาลัย	

ฯลฯ	ก็จัะใชิ้้ภาษาไทยกลางมีาตรฐานในการติดต่อส่�อสาร	จัึงกล่าวิได้วิ่า	ชิ้าวิไทยมีุสลิมีท้�อาศึัยอย่่ในพื่่�นท้�	3	จัังห์วิัด

ชิ้ายแดนภาค์ใตเ้ปน็กลุ่มีท้�มีภ้าวิะสองภาษา	(Bilingualism)	ห์รอ่ภาวิะท้�ค์นใดค์นห์นึ�งห์รอ่สงัค์มีใดสงัค์มีห์นึ�งสามีารถุ

พื่่ดได้	2	ภาษา	และใชิ้้	2	ภาษาในสถุานการณ์ต่าง	ๆ	ได้เท่าเท้ยมีกัน	(พื่จันานุกรมีศึัพื่ท์ภาษาศึาสตร์	(ภาษาศึาสตร์

ประยุกต์)	 ฉบับราชิ้บัณฑิิตยสถุาน	 พื่.ศึ.	 2557,	 น.	 39)	 ฉะนั�น	 ด้วิยค์วิามีแตกต่างข้องภาษาแม่ีห์ร่อผิ่้ท้�พื่่ดได้ 

ห์ลายภาษาโดยเฉพื่าะในพื่่�นท้�	3	จัังห์วิัดย่อมีมี้ปรากฏการณ์การสัมีผิัสภาษา	 (Language	Contact)	ทั�งภาษาไทย
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6	 /CyV/	ห์มีายถุึง	ห์น่วิยเส้ยงแสดงเส้ยงห์น่วิยเส้ยงค์วิบ	และ	/R/	ห์มีายถุึง	ห์น่วิยเส้ยงยาวิ	(ทัศึน้ย์	เมีธาพื่ิสิฐ,	2554,	น.	20)

กลางมีาตรฐาน	 ภาษาไทยถุิ�นใต้	 และภาษามีลาย่ถิุ�นปาตาน้	 ซึ่ึ�งเป็นผ้่ิร่้สองภาษาห์ร่อผ้่ิร่้ห์ลากห์ลายภาษาใช้ิ้ภาษา	

2	ภาษาห์ร่อมีากกวิ่า	2	ภาษาสลับไปมีา	ทำให์้ภาษาเห์ล่าน้�มี้อิทธิพื่ลต่อกันและกัน	และแทรกแซึ่งกัน	(พื่จันานุกรมี

ศึัพื่ท์ภาษาศึาสตร์	 (ภาษาศึาสตร์ประยุกต์)	ฉบับราชิ้บัณฑิิตยสถุาน	พื่.ศึ.	2557,	น.	240)	ผิ่้วิิจััยมีองวิ่า	ค์ุณสมีบัติ

เห์ล่าน้�เป็นอก้ห์นึ�งปัจัจัยัท้�สง่ผิลต่อการเรย้นร่ทั้กษะการออกเส้ยง	งานวิจิัยัชิิ้�นน้�จังึต้องการศึกึษาปัญี่ห์าการออกเส้ยง 

สระเส้ยงสั�นและสระเส้ยงยาวิภาษาญี่้�ปุ�นข้องผิ่้เร้ยนชิ้าวิไทยใน	 3	 จัังห์วัิดชิ้ายแดนภาค์ใต้	 เน่�องจัากในพื่่�นท้�เป็น 

กลุม่ีประชิ้ากรสังค์มีพื่หุ์ภาษา	ซึ่ึ�งในภาษามีลายเ่ป็นภาษาท้�มีผ้ิ่ใ้ช้ิ้เปน็ภาษาแม่ีนอ้ยในภมิ่ีภาค์อ่�น	จังึไม่ีไดม้ีก้ารศึกึษา 

ในฐานะอิทธิพื่ลท้�ส่งผิลต่อการออกเสย้งภาษาญ้ี่�ปุ�นอย่างเต็มีท้�	แตเ่ป็นผ้่ิใช้ิ้ภาษาห์ลักใน	3	จังัห์วัิดน้�	จังึม้ีค์วิามีจัำเป็น

ท้�ต้องศึึกษาเพ่ื่�อเอ่�อประโยชิ้น์ให์้ผิ่้เร้ยนในกลุ่มีจัังห์วัิดเห์ล่าน้�ได้ม้ีข้้อมี่ลท้�ถุ่กต้อง	 ทั�งน้�เน่�องจัากพื่่�นท้�น้�ม้ีพื่หุ์ภาษา 

มีากกว่ิาและม้ีอัตลักษณ์พื่ิเศึษค์่อ	 การใช้ิ้ภาษามีลาย่ถุิ�นปาตาน้ร่วิมีด้วิย	 การถุ่ายโอนภาษาจึังอาจัแตกต่างจัาก 

สงัค์มีไทยในภมิ่ีภาค์อ่�น	ด้วิยประการฉะน้�จังึเปน็เห์ตทุ้�ค์วิรมีก้ารศึึกษาเป็นกรณศึ้ึกษาเฉพื่าะ	เพื่่�อเปรย้บเทย้บกับผ้่ิเรย้น 

ชิ้าวิไทยถุิ�นอ่�นท้�อาจัมี้สภาพื่พื่ห์ุภาษาน้อยกวิ่า

2. วััตถุุประสงคั์ก�รวัิจััย่
	 เพื่่�อวิิเค์ราะห์์ข้้อผิิดพื่ลาดจัากการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิ	 และการออกเส้ยงเปล้�ยนสระ 

เสย้งยาวิเป็นเสย้งสั�นข้องผิ่เ้รย้นภาษาญ้ี่�ปุ�นชิ้าวิไทยระดับชิ้ั�นมัีธยมีศึกึษาตอนปลายในพื่่�นท้�	3	จังัห์วัิดชิ้ายแดนภาค์ใต้

3. ขอบเขตก�รวัิจััย่
	 งานวิจิัยัชิ้ิ�นน้�เปน็การวิเิค์ราะห์ป์ระเดน็ปัญี่ห์าการออกเสย้งสระเสย้งสั�นและสระเสย้งยาวิภาษาญี่้�ปุ�นข้องผ้่ิเรย้น

ชิ้าวิไทยในพื่่�นท้�	3	จัังห์วิัดชิ้ายแดนภาค์ใต้	ดังน้�	

	 1.	กลุม่ีเปา้ห์มีายเป็นผิ่เ้รย้นในพื่่�นท้�	3	จังัห์วิดัชิ้ายแดนภาค์ใต้	ไดแ้ก	่ปัตตาน	้ยะลา	และนราธิวิาส	ท้�เรย้นภาษา

ญี่้�ปุ�นในระดับชิ้ั�นมีัธยมีศึึกษาปีท้�	4	และ	5	รวิมีทั�งสิ�น	115	ค์น	โดยเป็นผิ่้ท้�ศึึกษาอย่่ในสถุาบันท้�มี้การเร้ยนการสอน 

ภาษาญี่้�ปุ�น	 6	 แห์่ง	 ได้แก่	 1)	 โรงเร้ยนเดชิ้ะปัตนยานุก่ล	 2)	 โรงเร้ยนเบญี่จัมีราชิ้่ทิศึ	 ปัตตาน้	 3)	 โรงเร้ยนสาธิต

มีห์าวิทิยาลยัสงข้ลานค์รนิทร	์(ฝ�ายมีธัยมีศึกึษา)	4)	โรงเรย้นค์ณะราษฎรบำรงุ	5)	โรงเรย้นสตรย้ะลา	และ	6)	โรงเรย้น

สุไห์งโก-ลก	

	 2.	 ผิ่้วิิจััยกำห์นดค์ำศัึพื่ท์ท้�นำมีาเป็นแบบทดสอบเพื่่�อสำรวิจัการออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นและสระเส้ยงยาวิ 

ภาษาญี่้�ปุ�น	กำห์นดเป็นสระ	10	เส้ยง	ได้แก่	/a  i  ɯ  e  o  aː  iː  ɯː  eː  oː/	ซึ่ึ�งปรากฏในตำแห์น่งต้นค์ำ	ตำแห์น่ง 

กลางค์ำ	 และตำแห์น่งท้ายค์ำ	 โดยม้ีโค์รงสร้างห์น่วิยเส้ยง	 /CV/,/CVR/,/V/,/VR/, /CyV/,/CyVR/6	 เป็นค์ำ 

ท้�มี้ค์วิามีห์มีายทุกค์ำและอย่่ในระดับ	JLPT	N5-N3	โดยค์ัดเล่อกมีาทั�งสิ�น	จัำนวิน	101	ค์ำ	

	 3.	ในงานวิิจััยชิ้ิ�นน้�	ผิ่้วิิจััยมีุ่งวิิเค์ราะห์์และอภิปรายการออกเส้ยงผิิด	2	ประเภทค์่อ	กรณ้ท้�ออกเส้ยงผิิดเปล้�ยน

สระเสย้งสั�นเป็นเสย้งยาวิ（短音の長音化）และกรณท้้�ออกเสย้งผิดิเปล้�ยนสระเสย้งยาวิเป็นเสย้งสั�น（長音の

短音化）เท่านั�น	และจัะวิิเค์ราะห์์โดยแสดงค์่าทางกลสัทศึาสตร์	(ค์่าระยะเวิลาข้องเส้ยง)	จัากไฟัล์เส้ยงข้องผิ่้เร้ยน

ท้�ออกเส้ยงผิิดมีากท้�สุดจัำนวิน	10	ค์น
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4. วัรรณกรรมท่�เก่�ย่วัข้อง 
	 งานวิิจััยเก้�ยวิกับการออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นและสระเส้ยงยาวิภาษาญี่้�ปุ�นข้องผ้่ิเร้ยนชิ้าวิไทยยังไมี่ปรากฏอย่าง

เดน่ชิ้ดั	แตห่์ากเปน็ผิ่เ้รย้นชิ้าวิตา่งประเทศึมีง้านวิจิัยัอย่จ่ัำนวินไมีน่อ้ย	อาท	ิ栗原	(2005),	杉本	(2005),	Franky	et	al.	 

(2012),	Gallego	(2012)	และ	Yin	and	Yasuhara	(2020)	ผิลการวิิจััยส่วินให์ญี่่ล้วินแสดงวิ่า	ผิ่้เร้ยนภาษาญี่้�ปุ�น

มีักออกเส้ยงผิิดเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิ（短音の長音化）และเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�น 

（長音の短音化）ตัวิอย่างเชิ้่น	

	 1) 短音の長音化7：ブンカー8(文化	วิัฒินธรรมี)、デンキー	(電気	ไฟัฟั้า)、ダイガクー	(大学  

	 	 มีห์าวิิทยาลัย)、ジョーゲー	(上下	บนล่าง)、レーゾーコー	(冷蔵庫 ต่้เย็น)

	 2)		長音の短音化9：サッカ  10	(サッカー	ฟัุตบอล)、キ　ワード	(キーワード	ค์ำสำค์ัญี่)、

  ス　パ　マ　ケット	(スーパーマーケット	ซึ่่เปอร์มีาร์เก็ต)、ケ　カク (計画	โค์รงการ)、

  ケ　ヒ	 			(コーヒー	กาแฟั)	

           杉本	(2005)

	 อย่างไรก็ตามี	 งานวิิจััยเก้�ยวิกับสระเส้ยงสั�นและสระเส้ยงยาวิภาษาญ้ี่�ปุ�นม้ีข้้อสรุปท้�ตรงกันและแตกต่างกัน	

โดยท้�	栗原	 (2005)	 ศึึกษาการออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นและสระเส้ยงยาวิภาษาญี่้�ปุ�นท้�ออกเส้ยงโดยผ้่ิพื่่ดภาษาถุิ�น 

ทางตอนเห์น่อข้องประเทศึจั้น	ผิลการศึึกษาพื่บวิ่า	กรณ้ท้�ระดับค์วิามีสามีารถุทางภาษาญี่้�ปุ�นต�ำ	ผิ่้เร้ยนจัะออกเส้ยง

เปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�นได้ง่าย（短音化）แต่ห์ากระดับค์วิามีสามีารถุข้องผิ่้เร้ยนส่งม้ีแนวิโน้มีท้�ผิ่้เร้ยน 

จัะออกเสย้งเปล้�ยนสระเสย้งสั�นเปน็เสย้งยาวิ（長音化）อก้ทั�งผิ่เ้รย้นสบัสนระห์วิา่งสระเส้ยงสั�นและสระเส้ยงยาวิ	 

รวิมีถึุงตำแห์น่งข้องค์ำศัึพื่ท์โดยเฉพื่าะตำแห์น่งกลางค์ำ（語中）มี้แนวิโน้มีผิิดมีากกว่ิาตำแห์น่งอ่�น	 การศึึกษา 

ข้อง	栗原	 (2005)	 สรุปได้วิ่า	 ระบบเส้ยงในภาษาแม่ีส่งผิลโดยตรงต่อการออกเส้ยง	 เพื่ราะในภาษาจ้ันไมี่ได้แบ่ง

พื่ยางค์ข์้องเสย้งสั�นและเสย้งยาวิอยา่งชิ้ดัเจัน	ทำให์ผ้ิ่เ้รย้นมีกัออกเสย้งยาวิภาษาญี่้�ปุ�นท้�กำกวิมีไมีช่ิ้ดัเจัน	(黄,	1999)	 

อ้กทั�งเส้ยงสระในภาษาจั้นไม่ีมี้ค์วิามีแตกต่างระห์ว่ิางเส้ยงสั�นกับเส้ยงยาวิ	 แต่จัะมี้เส้ยงวิรรณยุกต์	 (เส้ยงส้�เท่านั�น)	

จัะออกเส้ยงสั�นเสมีอ	 (ห์ลักเกณฑิ์การทับศึัพื่ท์ภาษาจั้นและภาษาฮิินด้	ฉบับราชิ้บัณฑิิตยสถุาน	พื่.ศึ.	2550,	น.	2)	

จัึงเป็นไปได้ท้�ผิ่้เร้ยนท้�ม้ีระดับค์วิามีสามีารถุทางภาษาญ้ี่�ปุ�นต�ำพื่ยายามีออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นให้์ถุ่กต้อง	 แต่ยังม้ีการ

แทรกแซึ่งจัากภาษาแมี่ทำให์้เปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิ（長音化）

	 ในข้ณะท้�	 Franky	et	 al.	 (2012)	สำรวิจัการเร้ยนร่้สระเส้ยงสั�นและสระเส้ยงยาวิภาษาญี่้�ปุ�นข้องผิ่้พื่่ดภาษา

อินโดน้เซึ่้ย	โดยศึึกษาจัากข้้อมี่ลการอ่าน	การสนทนาตามีธรรมีชิ้าติ	ผิลการศึึกษาพื่บวิ่า	ในการอ่านออกเส้ยงเปล้�ยน

สระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�น（短音化）ห์ร่อการเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิ（長音化）แทบจัะไม่ีมี้การใชิ้้

ผิิด	เมี่�อเท้ยบกับการสนทนาตามีธรรมีชิ้าติพื่บวิ่า	มี้แนวิโน้มีท้�จัะออกเส้ยงผิิดในลักษณะดังกล่าวิได้ง่ายกวิ่าการอ่าน	 

เชิ้น่เดย้วิกับ	小熊	(2006)	ท้�กลา่วิว่ิา	การพื่ด่ภาษาญ้ี่�ปุ�นตามีธรรมีชิ้าติข้องผ้่ิพื่ด่ภาษาแม่ีเปน็ภาษาอังกฤษ	ภาษาเกาห์ล้	 

ภาษาจั้นจัะเกิดปัญี่ห์าการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�น（短音化）และเปล้�ยนสระเส้ยงสั�น 

เป็นเส้ยงยาวิ（長音化）ได้ง่าย	 แต่ในข้ณะท้�ผิ่้พื่่ดภาษาอินโดน้เซ้ึ่ย	 การออกเส้ยงสระเส้ยงยาวิจัะออกเส้ยงได้

ยาก	แต่สระเส้ยงสั�นแทบจัะไมี่มี้ปัญี่ห์า	ทั�งน้�ตำแห์น่งข้องค์ำก็มี้อิทธิพื่ลต่อการออกเส้ยงผิิด	โดยเฉพื่าะสระเส้ยงยาวิ 

7	 ตัวิอย่างจัาก杉本	(2005)	ค์่อ	ข้้อผิิดพื่ลาดในการออกเส้ยงท้�ปรากฏเป็นลำดับแรกข้องแต่ละห์น่วิยเส้ยง	/a/,/i/,/ɯ/,/e/,/o/  
8	 สัญี่ลักษณ์ส้�เห์ล้�ยมีท้�ปรากฏในตัวิอักษร	เชิ้่น	キョウトー	ห์มีายถุึง	ข้้อผิิดพื่ลาดข้องการออกเส้ยงข้องกลุ่มีเป้าห์มีายโดยเพื่ิ�มีโมีระเข้้าไป
9	ตัวิอย่างจัาก杉本	(2005)	ค์่อ	ข้้อผิิดพื่ลาดในการออกเส้ยงท้�ปรากฏเป็นลำดับแรกข้องแต่ละห์น่วิยเส้ยง	/a/,/i/,/ɯ/,/e/,/o/  
10	สัญี่ลักษณ์ส้�เห์ล้�ยมีท้�ปรากฏเป็นชิ้่องวิ่าง	เชิ้่น サッカ　				ห์มีายถุึง	ข้้อผิิดพื่ลาดข้องการออกเส้ยงโดยลดโมีระ	ห์ร่อออกเส้ยงเป็นเส้ยงสั�นแทน



59ชัยยศ รองเดช | Chaiyot Rongdech

เป็นเส้ยงสั�น	 จัากการสนทนาตามีธรรมีชิ้าติพื่บว่ิา	 ตำแห์น่งต้นค์ำ（語頭）มี้แนวิโน้มีออกเส้ยงผิิดมีากท้�สุดในผิ่้

พื่่ดภาษาอินโดน้เซึ่้ยเป็นภาษาแมี่	(L1)	ในการศึึกษางานข้อง	Franky	et	al.	(2012)	สรุปได้วิ่า	เมี่�อนำภาษามีลาย่

มีาตรฐาน11		มีาเท้ยบกับภาษามีลาย่ถุิ�นปาตาน้พื่บการออกเส้ยงสั�นและเส้ยงยาวิในลักษณะเด้ยวิกันค์่อ	พื่ยางค์์เปิด	

(ไมีม่ีต้วัิสะกด)	สระในพื่ยางค์น์ั�นจัะออกเสย้งยาวิ	แตห่์ากเปน็พื่ยางค์์ปิด	(ม้ีตวัิสะกด)	สระในพื่ยางค์น์ั�นจัะออกเส้ยงสั�น	

(มีะนาวิาวิ้	มีามีะ	และค์ณะ,	2564,	น.	2	และ	กัญี่ญี่ารัตน์	เอ้�ยมีวิันทอง,	2551,	น.	122)	นั�นห์มีายค์วิามีวิ่า	ผิ่้เร้ยน

ภาษาญี่้�ปุ�นชิ้าวิไทยในพื่่�นท้�	3	จัังห์วิัดชิ้ายแดนภาค์ใต้	โดยเฉพื่าะผิ่้พื่่ดภาษาแมี่เป็นภาษามีลาย่ถุิ�นปาตาน้มี้แนวิโน้มี 

ท้�จัะออกเสย้งเปล้�ยนสระเสย้งยาวิเปน็เสย้งสั�น（短音化）งา่ยเชิ้น่เดย้วิกบัผิลการศึกึษาข้อง	Franky	et	al.	(2012)	

	 นอกจัากท้�กลา่วิมีาแลว้ิ	มีผ้ิ่เ้รย้นภาษาญี่้�ปุ�นชิ้าวิเวิย้ดนามีท้�มีป้ญัี่ห์าในทำนองเดย้วิกนั	โดย杉本	(2005)	ศึกึษา

ข้้อผิิดพื่ลาดในการออกเส้ยงข้องผิ่้เร้ยนภาษาญี่้�ปุ�นชิ้าวิเวิ้ยดนามีผิ่านการสำรวิจัการฟัังเพื่่�อค์วิามีเข้้าใจัและการอ่าน

ออกเส้ยงโดยนำข้้อผิิดพื่ลาดมีาเปร้ยบเท้ยบ	 กลุ่มีเป้าห์มีายเป็นผิ่้เร้ยนวิิชิ้าเอกภาษาญี่้�ปุ�นในมีห์าวิิทยาลัยแห์่งชิ้าติ

เวิ้ยดนามี	ฮิานอย	จัำนวิน	38	ค์น	ผิลการศึึกษาพื่บวิ่า	การอ่านออกเส้ยงข้องผิ่้เร้ยนท้�ใชิ้้ภาษาเวิ้ยดนามีเป็นภาษาแมี่	 

(L1)	 และเป็นภาษาท้�ม้ีพื่ยางค์์เห์ม่ีอนกับภาษาจั้น	 กล่าวิค่์อ	 1	 ช่ิ้วิงเส้ยงเท่ากับ	 1	 พื่ยางค์์	 ทำให์้กลุ่มีเป้าห์มีาย 

ออกเส้ยงแตกต่างจัากภาษาญ้ี่�ปุ�น	 โดยเฉพื่าะโมีระท้�ปรากฏในพื่ยางค์์พิื่เศึษ（特殊拍）ห์ร่อเส้ยงท้�ไม่ีสามีารถุ 

อย่่เด้�ยวิ	 ๆ	 ได้	 ได้แก่	 เส้ยงยาวิ（長音）เส้ยงนาสิกท้าย（撥音）เส้ยงกัก12（促音）โดยเข้้าใจัว่ิาเมี่�อเส้ยง 

ดงักลา่วิรวิมีกับเสย้งพื่ยญัี่ชิ้นะอก้ตัวิ	ยังค์งเทา่กบั	1	พื่ยางค์เ์ห์มีอ่นเดมิี	ลักษณะเดน่ข้องข้อ้ผิดิพื่ลาดในการออกเสย้ง

แบ่งออกเป็น	2	ประเด็น	ดังน้�	

	 1.	 การเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิ（短音の長音化）พื่บว่ิา	 มี้ข้้อผิิดพื่ลาดค่์อ	 1)	 ประเภทข้อง 

เส้ยงสระท้�ออกเส้ยงโดยเพื่ิ�มีโมีระเข้้าไป	 เชิ้่น	 ค์ำวิ่า キョートー	 (京都	 จัังห์วิัดเก้ยวิโต)、タベモノー  

(食べ物	 ข้องกิน)、サンプルー	 (サンプル	 ตัวิอย่าง)、ニーホン	 (日本	 ประเทศึญี่้�ปุ�น)、ハンサーム  

(ハンサム	รป่ห์ลอ่)	สงัเกตเห์น็วิา่	ข้อ้ผิดิพื่ลาดในลกัษณะดงักล่าวิจัะทำให์เ้ส้ยงกลายเปน็เส้ยงยาวิ	และ	2)	ประเภท

ข้องสภาพื่แวิดล้อมีข้องเส้ยง	 ได้แก่	 การเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิในตำแห์น่งต้นค์ำ	 เชิ้่น	 ค์ำวิ่า	ホーケン  

(保険	 การประกันภัย)、シュールイ	 (種類	 ชิ้นิด)、ノーム	 (飲む	 ด่�มี)	 ตำแห์น่งกลางค์ำ	 เชิ้่น	 ค์ำว่ิา	 

オーキーナ	 (大きな	 ให์ญี่่)、コイビート	 (恋人	 ค์่่รัก)、タノシーカッタ	 (楽しかった	 สนุกสนาน)	 

และตำแห์น่งท้ายค์ำ	เชิ้่น	ค์ำวิ่า	ジョーゲー	(上下	บนล่าง)、エンリョー	(遠慮	การเกรงใจั)、レキシー  

(歴史	ประวิัติศึาสตร์)	ฯลฯ

	 2.	 การเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�น（長音の短音化）พื่บว่ิา	 มี้ข้้อผิิดพื่ลาดค่์อ	 1)	 ประเภทข้อง 

เส้ยงสระท้�ออกเส้ยงโดยลดโมีระ	 เช่ิ้น	 ค์ำว่ิา	サッカ	 	 	 	 (サッカー	 ฟัุตบอล)、チョコレ　ト	 (チョコ 

レート ชิ้อ็กโกแลต)、ジョ ズ	(上手	เก่ง)、チュ　ゴク	(中国	ประเทศึจัน้)、ナツカシ	 					(懐かしい  

อาวิรณ์ถุึง)	 กล่าวิค์่อ	 ข้้อผิิดพื่ลาดในลักษณะดังกล่าวิจัะทำให้์เส้ยงสั�นลงห์ร่อกลายเป็นเส้ยงสั�น	 และ	 2)	 ประเภท 

ข้องสภาพื่แวิดลอ้มีข้องเสย้ง	ไดแ้ก	่การเปล้�ยนสระเสย้งยาวิเปน็เสย้งสั�นในตำแห์นง่ตน้ค์ำ	เชิ้น่	ค์ำวิา่	コ　ヒ      

(コーヒー กาแฟั)、アイスクリ　ム	(アイスクリーム	ไอศึกร้มี)、リョ　リ	(料理 อาห์าร)	ตำแห์น่ง

กลางค์ำ	เชิ้่น	ค์ำวิ่า	スーパ　マーケット	(スーパーマーケット	ซึ่่เปอร์มีาร์เก็ต)、オジ サン	(おじ

11	ภาษามีลาย่มีาตรฐานเป็นภาษาราชิ้การในประเทศึบร่ไน	มีาเลเซึ่้ย	สิงค์โปร์	และอินโดน้เซึ่้ย	(มีะนาวิาวิ้	มีามีะ	และค์ณะ,	2564,	น.	2)
12  促音	ห์ร่อ	เส้ยงกัก	โดยใชิ้้ตามี	อัษฎายุทธ	ชิ้่ศึร้	(2565)	แต่ทัศึน้ย์	เมีธาพื่ิสิฐ	(2554)	และยุพื่กา	ฟั่กุชิ้ิมี่า	(2557)	ระบุวิ่าเป็น	เส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะซึ่้อน	โดยในภาษาอังกฤษค์่อ	Glottal
		Stop,	Double	Consonant
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いさん	 คุ์ณป่�,ตา)、タンジョ　ビ	 (誕生日	 วัินเกิด)	 และตำแห์น่งท้ายค์ำ	 เชิ้่น	 ค์ำวิ่าタクシ	 	 	 (タク

シー	รถุแท็กซึ่้�)、サユ	 			(左右	ซึ่้ายข้วิา)、ベンキョ	 	(勉強	การเร้ยน)	ฯลฯ	นอกจัากน้�ผิลการศึึกษา 

ยังชิ้้�ให์้เห์็นวิ่า	 ตำแห์น่งข้องค์ำมี้อิทธิพื่ลต่อการออกเส้ยงท้�ผิิด	 กล่าวิค์่อ	 ตำแห์น่งกลางค์ำ	 เช่ิ้น	 สระเส้ยงสั�นค์ำวิ่า	 

コイビート	(恋人	ค์่่รัก)	กลุ่มีเป้าห์มีายมี้แนวิโน้มีออกเส้ยงผิิดในอัตราท้�ส่ง

	 การศึกึษาในช่ิ้วิงห์ลงัไดม้ีุง่ศึกึษาปัจัจัยัท้�สง่ผิลให์เ้กดิข้อ้ผิดิพื่ลาดข้องการออกเสย้งสระเส้ยงสั�นและสระเสย้งยาวิ	 

โดย	 Gallego	 (2012)	 ได้ศึึกษาปัญี่ห์าข้องการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิข้องผิ่้เร้ยนภาษาญ้ี่�ปุ�น 

ท้�พื่่ดภาษาฟัิลิปปินส์เป็นภาษาแมี่	 โดยทดลองการอ่านออกเส้ยงกับนักศึึกษาท้�เร้ยนภาษาญี่้�ปุ�น	 จัำนวิน	 25	 ค์น	

จัำแนกตามีระดับค์วิามีสามีารถุทางภาษาญี่้�ปุ�นในระดับชิ้ั�นส่ง	ชิ้ั�นกลาง	และชิ้ั�นต้น	ส่วินค์ำศึัพื่ท์ท้�ใชิ้้ศึึกษามี้จัำนวิน	

55	ค์ำ	2-4	พื่ยางค์์	และเป็นค์ำท้�มี้ค์วิามีห์มีายทั�งห์มีด	ผิลการศึึกษาพื่บวิ่า	1)	การออกเส้ยงก่อนและห์ลังการทดลอง

มี้ผิลแตกต่างกัน	 ก่อนการทดลองผิลการออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิข้องค์ำศึัพื่ท์ท้�ม้ีค์วิามีส่งต�ำ	 (Accent)	 

4	แบบ	ผิ่้เร้ยนมี้ปัญี่ห์ามีากท้�สุดในค์ำศึัพื่ท์ท้�มี้เส้ยงส่งท้�พื่ยางค์์กลาง（中高型）2)	ค์วิามีสามีารถุทางภาษาญี่้�ปุ�น

ข้องผิ่้เร้ยนไมี่มี้ค์วิามีสัมีพื่ันธ์กับตำแห์น่งข้องพื่ยางค์์	แต่ผิลท้�ทำให์้ผิ่้เร้ยนออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิ

ได้ง่ายมี้ถุึง	 70%	 โดยท้�ค์่าเฉล้�ยค์วิามียาวิข้องพื่ยางค์์สระเส้ยงสั�นท้�ผ้่ิเร้ยนออกเส้ยงก่อนการทดลองม้ีค่์าระยะเวิลา

อย่่ท้�	142	มีิลลิวิินาท้	แต่ห์ลังการทดลองอย่่ท้�	99	มีิลลิวิินาท้	(กลสัทศึาสตร์)	3)	ผิ่้เร้ยนออกเส้ยงผิิดเปล้�ยนสระเส้ยง

สั�นเป็นเส้ยงยาวิจัากพื่ยางค์์ตำแห์น่งท้ายค์ำได้ง่าย	 ได้แก่	 เส้ยงสระ「ア」「オ」「エ」ซึ่ึ�งเส้ยงสระท้�พื่บมีาก

ท้�สุดค์่อ「オ」และ	4)	 ระดับค์วิามียากในการค์วิบค์ุมีการออกเส้ยงเพื่่�อไมี่ให์้สระเส้ยงสั�นมี้ระยะเวิลาท้�ยาวิเกินไป

พื่บวิ่า	ระดับค์วิามียากข้องโค์รงสร้าง	/CVCVVCV/	มี้อัตราการออกเส้ยงผิิดน้อยกวิ่าโค์รงสร้าง	/CVCVCVCV/ , 

/CVCVCVN/ , /CVNCVCV/ 

	 ด้วิยข้้อสรุปข้อง	Gallego	 (2012)	ท้�กล่าวิวิ่า	ค์ำศึัพื่ท์ท้�ค์วิามีส่งต�ำ	 (Accent)	แตกต่างมี้ผิลต่อการออกเส้ยง

จัากสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวินั�น	Yin	and	Yasuhara	(2020)	ศึึกษาการข้ยายข้องสระเส้ยงยาวิจัากการออกเส้ยง

ภาษาญี่้�ปุ�นข้องผิ่้เร้ยนภาษาญี่้�ปุ�นชิ้าวิเว้ิยดนามีจัำนวิน	 10	 ค์น	 โดยค์ำศึัพื่ท์ท้�ใชิ้้เป็นระดับชิ้ั�นต้นจันถุึงชิ้ั�นกลาง	 

และกำห์นดค์ำให์้มี้	 1-3	 โมีระตามีร่ปแบบส่งต�ำ	 (Accent)	 จัำนวิน	 90	 ค์ำ	 ผิลการศึึกษาพื่บวิ่า	 การข้ยายข้อง 

สระเส้ยงยาวิมี้	4	สาเห์ตุค์่อ	1)	การออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิ（長音化）พื่บวิ่า	เส้ยง	[i] > [o] 

> [a] > [e] > [ɯ]	2)	การออกเส้ยงโมีระท้�กำห์นดเป็นเส้ยงยาวิ	พื่บวิ่า	ค์ำท้�มี้จัำนวินโมีระ	3	โมีระ	>	2	โมีระ	>	 

1	โมีระ	≒134	โมีระ	3)	การออกเสย้งสง่ต�ำผิิดกบัการออกเสย้งเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเปน็เสย้งยาวิมีค้์วิามีสัมีพัื่นธก์นัอยา่ง

มีาก	ชิ้้�ให์เ้ห์น็วิา่อทิธพิื่ลข้องเสย้งสง่ต�ำภาษาญี่้�ปุ�นก่อให์เ้กดิการออกเสย้งผิดิกลายเปน็เสย้งยาวิตามีลำดบัจัากค์ำศึพัื่ท์ 

ท้�มี้เส้ยงส่งต�ำแบบส่งถุึงพื่ยางค์์ท้าย（尾高型）>	แบบราบ（平板型）>	แบบส่งท้�พื่ยางค์์กลาง（中高型）>	

แบบสง่ท้�พื่ยางค์ต์น้（頭高型）ผิ่เ้รย้นชิ้าวิเวิย้ดนามีเกดิปญัี่ห์าการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเปน็เส้ยงยาวิไดง้า่ย

	 จัากลักษณะข้้อผิิดพื่ลาดข้องการออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นและสระเส้ยงยาวิภาษาญี่้�ปุ�นเกิดข้ึ�นกับผ้่ิเร้ยนทั�วิไป 

ทั�งผิ่้เร้ยนท้�มี้ภาษาแม่ีแตกต่างกัน	 ระดับค์วิามีสามีารถุทางภาษา	 ค์วิามีเข้้าใจัระบบเส้ยง	 ห์ร่อเส้ยงส่งต�ำ	 อาจัเป็น 

ปจััจัยัสำค์ญัี่ท้�สง่ผิลให์เ้กดิข้อ้ผิดิพื่ลาดในการออกเสย้ง	อยา่งไรกด็	้การศึกึษางานดังกลา่วิชิ้ว่ิยให์ผ้ิ่ว้ิจิัยันำข้อ้ผิดิพื่ลาด

ในการออกเส้ยงมีาออกแบบและศึึกษาต่อยอดในบริบทข้องผิ่้เร้ยนภาษาญี่้�ปุ�นชิ้าวิไทย	 เพื่ราะเน่�องจัากมี้งานวิิจััย

จัำนวินน้อยท้�นำเสนอการออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นและสระเส้ยงยาวิ	ผิ่้วิิจััยจัึงนำผิลการศึึกษาในภาพื่รวิมีดังน้�	

13		สัญี่ลักษณ์	≒	อ้างอิงตามีผิ่้เข้้ยน	จัากการศึึกษาสัญี่ลักษณ์ห์มีายถุึง	ほとんど等しい	ห์ร่อ	“เก่อบเท่ากันกับ”	(「ニアリーイコール ≒ の使い方と記号入力の出

し方について」(2015),	https://atarimae.biz/archives/17673,		ส่บค์้นเมี่�อ	14	มีกราค์มี	2566)
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 チューシー	 (2004,	 p.	 29)	 ศึึกษาปัญี่ห์าการออกเส้ยงสระเส้ยงยาวิข้องผิ่้เร้ยนภาษาญี่้�ปุ�นชิ้าวิไทย	 

พื่บวิ่า	ผิ่้เร้ยนออกเส้ยงค์ำวิ่า	きょうねん	(きょねん ปีท้�แล้วิ)	ซึ่ึ�งเกิดจัากการใชิ้้เส้ยงวิรรณยุกต์ต�ำในภาษาไทย	 

ทำให์้เส้ยงท้�เปล่งออกมีาเป็นเส้ยง	きょう	 ห์ร่อเส้ยงยาวิท้�มี้ระยะเวิลายาวิกว่ิาปกติ	 ทำให์้ผิ่้ฟัังรับร่้เห์มี่อนม้ี 

พื่ยางค์์เพื่ิ�มีเข้้ามีา	 อ้กทั�งสาเห์ตุท้�ทำให์้เกิดการออกเส้ยงผิิดเป็นเส้ยงยาวิ	 กล่าวิได้วิ่า	 ผิ่้เร้ยนได้รับอิทธิพื่ลจัาก 

ภาษาอังกฤษ	 เชิ้่น	 ค์ำวิ่าキョウトウ	 (京都	 จัังห์วิัดเก้ยวิโต)、オ　サカア	 (大阪	 จัังห์วิัดโอซึ่ากา)、 

ヒロシマア	 (広島	จัังห์วิัดฮิิโระชิ้ิมีะ)14	กลายเป็นเส้ยงยาวิแทน	ทั�งน้�กรณ้ท้�เป็นเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะค์วิบ15สั�นจัะออก

เส้ยงได้ยาก	เพื่ราะเส้ยงสระผิสมีในภาษาไทยมีักเป็นเส้ยงยาวิ	เชิ้่น	ค์ำวิ่า	みゅ → /míw/	,	みょ → /míaw/ 
สอดค์ล้องกับงานวิิจััยข้อง千葉他 (2009)	 ท้�พื่บว่ิา	 ผ้่ิเร้ยนชิ้าวิไทยมัีกออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิ	 เชิ้่น	 

ค์ำวิ่าリョーコー	 (旅行	 การท่องเท้�ยวิ)	 และเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�น	 กล่าวิค์่อ	 ค์ำศึัพื่ท์ท้�ปรากฏ 

ในอักษรคั์นจิั	 2	 ตัวิ	 3	 โมีระ	 ออกเส้ยงเป็น	 4	 โมีระ	 เชิ้่น	 ค์ำว่ิา	ジューギョー	 (授業	 การสอน)	 เป็นเส้ยง 

พื่ยัญี่ชิ้นะเด้�ยวิ16	 	 มี้	 1	 โมีระ	 ออกเส้ยงเป็น	 2	 โมีระกลายเป็น	ジュー	 ซึ่ึ�งยาวิกวิ่าปกติ	 อย่างไรก็ตามี	 ลักษณะ 

ข้องการออกเส้ยงดังกล่าวิยังปรากฏในงานวิิจััยข้อง	 นิเย๊าะ	 จัาห์ลง	 (2556)	 ด้วิยเช่ิ้นกัน	 โดยเฉพื่าะการออกเส้ยง

พื่ยัญี่ชิ้นะค์วิบเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิข้องผิ่้เร้ยนภาษาญี่้�ปุ�นชิ้าวิไทยท้�พื่่ดภาษามีลาย่ถุิ�นปาตาน้	(Patani	Malay)17 

	 อยา่งไรกต็ามี	จัากผิลการศึกึษาท้�ผิา่นมีาสว่ินให์ญี่ช่ิ้้�ให์เ้ห์น็ถุงึปญัี่ห์าการออกเสย้งพื่ยญัี่ชิ้นะค์วิบในภาษาญี่้�ปุ�น	

โดยผิ่้เร้ยนชิ้าวิไทยมัีกออกเส้ยงโดยม้ีโมีระเพื่ิ�มีเข้้าไปแม้ีเส้ยงค์ำศัึพื่ท์จัะเป็นพื่ยัญี่ชิ้นะค์วิบเส้ยงสั�นก็ตามี	 ชัิ้ยยศึ	 

รองเดชิ้	 (2562)	 จัึงได้ศึึกษาวิ่าผิ่้เร้ยนภาษาญ้ี่�ปุ�นชิ้าวิไทยท้�มี้ภาษาแมี่แตกต่างกัน	 ได้แก่	 ภาษาไทยกลางมีาตรฐาน	

(TH)	 ภาษาไทยถุิ�นใต้	 (ST)	 และภาษามีลาย่	 (ML)	 มี้ค่์าระยะเวิลาในการออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นและสระเส้ยงยาวิ 

แตกต่างกันมีากน้อยเพื่้ยงใดเมี่�อเท้ยบกับเจั้าข้องภาษา	(Native	Speaker:	JP)	พื่บวิ่า	ในการออกเส้ยงสระเส้ยงสั�น	

ค์่าระยะเวิลาข้องผิ่้พื่่ดภาษาแมี่	TH	>	ST	>	ML	>	JP	กล่าวิค์่อ	ระยะเวิลาท้�เจั้าข้องภาษาออกเส้ยงสระเส้ยงสั�น 

น้อยกว่ิาผิ่้เร้ยนชิ้าวิไทยทั�งห์มีด	 อ้กนัยยะห์นึ�งกล่าวิได้วิ่า	 ผิ่้เร้ยนท้�พื่่ดภาษาแม่ีเป็นภาษาไทยกลางมีาตรฐานม้ีค์่า 

ระยะเวิลาท้�ยาวิเห์ม่ีอนกับสระเส้ยงยาวิ	 ส่วินค์่าระยะเวิลาในการออกเส้ยงสระเส้ยงยาวิพื่บว่ิา	 ผ้่ิพื่่ดภาษาแม่ี	 

TH	>	JP	>	ST	>	ML	นั�นห์มีายค์วิามีวิ่า	กลุ่มีผิ่้พื่่ด	TH	ออกเส้ยงได้ใกล้เค์้ยงกับ	JP	แต่เป็นท้�น่าสังเกตวิ่ากลุ่มีผิ่้พื่่ด	

ST	และ	ML	ออกเส้ยงสั�นเกินไป	ซึ่ึ�งเป็นอิทธิพื่ลข้องภาษาแมี่ท้�เข้้ามีาแทรกแซึ่งในบางค์ำ	และเกิดจัากค์วิามีค์ุ้นชิ้ิน

กับค์ำทับศึัพื่ท์	

 

5. วัิธี่ก�รดำเนินง�นวัิจััย่ 
5.1 เคัร่�องม่อท่�ใช้้ทดสอบก�รออกเส่ย่ง

	 ในการทดสอบค์รั�งน้�	ผิ่้วิิจััยกำห์นดค์ำศึัพื่ท์ท้�นำมีาเป็นแบบทดสอบ	ทั�งในร่ปแบบข้องค์ำศึัพื่ท์และร่ปแบบข้อง

ประโยค์เพ่ื่�อให์ม้ีค้์วิามีห์ลากห์ลาย	ซึ่ึ�งบางค์ำผิ่เ้รย้นเรย้นไปแล้วิแต่ยงัไมีส่ามีารถุออกเส้ยงได้อยา่งถุก่ตอ้ง	และบางค์ำ

ท้�ยังไมี่ได้เร้ยนแต่ค์าดวิ่าน่าจัะเป็นปัญี่ห์าต่อการออกเส้ยง	จัึงนำมีาศึึกษาร่วิมีด้วิย	มี้รายละเอ้ยดดังน้�	

14		ในงานอ้างอิงข้อง	チューシー	(2004,	p.	29)	เข้้ยนวิ่า「キョウトウ」「オサカア」「ヒロシマア」
15		ค์ำวิ่า	“เส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะค์วิบ”	ค์่อ	Yo-on（拗音）ปรากฏในงานข้อง	ธัญี่ญี่ารัตน์	สงวินศึร้	(2554)	“เส้ยงสระค์วิบ”	อัษฎายุทธ	ชิ้่ศึร้	(2565)	และ	“เส้ยงค์วิบ”	ยุพื่กา	ฟั่กุชิ้ิมี่า		
(2557)	โดยในภาษาอังกฤษค์่อ	Palatalized	Consonant,	Contracted	Sound	เป็นต้น

16		ค์ำวิ่า	“เส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะเด้�ยวิ”	ปรากฏในงานข้อง	นิเย๊าะ	จัาห์ลง	(2560)	
17	ผิ่้วิิจััยอ้างอิงค์ำวิ่า	“ภาษามีลาย่ถุิ�นปาตาน้”	จัากต้นฉบับ	ซึ่ึ�งห์มีายถุึง	ภาษาถุิ�นท้�ใชิ้้พื่่ดในพื่่�นท้�	3	จัังห์วิัดชิ้ายแดนภาค์ใต้	ได้แก่	จัังห์วิัดปัตตาน้	ยะลา	และนราธิวิาส
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ต�ร�งท่� 1	 การจัำแนกเส้ยงแบบทดสอบการออกเส้ยงภาษาญี่้�ปุ�นจัำนวิน	 101	 ค์ำ	 (สระเส้ยงสั�น	 44	 ค์ำ	 สระ 

เส้ยงยาวิ	57	ค์ำ)

18		ในตารางปรากฏโค์รงสร้างห์น่วิยเส้ยง	/CyV/,/CyVR/	ร่วิมีด้วิย	ได้แก่	ค์ำวิ่า	六百、牛乳、気球、コンピュータ、研究、遠慮、料理、餃子
19		ภาพื่รวิมีจัำนวินค์ำทั�งห์มีดท้�กลุ่มีเป้าห์มีายออกเส้ยง	115	ค์น	โดยมี้วิิธ้การค์่อ	จัำนวินค์ำข้องสระเส้ยงสั�นและสระเส้ยงยาวิ	×	115	เชิ้่น	/a/	มี้	9	×	115	=	1,035	ค์ำ
20		ค์ำวิ่า	ロープウェイ	เป็นค์ำท้�พื่บในการใชิ้้งาน	แต่ในพื่จันานุกรมีระบุค์ำส่บค์้นเป็น	ロープウエー

5.2 ก�รวัิเคัร�ะห์์ข้อมูล

	 ในกระบวินการวิเิค์ราะห์ข้์้อมีล่การออกเสย้งข้องกลุม่ีเป้าห์มีาย	ผิ่ว้ิจิัยันำไฟัล์เสย้งท้�ไดบ้นัทกึจัากกลุม่ีเป้าห์มีาย

แตล่ะค์นมีาวิเิค์ราะห์ร่์วิมีกบัเจัา้ข้องภาษาชิ้าวิญ้ี่�ปุ�นเพื่ศึชิ้ายจัำนวิน	1	ค์น	อาย	ุ28	ปี	ท้�มีป้ระสบการณก์ารสอนภาษา

ญี่้�ปุ�นในพื่่�นท้�	3	จัังห์วิัดเป็นเวิลา	4	ปี	ภ่มีิลำเนาเป็นค์นจัังห์วิัดอะโอะโมีะริแต่ใชิ้้ภาษาญี่้�ปุ�นมีาตรฐานเป็นภาษาแมี่	

ทั�งน้�ก่อนการวิิเค์ราะห์์ร่วิมีกันแต่ละค์รั�ง	ผิ่้วิิจััยอธิบายเก้�ยวิกับสัทอักษร	(IPA)	และแลกเปล้�ยนเก้�ยวิกับข้อบเข้ตการ

ออกเส้ยงข้องกลุ่มีเป้าห์มีายท้�ออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิ（長音化）และเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็น

เสย้งสั�น（短音化）เทา่นั�นเพื่่�อให์ข้้อ้มีล่ถุ่กตอ้งและเท้�ยงตรงมีากท้�สุด	สว่ินการวิเิค์ราะห์ค์์า่กลสทัศึาสตร	์(ค่์าระยะ

เวิลาข้องเสย้ง)	ซึ่ึ�งเปน็ข้ั�นตอนท้�สองข้องการวิจิัยั	ผิ่ว้ิจิัยัใชิ้โ้ปรแกรมี	PRAAT	และสุม่ีประชิ้ากรตวัิอยา่งท้�ออกเสย้งผิดิ

พื่ลาดมีากท้�สุดจัำนวิน	10	ค์น	เพื่่�อแสดงผิลท้�เป็นร่ปธรรมี
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6. ผลก�รวัิจััย่
6.1 ก�รออกเส่ย่งเปล่�ย่นสระเส่ย่งสั�นเป็นเส่ย่งย่�วั（短音の長音化）（短音の長音化）

	 เน่�องจัากในการวิิเค์ราะห์์ผิลการออกเส้ยง	กลุ่มีเป้าห์มีายมี้แนวิโน้มีท้�ออกเส้ยงได้ถุ่กต้อง	แต่ก็ยังพื่บการออก

เสย้งไมีถุ่ก่ตอ้งห์ลากห์ลายรป่แบบเชิ้น่กนั	ตัวิอยา่งเชิ้น่	ออกเสย้งพื่ยัญี่ชิ้นะไม่ีถุก่ตอ้ง	ออกเสย้งเป็นเส้ยงในภาษาไทย	 

ออกเส้ยงมี้เส้ยง	 (โมีระ)	 เพื่ิ�มีเข้้ามีา	 ฯลฯ	 แต่ร่ปแบบท้�ผิิดมีากท้�สุดค์่อ	 ออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิ	 

ดังนั�น	 ผิ่้วิิจััยจัึงนำจัำนวินและร้อยละมีาวิิเค์ราะห์์เท่านั�น	 โดยมิีได้วิิเค์ราะห์์ข้้อผิิดพื่ลาดร่ปแบบอ่�น	 รายละเอ้ยด 

ดังตารางต่อไปน้�	

ต�ร�งท่� 2	การออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิ（長音化）

	 จัากตารางข้้างต้นพื่บวิ่า	 ลักษณะการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิอย่่ท้�จัำนวิน	 442	 ค์ำ	 

จัากทั�งห์มีด	 5,060	 ค์ำ	 โดยเฉพื่าะเส้ยง	 /o/	 พื่บวิ่า	 กลุ่มีเป้าห์มีายออกเส้ยงผิิดเป็นเส้ยงยาวิมีากท้�สุด	 218	 ค์ำ	 

ร้อยละ	 49.3	 ถัุดมีาค์่อเส้ยง	 /a/	 จัำนวิน	 77	 ค์ำ	 ร้อยละ	 17.4	 ซึ่ึ�งใกล้เค์้ยงกับเส้ยง	 /ɯ/	 ท้�กลุ่มีเป้าห์มีายออก 

เส้ยงผิิดจัำนวิน	74	ค์ำ	ร้อยละ	16.7	ส่วินเส้ยง	 /e/ มี้จัำนวิน	41	ค์ำ	ร้อยละ	9.3	และออกเส้ยงผิิดเป็นเส้ยงยาวิ 

น้อยท้�สุดค์่อ	 เส้ยง	 /i/ จัำนวิน	 32	 ค์ำ	 ร้อยละ	 7.3	 กล่าวิค์่อ	 กลุ่มีเป้าห์มีายออกเส้ยงผิิดเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็น 

เส้ยงยาวิในเส้ยง	/o/>/a/>/ɯ/>/e/>/i/	แต่เมี่�อพื่ิจัารณาค์่าเปอร์เซึ่็นต์ในแง่ข้องการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยง

สั�นเป็นเส้ยงยาวิกล่าวิได้วิ่า	เส้ยง	/o/>/ɯ/>/a/>/e/>/i/	ชิ้้�ให์้เห์็นวิ่า	ค์่าเปอร์เซึ่็นต์ข้องเส้ยง	/ɯ/ ออกเส้ยงผิิด 

เปน็เสย้งยาวิสง่กว่ิาเสย้ง	/a/	ทั�งท้�จัำนวินการออกเสย้งผิดิ	(รอ้ยละ)	น้อยกวิา่	แตเ่ปน็เพื่ราะค์ำศึพัื่ทท์้�ใชิ้ใ้นการทดสอบ

มี้น้อยกวิ่าเส้ยง	 /a/ จัึงเป็นเส้ยงท้�อาจัต้องระมัีดระวัิงมีากกวิ่า	 ทั�งน้�ยังเป็นแนวิโน้มีท้�จัะออกเส้ยงผิิดเป็นเส้ยงยาวิ 

ได้ง่ายเมี่�อเท้ยบกับเส้ยง	/e/,/i/ 
	 อย่างไรก็ตามี	 สิ�งท้�เป็นปัญี่ห์าการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิข้องผิ่้เร้ยนชิ้าวิไทยระดับชิ้ั�น

มีัธยมีศึึกษาตอนปลายม้ีปัญี่ห์ามีากท้�สุดค์่อ	 เส้ยง	 /o/	 ซึ่ึ�งการค์วิบคุ์มีการออกเส้ยงให้์ถุ่กต้องตามีโมีระห์ร่อพื่ยางค์์

21		ภาพื่รวิมี%	ห์มีายถุึง	 การค์ิดค์่าเปอร์เซึ่็นต์จัากจัำนวิน	長音化 ×	100	÷	 จัำนวินภาพื่รวิมีข้องค์ำท้�กลุ่มีเป้าห์มีายออกเส้ยง	 115	ค์น	 (ตารางท้�	 1)	 =	%	 เชิ้่น	 /a/	 ออกเส้ยง 
	เป็นเส้ยงยาวิ	77	×	100	÷	1,035	=	7.4%	เน่�องจัากค์ำศึัพื่ท์ในแต่ละเส้ยงมี้จัำนวินไมี่เท่ากัน	จัึงจัำเป็นต้องแสดงผิลเป็นค์่าเปอร์เซึ่็นต์เพื่่�อชิ้้�ให์้เห์็นจัำนวินการออกเส้ยงท้�สมีดุล

22		จัำนวินการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิ（長音化）ทั�งห์มีดข้องกลุ่มีเป้าห์มีาย	และร้อยละ
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ให์้ใกล้เค์้ยงกับเจั้าข้องภาษาอาจัทำได้ยาก	 เมี่�อพื่ิจัารณาโค์รงสร้างห์น่วิยเส้ยงปรากฏให์้เห์็นถุึงค์วิามีแตกต่างข้อง

โค์รงสร้าง	ดังน้�

ต�ร�งท่� 3	โค์รงสร้างห์น่วิยเส้ยงท้�ทำให์้เกิดการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิ（長音化）

หมายเหตุุ : ผู้้�วิิจััยเรีียงลำดัับข้�อมู้ลการีออกเสีียงเปลี�ยนสีรีะเสีียงสีั�นเป็นเสีียงยาวิตามูค่่าเฉลี�ยสี้งสีุดั-ต�ำสีุดั 
โดัยมูิไดั�เรีียงลำดัับจัากอัตรีารี�อยละ

จัากตารางข้า้งตน้	เมี่�อวิเิค์ราะห์โ์ค์รงสรา้งห์นว่ิยเสย้งสามีารถุกลา่วิไดว้ิา่	กลุม่ีเปา้ห์มีายออกเสย้งเปล้�ยนสระเสย้งสั�น

เป็นเส้ยงยาวิ（短音の長音化）ท้�ปรากฏใน	

	 1.	 ตำแห์น่งต้นค์ำ（語頭）กลุ่มีเป้าห์มีายมี้แนวิโน้มีออกเส้ยงเป็นเส้ยงยาวิในโค์รงสร้าง	長音化＋ 

/CV/	>	長音化＋/CVR/	>	長音化＋/CVN/	กล่าวิค์่อ	เส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะท้�ปรากฏในตำแห์น่งต้นค์ำจัะกลายเป็น 
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ภ�พท่� 2	แผินภาพื่แสดงค์่าเฉล้�ยระยะเวิลา	(มีิลลิวิินาท้)	ข้องผิ่้เร้ยนท้�มี้ปัญี่ห์าการออกเส้ยง

เปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิมีากท้�สุดจัำนวิน	10	ค์น	และเจั้าข้องภาษา	(JP)	1	ค์น23 

เส้ยงยาวิได้ง่ายเมี่�อมี้เส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะเด้�ยวิ	(子音 /CV/)	ตามีห์ลัง	ซึ่ึ�งมีากกวิ่าเส้ยงยาวิ	(長音 /CVR/)	เส้ยงนาสิก 

ท้าย	(撥音 /CVN/)	ตามีห์ลัง	แต่แทบจัะไมี่มี้การออกเส้ยงผิิดเมี่�อมี้เส้ยงสระ	(母音 /V/)	ตามีห์ลัง

	 2.	 ตำแห์น่งกลางค์ำ（語中）กลุ่มีเป้าห์มีายออกเส้ยงเป็นเส้ยงยาวิในโค์รงสร้าง	 /VN/＋長音化＋/CV/ 
>	 /V/＋長音化＋/CV/ >	 /VQ/＋長音化＋/CV/	ชิ้้�ให์้เห์็นวิ่า	ห์ากเส้ยงท้�ปรากฏในตำแห์น่งต้นค์ำเป็นเส้ยง

สระ	กลุม่ีเปา้ห์มีายออกเสย้งเปน็เสย้งยาวิไดง้า่ยกวิา่เสย้งพื่ยญัี่ชิ้นะ	อาจักลา่วิอก้นยัห์นึ�งไดว้ิา่	เสย้งสระ	(母音 /V/)	 
มี้อิทธิพื่ลต่อเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะท้�อย่่ห์ลัง	 ทำให์้เส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะท้�เปล่งออกมีามี้ค์วิามียาวิกวิ่าปกติ	 ห์ร่อมี้ค์วิามียาวิ 

เพื่ิ�มีเป็น	1	โมีระ	

	 3.	 ตำแห์น่งท้ายค์ำ（語末）ห์น่วิยเส้ยงท้�ออกเส้ยงเป็นเส้ยงยาวิมีากท้�สุดค์่อ	 /CyVR/＋長音化	 ถัุดมีา	 

/CVQ/＋長音化	 มี้แนวิโน้มีส่งท้�จัะออกเส้ยงเป็นเส้ยงยาวิได้ง่ายเมี่�อเท้ยบกับห์น่วิยเส้ยงอ่�น	 ซึ่ึ�งอาจัเกิดจัาก 

อิทธิพื่ลข้องภาษาไทยท้�ทับศึัพื่ท์มีาจัากภาษาญ้ี่�ปุ�น	 ทำให์้เส้ยงท้�เปล่งออกมีายาวิกว่ิาปกติ	 ห์ร่อม้ีค์วิามียาวิเพื่ิ�มีเป็น	

1	โมีระ

	 อ้กทั�ง	 การออกเส้ยงผิิดในลักษณะดังกล่าวิ	 ยังส่งผิลต่อค์วิามีเป็นธรรมีชิ้าติ	 และเกิดค์วิามีแตกต่างทาง 

ค์วิามีห์มีายในการส่�อสารได	้เช่ิ้น	ค์ำวิา่一緒に → イッショーニ	(一生に	ตลอดชิ้ว้ิติ)	ห์รอ่ค์ำวิา่	かわいそう  

→ カワイーソー	 (可愛いそう	 ได้ยินวิ่าน่ารัก)	 ทำให์้ค์วิามีห์มีายเปล้�ยนไปโดยสิ�นเชิ้ิง	 ในข้ณะเด้ยวิกัน	 

ค์ำทับศึัพื่ท์ห์ร่อค์ำย่มีจัากต่างประเทศึ（外来語）เชิ้่น	 ค์ำวิ่า	サンプル → サンプール	 (ไมี่มี้ค์วิามีห์มีาย)	 

ซึ่ึ�งชิ้าวิญี่้�ปุ�นให์้ข้้อเสนอวิ่า	 การออกเส้ยงเชิ้่นน้�เกิดค์วิามีไมี่เป็นธรรมีชิ้าติ	 และในบางบริบทอาจัทำให์้ค์วิามีห์มีาย

เปล้�ยนได้	อย่างไรก็ตามี	ค์วิามีค์ุ้นชิ้ินกับค์ำศึัพื่ท์ในฐานะค์ำทับศึัพื่ท์ท้�นำมีาใชิ้้ในภาษาไทย	อาจัมี้ผิลทำให์้ออกเส้ยง

ไมี่ถุ่กต้องได้เชิ้่นกัน	 เชิ้่น	 ค์ำวิ่า きょうと	 (京都	 จัังห์วิัดเก้ยวิโต)	→ キョートー	 (教頭	 รองผิ่้อำนวิยการ

โรงเร้ยน)	เส้ยงท้�เปล่งออกมีาในลักษณะท้�พื่ยางค์์ยาวิกวิ่าปกติจัาก	3	โมีระ	เป็น	4	โมีระ	

	 ปญัี่ห์าการออกเสย้งเปล้�ยนสระเสย้งสั�นเปน็เสย้งยาวิ（長音化）เพื่่�อให้์การแสดงผิลเป็นรป่ธรรมีชัิ้ดเจันยิ�งข้ึ�น	

ผิ่ว้ิจิัยัไดใ้ชิ้ว้ิธิก้ารวิเิค์ราะห์ท์างกลสทัศึาสตรเ์ก้�ยวิกบัค์า่ระยะเวิลา	(Durations)	เพื่่�อให์เ้ห์น็ภาพื่รวิมีข้องค์า่ระยะเวิลา	

โดยวิัดค์่าจัากจัุดเริ�มีต้น	(Onset)	ถุึงจัุดสิ�นสุด	(Offset)	มี้ห์น่วิยนับเป็นมีิลลิวิินาท้	วิิเค์ราะห์์ด้วิยโปรแกรมี	PRAAT	

ผิ่้วิิจััยเล่อกผิ่้เร้ยนท้�ออกเส้ยงผิิดมีากท้�สุดจัำนวิน	10	ค์น	และยกตัวิอย่างค์ำศึัพื่ท์ท้�ออกเส้ยงเป็นเส้ยงยาวิมีากท้�สุด

จัำนวิน	14	ค์ำท้�เปน็ปญัี่ห์ามีากท้�สดุ	ไดแ้ก	่すき焼き、お茶、レモンティー、カラオケ、お皿、京都、

普通、歴史、おばさん、寿司、一緒に、遠慮する、かわいそう、ヨーロッパ		ดังน้�

23		เจั้าข้องภาษา	(Native	Speaker)	ท้�อ้างในงานวิิจััยชิ้ิ�นน้�	เป็นเพื่ศึชิ้าย	พื่่ดภาษาญี่้�ปุ�นมีาตรฐานเป็นภาษาแมี่	แทนด้วิย	JP
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	 จัากการวิิเค์ราะห์์กลสัทศึาสตร์เก้�ยวิกับค์่าระยะเวิลาโดยใช้ิ้โปรแกรมี	 PRAAT	 กล่าวิได้วิ่า	 ค์่าระยะเวิลา 

ในการออกเสย้งเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิข้องผิ่้เร้ยนท้�มี้ปัญี่ห์ามีากท้�สุดจัำนวิน	 10	 ค์น	 มี้ระยะเวิลาเฉล้�ยท้�	

178-208	มีิลลิวิินาท้	เมี่�อเปร้ยบเท้ยบกับเจั้าข้องภาษาจัำนวิน	1	ค์น	ค์่าเฉล้�ยระยะเวิลาเฉล้�ยอย่่ท้�	116	มีิลลิวิินาท้	

ชิ้ัยยศึ	รองเดชิ้	(2562,	น.	156)	ระบุวิ่า	ค์่าเฉล้�ยระยะเวิลาข้องเจั้าข้องภาษาจัำนวิน	3	ค์นท้�ออกเส้ยงสระเส้ยงสั�น

อย่่ท้�	 112	มีิลลิวิินาท้	 เมี่�อพื่ิจัารณาแล้วิให์้ข้้อค์้นพื่บวิ่า	การออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นข้องผิ่้เร้ยนมี้ชิ้่วิงระยะเวิลาท้�ยาวิ

เกินไป	 ซึ่ึ�งมี้ผิลต่อการฟัังเพ่ื่�อค์วิามีเข้้าใจัได้	 เพื่ราะชิ้่วิงเส้ยงมี้ค์วิามีใกล้เค้์ยงกับสระเส้ยงยาวิ（長音）เชิ้่น	 ค์ำวิ่า	

おばさん	(ค์ุณป้า,น้า)	ออกเส้ยงใกล้เค์้ยงเป็นค์ำวิ่า	おばあさん (ค์ุณย่า,ยาย)	จัึงกล่าวิได้วิ่า	ผิ่้เร้ยนไมี่สามีารถุ

ออกเสย้งพื่ยางค์ห์์รอ่โมีระตามีโค์รงสรา้งข้องสระเสย้งสั�นได	้โดยออกเสย้งยาวิเพื่ิ�มีเปน็	1	โมีระ	การค์วิบค์มุีชิ้ว่ิงเสย้ง

จัึงมี้ค์วิามีจัำเป็นอย่างมีากในการเร้ยนการสอน

 6.2 ก�รออกเส่ย่งเปล่�ย่นสระเส่ย่งย่�วัเป็นเส่ย่งสั�น（長音の短音化）（長音の短音化）

	 ในการวิิเค์ราะห์์ผิลการออกเส้ยงพื่บว่ิา	 ข้้อผิิดพื่ลาดในการออกเส้ยงม้ีห์ลากห์ลายร่ปแบบ	 ตัวิอย่างเชิ้่น	 

ออกเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะไม่ีถุ่กต้อง	 ออกเส้ยงเป็นเส้ยงในภาษาไทยและภาษาอังกฤษ	 ออกเส้ยงเป็นเส้ยงกัก	 ฯลฯ	 

แต่ร่ปแบบท้�ผิิดมีากท้�สุดค์่อ	 ออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�น	 ผ้่ิวิิจััยจัึงนำจัำนวินและร้อยละมีาวิิเค์ราะห์์

เท่านั�น	โดยมีิได้วิิเค์ราะห์์ข้้อผิิดพื่ลาดร่ปแบบอ่�น	รายละเอ้ยดดังตารางต่อไปน้�	

ต�ร�งท่� 4	การออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�น（短音化）

24		ภาพื่รวิมี%	ห์มีายถุึง	 การค์ิดค์่าเปอร์เซึ่็นต์จัากจัำนวิน	長音化	 ×	 100	 ÷	 จัำนวินภาพื่รวิมีข้องค์ำท้�กลุ่มีเป้าห์มีายออกเส้ยง	 115	 ค์น	 (ตารางท้�	 1)	 =	%	 เชิ้่น	 /a/	 ออกเส้ยง 
	เป็นเส้ยงยาวิ	77	×	100	÷	1,035	=	7.4%	เน่�องจัากค์ำศึัพื่ท์ในแต่ละเส้ยงมี้จัำนวินไมี่เท่ากัน	จัึงจัำเป็นต้องแสดงผิลเป็นค์่าเปอร์เซึ่็นต์เพื่่�อชิ้้�ให์้เห์็นจัำนวินการออกเส้ยงท้�สมีดุล

25		จัำนวินการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�น（短音化）ทั�งห์มีดข้องกลุ่มีเป้าห์มีาย	และร้อยละ

	 จัากผิลการวิิเค์ราะห์์ดังตารางข้้างต้นพื่บว่ิา	 ลักษณะการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�นม้ีจัำนวิน	

1,103	ค์ำ	จัากทั�งห์มีด	6,555	ค์ำ	โดยเฉพื่าะเส้ยง	/i/	พื่บวิ่า	กลุ่มีเป้าห์มีายออกเส้ยงผิิดเป็นเส้ยงสั�นมีากท้�สุด	322	

ค์ำ	ร้อยละ	29.1	ถุัดมีาค์่อ	เส้ยง	/a/	จัำนวิน	215	ค์ำ	ร้อยละ	19.4	ใกล้เค์้ยงกับเส้ยง	/o/	ท้�ออกเส้ยงผิิดจัำนวิน	210	
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ค์ำ	ร้อยละ	19.1	ส่วินเส้ยง	/ɯ/,/e/	มี้จัำนวิน	178	ค์ำ	ร้อยละ	16.2	เท่ากัน	กล่าวิค์่อ	กลุ่มีเป้าห์มีายออกเส้ยงเปล้�ยน

สระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�นในเส้ยง	/i/>/a/>/o/>/ɯ/,/e/	อย่างไรก็ตามี	เมี่�อพื่ิจัารณาค์่าเปอร์เซึ่็นต์ในแง่ข้องการ

ออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�นกล่าวิได้วิ่า	 เส้ยง /i/>/a/>/o/>/ɯ/>/e/ ชิ้้�ให์้เห์็นวิ่า	ค์่าเปอร์เซึ่็นต์

ข้องเส้ยง	/ɯ/	มี้แนวิโน้มีเป็นเส้ยงสั�นมีากกวิ่าเส้ยง	/e/	จัึงเป็นเส้ยงท้�อาจัต้องระมีัดระวิังมีากกวิ่าเส้ยง	/e/
	 เม่ี�อกล่าวิถึุงปัญี่ห์าการออกเสย้งเปล้�ยนสระเสย้งยาวิเป็นเส้ยงสั�นข้องผ้่ิเรย้นชิ้าวิไทยระดับชิ้ั�นมัีธยมีศึึกษาตอน

ปลายมี้ปัญี่ห์ามีากท้�สุดค์่อ	เส้ยง	/i/ เส้ยงท้�เปล่งออกมีาเป็นการลดโมีระออกไป	1	โมีระ	จัึงกลายเป็นเส้ยงสั�น	โดย

เฉพื่าะเส้ยง /i/ เมี่�อพื่ิจัารณาโค์รงสร้างห์น่วิยเส้ยงปรากฏให์้เห์็นถุึงค์วิามีแตกต่างข้องโค์รงสร้าง	ดังน้�

ต�ร�งท่� 5	โค์รงสร้างห์น่วิยเส้ยงท้�ทำให์้เกิดการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�น（短音化）

หมายเหตุุ : ผู้้�วิิจััยเรีียงลำดัับข้�อมู้ลการีออกเสีียงเปลี�ยนสีรีะเสีียงสีั�นเป็นเสีียงยาวิตามูค่่าเฉลี�ยสี้งสีุดั-ต�ำสีุดั 
โดัยมูิไดั�เรีียงลำดัับจัากอัตรีารี�อยละ
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จัากตารางข้า้งต้น	เมี่�อวิเิค์ราะห์โ์ค์รงสร้างห์น่วิยเสย้งสามีารถุกล่าวิได้วิา่	กลุ่มีเป้าห์มีายออกเสย้งเปล้�ยนสระเสย้งยาวิ

เป็นเส้ยงสั�น（長音の短音化）ท้�ปรากฏใน	

	 1.	 ตำแห์น่งต้นค์ำ（語頭）กลุ่มีเป้าห์มีายมี้แนวิโน้มีออกเส้ยงเป็นเส้ยงสั�นในโค์รงสร้าง	短音化＋/V/ >	
短音化＋/CV/	>	短音化＋/CVN/	>	短音化＋/CVR/	กล่าวิค์่อ	เส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะท้�ปรากฏในตำแห์น่งต้นค์ำ

จัะกลายเป็นเส้ยงสั�นได้ง่ายเมี่�อมี้เส้ยงสระ	(/V/)	ตามีห์ลัง	ซึ่ึ�งมีากกวิ่าเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะเด้�ยวิ	(/CV/)	เส้ยงนาสิกท้าย	

(/N/)	 เส้ยงยาวิ	 (/CVR/)	 ตามีห์ลัง	 ในทางกลับกันแทบไมี่มี้การออกเส้ยงผิิดเมี่�อมี้เส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะค์วิบ	 (/CyV/)	 
ตามีห์ลัง

	 2.	 ตำแห์น่งกลางค์ำ（語中）กลุ่มีเป้าห์มีายออกเส้ยงเป็นเส้ยงสั�นในโค์รงสร้าง	 /CV/＋短音化＋ 

/CVN/	> /CVN/＋短音化＋/CVR/	>	/CV/＋短音化＋/CV/	ชิ้้�ให์้เห์็นวิ่า	ห์ากเส้ยงท้�ปรากฏในตำแห์น่ง 

ต้นค์ำเป็นเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะเด้�ยวิ	 (/CV/)	 มี้แนวิโน้มีท้�กลุ่มีเป้าห์มีายจัะออกเส้ยงเป็นเส้ยงสั�น	 กรณ้ท้�เป็นเส้ยงสระ	

(/V/)	ปรากฏในตำแห์นง่ตน้ค์ำ	อาจัสง่ผิลให์เ้สย้งในตำแห์นง่กลางค์ำถุก่กรอ่นเสย้งโมีระออกไป	1	โมีระจังึกลายเปน็ 

เส้ยงสั�น	และเมี่�อพื่ิจัารณาเส้ยงนาสิกท้าย	 (/N/)	 ในตำแห์น่งท้ายค์ำ	อาจัมี้อิทธิพื่ลต่อเส้ยงในตำแห์น่งกลางค์ำเป็น

เส้ยงสั�นได้ด้วิย

	 3.	ตำแห์น่งท้ายค์ำ（語末）กลุ่มีเป้าห์มีายออกเส้ยงเป็นเส้ยงสั�นในโค์รงสร้าง	/CVN/＋短音化 >	/CV/
＋短音化	>	/CVV/＋短音化 >	/CyVN/＋短音化 กล่าวิค์่อ	ห์ากตำแห์น่งกลางค์ำเป็นเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะเด้�ยวิ	 

(/CV/)	 มี้แนวิโน้มีส่งท้�กลุ่มีเป้าห์มีายจัะออกเส้ยงเป็นเส้ยงสั�นได้ง่ายเม่ี�อเท้ยบกับเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะค์วิบ	 (/CyV/)	 
ทั�งน้�	 ห์ากในตำแห์น่งกลางค์ำเป็นเส้ยงนาสิกท้าย	 (/N/)	 ก็อาจัส่งผิลต่อเส้ยงในตำแห์น่งท้ายค์ำถุ่กกร่อนเส้ยง 

โมีระออกไป	1	โมีระได้

	 การออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�นในลักษณะดังกล่าวิ	 จัะส่งผิลต่อค์วิามีเป็นธรรมีชิ้าติข้องค์ำ	 

และการส่�อสารเชิ้ิงค์วิามีห์มีายได้	เชิ้่น	ค์ำวิ่า	いいえ	(ไมี่ใชิ้่)	→ イ　 エ	(家	บ้าน)	ห์ร่อค์ำวิ่า	スキー	(สก้)	→  

スキ　		(好き	ชิ้อบ)	ทำให์้ค์วิามีห์มีายข้องค์ำเปล้�ยนไปโดยสิ�นเชิ้ิง	ค์วิามีแตกต่างข้องชิ้่วิงเส้ยงในลักษณะดังกล่าวิ	

แมี้จัะม้ีค์วิามีใกล้เค์้ยงกันแต่ในบางบริบทอาจัทำให้์การส่�อสารค์ลาดเค์ล่�อนได้	 อ้กทั�งค์ำทับศัึพื่ท์ห์ร่อค์ำย่มีจัาก 

ต่างประเทศึ（外来語）ก็พื่บปัญี่ห์าเช่ิ้นเด้ยวิกัน	 เชิ้่น	 ค์ำว่ิา	スーパー	 (ซึ่่เปอร์มีาร์เก็ต)	→ ス  パー  

(ไมี่มี้ค์วิามีห์มีาย)	 อนึ�ง	 อิทธิพื่ลข้องค์ำในภาษาญี่้�ปุ�นท้�ใชิ้้ทับศัึพื่ท์ในภาษาไทย	 อาจัส่งผิลให้์กลุ่มีเป้าห์มีายค์ุ้นชิิ้น 

กับเส้ยงนั�นได้	เชิ้่นเด้ยวิกับค์ำวิ่า	ベんとう (弁当	อาห์ารกล่อง)	→ ベント   “เบนโตะ”	พื่ยางค์์จัึงสั�นกวิ่า

ปกติจัาก	4	เป็น	3	โมีระ	แมี้จัะเข้้าใจัค์วิามีห์มีายแต่ก็ส่งผิลต่อค์วิามีเป็นธรรมีชิ้าติได้

	 ปัญี่ห์าการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�น（短音化）เพื่่�อให์้การแสดงผิลเป็นร่ปธรรมีชิ้ัดเจันยิ�ง

ข้ึ�น	 ผิ่้วิิจััยได้วิิเค์ราะห์์กลสัทศึาสตร์ด้วิยโปรแกรมี	 PRAAT	 โดยเล่อกผ้่ิเร้ยนท้�ออกเส้ยงผิิดมีากท้�สุดจัำนวิน	 10	 ค์น	 

และยกตัวิอย่างค์ำศึัพื่ท์ท้�ออกเส้ยงเป็นเส้ยงสั�นมีากท้�สุดจัำนวิน	18	ค์ำท้�เป็นปัญี่ห์ามีากท้�สุด	 ได้แก่	弁当、チョ

コレート、ヘリコプター、ロープウェイ、サラリーマン、冷蔵庫、スキー、グループ、デパ

ート、中国、新潟、スカート、ミーティング、いいえ、モード、懐かしい、スケート、ハ

ンバーガー	ดังน้�
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	 จัากการวิิเค์ราะห์์กลสัทศึาสตร์เก้�ยวิกับค์่าระยะเวิลา	(Durations)	ข้้างต้นพื่บวิ่า	ค์่าระยะในการออกเส้ยงสระ

เสย้งยาวิภาษาญี่้�ปุ�นท้�มีป้ญัี่ห์ามีากท้�สดุจัำนวิน	10	ค์น	มีค้์า่ระยะเวิลาเฉล้�ยท้�	123-132	มีลิลวิินิาท	้ซึ่ึ�งใกลเ้ค์ย้งกบัการ

ออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นในภาษาไทยกลางมีาตรฐานท้�มี้ค์่าระยะเวิลาประมีาณ	128	มีิลลิวิินาท้	(ตามีใจั	อวิิรุทธิโยธิน,	

2553,	น.	150)	เมี่�อพื่จิัารณาประเดน็น้�	ชิ้ว่ิงเสย้งสระเส้ยงยาวิภาษาญี่้�ปุ�นท้�ใกลเ้ค์ย้งกบัสระเสย้งสั�นในภาษาไทยเชิ้น่น้�	

อาจัเกดิจัากอทิธพิื่ลข้องภาษาไทยกลางมีาตรฐานท้�สง่ผิลให์ก้ลุม่ีเปา้ห์มีายออกเสย้งใกลเ้ค์ย้งกบัสระเส้ยงสั�นในภาษา

ไทยกลางมีาตรฐานได้	และเมี่�อเปรย้บเทย้บกับเจัา้ข้องภาษาดังตารางข้า้งต้นพื่บวิา่	ค่์าระยะเวิลาเฉล้�ยอย่ท่้�	251	มิีลลิ

วิินาท้	อ้กทั�ง	ชิ้ัยยศึ	รองเดชิ้	(2562,	น.	157)	ระบุวิ่า	ค์่าระยะเวิลาเฉล้�ยข้องสระเส้ยงยาวิข้องเจั้าข้องภาษาจัำนวิน	

3	ค์นอย่่ท้�	246	มีิลลิวิินาท้	ดังนั�นอาจักล่าวิได้วิ่า	ค์่าระยะเวิลาสระเส้ยงยาวิข้องกลุ่มีเป้าห์มีายจัำนวิน	10	ค์น	มี้ชิ้่วิง

เส้ยงต่างกับเจั้าข้องภาษาอย่่	1	เท่าตัวิ	กล่าวิค์่อ	สระเส้ยงยาวิจัะมี้ชิ้่วิงระยะเวิลามีากกวิ่าสระเส้ยงสั�น	1	เท่า	(สระ

เส้ยงสั�น	1:2	สระเส้ยงยาวิ)	ห์ากกลุ่มีเป้าห์มีายออกเส้ยงมีากกวิ่าห์ร่อเท่ากับ	2	เท่า	จัะส่งผิลให์้เส้ยงท้�เปล่งออกมีา

สามีารถุรับร่้เข้้าใจัวิ่าเป็นเส้ยงยาวิได้	อนึ�ง	เน่�องจัากค์ำศึัพื่ท์ท้�ใชิ้้โดยมีากเป็นค์ำย่มีในภาษาต่างประเทศึและเป็นค์ำ

ทับศึัพื่ท์ท้�ใชิ้้ในภาษาไทย	ผิ่้วิิจััยจัึงอนุมีานวิ่า	กลุ่มีเป้าห์มีายอาจัออกเส้ยงตามีค์วิามีเค์ยชิ้ินและไมี่ได้ระมีัดระวิังการ

เปล่งเส้ยงข้องตนเองได้	อย่างไรก็ตามี	ลักษณะการออกเส้ยงสระเส้ยงยาวิท้�ระยะเวิลาท้�สั�นเกินไป	อาจัส่งผิลต่อการ

ฟัังและการส่�อสารเชิ้ิงค์วิามีห์มีายได้	ตัวิอย่างเชิ้่น	ค์ำวิ่า	スキー	(สก้)	ห์ากออกเส้ยงท้�สั�นเกินไปอาจัทำให์้ค์่่สนทนา

รับร่้เข้้าใจัวิ่าเป็นค์ำวิ่า	好き	(ชิ้อบ)	ได้

7. สรุปและอภิปร�ย่ผลก�รวัิจััย่
	 การวิิเค์ราะห์์ข้้อผิิดพื่ลาดการออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นและสระเส้ยงยาวิภาษาญี่้�ปุ�นปรากฏให์้เห์็นถุึงปัญี่ห์าค์่อ	

 1. ก�รออกเส่ย่งเปล่�ย่นสระเส่ย่งสั�นเป็นเส่ย่งย่�วั（短音の長音化）（短音の長音化）กล่าวิได้วิ่า	ห์น่วิยเส้ยง /o/	ผิ่้เร้ยน
มี้แนวิโน้มีท้�ออกเส้ยงเป็นเส้ยงยาวิมีากท้�สุด	สอดค์ล้องกับชิ้ัยยศึ	รองเดชิ้	(2562,	น.	156)	และมีากกวิ่าห์น่วิยเส้ยง	 

/a/,/ɯ/,/e/,/i/	ตามีลำดับ	แต่ในแง่ข้องค์่าเปอร์เซึ่็นต์	 เส้ยง	 /o/>/ɯ/>/a/>/e/>/i/	ซึ่ึ�งแตกต่างกับ	Yin	and	 

Yasuhara	 (2020)	 ท้�พื่บวิ่า	 เส้ยง	 /i/	 มี้ปัญี่ห์ามีากท้�สุด	 แน่นอนวิ่าตำแห์น่งข้องค์ำมี้อิทธิพื่ลต่อการออกเส้ยง 

เปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิได้	 ได้แก่	 กรณ้ท้�เป็นเส้ยงยาวิในตำแห์น่งต้นค์ำ（語頭）อาจัเกิดจัากอิทธิพื่ล 

ข้องเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะเด้�ยวิท้�ปรากฏในห์น่วิยเส้ยง	 /CV/,/CVR/,/CVN/	 ตามีห์ลัง	 ส่งผิลให์้ตำแห์น่งต้นค์ำกลาย 

เป็นเส้ยงยาวิห์ร่อมี้โมีระเพื่ิ�มีเข้้ามีา	ตัวิอย่างเชิ้่นค์ำวิ่า オ ー チャ (お茶)、ス ー シ (寿司)、フ ー ツー  

ภ�พท่� 3	แผินภาพื่แสดงค์่าเฉล้�ยระยะเวิลา	(มีิลลิวิินาท้)	ข้องผิ่้เร้ยนท้�มี้ปัญี่ห์าการออกเส้ยง

เปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�นมีากท้�สุดจัำนวิน	10	ค์น	และเจั้าข้องภาษา	(JP)	1	ค์น
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(普通)、レーモンティー	 (レモンティー)	 แต่แทบไมี่ม้ีแนวิโน้มีการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็น 

เส้ยงยาวิในกรณ้ท้�มี้เส้ยงสระ	 (/V/)	 ตามีห์ลัง	 ส่วินกรณ้ท้�เป็นเส้ยงยาวิในตำแห์น่งกลางค์ำ（語中）จัะเกิดข้ึ�น 

ได้ง่ายในโค์รงสร้าง /VN/,/V/,/VQ/＋長音化＋/CV/	 กล่าวิค่์อ	 ห์ากเส้ยงท้�ปรากฏในตำแห์น่งต้นค์ำเป็น 

เส้ยงสระ	 (/V/)	 มี้แนวิโน้มีส่งท้�จัะกลายเป็นเส้ยงยาวิ	 ซึ่ึ�งส่งกว่ิาเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะ	 (/CV/)	 อนุมีานได้วิ่า	 เส้ยงสระ 

ในตำแห์น่งต้นค์ำมี้อิทธิพื่ลต่อเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะท้�อย่่ห์ลัง	 ทำให์้เส้ยงท้�เปล่งออกมีากลายเป็นเส้ยงยาวิห์ร่อมี้โมีระ 

เพื่ิ�มีเข้า้มีา	ตวัิอย่างเชิ้น่ค์ำว่ิา	エンリョ ー スル (遠慮する)、オバ ー サン (おばさん)、イッショ ー ニ  

(一緒に)	 แต่ถุึงกระนั�น	 กรณ้ท้�เป็นเส้ยงยาวิในตำแห์น่งท้ายค์ำ（語末）พื่บมีากท้�สุดในเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะค์วิบ	 

(/CyV/)	ซึ่ึ�งส่งกวิ่าเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะเด้�ยวิ	 (/CV/)	ท้�อย่่ข้้างห์น้าเส้ยงยาวิ	ค์าดวิ่าอาจัเกิดจัากอิทธิพื่ลข้องค์ำทับศึัพื่ท์ 

ท้�ใชิ้้ในภาษาไทย	ตัวิอย่างเชิ้่นค์ำวิ่า	キョート ー (京都) 

	 จัากผิลการศึึกษาข้้อผิิดพื่ลาดในการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิสรุปในภาพื่รวิมีได้วิ่า	 

การเปล่งเส้ยงโดยค์วิบค์ุมีชิ้่วิงเส้ยงให์้ถุ่กต้องตามีโมีระห์ร่อพื่ยางค์์ในภาษาญี่้�ปุ�นจัำนวิน	 1	 โมีระอาจัเป็นเร่�อง 

ท้�ยากสำห์รับผิ่้เร้ยน	เชิ้่น	ค์ำวิ่า	キョート ー (京都)	ท้�มี้จัำนวิน	3	โมีระ	แต่ผิ่้เร้ยนออกเส้ยงเป็น	4	โมีระ	ทำให์้ 

ชิ้่วิงเส้ยงม้ีค์วิามียาวิกว่ิาปกติ	 ฉะนั�น	 นอกเห์น่อจัากการค์วิบคุ์มีการออกเส้ยงให้์อย่่ในช่ิ้วิงเส้ยง	 1	 โมีระแล้วิ	 

อาจัจัำเป็นต้องระมีัดระวิังค์ำท้�ใชิ้้ทับศึัพื่ท์ด้วิยเช่ิ้นกัน	 เพื่ราะเป็นปัจัจััยสำคั์ญี่ท้�ส่งผิลให์้การออกเส้ยงเปล้�ยนสระ 

เส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิได้ง่าย	 อันเกิดจัากการยึดติดและค์ุ้นชิ้ินกับเส้ยงปรากฏในภาษาแมี่	 (L1)	 ตัวิอย่างเชิ้่นค์ำวิ่า	 

ス ー シ (寿司)、スキ ー ヤキ (すき焼き)	ฯลฯ	เห์็นได้ชิ้ัดเจันจัากการศึึกษากลสัทศึาสตร์เก้�ยวิกับค์่า 

ระยะเวิลาท้�ชิ้้�ให์้เห์็นวิ่า	ผิ่้เร้ยนไมี่สามีารถุออกเส้ยงพื่ยางค์์ห์ร่อโมีระตามีโค์รงสร้างข้องสระเส้ยงสั�นได้	

	 แต่อ้กนัยยะห์นึ�ง	 เมี่�อพื่ิจัารณาถุึงกลุ่มีผิ่้เร้ยนท้�มี้ภ่มีิห์ลังทางภาษาแมี่ท้�แตกต่างกันใน	 3	 จัังห์วิัดชิ้ายแดน 

ภาค์ใต้	 ได้แก่	 ภาษาไทยกลางมีาตรฐาน	 ภาษาไทยถุิ�นใต้	 และภาษามีลาย่ถุิ�นปาตาน้	 มี้ค์วิามีเป็นไปได้ท้�ภาษา 

เห์ล่าน้�มี้อิทธิพื่ลต่อการออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นภาษาญ้ี่�ปุ�น	 ผิลการศึึกษาข้อง	 ชัิ้ยยศึ	 รองเดชิ้	 (2562)	 ช้ิ้�ให้์เห็์นว่ิา 

ค์วิามีแตกต่างข้องภาษาแมี่โดยเฉพื่าะผิ่้พื่่ดภาษาแมี่เป็นภาษามีลาย่ถุิ�นปาตาน้	 และภาษาไทยถุิ�นใต้จัะออกเส้ยง 

สระเส้ยงสั�นได้ใกล้เค์้ยงกับเจั้าข้องภาษามีากกวิ่าผิ่้พื่่ดภาษาไทยกลางมีาตรฐานตามีลำดับ	เพื่ราะค์่าระยะเวิลาเฉล้�ย

ข้องสระเส้ยงสั�นในภาษาไทยถุิ�นใต้อย่่ท้�	 101	 มีิลลิวิินาท้	 (ตามีใจั	 อวิิรุทธิโยธิน,	 2553,	 น.	 115)	 และภาษามีลาย่ 

ถุิ�นปาตาน้จัะสั�นกวิ่าเส้ยงสระในภาษาไทยกลางมีาตรฐานอย่่ท้�	128	มีิลลิวิินาท้	(สุดธิดา	ศึร้จัันทร์,	2551,	น.	117;	

ตามีใจั	 อวิิรุทธิโยธิน,	 2553,	 น.	 150)	 ซึ่ึ�งใกล้เค์้ยงกับค์่าระยะเวิลาข้องเจั้าข้องภาษาท้�	 113	 มีิลลิวิินาท้	 (ชิ้ัยยศึ	 

รองเดชิ้,	2562,	น.	157)	ด้วิยเห์ตุน้�จัึงอาจัเป็นลักษณะเด่นข้องภาษาแมี่โดยเฉพื่าะภาษาถุิ�นส่งผิลต่อการออกเส้ยง 

สระเส้ยงสั�นได้ถุ่กต้อง

 2. ก�รออกเส่ย่งเปล่�ย่นสระเส่ย่งย่�วัเป็นเส่ย่งสั�น（長音の短音化）（長音の短音化）กล่าวิได้วิ่า	 ห์น่วิยเส้ยง /i/	 ผิ่้เร้ยน
มี้แนวิโน้มีท้�ออกเส้ยงเป็นเส้ยงสั�นมีากท้�สุด	สอดค์ล้องกับ	ชิ้ัยยศึ	รองเดชิ้	 (2562,	น.	158)	ซึ่ึ�งมีากกวิ่าห์น่วิยเส้ยง	

/a/,/o/,/ɯ/,/e/	 ตามีลำดับ	 ส่วินค่์าเปอร์เซ็ึ่นต์ในแง่ข้องการออกเส้ยงเป็นเส้ยงสั�นค่์อ /i/>/a/>/o/>/ɯ/>/e/ 
ชิ้้�ให์้เห์็นวิ่า	ค์่าเปอร์เซึ่็นต์ข้องเส้ยง	/ɯ/	มี้แนวิโน้มีมีากกวิ่า /e/	เมี่�อพื่ิจัารณาตำแห์น่งข้องค์ำท้�ส่งผิลให์้ออกเส้ยงผิิด	 

ได้แก่	 กรณ้ท้�เป็นเส้ยงสั�นในตำแห์น่งต้นค์ำ（語頭）ชิ้้�ให์้เห์็นวิ่า	 เม่ี�อมี้เส้ยงสระ	 (/V/)	 ตามีห์ลังเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะ 

ในตำแห์น่งต้นค์ำมี้แนวิโน้มีส่งท้�เป็นเส้ยงสั�น	 ซึ่ึ�งเกิดขึ้�นง่ายกวิ่าเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะเด้�ยวิ	 (/CV/)	 ตามีห์ลัง	 ส่งผิลให์้

ตำแห์น่งต้นค์ำกลายเป็นเส้ยงสั�นห์ร่อลดโมีระออกไป	 1	 โมีระ	ตัวิอย่างเชิ้่นค์ำวิ่า イ　 エ (いいえ)、チュ 

　 イ (注意)、チュ　 ゴク (中国)、ミ　 ティング (ミーティング)、ス　 パー (スーパー)  
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แต่แทบไมี่ม้ีแนวิโน้มีการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�นในเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะค์วิบ	 (/CyV/)	 ตามีห์ลัง	 

ห์ากกรณท้้�เปน็เสย้งสั�นในตำแห์น่งกลางค์ำ（語中）เกดิข้ึ�นไดง้า่ยในโค์รงสรา้ง	/CV/,/CVN/,/CV/＋短音化＋ 

/CV/	กลา่วิค์อ่	ห์ากเสย้งท้�ปรากฏในตำแห์น่งตน้ค์ำเป็นเสย้งพื่ยัญี่ชิ้นะเด้�ยวิ	(/CV/)	มีแ้นวิโน้มีสง่ท้�ผิ่เ้รย้นออกเสย้ง

เปน็เสย้งสั�นมีากกว่ิาเสย้งสระ	(/V/)	ปรากฏในตำแห์น่งตน้ค์ำ	และห์ากในตำแห์นง่ทา้ยค์ำปรากฏเปน็เส้ยงนาสกิทา้ย	 

(/N/)	อาจัส่งผิลให์้เส้ยงในตำแห์น่งกลางค์ำกลายเป็นเส้ยงสั�นได้เชิ้่นเด้ยวิกัน	ตัวิอย่างเชิ้่นค์ำวิ่า	サラリ　 マン  

(サラリーマン)、ハンバ　 ガー (ハンバーガー)、グル　 プ (グループ)、オカ　 サン  

(お母さん)	 สอดค์ล้องกับ	杉本 (2005)	 ท้�ตำแห์น่งกลางค์ำเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�นเม่ี�อม้ีโค์รงสร้าง 

ห์น่วิยเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะ	 (/CV/)	 ปรากฏในตำแห์น่งด้านห์น้าและห์ลัง	 ส่วินกรณ้ท้�เป็นเส้ยงสั�นในตำแห์น่งท้ายค์ำ 

（語末）เกิดข้ึ�นได้ง่ายในเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะเด้�ยวิ	(/CV/)	มีากกวิ่าเส้ยงพื่ยัญี่ชิ้นะค์วิบ	(/CyV/)	ท้�ปรากฏในตำแห์น่ง

กลางค์ำ	 และห์ากวิ่าในตำแห์น่งกลางค์ำเป็นเส้ยงนาสิกท้าย	 (/N/)	 ก็อาจัส่งผิลต่อเส้ยงในตำแห์น่งท้ายค์ำลด 

โมีระออกไป	1	โมีระได้เชิ้่นเด้ยวิกัน	ตัวิอย่างเชิ้่นค์ำวิ่า ベント　 (弁当)、スキ　 (スキー)、タイフ  　 

(台風)、キャンディ　 (キャンディー)	 อนึ�ง	 งานวิิจััยชิ้ิ�นน้�ไม่ีได้แบ่งระดับค์วิามีสามีารถุข้องผิ่้เร้ยน	 

จัึงอาจัสนับสนุน	Gallego	(2012)	ท้�กล่าวิวิ่า	ค์วิามีสามีารถุทางภาษาญี่้�ปุ�นข้องผิ่้เร้ยนไมี่มี้ค์วิามีสัมีพื่ันธ์กับตำแห์น่ง

ข้องพื่ยางค์์

	 จัะเห์็นได้วิ่า	 ข้้อผิิดพื่ลาดในการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�นท้�ปรากฏในงานวิิจััยชิิ้�นน้�	 ผ้่ิเร้ยน 

ออกเส้ยงท้�ลดโมีระออกไปจัำนวิน	1	 โมีระ	 เชิ้่น	ค์ำวิ่า	いいえ	 (ไมี่ใชิ้่)	→ イ　 エ	 (家	บ้าน)	ท้�จัำนวินโมีระ

ลดลงจัาก	 3	 โมีระ	 เป็น	 2	 โมีระ	 จัากการศึึกษากลสัทศึาสตร์พื่บว่ิา	 ค่์าระยะเวิลาสระเส้ยงยาวิข้องผ้่ิเร้ยนสั�นกว่ิา 

เจั้าข้องภาษาอย่่	1	 เท่าตัวิ	 (สระเส้ยงสั�น	1:2	สระเส้ยงยาวิ)	นั�นห์มีายค์วิามีวิ่า	ผิ่้เร้ยนไมี่สามีารถุออกเส้ยงพื่ยางค์์ 

ห์ร่อโมีระตามีโค์รงสร้างข้องสระเส้ยงยาวิได้	 สิ�งท้�ผิ่้เร้ยนต้องระมีัดระวิังในการออกเส้ยงสระเส้ยงยาวิค่์อ	 ค์ำศึัพื่ท์

บางค์ำมี้จัำนวินพื่ยางค์์และโมีระไมี่เท่ากัน	เชิ้่น	ค์ำวิ่า	空気	แมี้มี้	2	พื่ยางค์์	แต่นับเป็น	3	โมีระ	เชิ้่นเด้ยวิกับกรณ้

ข้องค์ำทับท้�ผิ่้เร้ยนค์ุ้นชิ้ิน	เชิ้่น	ค์ำวิ่า	ス　 パー (スーパー)、グル　 プ (グループ)	ฯลฯ	ฉะนั�นจัึงต้อง

ค์วิบค์ุมีค์วิามียาวิในแต่ละพื่ยางค์์เพื่่�อไมี่ให์้ชิ้่วิงสั�นจันเกินไป	เพื่ราะอาจัทำให์้ผิ่้ฟัังเข้้าใจัเป็นเส้ยงสั�นได้

	 ในข้ณะเด้ยวิกันก็ค์้นพื่บว่ิา	 ผิ่้เร้ยนระดับชิ้ั�นมัีธยมีศึึกษาตอนปลาย	 3	 จัังห์วัิดชิ้ายแดนภาค์ใต้มี้แนวิโน้มี 

ท้�ออกเส้ยงเป็นเส้ยงสั�นได้ง่าย	 เพื่ราะเกิดจัากค์วิามีแตกต่างทางภ่มีิห์ลังข้องภาษาแมี่	 โดยชิ้ัยยศึ	 รองเดชิ้	 (2562)	

อภปิรายวิา่	ผ้่ิพื่ด่ภาษาแมีเ่ปน็ภาษาไทยกลางมีาตรฐานจัะออกเส้ยงสระเสย้งยาวิไดใ้กลเ้ค์ย้งกบัเจัา้ข้องภาษามีากกวิา่

ผิ่พ่้ื่ดภาษาไทยถุิ�นใตแ้ละภาษามีลาย่ถิุ�นปาตานต้ามีลำดบั	เพื่ราะค่์าระยะเวิลาเฉล้�ยข้องสระเสย้งยาวิในภาษาไทยกลาง

มีาตรฐานอย่่ท้�	223	มีิลลิวิินาท้	(ตามีใจั	อวิิรุทธิโยธิน	(2553,	น.	74)	ใกล้เค์้ยงกับเจั้าข้องภาษาท้�	246	มีิลลิวิินาท้	

(ชิ้ัยยศึ	รองเดชิ้,	2562,	น.	158)	ซึ่ึ�งส่งกวิ่าภาษาไทยถุิ�นใต้ท้�	172	มีิลลิวิินาท้	(ตามีใจั	อวิิรุทธิโยธิน,	2553,	น.	116)	 

และภาษามีลาย่ถุิ�นปาตาน้ท้�ไมี่มี้สระเส้ยงยาวิ	 (รัตติยา	 สาและ,	 2552,	 น.	 10)	 จัึงออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิ 

เป็นเส้ยงสั�นได้ง่าย	สอดค์ล้องกับผิลการศึึกษาข้อง	Franky	et	al.	 (2012)	ท้�มี้ผิ่้เร้ยนในกลุ่มีภาษาตระก่ลเด้ยวิกัน	 

ผิ่้วิิจััยค์ิดวิ่า	ผิ่้พื่่ดภาษาแมี่เป็นภาษาไทยกลางมีาตรฐานท้�มีิใชิ้่เฉพื่าะกลุ่มีผิ่้เร้ยนใน	3	จัังห์วิัดชิ้ายแดนภาค์ใต้	น่าจัะ

มี้แนวิโน้มีส่งท้�จัะออกเส้ยงสระเส้ยงยาวิได้ใกล้เค์้ยงเจั้าข้องภาษา

	 อนึ�ง	 ค์่าเปอร์เซึ่็นต์ในการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิ	 และการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิ 

เป็นเส้ยงสั�น	เมี่�อพื่ิจัารณาในแต่ละห์น่วิยเส้ยงพื่บวิ่ามี้ค์วิามีแตกต่างกัน	รายละเอ้ยดดังตารางต่อไปน้�
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	 การศึึกษาค์วิามีแตกต่างค์่าเปอร์เซึ่็นต์จัากค์่่เท้ยบห์น่วิยเส้ยง	 อนุมีานได้ว่ิา	 ห์น่วิยเส้ยง	 /o/	 กลุ่มีเป้าห์มีาย 

มี้แนวิโน้มีออกเส้ยงผิิดพื่ลาดทั�งสองร่ปแบบมีากท้�สุดเมี่�อเท้ยบกับห์น่วิยเส้ยงอ่�น	 ถุัดมีาค่์อห์น่วิยเส้ยง	 /ɯ/ และ 

ห์น่วิยเส้ยง	 /e/	 ตามีลำดับ	 ซึ่ึ�งทั�งสองห์น่วิยเส้ยงม้ีแนวิโน้มีท้�ออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิมีากกว่ิา 

การออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�น	ในทางตรงกันข้้ามี	ห์น่วิยเส้ยง	/a/	กลุ่มีเป้าห์มีายมี้แนวิโน้มีออกเส้ยง

เปล้�ยนสระเส้ยงยาวิเป็นเส้ยงสั�นมีากกวิ่าการออกเส้ยงเปล้�ยนสระเส้ยงสั�นเป็นเส้ยงยาวิ	แต่ไมี่เท่ากับห์น่วิยเส้ยง	/i/ 
ท้�พื่บในลักษณะดังกล่าวิมีากท้�สุด	

	 จัากผิลวิิจััยสามีารถุกล่าวิได้วิ่า	 ข้้อผิิดพื่ลาดในการออกเส้ยงท้�ปรากฏในงานวิิจััยชิิ้�นน้�เกิดจัากการถุ่ายโอน 

เชิ้ิงลบข้องภาษาแมี่	 (Negative	 Transfer)	 ตามีแนวิคิ์ดข้อง	 Selinker	 (1972)	 เน่�องจัากกลุ่มีเป้าห์มีายท้�ศึึกษา 

เป็นผิ่้เร้ยนระดับชิ้ั�นต้น	 และมี้ภ่มีิห์ลังทางภาษาแมี่ท้�แตกต่างกันส่งผิลให์้เกิดข้้อผิิดพื่ลาดในการออกเส้ยงได้	 

กล่าวิค์่อ	มี้การแทรกแซึ่งข้องภาษาแมี่	ตัวิอย่างเชิ้่นการออกเส้ยงค์ำวิ่า	“โรต้”	ท้�ปรากฏในภาษาไทยกลางมีาตรฐาน

เท้ยบกับภาษาไทยถุิ�นใต้	 [roːtiː]	 (ค์ณะวิิชิ้ามีนุษยศึาสตร์และสังค์มีศึาสตร์	 วิิทยาลัยค์ร่สงข้ลา,	 มี.ป.ป.,	 น.	 4)	 

เป็นสระเด้�ยวิเส้ยงยาวิเชิ้่นเด้ยวิกัน	 แต่เมี่�อศึึกษาค์่าระยะเวิลาจัากตามีใจั	 อวิิรุทธิโยธิน	 (2553,	 น.	 155)	 พื่บวิ่า	 

ค์่าระยะเวิลาข้องสระเด้�ยวิข้องภาษาไทยถุิ�นใต้จัะสั�นกวิ่าภาษาไทยกลางมีาตรฐาน	 เพื่ราะค์นใต้พื่่ดสั�น	 ๆ	 ห์้วิน	 ๆ	

เชิ้่นเด้ยวิกับภาษามีลาย่ถุิ�นปาตาน้	[rɔti]	(กามีารุดด้น	อิสายะ,	2553,	น.	117)	ท้�เส้ยงเป็นสระเด้�ยวิสั�น	จัึงอาจัเป็น

ปัญี่ห์ามีากกวิ่าผิ่้พื่่ดภาษาไทยกลางมีาตรฐานได้โดยเฉพื่าะการออกเส้ยงสระเส้ยงยาวิภาษาญี่้�ปุ�น	 ทั�งน้�	 สิ�งท้�เด่นชิ้ัด 

อ้กประการห์นึ�งค์่อ	 ค์ำทับศึัพื่ท์ห์ร่อค์ำย่มีจัากต่างประเทศึท้�ใชิ้้ในภาษาไทย	 ผิ่้เร้ยนใช้ิ้กลยุทธ์การออกเส้ยงท้�มี้ใน 

ภาษาแมี่มีาใชิ้้จัึงส่งผิลให์้เส้ยงท้�เปล่งออกมีาม้ีทั�งร่ปแบบท้�เพื่ิ�มีและลดโมีระ	 สอดค์ล้องกับ	戸田 (2007)	 ท้�วิ่า	 

ในชิ้่วิงแรกข้องการเร้ยนร่้ภาษาผิ่้เร้ยนจัะได้รับอิทธิพื่ลเชิิ้งลบข้องภาษาแม่ี	 แมี้ผ้่ิเร้ยนพื่ยายามีออกเส้ยงภาษาญ้ี่�ปุ�น 

แต่ก็มี้แนวิโน้มีท้�ออกเส้ยงไม่ีถุ่กต้องจึังสนับสนุน	栗原	 (2005)	 ห์ากผ้่ิเร้ยนเฝ้าระวิังตนเอง	 (Self-monitoring)	 

และใชิ้้กลยุทธ์การเร้ยนร่้โดยพื่ยายามีสังเกตข้้อมี่ลท้�ได้รับ	(Input)	และฝึกออกเส้ยง	(Output)	ให์้มีากข้ึ�น	อาจัชิ้่วิย

ลดข้้อผิิดพื่ลาดในการออกเส้ยงในอนาค์ต	อ้กทั�งชิ้่วิยลดการพื่ัฒินาไปส่่การใชิ้้ผิิดถุาวิร	(Fossilization)	ได้

	 แต่ถุึงกระนั�น	 ในอ้กแง่มุีมีห์นึ�งห์ากพื่ิจัารณาค์่าระยะเวิลาในการออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นและสระเส้ยงยาวิ 

ร่วิมีกับการอภิปรายข้องชิ้ัยยศึ	 รองเดชิ้	 (2562,	 น.	 160-161)	 มีิอาจักล่าวิได้ว่ิา	 การแทรกแซึ่งข้องภาษาแมี่	

(Interference)	 จัะเป็นการถุ่ายโอนเชิ้ิงลบเพื่้ยงอย่างเด้ยวิ	 เชิ้่น	 กรณ้การออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นท้�ผ้่ิพื่่ดภาษาแมี่ 

เป็นภาษามีลาย่ถุิ�นปาตาน้	 และภาษาไทยถิุ�นใต้มี้ค์่าระยะเวิลาท้�ใกล้เค้์ยงกับเจั้าข้องภาษา	 ห์ร่อกรณ้การออกเส้ยง

สระเส้ยงยาวิท้�ผิ่้พื่่ดภาษาแมี่เป็นภาษาไทยกลางมีาตรฐานมี้ค์่าระยะเวิลาท้�ใกล้เค์้ยงกับเจั้าข้องภาษามีากกวิ่า 

ภาษาอ่�น	 นั�นห์มีายค์วิามีว่ิา	 อิทธิพื่ลข้องภาษาแม่ีอาจัสัมีพื่ันธ์กับค์ำศัึพื่ท์บางค์ำในบางตำแห์น่ง	 ห์ร่อโค์รงสร้าง 

บางห์น่วิยเส้ยงท้�ทำให์้ผิ่้เร้ยนออกเส้ยงได้ถุ่กต้อง	 จึังเป็นลักษณะเด่นข้องภาษาถุิ�นท้�เข้้ามีาแทรกแซึ่ง	 แล้วิส่งผิลด้ 

ต่อการออกเส้ยง

ต�ร�งท่� 6	การเปร้ยบเท้ยบค์่าเปอร์เซึ่็นต์ข้องการออกเส้ยงผิิดพื่ลาดจัากค์่่เท้ยบห์น่วิยเส้ยง
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8. ข้อเสนอแนะ
	 ผิลการศึึกษาในงานวิิจััยชิ้ิ�นน้�ช่ิ้วิยให้์ผิ่้วิิจััยค์าดการณ์ลักษณะปัญี่ห์าในการออกเส้ยงสระเส้ยงสั�นและสระ 

เส้ยงยาวิภาษาญี่้�ปุ�นเพื่่�อนำไปส่่ข้้อเสนอแนะในการออกเส้ยง	 เพื่ราะนอกเห์น่อจัากการให์้ค์วิามีสำค์ัญี่กับค์วิามี 

ถุก่ตอ้งในการออกเสย้งพื่ยญัี่ชิ้นะแลว้ิ	สระเสย้งสั�นและสระเสย้งยาวิกม็ีค้์วิามีสำค์ญัี่เชิ้น่เดย้วิกนั	แนน่อนวิา่ชิ้ว่ิงเสย้ง

ท้�เปล่งออกมีา	 ห์ากมี้ช่ิ้วิงเส้ยงท้�ยาวิห์ร่อสั�นเกินไป	 อาจัส่งผิลต่อค์วิามีห์มีายข้องค์ำและการส่�อสารท้�ค์ลาดเค์ล่�อน 

ได้ด้วิย	ผิ่้วิิจััยจัึงเสนอแนะดังน้�

	 1.	 ด้านการเร้ยนการสอน	 ค์วิรให้์ค์วิามีสำคั์ญี่กับการฟัังเพื่่�อแยกค์วิามีแตกต่างข้องเส้ยงและช่ิ้วิงเส้ยงก่อน 

เพื่่�อนำไปส่่การฝึกการออกเส้ยงเป็นลำดับแรก	 เมี่�อผิ่้สอนสังเกตเห็์นข้้อผิิดพื่ลาดในการออกเส้ยงข้องผิ่้เร้ยน	 เชิ้่น	 

ออกเส้ยงผิิดเป็นสระเส้ยงสั�นห์ร่อสระเส้ยงยาวิ	ผิ่้สอนจัำเป็นต้องอธิบายวิิธ้การค์วิบค์ุมีชิ้่วิงเส้ยงตามีการแบ่งพื่ยางค์์

ห์รอ่โมีระในภาษาญี่้�ปุ�นให์ผ้ิ่เ้รย้นทำค์วิามีเข้้าใจั	จัากนั�นฝกึปฏบิตัโิดยค์วิบค์มุีชิ้ว่ิงเสย้ง	ซึ่ึ�งผิ่เ้รย้นสามีารถุบนัทกึเสย้ง

ในแต่ละค์รั�งได้เพื่่�อนำมีาเปร้ยบเท้ยบและด่พื่ัฒินาการวิ่าใกล้เค์้ยงกับเจั้าข้องภาษาห์ร่อไมี่	

	 2.	ด้านการฝึกฝน	ผิ่เ้รย้นสามีารถุนำเข้า้ข้อ้มีล่	(Input)	จัากแห์ล่งทรพัื่ยากรต่าง	ๆ 	ได	้แล้วิฝกึออกเสย้ง	(Output)	

ตามีท้�ได้ยินห์ร่อฝึกแชิ้โดอิ�ง	 (Shadowing)	 จัะช่ิ้วิยให้์ผิ่้เร้ยนค์ุ้นชิิ้นกับเส้ยงและสามีารถุออกเส้ยงได้อย่างถุ่กต้อง 

ในระยะห์ลัง

	 3.	การวิิจััยในค์รั�งต่อไป	ค์วิรเก็บข้้อมี่ลในลักษณะข้องการสนทนาจัริง	 เพื่่�อศึึกษาวิ่าในบริบทข้องการสนทนา 

เกิดข้้อผิิดพื่ลาดอะไรบ้าง	 ส่งผิลต่อการส่�อสารห์ร่อไม่ี	 และห์ากม้ีปัญี่ห์าในการส่�อสารเกิดจัากสาเห์ตุใด	 ซึ่ึ�งจัะ

เชิ้่�อมีสัมีพื่ันธ์กับแนวิค์ิดภาษาระห์วิ่างกลางข้องผิ่้เร้ยน	(Interlanguage)	ได้ลึกมีากข้ึ�น
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