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บทคัดยอ

กลุมชาตพินัธุเมีย่นมีลกัษณะทางสงัคมและวฒันธรรมสาํคญั 2 ประการ คือ 
1) การเปน “สังคมแหงพิธีกรรม” การดํารงชีวิตของคนเมี่ยนในรอบปจะสัมพันธ
กับพิธีกรรมหลายประการโดยเฉพาะพิธีกรรมเก่ียวกับผีบรรพบุรุษ และ 2) การมี
โครงสรางสังคมแบบ “ชายเปนใหญ” ผูชายเม่ียนมีบทบาททางเศรษฐกิจ การเมือง 
และสังคมวัฒนธรรมมากกวาผูหญิงเม่ียน ดังกรณีตําแหนงหมอผี (ซิบเมี้ยนเมี่ยน) 
ผูนําทางพิธีกรรมที่กําหนดใหเปนตําแหนงของเพศชายเทานั้น นับเปนสิ่งสะทอน
อุดมการณชายเปนใหญในสังคมแหงพิธีกรรมของชาวเม่ียนไดเปนอยางดี ดังนั้น 
เมื่อ “หมอผีหญิงเมี่ยน” กลุมแรกในประเทศไทยเกิดข้ึนจึงเปนปรากฏการณทาง
สงัคมทีช่วนตัง้คาํถามวา กระบวนการเกดิขึน้ของหมอผหีญงิเมีย่นภายใตสงัคมชาย
เปนใหญเกิดขึ้นและดํารงอยูไดอยางไร

บทความชิ้นนี้พยายามหาคําตอบดังกลาว ผานเครื่องมือวิจัยเชิงชาติพันธุ
วรรณนา เพื่อศึกษากระบวนการเกิดขึ้นและการดํารงอยูของ “หมอผีหญิงเมี่ยน” 
ในพ้ืนท่ีชุมชนเม่ียนเกาแกจังหวัดเชียงรายและจังหวัดพะเยา และใชมโนทัศนวาดวย 
“อัตลกัษณทางชาตพินัธุ” และ “สถานภาพของผูหญงิ” เปนเคร่ืองมอืในการวิเคราะห
และอภิปราย

คําสําคัญ: ผูหญิงเมี่ยน, หมอผีหญิง, พิธีกรรม
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Abstract

Two important features are considered to be socio-cultural identity of 
Mien people: 1) a society of rituals (especially ancestor rituals); and 
2) a patriarchal society that allows only a man can be a shaman. For Mien, 
men play more important role than women in economic, politic, and 
socio-cultural aspects. Sib Mian Mien is the ritual leader who can only be 
male; and this re  ects the dominant role of men in a society of ritual. Then, 
with the emergence of the  rst group of “Mien lady shaman”, such phenomenon 
has raised a question that to what extent this event will and can survive in 
a Mien patriarchal society.

This paper is an e� ort to  nd a proper answer using ethnographic 
research tools to elucidate about the emergence as well as the viability of the 
Mien lady shaman in an old community in Chiang Rai and Phayao provinces. 
In addition, this study has applied “ethnic and gender role” as the main 
approach for analysis and discussion.

Keywords: Mien women, Mien Lady Shaman, Ritual

บทนํา: 
ความทาทายใหมในสังคมชายเปนใหญของกลุมชาติพันธุเมี่ยน

ตวัตนของกลุมชาตพินัธุ “เมีย่น” (หรอืเรยีกขานวาชนเผา “อ้ิวเมีย่น”) ปรากฏ
อยูในเอกสารหลักฐานทางประวัติศาสตรจีนนับตั้งแตสมัยราชวงศ ฉ่ินฮั่น 
เมื่อประมาณ 2,200 ปที่แลว ชาวเมี่ยนจะอาศัยอยูบริเวณลุมแมน้ําจื้อเจียงและ
หยวนเจียง ในมณฑลหูหนาน รวมถึงในมณฑลยูนนาน และมณฑลกวางสี 
(จันทบูรณ และคณะ, 2540) จํานวนประชากรชาวเมี่ยนในประเทศจีนมีประมาณ
เกือบ 3 ลานคน ขณะที่บางสวนอาศัยอยูนอกประเทศจีนโดยเฉพาะบริเวณ
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อนุภูมิภาคลุมแมนํ้าโขงในเอเชียอาคเนย โดยยอนไปในชวงราวรอยกวาปที่แลว 
การรุกรานของชาวจีนฮ่ันและปญหาเร่ืองการทํามาหากินเปนปจจัยที่ทําใหชาว
เมี่ยนสวนหนึ่งอพยพลงใตสูบริเวณตอนเหนือของทั้งประเทศพมา ลาว เวียดนาม 
และไทย ซึ่งสมาคมศูนยรวมการศึกษาและวัฒนธรรมของชาวไทยภูเขาใน
ประเทศไทย ไดประมาณการจํานวนประชากรชาวเม่ียนในประเทศไทยวามีประมาณ 
50,000 คน สวนใหญตั้งถิ่นฐานในจังหวัดเชียงราย เชียงใหม พะเยา นาน ลําปาง 
และบางสวนตั้งถ่ินฐานในจังหวัดกําแพงเพชร และสุโขทัย (เครือขายวัฒนธรรม
อิ้วเม่ียน, 2545)

ความใกลชิดกบัวฒันธรรมจนีมานบัพนัป ทาํใหชาตพินัธุเม่ียนไดรับอทิธพิล
จากวัฒนธรรมของชาวจีนหลายประการ โดยเฉพาะระบบสังคมแบบ “ชาย
เปนใหญ” (patriarchal) อันเปนระบบที่ทําใหวิถีชีวิตของชาวเมี่ยนนับตั้งแต
เกิด แก เจ็บ ตาย จะใหความสําคัญกับบทบาทเพศชายเหนือกวาเพศหญิง 
เปนตนวา ในระดับครอบครัว ผูหญิงเมี่ยนจะตองยายเขามาอยูในครอบครัวของ
สามีหลังการแตงงาน และอยูภายใตการนําของครอบครัวฝายชาย เชนเรื่อง
การสบืสกลุขางพอ หรอืการนบัถือผบีรรพบุรุษฝายชาย ผูหญงิเมีย่นจะเปนแรงงาน
ภาคเกษตรที่สําคัญ มีหนาที่ในการดูแลสมาชิกทุกคนในบานและทําหนาที่เตรียม
อาหารใหสามีรับประทานบนโตะอาหาร ในขณะท่ีตนเองจะน่ังลอมวงรับประทาน
อาหารกับลูกๆ ในหองครัว ภาพลักษณทางสังคมของผูหญิงเม่ียนจึงถูกมองวาเปน
เสมือนผูรับใชของผูชายเมี่ยนที่เปนสามี หรือผูหญิงคือทาสรับใชที่ซื้อดวยทรัพย
ราคาแพง3 (บุญชวย, 2506; Saetern, 1997; สุวรรณา, 2535; สมหมาย, 2541)

แนวคิดวาดวย “ชายเปนใหญ” ปรากฏในพิธีกรรมตางๆ ของสังคมเมี่ยน
ในระดับชุมชนอยางชัดเจน ดังเชน ใน “พิธีบวชกวาตัง ( )” พิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์
ที่กําหนดไวสําหรับผูชายเมี่ยนเทานั้น พิธีบวชนี้เปนการสรางบุญบารมีและเลื่อน
สถานภาพทางสังคมของผูชายเมี่ยนใหสูงขึ้นทั้งในโลกปจจุบันและในโลกแหง
จิตวิญญาณ สวนผูหญิงเม่ียนจะมีหนาที่สงเสริมสนับสนุนใหสามีหรือลูกชายของ
ตนเขาสูพิธีบวชกวาตัง เพื่อใหตนเองจะไดอาศัยบุญบารมีของสามีหรือลูกชาย
ในการเขาถึงความมั่นคงทางจิตวิญญาณ หรือในกรณีของการประกอบพิธีเลี้ยงผี
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หมูบาน ที่เรียกวา “ซิบตะปูงเมี้ยน” ( ) ผูชายจะมีบทบาทหนาที่ในพิธี
ทั้งหมด ขณะที่ผูหญิงและเด็กจะถูกหามมิใหรวมพิธี โดยอางเหตุผลวาเพศหญิง
และเด็กมีความออนแออยูในตัวเองตามธรรมชาติ ซ่ึงจะสงผลใหอํานาจของเทพ 
หรือ “เมี้ยน” ( ) ที่ปกปองดูแลรักษาหมูบานจะไมศักดิ์สิทธิ์ (จงหทัย, 2536; 
ธัญญลักษณ, 2549) รวมไปถึงพิธีกรรมตางๆ เชน พิธีแตงงาน พิธีเรียกขวัญเด็ก 
พิธีวันขึ้นปใหมเมี่ยน หรือพิธีสะเดาะเคราะห พบวาสังคมเมี่ยนไดกําหนดใหผูชาย
มีบทบาทหนาที่ในพิธีกรรมเหลานี้โดยตรง

เนื่องจากธรรมเนียม ประเพณี หรือพิธีกรรมตางๆ ดังกลาวไดสะทอนถึง
จักรวาลวิทยาของชาวเมี่ยนในเรื่องความเชื่อระหวางโลกมนุษย (หรือโลก
ปจจุบัน) และโลกแหงจิตวิญญาณ (โลกในภพหนา) ที่ตองเชื่อมประสานกัน
ตลอดชวงการดํารงชีวิตของมนุษย ซึ่งการเชื่อมประสานนี้เปนบทบาทหนาที่
ของ “หมอผี” หรือ “ซิบเมี้ยนเมี่ยน” ( ) ที่เปนเพศชายเทานั้น และ
ในข้ันตอนตางๆ ของพิธีกรรม เชน การเตรียมการ การประกอบพิธีและผูเขารวมพิธี 
จะพบวาเพศหญิงไมสามารถเขาไปเกี่ยวของได (ธัญญลักษณ, 2549) ดวยเหตุนี้
แนวคิดวาดวย “ชายเปนใหญ” จึงไดฝงรากลึกลงในสังคมของกลุมชาติพันธุเม่ียน
มาอยางยาวนาน อยางไรก็ตาม ในยุคที่ชุมชนเมี่ยนยังดํารงอยูในสังคมเกษตร
แบบยังชีพ และไมไดปฏิสัมพันธกับโลกภายนอกมากนัก บทบาท หนาที่ รวมถึง
อํานาจของเพศชายที่มากกวาเพศหญิงดังกลาว ไมไดสรางความตึงเครียดหรือ
ความเหลื่อมล้ําระหวางชายหญิงในสังคมเมี่ยนมากจนทําใหเกิดความขัดแยงขึ้น

จนเมือ่สงัคมกลุมชาตพินัธุเมีย่นตองปฏสิมัพนัธกบัปจจัยภายนอกกลุม
มากขึ้น บทบาทชายหญิงในสังคมชาติพันธุเมี่ยนเริ่มมีการเปลี่ยนแปลง
อยางมีนัยสําคัญ นับตั้งแตทศวรรษ 2540 เปนตนมา บริบทการพัฒนาเศรษฐกิจ
แบบทุนนิยมและการสงเสริมการทองเที่ยวภายใตกระแสทองถิ่นนิยมของรัฐไทย 
สงผลใหวิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุตางๆ ดังเชน เมี่ยน มง ลาหู อาขา ลีซู และ
ปกาเกอะญอ ไมไดดาํรงชพีอยูเพยีงบนพืน้ทีส่งูและทาํการเกษตรแบบยงัชีพเทานัน้ 
หากแตมีบางสวนที่เคลื่อนยายลงมาตั้งถิ่นฐานและทํางานในเมืองใหญเชนเมือง
เชียงใหม กลุมชาติพันธุจากพื้นที่สูงไดกลายเปนฟนเฟองเล็กๆ ในระบบเศรษฐกิจ
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แบบทุนนิยมและอุตสาหกรรมการทองเที่ยว พวกเขาเหลาน้ีไดกลายเปน
ภาพสะทอนของ “วิถีชีวิตชาติพันธุในเมือง” ในกรณีของกลุมชาติพันธุเมี่ยน
ในเมอืงเชยีงใหม พวกเขากลายเปนพอคาแมคาในธุรกจิน้าํเตาหู หรือรานกวยเต๋ียว 
รวมถึงบางสวนไดเขาสูระบบการศึกษา (ประสิทธิ์ และคณะ, 2547; ขวัญชีวัน และ
คณะ, 2546) หรือตอมาในชวงทศวรรษ 2550 พบวาชาวเมี่ยนบางสวนที่ไดรับ
การศึกษานิยมรับราชการหรือทํางานในบริษัทเอกชน ในขณะที่บางกลุมอพยพไป
ขายแรงงานตางประเทศ โดยเฉพาะผูหญิงเมี่ยนนิยมไปเปนแมบานที่ฮองกง และ
อีกกลุมหนึ่งนิยมเปดรานขายของชําในหมูบานคนพื้นราบ เปนตน บริบทวิถี
ชาติพันธุในเมืองนี้นําไปสูผลของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมประการหน่ึงคือ 
การทําใหผูหญิงเมี่ยนมีบทบาทหนาที่ไมตางจากผูชายเมี่ยน เชน การเปนผูหา
รายไดเลี้ยงครอบครัว หรือการปฏิสัมพันธกับคนกลุมอ่ืนๆ ในเมือง ซึ่งกลาวไดวา
ผูหญิงเมี่ยนเริ่มมีสถานะทางสังคมและเศรษฐกิจดีขึ้นเมื่อเทียบกับอดีต 
ในขณะท่ี “สถานะทางวัฒนธรรม” ท่ีอยูภายใตรมเงาของระบบ “ชายเปนใหญ” 
เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงอยางนาสนใจ ดังเชนกรณีการเกิดขึ้นของ “หมอผี
หญิงเมี่ยน” เปนครั้งแรกในสังคมเมี่ยน ซึ่งนับเปนปรากฏการณทางสังคมใหม
ของกลุมชาติพันธุเมี่ยนในประเทศไทย

นํามาสูประเด็นการนําเสนอของบทความชิ้นนี้ ที่มุงหมายทําความเขาใจ
ถึงกระบวนการกลายเปน “หมอผหีญิงเม่ียน” วามีความเปนมา มกีารดํารงอยู 
และมีบทบาทตอสังคมวัฒนธรรมเม่ียนอยางไร และภายใตกระบวนการกลายเปน
หมอผีหญิงเมี่ยนไดเกิดขึ้นภายใตบริบทเงื่อนไขอันใด โดยการศึกษาครั้งนี้ 
ใชมโนทัศนวาดวย “อัตลักษณทางชาติพันธุ” (Ethnic identity) ในแนวทางที่มอง
อัตลักษณทางชาติพันธุวาเปนสิ่งประดิษฐสรางทางสังคม (Social construction) 
กับมโนทัศนวาดวย “สถานภาพของผูหญิง” (Gender status) เปนกรอบแนวคิดใน
การศกึษาและวเิคราะหขอมลูภาคสนามทีไ่ดจากการเกบ็ขอมลูเชงิชาตพินัธุวรรณนา 
ดวยการสัมภาษณพูดคุยกับผูที่เกี่ยวของในเชิงลึก และการสังเกตการณอยางมี
สวนรวมในพิธกีรรมตางๆ (ที่หมอผีหญงิเปนผูดําเนนิการ) ท้ังแบบเปนทางการและ
ไมเปนทางการ เปนระยะเวลาประมาณ 1 ปครึ่ง (เริ่มตนเมื่อกลางป พ.ศ. 2558 
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จนถึงตนป พ.ศ. 2560) ในพ้ืนที่ศึกษาคอื ชุมชนเมีย่นบานหวยชมภ ูตาํบลหวยชมภ ู
อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย และพื้นที่ตําบลผาชางนอย อําเภอปง จังหวัดพะเยา

จากการเก็บขอมูลและวิเคราะหผานกรอบแนวคิดและคําถามการศึกษา
ดังกลาว บทความนี้ไดขอคนพบวา การเกิดขึ้นของ “หมอผีหญิงเมี่ยน” คือ
ภาพสะทอนที่สําคัญของการปรับเปลี่ยนสถานภาพของผูหญิงชาวเม่ียนที่อยู
ภายใตวัฒนธรรมชายเปนใหญมาอยางยาวนาน อยางไรก็ตาม การปรับเปล่ียนน้ี
ไมไดตอบโตหรือลดทอนอํานาจของผูชายเม่ียน หากแตเปนการประนีประนอมกัน 
ทามกลางสังคมเมี่ยนที่กําลังเปล่ียนแปลงไป

1. หมอผีในสังคมวัฒนธรรมเมี่ยนและการผลิตซ้ําระบบสังคม
วัฒนธรรมแบบชายเปนใหญ

ชาวเมี่ยนมีจักรวาลวิทยาตามความเชื่อของลัทธิเตา (จากอิทธิพลของ
อารยธรรมจีน) โดยเชื่อวา โลกแบงออกเปนสองสวนคือโลกมนุษยที่มนุษย
ดาํรงชีวิตอยู กบัโลกแหงจิตวญิญาณอันเปนสถานทีสํ่าหรบัเทพศกัดิส์ทิธิ ์วญิญาณ
บรรพบุรุษ สิ่งเหนือธรรมชาติตางๆ โลกทั้งสองนี้จะตองเชื่อมโยงและสัมพันธกัน
ตลอดการใชชีวิตของมนุษยบนโลกรวมถึงชีวิตหลังความตาย ดวยเหตุนี้ สังคม
ของชาวเมี่ยนจึงมีการประกอบพิธีกรรมตางๆ เพื่อเปนการสื่อสารและสราง
ความสัมพันธที่ดีระหวางโลกมนุษยกับโลกแหงจิตวิญญาณใหเชื่อมประสานกัน
อยางลงตัว อยางไรก็ตาม ชาวเมีย่นไมไดติดตอสือ่สารกับสิ่งเหนอืธรรมชาตใินโลก
แหงจิตวิญญาณดวยตนเอง แตกลับพบวาโครงสรางสังคมของชาวเมีย่นไดกําหนด
ตําแหนง “ซิบเมี้ยนเมี่ยน” ( ) หรือ “หมอผี” เพราะหมอผีจะเปนผูที่ติดตอ
สื่อสารกับเทพศักด์ิสิทธิ์ วิญญาณบรรพบุรุษ สิ่งเหนือธรรมชาติในโลกจิตวิญญาณ 
เพื่อบันดาลใหชีวิตในโลกมนุษยเกิดความมั่นคงปลอดภัย มีความผาสุก ราบรื่น 
และรุงเรือง นอกจากนี้ ความสําคัญอยางยิ่งยวดของตําแหนงหมอผียังไดเอ้ือ
ตอระบบสังคมวฒันธรรมเมี่ยน ตามแนวคดิ “ชายเปนใหญ” อกีทางหนึ่ง เน่ืองจาก
ตามธรรมเนียมปฏิบัติของชาวเมี่ยนไดกําหนดให ตําแหนงนี้จะเปนตําแหนง
ของเพศชายเทาน้ัน
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1.1 บทบาทของหมอผีในสังคมวัฒนธรรมเมี่ยน
บทบาทและความสําคัญของหมอผีในสังคมวัฒนธรรมเมี่ยนปรากฏชัดเจน

ในพิธีกรรมความเช่ือทีช่าวเมีย่นยดึถือและปฏบิัตสิบืเนื่องมา ชาวเมี่ยนมคีวามเชื่อ
วาความมั่นคงและความปลอดภัยในขณะดํารงชีวติอยูในโลกมนุษย ลวนขึ้นอยูกับ
การคุมครองของส่ิงศกัดิ์สิทธิ์ที่พวกเขาเคารพนับถือ โดยสิง่ศกัดิ์สิทธิท์ี่ชาวเมี่ยนให
ความเคารพนับถือสามารถจําแนกออกเปน 3 กลุม คือ

กลุมแรก วิญญาณบรรพบุรุษหรือ “องถาย” ( ) ชาวเมี่ยนจะมี
การบันทึกรายชื่อของบรรพบุรุษที่เสียชีวิตแลวในบันทึกประจําตระกูลที่เรียกวา 
“จาฟนตาน” ( ) โดยจะบันทึกแตช่ือของบรรพบุรุษที่เปนผูชายเทานั้น 
ชาวเมีย่นใหความสําคัญกับวิญญาณบรรพบุรุษมาก ซึง่เริ่มต้ังแตพอแมเสียชีวิตลง 
ผูที่เปนลูกหลานจะตองประกอบพิธีศพใหถูกตองตามประเพณี และหลังจากนั้น
จะตองประกอบพิธีทําบุญใหกับวิญญาณผูเสียชีวิตติดตอกันอยางนอย 3 คร้ัง 
นอกจากนี้ชาวเมี่ยนจะตองประกอบพิธีกรรมเซนไหวดวงวิญญาณบรรพบุรุษ
ตามเทศกาลและวันสําคัญตางๆ เชนวันขึ้นปใหม วันเช็งเมง และวันสารทจีน 
ในการดําเนินชีวิตประจําวัน หากสมาชิกในครอบครัวประสบความทุกข หรือตองการ
กระทํากิจกรรมท่ีมีความสําคัญมากๆ ชาวเม่ียนนิยมบนบานขอใหวิญญาณบรรพบุรุษ
ชวยเหลือ และเมื่อผลการบนบานประสบความสําเร็จชาวเม่ียนก็จะทําพิธีแกบน
เพื่อตอบแทนการชวยเหลือของวิญญาณบรรพบุรุษ ซ่ึงในการประกอบพิธีกรรม
ดังกลาวจะมีหมอผีเปนผูดําเนินการทั้งหมด

กลุมท่ีสอง เทพศักดิ์สิทธิ์ ชาวเมี่ยนเชื่อวาเปนเทพศักด์ิสิทธิ์และมีอํานาจ
มากกวาวิญญาณบรรพบรุุษ จาํนวนเทพศกัดิส์ทิธิท์ีช่าวเมีย่นใหความเคารพนบัถือ
มีประมาณ 80 องค ชาวเม่ียนจะประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับเทพศักดิ์สิทธิ์
ก็ตอเม่ือเห็นวาส่ิงท่ีปรารถนาน้ันไมสามารถอาศัยอํานาจจากวิญญาณบรรพบุรุษได 
โดยหมอผีผูประกอบพิธีกรรมจะตองใสชุดหมอผีเต็มยศ มีการเปาเขาควาย 
ซึ่งแตกตางจากการประกอบพิธีกรรมที่เก่ียวของกับวิญญาณบรรพบุรุษที่หมอผีไม
จําเปนจะตองใสชุดหมอผีและใชการเปาเขาควายประกอบพิธีกรรม
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และกลุมที่สาม ผีทั่วไป ประกอบดวยผีเจาที่ที่คอยคุมครองหมูบาน 
ผีเจาปาเจาเขาท่ีคอยคุมครองไรสวน โดยผีท่ีชาวเม่ียนใหความเคารพนับถือมากคือ 
“ผีเจาที่” หรือ “เตเจี้ยวเม้ียน” ( ) ซึ่งทําหนาที่ในการคุมครองหมูบาน
ใหสงบสุข ชาวเมี่ยนจึงมีพิธีเลี้ยงผีทองถิ่นหรือ “พิธีซิบตะปูงเมี้ยน” ( ) 
อนัเปนการประกอบพธิกีรรมในระดบัชมุชนท่ีจดัขึน้ในวนัขึน้ปใหม โดยจะมตีวัแทน
ผูชายเมี่ยนครัวเรือนละ 1 คน นําไก เหลา กระดาษประกอบพิธีกรรม และหมอ
ผีจะเปนผูนําการประกอบพิธีกรรมในบริเวณปาชุมชนของหมูบาน พิธีกรรมนี้
มีกฎขอหามที่ปฏิบัติอยางเครงครัดคือการหามไมใหผูหญิงเมี่ยนและเด็กเขารวม
ในการประกอบพิธีกรรมนี้

นอกจากพิธีกรรมเกี่ยวกับผีหรือสิ่งศักด์ิสิทธิ์แลว หมอผียังมีบทบาท
ในพิธีกรรมตางๆ ในสังคมวัฒนธรรมเมี่ยนดวย การดําเนินชีวิตของชาวเมี่ยน
ในรอบปจะผูกติดอยูกับประเพณีและพิธีกรรมตางๆ อยางแนบแนนตั้งแต 
1) พิธีกรรมระดับบุคคล เปนพิธีกรรมระดับครัวเรือนที่เก่ียวของกับการเกิด แก 
เจ็บ ตาย เชน พิธีแจงชื่อเขาสูระบบความเชื่อประจําตระกูล พิธีสะเดาะเคราะห
หรือพิธีสบืชะตาใหแกผูเจบ็ปวย พิธบีนบานเพือ่ขอใหสิง่ศักดิ์สิทธิ์คุมครอง เปนตน 
โดยผูประกอบพิธีจะเรียกวา “หมอผีเล็ก” 2) พิธีกรรมระดับตระกูล ซ่ึงจะจัดขึ้น
จากกลุมเครือญาติท่ีมี “แซสกลุ” และนับถือบรรพบุรุษเดียวกัน4 พิธีกรรมในระดับน้ี
มักใชเวลาหลายวัน มีวัสดุ อุปกรณท่ีใชในการประกอบพิธีกรรมเปนจํานวนมาก 
โดยเฉพาะกระดาษประกอบพิธีกรรม สัตวเลี้ยงที่ใชเปนเครื่องเซนไหว และตองมี
หมอผีรวมประกอบพิธีหลายคน โดยมี “หมอผีใหญ” เปนผูนําพิธี พิธีกรรมในระดับน้ี
ไดแก “พิธีบวชกวาตัง” ที่เปนพิธีเกี่ยวกับการเลื่อนสถานภาพทางสังคมใหผูชาย
เมี่ยน “พิธีบวชโตวไซ” ซึ่งเปนพิธีบวชขั้นสูงสุด และ “พิธีเซียวแปง” ซึ่งเปนพิธีกรรม
ที่ทําบุญใหกับเทพทหารประจําตระกูล 3) พิธีกรรมระดับชุมชน เปนพิธีกรรมที่
เกี่ยวของกับความสงบสุขของหมูบาน โดยพิธีกรรมที่สําคัญที่สุดไดแก พิธีเลี้ยงผี
ทองถิ่น หรือ “พิธีซิบตะปูงเม้ียน” (  เพื่อใหสิ่งศักด์ิสิทธิ์ปกปองคุมครอง
ชุมชน นอกจากนี้ยังมีพิธีสะเดาะเคราะหหมูบานในกรณีที่เกิดเหตุการณผิดปกติ 
พิธีกรรมในระดับนี้เปนพิธีกรรมที่จะตองกระทํานอกชุมชนในสถานที่ท่ีกําหนด
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โดยผูนําหมูบานและหมอผีใหญท่ีมีความอาวุโสท่ีสุด ขณะท่ีผูหญิงและเด็กจะถูกหาม
ไมใหมีสวนรวมใดๆ ในพิธีกรรมระดับชุมชนนี้

ดังนั้นจะพบวา “หมอผี” หรือ “ซิบเมี้ยนเมี่ยน” เปนผูท่ีมีบทบาทตอการ
ดาํรงชวีติของชาวเม่ียน เพราะชาวเมีย่นใชการประกอบพธิกีรรมเปนการแสดงออก
เชิงสัญลักษณในการติดตอสื่อสารกับวิญญาณบรรพบุรุษ เทพศักด์ิสิทธิ์ ส่ิงเหนือ
ธรรมชาตติางๆ อยางไรกต็าม บทบาทของหมอผมีไิดเปนเพยีงบคุคลสาํคญัในฐานะ
เปนสื่อกลางระหวางโลกทั้งสองนี้ แตภายใตโครงสรางทางสังคมวัฒนธรรมของ
ชาวเมี่ยนนั้นกลับพบวา ตําแหนง “หมอผี” เปนตําแหนงที่ถูกกําหนดไวสําหรับ
เพศชายเทานั้น ดวยเหตุนี้โครงสรางทางสังคมวัฒนธรรมแบบชาวเมี่ยน จึงเปน
โครงสรางทางสังคมที่เอื้อตอวัฒนธรรมแบบ “ชายเปนใหญ” อีกประการหนึ่ง
ดวย

1.2 กระบวนการเขาสูตําแหนงหมอผีชายกับการผลิตซ้ําสังคม
วัฒนธรรมแบบชายเปนใหญ

ภายใต “สังคมแหงพิธีกรรม” ของชาวเมี่ยนนั้น พบวา สังคมไดกําหนด
กระบวนการเตรียมความพรอมใหกับผูที่จะทําหนาที่หมอผีอยางเปนระบบ กลาว
คือ สังคมเม่ียนไดกําหนดคุณสมบัติของหมอผีวาจะตองเปนผู ท่ี มีทักษะ
การอาน เขียนและพูดภาษาจีน เพื่อจะไดสามารถอานบันทึกประจําตระกูล 
บทสวดในพิธีกรรมที่ถูกบันทึกดวยตัวอักษรจีน นอกจากนี้ยังไดกําหนดวาจะตอง
เปนผูที่ผานพิธีบวชกวาตังมาแลวเทานั้น กระบวนการดังกลาวขางตนเปน
การกําหนดโดยโครงสรางทางสังคมของชาวเมี่ยนที่ไดเตรียมความพรอมพื้นฐาน
ใหกับผูชายเมีย่นในการกาวสูตาํแหนงหมอผเีมีย่น แตในขณะเดยีวกันกระบวนการ
เหลานี้กีดกันไมใหผูหญิงไดมีโอกาสเขาสูการเปนหมอผีในสังคมเมี่ยน ดังนั้น
กระบวนการเหลานี้ยอมสะทอนใหเห็นวา ในสังคมแหงพิธีกรรมเชนนี้ จึงทําให
ผูหญิงเมี่ยนตองตกอยูภายใตโครงสรางทางสังคมวัฒนธรรมแบบ “ชายเปนใหญ” 
โดยสมบูรณแบบ
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ภาษาจีน: ภาษาในบทสวดพิธีกรรมของชาวเมี่ยน
ชาวเมี่ยนไดรับเอาตัวอักษรจีนเขามาใชเปนภาษาเขียนของตน (แตจะ

ออกเสียงตามสําเนียงภาษาเมี่ยน) โดยสังคมเมี่ยนจะใชภาษาจีนในการบันทึก
เอกสารสําคัญของตระกูลที่ครอบครัวชาวเมี่ยนทุกครอบครัวจะมีอยางนอย
ครอบครัวละสองอยาง ซึ่งไดแก 1) ใบเกิดที่เปนแผนไม หรือ “นิ่นแซงเปน” ( ) 
จะบันทึกเกี่ยวกับวันเดือนปเกิดของสมาชิกทุกคนในครอบครัว และ 2) บันทึก
รายชื่อบรรพบุรุษประจําตระกูล หรือ “จาฟนตาน” ( ) นอกจากนี้
ยังมีเอกสารที่เปนตําราสําหรับใชดูดวง การดูวันมงคลของแตละตระกูลอีกดวย

ภาพท่ี 1 ใบเกิดของชาวเม่ียนท่ีบันทึกดวยอักษรจีนบนแผนไม หรือน่ินแซงแปน ( ) 
และบันทึกรายชื่อบรรพบุรุษประจําตระกูล หรือจาฟนตาน ( )
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ภาษาจีนไดเขามามีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของชาวเมี่ยนอยางแยก
ไมออก โดยเฉพาะในบทสวดพิธีกรรมที่ใชภาษาจีนเปนภาษาในการบันทึกบทสวด
สาํหรบัใชสวดในพิธสีาํคัญ เชน งานศพ งานบวช งานแตงงาน งานพธิีสืบชะตาชวีิต
ตางๆ ซึ่งเปนหนาที่ของหมอผีในการเปนผูประกอบพิธีกรรม จึงกลาวไดวาผูท่ีจะ
ทําหนาที่เปนหมอผีไดน้ันจะตองมีการเตรียมตัวเรียนหนังสือจีนมากอน และ
ในสังคมเมี่ยนนั้น ผูชายเมี่ยนถูกคาดหวังวาจะตองอานเขียนภาษาจีนได เพ่ือที่จะ
กาวเขาสูตําแหนงหมอผี หากไมสามารถเปนหมอผีได อยางนอยก็ขอใหสามารถ
อานบันทึกของตระกูลได

 

ภาพที่ 2 การใชตัวอักษรจีนเพื่อบันทึกเอกสารในงานพิธีกรรมของชาวเมี่ยน

นอกจากนี้ ชุมชนเมี่ยนในฐานะเปนสถาบันหนึ่งของโครงสรางทางสังคม 
มีสวนในการพยายามสรางพื้นฐานการสนับสนุนใหผูชายเมี่ยนมีคุณสมบัติของ
การเปนหมอผี กลาวคอื ชุมชนเมี่ยนเชือ่วาการเรยีนภาษาจนีในสงัคมเมี่ยนถือเปน 
“ภารกิจหลักของผูชายเมี่ยน” หากผูชายเมี่ยนในตระกูลตองการเรียนหนังสือจีน
โดยทีไ่มไดชวยทาํงานบาน ทาํงานไรของตระกลู กไ็มไดถอืวาผูชายเมีย่นคนนีล้ะเลย
หนาที่ ดังนั้นในครอบครัวของผูหญิงเมี่ยนที่สามีไปเรียนหนังสือจีนนานรวมป 
ภาระงานบาน งานในไร จึงตกเปนของผูเปนภรรยาเพียงคนเดียว และผูเปนภรรยา

การชวงชิงพื้นที่ในสังคม    41



ก็มอิาจอางไดวาสามไีมชวยทาํงาน ดังกรณีศึกษาจากชีวติของนางเจี้ยวเซ็ง แซเติน๋ 
ที่สามีไปเรียนหนังสือจีนที่หมูบานภูลังกา ตําบลผาชางนอย อําเภอปง จังหวัด
พะเยา กลาววา

“...เคยคดิวาสามคีงจะไดเรียนพ้ืนฐานของตวัอกัษรจนีมาบางในตอน
ที่เขาเปนเด็ก แตเพราะพอสามีเปนหมอผีประกอบพิธีกรรมอยู 
พอสามีจึงเปนผูที่มีบทบาทหลักในการดูแลเรื่องราวของครอบครัว
ทั้งหมดที่เกี่ยวของกับพิธีกรรม แตเห็นพอสามีสงสามีไปเรียน
หนังสอืจนีอยางจริงจังโดยเฉพาะการฝกประกอบพธิีกรรมนัน้กต็อน
ที่แตงงานเขามาอยูในบานของสามีแลว ในชวงที่สามีไปเรียน
หนังสือจีนนั้น สามีตองแบกขาวสารไปพักที่บานของหมอผีผูเปน
อาจารย เพื่อฝกเขียนบทสวดที่ใชในประกอบพิธีกรรมตางๆ โดยที่
สามีไมตองชวยทํางานในไรของครอบครัวเลย”

หรอืในกรณีชุมชนเมีย่นในพ้ืนท่ีอําเภอปง จงัหวดัพะเยา ใหความสาํคัญกับ
การเรียนภาษาจีนมาก เพราะแมในชวงท่ีหมูบานภูลังกาจะอยูทามกลางความไมสงบ
ของการสูรบระหวางลัทธิคอมมิวนิสตกับทางการไทย ทําใหโรงเรียนสอนภาษาจีน
ของชาวเมี่ยนท่ีสอนโดยชาวจนี ถูกปดลง แตชมุชนก็ยงัมีการลักลอบสรางโรงเรียน
สอนภาษาจีนไวในปากลางหุบเขาเพื่อใหผูชายเมี่ยนไดเรียนภาษาจีน ทั้งนี้ก็เพื่อ
เตรยีมความพรอมใหผูชายเมีย่นกลายเปนผูรู ผูสืบทอดระบบความเช่ือผบีรรพบรุุษ

พิธีบวชกวาตัง ( ) กับการเขาสูตําแหนงหมอผี
“พิธีบวชกวาตัง” ( ) หรือพิธีบวชแขวนดวงประทีป เปนพิธีบวชที่

ชาวเมี่ยนกําหนดวาผูชายเมี่ยนทุกคนจะตองเขาสูพิธีบวชนี้ เนื่องจากชาวเมี่ยน
มคีวามเชื่อวาผูชายเมีย่นทีย่งัไมผานพิธบีวชกวาตังนัน้จะไมมแีสงสวางสองนําทาง
ทั้งในโลกปจจุบันและในโลกแหงจิตวิญญาณ การบวชกวาตังยังถอืเปนการสืบสาย
ตระกูลและเปนการทําบุญใหบรรพบุรุษดวย ผูท่ีผานพิธีน้ีแลวจะถือวาเปนผูมีบุญ
และจะไดรับเทพทหาร (ผีอารักษ) คุมครองเพิ่มขึ้นเปน 36 ตน (จากเดิมที่มีเพียง 
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6 ตน) ขณะที่ผูหญิงที่เปนภรรยาของผูบวชหรือเขาพิธีนี้จะไดบุญจากสามีและ
มเีทพทหารคุมครองเพิ่มขึ้นเปน 24 ตน (จากเดิมที่มีเพียง 3 ตน) ผูชายเมี่ยนท่ีผาน
พิธีบวชกวาตังแลวมีสิทธิ์ที่จะเรียนรูการเปนหมอผีได และสามารถเปนหมอผี
ประกอบพิธีกรรมเล็กหรือสามารถเปนผูชวยของหมอผีใหญเพื่อเรียนรูวิธีการ
ประกอบพิธีกรรมตางๆ ไดตลอดเวลา

นอกจากนี ้พธิบีวชกวาตังยังเปนพธิกีรรมเพื่อยกระดบัสถานภาพของผูชาย
เมีย่นในโลกแหงจิตวญิญาณใหสงูขึ้น ชาวเมีย่นตางกเ็ชือ่วาผูชายเมี่ยนท่ียงัไมผาน
พิธีบวชนั้นจะมีสถานภาพเปน “คนดิบ” เทียบไดกับความเชื่อของสังคมไทยพุทธ
ท่ีผูชายทุกคนตองบวชเพ่ือทดแทนบญุคุณพอแม เพ่ือใหพอแมไดเกาะชายผาเหลือง
ของลกูขึน้สวรรค ผูชายเมีย่นทีผ่านพธิบีวชกวาตงัแลว สงัคมเมีย่นจะใหความเคารพ
นบัถือวามีสถานภาพทางสงัคมทีส่งูขึน้กวาผูชายเมีย่นท่ัวไป (ทีย่งัไมไดบวช) เพราะ
ถือวาเปนผูท่ีไดรับการถายทอดวิชาอาคมจากอาจารยผูประกอบพิธีกรรม และ
ผูชายเมี่ยนที่ผานพิธีบวชกวาตังคือผูที่มี “อาจารย” จึงมีสิทธิ์ในการพัฒนา
ตัวเองสูการเปนหมอผีได

ภาพที่ 3 พิธีบวชกวาตังและการถายทอดวิชาอาคมจากอาจารย

ดวยเหตุท่ีสังคมเมี่ยนกําหนดใหพิธีบวชกวาตังเปนพิธีกรรมสําหรับผูชาย
เมีย่นเทานัน้ ผูหญงิเมีย่นจะมีสทิธิเ์ขารวมพธิกีรรมน้ีไดในกรณเีดยีวคอืในฐานะของ
ภรรยาผูชายเม่ียนที่เขาพิธีเพื่อพึ่งบารมีในการเพิ่มเทพทหารเทานั้น แตไมมีสิทธิ์
เขารวมพิธีในฐานะ “ผูบวช” โดยตรง ซึ่งเปนการหามไมใหผูหญิงเขาสูกระบวนการ
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สืบทอดวิชาอาคมในฐานะลูกศิษยและอาจารยไดดังเชนผูชายเมี่ยน สงผลให
ผูหญิงเมี่ยนไมมีโอกาสเขาถึงพื้นที่แหงความศักดิ์สิทธิ์ในฐานะ “หมอผี” หรือ 
“ซิบเมี้ยนเมี่ยน”

กลาวโดยสรุปแลว คุณสมบัติการเรียนรูภาษาจีนและการบวชกวาตังเปนปจจยั
สําคัญในการกาวสูตําแหนงหมอผีของสังคมวัฒนธรรมเมี่ยนที่ถูกจํากัดใหแก
เพศชายเทานั้น การขาดคุณสมบัติทั้ง 2 ประการนี้ยังทําใหผูหญิงเม่ียนไมสามารถ
มีบทบาทหนาที่ทัดเทียมผูชายเม่ือมีการประกอบพิธีกรรมขึ้น หรือในระหวาง
การประกอบพิธีกรรม ผูชายเมี่ยนจะเปนผูท่ีคอยอยูเคียงขางหมอผีเพื่อสังเกต
ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมตางๆ จึงไดเรียนรูการประกอบพิธีกรรมจากตนแบบ
ที่เปนคนจริง ในขณะที่ผูหญิงเมี่ยนและเด็กๆ ไมไดรับอนุญาตใหชวยเหลือหมอผี 
จะมีหนาที่เพียงเตรียมอาหารสําหรับตอนรับหมอผีและแขกคนอื่นๆ เมื่อการ
ประกอบพิธีกรรมเสร็จ ตองรอจนเจาบานผูชายกับหมอผีไดพักผอน พูดคุย 
(ในอดีตจะมกีารสบูฝน) รับประทานอาหารเสรจ็แลว ผูหญงิและเด็กๆ จึงจะสามารถ
รับประทานอาหารได ซ่ึงกลาวไดวาในกรณีท่ีผูหญิง (รวมถึงเด็ก) มีฐานะทางสังคม
ท่ีดอยกวาเพศชายอันเน่ืองมาจากการมีบทบาทหนาท่ีอันสําคัญในพิธีกรรมความเช่ือ
ของเมี่ยนไมมากเทาเพศชาย ยอมสะทอนใหเห็นวา นอกจากการเรียนภาษาจีน
และการไดเขาบวชในพิธีบวชกวาตังของผูชายเมี่ยนคือกระบวนการเขาสู
ตําแหนง “หมอผี” ในดานหน่ึงยังเปนการผลิตซ้ําสังคมแบบชายเปนใหญ
ในสังคมวัฒนธรรมเมี่ยนอีกดวย

2. ปรากฏการณ “หมอผีหญิงเมี่ยน” และกระบวนการเขาสูตําแหนง
หมอผีหญิงเมี่ยน

ดังทีเ่กริน่ไวในบทนาํวานบัตัง้แตทศวรรษ 2540 เปนตนมา บริบทการพฒันา
เศรษฐกิจแบบทุนนิยมและกระแสการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทองถิ่น สงผลใหวิถี
ชีวิตของกลุมชาติพันธุบนที่สูงดังเชน เม่ียน มง ลาหู ลีซู อาขา และปกาเกอะญอ 
ไดเปลี่ยนแปลงจากการมีวิถีชีวิตที่พึ่งพาเกษตรแบบยังชีพสู “วิถีชาติพันธุในเมือง” 
พวกเขาเปนหนึ่งในกลไกขับเคลื่อนเศรษฐกิจและการทองเที่ยว เชนเดียวกับ
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ชาวเมี่ยนในเมืองไมวาผูชายหรือผูหญิงไดกลายเปนพอคาแมคาในธุรกิจขายน้ํา
เตาหูหรือรานกวยเตี๋ยว หรือการเขาสูระบบการศึกษาเหมือนคนพื้นราบ และ
ในระยะตอมาชุมชนเมี่ยนบางชุมชนนิยมสงลูกหลานเรียนหนังสือเพื่อมุงหมายให
รับราชการมหีนาที่การงานทีม่ั่นคง การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวเมีย่นนี้นําไปสู
การเปลี่ยนโครงสรางทางสังคมวัฒนธรรมเมี่ยนในเวลาตอมาเชนกัน โดยเฉพาะ
เมื่อผูหญิงเมี่ยนไดมีบทบาททางเศรษฐกิจและสังคมมากขึ้น

อยางไรก็ตาม แมสถานะทางสังคมและเศรษฐกิจของผูหญิงเม่ียนจะดีข้ึนตาม
บทบาทหนาที่ที่ทัดเทียมผูชายเมี่ยนในบางเรื่องภายใตบริบทสังคมสมัยใหม 
แตจักรวาลวิทยาหรือความเช่ือวาดวยความสัมพันธระหวางโลกมนุษยกับโลก
จิตวิญญาณก็ยังคงฝงอยูในโครงสรางสังคมเม่ียนอยางแนบแนน โดยเห็นไดจากชุมชน
เมี่ยนหลายชุมชนยังยึดถือขนบธรรมเนียมประเพณีและพิธีกรรมตางๆ สืบมา
ไมขาด โดยเฉพาะความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษที่ชาวเมี่ยนยึดถืออยางเครงครัด 
ดวยเหตุนี้จึงเกิดคําถามที่สําคัญวา ผูหญิงเมี่ยนที่เริ่มมีสถานะทางสังคม
และเศรษฐกิจแลว แตสถานะทางวัฒนธรรมของพวกเธอเปนเชนไร

การศึกษานี้ พยายามตอบคําถามดังกลาวเมื่อพบปรากฏการณการเกิด 
“หมอผีหญิงเมี่ยน” ณ พื้นที่ชุมชนชาวเมี่ยนบานหวยชมภู อําเภอเมือง จังหวัด
เชียงราย ซึ่งนับเปนชุมชนเมี่ยนแหงเดียวในประเทศไทยที่มีหมอผีหญิงเม่ียน

2.1 กระบวนการเขาสูตําแหนง “หมอผีหญิงเมี่ยน” กลุมแรกของชาติ
พันธุเมี่ยนในประเทศไทย

จากการเก็บขอมูลภาคสนามผานการสัมภาษณและสังเกตการณอยาง
มสีวนรวมกบัหมอผหีญงิเมีย่น รวมทัง้เกบ็ขอมลูจากผูทีเ่กีย่วของ และสงัเกตการณ
การประกอบพธิกีรรมตางๆ พบวาในกระบวนการเขาสูตาํแหนง “หมอผหีญงิเมีย่น” 
กลุมแรกของชาติพันธุเมี่ยนในประเทศไทยนั้น เกิดข้ึนภายใตกระบวนการดังนี้ 
1) วัฒนธรรมขามพรมแดนกบัการเกดิขึน้ของ “หมิว่” 2) ผูหญงิเมีย่นกับการถกูเลือก
เปนรางทรง และ 3) จากรางทรงสูการเปนหมอผีหญิง
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1) วัฒนธรรมขามพรมแดนกับการเกิดขึ้นของ “หมิ่ว”
“หมิ่ว” หรือออกเสียงในภาษาจีนวา “เม้ียว” ( ) ซึ่งแปลวา “วัดเมี่ยน” 

โดยมลีกัษณะเปนอาคารคลายศาลเจาจนี ภายในตวัอาคารจะมรูีปเทพเจาศกัดิส์ทิธิ ์
รวมถึงวิญญาณบรรพบุรุษที่ชาวเมี่ยนเคารพนับถือ ภายในหมิ่วจะไมมีพระหรือ
ผูดูแล หม่ิวจะเปดใชเฉพาะการประกอบพิธีกรรมและเพื่อการจุดธูปบูชาเทพ
ศักดิ์สิทธิ์ในวันขึ้น 1 คํ่าและขึ้น 15 คํ่าเทานั้น

ภาพที่ 4 ศูนยวัฒนธรรมชุมชนหลังเกา และอาคารหมิ่วบานหวยชมภูในปจจุบัน
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หมิ่วแหงแรกที่สรางขึ้นในประเทศไทยคือ “หมิ่วบานหวยชางรอด” ตําบล
โชคชัย อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย สรางขึ้นโดยชาวเมี่ยน ดวยงบประมาณ
สวนตัวและสรางไวในบริเวณบานเมื่อป พ.ศ. 2540 ดวยการที่ยังไมมีหมิ่วในระดับ
ชุมชน ทําใหเครือขายวัฒนธรรมของชาวเมี่ยนแหงประเทศไทยไดนําประเด็น 
“การจัดตั้งหมิ่วในระดับชุมชน” เปนประเด็นหลักในเวทีการประชุมของกลุมชาติ
พันธุเมี่ยนในประเทศไทย เพื่อดําเนินการคัดเลือกหมูบานที่มีความเขมแข็งทาง
วัฒนธรรมสําหรับการจัดตั้งหมิ่วอยางเปนทางการ จนในที่สุดจึงเกิดการสราง 
“หมิ่ว” ถาวรขึ้นในป พ.ศ. 2552 ณ บานหวยชมภู ซึ่งเปนชุมชนเมี่ยนที่ยังคง
มีวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม

ภาพที่ 5 รูปปนเปยนฮูงในหมิ่วที่ประเทศจีน และรองผูวามณฑลกวางตุง

“วัฒนธรรมขามพรมแดน” จากรัฐจีนสูรัฐไทย นับเปนปจจัยสําคัญท่ีเก้ือหนุน
ให “หมิ่วบานหวยชมภู” เกดิขึน้ ชาวเมีย่นเชือ่วาตนแบบของ “หมิว่” ทีส่มบรูณแบบ
ที่สุดคือ “หมิ่ว” ในประเทศจีน คณะกรรมการชุมชนบานหวยชมภูจึงสงตัวแทน 
อันประกอบไปดวยปราชญชุมชน หมอผี และผูนําชุมชน รวมถึงนายแคะเวน ศรีสมบัติ 
ประธานเครือขายวัฒนธรรมเมี่ยนแหงประเทศไทย เดินทางไปศึกษาดูงานเก่ียวกับ
การดําเนินกจิกรรมของ “หม่ิวเม่ียน” ในประเทศจีน นอกจากน้ียังไดนํา “ข้ีเถา” จาก
กระถางธูปที่มีการจุดบูชาเทพศกัดิส์ิทธิ์ใน “หมิว่ของชาวเม่ียนท่ีประเทศจีน” กลับมา
ท่ีหม่ิวบานหวยชมภู และหลังจากน้ันยังมีการสานสัมพันธเครือขายขามพรมแดน
ระหวางไทยจีนอยูเสมอ เชน มีการสงเยาวชนจากหมูบานหวยชมภูไปศึกษา
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วัฒนธรรมกับเครือขายเมี่ยนในประเทศจีน และกรณีสําคัญดังเชนการที่ “รองผูวา
มณฑลกวางตุง” ซ่ึงเปนชาวเมี่ยน พรอมประธานเครือขายชาติพันธุประเทศจีน 
ไดเดินทางมารวมกิจกรรมที่หมิ่วบานหวยชมภู เปนตน

2) ผูหญิงเมี่ยนกับการถูกเลือกเปนรางทรง
กอนการเกิดขึ้นของ “หมิ่วบานหวยชมภู” ผูหญิงเม่ียนที่หมูบานหวยชมภูมี

ความศรัทธาเกี่ยวกับสิ่งศักด์ิสิทธิ์ที่อยูในหมิ่วบานหวยชางรอด อําเภอเชียงแสน 
จังหวัดเชยีงราย เหมือนชาวเมีย่นชมุชนอืน่ๆ ดังนัน้จึงไดรวมตวักนัเดินทางเพือ่ไป
จุดธูปบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่หม่ิวบานหวยชางรอดท่ีจะจัดกิจกรรมขึ้นปละ 3 ครั้ง คือ 
1) วันขึ้นปใหมเม่ียนซึ่งตรงกับวันตรุษจีน 2) วันสารทจีน และ 3) วันคลายวันเกิด
ของเทพเปยนฮูง จนเมื่อป พ.ศ. 2545 ไดเกิดเหตุการณที่ผูหญิงเมี่ยนบานหวย
ชมภูไดถูกเลือกเปนรางทรง ปรากฏการณ “รางทรงผูหญิงบานหวยชมภู” นี้ 
นับเปนปรากฏการณอันจะทําไปสูการเกิด “หมอผีหญิงเม่ียน” ในบั้นปลาย

จากการสัมภาษณผูหญิงเมี่ยนบานหวยชมภูที่ไปรวมงานในหมิ่วบาน
หวยชางลอด ทุกคนเลาในทํานองเดียวกันวา

“จุดประสงคในการเขารวมกิจกรรมที่หมิ่วบานหวยชางรอด คือ 
ไปจุดธูปบชูาสิ่งศักดิ์สิทธิ์เทานั้น ไมคาดคดิมากอนวาสิ่งศักดิ์สิทธิ์จะ
สามารถลงมาเขาทรงในรางกายของผูหญงิได เพราะตามธรรมเนยีม
เชื่อวารางกายผูหญิงคือสิ่งสกปรกในพื้นที่แหงพิธีกรรม ตอนรวม
พธิีกรรมในหมิว่บานหวยชางลอด ผูหญงิเมีย่นจากหมูบานหวยชมภู
จะระมัดระวังไมใหถูกเลือกเปนรางทรง เพราะในการประกอบ
พิธีกรรมที่หมิ่วจะมีการตีกลองเสียงดังเพื่อกระตุนความรูสึกของ
ผูมารวมกิจกรรม ฉะนั้นถารูสึกวาใจเตนแรงจะรีบเดินออกมา
นอกบริเวณของหมิ่ว เพราะกลัวจะกลายเปนรางทรง”
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อยางไรก็ตามผูหญิงเมี่ยนจากหมูบานหวยชมภูที่ไปเขารวมกิจกรรมที่หมิ่ว
บานหวยชางลอด ณ เวลานั้น ก็ถูกเลือกเปนรางทรงหญิงโดยไมสามารถปฏิเสธได 
ซึง่ผูหญิงเมีย่นคนแรกทีถ่กูเลอืกเปนรางทรงคอื นางหมวงเจยีม แซลิว้ โดยเธอ
เขาไปยังบริเวณหองโถงของหมิ่ว แลวกระโดดพรอมกับรองเพลงเมี่ยนและ
พูดบทกลอน (หรืออาจเปนคําสอน) ออกมาเปนภาษาเมี่ยนโบราณ ในการ
แสดงออกเชนนีร้างทรงโดยสวนใหญจะกลับสูสภาวะปกตภิายในไมเกนิ 1-2 ช่ัวโมง
โดยประมาณ แตสาํหรบันางหมวงเจยีมนัน้กลับพบวาหลังกระโดดเสรจ็แลวไดสลบ
ไปเปนเวลาถงึ 3 ชัว่โมง เหตกุารณผดิปกตทิีเ่กดิขึ้นในหม่ิวครัง้นัน้ แมจะสรางความ
ประหลาดใจและความตกใจใหแกผูมารวมพิธีกรรมก็ตาม แตชาวเมี่ยนทุกคน
ยังเชื่อมั่นวาอํานาจของเทพศักดิ์สิทธิ์ในหมิ่วจะสามารถชวยเหลือใหรางทรง
กลับคืนสูภาวะปกติ

เมือ่นางหมวงเจยีม แซลิว้ ซึง่เปนผูหญงิเมีย่นจากหมูบานหวยชมภูเพียงคน
เดียวที่ถูกเลือกใหเปนรางทรงหญิง เธอมีความมั่นใจวาจะสามารถสื่อสารกับ
เทพศักดิ์สิทธิ์เบื้องบนได เธอจึงรวมมือกับเพื่อนสนิทคือนางลายชิง แซเติ๋น 
พยายามพฒันาตนเองในฐานะรางทรงสูการประกอบพธีิกรรมทีช่าวเมีย่นเรยีก
วา “โบวจุยซากวา” ( ) ซึ่งเปนการเสี่ยงทายโดยการเชิญเทพศักดิ์สิทธิ์
จากบนสวรรคลงมาประจําที่อุปกรณเสี่ยงทายที่เปนกวย หลักการโดยทั่วไปของ
การเสี่ยงทายประเภทนี้คือ การใชคําพูดสอบถามเทพศักดิ์สิทธิ์ผานการใชดามไม
ขีดลงบนพื้นดินเปนสัญลักษณหรือขีดลงบนกระดงที่มีการนําขาวสารมาวางไว 
เปนลักษณะของการทายสลบัไปมาจนกระทั่งสามารถหาคาํตอบทีใ่กลเคียงที่สุดได 
การประกอบพิธีเส่ียงทายดวยวิธี “โบวจุยซากวา” ของนางหมวงเจียม และนางลายชิง 
ไดสรางความเช่ือถอืใหกบัผูคนมากมาย เพราะหลายคร้ังไดทํานายเกี่ยวกบัคนหาย 
ของหาย และบอกสาเหตุแหงการเจ็บปวยได เชนกรณีการรักษาผูชายเมี่ยนที่
ปวยติดเตียง จนสามารถเดินไดตามปกติ กระแสความศรัทธาที่มีตออํานาจของ
สิง่ศกัดิส์ทิธิท์ีก่ระทําการผานรางทรงหญงิสงผลใหชาวบานในหมูบานหวยชมภูและ
หมูบานเมี่ยนบริเวณใกลเคียงยอมรับการเปนรางทรงของนางหมวงเจียมในฐานะ
ที่เปนรางทรงหญิง
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ภาพท่ี 6 นางหมวงเจียม แซล้ิว รางทรงหญิงคนแรกของหม่ิวบานหวยชมภู

หลังจากที่มีการจัดตั้งหมิ่วบานหวยชมภูข้ึนนั้น ความศรัทธาที่ชาวเมี่ยน
มีตอเทพศักดิ์สิทธิ์กระจายไปทั่วหมูบานเมี่ยน ทุกๆ วันขึ้น 1 ค่ําและ 15 ค่ํา 
ชาวเมีย่นจากหมูบานตางๆ จะเดนิทางมารวมกจิกรรมเปนจํานวนมาก ขอสังเกต
ที่นาสนใจคือ บทบาทที่เดนชัดของรางทรงหญิงซึ่งไดรับการยอมรับสงผลให
ผูที่มารวมกิจกรรมในหมิ่วบานหวยชมภูสวนใหญเปนผูหญิงเมี่ยนมากกวา
ผูชายเม่ียน เหนือกวาน้ัน ในหม่ิวบานหวยชมภูก็เกิดการเลือกรางทรงหญิง
ชาวเมี่ยนทุกครั้งที่มีการทํากิจกรรมในแตละเดือน รางทรงหญิงที่เกิดขึ้นใหม
แตละคนใหเหตุผลในขณะท่ีกลายเปนรางทรงวา “มีความรูสึกถึงภาระในการชวยเหลือ
ชาวเมี่ยนที่มีความเปนทุกข” จนสืบเนื่องทําใหเกิดรางทรงหญิงที่ทําหนาที่ตางๆ 
เชน หมอสมุนไพร หมอกดจุดรักษาอาการปวด คนทรงที่ทําหนาที่สื่อสารระหวาง
วิญญาณบรรพบุรุษกับลูกหลาน หรือบางคนทําหนาที่ในการเรียกขวัญใหกับ
ผูมารวมกิจกรรม
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3) จากรางทรงสูการเปนหมอผีหญิง
รางทรงหญิงเปนจุดเริ่มตนของการกาวสูตําแหนงหมอผีหญิง ผูหญิงเม่ียน

ทุกคนที่เปนหมอผีหญิงของหมิ่วบานหวยชมภูลวนถูกเลือกใหเปนรางทรงมากอน 
แตกระนั้น ผูหญิงเม่ียนที่เปนรางทรงไมจําเปนจะตองเปนหมอผีเสมอไป การกาว
สูการเปนหมอผีหญิงเม่ียนนั้นมีความสัมพันธกับเรื่องบุญวาสนาของรางทรงรวม
ถึงความศรัทธาของชาวบานที่มีตอรางทรงหญิง สวนหมอผีน้ันจะมีความแตกตาง
จากการเปนรางทรงคือ “หมอผี” หมายถึงคนที่เคยถูกเลือกเปนรางทรงติดตอกัน
หลายคร้ัง และมีผลของการเส่ียงทายหรือการสื่อสารมีความศักด์ิสิทธิ์ สรางความ
ศรัทธาใหกับผูมาขอความชวยเหลือ ซึง่ในกรณขีองนางหมวงเจยีม แซลิว้ ทีเ่ปนราง
ทรงหญงิคนแรกในชุมชนเม่ียนบานหวยชมภ ูกเ็กดิจากการทีม่คีนนบัถือศรทัธาเธอ
จากการเสี่ยงทายและส่ือสารกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ไดเปนอยางด ีสงผลใหนางหมวงเจียม 
แซลิ้ว พัฒนาตนเองจนสามารถเปลี่ยนสถานภาพจากรางทรงมาสูการเปน 
“หมอผีหญิง” ในที่สุด

นางหมวงเจียม แซลิ้ว หมอผีหญิงคนแรกของหมิ่วบานหวยชมภู ไดอธิบาย
เหตุผลของการพัฒนาตนเองจากรางทรงเปนหมอผีหญิงดังนี้

“สวนใหญชาวบานที่มาขอใหเขาทรง พวกเขามีความศรัทธาตอ
เทพศักดิ์สิทธิ์ท่ีรางทรงหญิงเชิญลงมาทําพิธี ไมใชเพราะเกิดจาก
ความศรัทธาตอตัวของผูหญิง (ตัวนางหมวงเจียม) ดังนั้น หลังจาก
ทําพิธีเขาทรงแลว ชาวบานท่ีมาขอใหประกอบพิธีเขาทรงจึงมีความเช่ือ
วารางทรงหญิงจะสามารถชวยใหพวกเขาหายจากอาการเจ็บปวย
ตางๆ ได โดยอาศัยอํานาจจากเทพศักดิ์สิทธิ์ ไมใชความสามารถ
ของรางทรงหญิงเอง”

หมอผีหญิงคนแรกใหเหตุผลเพิ่มเติมวา ชาวบานที่มาขอใหเขาทรงเปน
ผูท่ีมีสวนสําคัญในการผลักดันการทําหนาท่ีในฐานะรางทรงสูการเปนหมอผีหญิง 
เพราะชาวบานตางก็ใหเหตุผลวาในเม่ือสามารถเปนรางทรงหญิงไดก็ตอง
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สามารถเปนหมอผหีญงิได อํานาจจากเทพศกัดิส์ทิธ์ิยอมชีนํ้าการปฏิบตัหินาที่
ในฐานะของหมอผีหญิงเชนเดียวกับรางทรงหญิง

ภาพที่ 7 รางทรงหญิงขณะประกอบพิธีสืบทอดวิชาจากอาจารย
เพื่อเขาสูการเปหมอผีหญิง

หลังจากกรณีนางหมวงเจียมไดเปนหมอผีหญิงคนแรกของสังคมเมี่ยน 
ก็เกิดหมอผหีญงิขึน้มาอีกลกัษณะคลายคลงึกบันางหมวงเจยีม นอกจากนี ้การเกบ็
ขอมูลภาคสนามจากการสัมภาษณหมอผีหญิงหลายทาน ไดขอสังเกตวา 
รางทรงหญิงที่มีความประสงคจะเปนหมอผีหญิงนั้นก็จะตองประกอบพิธีขอ
สืบทอดวิชาจากหมอผีชายเชนเดียวกับผูชายเมี่ยน เพียงแตพิธีการขอสืบทอด
วิชาหรือภาษาเมี่ยนเรียกวา “เปยดฟาด” ( ) จากการใหขอมูลของนางฟามชิง 
แซพาน ทําใหทราบวาการประกอบพิธีสืบทอดวิชาของกลุมหมอผีหญิงน้ัน
จะกระทําในหมิ่วบานหวยชมภู และที่สําคัญคือในขณะกําลังทําพิธีนั้นหมอผีชาย
ที่เปนผูถายทอดวิชาจะมกีารเชญิอํานาจจากเทพศกัดิ์สิทธิป์ระจําหม่ิวใหชวยเหลือ
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รางทรงหญิงที่กําลังกาวเขาสูการเปนหมอผีหญิง หลังจากที่รางทรงหญิงเขาสูพิธี
สืบทอดวิชาจากหมอผีแลวจะถือวารางทรงหญิงคนนี้เปนคนที่มีอาจารย และ
สามารถพัฒนาตนเองจากรางทรงเปนหมอผีหญิงได

อยางไรก็ตาม แมวาในสังคมเมี่ยนจะมี “หมอผีหญิง” ข้ึนที่บานหวยชมภู 
และหมอผหีญงิกลุมนีก้ส็ามารถประกอบพธิกีรรมไดเชนเดยีวกบัหมอผชีาย แตการ
ประกอบพิธีกรรมของหมอผีหญิงหวยชมภูเกิดขึ้นเพราะชาวเมี่ยนที่เดินทางมา
เพื่อขอใหหมอผีหญิงประกอบพิธีเขาทรงหาสาเหตุแหงอาการเจ็บปวยหรือ
เคราะหกรรมตางๆ สวนใหญผูที่ไดรับเคราะหเหลานั้นไมสามารถรักษาโดยการ
ประกอบพิธีกรรมจากหมอผีชายที่อยูในชุมชนได จึงเดินทางมาหาหมอผีหญิง 
โดยมีความเช่ือมั่นวาหมอผีหญิงและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีอยูภายในหมิ่วบานหวยชมภู
จะชวยเหลือพวกเขาได

ดังนั้นการเกิดข้ึนของหมอผีหญิงในหมิ่วบานหวยชมภูจึงไมใชการเกิดข้ึน
เพื่อแทนที่บทบาทของหมอผีชาย เพราะการประกอบพิธีกรรมของหมอผีหญิงเกดิ
จากผลของการเขาทรงจากหมอผหีญงิและมกีารใชหมิว่เปนสถานท่ีในการประกอบ
พิธีกรรม ในขณะที่บทบาทของหมอผีชายในชุมชนกับการประกอบพิธีกรรมของ
ชาวเมี่ยนก็ยังคงดําเนินไปตามปกติ การเกิดหมอผีหญิงท่ีหมิ่วบานหวยชมภูจึง
เปนการสรางทางเลือกใหมในการประกอบพิธีกรรมใหกับชาวเมี่ยนเพิ่มขึ้น
จากโครงสรางทางสังคมเดิมเทาน้ัน ทั้งนี้เพราะการประกอบพิธีกรรมที่หม่ิวนั้น
ไมจําเปนตองใชวันมงคลของแตละแซตระกูล

3. บทบาท หนาที่ และอนาคตของ “หมอผีหญิงเมี่ยน”
ภายใตระบบสงัคมวัฒนธรรมแบบชายเปนใหญของชาวเมีย่นนั้นพบวาการ

เขาถึงพื้นที่แหงพิธีกรรมที่ชาวเมี่ยนไดกําหนดใหเปนพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ มีระบบทาง
สังคมที่เอื้อตอการสรางความแตกตางระหวางเพศอยางชัดเจน โดยเริ่มตน
จากการกําหนดใหผูชายเมี่ยนมีชื่อสําหรับใชในการประกอบพิธีกรรมที่ชาวเมี่ยน 
เรียกวา “ฝะบ๋ัว” ในขณะที่ผูหญิงเมี่ยนไมมีช่ือ “ฝะบ๋ัว” แตกลับพบวาสังคมกําหนด
ใหผูหญิงเมี่ยนเขาถึงความมั่นคงทางจิตวิญญาณโดยการพึ่งพิงชื่อ “ฝะบั๋ว” 
จากผูชายเมีย่นท่ีเปนพอและสามเีทานัน้ เพราะในโลกแหงจติวญิญาณผูหญงิเมีย่น
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จะมีสถานภาพเพียงสองสถานะคือ “ลูกสาวคนที่...ของ (ช่ือฝะบั๋วของพอ)...” 
และ “ภรรยาของ (ชื่อฝะบั๋วสามี)...” การจะมีตัวตนในพื้นที่แหงความศักด์ิสิทธิ์ของ
ผูหญงิเมีย่นจึงขึน้อยูกบัการมีความสมัพันธทีด่ตีอผูชายเมี่ยนท้ังทีเ่ปนพอและสามี 
รวมถึงการกีดกันการเขาถึงตําแหนงหมอผีดวยการกําหนดคุณสมบัติโดยใชความ
แตกตางเร่ืองเพศเปนเกณฑ สงผลใหผูหญิงเม่ียนเขาไมถึงพ้ืนท่ีแหงความศักด์ิสิทธ์ิน้ี
ดวยตนเอง จวบจนกระทั่งเกิดปรากฏการณ “หมอผีหญิง” ขึ้นที่หมิ่วบานหวยชมภู
แหงนี้

3.1 บทบาทหนาที่ของ “หมอผีหญิงเมี่ยน” ในสังคมเมี่ยนบาน
หวยชมภู

เมื่อสังคมเมี่ยนไดสรางความสําคัญใหกับตําแหนง “หมอผี” โดยเชื่อวาเปน
ผูที่ มีสถานภาพทางสังคมที่สูงกวาชาวเมี่ยนทั่วไป ดังนั้นเมื่อผูหญิงเมี่ยน
ที่บานหวยชมภูไดเปลี่ยนแปลงสถานภาพจากผูหญิงเมี่ยนกลายมาเปน “หมอผี
หญิงเมีย่น” ทําใหผูหญงิเมีย่นกลุมนีไ้ดเขามาทาํหนาทีใ่นพืน้ทีแ่หงพธิกีรรม ซึง่เปน
พื้นที่ที่ชาวเม่ียนเช่ือวาเปนพื้นที่แหงความศักดิ์สิทธิ์ที่ถูกกําหนดไวสําหรับกลุม
หมอผีเทานั้น การเปลี่ยนแปลงสถานภาพของผูหญิงเมี่ยนกลุมนี้ นอกจาก
จะเปนการเปลี่ยนแปลงทางบทบาทแลวยังเปนการเลื่อนสถานภาพทางสังคม
ที่สูงขึ้นใหกับผูหญิงเมี่ยนในฐานะ “หมอผี” ซึ่งเปนตําแหนงที่สังคมเมี่ยนใหความ
เคารพนับถือ

ถึงแมการเกิดขึ้นของหมอผีหญิงเมี่ยนที่หมิ่วบานหวยชมภู อําเภอเมือง 
จงัหวดัเชยีงราย จะเปนปรากฏการณใหมในสังคมเม่ียนท่ีอาจจะทาทายตอบทบาท
ของหมอผีชายภายใตสังคมชายเปนใหญของเมี่ยน แตจากการเก็บขอมูลกลับ
พบวาการดํารงอยูของหมอผีหญิงเม่ียนกวาทศวรรษท่ีผานมา ไดสรางทางเลือกใหม
ในการเติมเต็มความเชื่อและความศรัทธาของชาวเมี่ยนภายใตสังคมแหงพิธีกรรม 
ทัง้นีเ้นือ่งดวยวถีิการดําเนนิชวีติของชาวเมีย่นในปจจบุนัไดเปลีย่นแปลงไปพรอมๆ 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดขึ้นภายนอกชุมชนเมี่ยน ดังนั้นการเลือกที่จะ
ประกอบพธิกีรรมกับกลุมหมอผีหญงิเมีย่นท่ีหมิว่บานหวยชมภ ูจึงสรางความสะดวก
ใหแกชาวเม่ียน เพราะการใชหม่ิวเปนสถานท่ีประกอบพิธีกรรมน้ันเชื่อกันวามีอํานาจ
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ของเทพศักดิ์สิทธิ์คอยคุมครองอยู สงผลใหสามารถประกอบพิธีกรรมไดทุกวัน ใน
ขณะเดียวกันนัน้การประกอบพธิีกรรมของหมอผีชายในชุมชน จาํเปนจะตองเลือก
วันที่เปนวันมงคลของแตละตระกูล

อีกหนึง่บทบาททีสํ่าคญัของหมอผหีญงิตอชุมชนกคื็อ “บทบาทในการเปน
ผูกอตั้งหมิ่ว” เนื่องจากการกอตั้งหมิ่วเกิดขึ้นจากการทําพิธีเสี่ยงทายของหมอผี
หญิงหมวงเจียม แซลิ้ว (รวมดวยนางลายชิง แซเติ๋น) ผูซึ่งชาวบานใหความศรัทธา
และยอมรับจากการเปนรางทรงและการเปนหมอผีภายหลัง ความสําคัญของ
การเปนผูกอตั้งหมิ่วดังกลาว สงผลใหหมิ่วเปนสถานที่ท่ีผูหญิงเมี่ยนสามารถ
เขาถึงพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ดวยตนเอง รวมถึงการถูกเลือกใหเปนรางทรง จนหลายคน
สามารถพัฒนาตนเองสูตําแหนงหมอผีหญิงได สงผลใหผูที่มารวมกิจกรรมของ
หมิ่วบานหวยชมภูน้ันสวนใหญเปนผูหญิงมากกวาผูชาย

ภาพที่ 8 พิธีลงเสาเอกเพื่อกอสรางหมิ่วบานหวยชมภู
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3.2 การยอมรับบทบาทและอนาคตของหมอผีหญิงเมี่ยน
การเกดิขึน้ของหมอผหีญงิเมีย่นและสามารถดาํรงอยูใน “สังคมแหงพธิกีรรม

ของชาวเมี่ยน” มานานกวาทศวรรษแลว ยอมแสดงใหเห็นวาแมสังคมเมี่ยนที่เปน
สังคมแบบชายเปนใหญ แตไดใหการยอมรับหมอผีหญิงเมี่ยนในระดับหนึ่ง 
หากกลาวถึงการยอมรับหมอผีหญิงเม่ียนท่ีหม่ิวบานหวยชมภูแลว นับวาหมอผีหญิง
ไดรบัการยอมรบัทั้งจากคนในชมุชนและนอกชมุชนเปนอยางด ีเนื่องจากมีบทบาท
หนาที่ตอสังคมเมี่ยนอยางสําคัญ โดยหมอผีชายใหการยอมรับในฐานะเปนผูรวม
ประกอบพธิกีรรม ในขณะที่ชาวบานท้ังในชมุชนและนอกชมุชนใหการยอมรบัหมอ
ผีเมี่ยนจากความสามารถในการเสี่ยงทายและการรักษาความเจ็บปวยที่หลายครั้ง
หมอผีชายในชุมชนยังไมสามารถรักษาได

กลาวไดวา เหตุผลที่ทําใหหมอผีหญิงสามารถดํารงอยูไดในสังคมเมี่ยนมี 2 
ประการสําคัญ คือ ประการแรก ลักษณะของการประกอบพิธีกรรมท่ีหม่ิวบานหวยชมภู
จะมลีกัษณะดําเนินการเปนทีม โดยทมีหมอผีหญิงและหมอผีชายหลายคนรวมกัน
เปนผูประกอบพิธีกรรม ทําใหสามารถประกอบพธิกีรรมภายในวนัเดียวกนัไดหลาย
พธีิกรรม และประการทีส่อง บทบาทหนาทีข่องหมอผหีญงิไมไดทบัซอนหรอืกระทบ
กบับทบาทหนาทีข่องหมอผชีาย ทัง้นีเ้นือ่งจากการประกอบพธิกีรรมโดยหมอผชีาย
ในชมุชนเมีย่นนัน้จะเปนการประกอบพธีิกรรมตาม “ปฏทินิความเชือ่ของชาวเมีย่น” 
พิธีกรรมเหลานั้นมีการกําหนดชวงเวลา รูปแบบ และขั้นตอนในการประกอบ
พิธีกรรมที่ชัดเจน ในขณะท่ีหมอผีหญิงที่หมิ่วบานหวยชมภูจะประกอบพิธีกรรมที่
เกิดขึ้นเฉพาะกรณี เชน พิธกีรรมรักษาผูเจบ็ปวย พิธีกรรมสะเดาะเคราะห พิธกีรรม
บนบาน หรือพิธีกรรมเสี่ยงทายเพื่อหาของหาย เปนตน (เปนพิธีกรรมอันเกิดจาก 
“ผลการเขาทรง” ของหมอผีหญิง) ซึ่งพิธีกรรมเหลานี้ข้ึนอยูกับตัวบุคคลที่ตองการ
ใหหมอผีหญิงชวยเหลือ

56    วารสารสังคมศาสตร ปท่ี 30 ฉบับที่ 1/2561 (มกราคม-มิถุนายน)



ภาพที่ 9 ความรวมมือในการประกอบพิธีกรรมระหวางหมอผีหญิงและหมอผีชาย

ดังจะเห็นไดวา “หมอผีหญิงเมี่ยน” ไดรับการยอมรับจากชาวเมี่ยน
ทั้งในชุมชนและนอกชุมชนเนื่องจากหมอผีหญิงเมี่ยนสามารถประกอบพิธีกรรม
อันเกี่ยวของกับปญหาอุปสรรคในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี (และบางคราว
ยังสามารถทําไดดีกวาหมอผีชาย เชน พิธีกรรมรักษาการเจ็บปวย) ในขณะที่หมอผี
ชายก็ยอมรับบทบาทหนาที่ของหมอผีหญิงเมี่ยนในฐานะผูชวยหรือเปนสวนหน่ึง
ของทมีหมอผขีองหมิว่บานหวยชมภู ดวยเหตนุี ้ฐานะของหมอผหีญงิเมีย่นในสงัคม
แหงพิธีกรรมเมี่ยนนับวามีความมั่นคง และมีแนวโนมที่จะมีบทบาท หนาที่ 
(และอาจรวมถงึ อาํนาจ) มากยิง่ขึน้ หากชาวเมีย่นยังคงใหความศรัทธาหมอผีหญงิ
เชนนี้ตอไป และหมอผีชายเองก็เปดพื้นท่ีเรื่องการประกอบพิธีกรรมในอนาคตให
แกหมอผหีญิงกลุมน้ี เชน การท่ีหมอผีหญิงสามารถประกอบพิธีกรรมระดับตระกูลได 
ตลอดจนปจจัยอื่นๆ อาทิ หมอผีหญิงสามารถเรียนภาษาจีนได ก็ยิ่งทําใหฐานะใน
ทางวัฒนธรรมของหมอผีหญิงมีความมั่นคงยิ่งๆ ขึ้น จนอาจพัฒนาไปเทียบเทา
หมอผีชายไดในที่สุด
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สรุปและอภิปราย

สรุปผล

กลุมชาติพันธุเมี่ยนไดรับอิทธิพลจากสังคมวัฒนธรรมจีนมาหลายประการ 
โดยเฉพาะการจัดโครงสรางทางสงัคมที่เอือ้ตออดุมการณ “ชายเปนใหญ” ซึง่ผูชาย
จะมีบทบาททางเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมวัฒนธรรม ในขณะที่ผูหญิงจะมี
บทบาททีช่ดัเจนเพยีงพืน้ทีใ่นครวัเรือน เปนแรงงานในภาคเกษตรและทาํตามการนาํ
ของผูชาย ในดานจักรวาลวิทยาชาวเมี่ยนมีความเช่ือวาโลกมนุษยและโลกแหง
จติวญิญาณจะตองเชือ่มโยง สัมพนัธกนัอยางสมดุล เพือ่ความสขุสงบตลอดการใช
ชีวิตบนโลกรวมถึงชีวิตหลังความตาย สังคมเม่ียนจึงตองมี (และเต็มไปดวย) 
พิธีกรรมเพื่อสรางความสมดุลระหวางสองโลก โดยผูมีบทบาทในการสื่อสารหรือ
เชื่อมโยงทั้งสองโลกได คือ “หมอผี” ซึ่งตําแหนงนี้ถูกกําหนดใหแกเพศชาย เพราะ
เปนเพศที่สามารถเขาถึงการเรียนภาษาจีนและสามารถบวชในพิธีบวชกวาตัง 
( ) ได ดวยเหตุน้ีจึงกลาวไดวาแนวคิดเรื่อง “ชายเปนใหญ” ไดดํารงอยูใน
โครงสรางทางสังคมเมี่ยนที่เปรียบเปน “สังคมแหงพิธีกรรม” อยางแนบแนน

การอุบัติขึ้นของ “หมอผีหญิงเมี่ยน” ณ หมิ่วชุมชนบานหวยชมภู จึงเปน
ปรากฏการณที่ชวนต้ังคําถามวา “หมอผหีญิงเมีย่น” เกิดข้ึนและดํารงอยูไดอยางไร
ในสังคมที่ผูชายมีสถานะที่เหนือกวาผูหญิงทั้งในมิติทางเศรษฐกิจ การเมือง และ
สังคมวัฒนธรรม

การศึกษาน้ีพบวา กระบวนการเขาสูตําแหนง “หมอผีหญิงเม่ียน” ท่ีประกอบดวย 
3 กระบวนการดวยกัน คือ 1) วัฒนธรรมขามพรมแดนกับการเกิดขึ้นของ “หมิ่ว” 
( ) โดยบริบทโลกาภิวัตนทําใหเกิดการปฏิสัมพันธระหวางเมี่ยนจากรัฐจีนและ
รัฐไทย นํามาสูการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมขามแดน จนเกิดการสราง “หมิ่ว” หรือ
วัดเมี่ยน ข้ึน ณ บานหวยชมภูในที่สุด 2) ผูหญิงเมี่ยนกับการถูกเลือกเปน
รางทรง ซึง่ถอืเปนจดุเร่ิมตนทีสํ่าคญัและสงผลตอเนือ่งตอบทบาทหมอผหีญงิ ทัง้นี้
เนื่องจากผลการทํานายของรางทรงหญิงนั้นมีความทาทายตอการเลือกที่จะ
ประกอบพิธีกรรมกับหมอผีหญิงหรือหมอผีชายได ขึ้นอยูกับความศรัทธาของ
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ชาวเมี่ยนเอง แตผลการเก็บขอมูลกลับพบวาการประกอบพิธกีรรมของหมอผีหญิง
ลวนมาจากผลของการทํานายจากรางทรงหญิง ซึ่งนั่นแสดงใหเห็นวาบทบาทของ 
“รางทรงหญงิ” และบทบาทของ “หมอผีหญงิ” เปนบทบาทท่ีเกือ้หนนุกนั อาจกลาว
ไดวากลุมหมอผหีญงิกลุมนี้มีกระบวนการดําเนนิงานทีส่อดคลองกนั ทัง้การเกดิขึน้
ของ “หมิ่ว” ผลการทํานายในฐานะของ “รางทรง” ที่จะนําไปสูกระบวนการที่ 
3) จากรางทรงสูการเปนหมอผีหญิง โดยเกิดขึ้นจากความศรัทธาของชาวบานที่
ศรัทธาตอการทําหนาที่ของรางทรงหญิงจึงไดผลักดันใหผูหญิงเมี่ยนกลุมนี้กาวสู
ตําแหนง “หมอผีหญิง” อยางไรก็ตาม ในการเขาสูตําแหนงหมอผีหญิงนั้นก็จะตอง
ทําพิธีขอสืบทอดวิชาจากหมอผีใหญ (เหมือนหมอผีชายทานอื่นๆ)

อภิปรายผล

หมอผีเมี่ยนมีบทบาทหนาที่ในสังคมเมี่ยน ไมตางจากในสังคมอ่ืนๆ เชน 
สังคมลานนาหรืออีสานมากนัก ดังเชนในงาน “ผีเจานาย” ของฉลาดชาย รมิตานนท 
(2527) ฉายใหเห็นภาพของโครงสรางหนาที่ของรางทรงหรือหมอผีในสังคม
วฒันธรรมภาคเหนอืวา มีหนาทีใ่นการรกัษาความสมดลุของสงัคมแตละชมุชน รวม
ทั้งการตอบปญหาในชีวิตประจําวัน เชนเดียวกับงานของพัฒนา กิติอาษา (2544) 
วาดวยเร่ือง “ทรงเจาเขาผีในวัฒนธรรมสุขภาพไทย” ที่คนทรงเจาเขาผีในสังคม
วัฒนธรรมอีสาน (เชน คนทรง, หมอลําผีฟา, หมอเหยา หรือหมอนํ้ามนต) จะมีหนาท่ี
ตดิตอวญิญาณผบีรรพบรุษุหรอืโลกของมนุษยกบัโลกของวญิญาณเพือ่ตอบปญหา
ในชีวิตประจําวัน บรรเทาความเจ็บปวย หรือสรางความมั่นใจในอนาคต อยางไร
ก็ตาม ความแตกตางระหวางหมอผีในสังคมลานนาหรืออีสานกับสังคมเมี่ยน
ก็คือ หมอผีในสังคมลานนาหรืออีสานมักจะเปนบทบาทหนาที่ของผูหญิง 
ขณะที่ในสังคมเมี่ยนจะเปนหนาท่ีของผูชาย

ในกระบวนการเขาสูตําแหนง “หมอผีหญิงเมี่ยน” เกิดขึ้นภายใตบริบท
เศรษฐกิจสังคมที่เปล่ียนแปลงไป เชน การที่กลุมชาติพันธุไดปฏิสัมพันธกับปจจัย
ภายนอกมากขึ้น ดังเชน การเขามาทํางาน เรียนหนังสือในเมือง หรือบทบาท
ขององคกรปกครองสวนทองถิ่น (อปท.) ท่ีคนในชุมชนมีสวนรวมทางการเมือง
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และสังคมมากขึ้น ประการสําคัญปจจัยวัฒนธรรมขามพรมแดนกับการเกิดขึ้นของ 
“หมิ่ว” ( ) ดังกลาว สงผลตอให “อัตลักษณทางชาติพันธุเมี่ยน” (เรื่องความเชื่อ
พิธีกรรม) เกิดความเปล่ียนแปลงทามกลางเง่ือนไขทองถ่ินนิยม อํานาจรัฐ และเครือขาย
ขามพรมแดน ดังที่ Pual Cohen และ Charles Keyes ไดเสนอในงานศึกษา
กลุมชาติพันธุไทลื้อในประเทศภูมิภาคลุมน้ําโขง ไทลื้อที่อาศัยอยูในรัฐไทย ลาว 
และจีน ถูกเงื่อนไขนโยบายรัฐ เครือขายขามพรมแดน และทองถิ่นนิยม เปนปจจัย
การกําหนดอัตลักษณทางชาติพันธุของแตละพื้นท่ี (Keyes, 1993; Cohen, 1998)

อยางไรก็ตาม ความเปลี่ยนแปลงของอัตลักษณทางชาติพันธุเมี่ยนดาน
ความเชื่อพิธีกรรมที่เกิดข้ึนนี้ มิไดเกิดขึ้นในระดับที่ทาทายโครงสรางที่สังคมเมี่ยน
ในเรือ่งชายเปนใหญ ดังเชนกรณกีารตอบโตการแพทยสมยัใหม (ในนามของรัฐและ
ความศิวิไลซ) ของการรักษาพยาบาลแบบทองถิ่นผานคนเจาเขาทรงในวัฒนธรรม
สุขภาพของสังคมอีสาน (พัฒนา, 2544) แตทวาเมื่อพิจารณากระบวนการเขาสู
ตําแหนงของหมอผีหญิงเม่ียนขางตนกลับพบวา การเกิดหมอผีหญิงขึ้นที่
หมิ่วบานหวยชมภูเปนการสรางทางเลือกใหมในการประกอบพิธีกรรมใหกับ
ชาวเมีย่นเพิ่มขึน้จากโครงสรางทางสงัคมเดมิ เพื่อตอบโจทยความเปลี่ยนแปลง
ทางเศรษฐกิจสังคม และปจจัยวัฒนธรรมขามพรมแดน มากกวาการทาทายหรือ
ลดทอนโครงสรางทางสังคมแบบชายเปนใหญ

ปรากฏการณ “หมอผีหญิงเมี่ยน” ในฐานะเปน “อัตลักษณทางชาติพันธุ
เมีย่น” จึงสามารถดาํรงอยูในสงัคมชายเปนใหญไดในลักษณะที ่Shigeharu Tanabe 
เสนอวา ผูหญิงในพื้นท่ีพิธีกรรมผีบรรพบุรุษที่มีอํานาจและบทบาทสําคัญในฐานะ
รางทรง เปนการประนีประนอมตอรองกับอํานาจของชายที่มีบทบาทในดาน
พุทธศาสนา สังคม เศรษฐกิจ (Nittaya, 2011) ซึ่งไมไดตอตานอํานาจทางสังคม
วัฒนธรรมของผูชาย สอดคลองกับในงานของสุริยา สมุทคุปติ์ พัฒนา กิติอาษา 
และนันทิยา พุทธะ (2537) แมหญิงอีสานใชการทอผาเปนชองทางในการเขาไปมี
สวนรวม บทบาทหนาที่ตางๆ ดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ศาสนา กับชุมชน 
รวมกับเพศชาย เปนการสงเสริมซึ่งกันและกัน ตามโลกทัศนของพุทธศาสนา 
ความสมัพนัธในแนวนอนระหวางหญงิ-ชายในบรบิททางสงัคมวฒันธรรมของชมุชน
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หมูบานอีสาน ผูหญิงในชุมชนหมูบานอสีานมีบทบาททางสังคมที่สนับสนุนเกื้อกลู
ซึ่งกันและกันกับบทบาทของผูชาย (mutually supportive or complememtary) 
ซึ่งเปนเชนเดียวกับ “หมอผีหญิงเมี่ยน” ที่เกิดขึ้นเพื่อเปนผูชวยหรือเปนสวนหนึ่ง
ของทีมหมอผีชาย (ของหมิ่วหรือวัดเม่ียนบานหวยชมภู) ทามกลางปจจัยการ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจสังคมของชุมชนเม่ียนที่กอใหเกิดปญหาและความ
ตองการที่ลําพังหมอผีเมี่ยนชายไมสามารถตอบโจทยได

เชิงอรรถทายบท

1 บทความนีเ้ปนสวนหนึง่ของการศกึษาตามหลกัสูตรปรชัญาดษุฎบีณัฑติ สาขาวชิา
สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง โดยมี ดร.พลวัฒ ประพัฒนทอง, 
ดร.ประสิทธิ์ ลีปรีชา และ ดร.ภัททิรา วิภวภิญโญ เปนอาจารยที่ปรึกษา

2 นักศึกษาปริญญาเอก หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง

3 คาํกลาวนีม้นียัอันเนื่องมาจากผูชายจะตองเสียคาสินสอดแกฝายหญิงจาํนวนสูง
จึงตองใชงานใหคุมกับคาสินสอดที่เสียไป

4 ชาวเมี่ยนใชระบบ “แซ” ในการนับญาติของกลุมยอยในสังคม ซึ่งถูกบันทึกไวใน
เอกสารจีนโบราณที่ชื่อ “เกียเซ็นปอง” ไดกําหนดจํานวน “แซ” ของชาวเมี่ยนวา
มีทั้งหมด 12 แซ
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นางหมวงเจียม แซลิ้ว หมอผีหญิง บานหวยชมภู ตําบลหวยชมภู อําเภอเมือง จังหวัด
เชียงราย.
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เชียงราย.
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