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ชีวิตวัยรุ่นปกาเกอะญอในสังคมสมัยใหม่1

จุไรพร จิตพิทักษ์

บทคัดย่อ
บทความนี้พยายามท�ำความเข้าใจโลกและชีวิตวัยรุ่นปกาเกอะญอ

ในสังคมสมัยใหม่ภายใต้เงื่อนไขการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจสังคมที่น�ำ
ไปสู่การเคลื่อนย้ายเข้ามาในเมืองเชียงใหม่ รวมทั้งจากภาพลักษณ์ของ
ชาติพันธุ์ปกาเกอะญอที่มีต�ำแหน่งแห่งที่ชายขอบในสังคมไทย ซึ่งวัยรุ่น
ปกาเกอะญอจะมียุทธศาสตร์การปรับตัวทางวัฒนธรรมในเมืองอย่างไร 
ตลอดจนจากกระบวนการปรับตัวทางวัฒนธรรมของวัยรุ่นปกาเกอะญอ
ที่เกิดขึ้นบนการเชื่อมโยงความเป็นวัยรุ่นในหมู่บ้านกับความเป็นวัยรุ่นใน
เมืองนั้น พวกเขามีการตีความนิยามใหม่เกี่ยวกับชีวิตหรือโลกทัศน์ในการ
มีชีวิตอย่างไร บทความจะชี้ให้เห็นว่าชีวิตของวัยรุ่นปกาเกอะญอในเมือง
เชียงใหม่ภายใต้การเรียนรู้เติบโตและปฎิสัมพันธ์กับคนกลุ่มต่างๆ ในเมือง
ได้สร้างโลกและประสบการณ์ชวีติในสงัคมเมอืงสมยัใหม่ ทั้งด้านดแีละด้าน
ลบที่ขัดแย้งแปลกแยก และเป็นอื่นกับคนส่วนใหญ่ ตลอดจนภายในกลุ่ม
ปกาเกอะญอด้วยกันเอง ดังนั้น วัยรุ่นปกาเกอะญอจึงสร้างยุทธศาสตร์
การปรับตัว ทั้งในระดับปัจเจกผ่านการตั้งชื่อใหม่ที่ทันสมัย การสะสมทุน
ทางเศรษฐกิจ การมีการศึกษา การผสมผสานกลืนกลายด้วยการแต่งกาย 
วาทกรรมความงาม การใช้ภาษา การบริโภค และการสร้างความสัมพันธ์
ระหว่างวัยรุ ่นหญิงชายที่หลากหลาย รวมทั้งสร้างยุทธศาสตร์การปรับ
ตัวในระดับกลุ่มโดยอาศัยสถาบันที่เป็นทางการ ทั้งกลุ่มศาสนา องค์กร
พัฒนา และสถาบันที่ไม่เป็นทางการอย่างเครือญาติและสังคมเพื่อนหรือ
คนรัก ซึ่งเป็นกลไกในการปรับตัวและสร้างพื้นที่ รวมทั้งแสดงการเป็นส่วน
หนึ่งของวัฒนธรรมวัยรุ่นและสังคมเมือง ตลอดจน การพยายามเชื่อมโยง
ตนเองกับสังคมหมู่บ้าน ผ่านการเดินทางและใช้ชีวิตระหว่างบ้านกับเมือง
ตลอดเวลาเพื่อสร้างการยอมรับและตอกย�้ำการเป็นสมาชิกของครอบครัว
และสังคมบ้านเกิด ซึ่งส่งผลต่อการให้ความหมายที่หลากหลายแก่ตัวเอง 
เมือง หมู่บ้าน และชีวิตในอนาคต

ค�ำส�ำคัญ: วัยรุ ่นปกาเกอะญอ การกลืนกลาย การต่อรองทาง
วัฒนธรรม 
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Abstract
This paper attempts to understand the world and life of the Pga 

k’ nyau youths in a modern society amidst the social and economic 
changes. This has led the migration of them from their hometowns 
into Chiang Mai city. It examines how the youth have appropriated 
the image of Pga k’ nyau which is seen as being marginalized in the 
Thai society, and looks at how the Pga k’ nyau youths construct cul-
tural strategies and adaptation in identifying themselves between 
their hometowns and urban settings, including how they redefine 
their cultural value and attitude in life. 

The findings show that under the situation that the Pga k’ nyau 
youths learn and interact with different groups of people, they have 
created their world and life experience which are alienated from the 
majority in the city and from their own Pga k’ nyau society. There-
fore, they have developed adapting strategies at both individual 
and group levels. At individual level, the Pga k’ nyau have renamed 
themselves in order to sound more fashionable. They tend to gain 
higher education as well as to collect economic capitals. They 
employ assimilating strategies through clothing, beauty discourse 
construction, language usage, consumption, and relationship 
between men and women. At the group level, the Pga k’ nyau 
youths build their own space in order to be part of teenager groups 
and the urbanized society through both formal and informal orga-
nizations. Formal organizations are such as religious groups and 
non-governmental organizations while relative relations and groups 
of friends or lovers are seen as informal socialization. Furthermore, 
the attempt to link their life in the city with the village by traversing 
between their hometowns and the new setting is an aim to seek an 
acceptation as a member of their family and hometown. This results 
in contestation of identification of themselves towards the city, their 
villages, and their own future life.

Keywords: Pga k’ nyau youth, Adaptation, Cultural negotiation
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บทน�ำ

ภาพปรากฏการณ์การเคลื่อนย้ายเข้าสู่เมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ อาจ

ไม่ใช่ภาพเดียวกับการเคลื่อนย้ายของคนจากชนบทที่เข้ามาหากินในเมือง

หลวง โดยเฉพาะในกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงหรือ ปกาเกอะญอ2 ซึ่งจากงาน

ศึกษาทางมานุษยวิทยา เช่น งานของ Charles, Keyes F (1978) และ 

Delang, Claudio O. (2003) ได้ชี้ให้เห็นว่า ชาติพันธุ์กะเหรี่ยงหรือปกา

เกอะญอมีการปฏิสัมพันธ์ ติดต่อ และมีความสัมพันธ์กับคนเมืองหรือคน

พื้นราบมาอย่างยาวนาน นอกจากนั้น การเคลื่อนย้ายที่เกิดขึ้นโดยเฉพาะ

ในกลุ่มวัยรุ่นปกาเกอะญอ3 จ�ำนวนมากนั้น อาจกลายมาเป็นส่วนหนึ่งของ

กระบวนการเปลี่ยนผ่านเติบโตของวัยรุ่นอีกด้วย

จากงานวิจัยเรื่อง วิถีชีวิตชาติพันธุ ์ในเมือง (ขวัญชีวัน บัวแดง, 

ประสิทธิ์ ลีปรีชา และปนัดดา บุณยสาระนัย, 2546: 79-86) พบว่า ใน

บรรดากลุ่มชาติพันธุ์บนที่สูงทั้งหมดที่เข้ามาอยู่ในเมืองเชียงใหม่ ชาติพันธุ์

กะเหรี่ยงที่หรือปกาเกอะญอเป็นกลุ่มที่มีจ�ำนวนมากที่สุด เมื่อเปรียบเทียบ

กับประชากรของกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงทั้งหมดที่เคลื่อนเข้ามาในเมือง4 

ซึ่งจากงานวิจัยดังกล่าวได้ส�ำรวจประชากรกะเหรี่ยงหรือปกาเกอะญอ5 ที่

เข้ามาท�ำงานเป็นแรงงานและเข้ามาศึกษาต่อในเมืองเชียงใหม่ โดยพบว่า

มีการเคลื่อนย้ายลงมาตั้งแต่หลังจากปี พ.ศ. 2531 จนถึงปี พ.ศ. 2546 และ

การเคลื่อนย้ายเข้ามาก็ไม่ได้มีปริมาณลดน้อยลง จากตัวเลขประมาณการ

ในปี พ.ศ. 2546 จ�ำนวนคนกะเหรี่ยงที่อยู่ในตัวเมืองเชียงใหม่ทั้งหมดไม่ต�่ำ

กว่า 8,780 คน โดยประมาณ 5,500 คนหรือกว่าครึ่งของตัวเลขประมาณ

การทั้งหมดเป็นนักเรียนนักศึกษาที่เรียนเป็นหลักและบางส่วนอาจท�ำงาน

เสริมด้วย รองลงมาเป็นแรงงานรับจ้าง พนักงานและเจ้าหน้าที่ที่ท�ำงาน

ให้กับหน่วยงานของรัฐและเอกชน ส่วนผู้ที่ท�ำธุรกิจขนาดเล็กมีจ�ำนวน

น้อย ซึ่งที่มาของปรากฏการณ์การเคลื่อนสู่เมืองจากงานศึกษาเรื่อง วิถี

ชีวิตชาติพันธุ์ในเมือง (ขวัญชีวัน บัวแดง, ประสิทธิ์ ลีปรีชา และปนัดดา 
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บุณยสาระนัย, 2546) นั้น พบว่าผลพวงระยะยาวจากนโยบายความมั่นคง 

การอนุรักษ์และกระบวนการพัฒนาของรัฐ ผนวกกับการใช้แนวคิดความ

เป็นอื่นจากวาทกรรมการพฒันามาเป็นตวัมองถงึ “แรงผลกั” กลุม่ชาตพินัธุ์

บนพื้นที่สูงหรือชาวเขา6 นั้นเคลื่อนย้ายสู่เมืองแล้ว ยังพบว่าเมืองอย่าง

กรณีเมืองเชียงใหม่เองก็มีบริบทที่ส�ำคัญ ซึ่งเป็นบริบทหลักในการเป็น 

“แรงดึงดูด” กลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงหรือชาวเขาให้เข้ามาอยู่ในเมือง 

(ขวัญชีวัน บัวแดง, ประสิทธิ์ ลีปรีชา และปนัดดา บุณยสาระนัย, 2546: 

44-53) ทั้งจากการเกิดขึ้นของศูนย์วัฒนธรรมเชียงใหม่และการขายสินค้า

ชาติพันธุ์ในบริบทการท่องเที่ยว ตลอดจนการเข้ามาขององค์กรศาสนา

คริสต์ ซึ่งจะมีโบสถ์ศูนย์กลางอยู่ในเมืองเชียงใหม่ ชาวเขาจึงได้พึ่งโบสถ์

เหล่านี้เป็นที่เรียนหนังสือของลูกหลานและใช้เป็นที่พบปะกัน นอกจากนั้น 

การเกดิขึ้นของวทิยชุาวเขาที่ปัจจบุนักลายเป็นสงัคมสงเคราะห์หรอืตวักลาง

ให้แก่ชาวเขา ซึ่งเดือดร้อนได้ประกาศติดต่อญาติมิตรต่างๆ ในเมือง รวม

ทั้งเมืองยังเป็นที่พึ่งให้ผู้หญิงชาวเขาสามารถหลุดออกจากกรอบประเพณี

วัฒนธรรมซึ่งไม่ยอมรับผลของการหย่าร้างหรือมีลักษณะผู้ชายเป็นใหญ่ 

ทั้งนี้ แนวทางในการปรับตัวของกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง7ในเมือง

เชียงใหม่ ส่วนใหญ่จะอาศัยเครือข่ายเครือญาติและการสร้างความสัมพันธ์

ระหว่างคนในกลุ่มและระหว่างกลุ่มที่อยู่ในเมืองด้วยกัน ซึ่งเป็นการสร้าง

ทุนทางสังคมที่ท�ำให้สามารถอยู่รอด เรียนรู้ด้านอาชีพ และยกฐานะของ

ตนได้ในสิ่งแวดล้อมใหม่ที่ยังไม่คุ้นเคยและอาจจะกลายเป็นผู้เสียเปรียบ 

ซึ่งความสัมพันธ์ดังกล่าวเห็นได้ในรูปแบบของการท�ำพิธีกรรมทางศาสนา

ร่วมกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มศาสนาคริสต์ที่มีก�ำหนดการพบปะกัน

เป็นประจ�ำทุกวันอาทิตย์ นอกจากช่วยทางด้านจิตใจแล้วยังเป็นที่พบปะ

ปรึกษาหารือกันในปัญหาต่างๆ ที่ต่างคนต่างพบเจอมาในการท�ำงานหรือ

ใช้ชีวิตในเมืองและยังเป็นการเชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างคนที่อยู่หมู่บ้าน

เดมิกบัคนที่อยูใ่นเมอืงหรอือยูต่่างประเทศ ท�ำให้ความสมัพนัธ์เกดิความต่อ
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เนื่องและสนับสนุนซึ่งกันและกันได้ (ขวัญชีวัน บัวแดง, ประสิทธิ์ ลีปรีชา 

และปนัดดา บุณยสาระนัย, 2546: 169)

นอกจากนั้น จากแรงผลักข้างต้นยังท�ำให้ในกรณีกลุ ่มผู ้หญิง

ชาติพันธุ์ที่เข้ามาในเมือง ซึ่งต้องการหลุดออกจากกรอบสังคมชายเป็น

ใหญ่ (Patriarchy) ที่มีปรากฏอยู่ในงานศึกษาหลายชิ้นเช่น งานศึกษา

ของอรอนงค์ แสนยากุล (2548) โดยอรอนงค์ก็อยู่ในฐานะผู้หญิงลีซูรุ่น

ที่ 3 (จากรุ่นย่าและรุ่นแม่) ที่เข้ามาสู่บริบทเมืองเพราะเงื่อนไขทางการ

ศึกษา ซึ่งพบว่าในพื้นที่หมู่บ้าน ผู้หญิงลีซูจะไม่มีอ�ำนาจและความรู้ ดัง

นั้น อรอนงค์จึงคิดว่าการเข้าสู่พื้นที่เมืองและการเลือกที่จะแต่งงานกับ

ผู้ชายนอกชาติพันธุ์นั้นเป็นการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด ซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งใน

การปรับตัวที่ผู้หญิงชาติพันธุ์ลีซูมักเลือก รวมทั้งในกลุ่มผู้หญิงอิวเมี่ยน 

(เย้า) ที่ต้องการพ้นจากสังคมชายเป็นใหญ่ ซึ่งอาจเป็นหนึ่งในหลายเหตุผล

ในการเลือกปรับตัวลักษณะเดียวกันนี้ นอกจากนั้นยังมีการอาศัยระบบ

เครือญาติในการปรับตัวเพื่อความอยู่รอดในเมือง ซึ่งจากงานศึกษาของ

วิสุทธิ์ เหล็กสมบูรณ์ (2545) พบว่ากลุ่มผู้หญิงอิวเมี่ยน (เย้า) ที่อพยพ

เข้ามาอยู่ในเมืองเชียงใหม่ได้มีการอาศัยระบบเครือญาติมาใช้ในประกอบ

อาชีพค้าขายคือการขายน�้ำเต้าหู้ในตลาด ซึ่งส่วนใหญ่ผู้หญิงเหล่านี้รู้สึก

ว่าความเป็นผู้หญิงของเธอถูกกีดกันจากจารีตในหมู่บ้าน ทั้งจากการผ่าน

การหย่าร้างและการไม่มีที่ดินบนดอย ดังนั้น การเลือกเข้าเมืองจึงกลาย

เป็นทางออกของผู้หญงิอวิเมี่ยน ตลอดจนในกรณศีกึษากลุ่มชาตพินัธุ์เมี่ยน 

ของประสิทธิ์ ลีปรีชา (2547) พบว่า เมื่อเมี่ยนต้องเข้ามาอยู่ในเมืองไม่

ว่าจะเพื่อเรียนหนังสือ ท�ำงานรับจ้าง หรือประกอบกิจการส่วนตัวนั้น ได้

อาศัยระบบเครือญาติเป็นทุนทางสังคมในการอยู่รอดในเมืองอยู่บ้างเช่น

กัน แต่เด่นชัดเฉพาะการถ่ายทอดองค์ความรู้ในกลุ่มคนที่ประกอบอาชีพ

ขายน�้ำเต้าหู้เป็นหลัก ซึ่งความสามารถในการปรับตัวเข้ากับวิถีชีวิตแบบ

ในเมืองได้อย่างดีนั้นเป็นผลพวงที่เกิดจากการสั่งสมทางวัฒนธรรม ตลอด
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จนวิธีคิดอันยาวนานของคนเมี่ยนและความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วใน

ชุมชนบนที่สูงในระยะสี่ทศวรรษที่ผ่านมา รวมทั้งการรู้หนังสือตัวอักษรจีน

กวางตุ้งที่คนเมี่ยนใช้และเป็นภาษาของตนมานานที่ช่วยในการจดบันทึก 

ค�ำนวณตัวเลข และเป็นเรื่องพื้นฐานที่สุดส�ำหรับคนที่จะท�ำการค้า 

อย่างไรก็ตาม ในกลุ ่มชาติพันธุ ์ม ้งจากงานศึกษาของประสิทธิ์  

ลีปรีชา (2545,15(1): 167-186) ก็เช่นเดียวกัน จากการศึกษาครอบครัว

และเครือญาติชาวม้งที่อพยพมาจากจีนมาอยู่ในต่างประเทศทั้งไทย ลาว 

สหรัฐและฝรั่งเศส พบว่าการปรับตัวกับวิถีชีวิตใหม่ของชาติพันธุ์ม้งอาศัย

การสร้างเครือข่ายความสัมพันธ์ทางเครือญาติเช่นเดียวกับกลุ่มคนเมี่ยน 

เนื่องจากชาติพันธุ ์ม้งจะให้ความส�ำคัญกับการนับถือสายสัมพันธ์เครือ

ญาติทั้งระดับกว้าง เช่น แซ่ตระกูล และการนับถือผีเดียวกัน จึงท�ำให้

มีการติดต่อสื่อสารกันหลายช่องทาง เช่น การเขียนจดหมาย การเขียน 

E-MAIL การออกวิทยุ เป็นต้น ซึ่งปัจจุบันมีการช่วยเหลือแลกเปลี่ยนพึ่งพา

กันตลอด เช่น การน�ำสมุนไพรพื้นบ้านไปให้ญาติทางตะวันตก หรือการ

ส่งลูกหลานในเมืองไทยและลาวไปเรียนต่อที่ฝรั่งเศสและอเมริกา เป็นต้น 

สิ่งเหล่านี้มีส่วนช่วยท�ำให้กลุ่มชาติพันธุ์ม้งที่ไปใช้ชีวิตในต่างถิ่นปรับตัวได้

ดีขึ้น ส่วนการเข้ามาใช้ชีวิตในเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์อาข่าพบว่ามีการ

อาศัยพื้นที่เล็กๆ ในสังคมไทยเพื่อปรับตัว โดยผ่านบริบทการท่องเที่ยว

ในฐานะ “ผู้ดึงดูดใจ” นักท่องเที่ยว ซึ่งในงานของปนัดดา บุณยสาระ

นัย (2546: 81-116) กล่าวถึงชาวอาข่าบางกลุ่มที่มีทางเลือกในการด�ำรง

ชีพน้อย พวกเขาจึงเลือกที่จะสวมทับภาพลักษณ์ของ “ความสกปรก ล้า

หลัง แต่ดึงดูดใจ” ที่สังคมไทยผลิตให้เพื่อแสดงตัวตนทางชาติพันธุ์บน

ถนนสายท่องเที่ยวกลางเมืองเชียงใหม่ 

นอกจากนั้น ในการปรับตัวของกลุ่มชาติพันธุ ์บนพื้นที่สูงในเมือง

เชียงใหม่ ในงานศึกษาของประสิทธิ์ ลีปรีชา และยรรยง ตระการธ�ำรง 

(2548: 247-268) ยังพบว่าได้มีความพยายามในการปิดบังตัวตนหรืออัต
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ลักษณ์ทางชาติพันธุ์ ซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งที่กลุ่มนักเรียนนักศึกษาบนพื้นที่

สูงที่ศึกษาอยู่ในสถาบันอุดมศึกษาในเมืองเชียงใหม่และกลุ่มพ่อค้าแม่ค้า

ชาวเมี่ยนและม้งในตลาดต่างๆ ได้ใช้ในบริบทของความสัมพันธ์กับคนพื้น

ราบและเจ้าหน้าที่ของรัฐ เพื่อการสร้างฐานะทางสังคมให้ทัดเทียมกับคน

พื้นราบและยกระดับฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว แต่ทั้งนี้ บางคน

ก็เลือกที่จะตอบโต้ด้วยการชี้แจงให้เข้าใจหรือพิสูจน์ให้คนที่ดูถูกตัวเอง

นั้นได้เห็นว่าตัวเองไม่ได้ด้อยค่ากว่าคนส่วนใหญ่ ส่วนในกรณีของคนที่

พยายามปกปิดอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ก็เพื่อตัดปัญหาที่จะเกิดตามมา 

โดยเฉพาะความกดดันจากสังคมเพื่อนรอบด้านและเจ้าหน้าที่รัฐ รวม

ทั้งการค�ำนึงถึงผลประโยชน์เฉพาะหน้าในการประกอบธุรกิจเพื่อหาเลี้ยง

ครอบครัวของตนเองเป็นหลัก

วัฒนธรรมย่อยของวัยรุ่น: มุมมองทางวัฒนธรรมศึกษา

“วัฒนธรรมย่อย” เกิดขึ้นในราวทศวรรษ 1940s ซึ่งทั่วไปหมายถึง 

กลุ่มของคนที่มีปัญหา ความสนใจ มีการปฏิบัติทางวัฒนธรรมคล้ายกัน

และแตกต่างจากสมาชิกกลุ่มทางสังคมอื่นๆ โดยมักถูกมองว่าเป็นพวก

ที่เบี่ยงเบนออกไปจากมาตรฐานสังคมและมีสถานะเป็นรองในสังคม ซึ่ง

จากความต่อเนื่องของแนวทางการศึกษาของส�ำนักวัฒนธรรมศึกษาในยุค

รุ่งเรืองช่วงต้นทศวรรษปี 1970 เป็นแนวคิดทางวัฒนธรรมศึกษา (Cultural 

Studies) ซึ่งให้ความสนใจในชีวิตประจ�ำวัน (Everyday Life) ของวัยรุ่น 

โดยความหมายทางวัฒนธรรมในที่นี้เกิดจากการใช้ชีวิตประจ�ำวันที่แต่ละ

กลุ่มคนล้วนแล้วแต่มีแผนที่แห่งความหมาย (Map of Meaning) ใช้วาด

ความสัมพันธ์ในกลุ่มและระหว่างกลุ่มขึ้นมา และศูนย์การศึกษาวัฒนธรรม

ร่วมสมัย (Center for Contemporary Cultural Studies) ที่มหาวิทยาลัย 

เบอร์มิ่งแฮม ซึ่งยังคงให้ความส�ำคัญกับลักษณะของวัฒนธรรมย่อยของวัย

รุ่นที่อยู่ภายใต้ความสัมพันธ์ที่อ้างอิงกับเครือข่ายความสัมพันธ์ทางชนชั้น

หรือยังคงผูกพันกับวัฒนธรรมของรุ่นพ่อแม่ (Parent Culture) อยู่ โดย
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มิติของความสัมพันธ์นี้สะท้อนให้เห็นลักษณะอ�ำนาจของอุดมการณ์หลัก 

(Dominant Ideology) ในสังคมที่เป็นทั้งด้านที่วัยรุ่นถูกครอบง�ำและด้านที่

วัยรุ่นต้องการที่จะต่อต้าน พยายามหาความสัมพันธ์ระหว่างอุดมการณ์

และรูปแบบเฉพาะทางวัฒนธรรมของวัยรุ่น เช่น ม๊อด เดฟ สกินเฮดและ

พั้งก์ ซึ่งเชื่อมโยงเข้ากับโครงสร้างทางวัฒนธรรมใหญ่ คือ วัฒนธรรมแม่ 

วัฒนธรรมครอบง�ำ และวัฒนธรรมมวลชน (วิริยะ สว่างโชติ, 2544: 246)

นอกจากนั้น ส�ำนักเบอร์มิ่งแฮมยังมองว่าวัฒนธรรมย่อยของวัยรุ่นมัก

จะเป็นวัฒนธรรมย่อยของชนชั้นล่าง สถานะทางวัฒนธรรมย่อยของพวก

เขาก็สัมพันธ์กับชนชั้นที่เป็นรอง การวิเคราะห์ของส�ำนักคิดนี้ได้รับอิทธิพล

จากแนวคิดเรื่องการผลิต (ทางวัฒนธรรม) ของลัทธิมาร์กซ์ (Marx) ที่มอง

วัยรุ่นอย่างมีความหมายและนัยยะส�ำคัญ ซึ่งไม่ยากที่จะท�ำความเข้าใจ

และสามารถอ่านได้เป็นตัวบทหรือสัญญะ โดยข้อเสนอที่ปรากฏอยู่ในงาน

หนังสือรวมบทความของศูนย์ที่ศึกษาเกี่ยวกับวัยรุ่นในสังคมอังกฤษสมัย

หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 ชื่อว่า Resistance Through Ritual นั้นชี้ให้เห็น

อย่างชัดเจนว่า อันที่จริงวัฒนธรรมวัยรุ่นในอังกฤษที่โดดเด่นแยกตัวออก

มาชัดเจนเป็นปรากฏการณ์ทางสังคมที่ค่อนข้างใหม่ (Stuart Hall, Tony 

Jefferson, 1976, อ้างในกุลภา วจนสาระ, 2544: 15) กล่าวคือ ลักษณะ

การรวมกลุ่มของวัยรุ่นเป็นกลุ่มและต่างกลุ่ม ต่างก็มีวิถีการด�ำเนินชีวิต

ของกลุ่มคล้ายคนแตกต่างกันนั้น เพิ่งเกิดขึ้นในยุคหลังสงครามโลกครั้งที่ 

2 ดังนั้น วัฒนธรรมวัยรุ่น (Youth Culture) จึงเป็นผลผลิตของการฟื้นฟู

เขตเมือง การเติบโตของสื่อ วัฒนธรรมสมัยนิยม กระแสวัฒนธรรมแบบ

อเมริกา (Americanization) และการเสื่อมถอยของวัฒนธรรมชนชั้น (ใน

กรอบความหมายชนชั้นนายทุน-ชนชั้นกรรมกร) ส�ำหรับการศึกษาวัยรุ่น

ในยุคปัจจุบันในสายวัฒนธรรมศึกษาเป็นการที่วัยรุ ่นถูกมองหรือนิยาม

ใหม่ ในฐานะที่เป็นวัฒนธรรมย่อยเป็นวัฒนธรรมที่แปลกแยก ต้องมีการ

ตั้งค�ำถาม ต่อรองต่อต้านกับวัฒนธรรมใหญ่ (วัฒนธรรมผู้ใหญ่/วัฒนธรรม
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หลักของคนส่วนใหญ่ในสังคม) นั้น เป็นรูปแบบหนึ่งของสังคม เป็นแนวคิด

ที่มองว่าคนแต่ละกลุ่มในสังคมควรจะมีโอกาสเป็นเจ้าของเอกลักษณ์ทาง

วัฒนธรรมของตัวเอง

ดังนั้น การก่อก�ำเนิดของวัยรุ่นในฐานะปรากฏการณ์ใหม่นั้น ประการ

หนึ่งพัฒนามาจากการที่มีการศึกษาระดับสูงเกิดขึ้น คือแทนที่เด็กจะเข้า

ประกอบอาชีพทันทีดังในอดีต การใช้เวลาเรียนนานขึ้น ท�ำให้ช่วงชีวิต

คั่นกลางระหว่างวัยเด็กกับวัยแต่งงาน วัยท�ำงาน ท�ำให้มุมมองตลอดจน 

ความรู้และการศึกษาวัยรุ ่นมีการเปลี่ยนแปลงตลอดจนมีการพัฒนาไป

อย่างกว้างขวางขึ้น เกิดการมองวัยรุ่นในฐานะที่เป็น “วัฒนธรรมย่อย” 

เป็นวัฒนธรรมที่แปลกแยก ที่ต้องมีการตั้งค�ำถามและต่อรองต่อต้านกับ

วัฒนธรรมใหญ่ แต่กลุ่มงานศึกษาในกลุ่มนี้เป็นกลุ่มที่มองว่าวัยรุ่นเป็น 

กลุ่มคนที่เป็นผลผลิตจากการเปลี่ยนแปลงของสังคมอย่างรวดเร็ว ใน

สังคมสมัยใหม่ที่ครอบครัวกลายเป็นครอบครัวเชิงเดี่ยว ซึ่งมีวัฒนธรรม

เข้ามาหลายกระแส สังคมจึงไม่ได้เป็นสังคมที่เป็นหนึ่งเดียวแต่มีที่มา

จากหลายแหล่ง วัยรุ่นหลายกลุ่มจึงกลายเป็นวัยรุ่นที่แปลกแยก ในขณะ

เดียวกันรัฐและครอบครัวหรือโรงเรียนก็พยายามผูกขาดหรือพยายามที่จะ

ขีดเส้นให้วัยรุ่นเดิน

ส�ำหรับกระแสเรื่องความส�ำคัญของคนหนุ่มสาวเป็นปรากฏการณ์ที่

เกิดขึ้นทั่วโลก คนหนุ่มสาวทวีความส�ำคัญต่อสังคมและโลกมากขึ้น เป็น

หนุ่มสาวเร็วขึ้นดังจะเห็นได้จากการศึกษาของ Eric Hobsbawm (1995, 

อ้างใน กุลภา วจนสาระ, 2544: 83-184) ที่พูดถึงการปฏิวัติทางวัฒนธรรม

โดยการศึกษาผ่านโครงสร้างครอบครัว เช่น โครงสร้างของความสัมพันธ์

ระหว่างเพศและวัย มีการเปลี่ยนแปลงจากครอบครัวขยายและระบบเครือ

ญาติมาสู่ครอบครัวเดี่ยว จนเป็นรูปแบบมาตรฐานในสังคมตะวันตกสมัย

ศตวรรษที่ 19 และ 20 ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการเกิดชนชั้นกลางลัทธิปัจเจก

ชนนิยม ในศตวรรษที่ 20 พบว่ามีการหย่าร้างเพิ่มมากขึ้น จ�ำนวนคนโสด
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ก็มากขึ้นถึงสองเท่าในเวลา 30 ปี โครงสร้างของครอบครัว สัมพันธ์กับ

การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในมาตรฐานการควบคุมพฤติกรรมทางเพศ 

การใช้ชีวิตคู่ และการสืบพันธุ์ พวกรักร่วมเพศเริ่มมีบทบาทมากขึ้น ผู้หญิง

ที่อยู่กินก่อนแต่งงานได้รับการยอมรับจากสังคมและมีจ�ำนวนเพิ่มจาก 1% 

เป็น 21% ในเวลา 30 ปี ในช่วงทศวรรษที่ 1960-1970 ท�ำให้เกิดการ

เคลื่อนตัวของกลุ่มอายุ เกิดเป็นวัยรุ่นที่ปฏิเสธสถานะความเป็นเด็กและ

สร้างวัฒนธรรมของตนเองด้วยการต่อต้านสังคมผ่านวิถีชีวิต เคลื่อนไหว

ทางการเมืองเรียกร้องเสรีภาพ 

ดังนั้น จากการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดังกล่าว สังคมจึงมองวัย

รุ่นเปลี่ยนไป จากขั้นเตรียมการของวัยผู้ใหญ่ไปเป็นขั้นตอนสุดท้ายของ

การพัฒนาเป็นมนุษย์ ซึ่งจะมีภาวะของพัฒนาการสูงสุดทั้งทางร่างกาย

และสติปัญญาในช่วงนี้ คนหนุ่มสาวจึงทวีความส�ำคัญมากขึ้น นอกจาก

นั้น ช่วง 5 ทศวรรษที่ผ่านมา เด็กตะวันตกโตเป็นหนุ่มสาวเร็วขึ้นครึ่งปี

ในทุกๆ ทศวรรษ หมายความว่าที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบัน เด็กโตเป็นหนุ่ม

สาวเร็วขึ้น 2 ปีครึ่ง สมัยก่อนเด็กจะเป็นหนุ่มสาวเมื่ออายุประมาณ 14-

15 ปี แต่ปัจจุบันอยู่ที่ช่วงอายุ 12 ปี (กุลภา วจนสาระ, 2544: 84) ทั้งนี้

วัฒนธรรมวัยรุ่นก็ยังได้รับความสนใจจากนักภูมิศาสตร์ในเชิงพื้นที่และนัก

สังคมวิทยาที่สนใจพฤติกรรมของวัยรุ่น หนังสือรวมบทความเรื่อง Cool 

Places :Geographies of Youth Culture (Skelton, Tracey and Valentine 

(eds.) 1998, อ้างใน กุลภา วจนสาระ, 2544: 21) มองว่าเด็กเป็นช่วงที่

แยกออกจากผู้ใหญ่ ความเป็นเด็กเป็นเวลาแห่งความไร้เดียงสาและเป็น

อิสระจากความรับผิดชอบของความเป็นผู้ใหญ่ ด้วยการพัฒนาของระบบ

ทุนนิยมอุตสาหกรรมที่ชนชั้นกลางเริ่มขยายระยะเวลาของการศึกษาเล่า

เรียนให้ดีขึ้น ต้องใช้เวลานานขึ้นในการเตรียมตัวเข้าสู่ความเป็นผู้ใหญ่ ซึ่ง

วัยรุ่นหนุ่มสาวจะต้องเรียนรู้วิถีโลก และพร้อมที่จะรับผิดชอบเช่นเดียวกับ

ผู้ใหญ่ ระยะเวลาแห่งการเปลี่ยนผ่านนี้กินเวลานานขึ้น วัยรุ่นหนุ่มสาวจึง
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ถูกแยกออกจากโลกของผู้ใหญ่อย่างเห็นได้ชัดและเส้นแบ่งหนึ่งที่ก�ำหนด

อายุของวัยรุ่น คือ พรมแดนของการกีดกัน (Exclusion) ที่ก�ำหนดสิ่งที่วัย

รุ่นสามารถท�ำและไม่สามารถท�ำได้ เช่น การก�ำหนดอายุของเด็กที่สามารถ

ดื่มแอลกอฮอล์ การประกอบอาชีพ การเกณฑ์ทหาร หรือการยินยอมให้

มีเพศสัมพันธ์ สิ่งเหล่านี้เป็นนิยามที่แบ่งความเป็นเด็ก ความเป็นผู้ใหญ่ 

ซึ่งวัยรุ่นมักจะต่อต้านขัดขืนการควบคุมและจัดระเบียบเช่นนี้เสมอ

โลกในเมืองกับชีวิตวัยรุ่นปกาเกอะญอ

ความเป็นวัยรุ ่นในสังคมปกาเกอะญอเป็นโลกที่เตรียมเด็กหรือวัย

รุ ่นให้เป็นปกาเกอะญอ แต่กระบวนการหล่อหลอมดังกล่าวต้องชะงัก

หรือก้าวกระโดด ด้วยเงื่อนไขของการเคลื่อนย้ายมาใช้ชีวิตและเติบโตใน

เมืองเชียงใหม่ ซึ่งวัยรุ่นต้องเผชิญกับโลกที่ต่างไปจากโลกของสังคมปกา

เกอะญอและเรียกร้องให้พวกเขาต้องปรับตัวเพื่อการอยู่รอดในชีวิตประจ�ำ

วัน อีกทั้ง ต้องเรียนรู้ความสัมพันธ์รูปแบบใหม่กับคนกลุ่มใหม่ที่หลาก

หลาย รวมทั้งสร้างการเรียนรู้โลกและประสบการณ์ในสังคมสมัยใหม่ ซึ่ง

เป็นโลกใบใหม่ที่ความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจเปลี่ยนไปเพราะในสังคมเมืองคน

ส่วนใหญ่เป็นคนในเมือง เช่น คนไทยหรือคนเมือง ท�ำให้ภายใต้สถานะ

หรือสภาวะของการเป็นวัยรุ่นชายขอบ ทั้งจากความเป็นปกาเกอะญอที่มี

ภาพลักษณ์และการรับรู้ในสังคมใหญ่ว่าคือ ชาวป่า คนดอย และชาวเขา 

รวมทั้งจากการเข้ามาใช้ชีวิตในเมือง เช่น ในพื้นที่การท�ำงานที่วัยรุ่นบาง

คนต้องเป็นแรงงานซึ่งมีอ�ำนาจการต่อรองน้อย พวกเขาจึงต้องอยู่ในเมือง

แบบกลุ่มคนชั้นล่างของสังคมเมือง แต่ในขณะเดียวกัน เมืองก็กลับเปิด

โอกาสให้ได้เรียนรู้ความทันสมัยและเปิดโอกาสทางการศึกษาเพื่อเลื่อน

สถานภาพของตนเอง ดังนั้น โลกและประสบการณ์ในเมืองจึงทั้งสร้าง

ความแปลกแยกและเปิดโอกาสไปพร้อมๆ กัน วัยรุ่นปกาเกอะญอจึงต้อง

เรียนรู้ในการปรับตัว รวมทั้งสร้างโลกและประสบการณ์ที่แตกต่างกันไป

เมื่อเคลื่อนย้ายเข้ามาในเมือง
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จริยธรรมแบบคริสต์กับวิถีชีวิตเมือง

ส�ำหรับการเรียนรู ้โลกและประสบการณ์ ซึ่งมีทั้งประสบการณ์ใน

ชีวิตสังคมสมัยใหม่และความขัดแย้งแปลกแยกกับสังคมเมืองของวัยรุ่น 

ปกาเกอะญอนั้น โดยเฉพาะวัยรุ่นที่สังกัดหรือสัมพันธ์กับองค์กรศาสนาจะ

มีประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับการขัดกันของจริยธรรมแบบคริสต์กับวิถี

ชีวิตเมือง ตลอดจน มีความขัดแย้งแปลกแยกภายในกลุ่มปกาเกอะญอ 

อีกด้วย กล่าวคือ จากการหล่อหลอมเติบโตชีวิตช่วงหนึ่งของวัยรุ่นในสังคม

ปกาเกอะญอ ซึ่งต่อมาพวกเขาได้มาเติบโตเรียนรู้ต่อในเมืองนั้น ในการ

เปลี่ยนผ่านและเรียนรู้จึงเกิดการปะทะกันระหว่างวัฒนธรรมและศาสนาที่

ขัดกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มวัยรุ่นในองค์กรศาสนา ซึ่งสะท้อนให้เห็น

ผ่านการใช้ชีวิตในพื้นที่การศึกษาและศาสนา เช่นในกรณีของ “แคท” วัย

รุ่นหญิงปกาเกอะญอที่แม้เธอจะนับถือศาสนาคริสต์นิกายโปรเตสแตนต์ 

(Protestant) แต่ภายใต้การเติบโตเรียนรู้ในระบบโรงเรียน ซึ่งในที่นี้คือ

โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์เชียงใหม่ คริสเตียนอย่างเธอก็ต้องเข้าค่ายหรือ

ประกอบพิธีกรรมในวันส�ำคัญของศาสนาประจ�ำชาติ คือ ศาสนาพุทธ ดัง

นั้นจึงเกิดเป็นการขัดของหลักปฏิบัติของคริสเตียนปกาเกอะญอที่ได้เรียนรู้

มาตั้งแต่เด็กจากครอบครัวและสังคมหมู่บ้านปกาเกอะญอเดิม สภาวะดัง

กล่าวสะท้อนให้เห็นว่า “โรงเรียน” เปรียบเสมือนกลไกหรือเครื่องมือของ

รัฐที่ปลูกฝัง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นไทยผ่านการท�ำให้เป็นไทย โดยน�ำ

เอาความเป็นชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์เข้ามาปลูกฝังหล่อหลอม

นักเรียน ดังนั้น แคทในฐานะนักเรียนของโรงเรียนรัฐ (รัฐบาลและรัฐไทย) 

ที่แม้จะเป็นคริสเตียน เธอจึงต้องไปวัดเพื่อไปประกอบพิธีกรรมทางศาสนา

พุทธในวันส�ำคัญต่างๆ ท�ำให้ภายใต้กรอบของโรงเรียน (ตัวแทนรัฐ) วัย

รุ ่นจึงต้องกลายมาเป็นตัวแปรหนึ่งในความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจระหว่าง

ชาติพันธุ์กับรัฐไทย แต่ในขณะเดียวกันตัวแคทเองยังมองว่ากิจกรรมดัง

กล่าวของโรงเรียนเป็นโอกาสที่ดีในการเปิดพื้นที่และการเรียนรู้โลกหรือ

สังคมภายนอก (โรงเรียน) แก่เธอ แม้จะไม่ได้ไปไกลนอกพื้นที่โรงเรียน
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มากนัก เพราะวัดไม่ใช่เป็นเพียงพื้นที่ที่โรงเรียน (ของรัฐ) พยายามกลืน

กลายความเป็นพุทธและคนไทยให้แก่เธอเท่านั้น แต่การไปท�ำกิจกรรม

ที่วัดยังเป็นพื้นที่ที่เปิดโอกาสและสามารถสร้างปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนต่าง

เพศ ทั้งปกาเกอะญอ คนเมือง และคนไทยให้แก่เธอได้มากขึ้นอีกด้วย 

นอกจากนั้น การเรียนรู ้โลกและประสบการณ์ที่สร้างความขัดกัน

ระหว่างหลักศาสนาและวิถีชีวิตเมืองของวัยรุ่นปกาเกอะญอในกลุ่มศาสนา 

มีวัยรุ่นชายปกาเกอะญอที่นับถือศาสนาคริสต์บางคนต้องพบปัญหาในการ

ใช้ชีวิต ตามแบบวิถีวัยรุ่นเมือง เช่น เมื่อเข้าศึกษาในระดับอุดมศึกษา ซึ่ง

สังคมหรือกลุ่มเพื่อนในสถาบันอุดมศึกษาหรือคณะที่เรียนโดยเฉพาะใน

กลุ่มเพื่อนวัยรุ่นชายมักจะมีการสังสรรค์ ดื่มกินเหล้า และเที่ยวเตร็ดเตร่ 

ท�ำให้วัยรุ่นชายปกาเกอะญอคริสตียน (Protestant) บางคนที่เข้ามาเรียน

ในมหาวิทยาลัย เมื่อเพื่อนชวนไปเที่ยวสังสรรค์ก็มักจะต้องปฏิเสธ เนื่อง

ด้วยข้อจ�ำกัดในหลักปฏิบัติทางศาสนาที่ตั้งแต่เด็กพวกเขาจะถูกปลูกฝัง

ว่า การเป็นคริสเตียนที่ดีจะเคร่งครัดเรื่องการดื่มเหล้า แต่เพื่อนๆ มักจะ

ไม่เข้าใจและตั้งค�ำถาม บางครั้งวัยรุ่นชายบางคนจึงรู้สึกอึดอัดไม่สบายใจ

และปรับตัวยาก เพราะอยากมีเพื่อนและอยากสร้างสังคมกลุ่มเพื่อน แต่ 

ก็ไม่สามารถไปเที่ยวดื่มเหล้ากับเพื่อนได้มากนัก เพราะผิดหลักปฏิบัติทาง

ศาสนา รวมทั้งในการสร้างกลุ่มสังคมเพื่อนของวัยรุ่นชายปกาเกอะญอ

คริสเตียนบนดอย บางกลุ่มไม่ได้อาศัยวงเหล้าเพื่อการปฏิสัมพันธ์กันมาก

นัก อาจเพราะการใช้ชีวิตในหมู่บ้านมักถูกจับตามองจากผู้ใหญ่ ดังนั้น 

เมื่อลงมาใช้ชีวิตในเมืองหลายคนจึงกังวลว่าถ้าคนที่บ้าน ครอบครัว ญาติ

พี่น้องหรือคนจากหมู่บ้านจะมาพบเจอและต�ำหนิเอาอีกด้วย 

อย่างไรก็ตาม ส�ำหรับวัยรุ่นปกาเกอะญอในกลุ่มศาสนาโดยเฉพาะ

กลุ่มวัยรุ่นคริสเตียน จากการศึกษาพบว่านอกจากจากความไม่คุ้นชินซึ่ง

ต่างไปจากวิถีในสังคมปกาเกอะญอแล้ว แต่การที่ส่วนใหญ่วัยรุ ่นปกา

เกอะญอในกลุ่มนี้ มักจะได้เล่นดนตรีหรือมีการแสดงในงานพิธีกรรมทาง
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ศาสนา ตลอดจนงานเทศกาลต่างๆ ในพื้นที่หมู่บ้านหรือพื้นที่ศาสนา อาจ

ท�ำให้การแสดงออกทางดนตรีและวีถีวัฒนธรรมของวัยรุ่นดังกล่าวต่างจาก

วิถีวัยรุ่นในสังคมเมือง นอกจากนั้น ในบางกรณีวัยรุ่นบางคนก็ถูกผูกติด

กับหลักหรือค�ำสอนของศาสนาเป็นอย่างมาก เช่น ชื่อของตัวเองก็มีความ

หมายถึงผู้รับใช้พระเจ้าจึงเปรียบเสมือนกรอบในการขีดเส้นการใช้ชีวิตไม่

ให้ออกนอกลู่นอกทางกฎเกณฑ์และจารีตที่ดีของศาสนา เช่น การเที่ยว

เตร่ดื่มเหล้า เป็นต้น ดังนั้น จากสภาวะดังกล่าว วัยรุ่นปกาเกอะญอใน

กลุ่มศาสนาโดยเฉพาะศาสนาคริสต์บางคนจึงรู้สึกอึดอัดแปลกแยกและ

ปรับตัวได้ยากเมื่อเข้ามาใช้ชีวิตอยู่ในเมือง ซึ่งบางครั้งพวกเขาต้องเลือก

ที่จะสร้างสังคมเพื่อน โดยการรวมกลุ่มกับกลุ่มเพื่อนจากหมู่บ้านเดิมหรือ

เพื่อนปกาเกอะญอผ่านพื้นที่ศาสนา เช่น โบสถ์ เป็นต้น 

ดังนั้น จากการเรียนรู้และปรับตัวในการลงมาใช้ชีวิตในเมือง โดย

เฉพาะกลุ่มวัยรุ ่นคริสเตียนข้างต้นนั้น จึงสะท้อนภาพของการอธิบาย 

“ความเป็นวัยรุ่น” และ “ความเป็นวัยรุ่นปกาเกอะญอ” ในปัจจุบันได้

ชัดเจนขึ้น คือ ความเป็นวัยรุ่นเป็นช่วงเวลาของการเปลี่ยนผ่านที่ต้องใช้

เวลานานขึ้นในการเตรียมตัวเข้าสู่ความเป็นผู้ใหญ่ เช่นในกรณีของวัยรุ่น

ปกาเกอะญอในกลุ่มนักเรียนนักศึกษา วัยรุ่นหนุ่มสาวจะต้องเรียนรู้วิถีโลก

ทั้งในสถาบันการศึกษาและสังคมเมือง เพื่อเตรียมพร้อมที่จะรับผิดชอบ

เช่นเดียวกับผู้ใหญ่ สภาวะดังกล่าวสะท้อนว่าวัยรุ่นหนุ่มสาวปกาเกอะญอ

ได้ถูกแยกออกจากโลกของผู้ใหญ่อย่างเห็นได้ชัดเช่นเดียวกับวัยรุ่นกลุ่ม

ใหญ่ในสังคมไทย โดยเฉพาะการมีเส้นแบ่งหนึ่งที่ก�ำหนดอายุของวัยรุ่น 

คือ พรมแดนของการกีดกัน (Exclusion) ที่ก�ำหนดสิ่งที่วัยรุ่นสามารถท�ำ

และไม่สามารถท�ำได้เช่นกัน เช่น การก�ำหนดอายุของเด็กที่สามารถดื่ม

แอลกอฮอล์ การประกอบอาชีพ หรือการยินยอมให้มีเพศสัมพันธ์ เป็นต้น 

แต่ในกรณีวัยรุ่นปกาเกอะญอคริสเตียนนั้น ยังมีเรื่องของจริยธรรมทาง

ศาสนาอีกด้วยที่เป็นกรอบก�ำหนดการกระท�ำและวิถีชีวิตของพวกเขาอยู่
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อย่างมาก ทั้งในสังคมเมืองสมัยใหม่และสังคมปกาเกอะญอ

ความขัดแย้งแปลกแยกภายในกลุ่มปกาเกอะญอ

ส�ำหรับการใช้ชีวิตในสังคมเมืองสมัยใหม่ จากการศึกษาพบว่าวิถี

ชีวิตและการเรียนรู้โลกในเมืองและวัฒนธรรมของวัยรุ่นเมืองได้สร้างความ

ขัดแย้งแปลกแยกแก่วัยรุ่นภายในกลุ่มปกาเกอะญอด้วยกันเอง เช่น การ

ใช้เวลาว่างของวัยรุ่นเมืองไปกับการเที่ยวเตร่และดื่มเหล้าซึ่งเป็นส่วนหนึ่ง

ของวิถีชีวิตและโลกของวัยรุ่นเมืองที่วัยรุ่นชายปกาเกอะญอได้เรียนรู้ เมื่อ

ลงมาใช้ชีวิตอยู ่ในเมือง แต่กลับก่อให้เกิดความแปลกแยกและขัดกับ

ศาสนาและวัฒนธรรมเดิม โดยเฉพาะกลุ่มวัยรุ่นปกาเกอะญอในองค์กร

ศาสนา ประสบการณ์ดังกล่าวสะท้อนการเรียนรู้และพยายามเป็นส่วน

หนึ่งกับวัฒนธรรมวัยรุ่นในสังคมเมืองของวัยรุ่นปกาเกอะญอ แต่ในขณะ

เดียวกันก็กลับสร้างความแปลกแยกกับวัฒนธรรมเดิมและกลุ ่มสังคม 

ปกาเกอะญอทั้งในพื้นที่เมืองและหมู่บ้านบนดอย 

นอกจากนั้น ในกลุ่มวัยรุ่นปกาเกอะญอที่นับถือศาสนาคริสต์หรือ

ศาสนาดั้งเดิม ซึ่งมีหลักปฏิบัติที่เคร่งครัดในเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างวัย

รุ่นหญิงชาย แต่ในขณะเดียวกัน ภายใต้บริบทของสังคมเมืองสมัยใหม่ ซึ่ง

ผู้คนส่วนใหญ่ในปัจจุบันโดยเฉพาะหนุ่มสาวมักด�ำเนินชีวิตภายใต้แนวคิด

อสิระเสร ีทั้งการเลอืกรปูแบบการใช้ชวีติและการสร้างความสมัพนัธ์ระหว่าง

เพศที่เป็นไปในหลายรูปแบบ ดังนั้น การที่วัยรุ่นปกาเกอะญอลงมาใช้ชีวิต

และเรียนรู้อยู่ในโลกภายใต้ความอิสระเสรีของสังคมสมัยใหม่ หลายคน

จึงเลือกที่จะมีรูปแบบและสร้างความสัมพันธ์ระหว่างหนุ่มสาวอย่างเสรี

มากขึ้น เนื่องจากปราศจากการถูกควบคุมดูแลจากครอบครัว ผู้ใหญ่หรือ

ชุมชนที่เข้มงวดเช่นในสังคมเดิม (สังคมปกาเกอะญอ) 

อย่างไรก็ตาม การเรียนรู้โลกและสร้างประสบการณ์ดังกล่าว กลับ

สร้างความขัดแย้งและแปลกแยกต่อการยอมรับภายในกลุ่มหรือสังคม
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ปกาเกอะญอ ทั้งในพื้นที่เมืองและหมู่บ้าน เช่น การอยู่ก่อนแต่ง การมี

เพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงาน การท้องก่อนแต่ง หรือการสร้างความสัมพันธ์

กับเพื่อนต่างเพศในแบบวัฒนธรรมของวัยรุ่นเมือง เป็นต้น โดยเฉพาะ

ในกรณีของวัยรุ่นหญิงที่สุดท้ายพบว่า หลายคนต้องกลับบ้านหรือต้อง

แต่งงานกับแฟนหนุ่มโดยยังเรียนไม่จบหรือยังไม่พร้อมจะแต่งงานก็ตาม 

แต่เนื่องจากทนต่อแรงกดดันและสายตาต�ำหนิติเตียนจากผู้ใหญ่ไม่ได้ ทั้ง

ผู้ใหญ่ในครอบครัว ชุมชน หรือผู้ใหญ่ในพื้นที่การท�ำงาน เช่น องค์กร

พัฒนาเอกชนที่ท�ำงานเกี่ยวกับวัฒนธรรม เป็นต้น

ชีวิตวัยรุ่นในพื้นที่ศาสนา 

นอกจากโลกและประสบการณ์ที่ขัดแย้งแปลกแยกแล้ว ยังมี

ประสบการณ์ในโลกสังคมสมัยใหม่อีกหลายพื้นที่ที่วัยรุ ่นปกาเกอะญอ

ต้องพบเจอ ส�ำหรับวัยรุ่นปกาเกอะญอที่ลงมาเรียนต่อในเมืองและต้อง

ใช้ชีวิตในโรงเรียนประจ�ำหรือหอพักของสถาบันองค์กร วัยรุ่นต้องใช้ชีวิต

ภายใต้กฎระเบียบอย่างมาก นอกจากการอาศัยองค์ศาสนาคริสต์เพื่อ

ลงมาศึกษาเรียนต่อในเมืองแล้ว ยังมีอีกเส้นทางหนึ่งที่วัยรุ ่นชายปกา

เกอะญอหลายคนเลือก คือการลงมาบวชเรียน8 เป็นสามเณรและเรียน

หนังสือสายสามัญ โดยการเรียนรู ้และใช้ชีวิตในเมืองผ่านพื้นที่วัดด้วย

สถานะของสามเณร ภายใต้กฎระเบียบและข้อปฏิบัติทางพุทธศาสนา 

ท�ำให้ชีวิตต้องขยันอดทน ดิ้นรนหากิน และต้องจัดการเรื่องการอยู่การ

กินในชีวิตประจ�ำวันเอง

“ต้องหากินเองอะพี่ ต้องหาบิณฑบาตกินเอง ถ้าใครขยันไปออก
บิณฑบาตหน่อยก็จะสบาย ”

(เจมส์, ธันวาคม,2551)

วัยรุ่นที่อาศัยเครือข่ายทางศาสนาในการลงมาเรียนต่อในเมือง ต้อง

เรียนรู้ชีวิตในสังคมสมัยใหม่ภายใต้กฎระเบียบที่ซ้อนทับกัน ระหว่างกฎ
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เกณฑ์และข้อปฏิบัติทางศาสนา ในบางกรณีนอกจากการต้องใช้ชีวิตอยู่ใน

กฎระเบียบแล้ว วัยรุ่นยังต้องใช้ชีวิตอยู่ภายใต้เงื่อนไขของการท�ำงาน เพื่อ

แลกกับโอกาสทางการศึกษาหรือการใช้ชีวิตในเมืองภายใต้ทุนจากองค์กร

ต่างๆ อีกด้วย จากการศึกษาพบว่าการใช้ชีวิตภายในพื้นที่ศาสนาได้สร้าง

ทั้งประสบการณ์และอุปสรรคในการใช้ชีวิตที่ส่งผลต่อการปรับตัวของวัย

รุ่นปกาเกอะญอเมื่อพวกเขาต้องไปใช้ชีวิตในพื้นที่อื่นในสังคมเมือง ซึ่งวัย

รุ่นมักประสบปัญหาในเรื่องรูปแบบการใช้ชีวิต การเรียนรู้วัฒนธรรมวัยรุ่น

เมือง หรือการสร้างความสัมพันธ์กับกลุ่มคนที่หลากหลาย เนื่องจากส่วน

ใหญ่เด็กหรือวัยรุ่นเหล่านี้ เมื่ออยู่ภายใต้การดูแลขององค์กรหรือสถาบัน

มักไม่ได้ใช้ชีวิตเช่นวัยรุ่นส่วนใหญ่ในเมืองนั่นเอง

ชีวิตในพื้นที่การศึกษา

ส�ำหรับการเรียนรู ้โลกของสังคมสมัยใหม่ในพื้นที่การศึกษา เด็ก

วัยรุ ่นจะถูกจัดวางบทบาทและเติบโตเปลี่ยนผ่านในพื้นที่การศึกษาเป็น

ระยะเวลานาน วัยรุ่นในฐานะนักเรียนจึงถูกปลูกฝังให้ต้องว่านอนสอน

ง่ายและเชื่อฟังคุณครูเพื่อชีวิตที่ดีในอนาคต โดยในพื้นที่การศึกษาวัย

รุ ่นปกาเกอะญอที่ลงมาใช้ชีวิตเป็นนักเรียนนักศึกษาในเมือง นอกจาก

จะได้เรียนรู้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้จากต�ำราเรียนแล้ว พวกเขายัง

ได้ประสบการณ์ในสังคมสมัยใหม่จากการใช้ชีวิตในเมือง ซึ่งเต็มไปด้วย

ความโดดเดี่ยวและต้องอยู่ภายใต้กฎและระเบียบอย่างมาก ทั้งในสถาบัน

องค์กร โรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย อีกทั้งยังต้องเรียนรู้การแก่งแย่งแข่งขัน 

การเอารัดเอาเปรียบ การแบ่งแยกชนชั้นและชาติพันธุ์ระหว่างกันในเมือง 

รวมทั้ง การเรียนรู้โลกและวัฒนธรรมของวัยรุ่นเมืองในสถาบันการศึกษา

อีกด้วย นอกจากนั้น การเรียนรู้ชีวิตในพื้นที่ของการศึกษา ส�ำหรับบางคน 

เช่นชีวิตในโรงเรียนประจ�ำหรือการอยู่ภายใต้การดูแลของสถาบันองค์กร

ศาสนา เป็นต้น ส่งผลต่อการปรับตัวในเวลาต่อมา เมื่อพวกเขาต้องออก

มาใช้ชีวิตในสังคมเมืองโดยปราศจากโรงเรียนหรือสถาบันคอยควบคุมดูแล
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ชีวิตในพื้นที่การท�ำงาน

การใช้ชีวิตสมัยใหม่ในเมืองเชียงใหม่ มีวัยรุ่นปกากเกอะญอจ�ำนวน

มากที่เลือกลงมาท�ำงานประกอบอาชีพต่างๆ อยู่ในเมือง กลุ่มคนที่ลง

มาท�ำงานในเมืองมีทั้งกลุ่มคนท�ำงานบริการ รับจ้าง เช่น เด็กปั้ม เด็ก

ส่งน�้ำแข็ง ขายของหรือลูกจ้างตามร้านซ่อมรถ คนจัดสวน งานดูแลคน

แก่และแม่บ้าน หรืองานที่ท�ำในเวลากลางคืน เช่น งานตามร้านอาหาร 

ผับ บาร์ รับจ้างเข็นของในตลาด เป็นต้น นอกจากนั้น ยังมีกลุ่มงานอื่นๆ 

ทั้งในส่วนราชการ เช่น ทหารเกณฑ์ หรืองานในองค์กรศาสนาและองค์

พัฒนาเอกชนต่างๆ โลกและชีวิตสมัยใหม่ของวัยรุ่นปกากเกอะญอที่ลงมา

ท�ำงานในเมืองเชียงใหม่ ในการเรียนรู้ชีวิตในสังคมสมัยใหม่ผ่านพื้นที่การ

ท�ำงาน วัยรุ่นได้เรียนรู้โลกและประสบการณ์ในการปรับตัวเพื่อความอยู่

รอดในเมือง เรียนรู้ทักษะในการท�ำงานตามอาชีพ ทักษะการบริการและ

การปฏิสัมพันธ์กับผู้คนที่หลากหลาย เช่น การดึงดูดลูกค้า การแต่งกาย 

แต่งหน้า การพูดให้ชัด หรือกลยุทธ์์การดึงดูดลูกค้า เป็นต้น ซึ่งเป็นเรื่อง

ท้าทายที่ต้องเรียนรู้อย่างมากในวิถีการท�ำงานสังคมสมัยใหม่ นอกจากนั้น 

วัยรุ่นยังได้เรียนรู้การสะสมทุนทางเศรษฐกิจเพื่อน�ำมาใช้ในชีวิตประจ�ำ

วัน รวมทั้ง เรียนรู้การสร้างความสัมพันธ์กับกลุ่มคนในสังคมการท�ำงาน 

ส่วนในกลุ่มวัยรุ่นที่ลงมาใช้ชีวิตท�ำงานในองค์กรพัฒนาต่างๆ นั้น วัยรุ่น

จะเรียนรู้ลักษณะงานและมีประสบการณ์ด้านกระบวนการทางความคิด 

การสร้างอุดมการณ์ เช่น การฟื้นฟูและอนุรักษ์วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม 

ตลอดจนการเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิต่างๆ 

นอกจากนั้น จากความไม่แน่นอนในอาชพีการงานและความปลอดภยั

ในการใช้ชีวิตในเมือง วัยรุ่นจึงเรียนรู้และสร้างประสบการณ์ในชีวิตการ

ท�ำงานที่ต่างกันออกไป เช่น การต้องอดทน บางคนต้องขยันอดทนท�ำงาน

แลกกับเงินเพื่อความอยู่รอดในเมืองเพราะไม่มีทางเลือกหรือไม่สามารถหา

งานอื่นที่ดีกว่าได้ หรือบางคนไม่ได้จ�ำนนต่อเงื่อนไขอุปสรรคในพื้นที่การ
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ท�ำงานที่สร้างความล�ำบากทั้งกายและใจ แต่กลับเก็บเกี่ยวประสบการณ์

ในการท�ำงานและการใช้ชีวิตในสังคมสมัยใหม่และพยายามดิ้นรนเปลี่ยน

งานหรือเคลื่อนย้ายไปมาระหว่างเมืองกับบ้านอยู่ตลอดเวลา นอกจากนั้น 

จากประสบการณ์ในโลกการท�ำงานในเมือง เช่น การเปลี่ยนงานในหลาย

อาชีพของบางคนยังช่วยให้วัยรุ่นได้เรียนรู้และสร้างสังคมกลุ่มเพื่อน ทั้งคน

เมือง เพื่อนปกาเกอะญอ และชาติพันธุ์อื่นๆ มากขึ้นอีกด้วย ดังนั้น วัย

รุ่นที่เติบโตในพื้นที่การท�ำงานจึงมีโลก ทักษะการท�ำงาน และการเรียนรู้

ชีวิตในสังคมสมัยใหม่ ผ่านกระบวนการท�ำงานหรือกระบวนการทางความ

คิดกับกลุ่มคนที่หลากหลาย ตลอดจนเรียนรู้และสร้างประสบการณ์ทาง

ความคิดในการมองตนเอง ชุมชน และกลุ่มคนต่างๆ ในสังคม รวมทั้ง 

การวิเคราะห์ปัญหาของตนเองและชุมชนอีกด้วย

การเรียนรู้รสนิยมในชีวิตสมัยใหม่

จากงานศึกษาของจันทนี เจริญศรี (2549) ซึ่งศึกษาวัยรุ่นกราฟฟิตี้ 

เรื่อง แต่ง/แข่ง การใช้เวลาว่างของวัยรุ่นในสังคมแห่งวัฒนธรรมบริโภคพบ

ว่า วัยรุ่นเป็นวัยที่อยู่ในฐานะของการเปลี่ยนผ่าน โดยเลือกกิจกรรมทาง

วฒันธรรมเพื่อเป็นทรพัยากรในการสร้างตวัตนจากวฒันธรรมที่ด�ำรงอยูก่่อน

หน้า อันได้แก่ วัฒนธรรมบริโภค เป็นกรอบจ�ำกัดในการสร้างเอกลักษณ์

ตัวตนในฐานะสมาชิกของกลุ่มทางสังคม รวมทั้งวัฒนธรรมวัยรุ่นยังเป็น

ปฏิบัติการทางวัฒนธรรมในระดับชีวิตประจ�ำวัน โดยใช้วัฒนธรรมที่มีอยู่

ก่อนหน้าในการสร้างเอกลักษณ์ตัวตน ซึ่งกิจกรรมที่วัยรุ่นเลือกท�ำส่วน

หนึ่งเพราะต้องการสร้างความสัมพันธ์ทางสังคม ผ่านการมีความสนใจ

ร่วมกันในเรื่องเดียวกัน ซึ่งการให้ความสนใจกับกิจกรรมที่ใช้เวลาว่างใน

ฐานะวัฒนธรรม คือการพยายามอธิบายว่าปฏิบัติการทางวัฒนธรรมเหล่า

นี้สัมพันธ์กับที่ทางทางสังคม (Social Positions) ของวัยรุ่นและช่วยธ�ำรง

เอกลักษณ์ของวัยรุ่น ดังนั้น ในกรณีวัยรุ่นปกาเกอะญอที่มาใช้ชีวิตอยู่ใน

เมืองเชียงใหม่ การใช้ชีวิตสมัยใหม่ของวัยรุ่นปกาเกอะญอจึงมีการเลือก
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กิจกรรมทางวัฒนธรรมเพื่อเป็นทรัพยากรในการสร้างตัวตน ในการเรียนรู้

ปรับตัวและพยายามกลืนกลายเพื่อเป็นส่วนหนึ่งของสังคมเมืองเชียงใหม่ 

ซึ่งมีการแสดงรสนิยมที่ปะทะประสานกันระหว่างความเป็นปกาเกอะญอ 

ความเป็นคนเมือง และความเป็นคนไทยที่สะท้อนผ่านการบริโภค รูป

แบบการใช้ชีวิต และความสนใจในกิจกรรมโดยต่างกันไป รวมทั้งปัจจัย

ทางด้านการเงินก็เป็นเงื่อนไขส�ำคัญเช่นกันในการเลือก รับ ปรับ ใช้หรือ

มีรูปแบบการใช้ชีวิตแบบใดในสังคมเมืองสมัยใหม่ ซึ่งรสนิยมการใช้ชีวิต

ของวัยรุ่นปกาเกอะญอในเมือง สามารถแบ่งได้ตามกลุ่มเพศ การรวม

กลุ่มและกิจกรรมที่วัยรุ่นสนใจ

จากความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในชุมชนปกาเกอะญอ ทั้งด้าน

วัฒนธรรมและวิถีชีวิต ท�ำให้การเรียนรู้รสนิยมหรือการใช้ชีวิตสมัยใหม่ของ

วัยรุ่นเกิดขึ้นตั้งแต่พวกเขายังใช้ชีวิตอยู่ในหมู่บ้าน แต่เมื่อเข้ามาใช้ชีวิต

ในเมืองเชียงใหม่ทางเลือกหรือรสนิยมในการใช้ชีวิตจึงมากขึ้น เช่น การ

แต่งกาย แฟชั่น ความสวยความงาม และกิจกรรมในเวลาว่าง เป็นต้น 

รสนิยมการใช้ชีวิตของวัยรุ่นปกาเกอะญอ ทั้งในกลุ่มนักเรียนนักศึกษา 

กลุ่มวัยรุ่นในองค์กรศาสนา กลุ่มวัยรุ่นในองค์กรเอ็นจีโอ (NGOs) และ

กลุ่มวัยรุ่นท�ำงานในเมือง สามารถแบ่งได้ตามกลุ่มเพศ การรวมกลุ่ม และ

กิจกรรมที่วัยรุ่นสนใจ โดยส่วนใหญ่รสนิยมในการบริโภคก่อนลงมาใช้ชีวิต

ในเมืองจะมีทางเลือกและรูปแบบในการบริโภคไม่มากนัก แต่เมื่อเข้ามา

อยู่ในเมือง อย่างในกรณีวัยรุ่นปกาเกอะญอในองค์กรเอ็นจีโอ (NGOs) มี

การเรียนรู้รสนิยมหรือการเลือกชีวิตในสังคมสมัยใหม่ ที่กลับต้องเป็นไป

ภายใต้ข้อจ�ำกัดของสังคมที่พวกเขาสัมพันธ์ด้วย กล่าวคือ ในการบริโภค

หรือเลือกใช้และซื้อสินค้าส่วนใหญ่จะเป็นของใช้ที่จ�ำเป็นไม่ตามกระแส

แฟชั่น เช่น แชมพู สบู่ ยาสระผม เป็นต้น ส่วนการแต่งกายจะเน้นเรียบ

ง่ายซึ่งคนส่วนใหญ่ในสังคมคนท�ำงานเอ็นจีโอ (NGOs) มักนิยมกัน เช่น 

การสวมเสื้อยืดกางเกงยีนส์ สวมผ้าฝ้ายแบบคนเมืองหรือใส่กางเกงสะดอ 
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(กางเกงเล) สะพายย่ามและสวมใส่เสื้อผ้าแบบปกาเกอะญอในการท�ำ

กิจกรรมต่างๆ เป็นต้น นอกจากนั้น ส�ำหรับการใช้เวลาว่างของวัยรุ่นกลุ่ม

นี้จะไม่ได้ท�ำกิจกรรมหรือมีรูปแบบการใช้ชีวิต (Life Styles) เช่นเดียวกับ

วัยรุ่นเมือง เช่น การดูโทรทัศน์ ไปดูหนัง เที่ยวเตร็ดเตร่ในเวลากลางคืน

หรือแหล่งช้อปปิ้ง เพราะข้อจ�ำกัดในการใช้ชีวิตและการท�ำงานในองค์กร

พัฒนา เช่น ลักษณะการท�ำงานที่ไม่ได้มีตารางเวลาเข้างานหรือเลิกงาน

แน่นอน ดังนั้น เวลาว่างจากงานประจ�ำส่วนใหญ่จึงมักหมดไปกับการเข้า

ร่วมกิจกรรมขององค์กรเครือข่าย 

แต่ส�ำหรับวัยรุ ่นปกาเกอะญอในกลุ ่มนักเรียนนักศึกษาและกลุ ่ม 

องค์กรศาสนา อย่างวัยรุ ่นปกาเกอะญอคริสเตียนหรือคาทอลิกที่เป็น

นกัเรยีนนกัศกึษา โดยเฉพาะในกลุ่มวยัรุ่นหญงิจะมกีารเรยีนรู้และหาข้อมูล 

เรื่องสินค้าหรือแหล่งในการซื้อหาหรือบริโภคและอัพเดตข้อมูลแฟชั่นตาม

สมัยนิยมมากขึ้น ทั้งจดจ�ำจากโฆษณาในโทรทัศน์หรืออัพเดต (update) 

แฟชั่น ผลิตภัณฑ์ความสวยความงามจากแผ่นพับโฆษณาและแคตตา

ล็อก (Catalogue) เป็นต้น นอกจากนั้น ในกลุ่มวัยรุ่นนักเรียนนักศึกษา

หญิงจะมีการค้นข้อมูลตามนิตยสารวัยรุ ่นจากร้านหนังสือเช่า ซึ่งส่วน

ใหญ่เป็นหนังสือแฟชั่นสไตล์เกาหลี ญี่ปุ่นที่ก�ำลังนิยมในหมู่วัยรุ ่นส่วน

ใหญ่ในเมือง รวมทั้ง บางคนยังมีการหาข้อมูลในอินเตอร์เน็ต (Internet) 

เช่น สืบค้นจาก Google.com เพื่อหาข้อมูลเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์หรือเคล็ด

ลับความงาม เช่น สูตรการบ�ำรุงผม บ�ำรุงผิว เป็นต้น โดยข้อมูลเบื้อง

ต้นมักได้มาจากการแลกเปลี่ยนพูดคุยและแนะน�ำกันในกลุ่มเพื่อนจาก

โรงเรียน มหาลัยวิทยาลัย หรือกลุ่มที่ท�ำกิจกรรมร่วมกัน 

ดังนั้น ส�ำหรับกลุ่มวัยรุ่นปกาเกอะญอคริสเตียนหรือคาทอลิก ซึ่งส่วน

ใหญ่เป็นนักเรียนนักศึกษานั้น จึงมีการเลือกซื้อสินค้าหรือข้าวของเครื่อง

ใช้ตามกระแสความนิยมของวัยรุ่นเมือง (เชียงใหม่) และวัยรุ่นส่วนใหญ่

ในสังคมไทย เช่น ในกรณีวัยรุ่นหญิงมักนิยมใช้เครื่องส�ำอางและเสื้อผ้า
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เครื่องแต่งกาย ตามแบบที่ก�ำลังนิยมและหาซื้อได้ในท้องตลาด นอกจาก

นั้น วัยรุ่นหญิงกลุ่มนี้ยังมีการเรียนรู้รสนิยมแบบสาววัยรุ่นในเมือง เช่น 

เรื่องความสวยความงามหรือแฟชั่นเสื้อผ้าที่วัยรุ่นหญิงในเมืองสนใจและ

นิยมสวมใส่ รวมทั้ง จะให้ความส�ำคัญกับเรื่องความสวยความงามเป็น

อย่างมาก โดยจะเน้นการดูแลตัวเอง การแต่งกาย เสื้อผ้า หน้าผมและ

ให้ความส�ำคัญกับความขาวของผิวพรรณ ซึ่งเห็นได้จากความพิถีพิถันใน

การเลือกใช้เครื่องส�ำอาง การใส่เสื้อแขนยาวและสวมแว่นกันแดดเมื่อออก

นอกบ้าน เป็นต้น ดังนั้น เมื่อลงมาอยู่ในเมือง วัยรุ่นหญิงปกาเกอะญอ

ในกลุ่มนักเรียนนักศึกษาจึงได้เรียนรู้วัฒนธรรมการบริโภคในสังคมสมัย

ใหม่ เช่น รสนิยมความสวยความงามและวัฒนธรรมของวัยรุ่นเมืองจึง

ท�ำให้พวกเธอใช้เวลาว่างไปกับกิจกรรมดังกล่าวเป็นอย่างมาก รวมทั้งใช้

จ่ายเงินส่วนใหญ่ไปกับการซื้อเสื้อผ้า เครื่องส�ำอางและข้าวของเครื่องใช้ 

เช่น กระเป๋า รองเท้า เป็นต้น ส่วนกรณีวัยรุ่นชายปกาเกอะญอในกลุ่ม

วัยรุ่นนักเรียนนักศึกษาที่ชอบใช้เวลาว่างไปกับการช้อปปิ้งและสนใจแฟชั่น

จึงมักไปเดินเล่นหรือเลือกซื้อของที่นิยมกันในหมู่วัยรุ่นชายในเมือง เช่น 

เสื้อผ้าที่มีสไตล์ (style) โดยมักจะสวมใส่กางเกงยีนส์ขาเดฟ เสื้อยืดหรือ

เสื้อเชิ้ตลายสก๊อตและตัดผมตามกระแสความนิยมของวัยรุ่น เช่น ตาม

แบบดารานักร้องญี่ปุ่น เกาหลี เป็นต้น

อย่างไรก็ตาม นอกจากรสนิยมในการบริโภคและกิจกรรมของกลุ่ม

ศาสนาหรือกิจกรรมภายใต้องค์กรต่างๆ แล้ว ในชีวิตประจ�ำวันวัยรุ่นหญิง

และชายปกาเกอะญอจะท�ำกิจกรรมในหมู่เพื่อนที่แตกต่างกันไป โดยใน

ชีวิตประจ�ำวันสังคมของวัยรุ่นหญิงมักพบปะกันเวลาท�ำงาน เรียนหรือ

เวลาท�ำกิจกรรมทางศาสนา ตลอดจนมักนัดเที่ยวตามสถานที่ต่างๆ ใน

เมือง เช่น เดินซื้อของตามห้างสรรพสินค้า แหล่งช้อปปิ้ง และถนนคน

เดิน เป็นต้น แต่ส�ำหรับกลุ่มวัยรุ่นชายในกลุ่มนักเรียนนักศึกษา เมื่อมี

เวลาว่างมักรวมตัวกันเที่ยวเตร็ดเตร่ สังสรรค์ดื่มสุรากันหรือเล่นกีฬา ดู
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โทรทัศน์หรือเช่าแผ่นภาพยนตร์จากร้านมาดูที่หอพักหรือบ้านเช่า รวม

ทั้งการใช้เวลาไปกับการฟังเพลง โดยเฉพาะวัยรุ่นปกาเกอะญอในกลุ่ม

นักเรียนนักศึกษาและกลุ่มศาสนา ซึ่งจะสนใจดนตรีจึงมักใช้เวลาว่างไป

กับการฟังเพลงที่ชื่นชอบและเล่นดนตรีกันมาก อีกทั้งยังสนใจดนตรีหลาก

หลายแนว ทั้งเพลงปกาเกอะญอ เพลงไทย และเพลงสากล นอกจากนั้น 

วัยรุ่นปกาเกอะญอในกลุ่มนักเรียนนักศึกษาที่ครอบครัวมีฐานะทางการเงิน

ดีจะใช้เวลาว่างไปกับกิจกรรมดูหนังและเที่ยวเล่นกับเพื่อน ตลอดจนการ

เล่นกีฬาที่วัยรุ่นเมืองนิยม เช่น BB GUN เป็นต้น อีกทั้งเมื่อมีเงิน เงิน

เดือนออก หรือต้องการฉลองในโอกาสพิเศษ วัยรุ่นปกาเกอะญอมักนิยม

ออกไปกินอาหารในร้านอาหารบุฟเฟ่ต์ (Buffet) เป็นต้น ดังนั้นรูปแบบ

รสนิยมที่หลากหลายของวัยรุ่นปกาเกอะญอจึงเกิดจากการได้เรียนรู้โลก

และประสบการณ์ชีวิตในสังคมเมืองสมัยใหม่ ซึ่งภายใต้กลุ่มและสังกัด

ที่แตกต่างได้กลายเป็นเงื่อนไขและกลไกที่ส�ำคัญในการสร้างรูปแบบการ

เรียนรู้ของวัยรุ่นในแต่ละกลุ่มอีกด้วย

ยุทธศาสตร์การปรับตัวในชีวิตประจ�ำวัน

การลงมาเรียนรู ้เติบโตในสังคมเมืองของวัยรุ ่นปกาเกอะญอต้อง

ประสบกับอุปสรรคปัญหาและประสบการณ์ในแง่ลบ แต่พวกเขาไม่ได้

ยอมรับสภาพหรือจ�ำนนต่ออุปสรรคดังกล่าวโดยดุษฎี ซึ่งจากการเรียนรู้

ชีวิตในสังคมสมัยใหม่และเพื่อความอยู่รอด พวกเขาจึงได้สร้างยุทธศาสตร์

การปรับตัวในระดับปัจเจกขึ้นเพื่อจัดการกับความแปลกแยกในวิถีชีวิต 

วัฒนธรรม และการแบ่งแยกทางชาติพันธุ์ที่เกิดขึ้นจากการใช้ชีวิตในเมือง

การมีชื่อใหม่ในเมือง

ในการจัดการกับความแปลกแยกในสังคมเมือง วัยรุ่นปกาเกอะญอมี

การเปลี่ยนชื่อหรือตั้งชื่อใหม่ให้กับตัวเอง โดยเฉพาะวัยรุ่นในกลุ่มนักเรียน

นักศึกษา กลุ่มวัยรุ ่นในองค์กรศาสนา และกลุ่มวัยรุ ่นท�ำงานจะมีการ
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เปลี่ยนชื่อหรือตั้งชื่อใหม่ให้กับตัวเอง โดยตั้งชื่อเป็นภาษาไทยหรือชื่อที่ดู

ทันสมัยให้กับตัวเองเพื่อสร้างความกลมกลืนกับสังคมเมือง ชื่อใหม่ที่ตั้งขึ้น

มักเป็นชื่อเล่นเพื่อน�ำไปใช้ในการแนะน�ำตัวกับกลุ่มเพื่อนหรือกลุ่มคนรู้จัก

หน้าใหม่ในชีวิตประจ�ำวัน ดังนั้น การเปลี่ยนชื่อหรือมีชื่อใหม่ในเมืองจึง

เป็นการปรับตัวในระดับปัจเจกของวัยรุ่น เพื่อเลี่ยงสถานการณ์ที่วัยรุ่นปกา

เกอะญอต้องรู้สึกแปลกหรือต่างจากคนอื่น รวมทั้ง การเปลี่ยนชื่อหรือตั้ง

ชื่อใหม่ให้กับตัวเองในเมืองยังสะท้อนการพยายามสร้างตัวตนใหม่ในสังคม

ใหม่ ซึ่งจากงานศึกษาของพัฒนา กิติอาษา (2546:163-165) เรื่อง “จับ

กระแสไทยป๊อป: “สนาม” ของการต่อรองอัตลักษณ์และตัวตนคนไทยยุค

โลกาภิวัตน์” ได้พูดถึงเพลง “คุณล�ำไย” ว่าเป็นการสะท้อนบอกเล่าเรื่อง

ราวหรือตัวตนของบรรดาวัยรุ่นและวัยแรงงาน ซึ่งแสดงผ่านการบริโภค

สินค้าและบริการต่างๆ ในชีวิตประจ�ำวัน อีกทั้งยังแสดงความปรารถนา

หรือทะเยอทะยานอยากตัวเงิน วัตถุ และค่านิยมตามยุคสมัยบางอย่าง 

กล่าวคือ เนื้อเพลงกล่าวถึงหญิงสาวคนหนึ่งที่ตัดพ้อบรรดาเพื่อนฝูงและ

หนุ่มๆ ที่เรียกชื่อเธอว่า “คุณล�ำไย” ซึ่งเป็นชื่อที่แสนเชย ไม่ทันสมัย อีก

ทั้ง ยังเป็นชื่อที่ให้ภาพลักษณ์ของ “คนบ้านนอกคอกนา” ผู้ตกกระแส

สังคม ดังนั้น เพื่อจะหลุดพ้นจากภาพลักษณ์ดังกล่าวจึงต้องเปลี่ยนชื่อ

ให้ทันสมัยและบ่งบอกความเป็นชื่อตามสมัยนิยมเพื่อเปลี่ยนภาพลักษณ์

และเกาะกระแสความทันสมัยและเป็นส่วนหนึ่งของสังคมเมืองได้นั่นเอง

อย่างไรก็ตาม ในกรณีวัยรุ่นในกลุ่มองค์กรเอ็นจีโอ (NGOs) นั้น กลับ

ไม่นิยมเปลี่ยนชื่อหรือตั้งชื่อใหม่ให้กับตัวเอง เนื่องจากสังกัดหรือองค์กรที่

วัยรุ่นกลุ่มนี้สัมพันธ์ด้วยนั้นท�ำงานด้านวัฒนธรรม ทั้งการรื้อฟื้นวัฒนธรรม

และสืบสานประเพณี ภูมิปัญญา ความเชื่อของชนเผ่าปกาเกอะญอให้

กับวัยรุ่นปกาเกอะญอ ดังนั้น วัยรุ่นปกาเกอะญอในกลุ่มนี้จึงจะแสดง

ตัวเองในการปฏิสัมพันธ์กับคนกลุ่มต่างๆ ในเมือง ซึ่งโดยมากจะสัมพันธ์

กันในพื้นที่การท�ำงาน ด้วยการน�ำเสนอความเป็นปกาเกอะญอของตน
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และแนะน�ำตัวเองด้วยชื่อที่เป็นภาษาปกาเกอะญอในสังคมเมือง เพื่อ

แสดงให้เห็นถึงความความภาคภูมิใจในความเป็นชาติพันธุ์ปกาเกอะญอ

ของตนที่ถูกปลูกฝังและหล่อหลอมทั้งจากครอบครัวและโดยเฉพาะจาก

กลุ่มองค์กรที่พวกเขาสังกัดและสัมพันธ์ด้วย ดังนั้น กลุ่มองค์กรที่วัยรุ่น 

ปกาเกอะญอสัมพันธ์หรือสังกัดอยู่นั้นจึงเป็นกลไกส�ำคัญในการเรียนรู้และ

สร้างประสบการณ์ ตลอดจนมีส่วนในการสร้างยุทธศาสตร์ในการปรับตัว

เพื่อจดัการกบัอปุสรรคปัญหา หรอืจดัการกบัความแปลกแยกในสงัคมเมอืง

ที่แตกต่างกันออกไปของวัยรุ่นปกาเกอะญอในแต่ละกลุ่ม

การผสมผสานและกลืนกลายในสังคมเมือง

เมื่อต้องประสบอุปสรรคปัญหาและรู้สึกแปลกแยกในวิถีชีวิตเมือง 

จากการศึกษาพบว่า เครื่องแต่งกายหรือรสนิยมในการแต่งกายเป็นทาง

หนึ่งที่วัยรุ่นปกาเกอะญอทั้งในกลุ่มนักเรียนนักศึกษา กลุ่มวัยรุ่นในองค์กร

ศาสนา กลุ่มวัยรุ่นในองค์กรเอ็นจีโอ (NGOs) และกลุ่มวัยรุ่นท�ำงานเลือก

ใช้เพื่อจัดการกับความแปลกแยก เนื่องจากวัยรุ่นปกาเกอะญอส่วนใหญ่

มองว่าการพูดไม่ชัดและการแต่งกายที่ไม่ทันสมัยตามแบบวัยรุ่นเมืองจะ

สร้างความตลก เชย และแปลกแยกในสังคมเมือง ดังนั้น เมื่อต้องเข้า

มาใช้ชีวิตในเมืองวัยรุ่นหลายคนจึงปรับตัวโดยการสวมใส่เสื้อผ้าและแต่ง

กายตามแบบวัยรุ่นเมืองเพื่อเลี่ยงและขจัดความแปลกแยก ตลอดจนเพื่อ

กลืนกลายเข้ากับคนส่วนใหญ่ในเมือง 

นอกจากนั้น กลุ่มวัยรุ่นปกาเกอะญอในองค์กรศาสนาซึ่งต้องใช้ชีวิต

อยู่ภายใต้การดูแลของสถาบันศาสนา ได้มีการเลือกใช้การแต่งกายเพื่อ

ดึงดูดและสร้างความสนใจต่อเพศตรงข้าม รวมทั้งปลดปล่อยหรือคลาย

เครียดจากการใช้ชีวิตภายใต้กฎระเบียบและความกดดัน จากการท�ำงาน

และการเรียน นอกจากนั้น พวกเขายังใช้การแต่งกายทันสมัยแบบวัยรุ่น

เมืองเพื่อแสดงการเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมวัยรุ ่นส่วนใหญ่ในสังคม

เมืองอีกด้วย อย่างไรก็ตาม ไม่เพียงแต่เครื่องแต่งกายหรือรสนิยมการ
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แต่งกายที่ทันสมัยเท่านั้นที่วัยรุ่นเลือกใช้เพื่อจัดการกับความแปลกแยกใน

เมือง แต่วัยรุ่นในกลุ่มนักเรียนนักศึกษา โดยเฉพาะวัยรุ่นหญิงยังให้ความ

ส�ำคัญกับการต้องมีใบหน้าที่ขาวและมีริมฝีปากที่แดงระเรื่อ ซึ่งอาจมาจาก

ค่านิยมของวัยรุ่นส่วนใหญ่ในยุคปัจจุบันที่นิยมมีใบหน้าขาวใสไร้สิวและมี 

ริมฝีปากอมชมพูจึงจะแลดูสุขภาพดี สวย หล่อ น่ารัก อินเทรนด์ (In 

trend) แบบวัยรุ่นยุคใหม่ นอกจากนั้น ทั้งในกลุ่มนักเรียนนักศึกษา กลุ่ม

วัยรุ่นในองค์กรศาสนาและกลุ่มวัยรุ่นท�ำงานยังมีการเลือกใช้การบริโภคมา

เป็นทางหนึ่งในการปรับตัวเพื่อกลืนกลายและรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของสังคม

เมืองอีกด้วย เช่น การใช้โทรศัพท์มือถือรุ่นใหม่ถ่ายรูปได้หรือการตกแต่ง

และขับขี่มอตอร์ไซค์ตามแบบความนิยมของวัยรุ่นชายในเมือง เป็นต้น 

รวมทั้งการเรียนรู้เรื่องภาษาถิ่นหรือภาษาเมืองก็เป็นอีกทางหนึ่งที่

วัยรุ่นปกาเกอะญอส่วนใหญ่ในทุกกลุ่มเลือกใช้ในการปรับตัว โดยวัยรุ่น

ปกาเกอะญอที่มีโอกาสใช้ชีวิตหรือเรียนหนังสือกับคนเมืองก่อนลงมาอยู่

ในเมือง รวมทั้งได้มาเรียนหรือท�ำงานในเมืองเชียงใหม่เป็นเวลานานนั้น 

วัยรุ่นปกาเกอะญอเหล่านี้จะเรียนรู้และมีทักษะในการพูดภาษาค�ำเมือง

ได้ดี ซึ่งมีส่วนอย่างมากในการสร้างความกลมกลืมและความมั่นใจในการ

ใช้ชีวิตประจ�ำวันในเมืองเชียงใหม่

การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างวัยรุ่นหญิงและชายในเมือง 

การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างวัยรุ่นหญิงชายเป็นอีกทางหนึ่งที่วัย

รุ่นปกาเกอะญอน�ำมาใช้ในการปรับตัวเพื่อจัดการกับความแปลกแยกใน

เมืองเชียงใหม่ ปัจจุบัน การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างวัยรุ่นหญิงชายปกา

เกอะญอเปลี่ยนไปจากอดีต คืออาศัยการติดต่อสื่อสารผ่านโทรศัพท์มือถือ

มากขึ้น ซึ่งถึงแม้ว่าปัจจุบันวิธีการสร้างความสัมพันธ์ของวัยรุ่นหญิงชาย 

ปกาเกอะญอจะอาศัยเทคโนโลยีที่ทันสมัยและสามารถสร้างความสัมพันธ์

ได้แบบเสรีไม่มีพรมแดน ตลอดจนพื้นที่ในการสร้างความสัมพันธ์ของวัย

รุ่นไม่ได้จ�ำกัดอยู่ภายใต้กรอบหรือกฎเกณฑ์ของสังคมเดิมอีกต่อไป แต่วัย
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รุ่นชายปกาเกอะญอส่วนใหญ่ก็ยังคงเลือกจีบหรือสร้างความสัมพันธ์กับ

สาวปกาเกอะญอ เนื่องจากบางคนมีประสบการณ์ที่ไม่ดีกับหญิงสาวคน

เมืองหรือคนพื้นราบ เช่น เคยถูกดูถูกหรือเจอคนที่ดูถูกกลุ่มชาติพันธุ์หรือ

คนบนดอยจึงท�ำให้มีความรู้สึกไม่ดีต่อผู้หญิงในเมือง เป็นต้น โดยส�ำหรับ

บางกรณีวัยรุ่นปกาเกอะญอกลับเลือกสร้างความสัมพันธ์กับชาติพันธุ์อื่น 

เช่น คนเมือง คนไทย หรือชาวต่างชาติ เป็นต้น แต่จะเป็นในลักษณะ

ของการสร้างความสัมพันธ์แบบไม่จริงจังหรือไม่ได้คบหาเพื่อตกลงปลงใจ

สร้างอนาคตหรือครอบครัวร่วมกัน ซึ่งในหลายกรณีส�ำหรับวัยรุ ่นชาย

ปกาเกอะญอจะเป็นการคบหาเพื่อความสนุก อยากรู้อยากลองตามวัย

เท่านั้น เนื่องจากส่วนใหญ่มักมีความตั้งใจว่าถ้าแต่งงานจะเลือกผู้หญิง

ปกาเกอะญอ เพราะเข้าใจกันง่ายและสามารถพูดคุยกับครอบครัวได้รู้เรื่อง

ดังนั้น การที่วัยรุ่นปกาเกอะญอส่วนใหญ่เลือกสร้างความสัมพันธ์

กับเพื่อนต่างเพศหรือมองการสร้างครอบครัวในอนาคตกับปกาเกอะญอ 

ด้วยกันเองได้แสดงให้เห็นการปรับตัวในระดับปัจเจก เนื่องจากแม้ว่าการ

ลงมาใช้ชีวิตในเมืองวัยรุ่นหญิงชายจะมีเสรีภาพในการสร้างความสัมพันธ์

มากขึ้น แต่ในทางกลับกันพบว่าวัยรุ่นชายปกาเกอะญอหลายคนยังคง

ผลิตซ�้ำอัตลักษณ์ของความเป็นปกาเกอะญอชายเอาไว้ ผ่านจารีตการ

แต่งงานหรือสร้างครอบครัวกับหญิงปกาเกอะญอและการกลับไปแต่งงาน

ที่บ้าน ดังนั้นวิธีคิดและการสร้างความสัมพันธ์ดังกล่าวจึงเป็นการพยายาม

ธ�ำรงอัตลักษณ์ความเป็นชายปกาเกอะญอและเป็นวิธีการในการจัดการ

กับความแปลกแยก โดยการไม่ยินยอมให้อัตลักษณ์ความเป็นเพศชาย 

ปกาเกอะญอถูกกลืนกลายไปในสังคมเมือง ด้วยการผูกพันอัตลักษณ์ของ

ตนเองหรอือตัลกัษณ์เพศชาย ปกาเกอะญอของตนเองกบัการเลอืกแต่งงาน

กับหญิงปกาเกอะญอ ส�ำหรับในกรณีของวัยรุ่นหญิงปกาเกอะญอก็เช่น

กัน หลายคนเลือกสร้างความสัมพันธ์หรือแต่งงานกับชายปกาเกอะญอ

เพื่อธ�ำรงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ปกาเกอะญอ ตลอดจนเพื่อยืนยันอัตลักษณ์ความ
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เป็นหญิงปกาเกอะญอและลูกสาวที่ดีของครอบครัวและชุมชน อย่างไร

ก็ตาม ยังมีวัยรุ่นหญิงและชายปกาเกอะญอบางส่วนได้เลือกสร้างความ

สัมพันธ์กับกลุ่มชาติพันธุ์อื่น เช่น คนเมือง คนไทย และชาวต่างชาติด้วย

เช่นกัน ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเป็นการปรับตัวที่สะท้อนการแสดงเสรีภาพทาง

เพศและการเลือกคู่ครอง รวมทั้งยังเป็นการพยายามก้าวข้ามวัฒนธรรม

และกลืนกลายกับสังคมใหญ่ผ่านการเลือกคู่หรือการแต่งงานของวัยรุ่น

ปกาเกอะญอนั่นเอง

เครือญาติ เพื่อน และคนรัก 

ส�ำหรับเครือญาติซึ่งเป็นสถาบันไม่เป็นทางการที่นอกจากจะท�ำหน้าที่

รองรับวัยรุ่นปกาเกอะญอที่ลงมาอยู่ในเมืองแล้ว เครือญาติยังมีส่วนช่วย

อย่างมากในการด�ำรงชีวิตอยู่ในเมืองโดยเฉพาะในกลุ่มวัยรุ่นหญิง วัยรุ่น

หญิงหลายคนที่เคลื่อนย้ายลงมาท�ำงานและส่วนใหญ่ลงมาเรียนหนังสือ

นั้น เครือญาติเป็นปัจจัยหนึ่งในการช่วยพ่อแม่ตัดสินใจให้ลูกสาวลงมา

ใช้ชีวิตในเมือง โดยระบบเครือญาติมักจะมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันอยู่

ในการรวมกลุ่มของปกาเกอะญอกลุ่มต่างๆ ในเมืองอีกด้วย เช่น กลุ่ม

ศาสนาที่สมาชิกของกลุ่มจะอาศัยความเป็นเครือญาติในการเกาะเกี่ยว

สัมพันธ์กัน ผู้ใหญ่ในกลุ่มปกาเกอะญอคริสเตียนมองว่าถ้าลองถามเด็กทุก

คนดูก็จะพบว่า ไม่มีใครที่อยากจะมาอยู่ในเมือง ไม่ได้คาดหวังว่าจะอยู่

ในเมืองตลอดไป อย่างพอเข้ามาอยู่ในเมือง มาอยู่บ้านเช่า ความมั่นคง

ทางจิตใจก็หายไป พอมาอยู่บ้านเรา (บ้านที่ซื้อหรือสร้างเองในเมือง) เรา

ก็อยู่คนเดียวครอบครัวเดียว ไม่มีความรู้สึกเป็นชุมชน พอเรามารวมตัวกัน

ขึ้น เราก็รู้สึกไม่ห่างจากความเป็นชุมชน คาดหวังว่าอยากให้เป็นชุมชนที่

ใหญ่ขึ้น เพราะปกาเกอะญอก็เข้ามาอยู่ในเมืองมากกว่าพันหรือหมื่นคน 

แต่แน่นอนว่าลักษณะหรือบริบทความเป็นชุมชนปกาเกอะญอในเมืองก็

จะต่างจากบนดอย เพราะการลงมาก็จะลดจ�ำนวนคนลงมาเรื่อยๆ แม้ว่า

จะเป็นขาจรก็ตาม แต่ก็จะมีการลงมาเรื่อยๆ โดยเฉพาะกลุ่มเด็กวัยรุ่น
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หนุ่มสาว ซึ่งความเป็นชุมชน (ที่กลุ่มพยายามรวมตัวกันนั้น) มีทั้งในทาง

ศีลธรรมและวัฒนธรรม มันจะขับเคลื่อนไปเรื่อยภายใต้บริบทสังคมเมือง 

การไปพบกันในโบถส์ก็เป็นการสร้างพื้นที่ทางสังคมให้กับปกาเกอะญอใน

เมืองด้วย เพราะในการใช้ชีวิตในเมืองในตลอดสัปดาห์ก็ต้องไปสัมพันธ์

กับกลุ่มคนหรือชาติพันธุ์อื่นๆ 6 วัน มาวันอาทิตย์ก็อยากมีที่ที่ได้พบปะ

สัมพันธ์กับคนปกาเกอะญอด้วยกัน9 ดังนั้นวัยรุ่นจึงรักษาพื้นที่และกลุ่มทาง

สังคมจากหมู่บ้านเดิม ซึ่งเป็นสายสัมพันธ์ที่คุ้นเคยและพวกเขามีความไว้

วางใจอย่างมาก ตลอดจนยังมีส่วนส�ำคัญในการช่วยเหลือ แก้ไขปัญหา 

สนับสนุนการปรับตัว และการใช้ชีวิตในเมืองของวัยรุ่นได้เป็นอย่างดี

กลุ่มเพื่อนหรือคนรักก็มีส่วนส�ำคัญอย่างมากในการใช้ชีวิตและปรับ

ตัวของวัยรุ่นปกาเกอะญอ เมื่อต้องเดินทางออกมาเรียนรู้เติบโตและใช้ชีวิต

อยู่ในเมือง จากการศึกษาพบว่าการสร้างสังคมหรือการรวมกลุ่มของวัยรุ่น

ปกาเกอะญอในเมืองเชียงใหม่จะมีการสร้างกลุ่มเพื่อนผ่านการรวมกลุ่มท�ำ

กิจกรรมต่างๆ ทั้งในพื้นที่ศาสนา พื้นที่การศึกษา พื้นที่การท�ำงาน และ

ในโลกไซเบอร์ (Internet) หรือการสื่อสารโดยโทรศัพท์ เป็นต้น นอกจาก

นั้น วัยรุ ่นมักใช้การรวมตัวหรือปฏิสัมพันธ์กันตามกิจกรรมที่สนใจหรือ

กิจกรรมยามว่าง เช่น การพบปะกันตามแหล่งช้อปปิ้ง ที่พัก หอพัก บ้าน

เช่าหรือสังสรรค์กันในวงเหล้าในกรณีวัยรุ่นชาย เป็นต้น ส่วนในกลุ่มวัยรุ่น

ที่ใช้ชีวิตเป็นนักศึกษาในสังคมมหาวิทยาลัยจะมีสร้างกลุ่มเพื่อนที่หลาก

หลายในพื้นที่การศึกษาและกิจกรรมภายในมหาวิทยาลัย โดยกลุ่มเพื่อน

ที่คบหาสนิทสนมกันจะมีเพื่อนที่เป็นวัยรุ่นคนเมืองรวมอยู่ด้วย ซึ่งส่วน

ใหญ่เป็นคนเมืองที่หมายถึง คนเหนือที่มีภูมิล�ำเนาอยู่นอกเขตอ�ำเภอเมือง

เชียงใหม่หรือจังหวัดต่างๆ ทางภาคเหนือ ดังนั้น ในกลุ่มนักเรียนนักศึกษา 

ปกาเกอะญอ วัยรุ่นในกลุ่มแรงงานที่ชอบเที่ยวเตร่หรือเปลี่ยนงานบ่อย 

และวยัรุ่นที่ลงมาใช้ชวีติอยู่ในเมอืงเป็นเวลานาน จงึเป็นวยัรุ่นปกาเกอะญอ

ที่มีกลุ่มเพื่อนหลากหลายในสังคมเมือง อย่างไรก็ตาม ส่วนใหญ่สังคม
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เพื่อนของวัยรุ่นปกาเกอะญอทั้งหญิงและชายจะยังคงสร้างสัมพันธ์ภายใน

กลุ่มปกาเกอะญอด้วยกันเอง โดยเฉพาะกลุ่มเพื่อนสนิทที่มักเป็นเพื่อน

จากหมู่บ้านเดียวกัน เป็นเครือญาติ หรือเป็นเพื่อนที่เคยเติบโตมาหรือ

ลงมาอยู่ในเมืองด้วยกัน ซึ่งการสร้างกลุ่มและสังคมเพื่อนของวัยรุ่นปกา

เกอะญอมีส่วนช่วยเติมเต็มความรู้สึกโดดเดี่ยวแปลกแยกหรือไม่เป็นส่วน

หนึ่งของสังคมใหม่

ดังนั้น กลุ่มเพื่อนและคนรักมีส่วนส�ำคัญในการปรับตัวภายใต้วิถีชีวิต

เมืองอย่างมาก ทั้งเป็นที่พึ่งพิงทางกายและใจที่ส�ำคัญเมื่อต้องประสบกับ

ปัญหาการใช้ชีวิตในเมือง นอกจากนั้น ยังก�ำหนดทิศทางการด�ำเนินชีวิต 

การสร้างพื้นทางสงัคม และการจดัวางต�ำแหน่งแห่งที่ทางสงัคม ซึ่งสามารถ

สะท้อนการมีตัวตนและการยอมรับในสังคมเมืองได้ เนื่องจากแม้ว่าวัย

รุ่นปกาเกอะญอบางคนจะคบหาเพียงเพื่อนในกลุ่มปกาเกอะญอด้วยกัน

เองก็ตาม แต่การมีกลุ่มหรือสังคมเพื่อนสามารถลดความรู้สึกอ้างว้าง

โดดเดี่ยวลงได้ โดยเฉพาะการคบหาหรือมีกลุ่มเพื่อนเป็นคนเมืองซึ่งเป็น 

กลุ่มคนส่วนใหญ่ในสังคมนั้นสามารถลดความรู้สึกแปลกแยกและไม่เป็น

ส่วนหนึ่งของสังคมเมืองได้ รวมทั้งยังช่วยเรื่องการเรียนรู้วิถีชีวิตในสังคม

สมัยใหม่ได้ดีอีกด้วย 

“เมือง”: โลกแห่งความฝันและความหวัง

การนิยามตัวเอง

การเรียนรู้โลกและประสบการณ์ของวัยรุ่นปกาเกอะญอในสังคมเมือง

สมัยใหม่นั้น ภาพดังกล่าวด�ำเนินไปภายใต้การใช้ชีวิตที่ยังคงผูกโยงกับ

การเดินทางระหว่างบ้านและเมือง มุมมองจากผู้ใหญ่ปกาเกอะญอมอง

ว่า ปัจจุบันหนุ่มสาวออกไปใช้ชีวิตในเมืองมากขึ้น ลงไปเรียนหนังสือมาก

ขึ้นส่งผลถึงการเปลี่ยนแปลงวิถีของการเรียนรู้เติบโตเปลี่ยนผ่านของช่วง

วัยของวัยรุ่นไปสู่วัยผู้ใหญ่ ตลอดจนการนิยามตนเอง โดยเฉพาะอิทธิพล
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จากโรงเรียนที่ถูกให้ความส�ำคัญในการท�ำหน้าที่ตอกย�้ำว่า “สามารถสร้าง

ความมั่นคงไปถึงความมั่งคั่งในชีวิตได้” ว่าถ้าคุณตั้งใจเรียน เรียนจบมี

งานท�ำ คุณจะเป็นเจ้าคนนายคน10 ดังนั้นการด�ำรงชีวิตอยู่ภายใต้การเดิน

ทางไปมาระหว่างบ้านและเมือง ตลอดจนการพยายามเชื่อมโยงตนเองกับ

บ้านเกิดอยู่ตลอดเวลา จึงมีผลต่อการนิยามตัวเองของวัยรุ่นปกาเกอะญ

อกับสังคมเมืองและสังคมหมู่บ้าน โดยเฉพาะในกลุ่มนักเรียนนักศึกษาซึ่ง

มีการนิยามตนเองที่เปลี่ยนแปลงไป ด้วยการน�ำเอาโอกาสทางการศึกษา

หรือการมีการศึกษา ตลอดจนการมีประสบการณ์ชีวิตในสังคมเมืองมา

อธิบายและแบ่งแยกตัวเองออกจากสังคมหรือกลุ่มวัยรุ่นในหมู่บ้านเดิม 

“เพื่อนที่บ้านกับเรา มีความรู้สึกว่าไม่เหมือนกันแล้ว พวกเขา
อาจจะรู้เรื่องที่บ้านหมดเลย แต่พวกเราเรียนภาษาไทยกลับไป
บ้าน บางครั้งก็พูดภาษากะเหรี่ยงทั้งหมดไม่ได้ เพราะมีบางคำ�
ใช้เป็นภาษาปกาเกอะญอไม่ได้ ก็ต้องพูดเป็นภาษาไทยบ้าง 
เวลากลับบ้าน”

(แป้ง,เมษายน,2551) 

นอกจากนั้น วัยรุ่นบางคนยังพยายามอธิบายตัวเองกับคนในชุมชน 

เช่น พ่อแม่ ญาติพี่น้อง และวัยรุ่นที่ใช้ชีวิตอยู่ในหมู่บ้าน เช่น รุ่นน้อง

หรือเพื่อนที่ไม่ได้ลงมาใช้ชีวิตในเมือง ด้วยการแสดงบทบาทในฐานะ

รุ่นพี่ที่ดีของรุ่นน้อง ทั้งจากการท�ำกิจกรรมของชุมชนหรือการถ่ายทอด

แลกเปลี่ยนประสบการณ์แก่รุ่นน้อง เป็นต้น รวมทั้งในกลุ่มวัยรุ่นองค์กร 

เอ็นจีโอ (Ngos) ซึ่งหลังจากพวกเขาเรียนรู้โลกและประสบการณ์ในสังคม

เมืองผ่านการท�ำงานในสายพัฒนาที่เน้นการสร้างความรู้สึกภาคภูมิใจใน

อัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ วัฒนธรรมปกาเกอะญอและชุมชนบ้านเกิดอย่าง

มากแล้ว แต่เมื่อกลับบ้านหรือกลับไปแสดงตัวในสังคมเดิม วัยรุ ่นจะ

กลับไปในฐานะปกาเกอะญอรุ่นใหม่ผู้มีประสบการณ์ระหว่างเมืองและ

หมู่บ้าน ซึ่งเท่าทันการพัฒนาหรือนโยบายของรัฐและสถานการณ์ความ
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เปลี่ยนแปลงภายนอกชุมชน การกระท�ำดังกล่าวได้สะท้อนให้เห็นการ

พยายามจัดวางต�ำแหน่งแห่งที่ของวัยรุ่นทั้งในพื้นที่บ้าน ครอบครัวและ

ชุมชน ด้วยการอธิบายตัวเองแก่คนในสังคมบ้านเกิดในฐานะวัยรุ่นปกา

เกอะญอที่มีการศึกษา มีความรู้ความสามารถ และมีประสบการณ์ใน

โลกสมัยใหม่อย่างเมืองมาอธิบายและแบ่งแยกตัวเองออกจากสังคมหรือ

กลุ่มวัยรุ่นในหมู่บ้านเดิม

การเชื่อมโยงตนเองกับบ้านหรือชุมชนเดิม

วัยรุ่นปกาเกอะญอที่ลงมาใช้ชีวิตในเมืองเชียงใหม่ส่วนใหญ่ยังคง

เชื่อมโยงตัวเองระหว่างโลกปกาเกอะญอและโลกเมืองอยู่ตลอดเวลา ทั้ง

ผ่านการเดินทางกลับบ้านเพื่อไปเยี่ยมบ้าน ร่วมงานพิธีกรรม ประเพณี

หรืองานเทศกาล และการเป็นแรงงานในไร่นาช่วงฤดูเก็บเกี่ยว เป็นต้น 

นอกจากนั้น การกลับบ้านของบางคน คือการกลับไปสร้างการยอมรับ

แก่ผู้ใหญ่ ครอบครัวและชุมชนผ่านการเข้าร่วมกิจกรรมและการมีบทบาท

หน้าที่ในพิธีกรรมของชุมชน ซึ่งสะท้อนการสร้างการยอมรับของวัยรุ่นต่อ

ผู้ใหญ่ เพื่อน และรุ่นน้องในหมู่บ้าน โดยเฉพาะวัยรุ่นปกาเกอะญอในกลุ่ม

องค์กรศาสนา กลุ่มนักเรียนนักศึกษา และกลุ่มวัยรุ่นเอ็นจีโอ (Ngos) ที่

ลงมาท�ำงานหรือมาเป็นนักศึกษาในเมือง การได้แสดงตัวตนในพิธีกรรม

หรือกิจกรรมของชุมชนและโครงการกิจกรรมของชุมชนกับองค์กรพัฒนา

เอกชน (Ngos) เช่น การท�ำโครงการหรือกิจกรรมงานพัฒนาในหมู่บ้าน

ของตัวเอง มีส่วนอย่างมากในการสร้างการยอมรับ ตลอดจนเชื่อมโยง

ตนเองกับบ้านเกิดผ่านการท�ำงานหรือกิจกรรม รวมทั้งการแสดงบทบาทใน

พิธีและกิจกรรมดังกล่าวยังสามารถตอกย�้ำการเป็นสมาชิกของสังคมบ้าน

เกิดและสะท้อนกระบวนการเปลี่ยนผ่านของวัยรุ่น จากค�ำชื่นชมหรือการ

ยอมรับในความสามารถ หรือบทบาทหน้าที่จากงานหรือกิจกรรมดังกล่าว 

ทั้งนี้ ในกลุ่มวัยรุ่นท�ำงาน จากการศึกษายังพบว่าวัยรุ่นเลือกใช้การ

เลี้ยงดูครอบครัวหรือการส่งเงินกลับบ้านเพื่อด�ำรงไว้ซึ่งความเป็น “ลูกที่
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ดี” และ “พี่หรือน้องที่ดี” โดยการส่งเสียครอบครัวหรือพี่น้องเรียนหนังสือ 

รวมทั้งการอาศัยความสัมพันธ์ของญาติพี่น้อง เพื่อน หรือคนจากหมู่บ้าน

เดียวกัน โดยมีการไปมาหาสู่และช่วยเหลือกันในเวลาที่มีปัญหาเดือนร้อน

ในเมอืง การรวมกลุม่หรอืเข้าร่วมกจิกรรมของวยัรุน่ปกาเกอะญอในเมอืงนั้น

ก็มีส่วนอย่างมากในรักษาสถานภาพของการเป็น “คนบ้านเดียวกัน” และ

การมีตัวตนของวัยรุ่นกับสังคมหมู่บ้านเดิม อีกทั้งยังสามารถรักษาความ

สัมพันธ์ของเครือญาติ เพื่อนฝูง และความเป็นคนปกาเกอะญอได้อีกด้วย 

นอกจากนั้น ในกลุ่มนักเรียนนักศึกษายังมีการอาศัยโลกไซเบอร์ 

(Cyber space) คือการใช้พื้นที่เว็บไซต์เพื่อติดต่อสื่อสารและแลกเปลี่ยน

เรื่องราวเกี่ยวกับบ้านเกิด ประสบการณ์ในวัฒนธรรมเดิม เผยแพร่ข่าวสาร 

ตลอดจนมุมมองของชีวิตในอนาคต โดยการตั้งกระทู้แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น พูดคุยกันในเว็บบอร์ด เป็นต้น ซึ่งนอกจากจะเป็นการเชื่อม

โยงตนเองกับสังคมเดิมแล้ว ยังเป็นการสร้างสังคมและพื้นที่ของวัยรุ ่น 

ปกาเกอะญอในสังคมสมัยใหม่ 

โลกกว้างและทางเลือกของชีวิต

เมืองเชียงใหม่นอกจากจะสร้างความขัดแย้งแปลกแยกและสร้างชุด

ประสบการณ์ชีวิตต่างๆ แก่วัยรุ่นปกาเกอะญอแล้ว ยังเป็นโลกกว้างและ

ทางเลือกของชีวิตที่พวกเขาเข้ามาเรียนรู้และสะสมประสบการณ์อีกด้วย 

กล่าวคือ เมืองส�ำหรับวัยรุ่นปกาเกอะญอบางคน คือ โลกกว้างและทาง

เลือกของชีวิตเพื่อเรียนรู้ สะสมประสบการณ์ และเปิดโอกาส ตลอดจน

สร้างทางเลือกในชีวิตให้ไม่ต้องจ�ำกัดตัวเองหรือมีวิถีชีวิตในภาคเกษตร

เพียงอย่างเดียว นอกจากนั้น เมืองยังเป็นพื้นที่ให้สะสมทุนทางเศรษฐกิจ

เพื่อน�ำไปใช้ลงทุนผลิตภาคเกษตรเชิงพาณิชย์และปลดหนี้ของตนเองหรือ

ครอบครัว ตลอดจนยังสามารถตอบสนองความต้องการในการบริโภคที่

หลากหลายได้ วัยรุ่นบางคนที่มีปัญหาหรือไม่สามารถทนแรงกดดันจาก

ครอบครัวหรือชุมชนสังคมเดิมได้ เมืองจึงเป็นโลกใหม่ สังคมใหม่ และ



วารสารสังคมศาสตร์ ปีที่ 22 ฉบับที่ 1/2553120

ชีวิตใหม่ ด้วยการลงมาใช้ชีวิตในเมือง เรียนหนังสือ และท�ำงานหาเลี้ยง

ตัวเอง เป็นต้น นอกจากนั้น เมืองยังช่วยสร้างฝันของวัยรุ่นให้เป็นจริง เช่น 

วัยรุ่นที่สนใจดนตรี เมืองเป็นพื้นที่ในการเรียนรู้และสร้างประสบการณ์เพื่อ

สร้างฝันและสร้างสรรค์ผลงานของพวกเขาได้ เพราะเมืองเป็นทั้งแหล่ง

ศึกษาด้านดนตรีและแหล่งเรียนรู้วัฒนธรรมดนตรีที่หลากหลาย นอกจาก

นั้น ยังเปิดพื้นที่ในการสร้างสรรค์และแสดงความสามารถด้านดนตรีต่อ

สังคมวงกว้างมากขึ้น ซึ่งไม่ได้จ�ำกัดอยู่เพียงพื้นที่ภายในหมู่บ้าน โบสถ์ 

หรือกิจกรรมของชุมชนเท่านั้น 

เมืองเชียงใหม่: พื้นที่ในการพิสูจน์ตัวเอง 

เมืองนอกจากจะเป ิดโอกาสและให้ทางเลือกในชีวิตแก ่วัยรุ ่น 

ปกาเกอะญอแล้ว เมืองยังกลายเป็นพื้นที่ในการพิสูจน์ตัวเองของวัยรุ่น 

ปกาเกอะญอแก่ครอบครัวและชุมชนอีกด้วย การลงมาใช้ชีวิตในเมือง

ส�ำหรับวัยรุ ่นปกาเกอะญอเป็นการพยายามพิสูจน์ตนเองต่อครอบครัว 

ด้วยบทบาทของ “การเป็นลูกที่ดีของครอบครัว” “การเป็นพี่ที่ดี” “น้อง

ที่ดี” และ “ลูกที่ดี” เช่น การท�ำงานหาเงินส่งเสียครอบครัวหรือการส่ง

พี่น้องศึกษาต่อ เป็นต้น การกระท�ำดังกล่าวนอกจากจะเป็นการพิสูจน์

ตนเองให้ครอบครัวยอมรับในบทบาทของตนแล้ว ยังเป็นการแสดงความ

เชื่อมโยงระหว่างตนเองกับครอบครัวหรือสังคมเดิม ตลอดจนยังเป็นการ

พยายามก้าวข้ามสู ่การเป็นผู ้ใหญ่ผ่านการแสดงความรับผิดชอบต่อ

ครอบครัว นอกจากนั้น ส�ำหรับวัยรุ่นหญิงปกาเกอะญอ เมืองยังกลาย

เป็นพื้นที่ในการสร้างการยอมรับความเป็นเพศหญิงต่อชุมชนเดิมอีกด้วย 

เช่น ในกรณีของวัยรุ่นหญิงที่ลงมาใช้ชีวิตท�ำงานสายพัฒนา นอกจาก

การลงมาใช้ชีวิตเพื่อเรียนรู้โลกกว้างและสังคมสมัยใหม่แล้ว การเลือกลง

มาเรียนรู้และเติบโตในพื้นที่การท�ำงานดังกล่าว การเลือกออกมาท�ำงาน

และเก็บเกี่ยวประสบการณ์เพื่อสร้างการยอมรับต่อคนในชุมชนเมื่อต้อง

กลับไปอยู่บ้านในอนาคต อีกทั้งเพื่อพิสูจน์ตัวเองว่าแม้จะเป็นผู้หญิงแต่
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ก็มีความรู้ความสามารถ เป็นการเลือกลงมาอย่างมีคุณค่า คือการเสีย

สละเพื่อชุมชนโดยการลงมาท�ำงานด้านการพัฒนา ซึ่งยังสามารถอธิบาย

ตัวเองได้อีกว่าตนยังคงเป็นปกาเกอะญอที่ดีและเป็นผู้หญิงปกาเกอะญอ

ที่ดีต่อครอบครัวและชุมชนเดิม จากการแสดงตนเป็นคนท�ำงานในองค์กร

พัฒนาที่ท�ำงานด้านวัฒนธรรมปกาเกอะญอ 

บทสรุป

จากโลกและชีวิตวัยรุ ่นปกาเกอะญอในเมืองจึงเป็นภาพของโลก

วัยรุ่นปกาเกอะญอในเมืองเชียงใหม่ซึ่งลงมาเติบโตเรียนรู้ มีโลก และ

ประสบการณ์ที่หลากหลายในเมือง ทั้งในพื้นที่การศึกษาและพื้นที่การ

ท�ำงานที่สร้างประสบการณ์ความแปลกแยกผ่าน “ภาษา” หรือ “การพูด

ไม่ชัด” ที่สะท้อนการสร้างความรู้สึกแปลกแยกและเป็นอื่นให้แก่วัยรุ่นใน

ชีวิตประจ�ำวัน ภายใต้การปฎิสัมพันธ์กับกลุ่มคนส่วนใหญ่ทั้งคนไทยและ

คนเมืองในสังคมสมัยใหม่ (ในเมือง) รวมทั้งจากวิถีชีวิตแบบใหม่ในเมืองที่

ต่างจากการเรียนรู้และเติบในสังคมปกาเกอะญอ นอกจากนั้น ความเชื่อ

และศาสนาในวัฒนธรรมเดิมยังกลายมาเป็นเงื่อนไขในการเรียนรู้โลกและ

ประสบการณ์ในเมืองของวัยรุ่นปกาเกอะญอ ซึ่งสร้างความขัดแย้งและ

เป็นประสบการณ์ในด้านลบ ตลอดจนอุปสรรคปัญหาในการปรับตัวและ

การใช้ชีวิตในพื้นที่การศึกษา พื้นที่ศาสนา พื้นที่การท�ำงาน และรสนิยม

ในการใช้ชีวิตแก่วัยรุ่นปกาเกอะญอ 

ดังนั้น วัยรุ่นต้องเรียนรู้ ปรับตัว และแก้ไขปัญหาอุปสรรคเพื่อการ

ด�ำรงชีวิตในเมืองอย่างราบรื่น พวกเขาจึงต้องสร้างยุทธศาสตร์ในการปรับ

ตัวผ่านการใช้ชื่อไทยหรือชื่อที่ทันสมัยในการแนะน�ำตัวเองในสังคมเมือง 

การสะสมทุนทางเศรษฐกิจ การสะสมทุนทางสังคม คือการมีการศึกษา

สูง ตลอดจนการพยายามผสมผสานกลืนกลายโดยใช้การแต่งกาย วาท

กรรมความงาม ภาษา และการบริโภค รวมทั้งการเลือกหรือสร้างความ
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สัมพันธ์ระหว่างหญิงชายในสังคมสมัยใหม่เพื่อจัดการกับความแปลกแยก

ในสังคมเมือง นอกจากนั้น วัยรุ่นปกาเกอะญอยังมีการสร้างยุทธศาสตร์

การปรับตัวในระดับกลุ่ม โดยอาศัยสถาบันที่เป็นทางการ เช่น กลุ่มองค์กร

ด้านศาสนา องค์กรพัฒนา รวมทั้งสถาบันที่ไม่เป็นทางการอย่างเครือญาติ

และสังคมเพื่อนหรือคนรัก ตลอดจนการเชื่อมโยงตนเองกับสังคมหมู่บ้าน

เดิมเพื่อสนับสนุนการด�ำเนินชีวิตในเมืองอย่างราบรื่น รวมทั้งยังคงสามารถ

อ้างอิงตนเองในการเป็นสมาชิกของครอบครัว หรือเป็นส่วนหนึ่งของสังคม

หรือชุมชนปกาเกอะญอบ้านเกิดและการกลับไปใช้ชีวิตในอนาคต อย่างไร

ก็ตาม โลกของวัยรุ่นปกาเกอะญอในเมืองยังคงมีประสบการณ์ในแง่มุมที่

ดีเช่นกัน คือเมืองยังเป็นพื้นที่ในการต่อเติมความฝันและความหวังแก่วัย

รุ่นปกาเกอะญออีกด้วย ไม่ว่าจะเป็นพื้นที่ให้วัยรุ่นปกาเกอะญอได้เรียนรู้

โลกกว้างและเป็นทางเลือกของชีวิต เป็นพื้นที่ที่วัยรุ่นหลายคนใช้ในการ

พิสูจน์ตัวเองเพื่อสร้างความยอมรับจากครอบครัวและชุมชน 

อย่างไรก็ตาม จากมุมมองการศึกษาวัยรุ่นในการมองวัยรุ่นในฐานะที่

เป็น “วัฒนธรรมย่อย” ว่าเป็นวัฒนธรรมที่แปลกแยกที่ต้องมีการตั้งค�ำถาม

และต่อรองต่อต้านกบัวฒันธรรมใหญ่ อกีทั้งวยัรุน่เป็นกลุม่คนที่เป็นผลผลติ

จากการเปลี่ยนแปลงของสังคมอย่างรวดเร็ว ในสังคมสมัยใหม่ที่ครอบครัว

กลายเป็นครอบครัวเชิงเดี่ยว ซึ่งมีวัฒนธรรมเข้ามาหลายกระแส สังคม

จึงไม่ได้เป็นสังคมที่เป็นหนึ่งเดียว แต่มีที่มาจากหลายแหล่ง วัยรุ่นหลาย

กลุ่มจึงกลายเป็นวัยรุ่นที่แปลกแยก ในขณะเดียวกันรัฐและครอบครัวหรือ

โรงเรียนก็พยายามผูกขาดหรือพยายามที่จะขีดเส้นให้วัยรุ่นเดิน ดังนั้น ใน

กรณีวัยรุ่นปกาเกอะญอที่ลงมาใช้ชีวิตอยู่ในเมืองนั้น จากการปรับตัวและ

ใช้ชีวิตภายใต้บริบทของสังคมเมืองสมัยใหม่และการยังต้องเชื่อมโยงตัว

เองกับสังคมเดิม (ปกาเกอะญอ) นั้น พวกเขาจึงต้องมีการเลือกแสดงตัว

ตนและปรับตัวที่หลากหลายเพราะแม้ว่าวัยรุ่นปกาเกอะญอจะพยายาม

สร้างตัวตนหรือสร้างกลุ่มทางสังคมในลักษณะวัฒนธรรมย่อยของตนเอง 
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เช่น การรวมกลุ่มการเล่นดนตรีของกลุ่มวัยรุ่นปกาเกอะญอคริสเตียน ที่

มีการผสมผสานระหว่างวัฒนธรรมร่วมสมัยตามแบบวัยรุ่นเมือง ซึ่งอาจ 

มองได้ว่าเป็นวัฒนธรรมกระแสหลักหรือวัฒนธรรมใหญ่พร้อมกันกับการน�ำ

เอาอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ปกาเกอะญอเข้ามาน�ำเสนอตัวตนผ่านบทเพลง 

เช่น การใช้ภาษาหรือการบอกเล่าเรื่องราวของชาติพันธุ์ ซึ่งจากกการ 

กระท�ำดังกล่าว วัยรุ่นปกาเกอะญออาจก�ำลังตอบโต้กับวัฒนธรรมหลักใน

สังคมไทย ตลอดจนกลุ่มคนส่วนใหญ่ในสังคมไทย ซึ่งนิยามตนเองว่าคือ

คนไทยที่วัยรุ่นปกาเกอะญอเองไม่สามารถรู้สึกถึงความเป็นคนไทยส่วน

ใหญ่ได้อย่างแท้จริง ตลอดจนได้รับการยอมรับหรือการมีต�ำแหน่งแห่งที่

และพื้นที่ของกลุ่มวัยรุ่นปกาเกอะญอในสังคมเมืองสมัยใหม่อย่างแท้จริง

เช่นกัน นอกจากนั้น พวกเขายังต้องพยายามรักษาความคาดหวังจาก

การพยายามขีดกรอบของผู้ใหญ่ปกาเกอะญอในการรักษาอัตลักษณ์ความ

เป็นปกาเกอะญอที่ดีด้วย เพราะสังคมเดิมหรือบ้านก็ยังคงเป็นทั้งแหล่งพึ่ง

พิงจากการถูกเบียดขับหรือแปลกแยกจากสังคมเมือง ตลอดจน การเป็น

ปลายทางสุดท้ายในชีวิตในอนาคตของตนเองอีกด้วย 

ดังนั้น จากการคาดหวังหรือวาดฝันของวัยรุ่นปกาเกอะญอ เราอาจ 

มองได้ว ่า คือความหวังที่ไม่เพียงแต่อยู ่ภายใต้ภาพชีวิตของตนเอง

เท่านั้น แต่ยังเป็นความหวังที่เชื่อมร้อยไปกับผู้คนที่บ้านบนดอย ซึ่งวัยรุ่น 

ปกาเกอะญอได้จากมาทั้งในลักษณะชั่วคราวหรือระยะยาวก็ตาม แต่ก็

เต็มเปี่ยมไปด้วยความหวัง ทั้งการรอคอยความส�ำเร็จ การกลับบ้านหรือ

การพร้อมหน้าพร้อมตากันของคนในครอบครัวอีกครั้ง ตลอดจนความ

ต้องการของคนรุ่นพ่อแม่ที่อยากเห็นชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีของลูกหลาน 

ปกาเกอะญอว่า สามารถดูแลและด�ำเนินชุมชนหรือมีชีวิตที่อยู่รอดได้แบบ

ไม่ไร้รากทางวัฒนธรรมของถิ่นเกิดได้อย่างไร รวมทั้งมีความมั่นใจและ

พร้อมที่จะปะทะกับสิ่งเร้าจากภายนอกที่เข้ามาสู่ชุมชนหรือที่พวกเขาจะ

ต้องเผชิญต่อไปในการด�ำเนินชีวิตในอนาคต ซึ่งการเคลื่อนย้ายลงมาใช้
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ชีวิตในเมืองจึงคล้ายกับการเตรียมตัวเองในการจัดวางต�ำแหน่งแห่งที่ของ

ตนในอนาคต ไม่ว่าตนเองจะเลือกที่จะใช้ชีวิตอยู่บ้านบนดอยหรือบ้านหลัง

ใหม่ในเมือง ตลอดจนการเลือกเดินทางไปมาระหว่างสองพื้นที่ก็ตาม แต่

คงไม่ส�ำคญัเท่ากบัว่าวยัรุ่นปกาเกอะญอเหล่านี้จะจดัวางความสมัพนัธ์ของ

ตนเองกับคนที่บ้านและคนในสังคมเมืองอย่างไร ที่จะท�ำให้ตนเองเติบโต

เป็นผู้ใหญ่ที่อดีตและอนาคตของตนเองไม่ได้ถูกตัดขาดออกจากกัน (นิธ ิ

เอียวศรีวงศ์,หน้า 64, 2537) และจะเผชิญชีวิตข้างหน้าได้อย่างไม่โดด

เดี่ยวมากนัก ในสภาวการณ์ของสังคมสมัยใหม่ที่เต็มไปด้วยวัยรุ่นผู้ซึ่ง

ต้องแบกรับภาระบางอย่างพร้อมกับการเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่ชีวิตเต็มไปด้วย

การค้นหา ตั้งค�ำถามกับการมีชีวิตอยู่เพื่ออะไร และสุดท้ายก็มักจมอยู่กับ

ความรู้สึกที่เหงา โดดเดี่ยว เดียวดายมากขึ้นภายใต้สังคมที่ถูกเรียกร้อง

ให้ต้องเติบโต เจริญก้าวหน้าและพัฒนาได้อย่างไรอยู่ตลอดเวลาเช่นกัน 
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เชิงอรรถท้ายบท
1	 บทความนี้เรียบเรียงจากวิทยานิพนธ์ของผู้เขียน เรื่อง “วัยรุ่นชาติพันธุ์ชายขอบกับการ

ปรับตัวในเมืองเชียงใหม่: กรณีศึกษาวัยรุ่นปกาเกอะญอ” ตามหลักสูตรศิลปศาสตร์
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาสังคม ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 2553

2	 บทความชิ้นนี้ ผู้เขียนเลือกใช้ค�ำเรียกกลุ่มศึกษาว่า “ปกาเกอะญอ” ซึ่งหมายถึง หนึ่ง
ในกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย โดยแบ่งออกได้เป็น 4 กลุ่มย่อย 
คือ ปกาเกอะญอหรือสกอ โปว์หรือโพล่ง ปะโอหรือตองสูและบะเวหรือ คะยาห์

3	 “วัยรุ่นปกาเกอะญอ” ในบทความชิ้นนี้อิงตามการให้ความหมายของค�ำว่า “วัยรุ่น” 
จากสายจิตวิทยาพัฒนาการแต่ละช่วงวัยว่า หมายถึง วัยรุ่นตอนต้นถึงตอนปลาย ที่
มีช่วงอายุตั้งแต่ 13-25 ปี และในที่นี้ยังหมายถึง วัยรุ่นที่เป็นชาติพันธุ์ปกาเกอะญอ 
(กะเหรี่ยงสกอ) ซึ่งส่วนใหญ่มีถิ่นฐานอยู่ในจังหวัดเชียงใหม่และหลายจังหวัดในภาค
เหนือ 

4	 “วัยรุ่นปกาเกอะญอ” ในบทความชิ้นนี้อิงตามการให้ความหมายของค�ำว่า “วัยรุ่น” 
จากสายจิตวิทยาพัฒนาการแต่ละช่วงวัยว่า หมายถึง วัยรุ่นตอนต้นถึงตอนปลาย ที่
มีช่วงอายุตั้งแต่ 13-25 ปี และในที่นี้ยังหมายถึง วัยรุ่นที่เป็นชาติพันธุ์ ปกาเกอะญอ 
(กะเหรี่ยงสกอ) ซึ่งส่วนใหญ่มีถิ่นฐานอยู่ในจังหวัดเชียงใหม่และหลายจังหวัดในภาค
เหนือ 

5	 ในงานศึกษาเรื่อง วิถีชีวิตชาติพันธุ์ในเมือง ยังใช้ค�ำว่ากะเหรี่ยง แทนค�ำว่า “ปกา
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เกอะญอ” เพื่อให้ครอบคลุมกลุ่มกะเหรี่ยงโปว์หรือโผล่งด้วย ซึ่งในบทความนี้ผู้เขียน
เลือกใช้ค�ำเรียกว่า “ปกาเกอะญอ” ตามที่คนกลุ่มนี้ใช้เรียกขานกลุ่มของตน ซึ่งมา
จากกระแสการเคลื่อนไหวเรื่องการอนุรักษ์ธรรมชาติทางพื้นที่ภาคเหนือเพื่อตอบโต้
กับวาทกรรมทางการของรัฐ 

6	 ค�ำว่า “ชาวเขา” ที่งานศึกษาเรื่อง วิถีชีวิตชาติพันธุ์ในเมือง (ขวัญชีวัน บัวแดง, 
ประสิทธิ์ ลีปรีชา และปนัดดา บุณยสาระนัย, 2546) ใช้นั้น หมายถึง กลุ่มชาติพันธุ์
ที่ถูกนิยามภายใต้บริบทความสัมพันธ์ของ “รัฐ” (ไทย) กับกลุ่มชาติพันธุ์ ซึ่งมีนัยยะ
ของการถกูจดัวางต�ำแหน่งแห่งที่ในสถานะคนชายขอบของสงัคมไทย ด้วยเหตผุลหลาย
ประการ (สุริชัย หวันแก้ว, 2541,หน้า 43-52) ทั้งในเชิงภูมิศาสตร์ ที่มักจะตั้งถิ่นฐาน
อยู่บริเวณชายแดนระหว่างรัฐบนพื้นที่สูงในป่าที่เข้าถึงได้ยาก ในทางการเมืองคนเหล่า
นี้ มักไม่มีสถานะความเป็นพลเมือง (citizenship) ของรัฐใดรัฐหนึ่งและถูกมองว่าเป็น 
กลุ่มคนที่ล่อแหลมต่อความมั่นคงของประเทศ ส่วนในทางสังคมวัฒนธรรมผู้คนเหล่านี้
มักจะมีวัฒนธรรมที่แตกต่างไปจากสังคมใหญ่ ไม่ว่าจะเป็นภาษา ศาสนา และความ
เชื่อ ถูกมองว่าล้าหลัง เป็นคนอื่น ไร้การศึกษา ในทางเศรษฐกิจมักถูกมองว่ามีระบบ
การผลิตที่ไม่มีประสิทธิภาพ มีวิถีการด�ำรงชีวิตที่เพียงแค่ยังชีพ ในทางสิ่งแวดล้อมมัก
ตั้งถิ่นฐานอยู่พื้นที่ที่เปราะบางต่อการเกิดภัยธรรมชาติหรืออยู่ในพื้นที่ที่ได้รับผลกระ
ทบจากความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อมที่ตนเองไม่ได้เป็นผู้ก่อให้เกิดขึ้น ยิ่งไปกว่า
นั้นมักจะถูกคนชั้นน�ำในสังคมใหญ่มองว่าเป็นพวกท�ำลายสิ่งแวดล้อม ซึ่งการนิยาม
ค�ำว่า “ชาวเขา” ข้างต้นล้วนเป็นภาพในเชิงลบ ดังนั้น ปัจจุบัน ทั้งนักวิชาการ นัก
พัฒนา และสื่อมวลชน ตลอดจนกลุ่มคนเหล่านี้เอง จึงมีการออกมาต้านวาทกรรม
ดังกล่าว เช่น กลุ่มกะเหรี่ยงที่เรียกตัวเองว่าปกาเกอะญอและน�ำเสนอภาพของ “นัก
อนุรักษ์” เข้ามาแทนที่เพื่อสร้างต�ำแหน่งแห่งที่ใหม่ของตนเอง หรือนักวิชาการที่มักใช้
ค�ำว่า “กลุ่มชาติพันธุ์หรือกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง” แทนค�ำว่า “ชาวเขา”

7	 จากงานศึกษา เรื่องวิถีชีวิตชาติพันธุ์ในเมือง ได้เก็บข้อมูลกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่
สูงที่เข้ามาอยู่ในเมืองเชียงใหม่ จ�ำนวนหกกลุ่ม คือ กลุ่มอาข่า, ลาหู่, ม้ง, เมี่ยน, 
กะเหรี่ยงและลีซู

8	 ปัจจุบันพบว่าเด็กเข้าบวชน้อยลง ไม่เหมือนอดีตที่ปีหนึ่งจะมีประมาณพันกว่ารูป 
แต่ตอนนี้ลดลงเหลือ 300-500 รูปเท่านั้น ส�ำหรับค่าใช้จ่ายในการบวชก็มีเพียงค่า
ลงทะเบียน 350 บาท

9	 ส่วนหนึ่งจาการพูดคุยกับ ชิ สุวิชาน พัฒนาไพรวัลย์ ศิลปินปกาเกอะญอ (ปกา
เกอะญอแม่แจ่ม) วันที่ 30 ตุลาคม 2550 และ 6 กุมภาพันธ์ 2551

10	 ส่วนหนึ่งจาการพูดคุยกับ ชิ สุวิชาน พัฒนาไพรวัลย์ ศิลปินปกาเกอะญอ (ปกา
เกอะญอแม่แจ่ม) วันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2551


