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บทคัดย่อ

	    งานชิ้้�นนี้้�นำำ�เสนอข้้อถกเถีียงว่่าด้้วยการปรัับตััวของเกษตรกรชาวสวนมะม่่วง
หลัังโควิิดขึ้้�นอยู่่�กัับปััจจััยทางเศรษฐกิิจการเมืืองเป็็นสำำ�คััญ และข้้อมููลจำำ�นวนปริิมาณ
และมููลค่่าการส่่งออกมะม่่วงสดและแช่่เย็็นจนแข็็งในช่่วงโควิิด เกษตรกรรายย่่อยอาจ
ไม่่ได้้ประโยชน์์จากส่่วนนี้้� นำำ�ไปสู่่�วััตถุุประสงค์์ดัังนี้้� เพื่่�อศึึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิิจ
การเมืืองอุุตสาหกรรมมะม่่วงไทยหลัังโควิิด-19 และศึึกษาการปรัับตััวหลัังโควิิด-19 
ของเกษตรกรชาวสวนมะม่่วง งานชิ้้�นนี้้�เป็็นการศึึกษาเชิิงมานุุษยวิิทยาใช้้วิิธีีวิิจััยเชิิง
คุุณภาพ ด้้วยวิิธีีการวิิจััยเอกสารและสััมภาษณ์์ผู้้�ให้้ข้้อมููลทั้้�ง 7 ราย ภายใต้้ 2 แนวคิิด
สำำ�คัญ ดัังน้ี้� 1) นิิเวศเกษตรกรรม ถืือเป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คัญในการสร้้างอธิิปไตยทางอาหาร
ให้้อำำ�นาจกลัับคืืนสู่่�ผู้้�ผลิิต ด้้วยการบููรณาการความรู้้�อย่่างหลากหลาย เพื่่�อความสมดุุล
และยั่่�งยืืนต่่อระบบเศรษฐกิิจและสิ่่�งแวดล้้อม และ 2) แนวคิิดความปริิแตกไม่่ลงรอยของ
กระบวนการทำำ�งาน เป็็นแนวคิิดของมาร์์กซิิสต์์สายสิ่่�งแวดล้้อมใช้้วิิเคราะห์์ปฏิิสััมพัันธ์์
ระหว่่างทุุนนิิยมและธรรมชาติิ ซึ่่�งกระบวนการต่่างๆ ทำำ�ให้้มนุุษย์์อยู่่�ห่่างจากธรรมชาติิ 
(Rift) ผลการวิิจััยพบว่่า เมื่่�อเกิิดการแพร่่ระบาดโควิิดทำำ�ให้้เกษตรกรเผชิิญปััญหาทาง
การประกอบอาชีีพ ประกอบกัับมาตรการทางกฎหมายเข้้ามาเพื่่�อควบคุุมและป้้องกััน
การแพร่่ระบาด ส่่งผลให้้เกษตรกรได้้รัับผลกระทบ ดัังนี้้� 1) ด้้านปััจจััยการผลิิต ได้้แก่่ 
สิ่่ �งแวดล้้อม ซึ่่�งการปรัับเปลี่่�ยนวิิถีีการผลิิตและช่่วงเวลานำำ�ไปสู่่�ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม
เสื่่�อมโทรม อาทิิ แร่่ธาตุุในดิินต่ำำ�� และเศรษฐกิิจการเมืือง อาทิิ ราคามะม่่วงต่ำำ�� ราคา
ต้้นทุุนสููง ห่่วงโซ่่อุุปทานชะงััก รายได้้ลดลง หน้ี้�สิินเพิ่่�มขึ้้�น 2) ความสััมพัันธ์์ทางการตลาด 
ได้้แก่่ ความสััมพัันธ์์ทางการซื้้�อขายมะม่่วงระหว่่างเกษตรกร พ่่อค้้าคนกลาง และผู้้�ส่งออก 
(ทุุนไทย-ทุุนต่่างชาติิ) ที่่�แตกต่่างกััน ต่่อมาภาครััฐและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องกำำ�หนด
มาตรการเยีียวยาเกษตรกร พบว่่า เกษตรกรแต่่ละกลุ่่�มได้้รัับการช่่วยเหลืือเยีียวยา



247
เศรษฐกิจการเมืองว่าด้วยนิเวศเกษตรกรรมและการปรับตัวหลังโควิด-19

ของเกษตรกรชาวสวนมะม่วง อำ�เภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก

ที่่�แตกต่่างกััน ส่่วนใหญ่่เกษตรกรลัักษณะรวมกลุ่่�มเครืือญาติิและเกษตรกรลัักษณะ
ครััวเรืือนเกษตรกร มัักไม่่ได้้รัับการช่่วยเหลืือเยีียวยา เนื่่�องด้้วยเงื่่�อนไขบางประการ เช่่น 
การเข้้าถึึงข้้อมููล การตรวจสอบ จึึงนำำ�ไปสู่่�การปรัับตััวของเกษตรกร พบว่่า ปรัับตััว 3 ด้้าน 
ได้้แก่่ 1) ด้้านการผลิิต ด้้วยการลดต้้นทุุนการผลิิตและใช้้น้ำำ��หมัักชีีวภาพ 2) ปรัับตััวด้้าน
การตลาด ได้้แก่่ ขายส่่งตลาดภายในประเทศ ขายผ่่านช่่องทางออนไลน์์ และขายปลีีก
ด้้วยตนเอง 3) ปรัับตััวด้้านวิิถีีชีีวิต ได้้แก่่ ลดค่่าใช้้จ่่ายครััวเรืือน วางแผนประกอบอาชีีพ 
และบริิหารจััดการการเงิิน สรุุปได้้ว่่า เกษตรกรชาวสวนปรัับตััวสอดคล้้องกัับสองแนวคิิด
ข้้างต้้น ดัังน้ี้� 1) ปรัับตััวตามหลัักนิิเวศเกษตรกรรมด้้วยวิิธีีธรรมชาติิ ใช้้น้ำำ��หมัักชีีวภาพและ
เกลืือทะเล หมุุนเวีียนสารอาหารในพื้้�นที่่�สวน สอดคล้้องกัับ “แนวคิิดนิิเวศเกษตรกรรม” 
และ 2) ปรัับตััวตามหลัักเกษตรผสมผสาน ใช้้สารเคมีีสลัับกัับปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์และน้ำำ��หมััก
ชีีวภาพ โดยการผลิิตมุ่่�งเน้้นการใช้้สารเคมีีทางดิินและทางใบตลอดฤดููการผลิิต เช่่น 
ปุ๋๋�ยเคมีี ยาฆ่่าแมลง ยากัันเชื้้�อรา แสดงให้้เห็็นว่่า เกษตรกรใช้้สารเคมีีอย่่างเข้้มข้้นเพ่ื่�อให้้
ได้้ผลผลิิตที่่�ตอบสนองความต้้องการของผู้้�ผลิิต ผู้้�บริิโภค และตลาด ภายใต้้ระบบทุุนนิิยม
อย่่างอุุตสาหกรรมมะม่่วงไทย การปรัับตััวในลัักษณะนี้้�ทำำ�ให้้เกิิดปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม
เสื่่�อมโทรมและมนุุษย์์อยู่่�ห่างจากธรรมชาติิไปเรื่่�อยๆ สอดคล้้องกัับ “แนวคิิดความปริิแตก
ไม่่ลงรอยของกระบวนการทำำ�งานร่่วมกััน” ดัังนั้้�น เกษตรกรและรััฐบาลจำำ�เป็็นต้้อง
ตระหนัักถึึงปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมและให้้ความสำำ�คัญกัับการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน เพ่ื่�อให้้มนุุษย์์
และธรรมชาติิสามารถอยู่่�ร่วมกัันได้้อย่่างสมดุุล ส่่งเสริิมทั้้�งระบบเศรษฐกิิจและสิ่่�งแวดล้้อม
ให้้ยั่่�งยืืนต่่อไป

คำำ�สำำ�คััญ: ความปริิแตกไม่่ลงรอยของกระบวนการทำำ�งานร่่วมกััน, นิิเวศเกษตรกรรม, 
เศรษฐกิิจการเมืือง



248 วารสารสังคมศาสตร์ฉบับ ก้าวพ้นวัย: พลังการปรับตัว และพื้นที่ทางสังคมของผู้สูงอายุในยุคดิจิทัล 

Abstract

	     This study examines the adaptation of Thai mango farmers following the 
COVID-19 pandemic, with a particular focus on economic and political factors. 
It analyzes the quantity and value of fresh and frozen mango exports during the 
pandemic, emphasizing that small-scale farmers may not have benefited from 
these exports. The study has two primary objectives: (1) to investigate the political 
economy impacts on Thailand’s mango industry after COVID-19 and (2) to explore 
the adaptation strategies employed by mango farmers in response to these 
challenges. 
	    This research adopts an anthropological perspective and employs 
qualitative research methods, including document analysis and interviews with 
seven key informants. It applies the concept of “Agroecology” as a critical 
framework for achieving food sovereignty by integrating diverse knowledge 
systems to ensure economy and environmental sustainability. Additionally, it utilizes 
the Marxist concept of the “metabolic rift” to analyze the interactions between 
capitalism and nature, which result in the increasing alienation of humans from the 
natural environment.
	   The findings reveal that the COVID-19 pandemic significantly disrupted 
mango farming livelihoods, further exacerbated by government-imposed regulatory 
measures aimed at controlling the virus’s spread. The impacts can be categorized 
into two main aspects: 1) Production factors: farmers experienced environmental 
degradation due to shifts in cultivation practices, including soil nutrient depletion. 
Political economy challenges also arose, such as declining mango prices, rising 
production costs, supply chain disruptions, reduced income, and increasing debt. 
2) Market relationships: the relationships between farmers, middlemen, and 
exporters (both domestic and foreign) were affected, leading to unequal market 
access and profitability among different groups. Although the government 
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implemented relief measures, the distribution of aid varied across farming groups. 
Small-scale family farmers and kinship-based farming households often faced 
difficulties in accessing assistance due to eligibility constraints and bureaucratic 
requirements. In response, mango farmers adopted three key adaptation strategies: 
1) Production adaptation: reducing production costs and utilizing bio-fermented 
solutions. 2) Market adaptation: expanding domestic sales, leveraging online 
platforms, and engaging in direct retail sales. And 3) Lifestyle adaptation: reducing 
household expenses, diversifying income sources, and improving financial 
management.
	    The study concludes that farmers’ adaptation aligns with two theoretical 
perspectives: 1) Agroecological adaptation – Farmers integrated natural farming 
practices, such as the use of bio-fermented solutions and sea salt, to enhance soil 
fertility, in line with “agroecological principles.” 2) Adaptation through Integrated 
Farming – Farmers alternated between chemical fertilizers, organic inputs, and 
bio-fermented solutions, the production process emphasizes the use of chemical 
applications on soil and foliage throughout the growing season, including chemical 
fertilizers, pesticides, and fungicides. This demonstrates that farmers rely heavily 
on chemicals to achieve yields that meet the demands of producers, consumers, 
and the market under the capitalist system of Thailand’s mango industry. This 
adaptation leads to environmental degradation and an increasing disconnection 
between humans and nature, aligning with the concept of “Metabolic Rift.” 
Therefore, farmers and the government must be aware of environmental issues 
and prioritize sustainable development. This approach ensures a balanced 
coexistence between humans and nature while promoting the long-term 
sustainability of both the economy and the environment.

Keywords: Metabolic Rift, Agroecology, Political Economy
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บทนำ�

	   บทความชิ้้�นน้ี้�เขีียนขึ้้�นภายใต้้การศึึกษาในขอบเขตห้้วงเวลาของการแพร่ระบาด
โควิิด-19 โดยโควิิดเกิิดขึ้้�นครั้้�งแรกในปีี พ.ศ.2562 ณ ประเทศจีีน จากการทบทวน
วรรณกรรมงานที่่�เกี่่�ยวกัับผลกระทบของโควิิดหลายชิ้้�น ตััวอย่่างเช่่น งานของ Nawab 
Khan และคณะ (2021), Surendran Arumugam และคณะ (2021), Zhang Yuan และ 
Duan Wen (2022), Li Zhiqing (2022), Ronan Cormacain และ Duncan Fairgrieve (2023), 
และ งานของ Nguyen Trung และ Nguyen Doung (2023) แสดงให้้เห็็นว่่า การแพร่่
ระบาดของโควิิดเกิิดขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วและส่่งผลกระทบระดัับโลกในทุุกมิิติิ พวกเขาเห็็น
ตรงกัันว่่า โควิิดไม่่เพีียงแต่่ส่่งผลกระทบต่่อสุุขภาพ วิิถีีชีีวิิต และการประกอบอาชีีพ
ของประชาชนเท่่านั้้�น ยัังส่่งผลต่่อระบบเศรษฐกิิจ การเมืือง สัังคม และสิ่่�งแวดล้้อม 
ซึ่่�งภาคเกษตรกรรมและเกษตรกรได้้รัับผลกระทบอย่่างมาก เนื่่�องจากระบบขนส่่งโลจิิสติิกส์์
เกิิดปััญหา ทำำ�ให้้ไม่่สามารถส่่งออกหรืือนำำ�เข้้าสิินค้้าทางการเกษตรได้้ ห่่วงโซ่่อุุปทาน
เกิิดความชะงัักงััน ผลที่่�ตามมาคืือราคาสิินค้้าตกต่ำำ�� ราคาต้้นทุุนสููงขึ้้�น ส่่งผลต่่อรายได้้
ครััวเรืือนเกษตรกรลดลงและการจััดการหนี้้�สิิน ต่่อมาปีี พ.ศ.2563 ประเทศไทยได้้เกิิด
การแพร่ระบาดโควิิด-19 ประชาชนได้้รัับผลกระทบในวงกว้้าง ทุุกเพศ ทุุกวััย ทุุกอาชีีพ
เผชิิญปััญหาเฉกเช่่นเดีียวกััน จากการทบทวนวรรณกรรมงานเกี่่�ยวกัับการแพร่ระบาดโควิิด
ในประเทศไทย ตััวอย่่างเช่่น งานของ ปิิติิณััฐ เครืือจิินา, ศิิรส ทองเชื้้�อ และดุุสิิต อธิินุุวััฒน์์ 
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(2564), Ratana Sapbamrer et al. (2022), Somporn Chantarat, Atchana Lamsam, 
และ Lathaporn Ratanavararakrak (2020) ที่่�อ้้างใน World Bank Group (2022) และ 
งานของ Witoon Attavanich (2020) แสดงให้้เห็็นว่่า จากการประกาศใช้้มาตรการทาง
กฎหมายเพ่ื่�อควบคุุมและป้้องกัันการแพร่ระบาดโควิิด ส่่งผลให้้ประชาชนได้้รัับผลกระทบ
หลายมิิติิ ได้้แก่่ สุุขภาพ วิิถีีชีีวิต การประกอบอาชีีพ เศรษฐกิิจการเมืือง สัังคม ตลอดจน
สิ่่�งแวดล้้อม โดยเฉพาะภาคเกษตรกรรม พบว่่า เกษตรกรจำำ�นวนมากได้้รัับผลกระทบ
ด้้านเศรษฐกิิจการเมืืองและสัังคมโดยทั่่�วกััน เกษตรกรจึึงปรัับตััวท่่ามกลางสถานการณ์์
วิิกฤตน้ี้�
	   เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงหนึ่่�งในผู้้�ผลิิตสิินค้้าเกษตรประเภทพืืชสวนได้้รัับ
ผลกระทบเช่่นกััน ประเทศไทยมีีจำำ�นวนครััวเรืือนเกษตรกรและพื้้�นที่่�ปลููกมะม่่วง (ไร่่) 
เป็็นจำำ�นวนมาก โดยเฉพาะภาคเหนืือ และภาคอีีสานเพ่ื่�อการค้้ามากกว่่าบริิโภคในครััวเรืือน 
นิิยมส่่งออกตลาดต่่างประเทศมากกว่่าตลาดภายในประเทศ ข้้อมููลจากกรมส่่งเสริิม
การเกษตร กรมส่่งเสริิมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ (2567ข) พบว่่า ปีี พ.ศ.2567 
จัังหวััดพิิษณุุโลกมีีพื้้�นที่่�ปลููกมะม่่วงมากถึึง 108,091 ไร่่ เป็็นอัันดัับหนึ่่�งของประเทศ และ
ระดัับอำำ�เภอพบว่่า อำำ�เภอเนิินมะปราง มีีพื้้�นที่่�ปลููกมะม่่วงมากเป็็นอัันดัับหนึ่่�งของประเทศ 
และมีีจำำ�นวนครััวเรืือนเกษตรกรมากเป็็นอัันดัับสองรองจากอำำ�เภอวัังทอง ส่่วนน้ี้�ช้ี้�ให้้เห็็นว่่า 
เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงได้้รัับผลกระทบจากโควิิดเป็็นอย่่างมาก แต่่ในขณะเดีียวกััน 
อรมน ทรััพย์ทวีีธรรม (กองบรรณาธิิการหนัังสืือพิิมพ์์ไทยรััฐ 2565) เผยว่่า ปีี พ.ศ.2563 
ประเทศไทยได้้ส่่งออกมะม่่วงไปประเทศคู่่�ความตกลงการค้้าเสรีี (AFTA) 18 ประเทศ 
ถืือเป็็นผู้้�ส่่งออกมะม่่วงอัันดัับ 2 ในอาเซีียน และอัันดัับ 7 ของโลก และมะม่่วงจาก
อำำ�เภอเนิินมะปรางเป็็นส่่วนสำำ�คัญในการสร้้างเม็็ดเงิินอย่่างมหาศาล สร้้างรายได้้มากถึึง 
2 พัันล้้านบาทต่่อปีี (การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย 2566) ซึ่่�งในปีี พ.ศ.2564-2565 
ถืือเป็็นปีีทองของมะม่่วงไทยที่่�มีีการส่่งออกมะม่่วงสููง แต่่ก็็เป็็นช่่วงวิิกฤตโควิิด-19 
ทำำ�ให้้อุุตสาหกรรมมะม่่วงไทยเกิิดปััญหาอย่่างมาก อาทิิ ราคามะม่่วงผกผััน ราคาต้้นทุุน
ผลิิตสููง ระบบตลาด และระบบขนส่่งโลจิิสติิกส์์ (รุ่่�งนภา พิิมมะศรีี 2565) ปััญหาข้้างต้้น
ได้้ส่่งผลต่่อเกษตรกรชาวสวนมะม่่วงทุุกกลุ่่�ม อาจส่่งผลกระทบในระดัับที่่�แตกต่่างกััน 
ต่่อมาไม่่นานรััฐบาลได้้ประกาศใช้้มาตรการทางกฎหมาย ได้้แก่่ พ.ร.ก. ฉุุกเฉิิน พ.ศ.2548 
(ราชกิิจจานุุเบกษา 2548) มาตรการปิิดเมืือง (Lockdown) และมาตรการห้้ามประชาชน
ออกนอกบ้้านในเวลาที่่�กำำ�หนด (Curfew) เหล่่าน้ี้�ส่่งผลกระทบต่่อการประกอบอาชีีพของ
เกษตรกรชาวสวนมะม่่วง ดัังที่่� อนุุชา (Climate Watch Thailand 2563) ชาวสวนมะยงชิิด
และมะม่่วง กล่่าวไว้้ว่่า 
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“คำำ�สั่่�งเพ่ื่�อควบคุุมโรคระบาดโควิิด-19 ทั่่�วประเทศ เมื่่�อวัันที่่� 25 มีีนาคม 2563 
มีีผลปรัับเปลี่่�ยนชีีวิิตของผม ไม่่มีีใครจ้้างผมทำำ�งาน ไม่่มีีรายได้้จากการรัับจ้้าง 
เมื่่�อไม่่มีีงานก็็ไม่่มีีเงิิน แม้้ผมจะได้้เงิินจากการทำำ�สวนขายมะยงชิิดมาก่่อนหน้้าน้ี้� 
แต่่ก็็ต้้องนำำ�เงิินที่่�ได้้ไปใช้้หน้ี้�จากการลงทุุนปลููกมะม่่วงที่่�ออกผลแต่่ขายไม่่ได้้ 
เนื่่�องจากนำำ�ส่่งไปขายต่่างประเทศไม่่ได้้ ผมถืือว่่าผมโชคดีีกว่่าชุุมชนในเมืือง
จากการที่่�ผมอยู่่�ชนบท ผมยัังพอหาเก็็บผััก หาปลา หาปูู หาหอย มาเป็็นอาหาร
ในช่่วงวิิกฤตโควิิด-19 แม้้จะมีีข้้อจำำ�กัดจากคำำ�สั่่�งจากรััฐบาลที่่�ห้้ามออกจากบ้้าน
หลัังสี่่�ทุ่่� ม ทำำ�ให้้ผมไม่่กล้้าออกจากบ้้านไปจัับกบและอึ่่�งอ่่างที่่�ออกมาช่่วง
ฝนตก” 

	    เมื่่�อเกษตรกรได้้รัับผลกระทบต่่อการประกอบอาชีีพและการดำำ�รงชีีวิิต ภาครััฐ
และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้เล็็งเห็็นความสำำ�คัญจึึงออกมาตรการช่่วยเหลืือเยีียวยา
เกษตรกร ดัังน้ี้� 1) โครงการช่่วยเหลืือเกษตรกรผ่่านโครงการเงิินเยีียวยาเกษตรกร รััฐบาล
ได้้จััดสรรเงิินเยีียวยาให้้แก่่เกษตรกรที่่�ขึ้้�นทะเบีียนกัับกระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ 
ด้้วยเงิินจำำ�นวน 15,000 บาทต่่อราย โดยแบ่่งจ่่ายเป็็นเวลา 3 เดืือน เดืือนละ 5,000 บาท 
ทั้้�งนี้้� เป็็นการดำำ�เนิินงานร่่วมกัับกระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ กระทรวงการคลััง และ
ธนาคารเพื่่�อการเกษตรและสหกรณ์์การเกษตร (ธ.ก.ส.) เพื่่�อช่่วยลดภาระค่่าใช้้จ่่าย
ในครััวเรืือนและสนัับสนุุนการใช้้จ่่ายในชีีวิิตประจำำ�วัันของเกษตรกร 2) การพัักชำำ�ระหนี้้� 
การปรัับโครงสร้้างหนี้้� และสิินเชื่่�อดอกเบี้้�ยต่ำำ��สำำ�หรัับเกษตรกร (ธนาคารเพื่่�อการเกษตร
และสหกรณ์์การเกษตร 2563) กล่่าวได้้ว่่า ธ.ก.ส. กำำ�หนดมาตรการช่่วยเหลืือกลุ่่�มลููกค้้า
ทางด้้านการสนัับสนุุนการเงิินและการชำำ�ระหน้ี้� เพ่ื่�อช่่วยเหลืือและบรรเทาภาระค่่าใช้้จ่่าย
ทางด้้านต่่างๆ ในช่่วงสถานการณ์์วิิกฤตโควิิด-19 3) โครงการเพิ่่�มรายได้้เกษตรกร 
โดยกระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ดำำ�เนิินโครงการเพื่่�อเพิ่่�มรายได้้เกษตรกร ด้้วยการสร้้าง
ช่่องทางการขายสิินค้้าเกษตรสู่่�ตลาดทั้้�งในและต่่างประเทศ และการลดต้้นทุุนค่่าขนส่่ง
สิินค้้าเกษตร และ 4) ความร่่วมมืือระหว่่างภาครััฐและเอกชน โดยกระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์์บููรณาการระบบการพาณิิชย์์ด้้าน E-Commerce สิินค้้าเกษตรระหว่่างหน่่วยงาน
ที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพ่ื่�อสามารถตอบสนองพฤติิกรรมการอุุปโภค-บริิโภคยุุคใหม่่ได้้ 
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ของเกษตรกรชาวสวนมะม่วง อำ�เภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก

	    อย่่างไรก็็ดีี มาตรการช่่วยเหลืือเยีียวยาเกษตรกรที่่�ได้้กล่่าวข้้างต้้น ยัังไม่่สอดคล้้อง
กัับความต้้องการของเกษตรกรผู้้�ได้้รัับผลกระทบ เพราะการช่่วยเหลืือดำำ�เนิินไปอย่่างไม่่
ตรงจุุด พฤกษ์์ เถาถวิิล (2564, 19-20) และ สราวุุธ ทัับทอง (2564, 21-22) เห็็นตรงกัันว่่า 
การดำำ�เนิินมาตรการต่่างๆ ยัังมีีปััญหาเชิิงวิิธีีคิิดที่่�ไม่่สอดคล้้องกัับความเป็็นจริิงหรืือ
ความต้้องการของผู้้�ได้้รัับผลกระทบและแฝงไปด้้วยอำำ�นาจนิิยม ซึ่่�งการเยีียวยามีีลักษณะ 
“จัับคนในกล่่อง” ไม่่เพีียงสะท้้อนการจััดการชีีวิิตผู้้�คนในสัังคม ยัังสะท้้อนท่่าทีีของรััฐ
ในการปกครองเหนืือชีีวิตประชาชน สราวุุธ เสนอเพิ่่�มเติิมว่่า การประกาศใช้้ พ.ร.ก. ฉุุกเฉิิน 
พ.ศ.2548 และ พ.ร.บ. โรคติิดต่่อ พ.ศ.2558 มาแก้้ไขปัญหาโรคระบาดนั้้�น ช่่วยสะท้้อน
ให้้เห็็นโครงสร้้างการทำำ�งาน 2 รููปแบบสำำ�คััญ ดัังนี้้� 1) โครงสร้้างการทำำ�งานแนวดิ่่�งที่่�มีี
สายการบัังคััญบััญชา (Hierarchy) อย่่างชััดเจน อาจไม่่เหมาะสมกัับบริิบทแต่่ละพื้้�นที่่�ที่่�มีี
ความแตกต่่างกััน และ 2) โครงสร้้างการทำำ�งานแนวราบที่่�มีีการกระจายอำำ�นาจตััดสิินใจ 
ซึ่่�งอาจช่่วยให้้วิิธีีการควบคุุมโรคแต่่ละพื้้�นที่่�ปรัับใช้้ให้้สอดคล้้องกัับสถานการณ์์ ผู้้�วิิจััย
เห็็นว่่า การกระจายอำำ�นาจให้้แต่่ละพื้้�นที่่�รัับผิิดชอบและจััดการเอง ยัังมีีไม่่มากนัักและ
บางพื้้�นที่่�ยัังรัับมืือได้้ไม่่ดีีพอ อัันเนื่่�องมาจากการแก้้ไขปััญหาส่่วนใหญ่่เป็็นไปตาม
สถานการณ์์ ต้้องรอคำำ�สั่่�งจากสายบัังคัับบััญชาก่่อนเป็็นหลัักแล้้วจึึงนำำ�ไปปฏิิบััติิใช้้ได้้ 
พฤกษ์์ ได้้เสนอว่่า รััฐควรปรัับเปลี่่�ยนหลัักคิิดใหม่่จาก ‘การสงเคราะห์์ผู้้�เดืือดร้้อน’ 
เป็็น ‘การให้้สวััสดิิการถ้้วนหน้้า’ สราวุุธได้้เสนอคล้้ายกัันว่่า รััฐควรพิิจารณาถึึงผลกระทบ
ต่่อชีีวิิตของประชาชนเป็็นสำำ�คััญและควรหาทางออกอย่่างเหมาะสม จำำ�เป็็นต้้องมีีวิิธีี
ช่่วยเหลืือกลุ่่�มคนต่่างๆ อย่่างเท่่าเทีียมกัันและรวดเร็็วทัันสถานการณ์์ 
	  เมื่่ �อเกษตรกรเข้้าไม่่ถึึงหรืือไม่่ได้้รัับการช่่วยเหลืือเยีียวยาจากภาครััฐและ
หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง จึึงจำำ�เป็็นต้้องปรัับตััวเพื่่�อให้้เข้้ากัับสถานการณ์์วิิกฤตนี้้�ไปให้้ได้้ 
ผู้้�วิจััยทบทวนวรรณกรรมพบว่่า เกษตรกรทุุกประเภท อาทิิ พืืชสวน ไม้้ดอก ประมง และ
ปศุุสััตว์์ ล้้วนปรัับตััวต่่อสถานการณ์์ดัังกล่่าว ไม่่ว่่าจะเป็็นเกษตรกรผู้้�เล้ี้�ยงปลานิิล เล้ี้�ยงไก่่แจ้้
เกษตรกรชาวสวนมัังคุุด ชาวสวนทุุเรีียน ชาวสวนเงาะ ชาวสวนมะม่่วง และเกษตรกร
ผู้้�ปลููกไม้้ดอกไม้้ประดัับ เหล่่านี้้�ได้้รัับผลกระทบที่่�แตกต่่างกัันจึึงปรัับตััวในลัักษณะที่่�
แตกต่่างกััน โดยเฉพาะเกษตรกรชาวสวน เช่่น เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงปรัับตััวด้้าน
การตลาดเป็็นสำำ�คััญ ด้้วยการขายผ่่านช่่องทางออนไลน์์มากขึ้้�น แต่่ผู้้�วิ ิจััยยัังไม่่พบ
งานศึึกษาการปรัับตััวในด้้านการผลิิต ซึ่่�งการปรัับตััวด้้านการผลิิตภาคเกษตรมีีความสำำ�คัญ
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อย่่างมากในยุุคอุุตสาหกรรมภาคเกษตร (Agroindustry)1 ซึ่่�ง “นิิเวศเกษตรรมกรรม” 
เป็็นทางเลืือกที่่�ดีีของเกษตรกรในการปฏิิบััติิภาคเกษตรที่่�จะช่่วยสร้้างความสมดุุลและ
ยั่่�งยืืนต่่อสิ่่�งแวดล้้อม
	   แม้้จะมีีงานของนัักวิิชาการหลายท่่าน อาทิิ Cynthia Nicholls, Miguel Altieri, 
และ Luis Vazquez (2016), Peter Rosset และ Altieri (2017), Altieri และ Nicholls 
(2020), Nicholas McCune และ Peter Rosset (2021), และนัักวิิชาการคนอื่่�นๆ เสนอว่่า 
นิิเวศเกษตรกรรม (Agroecology) มีีความสำำ�คััญต่่อการปฏิิบััติิที่่�ดีีภาคเกษตร เพื่่�อความ
สมดุุลและความยั่่�งยืืนภายใต้้ปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์และสิ่่�งแวดล้้อม (Foster and 
Magdoff 1999) อย่่างไรก็็ดีี งานชิ้้�นน้ี้�จะนำำ�เสนอข้้อถกเถีียงว่่าด้้วยการปรัับตััวของเกษตรกร
ชาวสวนมะม่่วงว่่าขึ้้�นอยู่่�กับปััจจััยทางเศรษฐกิิจการเมืืองและสัังคมเป็็นสำำ�คัญและ
จำำ�นวนปริิมาณและมููลค่่าการส่่งออกมะม่่วงสดและมะม่่วงแช่่เย็็นจนแข็็งในช่่วงโควิิด 
เกษตรกรรายย่่อยอาจไม่่ได้้ประโยชน์์จากส่่วนนี้้� เมื่่�อทบทวนวรรณกรรม ผู้้�วิิจััยยัังไม่่พบ
งานศึึกษาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการปรัับตััวของเกษตรกรชาวสวนมะม่่วงทุุกมิิติิ พบเพีียงงานศึึกษา
ผลกระทบของโควิิดต่่อภาคเกษตรหรืือครััวเรืือนเกษตรกร และพบงานศึึกษาเกี่่�ยวกัับ
การปรัับตััวของเกษตรกรผู้้�ผลิิตสิินค้้าอื่่�น เช่่น งานศึึกษาการปรัับตััวชาวนา และเกษตรกร
ประเภทอื่่�น ตััวอย่่างเช่่น งานของ Attavanich (2020), Shweta Sinha (2021), Sapbamrer 
et al. (2022), ชััยวััฒน์์ สถาอานัันท์์ (2563), เพชรพริ้้�ง แพงคำำ�รักษ์์ และสุุกััลยา เชิิญขวัญ 
(2564), นิิธิิตา สิิริิพงศ์์ทัักษิิณ (2565), กนกพร ฉิิมพลีี และคณะ (2566), และงานของ 
อััมริินทร์ สุุวรรณดีี และ พงศ์สวััสดิ์์� ราชจัันทร์์ (2566)
	    ด้้วยเหตุุน้ี้� การศึึกษาเกี่่�ยวกัับการแพร่ระบาดของโควิิด-19 ไม่่จำำ�เป็็นต้้องศึึกษา
เพีียงผลกระทบ เพราะประเด็็นน่่าสนใจต่่อการศึึกษามีีจำำ�นวนมาก ผู้้�วิจััยจึึงเลืือกศึึกษา
ผลกระทบทางเศรษฐกิิจการเมืืองและศึึกษาการปรัับตััวของเกษตรชาวสวนมะม่่วง
หลัังโควิิด-19 ภายใต้้กรอบนิิเวศเกษตรกรรม (Agroecology) และแนวคิิดความปริิแตก
ไม่่ลงรอยทางกระบวนการทำำ�งานร่่วมกััน (Metabolic Rift) งานวิิจััยชิ้้�นน้ี้� มีีความท้้าทาย
ต่่อภาคเกษตรหลัังโควิิด-19 ซึ่่�งผลการศึึกษาจะช่่วยให้้ทราบถึึงผลกระทบทางเศรษฐกิิจ

1 อุุตสาหกรรมภาคเกษตร (Ago-Industry) คืือ อุุตสาหกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการผลิิต การแปรรููป 
และการจััดจำำ�หน่่ายผลผลิิตทางการเกษตร ตั้้�งแต่่ต้้นน้ำำ��จนถึึงปลายน้ำำ�� ซึ่่�งครอบคลุุมทั้้�งภาคเกษตร
และภาคอุุตสาหกรรม โดยใช้้วััตถุุดิิบจากภาคเกษตร ด้้วยการพึ่่�งพาปััจจััยภายนอกอื่่�นและระบบ
ทุุนนิิยม
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การเมืืองและ การปรัับตััวทุุกมิิติิของเกษตรกรย่่อมสััมพัันธ์์กัับระบบทุุนนิิยม ระบบ
เศรษฐกิิจการเมืือง และสิ่่ �งแวดล้้อม อีีกทั้้ �ง การปรัับตััวอย่่างเหมาะสมจะนำำ�ไปสู่่�
ความสมดุุลและยั่่�งยืืน

วัตถุประสงค์การวิจัย

	    1) ศึึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิิจการเมืืองหลัังโควิิด -19 ของเกษตรกรชาวสวน
มะม่่วง เน้้นวิิเคราะห์์ปััจจััยการผลิิต โครงสร้้างตลาด และบทบาทของรััฐ ภายใต้้
อุุตสาหกรรมมะม่่วงไทย
	    2) ศึึกษาการปรัับตััวหลัังโควิิด-19 ของเกษตรกรชาวสวนมะม่่วง 

ขอบเขตของการวิจัย

	    ขอบเขตเน้ื้�อหา 
 	    ศึึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิิจเมืืองอุุตสาหกรรมมะม่่วงไทยหลัังโควิิด-19 และ
ศึึกษาการปรัับตััวหลัังโควิิด-19 ของเกษตรกรชาวสวนมะม่่วงอำำ�เภอเนิินมะปราง จัังหวััด
พิิษณุุโลก 
	    ขอบเขตเชิิงอธิิบาย/พ้ื้�นท่ี่� 
	    ศึึกษาพื้้�นที่่�สวนมะม่่วงอำำ�เภอเนิินมะปรางเป็็นพื้้�นที่่� 1 ใน 9 อำำ�เภอของจัังหวััด
พิิษณุุโลก มีีลัักษณะภููมิิศาสตร์์เป็็นพื้้�นที่่�ราบลุ่่�มและเป็็นพื้้�นที่่�ราบเชิิงเขา ลัักษณะดิิน
ส่่วนใหญ่่เป็็นดิินลููกรัังปนทราย ดิินไม่่อุ้้�มน้ำำ�� ทำำ�ให้้มะม่่วงมีีรสชาติิหวานเมื่่�อยามสุุก 
อีีกทั้้�งอำำ�เภอเนิินมะปรางเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีการปลููกมะม่่วงมากเป็็นอัันดัับหนึ่่�งของประเทศไทย 
ข้้อมููลจากกรมส่่งเสริิมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ (2567ก) รายงานว่่า 
การปลููกมะม่่วงช่่วง 5 ปีีหลัังในระดัับประเทศ มีีจำำ�นวนครััวเรืือนเกษตรกรและเนื้้�อที่่�
ปลููกมะม่่วงลดลงอย่่างต่่อเนื่่�อง ตรงข้้ามกัับจัังหวััดพิิษณุุโลกกลัับมีีจำำ�นวนเพิ่่�มมากขึ้้�น 
และพบว่่าอำำ�เภอเนิินมะปราง มีีจำำ�นวนครััวเรืือนเกษตรกรมากเป็็นอัันดัับสอง (2,295 
ครััวเรืือน) และมีีเนื้้�อที่่�ปลููกมะม่่วงมากที่่�สุุดเป็็นอัันดัับหนึ่่�งอยู่่�ที่่� 68,166 ไร่่ แสดงให้้เห็็นถึึง
ความสำำ�คัญของพื้้�นที่่�น้ี้� 
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	    ขอบเขตเชิิงเวลา 
	   การศึึกษาและเก็็บข้้อมููลทั้้�งจากเอกสารและข้้อมููลภาคสนาม ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ.2562-
2567 เนื่่ �องจากเป็็นช่่วงระยะแรกของการแพร่่ระบาดโควิิด-19 ที่่�ประเทศจีีน และ
เป็็นช่่วงระยะก่่อนแพร่่ระบาดและระยะแพร่่ระบาดที่่�ประเทศไทย อีีกทั้้�ง ยัังเป็็นช่่วง
เปลี่่�ยนผ่่านของรััฐบาลประยุุทธ์์ จัันทร์์โอชา (พ.ศ.2562) สู่่�รั ัฐบาลเศรษฐา ทวีีสิิน 
(พ.ศ.2566) และรััฐบาลแพทองธาร ชิินวััตร (พ.ศ.2567) ด้้วยเหตุุนี้้� การศึึกษาข้้อมููล 
ในช่่วงเวลาดัังกล่่าวจะช่่วยให้้ได้้ข้้อมููลอย่่างครอบคลุุมและนำำ�ไปสู่่�การตอบวััตถุุประสงค์์
ที่่�กำำ�หนดไว้้

แนวคิดและทฤษฎี

	    การศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการศึึกษาปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์และสิ่่�งแวดล้้อม
หลัังวิิกฤตโควิิด-19 จึึงเลืือกใช้้กรอบนิิเวศเกษตรกรรม (Agroecology) และแนวคิิด
ความปริิแตกไม่่ลงรอยของกระบวนการทำำ�งานร่่วมกััน (Metabolic Rift) เป็็นแนวทาง
ในการศึึกษาเพ่ื่�อตอบวััตถุุประสงค์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ รายละเอีียดดัังน้ี้�
	    นิเวศเกษตรกรรม 
  	    แนวคิิดนิิเวศเกษตรกรรม ถืือเป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คัญในการสร้้างอธิิปไตยทางอาหาร
ด้้วยการดึึงอำำ�นาจการผลิิตและการตลาดกลัับคืืนสู่่�ผู้้�ผลิิต ด้้วยองค์์ความรู้้�ของเกษตรกร
ดั้้�งเดิิม (Traditional farmers’ knowledge) ซึ่่�งสะสมผ่่านประสบการณ์์และภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น 
และวิิธีีการทำำ�เกษตรที่่�สืืบทอดจากบรรพบุุรุุษ เช่่น ระบบเกษตรผสมผสาน การปลููกพืืช
หมุุนเวีียน การใช้้ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์ ฯลฯ แสดงให้้เห็็นว่่า แนวคิิดน้ี้�เน้้นการใช้้ความรู้้�จากท้้องถิ่่�น
และการปฏิิบััติิทางการเกษตรอย่่างสมดุุลด้้วยการบููรณาการศาสตร์์ความรู้้�ในด้้านต่่างๆ 
ได้้แก่่ ด้้านวิิทยาศาสตร์์การเกษตร ด้้านสัังคมศาสตร์์และเศรษฐกิิจ ด้้านมานุุษยวิิทยา
ด้้วยการศึึกษาวััฒนธรรมและวิิถีีชีีวิตของเกษตรกร และด้้านสัังคมวิิทยา ด้้วยการวิิเคราะห์์
โครงสร้้างทางสัังคม บทบาทของชุุมชน และความสััมพัันธ์์ โดยหลัักการนิิเวศวิิทยา
ในการจััดการระบบอาหารเกษตรยั่่�งยืืนนี้้� จะช่่วยส่่งผลดีีต่่อสุุขภาพและความเป็็นธรรม 
อีีกทั้้�งยัังเพิ่่�มปฏิิสััมพัันธ์์อย่่างยั่่�งยืืนระหว่่างพืืช สััตว์์ มนุุษย์์ และสิ่่�งแวดล้้อม (Wezel 
et al. 2009; McCune and Rosset 2021, 438) นิิเวศเกษตรเป็็นที่่�รู้้�จัักกัันในนามพึ่่�งพา
ทรััพยากรหรืือปััจจััยภายนอกต่ำำ�� การปฏิิบััติิมีีมาอย่่างยาวนานนัับพัันปีีในระบบอาหาร
และชาวนาพื้้�นเมืือง ซึ่่�งได้้รัับการพิิสููจน์์แล้้วว่่าสามารถเลี้้�ยงประชากรได้้โดยไม่่จำำ�เป็็น
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ต้้องขููดรีีดทรััพยากร สอดคล้้องกัับ Rosset และ Altieri (2017) กล่่าวว่่า นิิเวศเกษตรกรรม
เป็็นวิิทยาศาสตร์์และการเมืือง ช่่วยให้้ทำำ�การเกษตรได้้อย่่างสมดุุลโดยไม่่ใช้้สารเคมีี
ที่่�อัันตราย มีีการเคลื่่�อนไหว พยายามช่่วยให้้การทำำ�การเกษตรมีีความยั่่�งยืืนและเป็็นธรรม
ทางสัังคม ดัังที่่� มาซาโนบุุ ฟููกููโอกะ นัักปรััชญาชาวญี่่�ปุ่่�นและเกษตรกรกล่่าวถึึงวิิธีีปฏิิบััติิ 
4 ประการ ‘การไม่่ไถพรวน การไม่่ใส่่ปุ๋๋�ยเคมีี การไม่่จำำ�กััดแมลง การไม่่จำำ�กััดวััชพืืช’ 
เช่่นเดีียวกัับ ขบวนการ La Via Campesina ได้้ตระหนัักถึึงการเปลี่่�ยนแปลงอุุตสาหกรรม
การเกษตรที่่�เกิิดขึ้้�นซึ่่�งเป็็นการค้้าเสรีี โดยฟาร์์มขนาดใหญ่่ที่่�ส่่งออกสิินค้้าเท่่านั้้�นจะสามารถ
ลดความยากจนในชนบทได้้ หากเป็็นเช่่นน้ี้�จะเกิิดภาวะอดอยากยากจน และสิ่่�งแวดล้้อม
เสื่่�อมโทรม อาจคล้้ายกัันกัับเกษตรกรชาวสวนมะม่่วงผู้้�ผลิิตมะม่่วงเพื่่�อส่่งออกมะม่่วง
ไปยัังตลาดภายในประเทศและตลาดต่่างประเทศ ย่่อมปฏิิบััติิทางการเกษตรอย่่างเข้้มข้้น
ให้้ได้้ผลผลิิตตามความต้้องการของตลาดหรืือผู้้�บริิโภคภายใต้้อุุตสาหกรรมมะม่่วงไทย
	    อย่่างไรก็็ดีี แนวคิิดนี้้�เสนอว่่าควรให้้ท้้องถิ่่�นเป็็นอิิสระ ดำำ�เนิินกิิจกรรมได้้เอง 
มีีชุมชนหรืือตลาดท้้องถิ่่�นเป็็นศููนย์์กลางในการผลิิตและการตลาดอย่่างสมดุุล จะสามารถ
ช่่วยแก้้ไขปััญหาสภาพภููมิิอากาศ ปััญหาด้้านสิ่่�งแวดล้้อม และวิิกฤตด้้านสุุขภาพได้้ 
Edmundo Barrios และคณะ (2020) กล่่าวว่่า เพ่ื่�อให้้เกิิดระบบเกษตรและระบอบอาหาร
ที่่�ยั่่�งยืืนอย่่างแท้้จริิง จำำ�เป็็นต้้องปรัับเปลี่่�ยนกิิจกรรมของมนุุษย์์ ด้้วยการตระหนัักถึึง
ความซัับซ้้อนของธรรมชาติิ ดัังเช่่น Campesino-a-Campesino ในคิิวบา เกษตรกรต้้นแบบ
สอนเกษตรกรกลุ่่� มขนาดเล็็กและรายย่่อยอื่่ �น ด้้วยแนวทางปฏิิบััติิทางการเกษตร
อย่่างยั่่�งยืืน เน้้นการแบ่่งปัันความรู้้�และการเรีียนรู้้�แบบ P2P และขบวนการ Zero Budget 
ในอิินเดีีย เป็็นขบวนการส่่งเสริิมการเกษตรที่่�ปลอดสารเคมีี อาศััยความรู้้�และเทคนิิค
การทำำ�ฟาร์์มธรรมชาติิ โดยไม่่มีีภาระทางการเงิิน เน้้นการปรัับปรุุงสุุขภาพดิน ลดต้้นทุุน
การผลิิต และเพิ่่�มรายได้้ของเกษตรกรอย่่างยั่่�งยืืน (Rosset and Altieri 2017, 103-110) 
ด้้วยเหตุุนี้้� ผู้้�วิิจััยจึึงใช้้แนวคิิดนิิเวศเกษตรกรรมเป็็นกรอบในการศึึกษาการปรัับตััวของ
เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงในช่่วงหลัังโควิิด-19 แม้้โควิิดเป็็นปััจจััยสำำ�คัญให้้เกิิดปััญหาด้้าน
การประกอบอาชีีพและวิิถีีชีีวิต แต่่โควิิดย่่อมเป็็นปััจจััยสำำ�คัญต่่อการพลิกฟ้ื้�นสถานการณ์์
ทางเศรษฐกิิจและสิ่่�งแวดล้้อมให้้ไปในทางที่่�ดีีขึ้้�นได้้ ทั้้�งน้ี้�ขึ้้�นอยู่่�กับระบบเศรษฐกิิจการเมืือง 
และพฤติิกรรมของเกษตรกรเป็็นสำำ�คััญ จึึงเลืือกศึึกษาการปรัับตััวของเกษตรกรด้้าน
การผลิิต ตลาด และวิิถีีชีีวิต เพ่ื่�อให้้ทราบถึึงลัักษณะการปรัับตััวของเกษตรกรและทิิศทาง
ของอุุตสาหกรรมมะม่่วงไทยในอนาคต
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	    ความปริแตกไม่ลงรอยของกระบวนการทำ�งานร่วมกัน 
	    แนวคิิดความปริิแตกไม่่ลงรอยของกระบวนการทำำ�งานร่่วมกััน หรืือ Metabolic 
Rift ของ John Bellamy Foster ถืือเป็็นแนวคิิดสำำ�คััญเกี่่�ยวกัับวิิกฤตทางนิิเวศวิิทยา
ของมาร์์กซิิสต์์ มุ่่�งวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์ ธรรมชาติิ และระบบทุุนนิิยม 
มีีนัักทฤษฎีีหมู่่�มาร์์กซิิสต์์ (Marxism) หลายคนออกมาวิิพากษ์์ และมีีนัักมาร์์กซิิสต์์
สายสัังคมนิิยมแนวนิิเวศหลายคนที่่�โต้้เถีียงกัันในแวดวงวิิชาการ อาทิิ Ian Angus, 
Alf Hornborg, Jason Moore, และ Fred Murphy โดยเรื่่�องความปริิแตกไม่่ลงรอยกััน
ของกระบวนการทำำ�งานร่่วมกัันเป็็นกุุญแจสำำ�คััญในการศึึกษาแนวคิิดเชิิงสััมพัันธ์์
ของ Metabolic Rift ว่่าเป็็นความแตกแยกหรืือไม่่ลงรอยกัันในวงจรการหมุุนเวีียน
สารอาหารความแตกแยกระหว่่างเมืืองและชนบทและความแตกแยกในความสััมพัันธ์์
ทางกระบวนการทำำ�งานร่่วมกัันเป็็นความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์และระบบนิิเวศ
ทางธรรมชาติิภายใต้้รููปแบบการผลิิตแบบทุุนนิิยม (Clark, Foster, and Longo 2019, 
654-656) โดยสภาพดั้้�งเดิิมขณะยัังไม่่มีีทุนนิิยม มนุุษย์์กัับธรรมชาติิดำำ�รงชีีวิตอยู่่�ร่วมกััน
ได้้อย่่างสอดคล้้องกัันอย่่างมีีดุลยภาพท่ามกลางกระบวนการทำำ�งานร่่วมกัันระหว่่าง
มนุุษย์์กัับธรรมชาติิสามารถแลกเปลี่่�ยนบางสิ่่�งบางอย่่างซึ่่�งกัันและกัันได้้ สิ่่�งนี้้�มาร์์กซ
เรีียกมัันว่่า เมทาบอลิิซึึม (Metabolism) (ปรีีชา เปี่่�ยมพงศ์์สานต์์ 2565) ต่่อมาช่่วงในปีี
ทศวรรษ 1999 ฟอสเตอร์์ได้้ตีีพิิมพ์์บทความวารสาร American Journal of Sociology 
เรื่่�องความปริิแตกไม่่ลงรอยของกระบวนการทำำ�งานร่่วมกััน ซึ่่�งหลายคนให้้ความสนใจและ
เชื่่�ออย่่างยิ่่�งว่่างานชิ้้�นน้ี้�มีีความโดดเด่่นที่่�สุุดในประวััติิศาสตร์์ของสัังคมวิิทยาสิ่่�งแวดล้้อม 
Frederick Buttel และคณะ (2002, 7 as cited in Schneider and McMichael 2010, 462) 
กล่่าวว่่า แนวคิิดน้ี้�โฟกัสการพััฒนาสาขาวิิชาย่่อย และในปีีต่่อๆ มา งานของ Foster และ 
Magdoff (2000) และงานของนัักวิิชาการคนอื่่�นๆ ในด้้านสัังคมวิิทยาสิ่่�งแวดล้้อมโลก เช่่น 
Moore (2000), Richard York, Eugene Rosa, และ Thomas Dietz (2003), Brett Clark 
และ York (2005), Rober Clausen และ Clark (2005), Clausen (2007), Clark และ John 
Foster (2008), Heather Campbell (2009), Hannah Wittman (2009), และงานของ 
Farshad Araghi (2009) ได้้พััฒนาและนำำ�แนวคิิดน้ี้�ไปใช้้เพิ่่�มเติิมมากขึ้้�น แม้้ว่่าจะนำำ�มาใช้้
ในขอบเขตที่่�มีีความแตกต่่างกัันก็็ตาม ดัังเช่่น ความไม่่ลงรอยทางชีีวมณฑลของ Clark 
และ York (2005) และการวิิเคราะห์์ระบบนิิเวศในมหาสมุุทรของ Clausen และ Clark 
(2005)
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ของเกษตรกรชาวสวนมะม่วง อำ�เภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก

	   อย่่างไรก็็ดีี ฟอสเตอร์์ เรีียกว่่า ‘การปฏิิวััติิเกษตรกรรมครั้้�งที่่�สอง’ หลัังจากปีี 
1830 ได้้ไม่่นาน ผู้้�คนในอเมริิกาเหนืือและส่่วนอื่่�นๆ ของยุุโรป รัับรู้้�กัันอย่่างกว้้างถึึง
ความสมบููรณ์์ของดิินที่่�ลดลง เหล่่านี้้�เป็็นสาเหตุุและผลที่่�ตามมาของการพััฒนาเคมีี
ในดิินและสรีีรวิิทยาของพืืชในอัังกฤษ อย่่างไรก็็ดีี คาร์์ล มาร์์กซ (Karl Marx) ได้้แนะนำำ� 
‘Metabolic Rift’ ให้้แก่่ฟอสเตอร์์ เพื่่ �ออธิิบายสิ่่�งที่่ �เกิิดขึ้้ �นจากการแบ่่งแยกแรงงาน
แบบทุุนนิิยมในเมืือง และความแปลกแยกของมนุุษย์์ออกจากธรรมชาติิที่่ �เพิ่่ �มขึ้้ �น 
เป็็นผลมาจากการพััฒนาอุุตสาหกรรมและขยายไปสู่่�ภาคเกษตร โดยฟอสเตอร์์สร้้างแนวคิิด
ของมาร์์กซขึ้้�นใหม่่ด้้วย 3 ประการ ดัังน้ี้� 
	   1) การแบ่่งแยกแรงงานทางสัังคมทำำ�ให้้เกิิดความปริิแตกไม่่ลงรอยกัันที่่� “แก้้ไข
ไม่่ได้้ (Irreparable)” ในกระบวนการทำำ�งานร่่วมกัันระหว่่างมนุุษย์์กัับธรรมชาติิ 
	    2) เกษตรกรรมขนาดใหญ่่และการค้้าระยะไกลส่่งผลให้้เกิิดความปริิแตก
ไม่่ลงรอยกัันของเมทาบอลิิซึึม 
	    3) ผลที่่ �ตามมาของปััญหาความอุุดมสมบููรณ์์ของดิินในชนบทลดลง คืือ 
การสะสมของมลพิิษจากการกระทำำ�ของมนุุษย์์ แนวคิิดนี้้ �อ้้างถึึงปฏิิสััมพัันธ์์ทาง
กระบวนการทำำ�งานร่่วมกัันหรืือเมทาบอลิิซึึม (Metabolism) ระหว่่างมนุุษย์์และธรรมชาติิ
ผ่่านการใช้้แรงงานมนุุษย์์ อีีกทั้้�ง ความสััมพัันธ์์ทางสัังคมที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างถููกกระทำำ�ซ้ำำ��
ในรููปแบบแปลกแยกของทุุนนิิยม (Foster 1999, 381)
	    ผู้้�วิิจััยพยายามชี้้�ให้้เข้้าใจว่่า ภาคเกษตรขนาดเล็็ก อาจมีีการขููดรีีดธรรมชาติิ
ไม่่ต่่างจากอุุตสาหกรรมการผลิิตขนาดใหญ่่อย่่างโรงงานปุ๋๋�ยในอัังกฤษ สืืบเนื่่�องจาก
ผู้้�วิจััยได้้ทำำ�ทดลองศึึกษาเบื้้�องต้้น (Pilot Study) พบว่่า เกษตรกรผลิิตมะม่่วงด้้วยวิิธีีพึ่่�งพา
ปััจจััยภายนอกเป็็นหลััก เช่่น การใช้้ปุ๋๋�ย ยา และสารเคมีีประเภทต่่างๆ เพ่ื่�อให้้ได้้ผลผลิิต
ตรงตามความต้้องการของผู้้�บริิโภค อย่่างไรก็็ดีี เมื่่�อเกิิดการแพร่ระบาดโควิิด และมาตรการ
ทางกฎหมายเข้้ามาควบคุุมและป้้องกัันการแพร่ระบาดโควิิด ทำำ�ให้้เกษตรกรได้้รัับผลกระทบ
ทางการประกอบอาชีีพและวิิถีีชีีวิต เมื่่�อได้้รัับผลกระทบเกิิดความเปลี่่�ยนแปลง จึึงนำำ�ไปสู่่�
การปรัับตััวให้้อยู่่�ท่่ามกลางสถานการณ์์วิิกฤตนี้้�ให้้ได้้ ซึ่่�งผลการศึึกษาการปรัับตััวของ
เกษตรกรหลัังโควิิดจะช่่วยให้้ทราบถึึงการปรัับตััวด้้านการผลิิต การตลาด และวิิถีีชีีวิตของ
เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงแต่่ละกลุ่่�มภายใต้้ปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์และสิ่่�งแวดล้้อมว่่า
แท้้จริิงแล้้วหลัังโควิิด อาจเป็็นช่่วงเวลาสำำ�คัญของเกษตรกรในการปรัับตััวไปในทิิศทางที่่�ดีี
สร้้างสมดุุลหรืือปรัับตััวเพ่ื่�อแสวงหาผลประโยชน์์ส่่วนตนด้้วยการขููดรีีดธรรมชาติิ
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กรอบแนวคิดการวิจัย

	    ผู้้�วิจััยทบทวนวรรณกรรม พบว่่า เมื่่�อเกิิดการแพร่ระบาดโควิิด-19 ส่่งผลกระทบ
ในวงกว้้าง ประกอบกัับมาตรการทางกฎหมายเพื่่�อควบคุุมและป้้องกัันการแพร่่ระบาด
เข้้ามา ส่่งผลต่่อการประกอบอาชีีพในการผลิิตมะม่่วง (Mode of Production) เศรษฐกิิจ
การเมืือง และวิิถีีชีีวิิตของเกษตรกร ดัังนี้้� หนึ่่�ง ส่่งผลกระทบต่่อปััจจััยการผลิิต ได้้แก่่ 
สิ่่�งแวดล้้อม และเศรษฐกิิจการเมืือง อาทิิ ราคาผลผลิิต ราคาต้้นทุุน ระบบห่่วงโซ่่อุุปทาน 
และสอง ความสััมพัันธ์์ทางการผลิิตและการตลาด ได้้แก่่ ความสััมพัันธ์์ทางสัังคม
เพื่่�อการซื้้�อขายมมะม่่วงระหว่่างเกษตรกร พ่่อค้้าคนกลาง และผู้้�ส่่งออก ขณะเดีียวกััน
ภาครััฐและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้กำำ�หนดมาตรการช่่วยเหลืือเยีียวยาเกษตรกร 
แต่่มาตรการอาจไม่่ครอบคลุุมหรืือไม่่เพีียงพอต่่อเกษตรกร จึึงทำำ�ให้้เกษตรกรชาวสวน
มะม่่วงปรัับตััวทุุกมิิติิเพ่ื่�อข้้ามวิิกฤตน้ี้�ไปให้้ได้้ กรอบแนวคิิดการวิิจััยดัังแผนภาพที่่� 1 
	    นอกจากน้ี้� ผู้้�วิจััยจำำ�แนกสาเหตุุหลัักของการปรัับตััวไว้้ 3 ประการ ดัังน้ี้� 1) กลุ่่�ม
ที่่�มองว่่า “โควิิด” เป็็นสาเหตุุทำำ�ให้้ชาวสวนมะม่่วงเกิิดปััญหาต่่างๆ จนนำำ�ไปสู่่�การปรัับตััว
ในด้้านต่่างๆ เพื่่�อให้้เข้้ากัับสถานการณ์์ให้้ได้้ 2) กลุ่่�มมาร์์กซิิสต์์ (Marxism) หรืือกลุ่่�มที่่�
มองว่่า “ทุุนนิิยม” เช่่น ผู้้�ส่่งออก ไม่่ว่่าจะเป็็นพ่่อค้้าคนกลาง ทุุนไทย หรืือทุุนต่่างชาติิ 
เป็็นสาเหตุุสำำ�คััญทำำ�ให้้เกิิดปััญหา ‘ชััดยิ่่�งขึ้้�น’ จนนำำ�ไปสู่่�การปรัับตััว 3) กลุ่่�มเสรีีนิิยม 
(Liberalism) หรืือกลุ่่�มที่่�มองว่่าทุุนนิิยมไม่่ใช่่ปััญหา แต่่ “ทุุนนิิยมถููกทำำ�ลาย (Disrupt) 
ด้้วยโควิิด-19” จึึงทำำ�ให้้เกิิดปััญหาจนนำำ�ไปสู่่�การปรัับตััว ซึ่่�งการปรัับตััวเพ่ื่�อให้้ตนสามารถ
ประกอบอาชีีพได้้ แม้้ในช่่วงสถานการณ์์วิิกฤตโควิิดภายใต้้ระบบทุุนนิิยม โดยการปรัับตััว
เพ่ื่�อให้้ได้้ผลผลิิตที่่�ดีีและสามารถส่่งออกตลาดได้้อาจสอดคล้้องกัับสองแนวคิิดที่่�ได้้
กล่่าวมา ทั้้�งน้ี้� ขึ้้�นอยู่่�กับเป้้าหมายและพฤติิกรรมของเกษตรกร
	    หากเกษตรกรปรัับตััวอย่่างสอดคล้้องกัับแนวคิิดนิิเวศเกษตรกรรม หมายถึึง 
เกษตรกรกลุ่่�มนี้้�มองว่่าโควิิดเป็็นปััจจััยสำำ�คััญ ทำำ�ให้้เกิิดปััญหาต่่างๆ เช่่น ไม่่สามารถ
นำำ�มะม่่วงไปขายนอกพื้้�นที่่�ท้้องอื่่�นได้้ จนนำำ�ไปสู่่�การปรัับตััว ลัักษณะคล้้ายกัันหากเกษตรกร
อีีกกลุ่่�มมองว่่าโควิิดเป็็นปััจจััยสำำ�คัญทำำ�ให้้เกิิดปััญหาต่่างๆ โดยเฉพาะปััญหาระบบทุุนนิิยม
อย่่างอุุตสาหกรรมมะม่่วงไทย เกษตรกรกลุ่่�มน้ี้�ไม่่ได้้มองว่่าทุุนนิิยมเป็็นปััญหาแต่่อย่่างใด 
เขามองว่่าระบบทุุนนิิยมถููกโควิิดทำำ�ลายระบบ จึึงทำำ�ให้้เกษตรกรปรัับตััวต่่อสถานการณ์์
นั้้�นๆ เพื่่�อผลิิตมะม่่วงให้้ได้้ผลผลิิตที่่�ดีีและส่่งออกผ่่านผู้้�ส่่งออก การปรัับตััวลัักษณะนี้้� 
คืือ การทำำ�เกษตรเพื่่�อแสวงหาประโยชน์์ส่่วนตนภายใต้้ระบบทุุนนิิยม สอดคล้้องกัับ 
แนวคิิดความปริิแตกไม่่ลงรอยของกระบวนการทำำ�งานร่่วมกััน ฉะนั้้�น ต้้องศึึกษาตาม
กระบวนการให้้ได้้ข้้อมููลที่่�ถููกต้้องและเที่่�ยงตรงเพ่ื่�อตอบวััตถุุประสงค์์การวิิจััย
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แผนภาพที่่� 1 กรอบความคิิดรวบยอดการวิิจััย

ที่่�มา: ผู้้�วิจััย (2567) ปรัับปรุุงมาจาก Altieri and Nicholls (2020, 8)

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	    แนวทางการวิิจััย 
	    ใช้้วิิธีีการศึึกษาวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) โดยทบทวนวรรณกรรม
และเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากแหล่่งข้้อมููล 2 ประเภท ดัังน้ี้� ข้้อมููลทุุติิยภููมิิ และข้้อมููลปฐมภููมิิ 
ด้้วยวิิธีีการดัังน้ี้� ลงภาคสนาม (Fieldwork) สััมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้าง (Semi-structured 
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2 ลัักษณะรวมกลุ่่�มเกษตรกรอย่่างเป็็นระบบ หมายถึึง การที่่�เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงรวมตััวกััน
เป็็นกลุ่่�มหรืือองค์์กรเพื่่�อดำำ�เนิินกิิจกรรมทางการเกษตรอย่่างมีีระบบและมีีโครงสร้้างที่่�ชััดเจน 
มัักเกิิดขึ้้�นเพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิิต การตลาด และการบริิหารจััดการทรััพยากร ตััวอย่่างเช่่น 
สหกรณ์์การเกษตร วิิสาหกิิจชุุมชน กลุ่่�มเกษตรแปลงใหญ่่ เกษตรพัันธสััญญา และศููนย์์เรีียนรู้้�
การเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิิตสิินค้้าการเกษตร
3 ลัักษณะรวมกลุ่่�มเครืือญาติิอย่่างไม่่เป็็นระบบ หมายถึึง การที่่�เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงดำำ�เนิินอาชีีพ
โดยพึ่่�งพาเครืือญาติิเป็็นเครืือข่่ายหลัักในการผลิิต การจััดการ และการจำำ�หน่่ายผลผลิิต โดยไม่่มีี
โครงสร้้างหรืือกฎเกณฑ์์ที่่�เป็็นทางการเหมืือนสหกรณ์์หรืือกลุ่่�มเกษตรกรที่่�จดทะเบีียน มัักถ่่ายทอด
ความรู้้�จากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น แบ่่งปัันแรงงานหรืือจััดสรรทรััพยากรในเครืือญาติิ และไม่่มีีโครงสร้้างบริิหาร
ที่่�แน่่นอน
4 ลัักษณะครััวเรืือนเกษตรกร หมายถึึง การที่่�เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงประกอบอาชีีพโดยใช้้
แรงงานหลัักจากสมาชิิกในครััวเรืือนตนเอง บริิหารจััดการทรััพยากรการเกษตรภายในครััวเรืือน 
และมุ่่�งเน้้นการพึ่่�งพาตนเองเป็็นหลััก มีีความยืืดหยุ่่�นสููงต่่อระบบเศรษฐกิิจภาคเกษตร

Interview) สัังเกตแบบไม่่มีีส่่วนร่่วม (Non-participant Observation) จดบัันทึึกข้้อมููล 
(Field Note) บัันทึึกภาพและเสีียง ทั้้�งน้ี้� ต้้องได้้รัับการอนุุญาตจากผู้้�ให้้ข้้อมููล 
	    เครื่่�องมืือในการเก็็บข้้อมููล 
	     ผู้้�วิิจััยใช้้การวิิจััยเอกสารและการสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้าง จากการค้้นคว้้า
เอกสารต่่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง อาทิิ ตำำ�รา รายงานวิิจััย บทความวิิจััย เว็็บไซต์ต่่างๆ ศึึกษา
ภายใต้้ขอบเขตชื่่�อเรื่่�อง กรอบแนวคิิด และวััตถุุประสงค์์ อีีกทั้้�งจะศึึกษาข้้อมููลอื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้อง
เพ่ื่�อทำำ�ความเข้้าใจบริิบทนั้้�นๆ
	    ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ 
	   ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คััญ (Key Informant) คืือ เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงพื้้�นที่่�อำำ�เภอ
เนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก ผู้้�วิิจััยไม่่สามารถระบุุจำำ�นวนประชากรเกษตรกรชาวสวน
มะม่่วงได้้ เนื่่�องจากข้้อมููลจากกรมส่่งเสริิมการเกษตร กระทรวงเกษตร และสหกรณ์์ 
(2567 ก) ระบุุเพีียงจำำ�นวนครััวเรืือนเกษตรกรผู้้�ปลููกมะม่่วง มิิได้้ระบุุจำำ�นวนเกษตรกร
ผู้้�ผลิิตมะม่่วงทั้้�งนี้้� เลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููลแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ได้้แก่่ ตััวแทน
สมาคมชาวสวนมะม่่วงไทย 1 ราย ตััวแทนเกษตรกรชาวสวนมะม่่วงดำำ�เนิินการ
ประกอบอาชีีพด้วยลัักษณะรวมกลุ่่�มเกษตรกรอย่่างเป็็นระบบ2  2 ราย, ตััวแทนเกษตรกร
ชาวสวนมะม่่วงดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพด้วยลัักษณะรวมกลุ่่�มเครืือญาติิอย่่างไม่่เป็็น
ระบบ3 2 ราย, และตััวแทนเกษตรกรชาวสวนมะม่่วงดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพด้้วย
ลัักษณะครััวเรืือนเกษตรกร4 2 ราย รวมทั้้�งสิ้้�น 7 ราย ดัังตารางที่่� 2
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ตารางที่่� 1 ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ (Key Informant) และการกำำ�หนดรหััส (Coding) 

ที่่�มา: ผู้้�วิจััย (2567)

	    การคำำ�นวนกลุ่่�มตัวอย่่าง 
	    ผู้้�วิจััยได้้การทำำ�การศึึกษาเบื้้�องต้้น (Pilot Study) ด้้วยการเก็็บรวบรวมข้้อมููลขั้้�นต้้น
โดยการสััมภาษณ์์แล้้วพบว่่า เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพด้้วย
ลัักษณะกลุ่่�มเหมืือนกัันมัักทำำ�มะม่่วงด้้วยลัักษณะเหมืือนกััน หมายความว่่า เกษตรกร
ชาวสวนมะม่่วงดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพด้วยลัักษณะรวมกลุ่่�มเกษตรกรอย่่างเป็็นระบบ
ได้้ดำำ�เนิินการผลิิตและการตลาดในลัักษณะเดีียวกััน ในเดีียวกัันเกษตรกรชาวสวนมะม่่วง
ดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพด้้วยลัักษณะอื่่�นอาจทำำ�มะม่่วงต่่างกััน ผู้้�วิิจััยจึึงเลืือกเกษตรกร
ทั้้�ง 3 กลุ่่�ม จำำ�นวนกลุ่่�มละ 2 ราย รวม 6 ราย และตััวแทนสมาคมชาวสวนมะม่่วงไทย 
1 ราย ฉะนั้้�น รวมผู้้�ให้้ข้้อมููลทั้้�งหมด 7 รายนี้้� จึึงเพีียงพอต่่อการนำำ�ข้้อมููลมาวิิเคราะห์์ 
ไม่่ว่่าจะเป็็นการผลิิต การตลาด และวิิถีีชีีวิิตว่่ามีีความเหมืือนหรืือแตกต่่างกัันอย่่างไร 
ทั้้�งน้ี้� เพ่ื่�อตอบวััตถุุประสงค์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ 
	    การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 
	  ผู้้�วิิจััยใช้้การวิิเคราะห์์แบบนิิรนััย (Deductive Analysis) เริ่่ �มจากทฤษฎีีหรืือ
สมมติิฐานที่่�มีีอยู่่�แล้้ว ผู้้�วิิจััยการเก็็บข้้อมููลด้้วยการลงภาคสนาม สััมภาษณ์์ และสัังเกต 
จากนั้้�นจะนำำ�ข้้อมููลด้้านการปรัับตััวของเกษตรกรในประเด็็นสำำ�คััญดัังนี้้� การปรัับตััว
ด้้านการผลิิต การตลาด และวิิถีีชีีวิต ซึ่่�งการปรัับตััวแต่่ละด้้านจะสะท้้อนให้้เห็็นว่่าสอดคล้้อง
กัับแนวคิิดข้้างต้้นอย่่างไร ผู้้�วิิจััยจะนำำ�ข้้อมููลจากข้้อค้้นพบปรากฏการณ์์มาวิิเคราะห์์
เพ่ื่�อทดสอบหรืือยืืนยัันแนวคิิดนั้้�น
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	    Contents Analysis 
	   ผู้้�วิิจััยจะดำำ�เนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ดัังที่่� Robert Yin (2011, 176-181) และ 
John Creswell (2013) เสนอไว้้ว่่า การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพควรดำำ�เนิินการตาม 
5 ขั้้�นตอนสำำ�คัญ ดัังน้ี้� เก็็บรวบรวมข้้อมููล (Compiling) ถอดเทปสััมภาษณ์์และจััดระเบีียบ
ข้้อมููลย่่อยตามประเด็็น (Disassembling) และเรีียบเรีียงข้้อมููลใหม่่ (Reassembling) 
ยึึดประเด็็นตามวััตถุุประสงค์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ จากนั้้�นตีีความข้้อมููล (Interpreting) และสุุดท้้าย
สรุุป (Concluding)
	    Case Study Methods 
	    ผู้้�วิิจััยใช้้วิิธีีวิิจััยที่่�ศึึกษาปรากฎการณ์์ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คััญแต่่ละกรณีีศึึกษาอย่่าง
ละเอีียดและลึึกซึ้้�ง โดยเก็็บข้้อมููลจากหลายแหล่่ง ได้้แก่่ เอกสาร การสััมภาษณ์์แบบ
กึ่่�งโครงสร้้าง สัังเกตการณ์์แบบไม่่มีีส่่วนร่่วม และแบบคำำ�ถามปลายเปิิด เนื่่ �องจาก
ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คััญ ได้้แก่่ เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงทั้้�งหมด 7 ราย ซึ่่�งแต่่ละกรณีีศึึกษา
มีีลักษณะเฉพาะจึึงมีีความแตกต่่างกััน ผู้้�วิจััยจึึงเลืือกใช้้วิิธีีการอย่่างยืืดหยุ่่�นเพ่ื่�อให้้เข้้าใจ
บริิบทและปััจจััยที่่�ส่่งผลกระทบต่่อผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญแต่่ละกรณีีศึกษา ทั้้�งน้ี้� คำำ�ถามจะอยู่่�
ภายใต้้ขอบเขตเนื้้�อหาให้้ได้้คำำ�ตอบที่่�ชััดเจนและครบถ้้วนตรงตามวััตถุุประสงค์์ของ
การศึึกษา (Creswell 2013, 156-157) 

ผลการวิจัย

	    ผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการตามขั้้�นตอนภายใต้้ขอบเขตการวิิจััย และเพื่่�อให้้ผู้้�อ่่านเข้้าใจ
อย่่างเป็็นระบบ ผู้้�วิิจััยจะนำำ�เสนอผลการศึึกษา ดัังนี้้� 1) ผลการศึึกษาผลกระทบทาง
เศรษฐกิิจการเมืืองอุุตสาหกรรมมะม่่วงไทยหลัังโควิิด-19 เพื่่�อตอบวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 1 
ได้้แก่่ มาตรการทางกฎหมาย ปััจจััยการผลิิต ความสััมพัันธ์์ทางการตลาด และมาตรการ
ช่่วยเหลืือเยีียวยาเกษตรกร และ 2) ผลการศึึกษาการปรัับตััวหลัังโควิิด-19 เพื่่�อตอบ
วััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 ได้้แก่่ ด้้านการผลิิต ด้้านการตลาด และด้้านวิิถีีชีีวิิต รายละเอีียด
ดัังน้ี้�
	    ผลการศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจการเมืองหลังโควิด-19 ของเกษตรกร
ชาวสวนมะม่วง
	   ผู้้�วิิจััยพบว่่า เมื่่�อเกิิดการแพร่่ระบาดของโควิิด-19 ส่่งผลกระทบต่่อเศรษฐกิิจ
การเมืืองและสัังคมเป็็นอย่่างมาก ต่่อมาไม่่นานรััฐบาลได้้ประกาศใช้้มาตรการทางกฎหมาย
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ของเกษตรกรชาวสวนมะม่วง อำ�เภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก

เพ่ื่�อควบคุุมและป้้องกัันการแพร่ระบาดโควิิด ได้้แก่่ พ.ร.ก. ฉุุกเฉิิน พ.ศ.2548 มาตรการ
ล็็อกดาวน์์ และมาตรการเคอร์์ฟิิว ซึ่่�งส่่งผลกระทบต่่อเศรษฐกิิจการเมืืองภาคเกษตร
ภายใต้้อุุตสาหกรรมมะม่่วงได้้ 2 ประการสำำ�คััญ ดัังนี้้� 1) ปััจจััยการผลิิตมะม่่วง และ 
2) ความสััมพัันธ์์ทางการตลาด เมื่่�อเกษตรกรชาวสวนมะม่่วงได้้รัับผลกระทบ ภาครััฐ
และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้กำำ�หนดมาตรการช่่วยเหลืือเยีียวยาเกษตรกร รายละเอีียด
ตามประเด็็นดัังน้ี้�
	    มาตรการทางกฎหมาย
	    เมื่่�อเกิิดการแพร่่ระบาดโควิิด-19 ได้้ไม่่นาน ส่่งผลกระทบในวงกว้้าง ไม่่ว่่าจะ
เป็็นสุุขภาพ เศรษฐกิิจการเมืือง สัังคม และสิ่่�งแวดล้้อม ต่่อมารััฐบาลได้้ประกาศใช้้มาตรการ
ทางกฎหมายเพื่่�อควบคุุมและป้้องกัันการแพร่่ระบาดโควิิด-19 ได้้แก่่ พ.ร.ก. ฉุุกเฉิิน 
พ.ศ.2548 มาตรการล็็อกดาวน์์ และมาตรการเคอร์์ฟิิว ส่่งผลกระทบหลายประการ อาทิิ 
แรงงานภายนอกที่่�เคยช่่วยในช่่วงเก็็บเกี่่�ยวลดลงอย่่างมาก ในบางพื้้�นที่่�ค่่าจ้้างแรงงาน
เพิ่่�มสููงขึ้้�นเนื่่�องจากแรงงานในพื้้�นที่่�ลดลง โดยผู้้�ให้้ข้้อมููลเห็็นตรงกัันว่่า มาตรการดัังกล่่าว 
ส่่งผลให้้วิิถีีชีีวิิตและการประกอบอาชีีพของตนเปลี่่�ยนแปลงไป เมื่่�อการขนส่่งระหว่่าง
ประเทศเกิิดความชะงัักงัันทำำ�ให้้ห่่วงโซ่่อุุปทานมีีปัญหา การส่่งออกมะม่่วงจึึงสััมพัันธ์์กัับ
รายได้้ของครััวเรืือนเกษตรกรและการจััดการหน้ี้�สิิน ดัังตััวอย่่างผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ ดัังน้ี้�

“มัันไปต่่างประเทศไม่่ได้้ ตลาดต่่างประเทศตายหมด สีีทอง สวยๆ ขายไม่่ได้้
สัักลููก พ่่อค้้าเวีียดนาม มาเล ของเรา เงีียบกัันหมด ส่่วนในประเทศพอขายได้้บ้้าง
แต่่เขารัับซื้้�อน้้อย ราคาถููกมาก อย่่างฟ้้าลั่่�น เพชรบ้้านลาด เหลืือแค่่ 3 บาท 
5 บาท” (ผู้้�ให้้ข้้อมููล C1, สััมภาษณ์์, 25 พฤศจิิกายน 2567)

	   ข้้อมููลข้้างต้้นสะท้้อนให้้เห็็นว่่า โควิิดเป็็นปััจจััยสำำ�คััญส่่งผลกระทบต่่อวิิถีีชีีวิิต
และการประกอบอาชีีพของเกษตรกรชาวสวนมะม่่วง กล่่าวได้้ว่่า การประกาศใช้้มาตรการ
เพื่่�อควบคุุมและป้้องกัันการแพร่่ระบาดโควิิด ได้้ส่่งผลกระทบต่่อเศรษฐกิิจการเมืือง
อุุตสาหกรรมมะม่่วงไทยอย่่างปฏิิเสธไม่่ได้้ ผู้้�วิิจััยจำำ�แนกออกเป็็น 2 ประการ ได้้แก่่ 
1) ปััจจััยการผลิิตมะม่่วง ได้้แก่่ ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมเสื่่�อมโทรม และเศรษฐกิิจการเมืือง 
ได้้แก่่ ราคามะม่่วงต่ำำ�� ราคาต้้นทุุนสููง ข้้อจำำ�กัดด้้านตลาดและการขนส่่ง และ 2) ความสััมพัันธ์์
ทางการตลาด ระหว่่างเกษตรกร พ่่อค้้าคนกลาง และผู้้�ส่่งออก เพื่่�อการซื้้�อขายมะม่่วง 
รายละเอีียดดัังน้ี้�
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	    1) ปััจจััยการผลิิตมะม่่วง 
	    ช่่วงแรกของการแพร่่ระบาดโควิิด เป็็นช่่วงเวลาเดีียวกัันกัับการเปลี่่�ยนรััฐบาล
ประยุุทธ์์ จัันทร์์โอชา แม้้ประเทศไทยได้้เปลี่่�ยนรััฐบาล แต่่มาตรการส่่งเสริิมการส่่งออก
สิินค้้าทางการเกษตรภายใต้้เขตการค้้าเสรีี (FTA: Free Trade Area) เป็็นการทำำ�ความตกลง
การค้้าของ 2 ประเทศ (ทวิิภาคีี) หรืือกลุ่่�มประเทศ (พหุุภาคีี) ที่่�ร่่วมมืือขจััดอุุปสรรค
ทางการค้้าทั้้�งที่่�เป็็นภาษีีศุุลกากรและไม่่ใช่่ศุุลกากร เมื่่�อมีีการค้้าแบบเสรีีย่่อมมาควบคู่่�
กัับมาตรฐานการปฏิิบััติิทางการเกษตรที่่�ดีี (Good Agricultural Practices: GAP) จำำ�เป็็นต้้อง
สร้้างมาตรฐานสิินค้้าเกษตรที่่�ดีีเพ่ื่�อสร้้างความไว้้วางใจและความปลอดภััยแก่่ผู้้�บริิโภค 
เช่่น มะม่่วงผิิวสวย ลููกโต มีีน้ำำ��หนััก ยามสุุกมีีรสหวาน หมายความได้้ว่่า การผลิิตมะม่่วง
ดำำ�เนิินไปภายใต้้เงื่่�อนไขและความกดดัันจึึงทำำ�ให้้เกษตรกรผู้้�ผลิิตมะม่่วงเพ่ื่�อส่่งออก
ตลาดต่่างประเทศจำำ�เป็็นต้้องใช้้สารเคมีีเพ่ื่�อการผลิิตให้้ได้้ผลผลิิตที่่�ตรงตามความต้้องการ
ของตลาดและผู้้�บริิโภค มัักเกิิดขึ้้�นกัับเกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพด้้วยลัักษณะ
รวมกลุ่่�มเกษตรกรอย่่างเป็็นระบบ และเกษตรกรดำำ�เนิินการปนะกอบอาชีีพด้วยลัักษณะ
รวมกลุ่่�มเครืือญาติิเกษตรกรอย่่างไม่่เป็็นระบบ หากเกิิดขึ้้�นกัับเกษตรกรดำำ�เนิินการ
ประกอบอาชีีพด้้วยลัักษณะครััวเรืือนเกษตรกร หมายความได้้ว่่า ครััวเรืือนเกษตรกรนั้้�น
มุ่่�งผลิิตมะม่่วงเพ่ื่�อส่่งออกตลาดต่่างประเทศเป็็นหลััก
	   เมื่่�อรััฐบาลประกาศใช้้มาตรการทางกฎหมาย ได้้แก่่ พ.ร.ก. ฉุุกเฉิิน 2548 
มาตรการล็็อกดาวน์์ และมาตรการเคอร์์ฟิิว เหล่่านี้้�ส่่งผลต่่อเศรษฐกิิจการเมืืองและ
สัังคมของเกษตรกรชาวสวนมะม่่วง อีีกทั้้�ง ยัังส่่งผลกระทบต่่อการผลิิตมะม่่วง เนื่่�องจาก
รััฐบาลประกาศห้้ามบุุคคลใดทั่่�วประเทศออกนอกเคหะสถาน (เคอร์์ฟิิว) ระหว่่างเวลา 
22.00 น. ถึึง 04.00 น. เพื่่�อควบคุุมสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโควิิด ข้้างต้้น
เป็็นสาเหตุุสำำ�คััญของปััญหานำำ�ไปสู่่�ผลกระทบด้้านปััจจััยด้้านการผลิิตและปััญหา
สิ่่�งแวดล้้อม ผู้้�วิิจััยได้้เก็็บรวบรวมข้้อมููลพบว่่า เกษตรกรปรัับตััวเพื่่�อให้้อยู่่�ท่่ามกลาง
สถานการณ์์วิิกฤตไปให้้ได้้และยัังสามารถประกอบอาชีีพได้้ จึึงปรัับเปลี่่�ยนวิิธีีการผลิิต
และช่่วงเวลาการผลิิต ซึ่่�งเกษตรกรไม่่สามารถปฏิิบััติิได้้ดัังเดิิม เมื่่�อไม่่สามารถปฏิิบััติิตาม
แผนได้้ดัังเดิิม ผลลััพธ์์ที่่�ได้้ก็็ย่่อมต่่างจากเดิิม ดัังเกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพ
ด้้วยลัักษณะรวมกลุ่่�มเกษตรกรอย่่างไม่่เป็็นระบบ กล่่าวไว้้ว่่า 

“ทำำ�อะไรไม่่ได้้เลย อยู่่�บ้้านใครบ้้านมััน มัันไปไหนไม่่ได้้ อย่่างเมื่่�อก่่อนฉีีดยา
มะม่่วง ไปฉีีดตอนกลางคืืนเอานะ ตีี 3 ตีี 4 เอาให้้เสร็็จทััน 6 โมงเช้้า เพราะ
อากาศมัันเย็็นต้้องฉีีดช่่วงนั้้�น ก็็ไปทำำ�ไม่่ได้้แล้้ว พอเปลี่่�ยนมาฉีีดกลางวััน
มัันก็็ไม่่ค่่อยติิด” (ผู้้�ให้้ข้้อมููล C2, สััมภาษณ์์, 7 ธัันวาคม 2567)
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ของเกษตรกรชาวสวนมะม่วง อำ�เภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก

	  แสดงให้้เห็็นถึึงการปรัับเปลี่่�ยนช่่วงเวลาการผลิิตมะม่่วงย่่อมส่่งผลเชิิงลบ
ต่่อปริิมาณและคุุณภาพของผลผลิิต อย่่างเช่่น เดิิมฉีีดยาช่่วงเวลากลางคืืน เพราะ
อุุณหภููมิิต่ำำ��ทำำ�ให้้ได้้ผลลััพธ์์ที่่�ดีี แต่่เมื่่�อมาตรการทางกฎหมายเข้้ามามีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง 
จำำ�เป็็นต้้องปรัับเปลี่่ �ยนช่่วงเวลาในการปฏิิบััติิเป็็นตอนกลางวัันแทน ซึ่่ �งอุุณหภููมิิ
ค่่อนข้้างสููง จึึงส่่งผลเสีียต่่อการติิดดอกออกผลมะม่่วง เมื่่ �อผลผลิิตได้้ไม่่ตรงกัับ
ความต้้องการของผู้้�ผลิิต จึึงมีีการปรัับเปลี่่�ยนวิิธีีการผลิิต ได้้แก่่ เกษตรกรหลายราย
มีีการปรัับใช้้สารเคมีีในอััตราที่่�สููงขึ้้�นเท่่าตััว ย่่อมส่่งผลต่่อปริิมาณและคุุณภาพของผลลััพธ์
ที่่�จะได้้เพ่ื่�อการค้้าเชิิงพาณิิชย์์
	   นอกจากน้ี้� ผู้้�วิจััยพบว่่า ตั้้�งแต่่ช่่วงแรกของการแพร่ระบาดโควิิด โควิิดเป็็นปััจจััย
สำำ�คัญส่่งผลกระทบต่่อเศรษฐกิิจการเมืืองอย่่างอุุตสาหกรรมมะม่่วงไทยเป็็นอย่่างมาก 
โดยเกษตรกรชาวสวนมะม่่วงได้้รัับผลกระทบในระดัับที่่�ต่่างกััน ขึ้้�นอยู่่�กัับจำำ�นวนพื้้�นที่่�
ปลููกมะม่่วงและการได้้รัับความช่่วยเหลืือเยีียวยาจากภาครััฐและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
ซึ่่�งปััญหาสำำ�คััญ ได้้แก่่ ด้้านการตลาด ไม่่สามารถส่่งออกมะม่่วงได้้เนื่่�องจากการขนส่่ง
หยุุดชะงััก ทำำ�ให้้ค่่าขนส่่งสููงขึ้้�น ในขณะเดีียวกัันมะม่่วงมีีราคาต่ำำ��ลงและต้้นทุุนการผลิิต
มีีราคาสููง เช่่น วััตถุุดิิบและอุุปกรณ์์การเกษตร ส่่วนด้้านแรงงานภาคเกษตรได้้ขาดแคลน
และค่่าจ้้างแรงงานสููงขึ้้�น ทำำ�ให้้ด้้านรายได้้ครััวเรืือนลดลง ส่่งผลต่่อการจััดการหนี้้�สิิน 
ดัังที่่� เกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพด้้วยลัักษณะรวมกลุ่่�มเกษตรกรอย่่างเป็็นระบบ 
กล่่าวว่่า “ราคามะม่่วงน้ำำ��ดอกไม้้สวยๆ ที่่�เคยส่่งนอกเหลืือแค่่โลละ 6-7 บาท ฟ้้าลั่่�น 
3 บาท 2 บาท แล้้วแต่่ช่่วง เพชรบ้้านลาดโลละบาทหรืือ 50 สตางค์์” (ผู้้�ให้้ข้้อมููล B2, 
สััมภาษณ์์, 30 พฤศจิิกายน 2567) สอดคล้้องกัับผู้้�ให้้ข้้อมููล C1 ให้้ข้้อมููลว่่า ราคามะม่่วง
ต่ำำ��และราคาต้้นทุุนการผลิิตสููงขึ้้�นได้้เกิิดขึ้้�นพร้อมกััน ดัังน้ี้� 

“ปุ๋๋ �ย ยาแพงทุุกตััว ข้้าวของแพงหมด อย่่างปุ๋๋�ยยููเรีีย สููตรที่่�เคยใช้้ 46-0-0 
ก่่อนโควิิดกระสอบละ 600 พอโควิิดมา ขึ้้�นเป็็น 1,200 ตอนน้ี้�เบาลงมาหน่่อยแล้้ว
เหลืือ 850 หรืือ 900 แต่่ก็็ยัังแพงกว่่าเมื่่�อก่่อนอยู่่�ดีี” (ผู้้�ให้้ข้้อมููล C1, สััมภาษณ์์, 
25 พฤศจิิกายน 2567)

	   แสดงให้้เห็็นว่่า การแพร่ระบาดโควิิดได้้ส่่งผลกระทบต่่อเกษตรกรทางเศรษฐกิิจ
การเมืืองภาคเกษตร อย่่างอุุตสาหกรรมมะม่่วงไทยได้้รัับผลกระทบอย่่างมาก เห็็นได้้ชััดว่่า 
ในอดีีตมะม่่วงน้ำำ��ดอกไม้้สีีทองที่่�เคยสร้้างมููลค่่าสููงให้้เกษตรกรชาวสวนมะม่่วง
อำำ�เภอเนิินมะปรางมากถึึงสองพัันล้้านบาทต่่อปีีกลัับมีีราคาต่ำำ��ลงอย่่างมาก ขณะเดีียวกััน 
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ราคาปุ๋๋�ย ยา และสารเคมีีสำำ�หรัับผลิิตมะม่่วงให้้ได้้ผลผลิิตตามต้้องการกลัับมีีราคาสููงขึ้้�น
เท่่าตััวดัังตััวอย่่างข้้างต้้น หากเป็็นเช่่นนี้้�ครััวเรืือนเกษตรกรอาจมีีรายได้้ลดลง และอาจ
ทำำ�ให้้ไม่่มีีเงิินทุุนเพีียงพอสำำ�หรัับผลิิตมะม่่วงในรอบถััดไป ทั้้�งนี้้� อาจนำำ�ไปสู่่�ปััญหา
การชำำ�ระหน้ี้�สิินและไม่่สามารถหลุุดออกจากวงจรหน้ี้�สิิน
	  แม้้เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงและอุุตสาหกรรมมะม่่วงไทยจะได้้รัับผลกระทบต่่อ
ปััจจััยการผลิิตและเศรษฐกิิจการเมืืองก็็ตาม เช่่น ความอุุดมสมบููรณ์์ของแหล่่งผลิิต 
การตลาด และการขนส่่ง ประกอบกัับมาตรการทางกฎหมายเข้้ามาเกี่่�ยวข้้อง แต่่เพื่่�อ
ความอยู่่�รอดท่่ามกลางสถานการณ์์ให้้เกษตรกรสามารถดำำ�รงชีีวิตและประกอบอาชีีพให้้ได้้ 
สะท้้อนให้้เห็็นว่่า เกษตรกรจำำ�เป็็นต้้องปรัับเปลี่่�ยนวิิธีีการและช่่วงเวลาการผลิิตใหม่่ 
ทำำ�ให้้เกษตรกรดำำ�เนิินกระบวนการผลิิตในช่่วงเวลากลางวัันย่่อมสััมพัันธ์์กัับจำำ�นวน
ปริิมาณและคุุณภาพของผลผลิิต เพื่่�อให้้ได้้จำำ�นวนปริิมาณและคุุณภาพมะม่่วงดัังเดิิม 
เกษตรกรจึึงใช้้สารเคมีีในอััตราสููงเพื่่�อผลิิตมะม่่วงภายใต้้การส่่งออกตามนโยบาย
ส่่งเสริิมการส่่งออกการค้้าเสรีี (FTA) และการกำำ�หนดมาตรฐาน GAP (Standardization) 
ของรััฐบาลหรืือหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องยัังไม่่สอดคล้้องกัับกระบวนการผลิิตของเกษตรกร
หรืือเท็็จจริิงที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคมภาคเกษตรไทย เนื่่�องจากยัังมีีการอนุุญาตให้้ใช้้สารเคมีี
เพ่ื่�อการผลิิตมะม่่วงได้้ แต่่อยู่่�ภายใต้้การควบคุุมการใช้้สารเคมีี ทั้้�งอััตรา % และประเภท
สารเคมีีที่่�กำำ�หนด โดยห้้ามใช้้หรืือมีีไว้้ครอบครองวััตถุุอัันตรายชนิิดที่่� 4 ปััจจุุบัันมีีทั้้�งหมด 
98 ชนิิด ยกตััวอย่่างเช่่น การส่่งออกมะม่่วงไปยัังประเทศญี่่�ปุ่่�น ไม่่แนะนำำ�ให้้ใช้้สารเคมีี
บางตััว เช่่น สารโพพิโคนาโซล (Propiconazole) แต่่เกษตรกรยัังจำำ�เป็็นต้้องใช้้อยู่่�เพ่ื่�อให้้
ได้้ผลผลิิตที่่�ดีี เมื่่�อใช้้สารเคมีีในอััตราที่่�สููง สารเคมีีอัันตรายที่่�ไม่่แนะนำำ� และใช้้อย่่าง
ต่่อเนื่่�องตลอดทั้้�งปีีโดยไม่่มีีการฟ้ื้�นฟูู นำำ�ไปสู่่�ปัญหาความเสื่่�อมโทรมของสิ่่�งแวดล้้อม ได้้แก่่ 
แร่่ธาตุุในดิินต่ำำ��ลง ความหลากหลายทางชีีวภาพลดลง (Biodiversity) แมลงและศััตรููพืืช
มีีจำำ�นวนมากขึ้้�น ตลอดจนสภาพภูมิิอากาศเปลี่่�ยนแปลง (Climate Change) ดัังตััวอย่่าง
ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญกล่่าวว่่า “เดี๋๋�ยวน้ี้�ดิินแห้้ง มัันไม่่ชื้้�น ในดิินไม่่เห็็นไส้้เดืือนหรอก ต้้องค่่อย
ใส่่ปุ๋๋�ยบำำ�รุงดิินเอา” (ผู้้�ให้้ข้้อมููล C2, สััมภาษณ์์, 7 ธัันวาคม 2567) 
	   กล่่าวได้้ว่่า สิ่่�งแวดล้้อมเป็็นปััจจััยสำำ�คััญในการผลิิตมะม่่วง แต่่ปััจจุุบัันมิิได้้มีี
ความอุุดมสมบููรณ์์ สอดคล้้องกััน ตััวแทนสมาคมชาวสวนมะม่่วงไทยให้้ข้้อมููลว่่า 
หากสิ่่�งแวดล้้อมขาดความอุุดมสมบููรณ์์ เช่่น ปััญหาดิินไม่่อุุดมสมบููรณ์์ แร่่ธาตุุต่ำำ �� 
แหล่่งน้ำำ��ปนเป้ื้�อนสารเคมีี เหล่่าน้ี้�จะทำำ�ให้้เกษตรกรไม่่สามารถผลิิตมะม่่วงได้้ตามช่่วงเวลา
ที่่�ต้้องการ “หากดิินดีี ผลผลิิตก็็ย่่อมดีี ความเสี่่�ยงการประกอบอาชีีพจะน้้อยลง” (ผู้้�ให้้ข้้อมููล 
A1, สััมภาษณ์์, 23 ธัันวาคม 2567) กล่่าวคืือ เมื่่�อใดก็็ตามที่่�ดิินขาดแร่่ธาตุุจะส่่งผลให้้
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ของเกษตรกรชาวสวนมะม่วง อำ�เภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก

ต้้นมะม่่วงขาดสารอาหารและไม่่สามารถเลี้้�ยงต้้นมะม่่วงให้้สมบููรณ์์ได้้ ส่่งผลต่่อการ
ผลิิดอกออกผลมะม่่วงในปััจจุุบััน เนื่่�องจากเกษตรกรใช้้ทรััพยากรอย่่างเกิินความสามารถ
และไม่่ได้้ฟื้้�นฟููทรััพยากรธรรมชาติินั้้�น ข้้อค้้นพบนี้้� สอดคล้้องกัับแนวคิิดความปริิแตก
ไม่่ลงรอยของกระบวนการทำำ�งานร่่วมกััน (Metabolic Rift) โดยเกษตรกรใช้้ทรััพยากร
พื้้�นที่่�สวนมะม่่วงอย่่างเกิินกำำ�ลัังเพื่่�อผลประโยชน์์ส่่วนตน เนื่่�องจากเกษตรกรใช้้สารเคมีี
อย่่างเข้้มข้้นตลอดทั้้�งปีี เพื่่�อการผลิิตให้้ได้้จำำ�นวนปริิมาณและคุุณภาพมะม่่วงตามความ
ต้้องการของตลาดและผู้้�บริิโภคภายใต้้อุุตสาหกรรมมะม่่วงไทย ซึ่่�งอุุตสาหกรรมมะม่่วง
ขนาดใหญ่่และกระบวนการผลิิตเช่่นน้ี้�ทำำ�ให้้มนุุษย์์อยู่่�ห่างออกจากทรััพยากรธรรมชาติิ
ไปเรื่่�อยๆ จนเกิิดรอยแยก (Rift) หรืือเกิิดการแบ่่งแยกระหว่่างมนุุษย์์และทรััพยากร
ธรรมชาติิ และการแบ่่งแยกระหว่่างมนุุษย์์และแรงงาน กล่่าวคืือ มนุุษย์์และธรรมชาติิ
ไม่่ได้้มีีกระบวนการร่่วมกัันอย่่างสมดุุลดัังอดีีต เนื่่�องจากมนุุษย์์แสวงหาผลประโยชน์์
ด้้วยการขููดรีีดประโยชน์์จากธรรมชาติิและนำำ�ไปสู่่�ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมเสื่่�อมโทรม ได้้แก่่ 
แร่่ธาตุุในดิินต่ำำ�� 
	    2) ความสััมพัันธ์์ทางการตลาด
	    ผู้้�วิิจััยพบว่่า เกษตรกรทั้้�งสามกลุ่่�มมีีความสััมพัันธ์์ทางการซื้้�อขายมะม่่วงที่่�
เหมืือนและแตกต่่างกััน สามารถจำำ�แนกความสััมพัันธ์์ระหว่่าง เกษตรกร พ่่อค้้าคนกลาง 
และผู้้�ส่งออกได้้ 2 ประเภท ดัังน้ี้� 
	    	 (1) เกษตรกรดำำ�เนิินการลัักษณะรวมกลุ่่�มเกษตรกรอย่่างเป็็นระบบ ทำำ�การ
ซื้้�อขายมะม่่วงเพื่่�อส่่งออกตลาดต่่างประเทศเป็็นหลััก ภายใต้้ความสััมพัันธ์์ระหว่่าง 
เกษตรกร พ่่อค้้าคนกลาง และผู้้�ส่งออก “ทุุนไทยรููปแบบบริิษััท” อาทิิ บริิษััท สยามเอ็็กซ์์
ปอร์์ต มาร์์ท จำำ�กััด, บริิษััท สวิิฟท์์ จำำ�กััด หรืืออาจมีีบริิษััทมากกว่่านั้้�น แต่่เกษตรกร
อาจไม่่ทราบถึึงข้้อมููลบริิษััท เพราะเกษตรกรทำำ�การซื้้�อขายผ่่านตััวแทนของบริิษััท 
โดยเกษตรกรกลุ่่�มน้ี้�ให้้ข้้อมููลว่่า พวกเขาสามารถส่่งออกมะม่่วงได้้แม้้ช่่วงเผชิิญวิิกฤตโควิิด
โดยผ่่านพ่่อค้้าคนกลางและทุุนไทย แม้้ว่่าจะสามารถขายมะม่่วงได้้แต่่ก็็ย่่อมได้้รัับ
ผลกระทบจากเงื่่�อนไขการส่่งออกที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�นหลาย ได้้แก่่ ไม่่สามารถส่่งออกมะม่่วงได้้
ในปริิมาณเท่่าที่่�ควร ราคามะม่่วงปรัับลดลง และการคััดเลืือกมะม่่วงคุุณภาพที่่�เคร่่งคััด
มากขึ้้�น อาทิิ ผิิวสวยไร้้ตำำ�หนิิ ไม่่มีีจุดดำำ� ไม่่มีีด่าง ด้้วยเหตุุน้ี้� จึึงทำำ�ให้้เกษตรกรลัักษณะ
รวมกลุ่่�มเกษตรกรอย่่างเป็็นระบบไม่่สามารถส่่งออกมะม่่วงไปยัังตลาดต่่างประเทศ
ได้้ทั้้�งหมด จำำ�เป็็นต้้องปรัับตััวด้้านการตลาดเพื่่�อให้้มีีรายได้้และอยู่่�ร่่วกมัับสถานการณ์์
วิิกฤตให้้ได้้ ข้้อค้้นพบน้ี้�สะท้้อนให้้เห้้นว่่า เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงตกอยู่่�ภายใต้้การควบคุุม
อำำ�นาจการตลาดของบริิษััทใหญ่่
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		  (2) เกษตรกรดำำ�เนิินการลัักษณะรวมกลุ่่�มเครืือญาติิอย่่างไม่่เป็็นระบบ และ
เกษตรกรดำำ�เนิินการลัักษณะครััวเรืือนเกษตรกร ทำำ�การซื้้�อขายมะม่่วงเพื่่�อส่่งออกตลาด
ต่่างประเทศเป็็นหลััก แต่่ความสััมพัันธ์์ทางการซื้้�อขายมะม่่วงที่่�ต่่างกััน คืือ ความสััมพัันธ์์
ระหว่่างเกษตรกร พ่่อค้้าคนกลาง และผู้้�ส่งออก “ทุุนต่่างชาติิ” อาทิิ เวีียดนาม มาเลเซีีย 
เกาหลีี ลาว โดยเกษตรกรกลุ่่�มน้ี้�ให้้ข้้อมููลว่่า พวกเขาไม่่สามารถส่่งออกมะม่่วงได้้ในช่่วง
เผชิิญวิิกฤตโควิิด เนื่่�องจากทุุนต่่างชาติิหรืือพ่่อค้้าต่่างชาติิ ไม่่สามารถเดิินทางเข้้ามายััง
พื้้�นที่่�สวนมะม่่วงเพื่่�อทำำ�การซื้้�อขายได้้ดัังเดิิม อัันเนื่่�องมาจากมาตรการควบคุุมส่่งผล
ต่่อการเดิินทาง เช่่น การปิิดเมืือง และการตั้้�งด่่านตรวจเข้้มงวด ส่่งผลให้้เกษตรกร
ทั้้�งสองกลุ่่�มนี้้�ไม่่สามารถขายมะม่่วงได้้ในช่่วงโควิิด เกษตรกรทั้้�งสองกลุ่่�มจึึงขาดช่่องทาง
การจำำ�หน่่ายและขาดรายได้้ ผู้้�ให้้ข้้อมููลเห็็นตรงกัันว่่า โควิิดเป็็นสาเหตุุสำำ�คััญทำำ�ให้้
เกิิดปััญหาเหล่่านี้้� และส่่งผลกระทบต่่อระบบทุุนนิิยมอย่่างอุุตสาหกรรมะม่่วงไทย 
ดัังที่่�ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญกล่่าวว่่า “พอโควิิดมาเดิินทางไม่่ได้้ ขายมะม่่วงไม่่ได้้ พ่่อค้้าคนกลาง
ภาคใต้้ที่่�เคยมารัับถึึงสวน จนตอนนี้้�ก็็ไม่่ติิดต่่อมาอีีกเลย” (ผู้้�ให้้ข้้อมููล D1, สััมภาษณ์์, 
30 ตุุลาคม 2567) ฉะนั้้�น เกษตรกรจำำ�เป็็นต้้องปรัับตััวด้้านการตลาดด้้วยการพึ่่�งพาตนเอง
เป็็นสำำ�คััญเพื่่�อให้้ผลผลิิตสามารถจำำ�หน่่ายได้้ ในขณะเดีียวกััน ความสััมพัันธ์์ภายใน
ครััวเรืือนเกษตรกรและความสััมพัันธ์์ระหว่่างเครืือญาติิยัังคงแน่่นแฟ้้น เอื้้ �อเฟื้้ �อ
ช่่วยเหลืือกััน 
	    มาตรการช่่วยเหลืือเยีียวยาเกษตรกร 
	    จากการแพร่่ระบาดโควิิด-19 ส่่งผลกระทบในวงกว้้าง และภาคเกษตรและ
เกษตรกรผู้้�ผลิิตสิินค้้าเกษตรได้้รัับผลกระทบดัังที่่�ได้้กล่่าวมา ภาครััฐและหน่่วยงาน
ที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้กำำ�หนดมาตรการช่่วยเหลืือเยีียวยาเกษตรกรผู้้�ได้้รัับผลกระทบจาก
การแพร่่ระบาด แต่่ยัังมีีเงื่่�อนไขบางประการที่่�ทำำ�ให้้เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงเข้้าไม่่ถึึง
การช่่วยเหลืือเยีียวยานั้้�นๆ ผู้้�วิิจััยได้้จำำ�แนกความช่่วยเหลืือเยีียวยาออกเป็็น 3 ส่่วน 
ได้้แก่่ ส่่วนกลาง ส่่วนภููมิิภาค และส่่วนท้้องถิ่่�น เพื่่�อให้้ผู้้�อ่่านเข้้าใจถึึงความแตกต่่าง
ของการได้้รัับความช่่วยเหลืือเยีียวยาของเกษตรกรทั้้�งสามกลุ่่�ม รายละเอีียดดัังน้ี้�
	    1) มาตรการช่่วยเหลืือเยีียวยาจากส่่วนกลาง
	    ผู้้�วิจััยพบว่่า มาตรการช่่วยเหลืือเยีียวยาเกษตรกรของส่่วนกลางมีีหลายโครงการ 
อาทิิ โครงการแจกเงิินอุุดหนุุน การพัักชำำ�ระหน้ี้� การปรัับโครงสร้้างหน้ี้� การสนัับสนุุนและ
ส่่งเสริิมการจำำ�หน่่ายผลผลิิต การประชาสััมพัันธ์์ โครงการส่่งเสริิมองค์์ความรู้้� และอื่่�นๆ 
โดยเกษตรกรลัักษณะรวมกลุ่่�มเกษตรกรอย่่างเป็็นระบบมัักได้้รัับการช่่วยเหลืือเยีียวยา
มากกว่่าเกษตรกรอีีกสองกลุ่่�ม ผู้้�ให้้ข้้อมููล B1 และ ผู้้�ให้้ข้้อมููล B2 ให้้ข้้อมููลตรงกัันว่่า 
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ของเกษตรกรชาวสวนมะม่วง อำ�เภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก

พวกเขาได้้รัับการช่่วยเหลืือเยีียวยาอยู่่�เสมอ ตั้้�งแต่่ก่่อนแพร่่ระบาด ระหว่่างแพร่่ระบาด 
หลัังแพร่่ระบาด (ช่่วงปีี 2565) กระทั่่�งปััจจุุบััน ยกตััวอย่่างเช่่น กลุ่่�มเกษตรแปลงใหญ่่ 
ศููนย์์เรีียนรู้้�การเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิิตสิินค้้าการเกษตร (ศพก.) และวิิสาหกิิจชุุมชน 
แม้้การช่่วยเหลืือจะไม่่ได้้มาในรููปแบบตััวเงิิน แต่่เกษตรกรมัักได้้รัับการช่่วยเหลืือ
ในส่่วนของภาคเกษตรโดยตรงในรููปแบบของการสนัับสนุุนหรืือส่่งเสริิมองค์์ความรู้้�และ
อุุปกรณ์์ภาคเกษตร สามารถนำำ�ไปต่่อยอดทางอาชีีพและสร้้างมููลค่่าได้้ โดยการรวมกลุ่่�ม
แปลงใหญ่่เกิิดขึ้้ �นราวปีี พ.ศ.2560 ช่่วงรััฐบาลประยุุทธ์์ จัันทร์์โอชา ดัังข้้อมููลของ
ผู้้�ให้้ข้้อมููล B1 ให้้ข้้อมููลว่่า กลุ่่�มของเธอได้้รัับการสนัับสนุุนด้้านอุุปกรณ์์ภาคเกษตร
รวมมููลค่่าสามล้้านบาท ได้้แก่่ เครื่่�องกวนมะม่่วง ห้้องอบไอน้ำำ�� สามารถนำำ�มาต่่อยอด
เพ่ื่�อแปรรููปมะม่่วงขายในช่่วงวิิกฤตโควิิดได้้ อีีกทั้้�งยัังได้้รัับการส่่งเสริิมองค์์ความรู้้�ในการ
ปรัับตััวเพื่่�อตอบสนองสถานการณ์์โควิิดอยู่่�เสมอ เช่่น ความรู้้�ด้้านการแปรรููปสิินค้้าและ
การตลาดผ่่านช่่องทางออนไลน์์ เนื่่�องมาจากการรวมกลุ่่�มช่่วยสร้้างโอกาสในการเข้้าถึึง
โครงการช่่วยเหลืือ เข้้าถึึงการสนุุบสนุุนและส่่งเสริิม และสร้้างอำำ�นาจต่่อรองทางเศรษฐกิิจ
การเมืืองได้้สููงกว่่าเกษตรกรลัักษณะอื่่�น 
	    ส่่วนเกษตรกรดำำ�เนิินการด้้วยลัักษณะรวมกลุ่่�มเครืือญาติิอย่่างไม่่เป็็นระบบ
และเกษตรกรดำำ�เนิินการด้้วยลัักษณะครััวเรืือนเกษตรกร พบว่่า เกษตรกรบางรายได้้รัับ
การช่่วยเหลืือ ขณะเดีียวกัันเกษตรกรบางรายก็็ไม่่ได้้รัับการช่่วยเหลืือ เนื่่�องจากมีีเงื่่�อนไข
บางประการทำำ�ให้้เข้้าไม่่ถึึงการช่่วยเหลืือเยีียวยานั้้�นๆ ผู้้�ให้้ข้้อมููลกล่่าวไปในทางเดีียวกัันว่่า 
ตนไม่่ได้้รัับการช่่วยเหลืือจากมาตรการช่่วยเหลืือเยีียวยาเกษตรกร และไม่่ทราบว่่า
ด้้วยเหตุุใด เพราะได้้ปฏิิบััติิตามคำำ�ชี้้�แจงทุุกขั้้�นตอน จากการเก็็บข้้อมููลสััมภาษณ์์ทำำ�ให้้
ผู้้�วิจััยทราบว่่า การช่่วยเหลืือเกษตรกรด้้วยลัักษณะเฉพาะสิินค้้ามัักได้้แก่่ ยางพารา และ
ข้้าวเป็็นสำำ�คัญ อย่่างเช่่น โครงการช่่วยเหลืือชาวนาไร่่ละ 1,000 บาท โครงการจำำ�นำำ�ข้้าว 
ส่่วนการช่่วยเหลืือลัักษณะเฉพาะอย่่าง ‘มะม่่วง’ ยัังไม่่ทราบถึึงการมีีโครงการช่่วยเหลืือ
เยีียวยาเกษตรกรรายย่่อยโดยตรง เมื่่�อถามถึึงการได้้รัับการช่่วยเหลืือเยีียวยา เกษตรกร
ทั้้�งสองกลุ่่�มนี้้�ได้้รัับทางอ้้อมผ่่านโครงการต่่างๆ ที่่�ช่่วยเหลืือเยีียวยาประชาชนผู้้�ได้้รัับ
ผลกระทบช่่วงโควิิด อาทิิ โครงการเราชนะ โครงการบััตรสวััสดิิการแห่่งรััฐ โครงการ
เราไม่่ทิ้้�งกััน โครงการคนละครึ่่�ง อย่่างไรก็็ดีี โครงการเหล่่านี้้�ก็็ไมได้้ช่่วยเหลืือเกษตรกร
ทุุกราย ตััวแทนเกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพด้้วยลัักษณะรวมกลุ่่�มเครืือญาติิ
อย่่างไม่่เป็็นระบบ กล่่าวว่่า “บััตรคนจน คนไม่่จนก็็ได้้ รอบไหนๆ ก็็ไม่่ได้้กัับเขา 
ไปลงทะเบีียนถึึงธนาคารออมสิินก็็ไม่่ได้้ เงิินหมื่่�นห้้าก็็ไม่่ได้้” (ผู้้�ให้้ข้้อมููล C2, สััมภาษณ์์, 
7 ธัันวาคม 2567) ข้้อมููลข้้างต้้นช่่วยสะท้้อนให้้เห็็นว่่า แม้้มาตรการช่่วยเหลืือเยีียวยา
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ประชาชนผู้้�ได้้รัับผลกระทบของส่่วนกลาง ยัังมีีช่่องว่่างและเงื่่�อนไขบางประการที่่�ทำำ�ให้้
ผู้้�ได้้รัับผลกระทบเข้้าไม่่ถึึงการช่่วยเหลืือดัังกล่่าว ฉะนั้้�น จำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�ภาครััฐหรืือ
หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องต้้องตระหนัักถึึงปััญหาและให้้ความสำำ�คัญกัับการแก้้ไขวิกฤตน้ี้� 
ต้้องดำำ�เนิินการอย่่างครอบคลุุม เพื่่�อแก้้วิิกฤตการณ์์โควิิดและลดความเดืือดร้้อนของ
ผู้้�ได้้รัับผลกระทบอย่่างแท้้จริิง
	    2) มาตรการช่่วยเหลืือเยีียวยาจากส่่วนภููมิิภาค
	    ผู้้�วิิจััยพบว่่า เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงทั้้�ง 3 กลุ่่�ม ได้้รัับการช่่วยเหลืือเยีียวยา
แตกต่่างกััน โดยเกษตรกรดำำ�เนิินการลัักษณะรวมกลุ่่�มเครืือญาติิอย่่างไม่่เป็็นระบบและ
เกษตรกรดำำ�เนิินการลัักษณะครััวเรืือนเกษตรกรไม่่ได้้รัับการช่่วยเหลืือเยีียวยาในส่่วน
ของภาคเกษตรจากส่่วนภููมิิภาค แต่่มัักได้้รัับการช่่วยเหลืือด้้วยสาธารณสุุขเป็็นสำำ�คััญ 
ตรงกัันข้้าม เกษตรกรดำำ�เนิินการลัักษณะรวมกลุ่่�มเกษตรกรอย่่างเป็็นระบบได้้รัับการ
ช่่วยเหลืือเยีียวยาจากหลายหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับภาคเกษตรอย่่างต่่อเนื่่�อง เนื่่�องจาก
การรวมกลุ่่�มทำำ�ให้้มีีพลัังอำำ�นาจในการต่่อรองกัับภาครััฐและเอกชน ทั้้�งการรวมกลุ่่�ม
เกษตรกรยัังช่่วยให้้หน่่วยงานเข้้าถึึงได้้ง่่ายขึ้้�น เนื่่�องจากมีีหน่่วยงานมีีข้้อมููลของกลุ่่�ม
เกษตรกรในระบบกลาง โดยผู้้�ให้้ข้้อมููลกล่่าวว่่า หลายหน่่วยงานทั้้�งภาครััฐและเอกชน
ได้้เข้้ามาส่่งเสริิมและช่่วยเหลืืออย่่างเสมอมา อาทิิ กรมส่่งเสริิมการเกษตร เข้้ามาสนัับสนุุน
และส่่งเสริิมการสร้้างมาตรฐานการผลิิตและการตลาด การปราบศััตรููพืืช เสริิมความรู้้�เรื่่�อง
หมัักปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์ และสถาบัันการศึึกษาเข้้ามาให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการประกอบอาชีีพและ
ร่่วมทำำ�วิจััยเพ่ื่�อทิิศทางการประกอบอาชีีพที่่�ดีีในอนาคต นอกจากน้ี้�ได้้มีีหลายหน่่วยงาน
เข้้ามาสนัับสนุุนและส่่งเสริิม อาทิิ สำำ�นักงานเกษตรอำำ�เภอเนิินมะปราง สำำ�นักงานสหกรณ์์
จัังหวััดพิิษณุุโลก สำำ�นักงานเกษตรจัังหวััดพิิษณุุโลก กรมพััฒนาที่่�ดิิน กรมวิิชาการเกษตร 
เธอกล่่าวว่่า

“ช่่วงโควิิดขายมะม่่วงออนไลน์์ไม่่มีี GMP แต่่มัันสำำ�คััญ คิิดว่่ามัันเป็็นได้้ยาก
เพราะที่่�ดิินตรงนี้้�ไม่่มีีโฉนด แต่่เราประธานกลุ่่�มเคยไปร่่วมอบรมต่่างๆ ได้้รู้้�จััก
ท่่านอื่่�นๆ จึึงได้้รัับการช่่วยเหลืือและคำำ�แนะนำำ�อยู่่�ตลอด ตอนนี้้�กลุ่่�มมะม่่วง
มีีใบรัับรอง GAP และ GMP แล้้ว” (ผู้้�ให้้ข้้อมููล B1, สััมภาษณ์์, 28 ตุุลาคม 2567)

	    นอกจากนี้้� กรมการค้้าภายใน และกระทรวงพาณิิชย์์จัังหวััดพิิษณุุโลก เข้้ามา
ช่่วยเหลืือเกษตรกรชาวสวนมะม่่วงด้้านการเร่่งกระจายสิินค้้าออกจากแหล่่งผลิิตและ
ช่่วยเหลืือเกษตรกรเรื่่ �องรายได้้ ด้้วยการตั้้ �งบููธรัับซื้้ �อมะม่่วง ณ พื้้�นที่่ �หมู่่�บ้ ้านของ
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ของเกษตรกรชาวสวนมะม่วง อำ�เภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก

กลุ่่�มเกษตรกร สนัับสนุุนการขายมะม่่วงผ่่านช่่องทางออนไลน์์ โดยนำำ�กล่่องพััสดุุจำำ�นวน 
1,000 กล่่องมามอบให้้กัับกลุ่่�ม และถุุงคาร์์บอนมามอบให้้สำำ�หรัับห่่อมะม่่วงผิิวสวย 
ผู้้�ให้้ข้้อมููล B2 ยัังให้้ข้้อมููลว่่า การรวมกลุ่่�มเกษตรกร ทำำ�ให้้พวกเขาสามารถต่่อรองกัับ
ภาครััฐได้้ สืืบเนื่่ �องจากช่่วงแพร่่ระบาดโควิิดส่่งผลให้้ราคาตกต่ำำ�� ทำำ�ให้้ขาดรายได้้ 
สมาชิิกกลุ่่�มจึึงรวมตััวกัันเดิินทางไปยัังทำำ�เนีียบรััฐบาล พวกเขาใช้้สิิทธิิของตนเรีียกร้้องให้้
ภาครััฐเข้้ามาช่่วยเหลืือด้้านราคาผลผลิิตและผลผลิิตล้้นตลาด และหลัังจากนั้้�นได้้มีี
หน่่วยงานภาครััฐติิดต่่อประสานงานเข้้ามาอยู่่�บ่่อยครั้้�ง สะท้้อนให้้เห็็นว่่า การรวมกลุ่่�ม
ของเกษตรกรช่่วยให้้พวกเขาเข้้าถึึงความช่่วยเหลืือได้้อย่่างต่่อเนื่่�องและได้้รัับมากกว่่า
เกษตรกรกลุ่่�มอื่่�น ผู้้�วิิจััยพบว่่า การรวมกลุ่่�มเกษตรกรมีีข้้อได้้เปรีียบหลายประการ ดัังนี้้� 
หนึ่่�ง อำำ�นาจต่่อรองในการต่่อรองกัับผู้้�ให้้ความช่่วยเหลืือ เพราะกลุ่่�มเกษตรกรมีีสมาชิิก
จำำ�นวนมากและสามารถแสดงถึึงความต้้องการที่่�ชััดเจนร่่วมกััน สอง การเข้้าถึึงโครงการ
สนัับสนุุนหลายโครงการมุ่่�งเน้้นสนัับสนุุนในระดัับกลุ่่�มมากกว่่ารายบุุคคล เนื่่�องจาก
ช่่วยลดภาระการบริิหารจััดการและการติิดตามผล และสาม การแบ่่งปัันทรััพยากรและ
ความรู้้� สมาชิิกกลุ่่�มสามารถแลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์ แนวทางแก้้ปััญหา หรืือแบ่่งปััน
ทรััพยากรที่่�มีีอยู่่� 
	    3) มาตรการช่่วยเหลืือเยีียวยาจากส่่วนท้้องถิ่่�น
	    เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงทั้้�ง 3 กลุ่่�ม โดยส่่วนใหญ่่ไม่่ได้้รัับการช่่วยเหลืือเยีียวยา
ด้้านภาคเกษตร แต่่การช่่วยเหลืือเยีียวยามัักเกิิดขึ้้�นในด้้านสาธารณสุุขเป็็นสำำ�คััญ เช่่น 
ยารัักษาโรค ยาบรรเทาอาการติิดเชื้้�อหรืือเจ็็บป่่วย เจล/สเปย์์แอลกอฮอล์์ และหน้้ากาก
อนามััย ดัังข้้อมููลตััวอย่่างจากตััวแทนเกษตรกรชาวสวนมะม่่วงลัักษณะเครืือญาติิ กล่่าวว่่า 
“เงิินหมื่่�นห้้าป้้าไม่่ได้้ ลงทะเบีียนหมดแล้้วก็็ไม่่ได้้ มัันไม่่มีีหน่่วยงานไหนมาช่่วยเหลืือ 
ภาครััฐหรืือเทศบาลฯ ก็็ไม่่มีี มีีแต่่ช่่วยเหลืือกัันเองในหมู่่�ญาติิๆ” (ผู้้�ให้้ข้้อมููล C2, สััมภาษณ์์, 
7 ธัันวาคม 2567) สะท้้อนให้้เห็็น การได้้รัับความช่่วยเหลืือเยีียวยาของเกษตรกรแต่่ละกลุ่่�ม 
ตั้้�งแต่่ช่่วงก่่อนแพร่่ระบาดโควิิด ระหว่่างแพร่่ระบาดโควิิด กระทั่่�งปััจจุุบััน สิ่่�งที่่�น่่าสนใจ 
คืือ เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงทั้้�ง 3 กลุ่่�ม ให้้ข้้อมููลไปในทางเดีียวกัันว่่า ช่่วงโควิิด พวกเขา
ไม่่ได้้รัับการช่่วยเหลืือเยีียวยาภาคเกษตรจากส่่วนท้้องถิ่่�นเลยแม้้แต่่น้้อย ไม่่ว่่าจะเป็็น
การประสานหาตลาด การกระจายสิินค้้า เงิินทุุน สวััสดิิการ แรงงาน องค์์ความรู้้� หรืือ
การประชาสััมพัันธ์์ ส่่วนใหญ่่แล้้วเป็็นการช่่วยเหลืือเยีียวยาด้้านสาธารณสุุข เพ่ื่�อป้้องกััน
การแพร่่ระบาดโควิิด ฉะนั้้�น หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องหรืือองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น
ควรเข้้ามามีีบทบาทในการแก้้ไขปััญหาร่่วมกััน เพื่่�อหาทางออกและสร้้างความเข้้มแข็็ง
ระดัับชุุมชนเพ่ื่�อให้้เกษตรกรสามารถปรัับตััวและฟ้ื้�นตััวจากวิิกฤตโควิิดได้้อย่่างยั่่�งยืืน
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ผลการศึกษาการปรับตัวหลังโควิด-19 ของเกษตรกรชาวสวนมะม่วง

	   ผู้้�วิจััยพบว่่า เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงอำำ�เภอเนิินมะปรางมีีการปรัับตััวหลัังเผชิิญ
การแพร่ระบาดของโควิิด-19 ทุุกมิิติิ ได้้แก่่ ด้้านการผลิิต ด้้านการตลาด และด้้านวิิถีีชีีวิต 
รายละเอีียดดัังน้ี้�
	    ด้้านการผลิต 
	    ผู้้�วิิจััยพบว่่า เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงทั้้�งสามกลุ่่�มได้้การปรัับตััวด้้านการผลิิต
ที่่�เหมืือนและแตกต่่างกััน ซึ่่�งปรัับตััวด้้านการผลิิตด้้วยวิิธีีการ ดัังนี้้� 1) ลดต้้นทุุนการผลิิต 
ด้้วยการลดปริิมาณและเลิิกใช้้สารเคมีี เลิิกจ้้างแรงงานภาคเกษตร 2) ใช้้ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์และ
น้ำำ��หมัักชีีวภาพ โดยเกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพลัักษณะรวมกลุ่่�มเกษตรกร
อย่่างเป็็นระบบทั้้�ง 2 ราย เกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพลักษณะรวมกลุ่่�มเครืือญาติิ
อย่่างไม่่เป็็นระบบทั้้�ง 2 ราย และเกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพลัักษณะครััวเรืือน
เกษตรกรอีีก 1 ราย ให้้ข้้อมููลเหมืือนกัันว่่า พวกเขาเลืือกผลิิตมะม่่วงเพื่่�อการส่่งออก
ตลาดต่่างประเทศเป็็นหลััก ดัังนั้้�น การปรัับตััวด้้านการผลิิตในช่่วงหลัังโควิิด จึึงปรัับตััว
ด้้วยการลดปริิมาณการใช้้สารเคมีี เช่่น ปุ๋๋�ย ยาบางประเภทที่่�มีีราคาแพง และเลิิกจ้้าง
แรงงานภาคเกษตร หัันมาพึ่่�งพาแรงงานของสมาชิิกกลุ่่�มตนเอง และปรัับใช้้น้ำำ��หนัักชีีวิิต
เข้้ามาร่่วมด้้วยในการผลิิต ทั้้�งนี้้� เพื่่�อให้้ได้้ผลผลิิตที่่�ดีีมีีจำำ�นวนปริิมาณและคุุณภาพ
ตรงตามความต้้องการของตลาดและผู้้�บริิโภค ดัังที่่� ผู้้�ให้้ข้้อมููล B2 กล่่าวว่่า “เราเคยทำำ�
น้ำำ��หมัักตั้้�งแต่่ก่่อนโควิิด เคยไปอบรมก็็เลยได้้ทำำ� แต่่พอมีีโควิิดเข้้ามา เราทำำ�เยอะขึ้้�น 
ทำำ�หลายถัังเอาไว้้ใช้้ผสม ลดปุ๋๋�ยตััวแพงๆ ลง มัันไม่่คุ้้�มทุุน” (ผู้้�ให้้ข้้อมููล B2, สััมภาษณ์์, 
30 พฤศจิิกายน 2567) เช่่นเดีียวกัับ ผู้้�ให้้ข้้อมููล C1 ให้้ข้้อมููลว่่า วิิธีีการและกระบวนการ
ผลิิตมะม่่วง เธอปฏิิบััติิคล้้ายวิิธีีการเดิิม แต่่ในบางช่่วงเวลาเธอได้้ปรัับลดปริิมาณปุ๋๋�ยลง 
เนื่่�องจากต้้นทุุนมีีราคาสููง
	    ตรงข้้ามกััน เกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพด้วยลัักษณะครััวเรืือนเกษตรกร 
คืือ ผู้้�ให้้ข้้อมููล D2 เขาถืือโอกาสช่่วงวิิกฤตโควิิดปรัับตััวด้้านการผลิิตไปในทิิศทางที่่�ดีี
ต่่อสุุขภาพและสิ่่�งแวดล้้อม ผู้้�วิิจััยพบว่่า เขาได้้ผลิิตมะม่่วงแบบผสมผสาน หมายถึึง 
ใช้้เคมีีร่วมกัับน้ำำ��หมัักชีีวภาพมาแล้้ว 8 ปีี ในบางช่่วงเวลาที่่�ศััตรููพืืชเข้้ามาก้้าวก่่ายผลผลิิต
จนชีีวภาพต้านไม่่ไหวทำำ�ให้้ผลผลิิตเสีียหาย เขาจำำ�เป็็นต้้องใช้้สารเคมีีเพ่ื่�อจำำ�กัด อย่่างไรก็็ดีี 
พบว่่า ใช้้น้ำำ��หมัักชีีวภาพมากถึึง 80 % หมายความว่่า ได้้ทำำ�การผลิิตลัักษณะนี้้�ตั้้�งแต่่
ก่่อนแพร่ระบาดโควิิด แต่่เมื่่�อเกิิดการแพร่ระบาดโควิิด ทำำ�ให้้เขาเห็็นปััญหาด้้านเศรษฐกิิจ
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ของเกษตรกรชาวสวนมะม่วง อำ�เภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก

การเมืืองภาคเกษตรชััดมากยิ่่�งขึ้้�น เขาจึึงปรัับตััวด้้านการผลิิตมะม่่วงตามหลัักนิิเวศ
เกษตรกรรมอย่่างเป็็นระบบ ด้้วยวิิธีีทางธรรมชาติิ หมัักชีีวภาพเองในปริิมาณมาก สามารถ
ใช้้กำำ�จัดศััตรููพืืชและบำำ�รุงมะม่่วงได้้ในทุุกเมื่่�อที่่�ต้้องการและตลอดทั้้�งปีี ทั้้�งยัังใช้้เกลืือทะเล
แทนปุ๋๋�ยเคมีี เขากล่่าวว่่า “ใช้้มาประมาณ 6 ปีีแล้้ว ใช้้ดีีกว่่าเคมีี ดิินมัันชุ่่�ม ไส้้เดืือนเยอะ” 
การปฏิิบััติิภาคเกษตรในลัักษณะนี้้�เกิิดจากความรู้้�และประสบการณ์์การทำำ�มะม่่วง
ที่่�สะสมมาเป็็นเวลานานถึึง 26 ปีี เขากล่่าวถึึงข้้อดีีของการทำำ�นิเวศเกษตรไว้้ว่่า “ปลููกได้้
หลายอย่่างเพราะไม่่ใช่่เคมีี นี่่�คืือข้้อดีีของอิินทรีีย์ สวนอื่่�นๆ เขาใช้้เคมีีก็จะทำำ�พืชเชิิงเดี่่�ยว” 
(ผู้้�ให้้ข้้อมููล D1, สััมภาษณ์์, 30 ตุุลาคม 2567) ปััจจุุบัันสวนมะม่่วงของเขาสามารถปลููก
ส้้มโอร่่วมได้้ และปลููกพืืชชนิิดอื่่�นๆ ร่่วมได้้ ได้้แก่่ ละมุุด มะไฟ มะละกอ ฯลฯ และ
สามารถปลููกบ้้านเรืือนเพื่่�ออยู่่�อาศััยในพื้้�นที่่�สวนได้้ท่่ามกลางอากาศบริิสุุทธิ์์� สะท้้อน
ให้้เห็็นว่่า การทำำ�นิเวศเกษตรกรรม สามารถช่่วยให้้เกษตรกรปรัับตััวได้้อย่่างยืืดหยุ่่�นและ
รัับมืือกัับสถานการณ์์วิิกฤตได้้หลายประการ ดัังนี้้� ช่่วยสร้้างสมดุุลของระบบนิิเวศและ
ช่่วยเพิ่่�มความหลากหลายทางชีีวภาพ ซึ่่�งการปรัับลดการใช้้สารเคมีีลงช่่วยลดการปนเป้ื้�อน
ในดิิน น้ำำ�� อากาศ ทั้้�งยัังได้้ผลิิตอาหารที่่�ปลอดภััยต่่อผู้้�ผลิิตและผู้้�บริิโภค เหล่่านี้้�ถืือเป็็น 
การสร้้างความยั่่�งยืืนได้้ในอนาคต
	    ด้้านการตลาด
	    ผู้้�วิิจััยพบว่่า เกษตรกรทั้้�งสามกลุ่่�มปรัับตััวในลัักษณะที่่�เหมืือนกัันด้้วยวิิธีีการ
หลากหลายเพ่ื่�อสามารถดำำ�รงอยู่่�ในตลาดและเพิ่่�มโอกาสทางการขายได้้ การปรัับตััวด้้าน
การตลาด 3 ประการ ดัังน้ี้� 
	    1) การส่่งออกตลาดภายในประเทศแทนการส่่งออกตลาดต่่างประเทศ 
	    ผู้้�วิิจััยพบว่่า เกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพลัักษณะรวมกลุ่่�มเกษตรกร
อย่่างเป็็นระบบ และเกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพลัักษณะรวมกลุ่่�มเครืือญาติิ
อย่่างไม่่เป็็นระบบ แต่่เดิิมทำำ�การส่่งออกมะม่่วงไปยัังตลาดต่่างประเทศเป็็นหลััก เนื่่�องจาก
มีีราคาสููง และมีีตลาดรองรัับ แต่่เมื่่�อเกิิดการปรพ่่ระบาดโควิิด มะม่่วงของพวกเขา
ไม่่สามารถส่่งออกได้้ในปริิมาณเท่่าที่่�ควร จึึงเกิิดการปรัับตััวมาขายส่่งตลาดภายใน
ประเทศไทยร่่วมด้้วย เช่่น มะม่่วงที่่�ถููกคััดเลืือกออกไม่่สามารถส่่งออกต่่างประเทศได้้ 
พวกเขาจะนำำ�มะม่่วงเหล่่าน้ี้�มาขายให้้พ่่อค้้าท้้องถิ่่�นเพ่ื่�อส่่งตลาดภายในประเทศแทน 
ส่่วนเกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพลักษณะครััวเรืือนเกษตรกรนั้้�น บางรวยก็็ปรัับตััว
ดัังที่่�กล่่าวมา ในขณะเดีียวกัันบางครััวเรืือนก็็ไม่่ได้้ปรัับตััว เนื่่�องจากเลืือกผลิิตเพ่ื่�อขายส่่ง
ตลาดภายในประเทศอยู่่�แล้้ว
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	    2) การขายผ่่านช่่องทางออนไลน์์ 
	     ผู้้�วิิจััยพบว่่า ก่่อนการแพร่่ระบาดโควิิด เกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพ
ลัักษณะรวมกลุ่่�มเกษตรกรอย่่างเป็็นระบบ ได้้มีีการขายมะม่่วงผ่่านช่่องทางออนไลน์์
แต่่ยัังไม่่ได้้เป็็นที่่�รู้้�จักมากนััก ต่่อมาช่่วงแพร่ระบาดโควิิด พวกเขาได้้ปรัับตััวมาขายมะม่่วง
ผ่่านช่่องทางออนไลน์์ ได้้แก่่ เพจเฟสบุ๊๊�ก อย่่างเป็็นระบบมากขึ้้�น และได้้ดำำ�เนิินการ
สร้้างมาตรฐานสิินค้้าด้้วยการยื่่�นขอเอกสารรัับรองมาตรฐาน GMP การประชาสััมพัันธ์์ 
การทำำ�แพคเกจ เหล่่าน้ี้�เพ่ื่�อสร้้างความน่่าสนใจและความน่่าเชื่่�อถืือในสิินค้้าของพวกเขา 
กระทั่่�งปััจจุุบััน มะม่่วงจากกลุ่่�มของเธอสามารถวางขายบนห้้างสรรพสิินค้้าได้้อย่่าง
กว้้างขวาง ได้้แก่่ เซนทรััลพิิษณุุโลก, เดอะมอลล์์, สยาม พารากอน, แม็็คโคร, และ
เมื่่ �อใดก็็ตามที่่ �ผลผลิิตในรอบการผลิิตพบว่่ามะม่่วงของพวกเขาเหลืือในปริิมาณ
ไม่่มากนัักต่่อรอบขนส่่ง พวกเขาจะนำำ�มาประชาสััมพัันธ์์และขายผ่่านช่่องทางออนไลน์์ 
ส่่วนเกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพลักษณะรวมกลุ่่�มเครืือญาติิอย่่างไม่่เป็็นระบบ
และเกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพลัักษณะครััวเรืือนเกษตรกรได้้ปรัับตััวด้้าน
การตลาดด้้วยการเริ่่�มขายผ่่านช่่องทางออนไลน์์ ได้้แก่่ เฟสบุ๊๊�กส่่วนตััว ไลน์์ส่่วนตััว 
โดยกลุ่่�มลููกค้้ามัักเป็็นคนรู้้�จัก เพ่ื่�อน หรืือญาติิพี่่�น้้องในพื้้�นที่่�ต่่างจัังหวััด เพ่ื่�อกระจายสิินค้้า
ออกจากแหล่่งผลิิตและสร้้างรายได้้
	    3) การขายปลีีกด้้วยตนเอง 
	    ผู้้�วิิจััยพบว่่า การปรัับตััวด้้วยการขายปลึึก ได้้แก่่ การวางขายริิมถนน และ
การขายนอกพื้้�นที่่�ท้้องถิ่่�นอื่่�น ส่่วนใหญ่่แล้้วมัักเกิิดขึ้้�นกัับเกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพ
ลัักษณะรวมกลุ่่�มเครืือญาติิอย่่างไม่่เป็็นระบบ และเกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพ
ลัักษณะครััวเรืือนเกษตรกร เนื่่�องจากเกษตรกรสองกลุ่่�มนี้้�ไม่่สามารถทำำ�การขายมะม่่วง
ได้้ดัังเดิิม ผู้้�ให้้ข้้อมููลกล่่าวว่่า การตลาดเป็็นปััญหาสำำ�คัญ หากไม่่ปรัับตััวเพ่ื่�อหาทางออก
ผลผลิิตจะเสีียหาย ฉะนั้้�น จำำ�เป็็นต้้องเร่่งปรัับตััวเพ่ื่�อให้้มีีรายได้้มาใช้้จ่่ายภายในครััวเรืือน 
ดัังที่่� ผู้้�ให้้ข้้อมููล C2 กล่่าวไว้้ว่่า

“ให้้พี่่�สาวของแฟนเอาไปขายที่่�ชลบุุรีี เปิิดท้้ายกระบะขายแถวโรงงานหรืือที่่�ไหน
ก็็ว่่าไป สามโลร้้อย เราก็็ได้้ดีีกว่่าขายให้้พ่่อค้้าคนกลางแถวนี้้� ทำำ�แบบนี้้�มา 
2-3 ปีีแล้้ว ไม่่งั้้�นไม่่ได้้คืืนเลย อีีกส่่วนก็็ให้้แม่่วางขายหน้้าบ้้าน บ้้านเรามัันเป็็น
ทางผ่่านติิดถนนใหญ่่ก็็พอขายได้้ บ่่มสุุกขายบ้้าง ดิิบบ้้าง แล้้วแต่่ช่่วง...” 
(ผู้้�ให้้ข้้อมููล C2, สััมภาษณ์์, 7 ธัันวาคม 2567)



277
เศรษฐกิจการเมืองว่าด้วยนิเวศเกษตรกรรมและการปรับตัวหลังโควิด-19

ของเกษตรกรชาวสวนมะม่วง อำ�เภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก

	    เช่่นเดีียวกัับ ผู้้�ให้้ข้้อมููล D2 ให้้ข้้อมููลว่่า ช่่วงแพร่ระบาดโควิิดทำำ�ให้้ความสััมพัันธ์์
ทางการซื้้�อขายมะม่่วงระหว่่างตนกัับพ่่อค้้าคนกลางภาคใต้้ได้้ขาดการติิดต่่อ ตนจึึงปรัับตััว
ด้้านการตลาดด้้วยการเก็็บผลผลิิตใส่่รถกระบะ นำำ�ไปขายปลีีกด้้วยตััวเองในพื้้�นที่่ �
ท้้องถิ่่�นอื่่�น ได้้แก่่ อำำ�เภอนครไทย จัังหวััดพิิษณุุโลก อำำ�เภอด่่านซ้้าย และอำำ�เภอนาแห้้ว 
จัังหวััดเลย สะท้้อนให้้เห็็นความเชื่่�อมโยงมิิติิเศรษฐกิิจการเมืืองหลายประการ ได้้แก่่ สร้้าง
ระบบเศรษฐกิิจที่่�ยืืดหยุ่่�น ลดความเหลื่่�อมล้ำำ��เชิิงโครงสร้้างตลาดที่่�ไม่่เป็็นธรรม และ
สร้้างโอกาสให้้เกษตรกรรายย่่อยกำำ�หนดราคาและเข้้าถึึงตลาดได้้ด้้วยความสามารถ
ของตนเอง
 	    ด้้านวิถีีชีีวิต 
	    ผู้้�วิิจััยพบว่่า การปรัับตััวด้้านวิิถีีชีีวิิตของเกษตรกรชาวสวนมะม่่วงทั้้�งสามกลุ่่�ม 
ปรัับตััวในลัักษณะคล้้ายกััน ด้้วยการดำำ�เนิินวิิถีีชีีวิตอย่่างเรีียบง่่าย พบการปรัับตััว 3 ประการ 
ดัังนี้้� ลดค่่าใช้้จ่่ายภายในครััวเรืือน วางแผนการประกอบอาชีีพ และการบริิหารจััดการ
ด้้านการเงิิน โดยบางรายมีีวิถีีชีีวิตลัักษณะน้ี้�ตั้้�งแต่่ก่่อนแพร่ระบาดโควิิด ในขณะเดีียวกััน
บางรายปรัับตััวด้้านวิิถีีชีีวิิตด้้วยลัักษณะนี้้�เพื่่�อตอบสนองสถานการณ์์โควิิด ได้้แก่่ ปลููก
พืืชผัักสวนครััวไว้้รัับประทานและจำำ�หน่่ายในชุุมชน อาทิิ กวางตุ้้�ง คะน้้า กะเพรา พริิก 
และเล้ี้�ยงสััตว์์ เช่่น ไก่่ ปลา กล่่าวได้้ว่่า เกษตรกรเน้้นลดค่่าใช้้จ่่ายภายในครััวเรืือน และ
วางแผนการจััดการด้้านการเงิิน ดัังที่่� ผู้้�ให้้ข้้อมููล C1 กล่่าวว่่า 

“ออกไปรัับจ้้างก็็ไม่่ได้้ ไม่่มีีเงิินเข้้าก็็ต้้องไม่่มีีเงิินออก ปลููกผัักหลัังบ้้านไว้้กิินเอง 
ของมัันต้้องติิดบ้้าน มีีสระก็็เลี้้�ยงปลาบ้้าง เลี้้�ยงไก่่ เราอยู่่�บ้้านนอกของพวกนี้้�
เรามีีกัันอยู่่�แล้้ว มัันช่่วยประหยััดค่่ากัับข้้าวได้้บ้้างบางวััน ไม่่ต้้องซื้้�อทุุกอย่่าง” 
(ผู้้�ให้้ข้้อมููล C1, สััมภาษณ์์, 25 พฤศจิิกายน 2567)

	    สะท้้อนให้้เห็็นมิิติิทางเศรษฐกิิจการเมืืองที่่�เกี่่ �ยวข้้องหลายประการ ได้้แก่่ 
ความเปราะบางของเกษตรกรและแรงงานภาคเกษตร การขาดการสนัับสนุุนเชิิงโครงสร้้าง
ภาคเกษตร และบทบาทที่่�รััฐต้้องเข้้ามาช่่วยสร้้างระบบเศรษฐกิิจที่่�ยั่่�งยืืน ในขณะเดีียวกััน 
การปรัับตััวของเกษตรกรด้้วยการพึ่่�งพาตััวเองท่่ามกลางสถานการณ์์ที่่�มีีความไม่่แน่่นอน
ทางเศรษฐกิิจ สามารถช่่วยลดความเหลื่่�อมล้ำำ��ทางเศรษฐกิิจและสัังคมได้้ สร้้างอำำ�นาจและ
ความสามารถในการเผชิิญหน้้ากัับความเปลี่่�ยนแปลงในปััจจุุบัันและอนาคต 
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สรุปผลการศึกษา 

	    จากการเก็็บข้้อมููลสััมภาษณ์์ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คััญทั้้�ง 7 ราย และวิิเคราะห์์ข้้อมููล
เพ่ื่�อตอบวััตถุุประสงค์์ 2 ประการของงานชิ้้�นน้ี้� พบว่่า เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงได้้เผชิิญ
การแพร่่ระบาดของโควิิด-19 ตั้้�งแต่่ปีี 2563-2565 แม้้เกิิดการแพร่่ระบาดในระยะสั้้�น 
แต่่ส่่งผลกระทบในระยะยาว กระทั่่�งปััจจุุบััน ซึ่่�งโควิิดเป็็นปััจจััยสำำ�คััญ ส่่งผลกระทบ
ในวงกว้้าง ทั้้�งวิิถีีชีีวิิตและการประกอบอาชีีพ ทั้้�งมิิติิด้้านสุุขภาพ ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม และ
ด้้านเศรษฐกิิจการเมืือง อย่่างไรก็็ดีี ผู้้�วิจััยพบว่่า เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงเป็็นกลุ่่�มเสรีีนิยม 
(Liberalism) พวกเขาให้้เหตุุผลเดีียวกัันว่่า โควิิดเป็็นสาเหตุุสำำ�คััญให้้เกิิดปััญหาต่่างๆ 
หลายประการ และโควิิดได้้ส่่งผลกระทบต่่อทุุนนิิยมทำำ�ให้้เกิิดปััญหาด้้านการผลิิตและ
การตลาด จนนำำ�ไปสู่่�การปรัับตััวของเกษตรกรชาวสวนมะม่่วง ผู้้�วิจััยได้้สรุุปผลการศึึกษา
และจำำ�แนกออกเป็็น 2 ประการ ดัังน้ี้� 
	    1) สรุุปผลการศึึกษา ‘ผลกระทบเศรษฐกิิจการเมืืองอุุตสาหกรรมมะม่่วงไทย
หลัังโควิิด-19’ เพื่่�อตอบวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 1 ดัังนี้้� เมื่่�อเกิิดการแพร่่ระบาดของโควิิด 
โควิิดได้้ส่่งผลกระทบในวงกว้้าง ต่่อมาได้้ไม่่นาน รััฐบาลได้้ประกาศใช้้มาตรการทาง
กฎหมายเพ่ื่�อควบคุุมและป้้องกัันการแพร่ระบาดให้้ทุุกภาคส่่วนได้้รัับผลกระทบน้้อย
ที่่�สุุด ได้้แก่่ พ.ร.ก. ฉุุกเฉิิน พ.ศ.2548 มาตรการล็็อกดาวน์์ มาตรการเคอร์์ฟิิวเป็็นสำำ�คัญ 
กลัับกลายเป็็นว่่า มาตรการเหล่่าน้ี้�ส่่งผลกระทบซ้ำำ��ปัญหาเดิิมของเกษตรกรชาวสวนมะม่่วง
ทั้้�งทางตรงและทางอ้้อม จำำ�แนกออกเป็็น 2 ประการสำำ�คััญ ได้้แก่่ 1) ส่่งผลต่่อปััจจััย
การผลิิต ได้้แก่่ สิ่่�งแวดล้้อม เกษตรกรได้้ปรัับเปลี่่�ยนวิิธีีการและช่่วงเวลาการผลิิตมะม่่วง
ด้้วยการใช้้สารเคมีีอย่่างเข้้มข้้น เพื่่�อให้้ได้้จำำ�นวนปริิมาณและคุุณภาพของผลผลิิต
ตามความต้้องการของตลาดและผู้้�บริิโภคภายใต้้อุุตสาหกรรมมะม่่วงไทย (Agroindustry) 
ทำำ�ให้้เกิิดปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมเสื่่�อมโทรม และเกิิดรอยแยกระหว่่างมนุุษย์์และธรรมชาติิ และ 
2) ส่่งผลต่่อเศรษฐกิิจการเมืือง เนื่่ �องจากการใช้้มาตรการทางกฎหมายในช่่วงการ
แพร่ระบาดโควิิด ได้้สร้้างข้้อจำำ�กัดทางการขนส่่ง ส่่งผลให้้ราคามะม่่วงตกต่ำำ�� ราคาต้้นทุุน
สููงขึ้้�น ระบบตลาดและการขนส่่งเปลี่่�ยนแปลงไป อำำ�นาจส่่วนใหญ่่จึึงตกอยู่่�ภายใต้้บริิษััท
ผู้้�ส่งออก มิิใช่่เกษตรกรผู้้�ผลิิตมะม่่วง สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความเปราะบางในระบบการผลิิต 
เกษตรกรยัังขาดองค์์ความรู้้�เชิิงวิิชาการและเชิิงปฏิิบััติิภาคเกษตรอย่่างเหมาะสม 
กระบวนการผลิิตมะม่่วงส่่งผลต่่อปััจจััยการผลิิตอย่่างสิ่่�งแวดล้้อมพื้้�นที่่�สวนมะม่่วง 
ซึ่่�งกระบวนการต่่างๆ สอดคล้้องกัับแนวคิิดความปริิแตกไม่่ลงรอยของกระบวนการทำำ�งาน
ร่่วมกััน
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ของเกษตรกรชาวสวนมะม่วง อำ�เภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก

	   ไม่่เพีียงเท่่านี้้� การแพร่่ระบาดโควิิดยัังส่่งผลต่่อความสััมพัันธ์์ทางการซื้้�อขาย
มะม่่วงของเกษตรกรทั้้�งสามกลุ่่�มในระดัับที่่�แตกต่่างกััน ผู้้�วิจััยพบว่่า เกษตรกรทั้้�งสามกลุ่่�ม
มีีความสััมพัันธ์์ทางการตลาด 2 ประการสำำ�คัญ ดัังน้ี้� (1) ความสััมพัันธ์์ระหว่่างเกษตรกร 
พ่่อค้้าคนกลาง และผู้้�ส่งออก “ทุุนไทยรููปแบบบริิษััท” มัักเกิิดขึ้้�นกัับเกษตรกรดำำ�เนิินการ
ประกอบอาชีีพด้วยลัักษณะรวมกลุ่่�มเกษตรกรอย่่างเป็็นระบบ เนื่่�องจากทำำ�พันธะสััญญา
ทางการค้้าร่่วมกัับบริิษััทนายทุุนในการส่่งออกมะม่่วงไปตลาดต่่างประเทศ และ 
(2) ความสััมพัันธ์์ระหว่่างเกษตรกร พ่่อค้้าคนกลาง ผู้้�ส่งออก “ทุุนต่่างชาติิ” เช่่น เวีียดนาม 
เกาหลีี มัักเกิิดขึ้้�นกัับเกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพด้วยลัักษณะรวมกลุ่่�มเครืือญาติิ
เกษตรกรอย่่างไม่่เป็็นระบบ และเกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพด้วยลัักษณะครััวเรืือน
เกษตรกร ซึ่่�งเกษตรกรสองกลุ่่�มนี้้�จะได้้รัับผลกระทบอย่่างมาก เนื่่�องจากทุุนต่่างชาติิ
ไม่่สามารถเดิินทางเข้้ามายัังพื้้�นที่่�สวนมะม่่วงและทำำ�การตกลงการค้้าร่่วมกัันได้้ สะท้้อน
ให้้เห็็นความไม่่ยั่่�งยืืนของระบบเศรษฐกิิจภาคเกษตร เกษตรกรรายย่่อยไม่่สามารถจััดการ
ผลผลิิตได้้อย่่างเป็็นระบบและเกาตรกรยัังไม่่สามารถเข้้าถึึงช่่องทางตลาดและจััดการ
การค้้าได้้ด้้วยตนเอง 
	    อย่่างไรก็็ดีี รััฐบาลและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้เห็็นความสำำ�คััญของปััญหา
จึึงกำำ�หนดนโยบายหรืือมาตรการต่่างๆ เพื่่�อช่่วยเหลืือเยีียวยาเกษตรกรในช่่วงเวลานั้้�น 
อย่่างไรก็็ดีี เกษตรกรทั้้�งสามกลุ่่�มได้้รัับการช่่วยเหลืือเยีียวยาที่่�ต่่างกััน ผู้้�วิิจััยจำำ�แนก
การช่่วยเหลืือเยีียวยาเกษตรกรออกเป็็น 3 ส่่วน ดัังนี้้� (1) การช่่วยเหลืือเยีียวยาจาก
ส่่วนกลาง สรุุปได้้ว่่า เกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพลัักษณะรวมกลุ่่�มเกษตรกร
อย่่างเป็็นระบบ ได้้รัับความช่่วยเหลืือเยีียวยาในรููปแบบส่่งเสริิมและสนัับสนุุนด้้าน
องค์์ความรู้้�และอุุปกรณ์์ทางการเกษตร ส่่วนเกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพลัักษณะ
รวมกลุ่่�มเครืือญาติิอย่่างไม่่เป็็นระบบและเกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพลักษณะ
ครััวเรืือนเกษตรกร มัักได้้รัับความช่่วยเหลืือผ่่านโครงการแจกเงิินอุุดหนุุนและได้้รัับเพีียง
บางรายเท่่านั้้�น (2) การช่่วยเหลืือเยีียวยาจากส่่วนภููมิิภาค สรุุปได้้ว่่า เกษตรกรดำำ�เนิินการ
ประกอบอาชีีพลัักษณะรวมกลุ่่�มเกษตรกรอย่่างเป็็นระบบ ได้้รัับความช่่วยเหลืือเยีียวยา
จากหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องอยู่่�เสมอ อาทิิ กรมการค้้าภายใน กรมส่่งเสริิมการเกษตร 
สำำ�นัักงานเกษตรอำำ�เภอเนิินมะปราง สำำ�นัักงานเกษตรจัังหวััดพิิษณุุโลก กรมที่่�ดิิน 
กรมพััฒนาที่่�ดิิน และอื่่�นๆ ในรููปแบบส่่งเสริิมและสนัับสนุุนด้้านองค์์ความรู้้�ทางการเกษตร 
อุุปกรณ์์ทางการเกษตร และการสร้้างมาตรฐานสิินค้้า ตรงกัันข้้าม เกษตรกรดำำ�เนิินการ
ประกอบอาชีีพลักษณะรวมกลุ่่�มเครืือญาติิอย่่างไม่่เป็็นระบบและเกษตรกรดำำ�เนิินการ
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ประกอบอาชีีพลัักษณะครััวเรืือนเกษตรกร ไม่่ได้้รัับความช่่วยเหลืือเยีียวยาในด้้าน
ภาคเกษตรจากส่่วนภููมิิภาค ส่่วนใหญ่่ได้้รัับการช่่วยเหลืือเยีียวยาด้้านสาธารณสุุข
เป็็นสำำ�คัญ และ (3) การช่่วยเหลืือเยีียวยาจากส่่วนท้้องถิ่่�น สรุุปได้้ว่่า เกษตรกรชาวสวน
มะม่่วงทั้้�ง 3 กลุ่่�ม โดยส่่วนใหญ่่ไม่่ได้้รัับการช่่วยเหลืือเยีียวยาด้้านภาคเกษตร แต่่การ
ช่่วยเหลืือเยีียวยามัักเป็็นด้้านสาธารณสุุขเป็็นสำำ�คัญ เพ่ื่�อสุุขภาพของประชาชน กล่่าวได้้ว่่า 
การช่่วยเหลืือเยีียวยาเกษตรกรยัังไม่่ครอบคลุุมและไม่่ตรงกัับความต้้องการ ‘การเยีียวยา
แบบจัับคนในกล่่อง’ สะท้้อนการจััดการชีีวิิตคนในสัังคมและการปกครองเหนืือชีีวิิต
ประชาชนของรััฐ และกระบวนการล่่าช้้า มีีความซัับซ้้อน เกิิดความไม่่เท่่าเทีียมกััน
ในการเข้้าถึึงและจััดสรรทรััพยากร ฉะนั้้�น เมื่่�อเกษตรกรได้้รัับผลกระทบโดยทั่่�วกััน 
แต่่ได้้รัับการช่่วยเหลืือเยีียวยาในระดัับที่่�ต่่างกััน จึึงนำำ�ไปสู่่�การปรัับตััวของเกษตรกร
ชาวสวนมะม่่วงทั้้�งสามกลุ่่�มในลัักษณะที่่�ต่่างกััน
	   2) สรุุปผลการศึึกษา ‘การปรัับตััวหลัังโควิิด-19’ เพ่ื่�อตอบวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 
ดัังนี้้� เมื่่�อเกษตรกรได้้เผชิิญปััญหาแพร่่ระบาดโควิิด เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงได้้รัับ
ผลกระทบจากหลายปััจจััยดัังที่่�กล่่าวข้้างต้้น นำำ�ไปสู่่�การปรัับตััวของเกษตรกรทุุกด้้าน 
ผู้้�วิิจััยจำำ�แนกการปรัับตััวออกเป็็น 3 ด้้าน ดัังนี้้� (1) ด้้านการผลิิต เกษตรกรทั้้�งสามกลุ่่�ม
ปรัับตััวด้้านการผลิิตทั้้�งเหมืือนและแตกต่่างกััน ส่่วนใหญ่่ปรัับตััวด้้วยการลดต้้นทุุนการผลิิต 
ด้้วย 2 วิิธีีการดัังนี้้� หนึ่่�ง ลดจำำ�นวนปริิมาณการใช้้สารเคมีี การปรัับตััวลัักษณะนี้้�เกิิดขึ้้�น
กัับเกษตรกรชาวสวนมะม่่วงผู้้�ผลิิตมะม่่วงเพื่่�อส่่งออกตลาดต่่างประเทศเป็็นหลััก ได้้แก่่ 
เกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพลัักษณะรวมกลุ่่�มเกษตรกรอย่่างเป็็นระบบ และ
เกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพลัักษณะรวมกลุ่่�มเครืือญาติิอย่่างไม่่เป็็นระบบ 
ส่่วนเกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพลัักษณะครััวเรืือนเกษตรกรมีีบ้้างในบางราย 
อัันเนื่่�องจากเงื่่�อนไขทางการส่่งออก ทำำ�ให้้เกษตรกรต้้องผลิิตมะม่่วงให้้ได้้ตามความต้้องการ
ของผู้้�บริิโภค ‘ผิิวสวย ลููกโต รสชาติิดีียามสุุกมีีรสหวาน’ พวกเขาจึึงจำำ�เป็็นต้้องผลิิต
ด้้วยการใช้้สารเคมีีเพ่ื่�อควบคุุมและดููแลผลผลิิต ในขณะเดีียวกัันก็็มีีการใช้้น้ำำ��หมัักชีีวภาพ
ร่่วมด้้วยเพื่่�อลดต้้นทุุนการผลิิต จึึงสะท้้อนให้้เห็็นการปรัับตััวลัักษณะนี้้� สอดคล้้องกัับ
การทำำ�เกษตรตามหลััก “เกษตรผสมผสาน” และสอง หัันมาใช้้ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์และน้ำำ��หมััก
ชีีวภาพ โดยเกษตรกรทั้้�งสามกลุ่่�มหัันมาใช้้น้ำำ��หมัักชีีวภาพ แต่่ละกลุ่่�มใช้้ในปริิมาณที่่�ต่่างกััน 
ซึ่่�งเกษตรกรผู้้� ผลิิตมะม่่วงเพื่่�อส่่งออกตลาดต่่างประเทศมัักใช้้น้ำำ��หมัักชีีวภาพร่่วมกัับ
สารเคมีี ตรงกัันข้้าม เกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพลัักษณะครััวเรืือนเกษตรกร
ปรัับตััวด้้านการผลิิตตามหลััก “นิิเวศเกษตรกรรมอย่่างเป็็นระบบ” ใช้้วิิธีีการตามธรรมชาติิ 
หมัักน้ำำ��หมัักใช้้เองตลอดทั้้�งปีี มีีการจััดการพืืชในพื้้�นที่่�สวนมะม่่วงอย่่างหลากหลาย 
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ทั้้�งนี้้�เกิิดขึ้้�นจากความรู้้�ดั้้�งเดิิมและประสบการณ์์การทำำ�มะม่่วงมาอย่่างยาวนาน เมื่่�อเกิิด
การแพร่่ระบาด เขาจึึงถืือโอกาสนี้้�มาใช้้ปรัับตััวเพื่่�อทำำ�การเกษตรอย่่างสมดุุลและยั่่�งยืืน 
(2) ด้้านการตลาด เกษตรกรทั้้�งสามกลุ่่�มปรัับตััวคล้้ายกััน ด้้วยวิิธีีการดัังนี้้� ขายส่่งตลาด
ภายในประเทศแทนการส่่งออกต่่างประเทศ การขายผ่่านช่่องทางออนไลน์์ และการ
ขายปลีีกด้้วยตนเอง เหล่่าน้ี้�ด้้วยสร้้างความเป็็นธรรมในระบบตลาด และสร้้างความยั่่�งยืืน
ในระบบเศรษฐกิิจภาคเกษตรและสิ่่�งแวดล้้อม ย่่อมส่่งผลดีีต่่อการประกอบอาชีีพหลาย
ประการทั้้�งในปััจจุุบัันและอนาคต และ (3) ด้้านวิิถีีชีีวิิต เกษตรกรทั้้�งสามกลุ่่�มปรัับตััว
ด้้วยการพึ่่�งพาตนเองเป็็นสำำ�คััญ ซึ่่�งด้้านวิิถีีชีีวิิตพวกเขาได้้ปรัับตััวด้้วยการลดค่่าใช้้จ่่าย
ภายในครััวเรืือน วางแผนการประกอบอาชีีพ และการบริิหารจััดการการเงิิน สะท้้อน
ให้้เห็็นความสามารถในการปรัับตััวอย่่างยืืดหยุ่่�นของเกษตรกรท่่ามกลางสถานการณ์์
วิิกฤตโควิิด และการพึ่่�งพาตนเองเป็็นสำำ�คัญในการบริิหารจััดการต่่าง ๆ  ถืือเป็็นการสร้้าง
พลังอำำ�นาจในตนเอง 
	   กล่่าวได้้ว่่า การปรัับตััวหลัังโควิิดที่่�ได้้กล่่าวข้้างต้้นเป็็นโอกาสและความท้้าทาย
ต่่อภาคเกษตร ผู้้�วิิจััยจำำ�แนกออกเป็็น 2 ทางเลืือกสำำ�คััญ และการตััดสิินใจปฏิิบััติิตาม
แนวทางเลืือกนั้้�นๆ ย่่อมสอดคล้้องกัับสองแนวคิิดข้้างต้้นภายใต้้ความสััมพัันธ์์ระหว่่าง
มนุุษย์์และสิ่่�งแวดล้้อม ดัังน้ี้� 
	   1) การปรัับตััวตามหลัักนิิเวศเกษตรกรรม
	   ผู้้�วิจััยพบว่่า เกษตรกรทั้้�งสามกลุ่่�มจากผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ ยกตััวอย่่าง เกษตรกร
ดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพด้วยลัักษณะครััวเรืือนเกษตรกร เช่่น ผู้้�ให้้ข้้อมููล D2 ได้้ปรัับตััว
ประกอบอาชีีพตามหลัักนิิเวศเกษตรกรรม ไม่่ว่่าจะเป็็นด้้านการผลิิตที่่�ใช้้วิิธีีทางธรรมชาติิ 
ลดและเลิิกใช้้สารเคมีี ลดการควบคุุมอำำ�นาจบริิษััทใหญ่่และสร้้างพลัังอำำ�นาจในการ
ต่่อรองด้้วยตนเอง ด้้านการตลาด มีีการจััดการการค้้าด้้วยตนเอง ได้้แก่่ กำำ�หนดราคา 
การขนส่่ง และการจำำ�หน่่าย เหล่่านี้้�สร้้างอำำ�นาจให้้เกษตรกรรายย่่อยและสร้้างอธิิปไตย
ทางอาหารให้้อำำ�นาจกลัับคืืนสู่่�ผู้้� ผลิิต ส่่วนด้้านวิิถีีชีีวิิต เกษตรกรได้้ปรัับตััวด้้วยการ
ดำำ�รงชีีวิิตอย่่างเรีียบง่่าย สร้้างอาหารปลอดภััยในพื้้�นที่่�ว่่างของตนเองให้้ได้้ประโยชน์์
อย่่างสููงสุุด การปรัับตััวลัักษณะนี้้� สะท้้อนให้้เห็็นการปฏิิบััติิภาคเกษตรที่่�ดีีช่่วยสร้้าง
ความสมดุุลและความยั่่�งยืืนสอดคล้้องกัับแนวคิิด “นิิเวศเกษตรกรรม” (Agroecology) 
โดยผู้้�ผลิิตและผู้้�บริิโภคจะได้้รัับอาหารที่่�ปลอดภััยและมีีโภชนาการสููง หากเกษตรกร
สร้้างความเข้้มแข็็งให้้ตนเองและชุุมชนได้้ จะช่่วยสร้้างพลังและอำำ�นาจสามารถต่่อรองกัับ
ภาคส่่วนอื่่�นๆ ได้้ ทั้้�งน้ี้� เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงจะสามารถประกอบอาชีีพและดำำ�รงชีีวิต
ได้้อย่่างสมดุุลและยั่่�งยืืนต่่อระบบเศรษฐกิิจการเมืืองและสิ่่�งแวดล้้อม



282 วารสารสังคมศาสตร์ฉบับ ก้าวพ้นวัย: พลังการปรับตัว และพื้นที่ทางสังคมของผู้สูงอายุในยุคดิจิทัล 

  	    2) การปรัับตััวตามหลัักเกษตรผสมผสาน
	    ผู้้�วิิจััยพบว่่า เกษตรกรทั้้�งสามกลุ่่�มมีีการปรัับตััวตามหลัักเกษตรผสมผสาน
หมายความว่่า ทำำ�การผลิิตมะม่่วงเพ่ื่�อส่่งออกด้้วยวิิธีีการใช้้สารเคมีีร่วมกัับการใช้้น้ำำ��หมััก
ชีีวภาพ เพ่ื่�อลดต้้นทุุนการผลิิต แต่่การผลิิตจำำ�เป็็นต้้องดำำ�เนิินการทุุกวิิถีีเพ่ื่�อให้้ได้้ผลผลิิต
ในจำำ�นวนปริิมาณและคุุณภาพที่่�ดีีตรงตามความต้้องการของตลาดและผู้้�บริิโภค คืือ 
ผิิวพรรณสวย ลููกโต มีีน้ำำ��หนััก รสชาติิดีียามสุุกมีีรสหวาน ภายใต้้อุุตสาหกรรมมะม่่วงไทย 
(Agroindustry) ที่่�มุ่่�งเน้้นการส่่งออกตลาดต่่างประเทศเป็็นสำำ�คััญ อาทิิ เกาหลีี ไต้้หวััน 
ฮ่่องกง จีีน เวีียดนาม ญี่่�ปุ่่�น ตััวอย่่างเช่่น เกษตรกรดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพลัักษณะ
รวมกลุ่่�มเกษตรกรอย่่างเป็็นระบบ ทำำ�การขายผ่่านพ่่อค้้าคนกลางและทุุนไทยรููปแบบบริิษััท 
ผู้้�ให้้ข้้อมููล A1 ให้้ข้้อมููลว่่า ปััจจุุบัันมีีบริิษััทส่่งออกมะม่่วงมากกว่่า 19 บริิษััท และเกษตรกร
ดำำ�เนิินการประกอบอาชีีพลัักษณะรวมกลุ่่�มเครืือญาติิอย่่างไม่่เป็็นระบบ ทำำ�การขาย
ผ่่านพ่่อค้้าคนกลางและทุุนต่่างชาติิ ส่่วนใหญ่่แล้้วเกษตรกรสองกลุ่่�มนี้้�มัักผลิิตมะม่่วง
เพื่่�อทำำ�การส่่งออกตลาดต่่างประเทศเป็็นสำำ�คััญเนื่่�องจากได้้ราคาสููง สะท้้อนให้้เห็็น
การจััดการผลผลิิตของเกษตรกรด้้วยการผ่่านพ่่อค้้าคนกลางหรืือผู้้�ส่่งออกนั้้�น ชี้้�ให้้เห็็น
ความเปราะบางของเกษตรกรในระบบการผลิิตและการตลาด ทั้้ �งเกษตรกรยัังขาด
องค์์ความรู้้�เชิิงวิิชาการและเชิิงปฏิิบััติิภาคเกษตรอย่่างเหมาะสม และอำำ�นาจของเกษตรกร
รายย่่อยถููกควบคุุมด้้วยบริิษััทใหญ่่ทำำ�ให้้เกาตรกรไม่่สามารถเข้้าถึึงช่่องทางตลาดและ
จััดการการค้้าได้้ด้้วยตนเอง ดัังนั้้�น การปรัับตััวตามหลัักเกษตรผสมผสานจึึงสอดคล้้อง
กัับแนวคิิดความปริิแตกไม่่ลงรอยของกระบวนการทำำ�งานร่่วมกััน (Metabolic Rift) ซึ่่�งเป็็น
ความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์และธรรมชาติิภายใต้้ระบบทุุนนิิยมดัังเช่่นอุุตสาหกรรม
มะม่่วงไทย เมื่่�อเกษตรกรใช้้สารเคมีีอย่่างเข้้มข้้นเพ่ื่�อการผลิิตมะม่่วงให้้ได้้จำำ�นวนปริิมาณ
และคุุณภาพตามความต้้องการของตลาดและผู้้�ส่่งออกนำำ�ไปสู่่�ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม
เสื่่�อมโทรม นอกจากนี้้� กระบวนการเหล่่านี้้�ยัังทำำ�ให้้มนุุษยและธรรมชาติิทำำ�งานร่่วมกััน
ได้้อย่่างไม่่สมดุุล เนื่่ �องจากมนุุษย์์แสวงหาผลประโยช์์และถููกควบคุุมโดยอำำ�นาจ
อุุตสาหกรรมมะม่่วง ชี้้�ให้้เห็็นว่่า มนุุษย์์ถููกบีีบออกออกจากธรรมชาติิเกิิดรอยแยก (Rift) 
หรืือแบ่่งแยกระหว่่างมนุุษย์์และธรรมชาติิ หรืือแบ่่งแยกระหว่่างธรรมชาติิและทุุนนิิยม
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ข้อเสนอแนะ

	    ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่า ปััญหาภาคเกษตรที่่�เกษตรกรชาวสวนมะม่่วงเผชิิญนั้้�น ภาครััฐ
และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องจำำ�เป็็นต้้องตระหนัักถึึงปััญหาความเสื่่�อมโทรมของสิ่่�งแวดล้้อม
และความยั่่�งยืืนของระบบเศรษฐกิิจภาคเกษตร ด้้วยข้้อเสนอดัังน้ี้� 
	    1) สนัับสนุุนตลาดและช่่องทางการค้้าใหม่่ ส่่งเสริิม E-Commerce พร้อมสร้้าง
ความร่่วมมืือกัับห้้างค้้าปลีีกและแพลตฟอร์์มออนไลน์์ เพ่ื่�อลดการพึ่่�งพาตลาดส่่งออก 
	    2) ส่่งเสริิมเกษตรกรรมยั่่�งยืืน ให้้เงิินอุุดหนุุนหรืือสิินเชื่่�อดอกเบี้้�ยต่ำำ��สำำ�หรัับ
เกษตรกรที่่�ลดสารเคมีี และเพิ่่�มพื้้�นที่่�เกษตรอิินทรีีย์ 
	    3) พััฒนาแรงงานและนวััตกรรม จััดอบรมเทคโนโลยีีดิิจิิทััล การตลาด และ
การพััฒนาแบรนด์์สิินค้้าให้้เกษตรกร เพื่่�อเพิ่่�มโอกาสในการจััดการการค้้าและเข้้าถึึง
ผู้้�บริิโภคได้้ด้้วยตนเอง 
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แผนภาพที่่� 2 ผลการศึึกษา “เศรษฐกิิจการเมืืองว่่าด้้วยนิิเวศเกษตรกรรม และการปรัับตััว
หลัังโควิิด-19 ของเกษตรกรชาวสวนมะม่่วง อำำ�เภอเนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก”

ที่่�มา: สรุุปโดยผู้้�วิจััย (2568)
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