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บทคัดย่อ
	   บทความชิ้้�นนี้้� วิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบแนวคิิดว่่าด้้วยอััตตะ และอััตภาวะทางเพศ
จากมุุมมองของนัักคิิดสตรีีนิิยม 3 ท่่าน ได้้แก่่ ลููซ อิิริิกาเรย์์, จููเลีีย คริิสเตวา และ 
จููดิิธ บััทเลอร์์ ซึ่่�งเป็็นนัักคิิดสตรีีนิิยมที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการปฏิิวััติิจิินตนาการที่่�มีีต่่ออััตตะ 
อััตภาวะ และความสััมพัันธ์์ของเพศภาวะ บทความได้้แสดงให้้เห็็นถึึงมุุมมองที่่�ต่่างกััน
ของนัักคิิดทั้้�งสาม ต่่อแนวคิิดว่่าด้้วยอััตตะ อััตภาวะ ร่่างกายและเพศวิิถีี และชี้้�ให้้เห็็นถึึง
การท้้าทายทฤษฎีีจิิตวิิเคราะห์์ที่่ �ทรงอิิทธิิพลในการอธิิบายอััตภาวะ ความสััมพัันธ์์
ทางเพศ และเพศวิิถีี ตลอดจนการนำำ�เสนอทางเลืือกใหม่่เชิิงจิินตนาการที่่�มีีต่่อเพศ และ
ความสััมพัันธ์์ทางเพศที่่�แตกต่่างกัันของนัักคิิดทั้้�งสาม
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เพศวิิถีี 
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Abstract
	    This article provides a critical review of the concepts of subject and gender 
subjectivity from the perspectives of three influential feminist theorists: Luce Irigaray, 
Julia Kristeva, and Judith Butler. These thinkers have significantly influenced 
the revolutionary reimagining of subject, subjectivity, and gender. The article 
demonstrates the divergent viewpoints of these three theorists regarding concepts 
of subject, subjectivity, the body and sexuality, while highlighting their challenges 
to dominant psychoanalytic theories that have been influential in explaining 
subjectivity, sexual relations, and sexuality. Furthermore, it presents the distinct 
alternative imaginative propositions each theorist offers regarding sex and sexual 
relations.

Keywords:  Luce Irigaray, Julia Kristeva, Judith Butler, Subjectivity, Body, Sexuality 
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คำ�นำ� 
	    วิิกฤตของความทัันสมััยในโลกตะวัันตกทั้้�งในระดัับวาทกรรมและระดัับทฤษฎี ี
ได้้นำำ�มาซ่ึ่�งการท้้าทายมโนทััศน์์ใจกลางของยุุคสมััย ซ่ึ่�งได้้แก่่อััตภาวะ และเปลี่่�ยนมโนทััศน์์
ดัังกล่่าวให้้กลายเป็็นโจทย์์ปััญหา แทนที่่�จะเป็็นคำำ�อธิิบายถึึงภาวะทัันสมััย ในยุุคหลััง
สงครามโลกครั้้�งที่่�สองในยุุโรป สองสำำ�นัักคิิดที่่�มีีบทบาทสำำ�คััญในการตรวจสอบวิิกฤต
แห่่งความทัันสมััย ได้้แก่่สำำ�นักคิิดเชิิงวิิพากษ์์เยอรมััน (อาทิิ จอร์เกน ฮาเบอร์มาส) และ 
สำำ�นักคิิดฝรั่่�งเศส (เช่่น ฟููโกต์์, เดอเลิิซ, เดอร์ริิดา, และอิิริิกาเรย์์) 
	    ทั้้�งสองสำำ�นัักคิิดนั้้�นมีีอิิทธิิพลต่่อความคิิดของสตรีีนิิยมในโลกตะวัันตก โรซีี 
แบรดอตติิ (Rosi Braidotti) นัักปรััชญาและนัักสตรีีนิิยม ได้้ตั้้�งข้้อสังเกตว่่าสำำ�นักคิิดสกุุล
ฝรั่่�งเศสนั้้�นมีีบทบาททางความคิิดต่่อปรััชญาสตรีีนิิยมมากกว่่า โดยเฉพาะต่่อสตรีีนิิยม
ในสายหลัังโครงสร้้างนิิยม และหลัังสมััยใหม่่นิิยม (Braidotti 1994, 96) ทั้้�งสองสกุุล
ความคิิดนั้้�นต่่างก็็มีีจุุดร่่วมกัันในการนำำ�เอามโนทััศน์์หลัักของนัักคิิดในยุุคเรืืองปััญญา
มาตั้้�งคำำ�ถาม ไม่่ว่่าจะเป็็นมโนทััศน์์ว่่าด้้วยความก้้าวหน้้า และการปลดปล่่อยผ่่านการ
ใช้้เหตุุผลในงานของฟููโกต์์และเดอเลิิซนั้้�น การวิิพากษ์์ “มายาคติิของการปลดปล่่อย
ผ่่านเหตุุผล” (myth of liberation through reason) ได้้นำำ�ไปสู่่�การตั้้�งคำำ�ถามต่่ออุดมคติิ
ของความเป็็นมนุุษย์์ และการสร้้างความรู้้�เกี่่�ยวกัับมนุุษย์์ ซ่ึ่�งเป็็นประเด็็นสำำ�คัญที่่�ได้้รัับการ
สานต่่อทางความคิิดโดยนัักคิิดในสายสตรีีนิิยม สำำ�หรัับสตรีีนิิยมแล้้ว วิิกฤตของความคิิด
ว่่าด้้วยเหตุุผลนิิยมได้้เปิิดโอกาสให้้กัับการพิิจารณาอััตตะในแง่่มุุมใหม่่ โดยการตั้้�งคำำ�ถาม
ต่่ออััตตะที่่�เป็็นสากลและอเพศ ที่่�ใช้้เป็็นรากฐานในการอธิบายความเป็็นบุุคคลมาช้้านาน 
พร้้อมทั้้�งแสวงหามโนทััศน์์ใหม่่ในการทำำ�ความเข้้าใจความแตกต่่าง โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง
ความแตกต่่างทางเพศ (Braidotti ibid)
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	    การนำำ�มโนทััศน์์เพศภาวะ (gender)1 มาใช้้เพื่่�ออธิิบายความแตกต่่างทางเพศ
ในกลางคริิสต์์ทศวรรษที่่� 1950 เป็็นต้้นมา ได้้นำำ�ไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงภููมิิทััศน์์ทาง
ความคิิดเกี่่�ยวกัับอััตลัักษณ์์ทางเพศ และความสััมพัันธ์์ทางเพศที่่�ท้้าทายความรู้้�และ
ความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับความแตกต่่างของมนุุษย์์ที่่�สนัับสนุุนโดยฐานคิิดทางวิิทยาศาสตร์์
นัับตั้้�งแต่่คริิสต์์ศตวรรษที่่� 19 เป็็นต้้นมา ใจกลางสำำ�คัญของฐานคิิดดัังกล่่าว ได้้แก่่ มโนทััศน์์
ว่่าด้้วย ธรรมชาติิ (Nature) ที่่�ถููกใช้้เป็็นจุุดอ้้างอิิงความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล ไม่่ว่่าจะเป็็น
เรื่่�องเชื้้�อชาติิ หรืือเรื่่�องเพศก็็ตามทีี พฤติิกรรมทางเพศที่่�แตกต่่างกััน ถููกอธิิบายผ่่าน
คุุณลัักษณะทางชีีววิิทยา เช่่น พัันธุุกรรม และฮอร์โมน และถููกทำำ�ให้้กลายเป็็นคุุณสมบััติิ
ที่่�ฝัังแน่่นในบุุคคล เนื่่�องจากเป็็นสิ่่�งที่่�สืืบทอดมาทางพัันธุุกรรม แนวคิิดว่่าเพศภายใต้้
วิิธีีคิิดแบบธรรมชาติิกำำ�หนดนี้้� ถููกท้้าทายโดยสตรีีนิิยม ซ่ึ่�งได้้ตั้้�งคำำ�ถามต่่อฐานคิิดว่่าด้้วย 
“ธรรมชาติิ” ที่่�เป็็นรากฐานสำำ�คััญในการกำำ�หนดตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�ของเพศหญิิงมานัับแต่่
ประวััติิศาสตร์์ มโนทััศน์์ว่่าด้้วยเพศภาวะ (gender) ได้้ช่่วยเปิิดวิิธีีคิิดใหม่่ให้้เห็็นมิิติิของ
การขึ้้�นต่่อกันและกัันของอััตลัักษณ์์ทางเพศ (interdependence of sexual identity) และ
ปััญหาของแนวคิิดแบบทวิิลัักษณ์์นิิยมที่่�แยกขั้้�วความแตกต่่าง อีีกทั้้�งสร้้างคุุณลัักษณะที่่�
เหนืือกว่่า และ ต่ำำ��กว่่าให้้กัับคุุณลัักษณะทางเพศขึ้้�น และกลายเป็็นความสััมพัันธ์์แบบ
ลำำ�ดัับชั้้�นทางอำำ�นาจที่่�ประกอบสร้้างอััตภาวะที่่�แตกต่่างกัันระหว่่างเพศชายและ
เพศหญิิง และการทำำ�ให้้เพศชายนั้้�น เป็็นองค์์ประธาน/อััตตะ (The subject) เป็็นสิ่่�งที่่�
สมบููรณ์์ (the absolute) ของความเป็็นมนุุษย์์ ในขณะที่่�เพศหญิิงนั้้�นเป็็นได้้ก็็แต่่เพีียง
ความเป็็นอื่่�น (the Other) ของเพศที่่�สมบููรณ์์เท่่านั้้�น (Beauvoir 2010)

1 Gender (เพศภาวะ, เพศสภาพ, เพศสถานะ) มีีรากศััพท์์มาจากคำำ�ละติิน genus ซ่ึ่�งมีีความหมายว่่า 
ประเภท ชนิิด หรืือจำำ�พวก นัักเพศวิิทยา (Sexologist) จอห์น มัันนีี (John Money) มัักถููกยกให้้เป็็น
คนแรกที่่�แยกความหมายระหว่่างเพศทางชีีววิิทยา กัับบทบาททางเพศในปีี ค.ศ.1955 แม้้ว่่าคำำ�ว่า 
gender จะถููกนำำ�มาใช้้ก่่อนหน้้านี้้�แล้้ว เช่่นในงานของนัักจิิตวิิเคราะห์์อเมริิกััน แมดิิสััน เบนท์์ลีีย์์ 
(Madison Bentley) ผู้้�นิยาม gender ว่่าคืือด้านตรงกัันข้้ามของเพศ (Sex) ที่่�เกิิดจากการขััดเกลาทาง
สัังคม ในปีี ค.ศ. 1945 และในงานของเดอโบวััวร์์ (Simone de Beauvoir) ในงานเรื่่�อง The Second 
Sex (1949) ก่่อนหน้้างานของมัันนีี คำำ�ว่า gender ไม่่ได้้ถููกใช้้อย่างกว้้างขวางมากนััก เมื่่�อนักสตรีีนิิยม
เริ่่�มใช้้คำำ�ดัังกล่่าวในการแยกความแตกต่่างระหว่่างเพศทางชีีวกายภาพ กัับการประกอบสร้้างของ
เพศภาวะ ซ่ึ่�งส่่วนหน่ึ่�งมาจากอิิทธิิพลของงานของเดอโบวััวร์์ นั้้�น ได้้ทำำ�ให้้คำำ�ว่า gender กลายเป็็น
คำำ�ที่่�ถููกใช้้อย่างแพร่่หลายทั้้�งในและนอกวงการวิิชาการ (โปรดดููรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมใน A History of 
‘Gender’ (Meyerowitz 2008))
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	    ทั้้�งนี้้� ในทางปรััชญานั้้�น อััตตะ (subject) มัักถููกนิิยามว่่าหมายถึึง ผู้้�ที่่�รัับรู้้�และ
มีีสำำ�นึึกของตนเอง คิิดได้้ เป็็นองค์์ประธานผู้้�ตระหนัักรู้้� ในการดำำ�รงอยู่่� และดัังนั้้ �น 
จึึงแตกต่่างจาก วััตถุุ (object) ซ่ึ่�งเป็็นสิ่่�งที่่�ถููกรัับรู้้� และปราศจากการมีีสำำ�นึึกหรืือตระหนัักรู้้�
ในการดำำ�รงอยู่่�  การแยกความแตกต่่างระหว่่างอััตตะและวััตถุุ เป็็นใจกลางสำำ�คััญ
ของปรััชญาตะวัันตก ที่่�ซึ่่�งอััตตะ ในฐานะสิ่่�งมีีชีีวิิต/มนุุษย์์ ที่่�อยู่่�ในตำำ�แหน่่งศููนย์์กลาง 
ได้้มอง และสัังเกตสัังกาโลกผ่่านสายตาและความคิิดของมนุุษย์์ ในขณะที่่�วััตถุุนั้้ �น
คืือโลก อััตตะจึึงเป็็นการดำำ�รงอยู่่�ที่่ �กระทำำ�การ มีีประสบการณ์์ที่่�รู้้�สำ ำ�นึึก และอยู่่�ใน
ความสััมพัันธ์์กัับสิ่่�งอื่่�น ๆ ที่่�ดำำ�รงอยู่่�นอกอััตตะ นัักปรััชญายุุคเรืืองปััญญา เช่่น René 
Descartes ได้้ทำำ�ให้้ความหมายของอััตตะ มีีนััยแห่่งทวิิลัักษณ์์มากยิ่่�งขึ้้�น เมื่่�อการคิิด
เชิิงเหตุุผลของอััตตะถููกให้้ความสำำ�คััญเหนืืออารมณ์์และความรู้้�สึึก ในการเข้้าใจและ
สร้้างความรู้้�เกี่่ �ยวกัับโลก วลีี “ฉัันคิิด ฉัันจึึงมีีอยู่่�” (Cogito ergo sum) ของเดการ์์ต์์ 
ได้้ผููกโยงอััตตะเข้้ากัับกระบวนการคิิดและปััญญาที่่�แยกออกโดยสิ้้�นเชิิงจากการรัับรู้้�
เชิิงผััสสะและร่่างกายของมนุุษย์์ อััตตะในฐานะองค์์ประธานเชิิงเหตุุผล (rational subject) 
ได้้เป็็นตััวแบบสำำ�คัญของอิิสรภาพของบุุคคล ผู้้�ซึ่�งเป็็นผู้้�กระทำำ�การที่่�รัับผิิดชอบ รู้้�คิดและ
รู้้�สำำ�นึึก
	   แนวคิิดว่่าด้้วยอััตตะ และอััตภาวะดัังกล่่าว ได้้ถููกท้้าทายโดยนัักสตรีีนิิยม 
ซ่ึ่�งวิิพากษ์์ตััวแบบของอััตตะของปรััชญาในยุุครู้้�แจ้้งที่่�เน้้นความเป็็นเหตุุเป็็นผล ปราศจาก
การเกาะเกี่่ �ยวกัับอารมณ์์ ความรู้้�สึึ ก และร่่างกาย ในฐานะคุุณลัักษณะสากล และ
เป็็นกลาง โดยเห็็นว่่าอััตตะดัังกล่่าว มีีที่่�มาจากระบบคุุณค่่าของความเป็็นชาย และ
ทวิิลัักษณ์์ของวิิธีีคิิดระหว่่างความคิิดกัับร่่างกาย นอกจากนี้้�ยัังชี้้�ให้้เห็็นว่่าอััตตะดัังกล่่าว
เบีียดขัับการดำำ�รงอยู่่�ของอััตตะเพศหญิิงให้้กลายเป็็นอััตตะที่่�เป็็นอื่่�น (Beauvoir 2010) 
อััตตะทางเพศนั้้�นถููกผลิตสร้้างขึ้้�นผ่่านการทำำ�ซ้ำำ��ของการแสดงตามปทััสถานทางเพศ 
(Butler 1990) และแฝงฝัังไปด้้วยลััทธิิลึึงค์์เป็็นใหญ่่ (Phallogocentricism) ในโลกทาง
ปรััชญาของเพศชาย (Irigaray 1985b)
	    ในบทความชิ้้ �นนี้้ � ผู้้� เขีียนเลืือกนัักคิิดสตรีีนิิยมที่่ �มีีอิิทธิิพลต่่อการปฏิิวััติิ
จิินตนาการที่่�มีีต่่อความสััมพัันธ์์ของเพศภาวะ ความสััมพัันธ์์ทางอำำ�นาจ และแนวคิิดว่่า
ด้้วยอััตภาวะสามท่่าน ได้้แก่่ ลููซ อิิริิกาเรย์์ (Luce Irigaray), จููเลีีย คริิสเตวา (Julia Kristeva) 
และ จููดิิธ บััทเลอร์์ (Judith Butler) โดยเปรีียบเทีียบให้้เห็็นถึึงข้้อถกเถีียงจากมุุมมองที่่�
แตกต่่างกัันที่่�มีีต่่อแนวคิิดว่่าด้้วยอััตตะ อััตภาวะ ร่่างกายและเพศวิิถีี การท้้าทายทฤษฎีี
จิิตวิิเคราะห์์ที่่�ทรงอิิทธิิพลในการอธิบายอััตตะ อััตภาวะ และเพศวิิถีี ตลอดจนการนำำ�เสนอ
ทางเลืือกใหม่่เชิิงจิินตนาการที่่�มีีต่่อเพศ และความสััมพัันธ์์ทางเพศที่่�แตกต่่างกัันของ
นัักคิิดทั้้�งสาม 
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ลูซ อิริกาเรย์กับอัตภาวะทางเพศ
	    อิิริิกาเรย์์ (Luce Irigaray) เป็็นทั้้�งนัักปรััชญาสตรีีนิิยม และนัักจิิตวิิเคราะห์์
ชาวฝรั่่�งเศส และเป็็นหนึ่่�งในบรรดานัักปรััชญาสตรีีที่่ �ทรงอิิทธิิพลจำำ�นวนไม่่มากนััก
ในยุุคหลัังสตรีีนิิยมของฝรั่่�งเศส (นัักปรััชญาร่่วมสมััยท่่านอื่่�น ได้้แก่่ Hélène Cixous และ 
Julia Kristeva) อิิริิกาเรย์์ เป็็นที่่�รู้้�จัักในแง่่ของการใช้้แนวทางด้้านปรััชญา จิิตวิิเคราะห์์ 
และภาษาศาสตร์์ในการวิิพากษ์์อุุดมการณ์์ลึึงค์์เป็็นศููนย์์กลาง (Phallocentricism) ในทฤษฎีี
ทางปรััชญา จิิตวิิเคราะห์์ และภาษาศาสตร์์ เธอเคยเป็็นสมาชิิกของสถาบััน Ecole 
Freudienne ของฌาคส์์ ลากอง (Jacques Lacan) แต่่ต่่อมาถููกขัับออกอัันเนื่่�องมาจาก
จุุดยืืนสตรีีนิิยมในจิิตวิิเคราะห์์ของเธอ งานของอิิริิกาเรย์์ให้้ความสำำ�คััญกัับสองประเด็็น
ที่่ �เธอเห็็นว่่ามีีความสำำ�คััญสำำ�หรัับผู้้� หญิิง กล่่าวคืือ การวิิเคราะห์์จิิตไร้้สำำ�นึึก และ
การวิิเคราะห์์สมมติิฐานทางวััฒนธรรมที่่�อยู่่�ภายใต้้แนวคิิดทางปรััชญาตะวัันตกและ
จิิตวิิเคราะห์์ โดยพยายามแสวงหาแนวทางในการเปลี่่�ยนแปลงทางภาษาและวััฒนธรรม 
ซึ่่�งเธอเห็็นว่่าเป็็นสาเหตุุเชิิงโครงสร้้างสำำ�คััญที่่�เบีียดขัับการดำำ�รงอยู่่�ของผู้้�หญิิง งานของ
อิิริิกาเรย์์ทบทวนปรััชญาของนัักคิิดเพศชายที่่�ทรงอิิทธิิพลในโลกตะวัันตกซึ่่�งได้้แก่่ 
เพลโต, เดการ์์ตส์์, เฮเกล, นิิทเช, คานท์์และเดอร์์ริิดา แม้้ว่่าจะเป็็นลููกศิิษย์์ของลากอง 
แต่่งานเขีียนของอิิริิกาเรย์์ โดยเฉพาะอย่างยิ่่�ง Speculum of the Other Woman (1985a) 
ซ่ึ่�งวิิเคราะห์์อำำ�นาจของเพศวิิถีีชายในปรััชญาและจิิตวิิเคราะห์์ตะวัันตก และการพยายาม
สร้้างปรััชญาที่่�นัับเอาความเป็็นหญิิงเข้้าเป็็นส่่วนหน่ึ่�งของการอธิบายการดำำ�รงอยู่่�ของ
มนุุษย์์และอััตภาวะ ถืือเป็็นจุุดเปลี่่�ยนสำำ�คััญที่่�ท้้าทายวงการปรััชญาและจิิตวิิเคราะห์์
ตะวัันตก โดยเฉพาะการตั้้�งคำำ�ถามต่่อนิิยามว่่าด้้วยอััตตะ ที่่�ตกอยู่่�ภายใต้้อำำ�นาจของ
เพศชายตลอดมา ดัังที่่� อิิริิกาเรย์์ ได้้กล่่าวไว้้ในบทหนึ่่�งของ Speculum ว่่า “ทฤษฎีี
เก่ี่�ยวกัับอััตตะใดก็็ตาม มัักถููกยึดเอาไปโดยเพศชาย” (Irigaray 1985a, 133-146)2 ซ่ึ่�งเป็็น
ข้้อเสนอที่่�สะท้้อนปััญหาการมีีอำำ�นาจเหนืือทางเพศ (gender dominance) ของการวิิเคราะห์์
อััตภาวะเป็็นอย่างดีี แม้้ว่่าอิิริิกาเรย์์จะเห็็นด้้วยในสิ่่�งที่่�ลากองเรีียกว่่า อััตภาวะ ที่่�ดำำ�รงอยู่่�
ในโครงสร้้างเชิิงสััญลัักษณ์์ (the Symbolic) แต่่อิิริิกาเรย์์โต้้แย้้งว่่า อััตภาวะดัังกล่่าว
เป็็นเพีียงภาพแสดงแทนของจิินตกรรมของเพศชาย 

2 ชื่่�อบทที่่� 14 “Any Theory of the “Subject” Has Always Been Appropriated by the “Masculine” 
ใน Speculum of the Other Women (Irigaray 1985a) 



14 วารสารสังคมศาสตร์ฉบับ อัตภาวะ ความเป็นอื่น และการเสริมสร้างอำ�นาจ

	   งานเขีียนเรื่่�อง Speculum of the Other Woman ของอิิริิกาเรย์์ ได้้ใช้้แนวทาง
แบบหลัังสมััยใหม่่ ในการท้้าทายวิิธีีคิิดแบบลึึงก์์เป็็นศููนย์์กลาง (phallocentrisim) 
ที่่�ซ่่อนอยู่่�ในปรััชญา ภาษาศาสตร์์ และจิิตวิิทยา และโดยเฉพาะอย่างยิ่่�งในแนวคิิดว่่าด้้วย
อััตตะ โดยตั้้�งคำำ�ถามต่่อทฤษฎีีที่่�วางอยู่่�บนการแยกส่่วนระหว่่างองค์์ประธาน (subject) 
ในฐานะผู้้�รู้้� กัับวััตถุุแห่่งความรู้้� อััตภาวะประเภทนี้้�ปรากฎให้้เห็็นในงานของนัักปรััชญา
คานท์์ และตััวแบบอััตตะอุุตรวิิสััย (Transcendental subject) ของความรู้้� ผู้้�ประสาน
และควบคุุมผััสสะและการรัับรู้้�อัันหลากหลายที่่�ได้้รัับจากประสบการณ์์เชิิงผััสสะ และ
ก่่อรููปเป็็นสนามแห่่งประสบการณ์์ อิิริิกาเรย์์ เห็็นว่่าอััตตะอุุตรวิิสััยชนิิดนี้้� มีีสมมติิฐาน
มาจากตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�ของอััตตะที่่�แยกออกจากวััตถุุ อีีกทั้้�งอยู่่�เหนืือวััตถุุ ตััดตนเอง
ออกจากความสััมพัันธ์์เชิิงประจัักษ์์ของวััตถุุที่่�พวกเขาอ้้างความรู้้�เหนืือวััตถุุเหล่่านั้้�น3 
อิิริิกาเรย์์เห็็นว่่าเงื่่�อนไขสำำ�คััญที่่�ให้้อภิิสิิทธิ์์�ต่่อแก่่การสร้้างความหมายของอััตภาวะ
ในญาณวิิทยาที่่�มีีศููนย์์กลางที่่�เพศชายนั้้�น ได้้แก่่ปฏิิบััติิการเชิิงภาษา ซ่ึ่�งแฝงฝัังอยู่่�ภายใน
ด้้วยความเป็็นชายและประสบการณ์์ของความเป็็นชาย ปฏิิบััติิเชิิงภาษาอัันเป็็น
รากฐานสำำ�คััญในการอธิิบายทางทฤษฎีีโดยตััวของมัันเอง จึึงปิิดโอกาสและพื้้�นที่่ �
ที่่�ความเป็็นหญิิงจะสามารถส่งเสีียงออกมาได้้ อััตภาวะภายใต้้ปรััชญาในยุุคเรืืองปััญญา 
จึึงเป็็นอััตภาวะที่่�ปฏิิเสธการดำำ�รงอยู่่�ของเพศหญิิง ไม่่ว่่าจะเป็็นการแสดงแทน วาทกรรม 
หรืือความปรารถนา หรืือกล่่าวอีีกนััยหน่ึ่�งคืือ เป็็นอััตตะที่่�เป็็นเพศชายนั่่�นเอง

ภาษา ความเป็นเพศ กับอัตตะในฐานะผู้พูด 
	    การวิิเคราะห์์การผลิิตสร้้างภาษาถืือเป็็นองค์์ประกอบสำำ�คััญในงานศึึกษาของ
อิิริิกาเรย์์ซึ่่�งชี้้�ให้้ถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษา เพศ และอััตภาวะ ตลอดจนอำำ�นาจนำำ�
ของชายเป็็นศููนย์์กลางในโครงสร้้างทางภาษา ในการอธิบายความสััมพัันธ์์ระหว่่างปรััชญา
กัับภาษาศาสตร์์ อิิริิกาเรย์์เสนอว่่า สิ่่�งที่่�ดำำ�รงอยู่่�นั้้�นคืือ ทวิิอััตตะ/ประธาน ที่่�ไม่่อาจ
ลดทอนอัันใดอัันหนึ่่�งลงเป็็นอีีกสิ่่�งหนึ่่�ง และการแสดงออกทางด้้านภาษานั้้�นเต็็มไปด้้วย
มิิติิทางเพศที่่�แตกต่่างกััน ข้้อเสนอของอิิริิกาเรย์์เองนั้้�นมาจากงานศึึกษาของเธอกับคนไข้้
ด้้านจิิตเวช อิิริิกาเรย์์ได้้ให้้ชุุดของคำำ�จำำ�นวนหน่ึ่�งที่่�เหมืือนกัันกัับคนไข้้หญิิงและชาย และ

3 โปรดดูู Speculum of the Other Woman โดยเฉพาะบทที่่� 14 “Any Theory of the “Subject” 
Has Always Been Appropriated by the “Masculine”
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ขอให้้คนไข้้เหล่่านั้้�นนำำ�คำำ�ที่่�ได้้รัับมาแต่่งประโยค เช่่น คำำ�ว่า เห็็น ตััวตน เสื้้�อผู้้�หญิิง เป็็นต้้น 
ข้้อค้้นพบที่่�น่่าสนใจจากงานศึึกษานี้้�ได้้แก่่การที่่�ประโยคที่่�แต่่งโดยหญิิงและชายนั้้�น 
มีีลัักษณะทางเพศที่่�แตกต่่างกััน โดยเฉพาะเมื่่�อนำำ�มาตอบคำำ�ถามที่่�ว่่า ใครเป็็นประธาน
ในประโยค? ใครที่่�ถููกกระทำำ�ในประโยค? ใคร/อะไรที่่�อยู่่�ในความสััมพัันธ์์ภายในประโยค? 
ประโยคมีีลัักษณะเช่่นไร (บอกเล่่า คำำ�ถาม หรืือปฏิิเสธ)? 
	   อิิริิกาเรย์์พบว่่า 1) ผู้้�ชายส่่วนใหญ่่มัักจะกำำ�หนดตนเองให้้เป็็นผู้้�พููดในประโยค 
มากกว่่าผู้้�หญิิง 2) ผู้้�หญิิงมัักจะใช้้โครงสร้้างประโยคแบบอภิิปราย (Dialogic) มากกว่่า
ผู้้�ชาย ผู้้�ชายนั้้�นมัักสร้้างประโยคที่่�แสดงถึึงความสััมพัันธ์์ที่่�พวกเขามีีกัับโลก ในขณะที่่�
ผู้้�หญิิงมัักสร้้างประโยคที่่�แสดงถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลมากกว่่า 3) ผู้้�หญิิงมัักจะ
อธิบายความแตกต่่างในแง่่บวก และจะใช้้ประโยคในเชิิงคำำ�ถาม 4) ประโยคของทั้้�งผู้้�หญิิง
และผู้้�ชายมัักมีีเพศหญิิงเป็็นประธานของประโยคหรืือเป็็นประโยคที่่�เกี่่�ยวข้้องโดยตรง
กัับผู้้�หญิิง (Hass 2000, 65-66) ข้้อมูลจากการศึึกษาดัังกล่่าวสะท้้อนข้้อค้นพบเกี่่�ยวกัับ
ปฏิิบััติิการด้้านภาษาของนัักภาษาศาสตร์์ที่่�ศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาษากัับเพศหญิิง
บางท่่าน เช่่น Lakoff (1975) และTannen (1991) ซึ่่�งวิิเคราะห์์แนวโน้้มที่่�การใช้้ภาษา
ของผู้้�หญิิงสะท้้อนการสถาปนาความสััมพัันธ์์ ในขณะที่่�ผู้้� ชายนั้้�นมัักสถาปนาการมีี
อำำ�นาจเหนืือ4 

	    วิิธีีวิิทยาในการศึึกษาภาษาและการพููดของอิิริิกาเรย์์นั้้�น พยายามชี้้�ให้้เห็็นว่่า
การพููดนั้้�นเป็็นการแสดงออกถึึงความเป็็นเพศ ซึ่่�งแตกต่่างไปจากการวิิเคราะห์์ด้้าน
ปรััชญาและภาษาศาสตร์์ทั่่�วไป ที่่�ถืือเอาภววิิสััยของภาษาเป็็นวััตถุุเบื้้�องต้้นของการศึึกษา 
ในขณะที่่�อิิริิกาเรย์์นั้้�นมองว่่าภาษานั้้�นสะท้้อนอััตตะที่่�มีีตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�เฉพาะ (Situated, 
speaking subject) แม้้ว่่าอิิริิกาเรย์์จะดำำ�เนิินรอยตามลากองในการนำำ�เอาการวิิเคราะห์์
ภาษาในเชิิงโครงสร้้างแบบเฟอร์์ดิินองด์์ เดอ โซซููร์์, โรมััน จาคอบสััน และเอมิิล 
เบนเวนนิิสต์์ มาใช้้ในการทำำ�ความเข้้าใจจิิตไร้้สำำ�นึึก แต่่อิิริิกาเรย์์กลัับเห็็นว่่าแนวทาง
ดัังกล่่าวมีีข้้อจำำ�กััด สิ่่�งที่่�ขาดหายไปในทฤษฎีีของลากองนั้้�น ได้้แก่่การพิิจารณามิิติิของ
ความแตกต่่างทางเพศในการผลิตภาษา (Hass 2000, 67) 

4 แนวโน้้มดัังกล่่าว ไม่่ได้้หมายความว่่าวิิธีีการพููดเป็็นตััวแสดงถึึงอััตลัักษณ์์ความเพศ ในทาง
ตรงกัันข้้าม สิ่่�งที่่�อิิริิกาเรย์์พยายามชี้้�ให้้เห็็นคืือ ภาษานั้้�นมิิได้้มีีความเป็็นกลางทางเพศ หากแต่่
ถููกผลิิตสร้้างขึ้้�นบนโครงสร้้างทางเพศที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อวิิธีีการที่่�หญิิงและชายใช้้ภาษา หรืือกล่่าว
อีีกนััยหน่ึ่�งคืือ การพููดนั้้�นมีีความเป็็นเพศ (Speech is sexed.)
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	    ใน This Sex Which is Not One (ในภาษาฝรั่่�งเศส Ce sexe qui n’en est 
pas un) อิิริิกาเรย์์ ได้้แสดงให้้เห็็นถึึงการเมืืองเรื่่�องเพศที่่�แฝงฝัังอยู่่�ในโครงสร้้างภาษา 
(Irigaray 1985b) ในภาษาฝรั่่�งเศสนั้้�น คำำ�นามและสรรพนามทุุกคำำ�ล้วนมีีเพศ คำำ�ว่า “เพศ” 
ในภาษาฝรั่่�งเศส เป็็นคำำ�นามเพศชาย ต้้องใช้้คำำ�นำำ�หน้้านามว่่า “le” (le sexe) ภายใต้้
แบบแผนทางไวยากรณ์์ทางเพศเช่่นนี้้� เพศหญิิงนั้้�นย่่อมเป็็นส่่วนย่่อยของเพศชายเสมอ 
ชื่่�องานชิ้้�นนี้้�ของอิิริิกาเรย์์จึึงท้้าทายความเป็็นเพศของคำำ�ว่าเพศที่่�ถููกกำำ�หนดโดยภาษา 
เพศหญิิงในฐานะที่่�เป็็นเพศนั้้�น ไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�จะถููกกลืืนกลายหรืือทำำ�ให้้เป็็นเพีียงส่่วนหนึ่่�ง
ของเพศชาย ดัังนั้้ �นเพศจึึงไม่่ได้้มีีฐานะเป็็นเอกพจน์์ (un ในภาษาฝรั่่ �งเศส, one, a 
ในภาษาอัังกฤษ) ที่่�เป็็นชาย หรืือเป็็นอัันหน่ึ่�งอัันเดีียวกััน (Unified) หากแต่่มีีหลากหลาย 
แตกต่่าง และไม่่จำำ�เป็็นต้้องเหมืือนกััน 
 	    งานศึึกษาเกี่่�ยวกัับปฏิิบััติิการของการพููด (The act of uttering) ของอิิริิการเรย์์ 
ซึ่่�งให้้ความสำำ�คััญกัับการกระทำำ� (the act, uttering) แทนที่่�จะเป็็นการพููด (utterance) 
ในฐานะวััตถุุแห่่งการวิิเคราะห์์นั้้�น สิ่่�งที่่�อิิริิกาเรย์์สนใจ ได้้แก่่การทำำ�ความเข้้าใจสไตล์์ของ
วาทกรรมเฉพาะที่่�ผู้้�พูดแสดงออกมา การให้้ความสำำ�คัญต่่อการกระทำำ� และสไตล์์ดัังกล่่าว 
ทำำ�ให้้สามารถเข้้าใจวิิธีีการพููดของผู้้�คนที่่�ฉีีกออกไปจากกรอบคิิดที่่�ถืือเอาแบบแผน
การพููดประเภทใดประเภทหนึ่่�งเป็็นมาตรฐาน (เช่่นการพููดแบบเพศชาย/การพููดแบบ 
“คนปกติิ) ในขณะที่่�การพููดที่่�ไม่่ตรงตามแบบแผนจะถููกนิิยามว่่าเป็็นการพููดที่่�เบี่่�ยงเบน
ไปจากแบบแผน (เช่่นการพููดของผู้้�หญิิง การพููดของคนที่่�ถููกวิินิิจฉััยว่่าเป็็นโรคจิิตเภท) 
	    ภาษาสำำ�หรัับอิิริิกาเรย์์แล้้ว วางอยู่่�บนการแยกออกจากกัันของอััตตะสองประเภท 
ได้้แก่่อััตตะผูู้�พููด (Speaking subject) กัับ อััตตะเชิิงไวยากรณ์์ (Grammatical subject) 
อััตตะประเภทแรกที่่�ทารกมีีประสบการณ์์ได้้แก่่ อััตตะเชิิงไวยากรณ์์ คืือ “ฉััน” และ “เธอ” 
ซึ่่�งสอดคล้้องกัับอััตตะผู้้�พููด “ฉััน” กัับ “เธอ” แต่่ในขณะที่่�สัังเกตการเผชิิญกัันด้้วยภาษา
ระหว่่างพ่่อและแม่่แล้้ว เด็็กทารกก็็เริ่่�มค้้นพบว่่า “ฉััน” ในเชิิงไวยากรณ์์นั้้�น หมายถึึง 
“ผู้้�ที่่�ปล่่อย (สาร/คำำ�สั่่�ง)” กัับ “เธอ” ในเชิิงไวยากรณ์์ หมายถึึง “ผู้้�รัับ (สาร/คำำ�สั่่�ง) คำำ�ว่่า 
“ฉััน” ไม่่ได้้แปลว่่า “ฉััน”ในฐานะผู้้�ที่่�กำำ�ลัังพููดเสมอไป การเผชิิญหน้้ากัันระหว่่างทารก
และบิิดาและมารดา ยัังนำำ�ไปสู่่�การได้้พบกัับบุุคคลที่่�สามทางภาษาในร่่างกายของทารก 
ซ่ึ่�งถููกพููดถึึงในแง่่ของ “เธอ” หรืือ “เขา” ในการพููดคุุยระหว่่างบิิดาและมารดา เด็็กทารกนั้้�น
ถููกกีีดกัันออกจากการเป็็นอััตตะผู้้�พูด และถููกนัับเข้้าเป็็นอััตตะเชิิงไวยากรณ์์ 
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	   อิิริิกาเรย์์ชี้้�ให้้เห็็นว่่า ตำำ�แหน่่งของประธาน (Subject) และ กรรม (Object) นั้้�น
เป็็นสิ่่�งที่่�ถููกกำำ�หนดมาก่่อนในภาษา และดัังนั้้�นจึึงเป็็นสิ่่�งที่่�ประกอบสร้้างมาก่่อนผู้้�พููด 
ประธานของความรู้้�ยัังมีีคุุณลัักษณะอื่่�นอีีกสองลัักษณะ ได้้แก่่ อััตลัักษณ์์ทางเพศชาย 
(เช่่น สรรพนามของเพศชาย (He-- เขา ) และบทบาทของประธานของวาจา เช่่น  I speak  
(ผมพููด) องค์์ประกอบทั้้�งสาม ซึ่่�งได้้แก่่ ประธานของความรู้้�, ความเป็็นเพศชาย, และ
อััตตะที่่�พููด ได้้ทำำ�ให้้การเป็็น ผู้้�พููดชาย กัับ องค์์ประธานของความรู้้�นั้้�น กลายเป็็น
สิ่่�งเดีียวกััน ซึ่่�งมีีนััยว่่า หากนัักปรััชญาเพศหญิิงต้้องการที่่�จะไปสู่่�ตำำ�แหน่่งของการเป็็น
อััตตะอุุตรวิิสััย (Transcendental subject) ย่่อมต้้องพููดด้้วยเสีียงของเพศชายและสวมรัับ
เอาจิินตทััศน์์แบบเพศชายเข้้าเป็็นของตน หรืือกล่่าวอีีกนััยหนึ่่�งคืือ หากเพศหญิิง
ต้้องการที่่�มีีสถานะเป็็นอััตตะ เธอจะต้้องกลืืนกลายเข้้าสู่่�อััตภาวะของเพศชาย ในขณะที่่�
ตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�ของอััตตะของผู้้�หญิิงเองนั้้�น ไม่่ได้้ดำำ�รงอยู่่� ในขณะเดีียวกััน วััตถุุแห่่ง
ความรู้้�นั้้�น เนื่่�องจากที่่�เป็็นวััตถุุ “เพื่่�อ” องค์์ประธาน และปราศจากอััตภาวะของตนเอง 
ย่่อมเป็็นการดำำ�รงอยู่่� (Being) ที่่�ปราศจากการพููด
	    อิิริิกาเรย์์เห็็นว่่า วััตถุุ (หรืือกรรม) นั้้�นคืือ เพศหญิิงที่่�ไม่่ถููกยอมรัับ หรืือผู้้�หญิิง
ในฐานะวััตถุุทางเพศ อิิริิกาเรย์์ใช้้สรรพนาม she (เธอ) ในการกล่่าวถึึงวััตถุุแห่่งความรู้้� 
ที่่�สะท้้อนถึึงสถานะของความเป็็นหญิิงที่่�ถููกทำำ�ให้้เป็็นวััตถุุทางเพศที่่�ถููกประกอบสร้้างขึ้้�น
โดยการมองของเพศชาย (Schutte 1991) และชี้้�ให้้เห็็นว่่าเราไม่่อาจแยกญาณวิิทยา
ออกจากการเมืืองเรื่่�องเพศได้้ องค์์ประธานของความรู้้� ผู้้�ซึ่่�งวางตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�ของตน
ห่่างจากวััตถุุแห่่งความรู้้� มีีคุุณสมบััติิของผู้้�พููดที่่�เป็็นชาย ในขณะที่่�วััตถุุแห่่งความรู้้�นั้้�น
มีีสถานะของเพศหญิิง ที่่�ปราศจากซึ่่�งเสีียงภายใต้้วาทกรรมของพวกเขา การตีีความ
อััตภาวะเช่่นนี้้�ของอิิริิกาเรย์์ ได้้ทำำ�ให้้มุุมมองที่่�มีีต่่อกระบวนการของมนุุษย์์ที่่�ค่่อยๆ
ตระหนัักรู้้� ในตััวเองในฐานะที่่ �เป็็นอััตตะ เป็็นกระบวนการที่่ �ถููกอธิิบายผ่่านเลนส์์
ของความเป็็นเพศชาย  ในขณะที่่�กระบวนทััศน์์ว่่าด้้วยการตระหนัักรู้้�ในตััวตน (Self-
consciousness) ซ่ึ่�งเป็็นรากฐานสำำ�คัญของการต่่อสู้้�ทางประวััติิศาสตร์์เพื่่�อความเสมอภาค 
อิิสรภาพ และความเป็็นธรรม ตลอดจนอำำ�นาจในการกำำ�หนดตนเอง (Self-determination) 
ล้้วนวางอยู่่�บนแนวคิิดของตััวตนของเพศชาย 
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	    ใน Speculum of the Other Woman (1985a) อิิริิกาเรย์์เสนอว่่าปรััชญา
ตะวัันตก เป็็นปรััชญาที่่�วางอยู่่�บนกระบวนการที่่�เธอเรีียกว่่า “Specularisation”5 หรืือ
การทำำ�ให้้เป็็นกระจกเงา ซ่ึ่�งตั้้�งคำำ�ถามต่่อการนำำ�เอาจิินตนาการของตน มาเป็็นภาพแทน
ของโลก และดัังนั้้�นไม่่ว่่าจะมองไปทางไหนก็็ตาม พวกเขาจึึงเห็็นแต่่ภาพสะท้้อนของ
ตััวเอง อิิริิกาเรย์์ท้้าทายทฤษฎีีจิิตวิิเคราะห์์ซึ่่�งอธิิบายการก่่อตััวของอััตตะผ่่านทฤษฎีี
กระจกเงา โดยชี้้�ให้้เห็็นถึึงความเป็็นเพศในอััตตะ (Sexed embodiment of the subject) 
ที่่�ซึ่่ �งการมองเห็็นตนเองในกระจกเงานั้้�นขัับดัันให้้เกิิดอััตภาวะ การมองภาพตนเอง
ในกระจกเงานี้้� ก่่อให้้เกิิดภาวะการสร้้างภาพในกระจกเงา (Specularisation) ซ่ึ่�งหมายถึึง
กระบวนการที่่�โครงสร้้างของอััตภาวะเพศชายวิิวััฒนาการขึ้้�นผ่่านการสะท้้อนตััวตน
ที่่�เป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกััน อุุปลัักษณ์์กระจกเงาของโลกได้้ทำำ�ให้้อััตตะเพศชายสามารถ
ฉายภาพอััตตะของตนไปสู่่�โลก ซึ่่�งได้้กลายเป็็นเครื่่�องมืือที่่�ส่่องสะท้้อนตััวตนของตนเอง
ในทุุกที่่�ที่่�เขามอง 
	    ส่่วนผู้้�หญิิงนั้้�นเปรีียบเสมืือนสสาร ร่่างกายหรืือรอยด่่างของวััตถุุที่่�กระจกเงา
ได้้ถููกสร้้างขึ้้�น พวกเธอประกอบกัันขึ้้�นเป็็นกระจกเงาซึ่่�งซ่่อนภาพสะท้้อนของตนเอาไว้้ 
ทำำ�ให้้พวกเธอไม่่สามารถแม้้แต่่จะมองเห็็นตนเองได้้ ทั้้�งที่่�มารดานั้้�นเป็็นผู้้�สนัับสนุุนคนแรก
ในการทำำ�ให้้เพศชายสามารถจิินตนาการในอััตตะของตนเองได้้ อิิริิกาเรย์์เห็็นว่่าการที่่�
ผู้้�หญิิงไม่่สามารถถูกสะท้้อนภาพได้้ จึึงเท่่ากัับถููกสัังหารในเชิิงสััญลัักษณ์์ในกระบวนการที่่�
ผู้้�ชายก้้าวเข้้าสู่่�วัฒนธรรม แต่่ในขณะเดีียวกัันผู้้�หญิิงเองก็็เป็็นส่่วนสำำ�คัญในการเมืืองของ
กระจกเงา ภาวะดัังกล่่าวสะท้้อนความย้้อนแย้้งของการพึ่่�งพา (dependence) และ
การลบออก (erasure) ของผู้้�หญิิงในวััฒนธรรม สำำ�หรัับอิิริิกาเรย์์แล้้ว กระบวนการสร้้าง
กระจกเงา จึึงมีีฐานะเป็็นกระบวนการที่่�รวมเอาความแปลกแยก (alienation) เข้้าไว้้ด้้วย 
ในสนามแห่่งการทััศนา (visual field)  ประสบการณ์์ของกระจกเงาจึึงประกอบไปด้้วยการ
กีีดกัันอััตตะ โดยการไม่่ปรากฎของอััตตะจากภาพสะท้้อนของตััวเอง ซึ่่ �งได้้ทำำ�ให้้

5 ในทฤษฎีีของลากอง ภาพสะท้้อนจากกระจกเงาถืือเป็็นองค์์ประกอบหลัักในกระบวนการสร้้าง
ตััวตนเชิิงจิินตนาการ ลากองเสนอว่่า ความสามารถของทารกชายในการตระหนัักถึึงภาพของเขา
ในกระจกเงา (Specular image) เป็็นจุุดเปลี่่�ยนสำำ�คััญของการก่่อตััวของอััตภาวะของมนุุษย์์ และ
เป็็นรููปแบบขั้้�นปฐมของการนิิยามตััวตน เมื่่�อทารกชายถืือเอาภาพสะท้้อนนั้้�นเป็็นตััวตนของตน 
ภาพกระจกเงาจึึงเป็็นผลแห่่งการกระทำำ�การนิิยามตััวตนที่่�ซึ่่ �งอััตตะคาดหวัังในการสุุกงอม
ของอำำ�นาจของเขาที่่�มีีในภาพสะท้้อน André Green และ Luce Irigaray ใช้้คำำ�ว่า Specularisation 
หรืือการทำำ�ให้้เป็็นกระจกเงา เพื่่�อโต้้แย้้งมโนทััศน์์ภาพสะท้้อนจากกระจกเงาของลากอง
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กระบวนการทำำ�ให้้เป็็นกระจกเงาดัังกล่่าวนั้้�นสร้้างอำำ�นาจของการไม่่สามารถตระหนััก
ในตนเอง (de-realizing power) ขึ้้�น กล่่าวคืือ เนื่่�องจากผู้้�หญิิงถููกทำำ�ให้้แปลกแยกจากตััว
ตนของตนเอง อัันเป็็นผลมาจากการไม่่เห็็นภาพสะท้้อนของตนเอง พวกเธอจึึงถููกทำำ�ให้้
กลายเป็็นสภาวะที่่�ว่่างเปล่่า หรืือผู้้�ที่่�ไม่่ถููกมองเห็็น (invisible) ได้้แต่่ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นเพีียง
วััตถุุที่่�ทำำ�ให้้เพศชายสามารถส่องสะท้้อนตััวเองในตััวเธอ และผ่่านตััวเธอ การที่่�เพศชาย
สามารถสะท้้อนความคิิด คุุณค่่า และความปรารถนากลัับมาที่่�ตััวเอง อััตตะเพศชาย
จึึงสามารถสร้้างโลกที่่�เต็็มไปด้้วยความเหมืือน (Sameness) ในขณะที่่�ผู้้�หญิิงนั้้�นไม่่เคย
ปรากฏในฐานะที่่�เป็็นอััตตะหรืือตััวแทนของตนเองอย่่างสมบููรณ์์ กระจกเงาจึึงเป็็นสิ่่�งที่่�
แสดงให้้เห็็นถึึงอำำ�นาจในการควบคุุม ที่่�ซึ่่�งความแตกต่่างไม่่สามารถที่่�จะถููกมองเห็็นได้้
ในกระจกเงา เนื่่�องจากภาพสะท้้อนนั้้�นเป็็นภาพแห่่งอััตตะที่่�มีีตััวตนประเภทเดีียวกััน 
ซ่ึ่�งก็็คืืออััตตะเพศชายนั่่�นเอง (Irigaray 1985a, 210) 
	    กระบวนสร้้างตััวตนภายใต้้กระจกเงานั้้�นได้้ถููกแทรกเข้้าไปในโลก การที่่�จะคิิด 
และแสดงออกถึึงระบบคุุณค่่าที่่�แตกต่่างไปจากเพศชายของเพศหญิิง จึึงเป็็นเรื่่�องที่่�
ยากลำำ�บาก และมัักถููกตีีตราว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�ไร้้เหตุุผล (Carol 2019) แม้้แต่่แนวคิิดเสรีีนิิยม
ว่่าด้้วย “ความเสมอภาค” ก็็ยัังเป็็นสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นจากกระบวนการ Specularisation ซ่ึ่�งสร้้าง
ความหมายของมนุุษย์์ (Human) ว่่าเป็็นกลาง ทั้้�งที่่�เป็็นภาพสะท้้อนของอััตตะของเพศชาย 
ข้้อวิพากษ์์ของอิิริิกาเรย์์จึึงไม่่เพีียงสะท้้อนปััญหาของจิิตวิิเคราะห์์ที่่�วางอยู่่�บนตััวแบบ
ของเพศชายเท่่านั้้�น หากแต่่ยัังแสดงให้้เห็็นถึึงปััญหาที่่�ผู้้�หญิิงต้้องประสบหากต้้องการ
จะเข้้าเป็็นส่่วนหนึ่่�งทางสัังคมการเมืืองที่่�ผู้้�หญิิงอาศััยอยู่่� ในการจะทำำ�เช่่นนั้้�นได้้ ผู้้�หญิิง
ต้้องกระทำำ�ในฐานะที่่�เป็็นอััตตะเพศชาย ในนามของความเสมอภาคของเพศประเภท
เดีียวกััน ทั้้�งนี้้�เนื่่�องเพราะไม่่มีีตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�ของอััตตะเพศหญิิงที่่�สอดคล้้องกัับร่่าง
ที่่�เป็็นตััวแทนของความเสมอภาคนั้้�น ไม่่มีีระบบคุุณค่่าที่่�แตกต่่างออกไปจากคุุณค่่าของ
เพศชาย หรืือกระทั่่�งการทำำ�ความเข้้าใจโลกที่่�แตกต่่างออกไปจากมุุมมองของเพศชาย 

4 Worker cooperative หากแปลตรงตััวเป็็นภาษาไทย หมายถึึง สหกรณ์์แรงงาน อย่างไรก็็ดีี ผู้้�เขีียน
ใช้้คำำ�ว่าสหภาพความร่่วมมืือโดยคนทำำ�งานเพื่่�อเน้้นถึึงลัักษณะการรวมกลุ่่�มที่่�สมาชิิกทุุกคนต่่าง
เป็็นเจ้้าขององค์์กร ด้้วยแนวคิิดการกระจายอำำ�นาจจากศููนย์์กลางแบบลำำ�ดัับชั้้�นสู่่�ประชาธิิปไตย
ในการบริิหารจััดการ สหภาพความร่่วมมืือโดยคนทำำ�งานระดัับประเทศของญี่่�ปุ่่�น (Japan Workers’ 
Co-operative Union; JWCU) เกิิดขึ้้�นราวทศวรรษ 1950 เพื่่�อเป้้าหมายในการสร้้างโอกาสการจ้้างงาน
หลัังภาวะสงคราม โดยเฉพาะอย่างยิ่่�งสำำ�หรัับผู้้�ว่างงาน พลเมืืองวััยกลางคนและสููงวััย
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เพศหญิิงจึึงเป็็นเพศที่่�ปราศจากซ่ึ่�งอำำ�นาจในการสััมพัันธ์์กัับวััฒนธรรมในฐานะที่่�เป็็น
เพศหญิิง และดัังนั้้�น กฎต่่างๆที่่�จััดระเบีียบสัังคมที่่�เราอยู่่� จึึงเป็็นสิ่่�งที่่�ถููกให้้คุุณค่่า
โดยความต้้องการ ความปรารถนา และการแลกเปลี่่�ยนระหว่่างกัันของเพศชาย (Irigarary 
1985a, 211)
	   ภายใต้้โลกทางทฤษฎีีของเพศชาย เพศวิิถีีของเพศหญิิงนั้้�น ไม่่เคยถููกวิิเคราะห์์
ทางทฤษฎีีอย่างจริิงจััง  สำำ�หรัับฟรอยด์์แล้้ว การเข้้าใจเพศวิิถีีของเพศหญิิงต้้องรอจนกว่่า
แบบแผนของเพศวิิถีีของชายได้้ถููกสร้้างขึ้้�นมาเสีียก่่อน แม้้ว่่าหลัักฐานที่่�นำำ�มาใช้้ในการ
วิิเคราะห์์จะมาจากคนไข้้จิิตเวชที่่�เป็็นเพศหญิิงก็็ตามทีี ฟรอยด์์นั้้�นแปลความประสบการณ์์
ของคนไข้้หญิิงของเขาด้้วยแม่่แบบของเพศชาย ผลก็็คืือ การบัังคัับให้้ตีีความเพศวิิถีี
ของเพศหญิิงราวกัับว่่ามัันเป็็นเพีียงสิ่่�งสะท้้อนเพศวิิถีีของเพศชาย (คลิิตอริิสนั้้�นคืือ
สิ่่�งแทนองคชาต) หรืือมิเช่่นนั้้�นก็็สร้้างภาพแทนของเพศวิิถีีของหญิิงในฐานะสิ่่�งที่่�ไม่่สมบููรณ์์ 
(อวัยวะเพศของหญิิงถููกนิิยามว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�ขาด เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับองคชาตของเพศชาย) 
(Mansfield 2000) ผู้้�หญิิงและความสุุขทางเพศของพวกเธอไม่่ถููกกล่่าวถึึงในมโนทััศน์์ว่่า
ด้้วยความสััมพัันธ์์ทางเพศ ชะตากรรมของพวกเธอถููกฉายภาพให้้เป็็นสิ่่ �งที่่ � “ขาด” 
“ฝ่่อ” (atrophy) และ “อิิจฉาการมีีองคชาต) (penis envy) โดยที่่�องคชาตถููกจััดให้้เป็็น
อวัยวะเพศเดีียวที่่�มีีค่่า (Irigaray 1985b) 
	  การกดทัับเพศวิิถีีของเพศหญิิงในโลกตะวัันตกมีีนััยของผลกระทบที่่�มากไปกว่่า
เพีียงในความสััมพัันธ์์และการปฏิิบััติิทางเพศ หากแต่่มีีอิิทธิิพลต่่อแบบแผนปฏิิบััติิ
ทางสัังคมและวััฒนธรรมของผู้้�คน ที่่�ซึ่่�งการหมกมุ่่�นกัับองคชาต ไม่่ว่่าจะรููปร่่างลัักษณะ 
หรืือสัญลัักษณ์์ขององคชาตก็็ตาม แทรกซึึมไปทั่่�ววััฒนธรรมของสัังคม องคชาตถููกมองว่่า
เป็็นอวััยวะเพศที่่�ดีีเลิิศ สััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับองคชาต ขัับเน้้นความหมาย
ของความแข็็งแกร่่ง การตั้้�งตรง ความเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกััน และการเห็็นเด่่นชััด 
ซึ่่�งวางอยู่่�ตรงข้้ามกัับอวััยวะเพศหญิิงที่่�ถููกทำำ�ให้้กลายเป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่สามารถมองเห็็นได้้ 
ผลที่่�ตามมาคืือ ความเป็็นชาย กลายเป็็น “เศรษฐกิิจ” (economy) ที่่�เน้้นภาพที่่�มองเห็็น 
(visual) การเน้้นภาพประจัักษ์์ขององคชาตในสื่่�อและในสัังคมของโลกตะวัันตก ได้้สร้้าง
ความเชื่่�อเชิิงสุุนทรีียะขึ้้�น ที่่�ทำำ�ให้้องคชาตกลายเป็็นภาพอุุดมคติิเชิิงคุุณภาพที่่�มุ่่�งหา
ความเป็็นเอกภาพ เสถีียรภาพ มั่่�นคง และสมบููรณ์์ ในฐานะคุุณค่่าสููงสุุด ซึ่่�งตั้้�งอยู่่�
ตรงกัันข้้ามกัับสิ่่�งที่่�ไม่่สมบููรณ์์ ไม่่กลมกลืืน และขาดเสถีียรภาพ ภาพลัักษณ์์ของเพศ
ที่่�มั่่�นคงและเป็็นเอกภาพนี้้� ได้้กลายมาเป็็นพื้้�นฐานสำำ�คััญของวััฒนธรรมและอััตลัักษณ์์
ของเพศชาย
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	    อิิริิกาเรย์์นั้้�นพยายามชี้้�ให้้เห็็นว่่าความเป็็นหญิิงนั้้�น ไม่่ได้้เป็็นแก่่นสารทาง
ธรรมชาติิ ที่่�มีีอััตลัักษณ์์และนิิยามที่่�คงที่่� หรืือตรึึงอยู่่�ในความหมายใดความหมายหนึ่่�ง
ที่่�แน่่นอนตายตััว หากแต่่ความเลื่่�อนไหลและปลายเปิิดของความเป็็นเพศหญิิงเป็็น
คุุณลัักษณะสำำ�คััญที่่ �สร้้างตำำ�แหน่่งแห่่งที่่ �ของเพศหญิิงในสนามอัันทรงพลวััตของ
อััตลัักษณ์์และความหมายทางเพศ ภายในโครงสร้้างและบริิบททางประวััติิศาสตร์์เฉพาะ 
แน่่นอนที่่�ว่่า บริิบทดัังกล่่าวย่่อมหมายรวมถึึงความเป็็นเพศชาย ระบบคุุณค่่าของเพศชาย 
และทฤษฎีีต่่างๆที่่�สร้้างคู่่�ตรงข้้ามขึ้้�นระหว่่างเพศหญิิงและเพศชาย สำำ�หรัับอิิริิกาเรย์์แล้้ว 
ทฤษฎีีเหล่่านั้้�น ซึ่่�งแน่่นอนประกอบสร้้างขึ้้�นโดยเพศชาย เป็็นที่่�มาของปมปััญหาของ
อััตภาวะที่่�ตรึึงและกดทัับเพศหญิิงไว้้ในโลกที่่�พวกเธอไม่่เคยได้้เป็็นองค์์ประธาน
ของตนเอง แม้้ว่่าอิิริิกาเรย์์ เช่่นเดีียวกัับนัักสตรีีนิิยมสายหลัังทัันสมััยคนอื่่�นๆ เช่่น 
เอเลน ซิิกซุุ (Hélène Cixous) และ จููเลีีย คริิสเตวา จะเห็็นว่่าตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�ของผู้้�หญิิงนั้้�น
ถููกนิิยามในความหมายของการขาด, ชายขอบ, ถููกกีีดกััน, ละทิ้้�ง, และปฏิิเสธ อัันเป็็น
ตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�ไม่่เพีียงในเชิิงกายภาพ และหากแต่่ในระดัับจิิตไร้้สำำ�นึึกที่่�ทำำ�ให้้การคิิด
และพููดเกี่่�ยวกัับเพศหญิิงและเพศชายนอกการควบคุุมของอำำ�นาจขององคชาต ถููกจำำ�กัด
และกดทัับ แต่่ตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�ดัังกล่่าว ก็็เป็็นเงื่่�อนไขสำำ�คัญที่่�เปิิดโอกาสให้้กัับการท้้าทาย 
และทำำ�ให้้เพศหญิิงสร้้างพื้้�นที่่�ในการเป็็นตนเองได้้ งานเขีียนของอิิริิกาเรย์์ จึึงมุ่่�งที่่�จะ
แสวงหาพื้้�นที่่ �หรืือตำำ�แหน่่งแห่่งที่่ �เพศหญิิงนั้้ �นสามารถที่่�จะพููดได้้ คำำ�ถามจึึงได้้แก่่ 
ผู้้�หญิิงนั้้�นสามารถที่่�จะพููดจากพื้้�นที่่�ของความเป็็นพ่่อ หรืือความเป็็นแม่่ หรืือทั้้�งสอง
ตำำ�แหน่่งแห่่งที่่ �ได้้หรืือไม่่? หากผู้้�หญิิงพููดจากตำำ�แหน่่งแห่่งของบิิดา พวกเธอย่่อม
แปลกแยกจากอััตลัักษณ์์และความปรารถนาของเธอเอง แต่่หากพวกเธอพููดจาก
ตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�ของมารดาในจิินตนาการ (the Imaginary) ภายนอกโลกแห่่งระเบีียบ
สััญลัักษณ์์ พวกเธอก็เสี่่�ยงที่่�จะถููกมองว่่าอยู่่�ในปริิมณฑลของทารก ผู้้�เต็็มไปด้้วยอารมณ์์
ที่่�ไม่่สามารถควบคุุมได้้หรืือความบ้้า หรืือหากจััดวางตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�ของตนในฐานะมารดา
ในจิินตนาการและในขั้้�นก่่อนปมอีีดีีปััส (Pre-Oedipal) การการสร้้างคุุณค่่าใหม่่ของ
ความเป็็นหญิิงที่่�เป็็นบวก พวกเธอก็็จะเสี่่�ยงต่่อการถููกมองว่่ากำำ�ลัังสร้้างประเภทใหม่่
ของ “สััจจะ” (truth) ขึ้้�น ในฐานะภาพสะท้้อนด้้านตรงข้้ามกัับตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�ขององคชาต
ที่่�พวกเธอคัดง้้าง สภาวะที่่�ยากต่่อการตััดสิินใจเหล่่านี้้� สะท้้อนความท้้าทายในการพััฒนา
กรอบคิิดว่่าด้้วยอััตภาวะที่่�ไปพ้้นจากเพศชายเป็็นใหญ่่ในหมู่่�นัักสตรีีนิิยมตะวัันตก
เป็็นอย่างดีี 
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อัตภาวะทางเพศในมุมมองของจูเลีย คริสเตวา
	    จููเลีีย คริิสเตวา เป็็นนัักทฤษฎีีที่่�มีีความสำำ�คััญทางความคิิดต่่อแวดวงสตรีีนิิยม
ในระหว่่างทศวรรษที่่� 1980-1990 คริิสเตวาผลิตงานทั้้�งในทางทฤษฎีีและงานวรรณกรรม
จำำ�นวนมาก ตััวอย่างเช่่น Revolution in Poetic Language (1984), Psychoanalysis and 
Faith (1987), The Black Sun: Depression and Melancholia (1989), Nations without 
Nationalism (1993), Tales of Love (1987) เป็็นต้้น งานเรื่่�อง Power of Horror: An 
Essay on Abjection (1982) ของคริิสเตวา ซึ่่�งวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่าง abjection 
กัับ ความสยดสยอง (horror) ถืือว่่ามีีความสำำ�คััญในการสร้้างทฤษฎีีเกี่่�ยวกัับอััตภาวะ 
ที่่�ท้้าทายมโนทััศน์์กระแสหลัักว่่าด้้วยอััตตะ และอััตภาวะในจิิตวิิเคราะห์์โดยฟรอยด์์ และ
ลากอง
	    เช่่นเดีียวกัับอิิริิกาเรย์์ งานเขีียนของจููเลีีย คริิสเตวา ได้้รัับอิิทธิิพลจาก
นัักจิิตวิิเคราะห์์เช่่นลากอง คริิสเตวานั้้�นไม่่เห็็นด้้วยกัับการอธิิบายความเป็็นเพศหญิิง
จากทััศนะแบบสารััตถะนิิยม และดัังนั้้�น จึึงไม่่ได้้ฝากความหวัังไว้้กัับร่่างกายของเพศหญิิง 
หรืือความเป็็นแม่่ในขั้้�นก่่อนปมเอดีีปััส นอกอำำ�นาจขององคชาต สำำ�หรัับคริิสเตวาแล้้ว 
ตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�เชิิงจิินตนาการนี้้�ปลอมไม่่ต่่างไปจากตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�อัันทรงอำำ�นาจของ
เพศชาย เพราะไม่่ว่่าจะตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�ประเภทใด ซึ่่�งต่่อให้้มีีอำำ�นาจ ต่่างก็็สามารถถููก
ดููดกลืืนเข้้าไปในภาษาและความหมายถููกเปลี่่ �ยนให้้แข็็งกระด้้างและกดขี่่ �ได้้ ทุุกๆ
ตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�นั้้�นสามารถถููกกลืืนกลายเข้้าไปในโลกสััญลัักษณ์์ และไม่่มีีหลัักประกัันใด
ว่่าตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�ดัังกล่่าวจะทำำ�ให้้เพศหญิิงสามารถท้้าทายต่่อระเบีียบองคชาตของ
ความหมายได้้ ในการท้้าทายระเบีียบเชิิงสััญลัักษณ์์ของเพศชายนั้้�น อิิริิกาเรย์์เสนอ
ตััวแบบของจิินตนาการเพศหญิิง (female imaginary) แทนที่่�ตััวหมายเชิิงอุุตรภาพ
ของลากอง ข้้อเสนอดังกล่่าวเปิิดให้้เห็็นทางเลืือกในทางทฤษฎีีจิิตวิิเคราะห์์ของเฟมินิิสต์์
เพื่่�อคัดง้้างกัับกรอบคิิดของเพศชาย และเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงที่่�เพศหญิิงสามารถ
สร้้างอััตภาวะของตนขึ้้�นมาใหม่่ได้้ สำำ�หรัับคริิสเตวาแล้้ว แนวทางของเธอแตกต่่างไปจาก 
อิิริิกาเรย์์ เนื่่�องเพราะปฏิิเสธทางเลืือกเชิิงอุุดมคติิ อีีกทั้้�งยัังใช้้มโนทััศน์์ว่่าด้้วย abject 
ในการอธิิบายอััตตะ อััตภาวะในมุุมมองของคริิสเตวานั้้�นไม่่มีีความสมบููรณ์์ ไม่่ต่่อเนื่่�อง 
และเป็็นกระบวนการมากกว่่าที่่�จะเป็็นโครงสร้้างที่่�คงที่่� แม้้ว่่าจะได้้รัับอิิทธิิพลทั้้�งจาก
ฟรอยด์์และลากอง แต่่อััตภาวะในทััศนะของคริิสเตวากลัับโต้้แย้้งกัับความเสถีียร ระเบีียบ 
และคงที่่�ของอััตตะของทั้้�งฟรอยด์์และลากอง โดยโอบรัับความไม่่ลงรอย ไม่่แน่่นอน 
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และกระทั่่�งอัันตราย เข้้าเป็็นนิิยามความหมายของอััตตะ ความขััดกัันดัังกล่่าวสะท้้อน
การท้้าทายอำำ�นาจเชิิงจารีีตในแวดวงจิิตวิิเคราะห์์ที่่�ต้้องการจะควบคุุมและจััดการกัับโลก
ในฐานะสิ่่�งเสถีียรที่่�รู้้�ได้้ ด้้วยมโนภาพเกี่่�ยวกัับโลกที่่�เคลื่่�อนไหวและไม่่แน่่นอน (Mansfield 
2000) 

อัตภาวะกับการกดเก็บที่ไม่เคยสมบูรณ์
	    ในการอธิบายกระบวนการในระดัับจิิตไร้้สำำ�นึึก ที่่�ซ่ึ่�งฟรอยด์์ได้้เคยอรรถาธิิบาย
ไว้้ว่่าเป็็นปริิมณฑลที่่�การกดเก็็บ (repression) สภาวะไร้้สำำ�นึึกผุุดขึ้้�นมาใหม่่อีีกครั้้�ง
ผ่่านความฝััน การพลั้้�งปาก และผ่่านอาการทางจิิต (Freud 1997) คริิสเตวาเสนอว่่า
การกดเก็็บวััตถุุสภาพดัังกล่่าวไม่่เคยสมบููรณ์์ ในขณะที่่�เส้้นแบ่่งระหว่่างสิ่่�งที่่�จิิตสำำ�นึึก
ยอมรัับ และไม่่ยอมรัับนั้้�น ไม่่ได้้มีีความชััดเจนหรืือพร่่าเลืือน และในการกดเก็็บที่่�
ไม่่สมบููรณ์์นี้้�เอง ที่่�เราพบกัับการเริ่่�มต้้นกระบวนการของ abjection ฟรอยด์์นั้้�นเห็็นว่่า 
การก่่อตัวของอััตตะนั้้�นบรรลุุสภาวะที่่�มั่่�นคงเมื่่�อเส้้นแบ่่งถููกลากขึ้้�นระหว่่างความเป็็น
เหตุุเป็็นผลของบุุคคลและหลัักการของสัังคม กัับส่่วนที่่�เหลืืออยู่่�ของปมเอดิปััสของบุุคคล 
ส่่วนลากองนั้้�นเห็็นว่่า อััตตะประกอบสร้้างขึ้้�นด้้วยการที่่�บุุคคลก้้าวเข้้าสู่่�ระเบีียบเชิิง
สััญลัักษณ์์ ซ่ึ่�งทำำ�ให้้บุุคคลต้้องตกอยู่่�ในชีีวิิตแห่่งการพลััดหาย และการโหยหาที่่�ไม่่มีีวัันพอ
ของสิ่่�งที่่�เรีียกว่่าความปรารถนา อััตตะในทััศนะของลากองแม้้จะให้้ภาพที่่�ค่่อนข้้างสิ้้�นหวััง 
แต่่ตััวแบบของอััตตะของลากองก็็ยัังมีีลัักษณะที่่�เสถีียรและแน่่นอนตายตััว (Mansfield 
2000, 81) สำำ�หรัับคริิสเตวาแล้้ว อััตภาวะไม่่จำำ�เป็็นต้้องมีีลัักษณะที่่�มั่่�นคง การพยายาม
ที่่�จะกดเก็็บอาจนำำ�ไปสู่่�การกีีดกัันสภาวะไร้้สำำ�นึึก แต่่กระบวนการนี้้�ไม่่ได้้นำำ�ไปสู่่�การทำำ�ให้้
สภาวะไร้้สำำ�นึึกนั้้�นเป็็นเสมืือนกล่่องที่่�มีีฝาปิิดอย่่างมั่่�นคงดัังที่่�ฟรอยด์์จิินตนาการ 
ภาวการณ์์ไร้้สำำ�นึึกไม่่ได้้เป็็นสิ่่�งที่่�ถููกเก็็บเอาไว้้อย่างมิิดชิิดในมุุมมืืดของจิิต หากแต่่ท่่องไป
ในมุุมต่่างๆของการนิิยามตนของอััตตะ ในขณะเดีียวกััน การนิิยามตนเองก็็ไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�
สมบููรณ์์ ตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�หน่ึ่�ง ๆ อาจถููกนิิยามขึ้้�น แต่่ก็็ไม่่ได้้แยกตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�นั้้�นออกจาก
สิ่่�งอื่่�น ๆ โดยเด็็ดขาด ผลก็็คืือ อััตตะและกรรมของการกระทำำ�การ ไม่่ได้้แยกแตกต่่างกััน
โดยสิ้้�นเชิิง อััตตะเป็็นเพีียงสิ่่�งสมมติิที่่�อยู่่�ภายในบรรจุุภััณฑ์์เชิิงจิินตนาการที่่�ผนัังนั้้�น
ลอดผ่่านได้้ อััตตะพยายามที่่�จะสร้้างความมั่่�นคงของตนภายใน ในท่่ามกลางภาวะ
ไร้้สำำ�นึึกที่่�กดดัันลงบนอััตตะอยู่่�ตลอดเวลา ภาวการณ์์ดัังกล่่าวทำำ�ให้้จิิตสำำ�นึึกไม่่เคยอยู่่�ใน
สภาวะเสถีียรหรืือเต็็มไปด้้วยความหมายที่่�แน่่นอนลงตััวดัังที่่�เคยถููกอธิบายโดยทฤษฎีี
จิิตวิิเคราะห์์ (Mansfield ibid)



24 วารสารสังคมศาสตร์ฉบับ อัตภาวะ ความเป็นอื่น และการเสริมสร้างอำ�นาจ

Abjection กับการสร้างอัตภาวะ
 	    ใน Powers Of Horror: An Essay On Abjection (1982) คริิสเตวาใช้้มโนทััศน์์ 
Abjection ในการชี้้�ให้้เห็็นถึึงความไม่่เสถีียรของอััตภาวะ คำำ�ว่่า abject นั้้�น หากแปล
ตรงตััว มีีความหมายว่่า ตกต่ำำ�� ทุุกข์์เวทนา ขี้้�ขลาด ต่ำำ��ช้า น่่ารัังเกีียจ น่่าอัับอาย ในขณะที่่� 
abjection หมายถึึงภาวะแห่่งความทุุกข์์เวทนา หรืือตกต่ำำ�� ในโลกตะวัันตก abjection 
เป็็นคำำ�ที่่ �มัักถููกนำำ�ไปใช้้ในการอธิิบายถึึงภาวการณ์์ที่่ �สัังคมรัังเกีียจเดีียดฉัันท์์ เช่่น 
ความเกลีียดชัังทางศาสนา การมีีเพศสััมพัันธ์์ในสายเลืือด ร่่างกายของเพศหญิิง 
การบููชายัันมนุุษย์์ สิ่่�งปฏิิกููลจากร่่างกาย ความตาย ลััทธิิกิินเนื้้�อมนุุษย์์ การฆาตกรรม 
การเน่่าเปื่่�อย ความวิิปริิตต่่าง ๆ บาบารา ครีีด (Babara Creed) เสนอว่่า abject คืือ
สถานที่่�ที่่�ความหมายล้้มครืืนลง ที่่� ๆ เป็็นนิิเสธของความเป็็นฉััน abject คุุกคามต่่อชีวิิต 
และดัังนั้้�นจึึงต้้องถููกกีีดกัันออกจากอััตตะที่่�มีีชีีวิิต ขัับไล่่ออกจากร่่างกาย จััดวางไว้้ในฝั่่�ง
ตรงข้้ามของพรมแดนแห่่งจิินตนาการที่่�แยกตััวตนออกจากสิ่่�งที่่�คุุกคามตััวตน (Creed 
1993, 65) สำำ�หรัับคริิสเตวาแล้้ว abject เป็็นปฏิิกิิริิยาที่่�มนุุษย์์มีีต่่อการที่่�ความหมาย
ถููกคุุกคามจนอาจล่่มสลาย ที่่ �แสดงออกในรููปการณ์์ต่่าง ๆ เช่่น ความสยองขวััญ 
การอาเจีียน ภาวะดัังกล่่าวเกิิดขึ้้�นเนื่่�องจากเส้้นแบ่่งความแตกต่่างระหว่่างอััตตะและ
วััตถุุหรืือกรรม หรืือระหว่่างตััวตนและผู้้�อื่่�น สููญหายไป 
	    คริิสเตวาเสนอว่าอััตตะนั้้�น เกิิดจากกระบวนการแยกและกีีดกััน การกลายเป็็น
อััตตะของทารกนั้้�นเกิิดขึ้้�นจากการแยกตนออกจากร่่างกายของมารดาเพื่่�อเข้้าสู่่�ระเบีียบ
เชิิงสััญลัักษณ์์และภาษา ที่่�ซึ่่�งลากองเรีียกว่่ากฎของบิิดา (Law of the Father) (Lacan 
2002) กระบวนการแยกตััวออกมาดัังกล่่าว มิิได้้ดำำ�เนิินไปอย่างราบรื่่�นหรืือสะอาดสะอ้้าน 
หากเต็็มไปด้้วยความเจ็็บปวดและรุุนแรง ที่่�เป็็นเช่่นนี้้�เพราะ ภายในครรภ์์มารดานั้้�น 
ทารกและร่่างกายของมารดาอยู่่�ร่่วมกัันภายใต้้การถนอมกล่่อมเกลี้้�ยงเลี้้�ยงดููของมารดา 
ซึ่่�งไม่่เพีียงให้้ความอบอุ่่�น และปลอดภััย หากแต่่ยัังสร้้างความเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกััน 
การก้้าวเข้้าสู่่�การเป็็นอััตตะผู้้�พููดภายใต้้ระเบีียบเชิิงสััญลัักษณ์์ของภาษานั้้�น ทารกต้้อง
ยอมรัับการสููญเสีียความเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกัันกัับร่่างกายของมารดา การแยกตััวตน
ออกมาจากร่่างกายของมารดาจึึงเป็็นกระบวนการที่่ �แตกหััก มิิใช่่การเปลี่่ �ยนผ่่าน
ที่่�ราบรื่่�น ไม่่ว่่าจะเป็็นการสร้้างวิินััยในการให้้นมเป็็นเวลา หรืือการหย่่านม การเรีียนรู้้�
ในการควบคุุมการขัับถ่่ายของเสีียออกจากร่่างกาย และความหมายของสิ่่ �งปฏิิกููล
ในฐานะ abject ที่่�ไม่่พึึงประสงค์์ การเรีียนรู้้�ในการใช้้ภาษาเพื่่�อแสดงออกแทนการร้้องไห้้ 
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และแม้้แต่่ในขั้้ �นตอนกระจกเงา ที่่�ทารกมองเห็็นตนเองเป็็นครั้้ �งแรกในฐานะอััตตะ
ที่่�แยกตััวเองออกจากมารดา ซึ่่�งคริิสเตวาเห็็นว่่าเป็็นประสบการณ์์ที่่�แม้้จะเป็็นความ
ปราโมทย์์ ที่่�ความเป็็น “ฉััน” ได้้ก่่อตัวขึ้้�น แต่่ก็็เต็็มไปด้้วยความทุุกข์์ของการแยกตััว และ
การสิ้้�นสุุดลงของการพึ่่�งพา ภาพลัักษณ์์ของ “ฉััน” ในฐานะอััตตะจึึงเป็็นทั้้�งพลัังอำำ�นาจ
และความแปลกแยก หรืือการเกิิดขึ้้�นของอััตตะที่่�เป็็นเอกเทศ กัับความสููญเสีียการ
เชื่่�อมต่่อทางร่่างกายกัับมารดา ไปพร้้อม ๆ กััน คริิสเตวา เห็็นว่่ากระบวนการกลายเป็็น
อััตตะของทารก ซึ่่�งหมายถึึงการสร้้างขอบเขตของตััวตนที่่�แยกออกจากมารดานั้้�นเป็็น
กระบวนการของ abjection กล่่าวคืือ ประกอบไปด้้วยการที่่�ทารกเรีียนรู้้�ที่่�จะขัับ คาย 
หรืือถ่ายออก หรืือปฏิิเสธสิ่่�งต่่างๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นอาหาร หรืือของเสีียจากร่่างกาย อัันเป็็น 
กระบวนการเริ่่�มต้้นสร้้างเส้้นแบ่่งระหว่่างตััวตน และสิ่่�งที่่�มิิใช่่ตััวตน และระหว่่างภายใน
และภายนอก ไปจนกระทั่่�งการแยกตััวออกจากร่่างกายของมารดาเพื่่�อเข้้าสู่่�โลกแห่่ง
ระเบีียบเชิิงสััญลัักษณ์์ 
	    แนวคิิดว่่าด้้วยอััตภาวะของคริิสเตวานั้้�น ท้้าทายทฤษฎีีว่่าด้้วยอััตภาวะใน
จิิตวิิเคราะห์์และในทางปรััชญาตะวัันตกที่่�วางอยู่่�บนฐานคิิดว่่าด้้วยอััตตะในฐานะตััวตน
ที่่�เป็็นเหตุุเป็็นผล มีีความเป็็นเอกเทศ และเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกััน ในทางตรงกัันข้้าม 
การกลายเป็็นอััตตะผู้้�พููดนั้้�นไม่่เคยมั่่�นคงหรืือสมบููรณ์์ ในขณะที่่�อััตภาวะนั้้�นก็็ก่่อตััวขึ้้�น
ในกระบวนการของการแยกตััวที่่�รุุนแรง อััตภาวะจึึงเป็็นสภาวะที่่�ปราศจากความมั่่�นคง 
(unstable) ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจาก abject และสิ่่�งที่่�คุุกคามเส้้นแบ่่งของอััตตะนั้้�น ไม่่เคยหายไปไหน 
หากแต่่ยัังคงหลอกหลอนและสั่่�นคลอนการดำำ�รงอยู่่�ของอััตตะ ไม่่ว่่าจะในเชิิงกายภาพ
หรืือจิตวิิทยาอยู่่�ตลอดเวลา นอกจากนี้้� กระบวนการแยกตััวออกจากร่่างกายของมารดา 
อัันเป็็นพื้้�นฐานของการสร้้างอััตตะ ยัังเป็็นประสบการณ์์ที่่�แตกต่่างกัันระหว่่างชายและหญิิง 
เพราะในขณะที่่�สำำ�คััญเพศชาย การปฏิิเสธมารดาหรืือเพศหญิิงเพื่่�อจะกลายเป็็นอััตตะ 
เป็็นการแยกออกจากเพศที่่�แตกต่่างกััน ที่่�ซึ่่�งความเป็็นเพศหญิิงได้้กลายเป็็นสิ่่�งคุุกคาม
อััตลัักษณ์์ความเป็็นชาย และดัังนั้้�นอััตภาวะเพศชายจึึงก่่อตัวขึ้้�นในลัักษณะของการสร้้าง
ระยะห่่างจากเพศหญิิงหรืือความเป็็นมารดา ในกรณีีของเพศหญิิงนั้้�น การปฏิิเสธมารดา
เพื่่�อกลายเป็็นอััตตะ เป็็นการแยกตััวออกจากมารดาผู้้�ที่่�มีีเพศเดีียวกััน ที่่�ซึ่่�งพวกเธอ
ในท้้ายที่่�สุุดจะกลายเป็็นมารดาเช่่นเดีียวกััน ซึ่่�งหมายถึึงพวกเธอนั้้�นเป็็นทั้้�งอััตตะ และ 
abject ที่่�คุุกคามอััตภาวะไปพร้้อมกััน ภาวะดัังกล่่าวทำำ�ให้้เพศหญิิงนั้้�นติิดอยู่่�ในกัับดััก
สองทาง กล่่าวคืือต้้องปฏิิเสธมารดาเพื่่�อเป็็นประธานแห่่งตน แต่่ในขณะเดีียวกัันก็็ถููก
กำำ�หนดให้้เป็็นมารดา
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จูดิธ บัทเลอร์ กับการแสดงการกระทำ�ของอัตภาวะ
	     จููดิิธ บััทเลอร์์ (Judith Butler) นัับเป็็นนัักปรััชญาสตรีีนิิยมที่่�มีีบทบาทสำำ�คััญ
ในการเปลี่่�ยนวิิธีีคิิดที่่�มีีต่่อมโนทััศน์์อััตตะ และอััตภาวะ คำำ�ถามว่่าด้้วยอััตตะ สำำ�หรัับ
บััทเลอร์์แล้้ว เป็็นคำำ�ถามสำำ�คััญในทางการเมืือง (1990, 2) งานเขีียนของบััทเลอร์์ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่่�ง Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity (1990),  
Subjects of Desire (1987), Bodies That Matter (1993) และ The Psychic Life of Power 
(1997) ได้้รัับอิิทธิิพลจากสำำ�นัักคิิดอัันหลากหลาย เช่่น หลัังโครงสร้้างนิิยมของฝรั่่�งเศส 
จิิตวิิเคราะห์์ และสตรีีนิิยม ซึ่่�งให้้ความสำำ�คััญต่่ออำำ�นาจในการประกอบสร้้างอััตตะ 
ที่่�ได้้กลายมาเป็็นตััวตนของบุุคคล และการวิิพากษ์์แนวคิิดว่่าด้้วยอััตลัักษณ์์ที่่�วางอยู่่�บน
แก่่นสารนิิยม ความเฉพาะ และความเป็็นสากล บััทเลอร์์ให้้ความสำำ�คััญกัับอำำ�นาจ 
กระบวนการ เทคนิิค และโครงสร้้างของการสร้้างอััตลัักษณ์์ (identification) ที่่�ก่่อรููป
ความเป็็นอััตตะขึ้้�น หรืือที่่�บััทเลอร์์เรีียกว่่า “process of subjection” (Butler ibid)  
การนิิยามความเป็็นเพศ (gender) ของบััทเลอร์์ในฐานะประเภทอััตลัักษณ์์ที่่�ปราศจาก
ความเสถีียร ในขณะที่่�อััตภาวะของมนุุษย์์นั้้ �นเป็็นกระบวนการที่่ �แสดงการกระทำำ� 
(performative act)6 ได้้เปลี่่�ยนวิิธีีคิิดในการมองอััตตะและอััตลัักษณ์์ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง
ในแวดวงสตรีีนิิยม โดยหัันมาให้้ความสำำ�คััญต่่อปฏิิทััศน์์ระหว่่างเงื่่�อนไขที่่�จำำ�กััดเชิิง
โครงสร้้างกัับความเป็็นผู้้�กระทำำ�การของบุุคคล 

6 Performativity เป็็นมโนทััศน์์ที่่�บััทเลอร์์ ได้้รัับอิิทธิิพลมาจากจอห์์น ออสติิน (John Austin)
นัักปรััชญาด้้านภาษา ออสติินอธิิบายว่่า ภาษานั้้�นสามารถทำำ�หน้้าที่่�เป็็นรููปแบบหนึ่่�งของการ
กระทำำ�การทางสัังคมและส่่งผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลง ออสติินเห็็นว่่ามนุุษย์์ไม่่ได้้ใช้้ภาษาเพื่่�อการสื่่�อสาร
เพีียงอย่่างเดีียว หากแต่่ยัังใช้้ภาษาในการกระทำำ�การ (performative actions) ด้้วย เช่่น ถ้้อยคำำ�
ที่่�เรากล่่าวออกมา ไม่่ได้้มีีฐานะเป็็นเพีียงประโยคที่่�บ่่งบอกได้้ถึึงความผิิดความถููก (constative 
language) ซึ่่�งออสติินนิิยามว่่าเป็็นภาษาแบบพรรณนา แต่่ประโยคนั้้�นสามารถเป็็นการกระทำำ�
ชนิิดหน่ึ่�งที่่�สร้้างการเปลี่่�ยนแปลง เช่่น การที่่�ทาสประกาศว่่า “ต่่อไปนี้้� เราจะไม่่ยอมตกเป็็นเบี้้�ยล่่าง
ใครอีีกต่่อไป” ประโยคดัังกล่่าวไม่่ได้้เป็็นเพีียงการอธิิบายสถานภาพของทาสผู้้�นั้้�นเท่่านั้้�น หากแต่่
เป็็นการกระทำำ�การเพื่่�อปลดออกตนเองออกจากการกดขี่่� หรืือการที่่�ผู้้�พิพากษากล่่าวว่่า “บุุคคลผู้้�นี้้�
เป็็นผู้้�บริิสุุทธิ์์�” คำำ�พูดดัังกล่่าวเป็็นการกระทำำ�ที่่�นำำ�ไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงสถานภาพของบุุคคลดัังกล่่าว 
เป็็นต้้น บััทเลอร์์ใช้้แนวคิิด performative acts ในการอธิิบายเพศภาวะ โดยเห็็นว่่า เพศภาวะ
ไม่่เพีียงเป็็นการประกอบสร้้างทางสัังคมเท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็นการประกอบสร้้างผ่่านการพููดในฐานะที่่�
เป็็นการกระทำำ� (speech acts) และผ่่านการสื่่�อสารที่่�ไม่่ใช่่การพููด เช่่น ท่่วงทำำ�นองของร่่างกาย
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	    ข้้อวิิพากษ์์ที่่�บััทเลอร์์มีีต่่อการเมืืองเรื่่�องอััตลัักษณ์์นั้้�นเกิิดขึ้้�นในบริิบทของ
ข้้อถกเถีียงในวงการสตรีีนิิยมในระหว่่างคริิสต์์ทศวรรษที่่� 1980-1990 เกี่่�ยวกัับเพศ, 
เพศภาวะ, และอััตลัักษณ์์ ในการอธิิบายเกี่่ �ยวกัับ “ผู้้� หญิิง” ในฐานะอััตตะ ในหมู่่�
นัักสตรีีนิิยม งานเขีียนของ Butler เรื่่�อง Gender Trouble ได้้เสนอมโนทััศน์์ว่่าด้้วยการ
กระทำำ� (Performative) ในการทำำ�ความเข้้าใจอััตภาวะ สำำ�หรัับบััทเลอร์์แล้้ว ก่่อรููปของ
อััตตะนั้้�น เป็็นการทำำ�ซ้ำำ�� (reiteration) ชนิิดหนึ่่�งผ่่านการกระทำำ�เชิิงภาษาและร่่างกาย 
ภายใต้้ปทััสถานที่่�มีีอำำ�นาจนำำ�ที่่�ประกอบสร้้างความเป็็นตััวตนขึ้้�นมา อััตภาวะในที่่�นี้้�
จึึงเป็็นการประกอบสร้้างทางวััฒนธรรมชนิิดหนึ่่�ง แต่่ในขณะเดีียวกัันก็็เป็็นปริิมณฑล
แห่่งความสามารถในการกระทำำ�การด้้วยเช่่นกััน การแสดงการกระทำำ� (performativity) 
ช่่วยให้้อััตตะสามารถบ่่อนเซาะเสถีียรภาพทางศีีลธรรม กรอบคิิดทางสัังคม การเมืือง
และวััฒนธรรมซึ่่�งได้้สร้้างเงื่่�อนไขของการก่่อรููปของอััตตะ และในแง่่นี้้� จึึงเปิิดโอกาสต่่อ
ความเป็็นไปได้้ในการสร้้างการเปลี่่�ยนแปลงทางการเมืือง การเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม 
และการต่่อต้้านต่่อโครงสร้้างที่่�กดขี่่� 

การกลายเป็นเพศภาวะ (Becoming gender) 
	   แนวคิิดว่่าด้้วยการกลายเป็็น (becoming) เป็็นหััวใจสำำ�คััญที่่�ซีีโมน เดอโบวััวร์์ 
(Simone de Beauvoir) ใช้้ในการเปลี่่�ยนความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับเพศ และทำำ�ลายข้้ออ้างสำำ�คัญ
ที่่�ถืือเอากายวิิภาค (anatomy) เป็็นจุุดหมายปลายทาง (destiny) ด้้วยการแยกเพศ
เชิิงกายภาพ (Sex) ออกจากความเป็็นเพศ/เพศทางสัังคม (Gender) เพศเชิิงกายภาพ
และร่่างกาย ไม่่ได้้เป็็นเหตุุผลเชิิงที่่�มาในความสััมพัันธ์์กัับเพศทางสัังคม บััทเลอร์์เห็็นว่่า 
การเป็็นผู้้�หญิิง (woman) นั้้�นเป็็นเพีียงความเป็็นไปได้้ประการหนึ่่�ง ในการเป็็นผู้้�หญิิง 
(female) เท่่านั้้�นเอง อย่่างไรก็็ตาม การแปล Sex ว่่าเป็็นเพศทางกายภาพ ในขณะที่่� 
Gender คืือเพศทางสัังคม/วััฒนธรรม (หรืือความหมายทางวััฒนธรรมของเพศกายภาพ) 
อาจเรีียกได้้ว่่าเป็็นการตีีความเดอโบวััวร์์ที่่ �ผิิด เพราะการแปลในลัักษณะนี้้� สร้้าง
ความเชื่่�อมโยงซ่ึ่�งกัันและกัันของภาวะการณ์์ทั้้�งสองอย่างต่่อเนื่่�องกััน

การกระทำำ�เหล่่านี้้�เป็็นองค์์ประกอบสำำ�คัญในการสร้้างและรัักษาอััตลัักษณ์์ทางเพศของผู้้�คน 
แนวคิิดเรื่่�องการกระทำำ�เป็็นการปฏิิเสธแนวคิิดที่่�ว่่า อััตลัักษณ์์นั้้�นมีีมาก่่อน และคุุณสมบััติิพื้้�นฐาน
ที่่�นำำ�ไปสู่่�การกระทำำ� เช่่น เป็็นผู้้�หญิิง จึึงมีีกริิยาแช่่มช้้อย เป็็นผู้้�ชาย จึึงมีีท่่วงทำำ�นองห้้าวหาญ 
บััทเลอร์์เห็็นว่่า การกระทำำ�การซ้ำำ�� ทั้้�งผ่่านวาจา ร่่างกาย และการสื่่�อสารเชิิงสััญลัักษณ์์อื่่�น ๆ 
เป็็นกระบวนการที่่�อััตลัักษณ์์ถููกก่่อรููปและผลิิตสร้้างขึ้้�น ซึ่่�งเปลี่่�ยนแปลงตามเงื่่�อนไขประวััติิศาสตร์์ 
(Butler 1990)
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	   การจะเป็็น “เพศ” (gender) ทั้้�งชายและหญิิง หรืือเพศอื่่�นๆ คืือการเข้้าไป
เกี่่�ยวข้้องกัับการตีีความทางวััฒนธรรมของร่่างกาย และอยู่่�ในตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�อัันมีีพลวััต
ในสนามแห่่งความเป็็นไปได้้หลายประการทางวััฒนธรรม การเป็็นผู้้�หญิิง คืือการกลายเป็็น
ผู้้�หญิิง ซึ่่�งไม่่ได้้หมายความว่่าเป็็นการได้้รัับสถานะทางภววิิทยา บุุคคลหนึ่่�งอาจเกิิดมา
เป็็นเพศหญิิง แต่่ทว่่า การที่่�เพศหญิิง จะกลายเป็็นผู้้�หญิิงนั้้�น ประกอบไปด้้วยกระบวนการ
แห่่งการกระทำำ�การที่่�รวมเอาการตีีความ ตีีความใหม่่ของความเป็็นไปได้้ทางวััฒนธรรม
ต่่าง ๆ เข้้าไว้้ด้้วย 
	    บััทเลอร์เห็็นว่่า สำำ�หรัับเดอโบวััวร์์แล้้ว คำำ�กิริิยา “become” เป็็นคำำ�ที่่�เต็็มไปด้้วย
ผลแห่่งความกำำ�กวม และเป็็นคำำ�สำำ�คััญที่่�ท้้าทายทฤษฎีีเกี่่�ยวกัับ gender ที่่�มัักนิิยาม
ภายใต้้ความหมายของการเป็็นสิ่่ �งที่่ �ถููกประกอบสร้้างขึ้้ �นภายใต้้ภาษาปิิตาธิิปไตย
ที่่�มีีองคชาตเป็็นศููนย์์กลางในการสร้้างตััวบุุคคล ที่่�สวมทัับลงบนตััวผู้้�หญิิง ซึ่่�งได้้ทำำ�ให้้
ร่่างกายเป็็นวััตถุุที่่ �ไม่่กระทำำ�การ (passive) แนวคิิดว่่าด้้วยการกลายเป็็นเพศภาวะ
(becoming a gender) ได้้เสนอวิธีีคิิดในการมองเพศภาวะในฐานะที่่�เป็็น “โครงการ” และ 
“สิ่่�งประกอบสร้้าง” ทั้้�งนี้้�เพราะการกลายเป็็นเพศนั้้�น เป็็นทั้้�งทางเลืือก และเป็็นทั้้�ง
การถููกหล่่อหลอมทางวััฒนธรรม ทฤษฎีีว่่าด้้วย gender ของ เดอ โบวััวร์์ จึึงเป็็นการ
ตีีความฐานคิิดว่่าของอััตถิิภาวะนิิยมว่่าด้้วยทางเลืือกใหม่่ การเลืือกความเป็็นเพศ 
จึึงเป็็นสร้้างความเป็็นรููปเป็็นร่่างทางเพศ (embodiment) เสีียใหม่่ ในท่่ามกลางความ
เป็็นไปได้้ของข่่ายใยของปทััสถานทางวััฒนธรรมที่่�แม้้จะลงหลัักปัักฐานก็็ตาม
	    การจะเข้้าใจว่่าเรานั้้�นเลืือกเพศของเรา มองอย่างผิิวเผิิน เป็็นเรื่่�องยากที่่�จะเข้้าใจ 
การจะเข้้าใจข้้อเสนอนี้้�ของเดอ โบวััวร์์ มีีความจำำ�เป็็นต้้องทำำ�ความเข้้าใจจุุดยืืนทางปรััชญา
ที่่�เธอมีีต่่อแนวคิิดว่่าด้้วยร่่างกาย ซึ่่�งเดอ โบวััวร์์ ขยายแนวคิิดมาจากฌอง ปอล ซาร์์ตร์ ์
(Jean-Paul Sartre) ในการโต้้เถีียงกัับวิิธีีคิิดแบบ Cartesian สำำ�หรัับซาร์์ตร์์ แล้้ว ร่่างกาย
ไม่่ใช่่สิ่่�งสถิิตย์์ ที่่�ดำำ�รงอยู่่�นอกจิิตสำำ�นึึกอัันปราศจากชีีวิิต หากแต่่เป็็นวิิถีีแห่่งการมุ่่�งหา
ความเป็็นไปได้้ต่่าง ๆ อยู่่�เสมอ หรืือที่่�ซาร์์ตร์์เรีียกว่่า จิิตสำำ�นึึกนั้้�นดำำ�รงในร่่างของมััน 
(consciousness exists its body) ซาร์์ตร์์ใช้้คำำ�ว่าดำำ�รง (exist) หรืือ การอยู่่� (being) ในการ
ทำำ�ความเข้้าใจร่่างกาย สำำ�หรัับเดอ โบวััวร์์ แล้้ว คำำ�ว่าการกลายเป็็น (becoming) ได้้ขยาย
ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับร่่างกายในปริิมณฑลของเพศ และเพศภาวะ เดอ โบวััวร์์ ได้้เสนอ
ประโยคอัันชื่่�อเสีียงว่่า “บุุคคลไม่่ได้้เกิิดมาเป็็นผู้้�หญิิง หากแต่่ได้้กลายมาเป็็นผู้้�หญิิง” 
(One is not born, but rather becomes, a woman) การกลายเป็็นในที่่�นี้้� เป็็นการเดิินทาง
ประเภทหน่ึ่�ง จากภววิิทยาของร่่างกาย สู่่�การเป็็นตััวตนในวััฒนธรรม การย้้ายจาก sex 
ไปสู่่� gender นั้้�น เป็็นการเคลื่่�อนย้้ายจากความเป็็นรููปร่่าง (embodiment) แบบหนึ่่�ง 
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ไปสู่่�ความเป็็นรููปร่่างอีีกแบบหนึ่่�ง หรืือหากพููดในสำำ�นวนของซาร์์ตร์์ ก็็คืือ การดำำ�รงอยู่่�
ของร่่างกายของคนๆหนึ่่�งในรููปการณ์์ทางวััฒนธรรมหนึ่่�ง มีีความหมายอย่่างน้้อย
บางส่่วนเสี้้�ยวของการกลายเป็็นเพศภาวะของคน ๆ หนึ่่�ง นอกจากนี้้�แล้้ว เดอ โบวััวร์์ 
ยัังเห็็นว่่า ไม่่มีีสิ่่�งที่่�เรีียกว่่า ร่่างกายทางกายภาพ หรืือร่่างธรรมชาติิ (natural body) 
ที่่�บริิสุุทธิ์์ � เช่่นเดีียวกัับซาร์์ตร์์แนวคิิดว่่าด้้วยร่่างธรรมชาติินั้้ �น เป็็นสิ่่�งที่่ �เข้้าใจไม่่ได้้ 
(inapprehensible) ด้้วยเหตุุนี้้� เพศเชิิงกายภาพ (Sex) จึึงไม่่เคยเป็็นสภาวการณ์์ที่่�บริิสุุทธิ์์� 
เป็็นธรรมชาติิ ปราศจากการแทรกแซงโดยสัังคม 

อัตตะกับการกลายเป็นเพศหญิง
	    คำำ�ถามที่่�น่่าสนใจต่่อมาได้้แก่่ สำำ�หรัับผู้้�หญิิงแล้้ว การกลายเป็็นเพศภาวะนั้้�น 
มีีความหมายอย่างไร? บััทเลอร์ เห็็นว่่า ข้้อเสนอของเดอ โบวััวร์์ ว่่าด้้วยการเป็็นรููปการณ์์
ของความเป็็นอื่่�น (Figure of alterity) นั้้�นมีีความสำำ�คััญในการเข้้าใจอััตตะของเพศหญิิง 
สำำ�หรัับผู้้�หญิิงแล้้ว ความสััมพัันธ์์ที่่�เธอมีีกัับเพศชาย เป็็นภาวะที่่�ปราศจากแก่่นสาร 
ต่่อหน้้าความเป็็นแก่่นสารของชาย หรืือเป็็นความเป็็นอื่่�น (Other) ในความสััมพัันธ์์กัับ
เพศชายในฐานะองค์์ประธาน (Subject) ซึ่่�งเป็็นกรอบคิิดที่่�เดอ โบวััวร์์ ขยายความจาก
งานเขีียนของเฮเกล (Friedrich Hegel) ว่่าด้้วยความสััมพัันธ์์แบบวิิภาษวิิธีีระหว่่างนาย
กัับทาส ความสััมพัันธ์์หญิิงกัับชายนั้้�น หััวใจสำำ�คัญอยู่่�ที่่� “ร่่างกาย” (body) และความเป็็น
ตััวตนในร่่างกาย (embodiment) ที่่�ต่่างกัันระหว่่างเพศหญิิงและเพศชาย ที่่�สะท้้อน
การแยกขั้้�วตรงข้้ามทางเพศ (Gender polarity) ระหว่่างการสลััดตััวตนออกจากร่่าง
ของเพศชาย (masculine disembodiment) กัับ การเป็็นทาสต่่อร่่างกายของเพศหญิิง 
(feminine enslavement to the body) การสลััดตััวตนออกจากร่่างกายนั้้�น ทำำ�ให้้บุุคคล
สามารถก้้าวไปสู่่� ภาวะที่่ �พ้้นจากโลกธรรมชาติิ หรืือที่่ �รู้้�จั ักกัันในนามของอุุตรภาพ 
(transcendence) ในขณะที่่�ความไม่่สามารถที่่�จะไปพ้้นร่่างกายทำำ�ให้้บุุคคลยัังคงต้้อง
ติิดอยู่่�ในโลก หรืือที่่�เรีียกกัันว่่าอััพภัันตรภาพ หรืือภาวะที่่�อยู่่�ในโลก (immanence) 
ความเป็็นอััตตะของเพศชายนั้้�น หมายถึึงการเป็็นองค์์ประธาน ซ่ึ่�งสามารถที่่�จะก้้าวพ้้นไป
จากร่่างธรรมชาติิของตน การตระหนัักรู้้�ดังกล่่าวมิิได้้เกิิดขึ้้�นได้้ด้้วยตััวเอง หากแต่่จะเกิิด
ขึ้้�นได้้ก็็ต่่อเมื่่�อผู้้�หญิิงนั้้�นครอบครองร่่างที่่�อยู่่�ตรงกัันข้้าม ในฐานะร่่างที่่�เป็็นแก่่นสาร
ของธรรมชาติิ และจองจำำ�อยู่่�ในภายใต้้อััตลัักษณ์์เช่่นนั้้�น ผู้้�หญิิงคืือร่่างกาย (ไม่่ใช่่ดำำ�รง
ร่่างกาย) ด้้วยเงื่่ �อนไขนี้้�เท่่านั้้ �นที่่ �เพศชายจึึงจะสามารถทิ้้�งร่่างธรรมชาติิไปสู่่�ภาวะ
อุุตรภาพได้้ ตััวอย่่างที่่�เป็็นรููปธรรมได้้แก่่ การที่่�ร่่างของผู้้�หญิิงยัังคงต้้องทำำ�หน้้าที่่�ในการ
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ให้้กำำ�เนิิดบุุตร ผลิิตซ้ำำ��เชิิงชีีวะกายภาพให้้กัับครอบครััว เพศชายนั้้�นแม้้จะทำำ�การผลิิต 
แต่่อำำ�นาจในการผลิต ไม่่จำำ�เป็็นต้้องยึึดโยงอยู่่�กับร่่างกายอีีกต่่อไป (เช่่นการใช้้เทคโนโลยีี
ในการทำำ�การผลิิต) และดัังนั้้�นจึึงก้้าวพ้้นไปจากเงื่่�อนไขที่่�จำำ�กััดสิ่่�งมีีชีีวิิตประเภทอื่่�น 
ในขณะที่่�ผู้้�หญิิงถููกทำำ�ให้้เป็็นอื่่�นภายใต้้การถููกผููกติิดกัับร่่างทางธรรมชาติิ การไปพ้้นโลก
ทางธรรมชาติิของเพศชาย ซึ่่ �งเป็็นเป้้าหมายที่่ �นำำ�ไปสู่่� เสรีีภาพ/ความเป็็นเอกเทศ
นอกร่่างกาย (disembodied freedom) ซึ่่�งจะเกิิดขึ้้�นได้้ ก็็ด้้วยการปฏิิเสธเงื่่�อนไขของ
โลกธรรมชาติิ หรืือการกดทัับความเป็็นอื่่�น (Butler 1986)
	   อย่่างไรก็็ตาม เดอ โบวััวร์์ เห็็นว่่า หนทางแห่่งการไปสู่่�เสรีีภาพนอกร่่างกาย 
(disembodied freedom) นั้้�น กลัับไม่่เคยเกิิดขึ้้�นจริิง เพราะร่่างกายไม่่ใช่่สิ่่ �งที่่�จะถููก
ปฏิิเสธได้้ สำำ�หรัับเพศหญิิงแล้้ว ภายใต้้ความสััมพัันธ์์กัับเพศชาย พวกเธอจึึงตกอยู่่�ใน
ภาวะความแปลกแยกสองประเภท กล่่าวคืือ หากดำำ�รงสภาวะของความเป็็นเพศหญิิง
ในร่่างธรรมชาติิ ย่่อมหมายถึึงการยอมตกอยู่่�ในสภาวะที่่�เป็็นวััตถุุ (object) หรืือเป็็นอื่่�น 
หรืือหากพยายามที่่�จะเป็็นชาย ด้้วยการแสวงหาเส้้นทางแห่่งเสรีีภาพด้้วยการสลััดตน
ออกจากร่่างกาย ปฏิิเสธร่่างกายเชิิงกายภาพ ก็็ไม่่มีีทางเป็็นไปได้้ เดอ โบวััวร์์ เห็็น
เช่่นเดีียวกัับซาร์์ตร์์ว่่า ภาวะอุุตรภาพนั้้�นจะเกิิดขึ้้�นได้้ ต้้องอยู่่�ในบริิบทของร่่างที่่�มีีตััวตน 
(Corporeal term) ไม่่ใช่่ภาวะที่่�ล่่องลอยอย่่างเป็็นอิิสระจากโลกกายภาพ เดอ โบวััวร์์
เสนอให้้มองร่่างกายเช่่นสถานการณ์์ (The body as situation) ซึ่่ �งมีีนััยความหมาย
อย่่างน้้อยสองประการด้้วยกัันคืือ 1) ในฐานะที่่�เป็็นที่่�ตั้้�งของการตีีความทางวััฒนธรรม 
ร่่างกายเป็็นความเป็็นจริิงเชิิงวััตถุุที่่�ถููกจััดวางและนิิยามภายในบริิบทของสัังคม และ 
2) ร่่างกายยัังเป็็นสถานการณ์์ ที่่�ถููกรัับเอามา และตีีความในความหมายที่่�ถููกมอบให้้ 
ในแง่่นี้้� ร่่างกายจึึงไม่่ใช่่ “ภาวะที่่�มีีขีีดจำำ�กััด” หรืือ “แก่่นสาร” หากแต่่เป็็น “สนามของ
ความเป็็นไปได้้ในการตีีความ” (Field of interpretive possibilities) ร่่างกายจึึงเป็็น
ความเชื่่�อมต่่อระหว่่างสิ่่�งที่่�วััฒนธรรมกำำ�หนดมา และทางเลืือกจากการตััดสิินใจของเรา 
การใช้้ชีีวิิตในร่่างกาย (Existing one’s body) จึึงกลายเป็็นวิิถีีทางส่่วนตััวของการรัับ
เอามาและตีีความปทััสถานทางเพศใหม่่ (Butler 1986, 44-46)
	   บััทเลอร์เห็็นว่่า หากเราเข้้าใจร่่างกายในฐานะที่่�เป็็นสถานการณ์์ทางวััฒนธรรม 
แนวคิิดว่่าด้้วยร่่างธรรมชาติิ และเพศตามธรรมชาติิ ย่่อมกลายเป็็นสิ่่�งที่่�น่่าสงสััยขึ้้�น
เรื่่�อย ๆ หากการดำำ�รงในร่่างของบุุคคล (existing one’s body) และร่่างของบุุคคลนั้้�น
มีีภาวะเป็็นสถานการณ์์ ร่่างกายและเพศย่่อมเป็็นสนามแห่่งความเป็็นไปได้้ทางวััฒนธรรม 
ที่่�ทั้้�งกำำ�หนดเราและทั้้�งที่่�เรากำำ�หนดความเข้้าใจของตััวเราเอง ในแง่่นี้้� การกลายเป็็น
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เพศภาวะจึึงไม่่ใช่่แค่่การแยกความแตกต่่างระหว่่างเพศ (sex) กัับ เพศภาวะ (gender) 
หากแต่่เป็็นการทำำ�ความเข้้าใจเพศและเพศภาวะเสีียใหม่่ เพราะไม่่เพีียงแต่่เพศทาง
กายภาพ จะไม่่ได้้กำำ�หนดเพศภาวะเท่่านั้้�น หากแต่่ยัังไม่่จำำ�เป็็นที่่�เพศทางกายภาพจะเป็็น
เงื่่�อนไขที่่�สร้้างขีีดจำำ�กััดให้้กัับความเป็็นไปได้้ของเพศภาวะอีีกด้้วย ดัังที่่�แมร์์ลูู ปองทีี
เสนอไว้้ว่่า มนุุษย์์นั้้�นมิิใช่่สปีีชี่่�ส์์ธรรมชาติิ หากแต่่เป็็นแนวคิิดทางประวััติิศาสตร์์ ผู้้�หญิิง
มิิใช่่ความเป็็นจริิงที่่�สมบููรณ์์ หากแต่่เป็็นการกลายเป็็น และการกลายเป็็นนี้้�เองที่่�เธอควร
จะนำำ�มาเปรีียบเทีียบกัับผู้้�ชาย กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�งคืือ ความเป็็นไปได้้ของเธอต่่างหาก
ที่่�ควรได้้รัับการนิิยาม (Bulter 1986, 45) 

การแสดงความเป็นเพศ (Performing gender) 	
	    บััทเลอร์์ ได้้สานต่่อแนวคิิดว่่าด้้วยการกลายเป็็นเพศภาวะที่่� เดอ โบวััวร์์
ได้้เริ่่ �มต้้นไว้้ ด้้วยข้้อเสนอที่่�ว่่าเพศภาวะนั้้�น ไม่่ได้้เป็็นเพีียงสถานการณ์์เท่่านั้้�น และ
กระบวนการกลายเป็็นเพศภาวะ จะเกิิดขึ้้�นได้้ก็็ต่่อเมื่่�อในการกระทำำ�เท่่านั้้�น เพศภาวะ
จึึงเป็็นปฏิิบััติิการของการแสดง หรืือ performativity อัันเป็็นแนวคิิดที่่� บััทเลอร์์ได้้รัับ
อิิทธิิพลทั้้�งจาก จิิตวิิเคราะห์์, ปรากฏการณ์์นิิยม และ ทฤษฎีีวััจนกรรม (speech-act 
theory) บััทเลอร์์ฉีีกแนวคิิดว่่าด้้วยเพศภาวะออกจากทั้้�งแก่่นสารนิิยม (essentialism) 
โดยปฏิิเสธว่่าเพศภาวะมีีรากกำำ�เนิิดมาจากเพศหรืือ sex และ ทั้้�งออกจากประกอบสร้้าง
นิิยม (constructivism) โดยแย้้งว่่าเพศภาวะ ไม่่ได้้เป็็นเพีียงสิ่่�งที่่�ถููกประกอบสร้้างขึ้้�นจาก
ความคิิด หรืือปทััสถาน เท่่านั้้�น หากแต่่เพศภาวะเป็็นกระบวนการที่่�เกิิดขึ้้�นจากการกระทำำ� 
หรืือกล่่าวอย่างรวบรััดคืือ เพศภาวะคืือการกระทำำ�การนั่่�นเอง  
	    บััทเลอร์์ แยกความแตกต่่างระหว่่างคำำ�สองคำำ� ได้้แก่่ performed - ถููกแสดง 
และ performative – ที่่�ซ่ึ่�งแสดงออก สำำ�หรัับเธอแล้้ว เวลาพููดว่่า gender is performed 
หรืือเพศภาวะถููกแสดงนั้้�น หมายถึึง เราได้้สวมเอาบทบาททางเพศหน่ึ่�ง ๆ แล้้วแสดงออก 
(acting) และการแสดงดัังกล่่าวนั้้�น สำำ�คััญต่่อเพศภาวะที่่�เราเป็็น หรืือต่่อโลกที่่�เราแสดง
ให้้เห็็น (หรืือเป็็นผู้้�ชม) แต่่นััยของ gender is performative นั้้�นมีีความหมายที่่�ต่่างออกไป 
performative หรืือปฏิิบััติิการแห่่งการแสดงนั้้�น ผลิตสร้้างผลอย่างใดอย่างหน่ึ่�งต่่อความคิิด 
จิิตสำำ�นึึกของการเป็็นสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�ง เราเดิิน พููด แสดงท่่าทาง หรืือกระทำำ�การต่่าง ๆ 
ที่่�ส่่งผลต่่อการประมวล การรวบรวมความเป็็นเพศ ที่่�ถููกผลิิตซ้ำำ��อยู่่�ตลอดเวลา และ
ด้้วยการกระทำำ�ซ้ำำ ��เช่่นนี้้ � จึึงได้้ผลิิตสร้้างความคิิดเกี่่ �ยวกัับเพศขึ้้ �นมา การกล่่าวว่่า 
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เพศภาวะนั้้�น performative จึึงหมายความว่่า ไม่่มีีใครเป็็นเพศภาวะตั้้ �งแต่่เริ่่ �มต้้น 
เพศภาวะ ไม่่ใช่่ข้้อเท็็จจริิง (fact) หากแต่่ด้้วยปฏิิบััติิการของการแสดงที่่�เราทำำ�สืืบเนื่่�อง
กัันมาต่่างหาก ที่่�ผนึึกรวมความคิิดว่่าด้้วยเพศภาวะขึ้้�นมา ดัังที่่�บััทเลอร์์ได้้กล่่าวไว้้ว่่า 
“เพศภาวะเป็็นกระบวนการที่่�ร่่างกายถููกทำำ�ให้้เข้้ารููปแบบซ้ำำ��แล้้วซ้ำำ��เล่่า เป็็นชุุดของ
การกระทำำ�ซ้ำำ�� ภายในกรอบการกำำ�กัับที่่�เข้้มงวด ที่่�เข้้มข้้นข้้ามกาลเวลา ซึ่่�งได้้ทำำ�ให้้
แก่่นสารทางเพศนั้้�นปรากฎเป็็นรููปร่่างขึ้้�น” (Butler 1990, 278) ยกตััวอย่างเช่่น การสวม
กระโปรงของเพศหญิิง และท่่วงท่่าที่่�แช่่มช้้อย ที่่�ถููกแสดงออกซ้ำำ��แล้้วซ้ำำ��ล่ำำ��ตลอดช่่วงเวลา
ทางประวััติิศาสตร์์ในการผลิตสร้้างความหมายของความเป็็นเพศหญิิง
	    ในแง่่นี้้� เพศภาวะจึึงเป็็นภาวการณ์์ที่่�ถููกทำำ�ให้้เป็็นสถาบัันผ่่านการกระทำำ�การ
ที่่�โดยภายในแล้้วไม่่ได้้มีีความต่่อเนื่่�อง เป็็นการกระทำำ�การที่่�มีีตััวเอง และสัังคมเป็็นผู้้�ชม 
ซึ่่�งประสบความสำำ�เร็็จได้้ก็็ด้้วยการที่่�ผู้้�ที่่  �แสดงนั้้�นเชื่่�อในสิ่่�งที่่�ตนแสดงผ่่านร่่างกาย
ของตนเอง และแสดงผ่่านร่่างกายในสิ่่�งที่่�ตนเองเชื่่�อ ร่่างกายในที่่�นี้้� จึึงไม่่ได้้เป็็นเพีียง
สถานการณ์์ทางประวััติิศาสตร์์ ดัังที่่� เดอ โบวััวร์์ได้้เสนอไว้้ หากแต่่เป็็นสิ่่�งที่่�ผลิิตซ้ำำ��
สถานการณ์์ทางประวััติิศาสตร์์ ในฐานะที่่�เป็็นการแสดงการกระทำำ� (performative act) 
เพศภาวะจึึงไม่่ได้้เป็็นอย่างใดอย่างหน่ึ่�งระหว่่างทางเลืือกที่่�รื้้�อรากฐานของปััจเจกบุุคคล 
หรืือบททางวััฒนธรรมที่่�กำำ�หนดลงบนตััวคน เช่่นเดีียวกัับที่่�ร่่างกายไม่่ได้้เป็็นเพีียงพื้้�นที่่�
แสดงอำำ�นาจของรหััสหมายทางวััฒนธรรม หรืือเป็็นตััวตนที่่�ดำำ�รงอยู่่�ก่่อนขนบทางเพศ 
หากแต่่ร่่างทางเพศ (gendered body) นั้้ �นกระทำำ�การในพื้้�นที่่ �ที่่ �ร่่างถููกควบคุุมโดย
วััฒนธรรม โดยการกระทำำ�การนั้้�นแสดงให้้เห็็นถึึงการตีีความภายในขอบเขตของและ
ทิิศทางของวััฒนธรรมที่่�ดำำ�รงอยู่่�
	    หากเพศภาวะคืือปฏิิบััติิการแสดงที่่�ทำำ�ซ้ำำ�� โดยไม่่มีีต้้นแบบ ผ่่านการตีีความ
ของปััจเจกบุุคคล การเป็็นผู้้� หญิิงที่่ �เกิิดขึ้้ �นภายใต้้กระบวนการดัังกล่่าว ย่่อมไม่่มีี
จุุดกำำ�หนดที่่�เป็็นแก่่นสารที่่�จริิงแท้้ ดั้้�งเดิิม ที่่�เป็็นอัันหน่ึ่�งอัันเดีียวกััน ข้้อเสนอของบััทเลอร์
ว่่าด้้วยปฏิิบััติิการแสดงของเพศภาวะจึึงเป็็นการถอดรื้้�อภววิิทยา (deontogizing) ของ
สิ่่�งที่่�เรีียกว่่าผู้้�หญิิง ในการถอดรื้้�อการดำำ�รงอยู่่�ของการเป็็นผู้้�หญิิงดัังกล่่าว บััทเลอร์์ 
ได้้วิิพากษ์์ทฤษฎีีของสตรีีนิิยมที่่�สร้้างความเป็็นการเมืือง บนอััตลัักษณ์์ร่่วมของความเป็็น
ผู้้�หญิิง และเรีียกร้้องให้้เฟมิินิิสต์์นั้้�น ไปให้้พ้้นตััวแบบของการแสดงออกถึึงความเป็็น
เพศภาวะ โดยเห็็นว่่า ไม่่มีีอะไรเลยเกี่่�ยวกัับความเป็็นผู้้�หญิิง (femaleness) รอที่่�จะ
ถููกแสดงออก (expressed) ในฐานะที่่�เป็็นคุุณลัักษณะร่่วมกัันทางเพศ



33ลูซ อิริกาเรย์, จูเลีย คริสเตวา และจูดิธ บัทเลอร์: บทวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ว่าด้วยอัตตะและอัตภาวะทางเพศ

สรุป 
	    นัักคิิดสตรีีนิิยมทั้้�งสามท่่าน ลููซ อิิริิกาเรย์์, จููเลีีย คริิสเตวา, และจููดิิธ บััทเลอร์์ 
ต่่างก็็มีีจุุดร่่วมกัันในการแสวงหาวิิธีีการทำำ�ความเข้้าใจอััตภาวะที่่�หลุุดออกจากกรอบคิิด
ของชายเป็็นใหญ่่ ที่่�ซ่ึ่�งอััตภาวะถููกให้้ภาพที่่�เป็็นอัันหน่ึ่�งอัันเดีียวกััน เป็็นกลาง มีีความเป็็น
เหตุุผล เป็็นสากล และอเพศ การประกาศว่่าอััตตะนั้้�นมิิใช่่สิ่่�งสากล มิิได้้เป็็นอัันหนึ่่�ง
อัันเดีียวกััน พร้้อมทั้้�งเปิิดเผยให้้เห็็นถึึงภาวะความเป็็นเพศที่่�ถููกกดทัับอยู่่�ภายใต้้มโนทััศน์์
ว่่าด้้วยอััตตะ และอััตภาวะ จึึงถืือเป็็นคุุณููปการสำำ�คัญที่่�นัักคิิดในสายสตรีีนิิยมมีีต่่อทฤษฎีี
และข้้อถกเถีียงว่่าด้้วยอััตภาวะ อีีกทั้้�งยัังเป็็นการเปิิดมิิติิว่่าด้้วยการเมืืองเรื่่ �องเพศ
ที่่�ปิิดซ่่อนอยู่่�ในการสร้้างทฤษฎีีดัังกล่่าวอีีกด้้วย
	    สำำ�หรัับอิิริิกาเรย์์แล้้ว อััตภาวะของเพศหญิิงมีีความแตกต่่างอย่่างยิ่่ �งจาก
อััตภาวะที่่�มีีลึึงก์์เป็็นศููนย์์กลางของเพศชาย อีีกทั้้�งยัังถููกกดปราบ ในขณะที่่�เพศหญิิงนั้้�น
ถููกกีีดกัันจากภาพแสดงแทนเชิิงสััญลัักษณ์์ และถููกปิิดบัังจากกระจกเงาของอััตภาวะ
ของเพศชาย อิิริิกาเรย์์เห็็นว่่าอััตภาวะเพศหญิิงนั้้�นแตกต่่างจากอััตภาวะแบบแผนของ
เพศชาย การจะสลััดหลุุดจากการถููกกดทัับโดยอััตภาวะของเพศชายนั้้�น จำำ�เป็็นต้้อง
ทำำ�ลายระเบีียบที่่�มีีองคชาตเป็็นศููนย์์กลาง และทวิิลัักษณ์์ระหว่่างอััตตะกัับความเป็็นอื่่�น 
และยืืนยัันอััตภาวะของเพศหญิิง ที่่�ไม่่ถููกนิิยามเพีียงตััวแบบของอััตตะเชิิงเหตุุผล และ
เป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกััน อิิริิกาเรย์์นั้้�นให้้ความสำำ�คััญต่่อร่่างกายของผู้้�หญิิง ซึ่่�งมิิได้้มีี
องค์์ประกอบเพีียงหน่ึ่�งเดีียว หากแต่่ส่่วนต่่างๆของร่่างของเพศหญิิง ล้้วนมีีความสำำ�คัญ
ในการแสดงถึึงอััตภาวะทางเพศทั้้�งสิ้้ �น ในการยืืนยัันรัับรองอััตภาวะเพศหญิิง จึึงมีี
ความจำำ�เป็็นต้้องสร้้างรููปแบบของภาษาและสััญลัักษณ์์ใหม่่ที่่ �สามารถสะท้้อนถึึง
อััตภาวะของเพศหญิิงได้้ 
	    ส่่วนคริิสเตวานั้้�น มองอััตตะและอััตภาวะต่่างจากอิิริิกาเรย์์ เพราะในขณะที่่�
อิิริิกาเรย์์ให้้ความสำำ�คัญกัับแสวงหาอััตภาวะเพศหญิิงที่่�ประกอบสร้้างจากร่่างกายของ
เพศหญิิงภายใต้้ภาษาและสััญลัักษณ์์ทางเพศที่่�แตกต่่างไปจากเพศชาย คริิสเตวานั้้�น
กลัับไม่่เห็็นด้้วยกัับแนวคิิดสารััตถนิิยมของอััตตะ และไม่่เชื่่�อในการเมืืองเชิิงอััตลัักษณ์์ 
ที่่ �เชิิดชููอััตตะของเพศหญิิง โดยเห็็นว่่าไม่่ว่่าจะอััตตะเพศชายหรืือเพศหญิิง ล้้วนมีี
ความไม่่มั่่�นคงทั้้�งสิ้้�น คริิสเตวาใช้้แนวทางเชิิงจิิตวิิเคราะห์์ในการอธิิบายอััตภาวะว่่า
ต่่างก็็ก่่อรูปขึ้้�นด้้วยการปฏิิเสธร่่างกายของมารดา และความขััดแย้้งระหว่่างภาวะเชิิงสััญญะ 
ซึ่่�งหมายถึึงขั้้�นก่่อนภาษาที่่�อััตตะเชื่่�อมโยงกัับร่่างกายของมารดา กัับโลกเชิิงสััญลัักษณ์์
ของระเบีียบภาษาและกฎทางสัังคม ที่่�อััตตะต้้องเรีียนรู้้�เพื่่�อเป็็นส่่วนหนึ่่�งของตน อััตตะ
จึึงเป็็นภาวะที่่�อยู่่�ในกระบวนการตลอดเวลา 
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	    สำำ�หรัับบััทเลอร์นั้้�น แม้้จะปฏิิเสธสารััตถนิยมของเพศหญิิงเช่่นเดีียวกัับคริิสเตวา 
โดยไม่่เห็็นด้้วยกัับฐานความคิิดว่่าด้้วยร่่างกายของเพศหญิิงอัันเป็็นที่่�มาของอััตภาวะ 
แต่่บััทเลอร์์ก็็ไม่่เห็็นด้้วยกัับกรอบคิิดแบบจิิตวิิเคราะห์์ของคริิสเตวา และข้้อเสนอว่่าด้้วย
ภาวะของพััฒนาการเชิิงสััญญะก่่อนภาษาที่่�เชื่่�อมโยงกัับร่่างกายของมารดาและถููกปฏิิเสธ
เพื่่�อก้าวเข้้าสู่่�โลกแห่่งระเบีียบเชิิงสััญลัักษณ์์ ด้้วยจุุดยืืนแบบหลัังสมััยใหม่่นิิยม บััทเลอร์
เห็็นว่่า ไม่่มีีอััตตะใดดำำ�รงอยู่่�ก่อนการกระทำำ�การ ไม่่มีี “ฉััน” ที่่�ดำำ�รงอยู่่�ก่อนที่่�กระทำำ�การ
ทางเพศภาวะ หรืือกล่่าวอีีกนััยหนึ่่�งคืือ อััตตะถููกผลิิตขึ้้�น และผลจากการกระทำำ�ซ้ำำ�� 
มิิใช่่สาเหตุุ เพศภาวะนั้้�นเป็็นการกระทำำ�การ (doing) มิิใช่่การดำำ�รงอยู่่� (being) และแม้้ว่่า
บััทเลอร์์จะเห็็นพ้้องกัับคริิสเตวาว่่าอััตภาวะนั้้�นเป็็นภาวการณ์์ที่่�ไม่่มั่่ �นคง แต่่ความ
ไม่่มั่่�นคงนั้้�น ไม่่ได้้เกิิดจากแรงขัับดัันทางจิิตวิิทยาและการปฏิิเสธการเชื่่�อมโยงกัับมารดา
ในขั้้�นก่่อนภาษา หากแต่่เป็็นเพราะกระบวนการประกอบสร้้างด้้วยการแสดงซ้ำำ��ทาง
เพศภาวะนั้้�น ย่่อมไม่่มีีหลัักประกัันใดในการรัักษาความคงที่่�และต่่อเนื่่�องของอััตภาวะได้้ 
	     ในทััศนะของบััทเลอร์ การมุ่่�งแสวงหาอััตตะเฉพาะของเพศหญิิง เป็็นกระบวนการ
สร้้างสารััตถะนิิยม ที่่�ไม่่ต่่างไปจากกระบวนการสร้้างอััตตะของเพศชาย อัันเป็็นอำำ�นาจ
ที่่�สตรีีนิิยมเพีียรพยายามจะคััดง้้างมาตลอดช่่วงประวััติิศาสตร์์ ความพยายามใดๆ 
ก็็ตามในการสร้้างแนวคิิดเกี่่�ยวกัับอััตลัักษณ์์ของเพศหญิิง เท่่ากัับเป็็นการผลิตซ้ำำ��ความเป็็น
แก่่นสารจากวาทกรรมที่่�ขบวนการสตรีีนิิยมมุ่่�งที่่�จะบ่่อนเซาะเอง ไม่่ว่่าแหล่่งที่่�มาของ
แก่่นสารความเป็็นเพศหญิิงนั้้�น จะมาจากอุุดมคติิก่่อนวาทกรรม (pre-discursive ideal) 
หรืือนอกวาทกรรมของเพศชายก็็ตามทีี การเชื่่�อ หรืือการจิินตนาการถึึงความเป็็นเพศหญิิง
ในฐานะเพศที่่�เป็็นเอกเทศ เท่่ากัับเชื่่�อว่ามีีเพศที่่�อยู่่�ภายนอกบริิบททางประวััติิศาสตร์์และ
ระบบอำำ�นาจทางวิินััย ความขััดกัันของแนวคิิดระหว่่างอิิริิกาเรย์์, คริิสเตวา, และบััทเลอร์ 
สะท้้อนความไม่่ลงรอยทางความคิิดในการอธิบายอััตตะทางเพศ ระหว่่างความพยายาม
ในการสร้้างอำำ�นาจการต่่อรองให้้กัับอััตตะที่่�ถููกกดทัับด้้วยการแสวงหาที่่�ทางให้้กัับ
อััตตะทางเพศของผู้้�หญิิง กัับข้้อเสนอที่่�ว่่าการประกอบสร้้างอััตลัักษณ์์ทุุกประเภท
ล้้วนเป็็นการทำำ�ให้้การดำำ�รงอยู่่�ในโลกนั้้�นกลายเป็็นภาวะที่่�เสถีียร จำำ�กััด และถููกควบคุุม
กำำ�กัับ อัันเป็็นกระบวนการที่่�แท้้จริิงแล้้ว นัักสตรีีนิิยมทั้้�งหลายมุ่่�งหวัังที่่�คััดง้้างและ
เปลี่่�ยนแปลง ในข้้อถกเถีียงดัังกล่่าว สุุดท้้ายแล้้ว ย่่อมหลีีกเลี่่�ยงไม่่พ้้นที่่�จะต้้องตั้้�งคำำ�ถามว่่า 
ตััวแบบว่่าด้้วยอััตภาวะใดที่่�นำำ�ไปสู่่�อิสรภาพได้้อย่างเป็็นจริิง? (Mansfield 2000, 78) 
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