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บทคัดย่อ
	     บทความนี้้�ทบทวนงานศึึกษาเกี่่�ยวกัับอััตภาวะและความหมายของ “การส่่งเงิิน
กลัับบ้้าน” ของผู้้�หญิิงอีีสานที่่�แต่่งงานกัับชายชาวตะวัันตกในบริิบทข้้ามชาติิที่่�มีีความ
ซัับซ้้อน โดยอาศััยกรอบแนวคิิดทางมานุุษยวิิทยาและสตรีีนิิยม เพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจว่่า
การส่่งเงิินกลัับบ้้านมิิได้้เป็็นเพีียงปรากฏการณ์์ทางเศรษฐกิิจ หากแต่่เป็็นการปฏิิบััติิ
ทางสัังคมและวััฒนธรรมที่่�สะท้้อนความสััมพัันธ์์ อารมณ์์ และอำำ�นาจต่่อรองของผู้้�หญิิง
อีีสานในชีีวิิตข้้ามพรมแดน งานศึึกษานี้้�เสนอว่่าแนวคิิดเรื่่�อง “ลููกสาวที่่�กตััญญูู” ซึ่่�งมััก
ถููกใช้้ในการอธิิบายผู้้�หญิิงอีีสานที่่�ส่่งเงิินกลัับบ้้านนั้้�น เป็็นเพีียงมิิติิหนึ่่�งของอััตภาวะ
ที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นภายใต้้โครงสร้้างศีีลธรรมและวาทกรรมทางสัังคม ในความเป็็นจริิง ผู้้�หญิิง
แต่่ละคนมีีวิิธีีการนิิยามและปฏิิบััติิต่่อ “การส่่งเงิินกลัับบ้้าน” ที่่�หลากหลาย ทั้้�งในฐานะ
การรัักษาความผููกพัันทางครอบครััว การสร้้างอำำ�นาจต่่อรองในชีีวิิตคู่่� และการยืืนยััน
อััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมของตน บทความนี้้�จึึงชี้้�ให้้เห็็นว่่า การทำำ�ความเข้้าใจอััตภาวะ
ของผู้้�หญิิงอีีสานในบริิบทการแต่่งงานข้้ามชาติิ จำำ�เป็็นต้้องมองข้้ามภาพเหมารวมและ
พิิจารณาปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างเศรษฐกิิจ วััฒนธรรม และอารมณ์์ที่่�ดำำ�รงอยู่่�ในกระบวนการ
ส่่งเงิินกลัับบ้้านอย่่างลึึกซึ้้�ง

คำำ�สำำ�คััญ: อััตภาวะ, ผู้้�หญิิงอีีสานข้้ามชาติิ, การส่่งเงิินกลัับบ้้าน, การแต่่งงานข้้ามชาติิ
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Abstract
	     This article reviews studies on the concepts of subjectivity and 
remittances among Isan women married to Western men within the complex 
context of transnational life. Drawing on anthropological and feminist perspectives, 
it explores how remittances are not merely an economic phenomenon but also 
a social and cultural practice that reflects relationships, emotions, and power 
negotiations of Isan women across borders. The study argues that the notion of 
the “dutiful daughter,” often used to describe Isan women who send money home, 
represents only one dimension of subjectivity constructed within moral structures 
and social discourses. In reality, each woman defines and practices “sending 
money home” in diverse ways - whether as a means of maintaining family ties, 
negotiating power within marriage, or asserting her cultural identity. This article 
therefore highlights that understanding the subjectivity of Isan women in the 
context of transnational marriage requires moving beyond stereotypes and 
examining the intricate interplay between economy, culture, and emotion 
embedded in the practice of remittance.

Keywords: Subjectivity, Transnational Isan women, Remittances, Transnational 
marriage
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1. บทนำ�
	     การแต่่งงานข้้ามชาติิระหว่่างผู้้�หญิิงอีีสานกัับชายชาวตะวัันตกเป็็นปรากฏการณ์์
ที่่ �มีีมานานกว่่าสองทศวรรษ โดยมีีรากฐานย้้อนกลัับไปถึึงยุุคสงครามเวีียดนาม 
เมื่่�อภููมิิภาคอีีสานกลายเป็็นพื้้�นที่่�พัักผ่่อนของทหารอเมริิกัันหลัังจากเสร็็จการรบ 
ในช่่วงแรกนั้้�น การปฏิิสััมพัันธ์์เกิิดขึ้้�นผ่่านอุุตสาหกรรมบัันเทิิง ก่่อนจะขยายไปสู่่�ช่องทาง
สมััยใหม่่ เช่่น แพลตฟอร์์มหาคู่่�ออนไลน์์ (Chantavanich et al. 2001; Cohen 1996, 
Lapanun 2018) ในยุุคต่่อมา การใช้้ชีีวิิตในบริิบทข้้ามชาติิมีีผลต่่ออััตลัักษณ์์ สถานะ
ทางสัังคม และความรู้้�สึึกเป็็นส่่วนหนึ่่�งของสัังคมอีีสานบ้้านเกิิดและสัังคมตะวัันตก
ที่่�อาศััยอยู่่�ในปััจจุุบััน อย่่างไรก็็ตาม อััตลัักษณ์์ข้้ามชาติิไม่่ได้้ถููกกำำ�หนดเพีียงแค่่การ
อาศััยอยู่่�ในประเทศใหม่่ แต่่ยัังขึ้้�นอยู่่�กับเง่ื่�อนไขด้้านชาติิพัันธุ์์� ประสบการณ์์ของผู้้�ย้ายถิ่่�น 
รวมถึึงการส่่งเงิินกลัับบ้้าน (remittances) 
	    บทความชิ้้�นนี้้� เป็็นส่่วนหนึ่่�งของงานดุุษฎีีนิิพนธ์์ของผู้้�เขีียน เหตุุผลที่่�เลืือก
ศึึกษาผู้้�หญิิงอีีสาน เนื่่�องจากว่่า ประชากรกลุ่่�มใหญ่่ที่่�สุุดที่่�อยู่่�ในบริิบทการแต่่งงาน
ข้้ามชาติิ คืือ ผู้้ �หญิิงอีีสาน ที่่ �ผ่่านมางานวิิจััยที่่ �เกี่่ �ยวกัับการแต่่งงานข้้ามชาติิของ
ผู้้�หญิิงอีีสานมัักมีีข้้อจำำ�กัด โดยนำำ�เสนอผู้้�หญิิงอีีสานข้้ามชาติิในภาพรวม และมัักเน้้นย้ำำ��
บทบาทของพวกเธอในฐานะ “ลููกสาวที่่�กตััญญูู” ที่่�ส่่งเงิินกลัับบ้้านเพ่ื่�อสนัับสนุุนครอบครััว
เพีียงมุุมมองเดีียว แต่่มัักละเลยความหลากหลายทางอััตภาวะของผู้้�หญิิงอีีสานข้้ามชาติิ
เหล่่านั้้�น ทั้้�งในด้้านของช่่วงวััย ชนชั้้�นทางเศรษฐกิิจ และสัังคม ทำำ�ให้้เกิิดการมองว่่า
ผู้้�หญิิงอีีสานเป็็นกลุ่่�มก้้อนเดีียวกััน หรืือมีีลัักษณะเหมืือนกัันโดยไม่่คำำ�นึึงถึึงความ
แตกต่่างเฉพาะบุุคคล นอกจากนี้้� การมองการส่่งเงิินกลัับบ้้านเพีียงมิิติิของศีีลธรรมและ
ความกตััญญูู อาจไม่่ครอบคลุุมถึึงปััจจััยอ่ื่�น ๆ ที่่�มีีผลต่่อเร่ื่�องการนิิยามความหมายของ
การส่่งเงิินกลัับบ้้าน เช่่น ความต้้องการสร้้างอำำ�นาจต่่อรองในครอบครััวหรืือสัังคมใหม่่ 
เป็็นต้้น ผู้้�หญิิงแต่่ละคนที่่�มีีพื้้�นฐานครอบครััว เศรษฐกิิจ สัังคม และประสบการณ์์ชีีวิิต
ที่่�แตกต่่างกััน ย่่อมมองเรื่่�องการส่่งเงิินกลัับบ้้านในความหมายที่่�แตกต่่างกัันออกไป 
ดัังนั้้ �น จึึงจำำ�เป็็นต้้องมีีการศึึกษาวิิจััยที่่ �ลงลึึกและครอบคลุุมมากขึ้้ �น เพื่่ �อสะท้้อน
ความซัับซ้้อนและความหลากหลายของประสบการณ์์ของผู้้�หญิิงอีีสานในบริิบทของ
การแต่่งงานข้้ามชาติิ
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2. อัตภาวะในมุมมองสตรีนิยม
	     2.1 อััตภาวะ (Subjectivity) 
	   แนวคิิดเร่ื่�องอััตภาวะในมุุมมองของนัักสตรีีนิิยมให้้ความสำำ�คัญกัับความหลาก
หลายของอััตภาวะ (multiple subjectivities) และแนวคิิดพหุุนาม (intersectionality) 
ซึ่่�งเน้้นว่่าประสบการณ์์ของผู้้�หญิิงไม่่ได้้เป็็นแบบเดีียวกัันทั้้�งหมด แต่่ถููกกำำ�หนดโดย
ปััจจััยทางเพศ เชื้้�อชาติิ ชนชั้้�น และบริิบททางสัังคมที่่�แตกต่่างกััน นัักคิิดคนสำำ�คััญ
ในยุุคนี้้� ได้้แก่่ Judith Butler (1990), Kimberlé Crenshaw (1991), Chandra Talpade 
Mohanty (1988) และ Chris Weedon (1997) ที่่�ช่่วยขยายแนวคิิดเกี่่�ยวกัับอััตภาวะของ
ผู้้�หญิิงให้้ครอบคลุุมถึึงปััจจััยเชิิงโครงสร้้างและการเปลี่่�ยนแปลงทางวาทกรรมทางสัังคม 
โดย Butler (1990) เสนอแนวคิิด การกระทำำ�ซ้ำำ�� (performativity) ใน Gender Trouble: 
Feminism and the Subversion of Identity ซึ่่�งท้้าทายแนวคิิดดั้้�งเดิิมที่่�มองว่่าอััตภาวะ
ทางเพศ (gendered subjectivity) เป็็นสิ่่�งที่่�ถููกกำำ�หนดมาตายตััวตั้้�งแต่่กำำ�เนิิด เธอแย้้งว่่า 
“เพศ” (gender) ไม่่ได้้เป็็นเพีียง “บทบาท” ที่่�แต่่ละบุุคคลต้้องแสดงออก แต่่เป็็นผลลััพธ์์
ของการกระทำำ�ซ้ำำ�� ๆ (repetitive acts) ภายใต้้โครงสร้้างอำำ�นาจทางสัังคม ซึ่่�งหมายความว่่า
อััตภาวะของผู้้�หญิิงไม่่ได้้ตายตััว แต่่สามารถเปลี่่�ยนแปลงได้้และถููกต่่อรองอยู่่�ตลอดเวลา
บริิบททางสัังคมที่่�แตกต่่างกััน แนวคิิดนี้้�สอดคล้้องกัับแนวคิิด intersectionality ของ 
Crenshaw ที่่�อธิิบายว่่าอััตลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงถููกกำำ�หนดโดยปััจจััยหลายประการ เช่่น 
เชื้้�อชาติิ ชนชั้้�น เพศสภาพ และบริิบททางสัังคม งานของเธอเน้้นให้้เห็็นว่่าการศึึกษา
และการเคล่ื่�อนไหวทางสัังคมต้้องคำำ�นึงถึึงระบบการกดขี่่�ที่่�ทัับซ้้อนกััน มิิฉะนั้้�นอาจทำำ�ให้้
การวิิเคราะห์์ประสบการณ์์ของผู้้�หญิิงที่่�เผชิญกัับการกดขี่่�หลายระดัับ (multiple forms of 
oppression) ขาดความครอบคลุุม
	     นอกจากนี้้� Mohanty (1988) ได้้เสนอคำำ�วิิพากษ์์สำำ�คััญต่่อสตรีีนิิยมตะวัันตก 
โดยเฉพาะในงาน Under Western Eyes: Feminist Scholarship and Colonial Discourses 
ซึ่่�งเธอโต้้แย้้งว่่านัักสตรีีนิิยมตะวัันตกมัักมองผู้้�หญิิงในโลกที่่�สามว่่าเป็็น “เหย่ื่�อ” (victims) 
ของระบบปิิตาธิิปไตยและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น โดยไม่่ได้้พิิจารณาความแตกต่่างของ
อััตลัักษณ์์และบริิบททางสัังคมของพวกเธอ แนวคิิดของ Mohanty ได้้เปลี่่�ยนแปลงแนวทาง
การศึึกษาสตรีีนิิยมไปสู่่�การให้้ความสำำ�คัญกัับ transnational feminism ซึ่่�งเน้้นการวิิเคราะห์์
การกดขี่่�ของผู้้�หญิิงผ่่านมิิติิข้้ามชาติิ (transnational context), โครงสร้้างโลกาภิิวััตน์์ 
(globalization), และมรดกของลััทธิิล่่าอาณานิิคม (colonial legacy) แนวคิิดนี้้�ยัังสามารถ
นำำ�ไปใช้้วิิเคราะห์์การแต่่งงานข้้ามชาติิของผู้้�หญิิงอีีสานกัับชายตะวัันตก ซึ่่�งหลายงานศึึกษา
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มีีแนวโน้้มที่่�จะมองผู้้�หญิิงอีีสานเป็็นกลุ่่�มเดีียวกัันที่่�ถููกผลัักเข้้าสู่่�การแต่่งงานข้้ามชาติิ
ด้้วยเหตุุผลทางเศรษฐกิิจโดยไม่่มีีอััตภาวะที่่�ซัับซ้้อน งานของ Mohanty จึึงเป็็นเคร่ื่�องมืือ
สำำ�คัญที่่�ช่่วยให้้นัักวิิชาการสามารถศึกษาผู้้�หญิิงจากบริิบทเฉพาะ โดยไม่่ตกอยู่่�ในกรอบคิิด
ที่่�เหมารวมซึ่่�งลดทอนอำำ�นาจและความสามารถในการกำำ�หนดชีีวิิตของพวกเธอเอง
	     อีีกแนวคิิดสำำ�คััญที่่�ช่่วยขยายความเข้้าใจเกี่่ �ยวกัับอััตภาวะของผู้้�หญิิงคืือ
แนวคิิดของ Weedon (1997) ใน Feminist Practice and Poststructuralist Theory 
ซึ่่�งนำำ�แนวคิิดหลัังโครงสร้้างนิิยม (Poststructuralism) ของ Michel Foucault มาวิิเคราะห์์
ว่่าอััตภาวะของผู้้�หญิิงถููกสร้้างขึ้้�นผ่่านวาทกรรม (discourse) และอำำ�นาจทางสัังคม 
(social power) เธออธิิบายว่่าอััตภาวะของผู้้ �หญิิงไม่่ได้้เป็็นสิ่่ �งที่่ �กำำ�หนดมาตายตััว 
แต่่ถููกผลิิตผ่่านกระบวนการทางภาษา ความรู้้� และสถาบัันทางสัังคม เช่่น ครอบครััว 
การศึึกษา ศาสนา และสื่่�อ ซึ่่�งทำำ�หน้้าที่่�กำำ�หนดบทบาทของผู้้�หญิิงในสัังคม ตััวอย่่างเช่่น 
แนวคิิดที่่�ว่่าผู้้�หญิิงควรเป็็นแม่่และภรรยาที่่�ดีี ไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นโดยธรรมชาติิ แต่่เป็็นผลจาก
การครอบงำ��ของวาทกรรมทางสัังคม อย่่างไรก็็ตาม Weedon เสนอว่่าผู้้�หญิิงไม่่ได้้เป็็นเพีียง
ผู้้�รัับวาทกรรมเหล่่านี้้�แบบไม่่มีีทางเลืือก แต่่พวกเธอสามารถ เจรจาต่่อรอง (negotiate) 
และ ต่่อต้าน (resist) การกำำ�หนดอััตภาวะของตนเองได้้ผ่่านการตั้้�งคำำ�ถามต่่อบรรทััดฐาน
ทางสัังคม และการสร้้างวาทกรรมใหม่่ที่่�เปิิดพื้้�นที่่�ให้้กัับความเป็็นไปได้้อื่่ �น ๆ ของ
อััตลัักษณ์์ทางเพศ แนวคิิดนี้้�ช่่วยให้้เกิิดความเข้้าใจว่่าแม้้ผู้้�หญิิงจะอยู่่�ภายใต้้โครงสร้้าง
อำำ�นาจที่่�ครอบงำ�� แต่่พวกเธอก็็สามารถสร้้างอััตลัักษณ์์ของตนเองและต่่อรองกัับโครงสร้้าง
ที่่�กดขี่่�ได้้ในรููปแบบที่่�แตกต่่างกััน
	     โดยรวมแล้้ว แนวคิิดของ Butler, Crenshaw, Mohanty และ Weedon มีีบทบาท
สำำ�คัญในการขยายแนวคิิดเร่ื่�องอััตภาวะของผู้้�หญิิงจากกรอบคิิดดั้้�งเดิิมของสตรีีนิิยม
กระแสหลัักไปสู่่�การวิิเคราะห์์ที่่�ซัับซ้้อนขึ้้�น ซึ่่�งคำำ�นึึงถึึงปััจจััยทางสัังคม วััฒนธรรม และ
อำำ�นาจที่่�ส่่งผลต่่อการกำำ�หนดอััตลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในแต่่ละบริิบท สตรีีนิิยมยุุคที่่�สาม
จึึงเน้้นให้้เห็็นว่่าอััตภาวะของผู้้�หญิิงไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�กำำ�หนดตายตััว แต่่เป็็นพลวััตที่่�สามารถ
เปลี่่�ยนแปลงได้้ ขึ้้�นอยู่่�กับปฏิิสััมพัันธ์์ของปััจเจกบุุคคลกัับโครงสร้้างอำำ�นาจและวาทกรรม
ทางสัังคม งานศึึกษาของพวกเธอช่่วยเปิิดพื้้�นที่่�สำำ�หรัับการทำำ�ความเข้้าใจอััตลัักษณ์์ทางเพศ
และบทบาทของผู้้�หญิิงในลัักษณะที่่�ครอบคลุุมและหลากหลายมากขึ้้�น ซึ่่�งไม่่เพีียงแต่่
ช่่วยให้้เกิิดความเข้้าใจในประเด็็นเรื่่�องอััตภาวะของผู้้�หญิิงในโลกตะวัันตก แต่่ยัังช่่วยให้้
สามารถนำำ�ไปใช้้วิิเคราะห์์ปรากฏการณ์์ทางสัังคม เช่่น การแต่่งงานข้้ามชาติิ และ
อััตลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในบริิบทข้้ามวััฒนธรรมได้้อย่่างลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น
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	     ส่่วนแนวคิิดปััจจุุบัันเรื่่ �องอััตภาวะของผู้้�หญิิงในยุุคหลัังมนุุษยนิิยม (post-
humanism), ยุุคหลัังสตรีีนิิยม (postfeminism), และเศรษฐศาสตร์์สตรีีนิิยม (feminist 
economics) ได้้ขยายขอบเขตของการศึึกษาสตรีีนิิยมให้้ครอบคลุุมถึึงอิิทธิิพลของ
เทคโนโลยีี ส่ื่�อดิิจิิทััล และระบบเศรษฐกิิจต่่ออััตลัักษณ์์ของผู้้�หญิิง Rosi Braidotti (2013) 
เสนอแนวคิิด Posthuman Subjectivity ซึ่่�งอธิิบายว่่าอััตลัักษณ์์ของมนุุษย์์และเพศ
สามารถเปลี่่�ยนแปลงได้้ภายใต้้อิิทธิิพลของเทคโนโลยีี ความเป็็นโลกาภิิวััตน์์ และ
การเปลี่่�ยนแปลงเชิิงวััฒนธรรม โดยเธอมีีข้้อถกเถีียงว่่าแนวคิิดเกี่่�ยวกัับ “มนุุษย์์” ในอดีีต
มัักถููกกำำ�หนดโดยเชื้้�อชาติิ เพศ และความสามารถทางร่่างกายที่่�เป็็นมาตรฐานของ
สัังคมตะวัันตก แต่่ปััจจุุบััน เทคโนโลยีีดิิจิิทััลกำำ�ลัังเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้างนี้้� ทำำ�ให้้เกิิด
การตั้้ �งคำำ�ถามต่่ออััตลัักษณ์์ทางเพศและตััวตนของผู้้ �หญิิง แนวคิิดนี้้ �มีีความสำำ�คััญ
เพราะช่่วยให้้เข้้าใจว่่าอััตภาวะของผู้้�หญิิงไม่่ได้้ถููกจำำ�กัดโดยบทบาททางเพศแบบดั้้�งเดิิม
อีีกต่่อไป แต่่สามารถถููกกำำ�หนดใหม่่ผ่่านเทคโนโลยีีดิิจิิทััล สื่่ �อสัังคมออนไลน์์ และ
นวััตกรรมทางวิิทยาศาสตร์์ เช่่น ปััญญาประดิิษฐ์์ (AI), เทคโนโลยีีชีีวภาพ (biotechnology), 
และโลกเสมืือนจริิง (virtual reality) แนวคิิดของเธอมีีความเกี่่�ยวข้้องกัับแนวคิิด Cyborg 
Feminism ของ Donna Haraway (1991) ที่่�เสนอว่่าความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์และ
เทคโนโลยีีกำำ�ลัังเปลี่่�ยนแปลงความหมายของร่่างกายและเพศ ทำำ�ให้้ขอบเขตระหว่่าง
มนุุษย์์และจัักรกลไม่่ชััดเจนอีีกต่่อไป ในขณะเดีียวกััน Angela McRobbie (2009) 
วิิเคราะห์์ว่่าแนวคิิด Postfeminism หรืือยุุคหลัังสตรีีนิิยม กำำ�ลังสร้้างอััตภาวะของผู้้�หญิิง
ผ่่านสื่่ �อมวลชนและวััฒนธรรมสมััยนิิยม (popular culture) โดยเธอชี้้ �ให้้เห็็นว่่าแม้้
ขบวนการสตรีีนิิยมจะประสบความสำำ�เร็็จในอดีีต แต่่สื่่�อกลัับทำำ�ให้้มัันหมดความหมาย 
(Undoing Feminism) ผ่่านการสร้้างภาพลัักษณ์์ของ “ผู้้�หญิิงที่่�มีีเสรีีภาพแล้้ว” ทั้้�งที่่�
ในความเป็็นจริิง พวกเธอยัังคงถููกกำำ�หนดโดยมาตรฐานของความงาม ความสำำ�เร็็จ
ทางอาชีีพ และบทบาทในครอบครััว แนวคิิดเรื่่�อง “Having it all” ที่่�ส่่งเสริิมให้้ผู้้�หญิิง
ต้้องสมบููรณ์์แบบทั้้�งในด้้านอาชีีพและชีีวิิตส่่วนตััว กลายเป็็นเคร่ื่�องมืือใหม่่ของปิิตาธิิปไตย
ในการควบคุุมอััตลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงผ่่านกลไกของการบริิโภคและส่ื่�อดิิจิิทััล 
	    การวิิพากษ์์ของ McRobbie เชื่่�อมโยงกัับแนวคิิดของ Nancy Fraser (2013) 
ที่่�เสนอว่่าสตรีีนิิยมร่่วมสมััยมุ่่�งเน้้นไปที่่� “การเลืือกของปััจเจกบุุคคล” และ “การเสริิมสร้้าง
อำำ�นาจในระดัับบุุคคล” (individual empowerment) มากกว่่าการวิิพากษ์์โครงสร้้างเศรษฐกิิจ
และความไม่่เป็็นธรรมทางสัังคม เธอเสนอว่่าสตรีีนิิยมควรกลัับไปให้้ความสำำ�คััญกัับ
มิิติิของความเป็็นธรรมทางเศรษฐกิิจ (economic justice), โดยเฉพาะประเด็็นค่่าจ้้าง
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ที่่�เป็็นธรรม การกระจายทรััพยากร และสวััสดิิการทางสัังคม เธอโต้้แย้้งว่่าสตรีีนิิยม
กำำ�ลัังถููกดึึงเข้้าสู่่�แนวคิิดของ Neoliberalism ที่่�เน้้นความสำำ�เร็็จส่่วนบุุคคลของผู้้�หญิิง 
เช่่น การเป็็นผู้้�บริิหารหรืือการทำำ�ลายเพดานแก้้ว (breaking the glass ceiling) โดยไม่่
ตั้้�งคำำ�ถามถึึงโครงสร้้างเศรษฐกิิจที่่�ยัังคงสร้้างความเหล่ื่�อมล้ำำ��ให้้กัับผู้้�หญิิงในชนชั้้�นแรงงาน
และกลุ่่�มผู้้�หญิิงที่่�มีีสถานะทางเศรษฐกิิจต่ำำ�� แนวคิิดของ Fraser (2013) สอดคล้้องกัับ
สตรีีนิิยมเชิิงเศรษฐศาสตร์์ (feminist economics) ที่่�ตั้้�งคำำ�ถามว่่าเหตุุใดงานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ
แรงงานดููแล (care work) ซึ่่�งส่่วนใหญ่่เป็็นผู้้�หญิิงจึึงไม่่ได้้รัับค่่าตอบแทนที่่�เป็็นธรรม และ
เหตุุใดระบบเศรษฐกิิจยัังคงพึ่่�งพาแรงงานของผู้้�หญิิงโดยไม่่มีีค่่าตอบแทน เช่่น งานบ้้าน
และการดููแลครอบครััว 
	     โดยรวมแล้้ว แนวคิิดของ Braidotti, McRobbie และ Fraser ช่่วยขยายความเข้้าใจ
เกี่่�ยวกัับอััตภาวะของผู้้�หญิิงในยุุคปััจจุุบััน โดยชี้้�ให้้เห็็นว่่าผู้้�หญิิงไม่่ได้้เผชิิญกัับการกดขี่่�
เพีียงในมิิติิของปิิตาธิิปไตยแบบดั้้�งเดิิม แต่่ยัังต้้องเผชิิญกัับการกำำ�หนดอััตลัักษณ์์ผ่่าน
เทคโนโลยีีดิิจิิทััล สื่่�อมวลชน และระบบเศรษฐกิิจแบบเสรีีนิิยมใหม่่ ซึ่่�งทำำ�ให้้สตรีีนิิยม
ต้้องปรัับตััวเพื่่�อวิิเคราะห์์อััตภาวะของผู้้�หญิิงในมิิติิที่่�ซัับซ้้อนและเปลี่่�ยนแปลงอยู่่�
ตลอดเวลา
	     2.2 การส่่งเงิินกลัับบ้้าน
	    การส่่งเงิินกลัับบ้้าน เป็็นทั้้�งแนวคิิดที่่�มองในมุุมสัังคมและวััฒนธรรม และ
เป็็นปฏิิบััติิการที่่�ผู้้ �หญิิงอีีสานข้้ามชาติิใช้้เป็็นเครื่่�องมืือในการต่่อรองสถานะและ
ความเป็็นส่่วนหนึ่่�ง การส่่งเงิินของผู้้�หญิิงอีีสานที่่�แต่่งงานกัับชาวต่่างชาติิกลัับมายััง
ครอบครััวหรืือชุุมชนในประเทศไทย ไม่่ได้้มีีเพีียงความหมายด้้านการสนัับสนุุนทางการเงิิน
เท่่านั้้�น แต่่ยัังสะท้้อนถึึงความผููกพัันทางอารมณ์์ หน้้าที่่�เชิิงศีีลธรรม ความกตััญญูู และ
การต่่อรองสถานะทางสัังคมและอััตลัักษณ์์ในฐานะหญิิงอพยพ การส่่งเงิินกลัับบ้้าน
จึึงเป็็นการปฏิิบััติิที่่�เช่ื่�อมโยงระหว่่างพื้้�นที่่�ทางเศรษฐกิิจ วััฒนธรรม และอำำ�นาจ ทั้้�งในระดัับ
ครอบครััวและข้้ามพรมแดน 
	     ในงานศึึกษานี้้� “การส่่งเงิินกลัับบ้้าน” ถููกอธิิบายในฐานะแนวคิิดทางสัังคมและ
วััฒนธรรมที่่�สะท้้อนถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�หญิิงอีีสานกัับครอบครััวในภาคตะวัันออก
เฉีียงเหนืือของประเทศไทย มากกว่่าจะเป็็นเพีียงการเคล่ื่�อนย้้ายของเงิินทุุน การส่่งเงิิน
กลัับบ้้านทำำ�หน้้าที่่�เป็็นทั้้�งสััญลัักษณ์์ของความผููกพััน ความกตััญญูู และความรัับผิิดชอบ
ทางศีีลธรรมที่่�ยึึดโยงผู้้�หญิิงอีีสานกัับรากเหง้้าวััฒนธรรมของตน ในขณะเดีียวกัันก็็เป็็น
กลไกในการ ต่่อรองอำำ�นาจ อััตลัักษณ์์ และสถานะทางสัังคมในบริิบทข้้ามชาติิ ดัังนั้้�น 
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แนวคิิดเร่ื่�องการส่่งเงิินกลัับบ้้านจึึงมีีความซัับซ้้อน เพราะมีีทั้้�งด้้านที่่�ช่่วยคงความสััมพัันธ์์
กัับบ้้านเกิิด และด้้านที่่�สร้้างแรงกดดัันจากความคาดหวัังของครอบครััว ซึ่่�งหยั่่�งราก
ในค่่านิิยมเรื่่�อง “ความกตััญญูู” อัันเป็็นหััวใจของวััฒนธรรมไทย การทำำ�ความเข้้าใจ
แนวคิิดนี้้�จึึงจำำ�เป็็นต้้องพิิจารณาทั้้�งในเชิิงเศรษฐกิิจ วััฒนธรรม และความรู้้�สึึกของ 
“ความเป็็นส่่วนหนึ่่�ง” (belonging) ของผู้้�หญิิงอีีสานในบริิบทข้้ามชาติิ
	   หากมองในด้้านเศรษฐกิิจ การส่่งเงิินกลัับบ้้านมีีรากฐานจากความเปราะบาง
ทางเศรษฐกิิจของครอบครััวในภาคอีีสาน ซึ่่�งเป็็นภููมิิภาคที่่�มีีอััตราความยากจนสููงและ
พึ่่�งพาการเกษตรขนาดเล็็กเป็็นหลััก ภาวะความไม่่มั่่�นคงทางรายได้้จากปััจจััยสิ่่�งแวดล้้อม
และตลาดโลก ทำำ�ให้้ผู้้�หญิิงที่่�แต่่งงานหรืือย้้ายถิ่่�นไปต่่างประเทศมองว่่าการส่่งเงิินกลัับบ้้าน
คืือกลไกในการสร้้างเสถีียรภาพทางเศรษฐกิิจให้้ครอบครััว จึึงมีีงานศึึกษาหลายชิ้้�น
ที่่�กล่่าวถึึงเร่ื่�องนี้้� เช่่น ในงานของ Erik Cohen (1996) เขาชี้้�ให้้เห็็นว่่า การส่่งเงิินกลัับบ้้าน
ไม่่ได้้เป็็นเพีียงธุุรกรรมทางการเงิิน แต่่ยัังเป็็น เครื่่�องมืือในการต่่อรองอำำ�นาจ ของ
ผู้้ �หญิิงอีีสานในครอบครััวและชุุมชน ผู้้ �หญิิงที่่ �สามารถส่่งเงิินได้้อย่่างต่่อเนื่่ �องมััก
ได้้รัับการยอมรัับว่่าเป็็นเสาหลัักทางเศรษฐกิิจ และมีีอิิทธิิพลต่่อการตััดสิินใจในครอบครััว 
เช่่น การซื้้�อที่่�ดิินหรืือการลงทุุน อย่่างไรก็็ตาม Sirijit Sunanta และ Leonora Angeles 
(2013) พบว่่าการส่่งเงิินกลัับบ้้านยัังอาจเป็็นแรงกดดัันทางสัังคม เม่ื่�อครอบครััวคาดหวััง
การส่่งเงิินเป็็นประจำำ� ซึ่่�งอาจก่่อให้้เกิิดภาระทางเศรษฐกิิจ ความเครีียด และความขััดแย้้ง
ในชีีวิิตสมรสข้้ามชาติิ
	    แต่่หากมองในเชิิงวััฒนธรรม การส่่งเงิินกลัับบ้้านถููกมองว่่าเป็็นการแสดงออก
ถึึงความกตััญญููและหน้้าที่่�ของลููกต่่อครอบครััว งานของ Keiko Osaki (2003) อธิิบายว่่า
ผู้้�หญิิงอีีสานที่่�ย้้ายถิ่่�นมัักถููกคาดหวัังให้้ทำำ�หน้้าที่่� “ลููกสาวที่่�ดีี” ผ่่านการส่่งเงิินกลัับบ้้าน 
เช่่นเดีียวกัับ Lan Anh Hoang และ Brenda Yeoh (2015) ที่่�วิิเคราะห์์ว่่า “การส่่งเงิิน
กลัับบ้้าน” มีีมิิติิของ “เศรษฐศาสตร์์เชิิงศีีลธรรม” (moral economy) ซึ่่�งการส่่งเงิินเป็็นทั้้�ง
เคร่ื่�องมืือทางเศรษฐกิิจและการปฏิิบััติิทางศีีลธรรม
	     อย่่างไรก็็ตาม งานศึึกษาของ Kusuma Haklin (2023) เกี่่�ยวกัับผู้้�หญิิงไทย
ที่่�แต่่งงานกัับชาวเยอรมััน ขยายกรอบแนวคิิดนี้้�ให้้ลึึกขึ้้�น โดยเสนอว่่าการส่่งเงิินกลัับบ้้าน
เป็็นสััญลัักษณ์์ของความรััก ความห่่วงใย และการคงไว้้ซึ่่ �งอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรม 
ผู้้�หญิิงอีีสานเหล่่านี้้�ใช้้การส่่งเงิินเป็็นวิิธีีการต่่อรองสถานะทางสัังคมของตน ทั้้�งใน
ครอบครััวไทยและในชีีวิิตใหม่่ที่่�ต่่างประเทศ การส่่งเงิินจึึงไม่่ใช่่เพีียงภาระทางศีีลธรรม 
หากแต่่เป็็นพื้้�นที่่�แห่่งการต่่อรองอััตลัักษณ์์และอำำ�นาจของผู้้�หญิิงในระบบข้้ามชาติิ
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	     ในมิิติิของความสััมพัันธ์์และความรู้้ �สึึกเป็็นส่่วนหนึ่่ �ง มีีงานของ Rhacel 
Salazar Parrenas (2001) ที่่�ฉายภาพให้้เห็็นว่่าการส่่งเงิินกลัับบ้้านเป็็นเครื่่�องมืือในการ
รัักษาความผููกพัันในครอบครััวและตอบสนองต่่อบทบาททางเพศของผู้้�หญิิงในฐานะ
ผู้้�ดููแลครอบครััว อย่่างไรก็็ตาม Sarah Meyer (2012) เสนอให้้มองการส่่งเงิินในฐานะที่่�
เป็็นกระบวนการแลกเปลี่่�ยนทางสัังคมและวััฒนธรรม ที่่�ครอบคลุุมทั้้�งการไหลของเงิิน 
ความคิิด และค่่านิิยม ซึ่่�งช่่วยให้้ผู้้�หญิิงอีีสานสามารถรัักษาความเชื่่�อมโยงกัับบ้้านเกิิด 
พร้อมทั้้�งปรัับตััวเข้้ากัับสัังคมใหม่่
	     ในอีีกด้้านหนึ่่�ง งานของ Angeles และ Sunanta (2009) รวมถึึงงานของ
พััชริินทร์์ ลาภานัันท์์ พบว่่าการส่่งเงิินกลัับบ้้านยัังเป็็นประเด็็นที่่�ต้้อง “ต่่อรอง” ภายใน
ชีีวิิตสมรส ผู้้�หญิิงไทยบางคนเผชิญความขััดแย้้งกัับสามีีต่่างชาติิที่่�มองว่่าภาระการส่่งเงิิน
เป็็นสิ่่�งไม่่จำำ�เป็็นหรืือเกิินควร ซึ่่�งสะท้้อนความซัับซ้้อนของการต่่อรองอำำ�นาจทางเพศ
และเศรษฐกิิจในบริิบทครอบครััวข้้ามชาติิ
	     โดยรวมแล้้ว การส่่งเงิินกลัับบ้้านจึึงควรถููกเข้้าใจในฐานะแนวคิิดที่่�เชื่่�อมโยง
ระหว่่างเศรษฐกิิจ วััฒนธรรม และอารมณ์์ ซึ่่�งสะท้้อนความพยายามของผู้้�หญิิงอีีสาน
ในการสร้้างอััตลัักษณ์์ ความสััมพัันธ์์ และความเป็็นส่่วนหนึ่่�งในโลกข้้ามชาติิ มิิติิของ
การส่่งเงิินกลัับบ้้านจึึงมิิใช่่เพีียงปรากฏการณ์์ทางเศรษฐกิิจ หากแต่่เป็็นกระบวนการ
ทางสัังคมที่่ �เต็็มไปด้้วยการเจรจาต่่อรอง อำำ�นาจ และความหมายทางวััฒนธรรม 
ที่่�แตกต่่างกัันไปตามบริิบทส่่วนบุุคคลและโครงสร้้างสัังคม

3. อัตภาวะผู้หญิงอีสานในบริบทการแต่งงานข้ามชาติ (Transnational Marriage)
	     ในโลกปััจจุุบัันที่่�เชื่่ �อมโยงถึึงกััน การแต่่งงานข้้ามชาติิเป็็นปรากฏการณ์์ที่่�
สะท้้อนถึึงโครงสร้้างทางเศรษฐกิิจและวััฒนธรรมในระดัับโลก แนวคิิดเรื่่�องความเป็็น
ข้้ามชาติิ (transnationalism) ชี้้�ให้้เห็็นถึึงความสััมพัันธ์์ที่่�ผู้้�อพยพรักษาไว้้ระหว่่างประเทศ
บ้้านเกิิดและประเทศปลายทาง ซึ่่�งส่่งผลต่่อเศรษฐกิิจ สัังคม และวััฒนธรรม (Meyer 2010) 
ในกรณีีของการแต่่งงานระหว่่างผู้้�หญิิงไทยและชายชาวยุุโรปเป็็นตััวอย่่างหนึ่่�งที่่�แสดงถึึง
กระบวนการนี้้�อย่่างชััดเจน (Fresnoza-Flot and Sunanta 2022) 
	    งานศึึกษาเกี่่�ยวกัับการแต่่งงานข้้ามชาติิที่่�ผ่่านมา มีีการศึึกษาถึึงการแต่่งงาน
ข้้ามชาติิระหว่่างผู้้�หญิิงอีีสานกัับชายชาวตะวัันตกไว้้จำำ�นวนมาก ซึ่่�งสามารถแบ่่งออกเป็็น
ประเด็็นหลััก ๆ ตามแนววิิเคราะห์์ทางสัังคม เศรษฐกิิจ และวััฒนธรรม ได้้ดัังต่่อไปนี้้�
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	     3.1 ปััจจััยเชิิงโครงสร้างและแรงจููงใจทางเศรษฐกิิจ-สัังคม
	     ภาคอีีสานของประเทศไทยเป็็นภููมิิภาคที่่�มีีรายได้้เฉลี่่�ยต่ำำ��และโอกาสในการ
จ้้างงานจำำ�กััด ทำำ�ให้้ผู้้ �หญิิงจำำ�นวนมากเลืือกใช้้การแต่่งงานข้้ามชาติิเป็็นกลยุุทธ์์
ในการพััฒนาเศรษฐกิิจของตนเองและครอบครััว (Mills 2012; Sunanta and Angeles 
2013) การแต่่งงานกัับชายต่่างชาติิถููกมองว่่าเป็็นช่่องทางให้้ผู้้�หญิิงสามารถเข้้าถึึงทรััพยากร
ทางเศรษฐกิิจ สวััสดิิการ และโอกาสทางสัังคมที่่�ดีีกว่่าเม่ื่�อเทีียบกัับการใช้้ชีีวิิตในบ้้านเกิิด 
(Sunanta and Angelses 2013) การแต่่งงานข้้ามชาติิในบริิบทของผู้้�หญิิงอีีสานยัังได้้รัับ
การสนัับสนุุนจากเครืือข่่ายทางสัังคมที่่�ประกอบด้้วย บริิษััทจััดหาคู่่� พ่่อสื่่�อแม่่สื่่�อ หรืือ
ชุุมชนที่่�มีีผู้้ �หญิิงอีีสานแต่่งงานไปต่่างประเทศก่่อนหน้้า ซึ่่ �งช่่วยลดอุุปสรรคในการ
เข้้าสัังคมใหม่่ เช่่น การเรีียนรู้้�ภาษา การหางานทำำ� หรืือการปรัับตััวกัับครอบครััวสามีี 
(Ishii 2016; Chantavanich et al. 2001)
	     นอกจากนี้้� การอพยพระหว่่างไทยและยุุโรปยัังมีีบทบาทสำำ�คัญในการสร้้างภาพ
เหมารวมและจิินตภาพทางสัังคมที่่�ส่่งผลต่่อชีีวิิตของผู้้�เกี่่ �ยวข้้อง ปััจจััยหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้
ชายชาวตะวัันตกจำำ�นวนมากอพยพมาไทยคืือ ความสััมพัันธ์์เชิิงชู้้�สาวและการแต่่งงาน 
ซึ่่�งมัักเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการโยกย้้ายถิ่่�นฐาน (Jaisuekun and Sunanta 2021) งานวิิจััย
เกี่่�ยวกัับชายเยอรมัันที่่�ตั้้�งรกรากในพััทยาพบว่่า เส้้นแบ่่งระหว่่างการท่่องเที่่�ยวเชิิงเพศ 
การแต่่งงานข้้ามชาติิ และการย้้ายถิ่่�นเพื่่�อคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้ �นนั้้�นค่่อนข้้างเลืือนราง 
ในขณะที่่�สำำ�หรัับผู้้�หญิิงไทยนั้้�นมองว่่า การแต่่งงานข้้ามชาติิเป็็นหนทางสำำ�คััญในการ
พััฒนาสถานะทางเศรษฐกิิจและสัังคมของตนเองและครอบครััว (Meyer 2010) แรงจููงใจ
ทางเศรษฐกิิจมีีบทบาทสำำ�คััญอย่่างยิ่่�ง โดยเฉพาะสำำ�หรัับผู้้�หญิิงอีีสานที่่�มีีรายได้้น้้อย 
ซึ่่�งมัักเลืือกแต่่งงานกัับชาวต่่างชาติิผ่่านพ่่อส่ื่�อแม่่ส่ื่�อหรืือบริิษััทจััดหาคู่่� ในปีี 2009 พบว่่า
มีีผู้้�หญิิงไทยจากพื้้�นที่่�ชนบทที่่�ฐานะยากจนถึึง 19,594 คนแต่่งงานกัับชายชาวต่่างชาติิ 
ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างความยากจน โครงสร้้างทางเพศ และการอพยพ
ย้้ายถิ่่�นระหว่่างประเทศ (Duangkumnerd 2009)
	     3.2 กระบวนการปรับตััวและอุุปสรรคในประเทศปลายทาง
	    การแต่่งงานข้้ามชาติิที่่�ต้้องเผชิิญกัับความแตกต่่างทางภาษา วััฒนธรรม และ
โครงสร้้างทางสัังคมในประเทศปลายทาง เป็็นกระบวนการที่่�มีีความซัับซ้้อนและท้้าทาย
สำำ�หรัับผู้้�หญิิงอีีสานที่่�แต่่งงานกัับชายตะวัันตก งานศึึกษาหลายชิ้้�นระบุุว่่าผู้้�หญิิงไทย
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ที่่�อพยพไปยัังยุุโรป เช่่น เยอรมนีี สวิิตเซอร์์แลนด์์ และเดนมาร์์ก ต้้องเผชิญกัับ อุุปสรรค
ด้้านภาษา ซึ่่�งส่่งผลโดยตรงต่่อความสามารถในการหางานทำำ�และสร้้างเครืือข่่ายทางสัังคม 
(Plambech 2010) เพื่่�อแก้้ไขข้้อจำำ�กััดเหล่่านี้้� ผู้้�หญิิงจำำ�นวนไม่่น้้อยได้้สร้้างเครืือข่่าย
การเรีียนภาษาด้้วยตนเอง เช่่น การเข้้าร่่วมกลุ่่�มเรีียนภาษาเยอรมัันตามสถานที่่�ต่่าง ๆ 
เช่่น วััดไทย ร้้านอาหาร หรืือชุุมชนคนไทย ที่่�ให้้บริิการการเรีียนการสอนภาษาเยอรมััน 
ซึ่่�งนอกจากกิิจกรรมเหล่่านี้้�จะช่่วยพััฒนาทัักษะด้้านภาษาแล้้ว ก็็ยัังเป็็นพื้้�นที่่�สำำ�คััญ
ในการแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลข่่าวสารและสร้้างความรู้้ �สึึกเป็็นส่่วนหนึ่่�งของสัังคมใหม่่ 
(Duangkumnerd 2009) ในขณะเดีียวกััน ทางรััฐบาลเยอรมนีีได้้มีีข้้อกำำ�หนดให้้ผู้้�หญิิงไทย
ที่่�จะย้้ายถิ่่�นผ่่านการแต่่งงาน จะต้้องผ่่านการสอบความรู้้�ภาษาเยอรมัันระดัับ A1 ภายใน
ช่่วงเวลา 2–3 ปีีแรกหลัังเดิินทางเข้้ามาใช้้ชีีวิิตในประเทศเยอรมัันนีี ถึึงแม้้ว่่ากระบวนการ
เรีียนภาษาและการปรัับตััวจะใช้้เวลานาน แต่่ก็็นัับว่่าเป็็นกลไกสำำ�คััญที่่�ผู้้ �หญิิงไทย
ใช้้ต่่อรองอััตลัักษณ์์ ความเป็็นสมาชิิก และความมั่่�นคงในชีีวิิตคู่่�และชีีวิิตทางสัังคม
ในต่่างแดน (Ruenkaew 2017)
	     นอกจากนี้้� ความแตกต่่างทางวััฒนธรรมระหว่่างไทยและตะวัันตก เช่่น แนวคิิด
เรื่่�องบทบาททางเพศ บรรทััดฐานทางครอบครััว และอำำ�นาจในการตััดสิินใจในชีีวิิตคู่่� 
ล้้วนส่่งผลต่่อระดัับความพึึงพอใจในการแต่่งงานและการใช้้ชีีวิิตในต่่างแดน (Statham 
2021) การปรัับตััวให้้เข้้ากัับค่่านิิยมของสัังคมใหม่่ในขณะที่่�ยัังต้้องรัักษาความสััมพัันธ์์กัับ
ครอบครััวเดิิมในประเทศไทย จึึงเป็็นกระบวนการที่่�ซัับซ้้อนและมัักก่่อให้้เกิิดความขััดแย้้ง
ในตััวตนของผู้้�หญิิงเหล่่านี้้� ดัังนั้้�น การปรัับตััวกัับค่่านิิยมใหม่่ในสัังคมเยอรมัันจึึงไม่่ใช่่เพีียง
แค่่การเรีียนรู้้�ภาษาเยอรมัันเท่่านั้้�น หากแต่่ในด้้านวััฒนธรรม ก็็ยัังเป็็นการเรีียนรู้้�และ
จััดสมดุุลระหว่่างความคาดหวัังของสามีีและสัังคมใหม่่กัับความรัับผิิดชอบต่่อครอบครััว
และชุุมชนเดิิมในไทย (Haklin 2023; Duangkumnerd 2009; Sinsuwan 2017) การศึึกษา
โดย Kusuma Haklin (2023) พบว่่า แม้้ว่่าผู้้�หญิิงกลุ่่�มนี้้�จะยอมรัับวาทกรรมเร่ื่�องความเป็็น 
“แม่่บ้้านที่่�ดีี” และ “ภรรยาที่่�อดทน” ตามแบบค่่านิิยมเยอรมััน แต่่ส่่วนใหญ่่ยัังยึึดมั่่�น
ในการส่่งเงิินกลัับบ้้านเพื่่ �อรัักษาหน้้าตาทางสัังคม ชื่่ �อเสีียง และบทบาทในฐานะ 
“ลููกที่่ �กตััญญูู” ของครอบครััวในอีีสาน ซึ่่ �งเป็็นทุุนทางสัังคมที่่�ช่่วยต่่อรองอััตภาวะ
ของตนเองข้้ามพรมแดน ในขณะที่่� วิิลาศ ดวงกำำ�เนิิด และ วรมน สิินสุุวรรณ ชี้้ �ว่่า 
การมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมชุุมชนไทย เช่่น รวมตััวกัันทำำ�บุุญตามวััดไทย ช่่วยให้้ผู้้�หญิิง
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เหล่่านี้้�สร้้างสถานะทางสัังคมขั้้�นกลางระหว่่างความเป็็น “คนเยอรมััน” และ “คนไทย” 
ได้้สำำ�เร็็จ ซึ่่�งส่่งผลให้้พวกเธอยัังคงเชื่่�อมโยงกัับครอบครััวเดิิมได้้อย่่างมีีความหมาย 
ในขณะที่่�ปรัับตััวให้้เข้้ากัับมาตรฐานใหม่่ในเยอรมนีีได้้อย่่างเหมาะสม ในขณะที่่�บางคน
ต้้องเผชิิญกัับความสััมพัันธ์์เชิิงอำำ�นาจที่่�ไม่่เท่่าเทีียม โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งหากพวกเธอ
มีีสถานะทางเศรษฐกิิจที่่�ต่ำำ��กว่่าสามีีหรืือต้้องพึ่่�งพิิงรายได้้จากสามีี (Mix and Piper 2003) 
สถานการณ์์เช่่นนี้้�ทำำ�ให้้ผู้้�หญิิงต้้องพยายามสร้้างความมั่่�นคงทางเศรษฐกิิจของตนเอง
ผ่่านช่่องทางต่่าง ๆ บางคนอาศััยทัักษะที่่�มีีติิดตััว เช่่น การนวดแผนไทยหรืือการทำำ�
อาหารไทย เพ่ื่�อหางานทำำ�และเพิ่่�มอำำ�นาจต่่อรองในครอบครััว 
	   อย่่างไรก็็ตาม แม้้ว่่าการแต่่งงานข้้ามชาติิจะมอบความมั่่�นคงทางเศรษฐกิิจ
ให้้กัับหญิิงไทยอีีสาน แต่่การปรัับตััวในสัังคมใหม่่กลัับเป็็นเรื่่�องที่่�ท้้าทาย โดยเฉพาะ
อย่่างยิ่่�งสำำ�หรัับผู้้�ที่่�มีีระดัับการศึึกษาต่ำำ��และไม่่สามารถพููดภาษาของประเทศปลายทางได้้ 
ซึ่่�งนำำ�ไปสู่่�อุปสรรคทั้้�งทางกฎหมายและสัังคมที่่�ทำำ�ให้้การใช้้ชีีวิิตในต่่างแดนเป็็นไปอย่่าง
ยากลำำ�บาก
	     3.3 การต่่อรองอััตลัักษณ์์และบทบาททางเพศ
	    งานวิิจััยของ Mills (2012) ชี้้�ให้้เห็็นว่่าผู้้�หญิิงอีีสานที่่�แต่่งงานกัับชาวตะวัันตก
ต้้องเผชิิญกัับภาระคู่่�ขนาน ทั้้�งในแง่่ของการดููแลครอบครััวเดิิมในไทยและการปรัับตััว
ให้้เข้้ากัับชีีวิิตคู่่�ในยุุโรป ความคาดหวัังจากทั้้�งสองสัังคมทำำ�ให้้พวกเธออยู่่�ในตำำ�แหน่่ง
ที่่�ต้้องเจรจาต่่อรองอััตลัักษณ์์และบทบาทของตนเองผ่่านเคร่ื่�องมืือทางเศรษฐกิิจและ
สัังคม เช่่น การส่่งเงิินกลัับบ้้าน ซึ่่�งในบางกรณีี ผู้้�หญิิงใช้้การส่่งเงิินเป็็นกลยุุทธ์์ในการสร้้าง
อำำ�นาจต่่อรองในครอบครััวเดิิม เช่่น การซื้้�อที่่�ดิิน ลงทุุนในธุุรกิิจ หรืือมีีบทบาทในการ
ตััดสิินใจเกี่่�ยวกัับทรััพย์์สิินของครอบครััว ขณะที่่�บางคนต้้องเผชิิญกัับความขััดแย้้ง
ทางวััฒนธรรมและความโดดเดี่่�ยว เน่ื่�องจากแรงกดดัันจากครอบครััวและสัังคมในประเทศ
ปลายทาง (Plambech 2010) ซึ่่�งผู้้�หญิิงอีีสานที่่�แต่่งงานข้้ามชาติิ มัักถููกคาดหวัังให้้เป็็น
สะพานเชื่่ �อมระหว่่างวััฒนธรรมไทยและตะวัันตก พวกเธอต้้องรัักษาสถานะของ 
“ลููกสาวที่่�ดีี” ผ่่านการส่่งเงิินกลัับบ้้านและดููแลครอบครััวเดิิม ขณะเดีียวกัันก็็ต้้อง
ปฏิิบััติิตามบทบาทของ “ภรรยาที่่�ดีี” ตามมาตรฐานของสัังคมใหม่่ (Ishii 2016) อย่่างไร
ก็็ตาม ไม่่ใช่่ผู้้�หญิิงทุุกคนที่่�เลืือกทำำ�ตามกรอบวััฒนธรรมนี้้� ผู้้�หญิิงบางคน จำำ�กัดบทบาท
ของตนเองในครอบครััวเดิิมหรืือตััดสิินใจไม่่ส่่งเงิินกลัับบ้้าน เพื่่�อลดแรงกดดัันทางสัังคม
และสร้้างขอบเขตของตนเอง (Sunanta 2013) สิ่่�งนี้้�สะท้้อนให้้เห็็นว่่าการส่่งเงิินกลัับบ้้าน
ไม่่ได้้เป็็นเพีียงการสนัับสนุุนทางเศรษฐกิิจ แต่่ยัังเป็็นเคร่ื่�องมืือของการกำำ�หนดอััตลัักษณ์์
และการต่่อรองบทบาททางเพศในบริิบทข้้ามชาติิ
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	    โดยรวมแล้้ว การแต่่งงานข้้ามชาติิทำำ�ให้้ผู้้�หญิิงอีีสานต้้องปรัับตััวและต่่อรอง
บทบาทของตนเองในสองสัังคมที่่�มีีค่่านิิยมและความคาดหวัังที่่�แตกต่่างกััน การส่่งเงิิน
กลัับบ้้านเป็็นทั้้�งกลยุุทธ์์ของการสร้้างอำำ�นาจและภาระทางเศรษฐกิิจ ซึ่่�งผู้้�หญิิงต้้องจััดการ
ในลัักษณะที่่�ช่่วยให้้พวกเธอสามารถรัักษาสมดุุลของชีีวิิตข้้ามพรมแดนได้้ แม้้ว่่าบางคน
จะสามารถใช้้การส่่งเงิินกลัับบ้้านเป็็นเคร่ื่�องมืือในการต่่อรองสถานะของตนเอง แต่่บางคน
ก็็ต้้องเผชิญกัับความท้้าทายในการสร้้างตััวตนใหม่่และจััดการกัับแรงกดดัันจากทั้้�ง
ครอบครััวเดิิมและครอบครััวใหม่่ในต่่างประเทศ (Mills 2012)
	     3.4 บทบาทของเครืือข่ายทางสัังคมและการปรับตััว
	    งานศึึกษาของ Supang Chantavanich และคณะ (2001) ชี้้�ให้้เห็็นว่่า เครืือข่่าย
ทางสัังคมของผู้้�หญิิงไทยในต่่างประเทศ เช่่น กลุ่่�มออนไลน์์ สมาคมคนไทย หรืือวััดไทย 
มีีบทบาทสำำ�คััญในการช่่วยเหลืือผู้้�หญิิงให้้ปรัับตััวเข้้ากัับสัังคมใหม่่ เครืือข่่ายที่่�เข้้มแข็็ง
ช่่วยให้้ผู้้�หญิิงสามารถเข้้าถึึงโอกาสในการทำำ�งาน การเรีียนรู้้�ภาษา และขอคำำ�แนะนำำ�
เกี่่ �ยวกัับชีีวิิตครอบครััว ซึ่่ �งเป็็นปััจจััยสำำ�คััญที่่�ช่่วยให้้ผู้้ �หญิิงสามารถสร้้างชีีวิิตใหม่่
ในประเทศปลายทางได้้ อย่่างไรก็็ตาม งานศึึกษาของ Cohen (1996) ได้้เน้้นไปที่่�บทบาท
ของเครืือข่่ายครอบครััวในไทย ซึ่่ �งอาจส่่งผลต่่อการแต่่งงานข้้ามชาติิในลัักษณะที่่�
แตกต่่างออกไป โดยครอบครััวเดิิมมัักสร้้างแรงกดดัันให้้ผู้้�หญิิงต้้องส่่งเงิินกลัับบ้้าน
เป็็นประจำำ� เพื่่�อแสดงถึึงความกตััญญููและรัักษาสถานะของตนเองในชุุมชนไทย สิ่่�งนี้้�
สะท้้อนให้้เห็็นถึึงอิิทธิิพลของเครืือข่่ายสัังคมทั้้�งในประเทศต้้นทางและปลายทาง 
ที่่�มีีต่่อประสบการณ์์ของผู้้�หญิิงที่่�แต่่งงานข้้ามชาติิ
	   Chantavanich และคณะ (2001) ศึึกษาเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับบทบาทของเครืือข่่าย
สัังคมในการแต่่งงานข้้ามชาติิ และพบว่่า ญาติิ เพ่ื่�อน และสมาชิิกชุุมชน มีีส่่วนช่่วยเหลืือ
ผู้้�หญิิงไทยในการปรัับตััวและหางานทำำ�ในต่่างแดน อย่่างไรก็็ตาม เครืือข่่ายเหล่่านี้้�
อาจมีีสองด้้าน คืือ ช่่วยเหลืือในด้้านเศรษฐกิิจและสัังคม ขณะเดีียวกัันก็็อาจส่่งเสริิม
ค่่านิิยมแบบดั้้�งเดิิมเกี่่�ยวกัับบทบาทของผู้้�หญิิง และกดดัันให้้พวกเธอต้้องส่่งเงิินกลัับบ้้าน
อย่่างต่่อเนื่่�อง ทำำ�ให้้การแต่่งงานข้้ามชาติิมีีทั้้�งโอกาสทางเศรษฐกิิจและความท้้าทาย
ด้้านภาระครอบครััว
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4. สรุปผล
	  บทความนี้้�ได้้ทบทวนวรรณกรรมเกี่่�ยวกัับแนวคิิดอััตภาวะและการส่่งเงิิน
กลัับบ้้านของผู้้�หญิิงอีีสานที่่�แต่่งงานข้้ามชาติิ โดยใช้้กรอบแนวคิิดทางมานุุษยวิิทยา
สตรีีนิิยมเป็็นเคร่ื่�องมืือในการวิิเคราะห์์ การทบทวนเอกสารชี้้�ให้้เห็็นว่่า การส่่งเงิินกลัับบ้้าน
ของผู้้�หญิิงอีีสานในบริิบทการแต่่งงานข้้ามชาติิเป็็นปรากฏการณ์์ที่่�มีีความซัับซ้้อนและ
หลากหลายมิิติิ ซึ่่�งไม่่สามารถอธิิบายได้้ด้้วยมุุมมองเดีียวหรืือเพีียงกรอบแนวคิิดใด
แนวคิิดหนึ่่�ง และพบว่่ามีีประเด็็นที่่�น่่าสนใจที่่�พอจะสรุุปได้้ 3 ประการ ดัังนี้้� 
	     ประการแรก แนวคิิดเรื่่�องอััตภาวะในมุุมมองสตรีีนิิยมได้้พััฒนาจากการมอง
ผู้้�หญิิงเป็็นกลุ่่�มก้้อนเดีียวกััน มีีชุุดประสบการณ์์เหมืือนกััน ไปสู่่�การยอมรัับความ
หลากหลายและความซัับซ้้อนของอััตภาวะผู้้ �หญิิง ซึ่่ �งงานของ Butler, Crenshaw, 
Mohanty และ Weedon ได้้ขยายความเข้้าใจว่่าอััตภาวะของผู้้�หญิิงไม่่ได้้ถููกกำำ�หนดโดย
เพศสภาพเพีียงมิิติิเดีียว แต่่มัันถููกสร้้างขึ้้ �นผ่่านปััจจััยพหุุนาม (intersectionality) 
ที่่�รวมถึึงเชื้้�อชาติิ ชนชั้้�น วััฒนธรรม และบริิบททางสัังคม นอกจากนี้้� แนวคิิดปััจจุุบััน
ยัังให้้ความสำำ�คััญกัับอิิทธิิพลของเทคโนโลยีีดิิจิิทััล สื่่�อมวลชน และระบบเศรษฐกิิจ
แบบเสรีีนิิยมใหม่่ที่่�ส่่งผลต่่อการกำำ�หนดอััตลัักษณ์์ของผู้้�หญิิงในยุุคโลกาภิิวััตน์์ ซึ่่�งเราพบได้้
ในงานของ Braidotti, Haraway และ McRobbie เป็็นต้้น
	    ประการที่่�สอง การส่่งเงิินกลัับบ้้านไม่่ได้้เป็็นเพีียงธุุรกรรมทางเศรษฐกิิจหรืือ
การทำำ�หน้้าที่่�ตามความกตััญญููเท่่านั้้�น แต่่เป็็นแนวปฏิิบััติิทางสัังคมและวััฒนธรรม
ที่่�มีีความหมายหลายชั้้�น ซึ่่�งการทบทวนวรรณกรรมแสดงให้้เห็็นว่่า การส่่งเงิินกลัับบ้้าน
เป็็นเคร่ื่�องมืือในการต่่อรองอำำ�นาจของผู้้�หญิิงต่่อครอบครััวและชุุมชน เป็็นการแสดงออก
ถึึงความรััก ความห่่วงใย และความผููกพัันทางอารมณ์์ เป็็นการรัักษาความเชื่่�อมโยงกัับ
รากเหง้้าทางวััฒนธรรม และเป็็นพื้้�นที่่�ของการต่่อรองอััตลัักษณ์์และสถานะทางสัังคม
ในบริิบทข้้ามชาติิ แต่่ในทางกลัับกััน การส่่งเงิินกลัับบ้้านก็็ได้้สร้้างแรงกดดัันและ
ความตึึงเครีียดให้้กัับผู้้�หญิิง โดยเฉพาะเมื่่�อต้้องเผชิิญกัับความคาดหวัังที่่�ขััดแย้้งกััน
จากครอบครััวเดิิมในไทยและครอบครััวใหม่่ในต่่างประเทศ
	    ประการท่ี่�สาม บริิบทการแต่่งงานข้้ามชาติิของผู้้�หญิิงอีีสานเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ซัับซ้้อน
ของการต่่อรองอััตภาวะ ผู้้�หญิิงอีีสานที่่�แต่่งงานกัับชายชาวตะวัันตกต้้องเผชิิญกัับ
ความท้้าทายหลายด้้าน ทั้้�งการปรัับตััวกัับภาษาใหม่่ วััฒนธรรมใหม่่ และบรรทััดฐาน
ทางสัังคมใหม่่ การจััดการกัับความสััมพัันธ์์เชิิงอำำ�นาจที่่�อาจไม่่เท่่าเทีียมในครอบครััว 
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และการรัักษาสมดุุลระหว่่างบทบาทของการเป็็น “ภรรยาที่่�ดีี” ในสัังคมใหม่่กัับการเป็็น 
“ลููกสาวที่่�กตััญญูู” ในสัังคมเดิิม งานวิิจััยที่่�ได้้ทบทวนในบทความนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่า 
ผู้้�หญิิงไม่่ได้้เป็็นเพีียงผู้้�รับอิิทธิิพลจากโครงสร้้างและความคาดหวัังเหล่่านี้้�อย่่างไร้้เดีียงสา 
แต่่พวกเธอพััฒนากลยุุทธ์์ต่่างๆ ในการเจรจาต่่อรองกัับข้้อจำำ�กััดเหล่่านี้้� ไม่่ว่่าจะเป็็น 
การใช้้เครืือข่่ายทางสัังคมเพ่ื่�อสร้้างความเข้้มแข็็ง การสร้้างความมั่่�นคงทางเศรษฐกิิจของ
ตนเอง หรืือการเลืือกที่่�จะจำำ�กัดบทบาทบางอย่่างเพ่ื่�อรัักษาขอบเขตของตนเอง
	     ดัังนั้้�น บทความนี้้�จึึงชี้้�ให้้เห็็นว่่าการทำำ�ความเข้้าใจอััตภาวะของผู้้�หญิิงอีีสาน
ที่่ �แต่่งงานข้้ามชาติิและความหมายของการส่่งเงิินกลัับบ้้าน จำำ�เป็็นต้้องมองข้้าม
ภาพเหมารวมและกรอบแนวคิิดที่่�จำำ�กัดที่่�มองว่่าผู้้�หญิิงอีีสานข้้ามชาติิเป็็นกลุ่่�มก้้อน
เดีียวกััน มีีประสบการณ์์และทััศนคติิเหมืือนกััน ในทางตรงกัันข้้าม ผู้้�หญิิงอีีสานข้้ามชาติิ
เหล่่านี้้�มีีเรื่่�องราว ความท้้าทาย และวิิธีีการจััดการกัับชีีวิิตที่่�แตกต่่างกัันไปตามบริิบท
ส่่วนบุุคคลและโครงสร้้างสัังคม
	     การส่่งเงิินกลัับบ้้านไม่่ได้้เป็็นเพีียงการทำำ�หน้้าที่่ �ตามความกตััญญููหรืือ
การสนัับสนุุนทางเศรษฐกิิจเท่่านั้้�น แต่่เป็็นปฏิิบััติิการทางสัังคมและวััฒนธรรมที่่�เต็็มไปด้้วย
ความหมาย อารมณ์์ และการต่่อรองอำำ�นาจ มัันเป็็นเคร่ื่�องมืือที่่�ผู้้�หญิิงใช้้ในการสร้้างและ
รัักษาความสััมพัันธ์์ ยืืนยัันอััตลัักษณ์์ และต่่อรองตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�ของตนเองในหลายพื้้�นที่่�
พร้อมกัันทั้้�งในประเทศไทยและประเทศปลายทาง
	     ดัังนั้้�น การศึึกษาในอนาคตควรให้้ความสำำ�คััญกัับเสีียงและประสบการณ์์ของ
ผู้้�หญิิง โดยไม่่พยายามลดทอนความซัับซ้้อนของชีีวิิตพวกเธอให้้เหลืือเพีียงลัักษณะใด
ลัักษณะหนึ่่�งเท่่านั้้�น การยอมรัับและเคารพความหลากหลายของอััตภาวะจะช่่วยให้้เรา
เข้้าใจปรากฏการณ์์การแต่่งงานข้้ามชาติิและการส่่งเงิินกลัับบ้้านได้้อย่่างลึึกซึ้้�งและ
เป็็นธรรมมากขึ้้�น และสุุดท้้าย จะนำำ�ไปสู่่�การสนัับสนุุนและนโยบายที่่�เหมาะสมและ
ตอบสนองต่่อความต้้องการที่่�แท้้จริิงของผู้้�หญิิงอีีสานที่่�แต่่งงานข้้ามชาติิอย่่างแท้้จริิง
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