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	    อััตภาวะนั้้�น เกี่่ �ยวข้้องกัับกระบวนการที่่�ปััจเจกบุุคคลเข้้าใจตนเอง สร้้าง
อััตลัักษณ์์และให้้ความหมายต่่อประสบการณ์์ของตนในที่่�ทางต่่าง ๆ ในโลกที่่�ดำำ�รงอยู่่� 
กระบวนการดัังกล่่าวถููกหล่่อหลอมโดยโครงสร้้างทางสัังคม ปทััสถานทางวััฒนธรรม 
วาทกรรม และประสบการณ์์ในชีีวิิตประจำำ�วััน อััตภาวะไม่่เคยเป็็นคุุณสมบััติิของ
ปััจเจกบุุคคล หากแต่่ถููกผลิิตสร้้างผ่่านปฏิิสััมพัันธ์์กัับผู้้�คน สถาบััน และความสััมพัันธ์์
ทางอำำ�นาจ เช่่น เพศภาวะ ชนชั้้�น เชื้้ �อชาติิ ชาติิพัันธุ์์�  เพศวิิถีี และความเป็็นชาติิ 
ปฏิิสััมพัันธ์์เหล่่านี้้�มีีอิิทธิิพลต่่อการที่่�บุุคคลกลายเป็็นอััตตะ ที่่�รัับรู้้�ตนเองและผู้้�อื่่ �น 
อััตภาวะจึึงเป็็นทั้้�งกระบวนการภายในของการสร้้างความเป็็นตััวตน และโครงสร้้าง
ภายนอกที่่�นิิยามผู้้�อื่่�นภายในความสััมพัันธ์์ของผู้้�คน 
	    ในกระบวนการก่่อร่่างสร้้างอััตภาวะนั้้�น การสร้้างความเป็็นอื่่�นมีีบทบาท
ที่่�สำำ�คััญ โดยเฉพาะในการสร้้างความแตกต่่างระหว่่างกัันโดยกลุ่่�มที่่�มีีอำำ�นาจเหนืือกว่่า
ในสัังคม ต่่อกลุ่่�มที่่�ถููกนิิยามว่่า “ด้้อยกว่่า” หรืือ “อยู่่�ภายนอกปทััสถาน” กระบวนการ
สร้้างความเป็็นอื่่�นดัังกล่าวทำำ�หน้้าที่่�ในการสร้้างเสถีียรภาพให้้กัับอััตลัักษณ์์และอำำ�นาจ
ของกลุ่่�มที่่�ทรงอำำ�นาจ ซึ่่�งอาจกระทำำ�ผ่่านหลายวิิถีีทาง เช่่นผ่่านวาทกรรม การสร้้าง
ภาพจำำ� การกีีดกััน และการสร้้างภาพแสดงแทน การสร้้างความเป็็นอื่่�นนั้้�น เป็็นกลไก
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ทางอำำ�นาจเชิิงสถาบัันชนิิดหนึ่่�งที่่�ขีีดเส้้นแบ่่งความเป็็นอื่่�น และควบคุุมการจำำ�กััดความ
ของความรู้้�ที่่�ชอบธรรม ตลอดจนอััตลัักษณ์์ ศีีลธรรม หรืือกระทั่่�งความเป็็นพลเมืือง
ที่่�ถููกยอมรัับโดยสัังคม สำำ�หรัับผู้้�ที่่�ถููกขีีดเส้้นแบ่่งให้้เป็็นอื่่�นนั้้�น กระบวนการดัังกล่่าว
สามารถส่่งผลต่่อการหล่่อหลอมอััตภาวะในระดัับลึึก การจำำ�กััดการรัับรู้้�ตนเองในฐานะ
ผู้้�ก ระทำำ�การ การให้้คุุณค่่าต่่อตนเอง ตลอดจนความรู้้�สึ ึกเป็็นส่่วนหนึ่่ �งของสัังคม 
แต่่ในขณะเดีียวกััน กระบวนการสร้้างความเป็็นอื่่�นที่่�เบีียดขัับผู้้�คน ก็็สามารถกลายเป็็น
แหล่่งของการต่่อต้้านและการสร้้างเสริิมอำำ�นาจได้้ด้้วยเช่่นกััน ทั้้�งนี้้� เมื่่�อบุุคคล หรืือ
ชุุมชนสะท้้อนย้้อนคิิดเชิิงวิิพากษ์ต่่อตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�ของตนที่่�ถููกขีดให้้เป็็นอื่่�น และต่่อรอง 
แย่่งยึึด หรืือสร้้างความหมายของอััตภาวะของตนขึ้้�นมาใหม่่ และคััดง้้างต่่อกรอบคิิด
ที่่�กดทัับผู้้�คนในสัังคม 
	    การสร้้างเสริิมอำำ�นาจในที่่�นี้้ � จึึงมิิได้้หมายความถึึงเพีียงความเชื่่�อมั่่�นและ
ความเข้้มแข็็งที่่ �บุ ุคคลหรืือกลุ่่� มบุุคคลมีีในการท้้าทายอำำ�นาจหลััก หากแต่่เป็็น
ความสามารถในการนิิยามอััตภาวะขึ้้�นมาใหม่่นอกกรอบปทััสถานหลัักของสัังคม 
กระบวนการสร้้างเสริิมอำำ�นาจจึึงประกอบไปด้้วยการสร้้างความหมายใหม่่ การมีี
ปฏิิบััติิการ ตลอดจนการนิิยามอััตลัักษณ์์ที่่�ไม่่จำำ�เป็็นต้้องสมยอมต่่อโครงสร้้างอำำ�นาจ
ที่่�มีีลำำ�ดัับชั้้�น ทฤษฎีีในสายสตรีีนิิยม หลัังอาณานิิคมนิิยม และเควีียร์์ศึึกษา ต่่างให้้
ความสำำ�คััญต่่อการสร้้างเสริิมอำำ�นาจผ่่านการเคลื่่�อนไหวรวมหมู่่� การสร้้างวาทกรรม
คััดง้้าง ตลอดจนการรัังสรรค์์อััตภาวะทางเลืือกที่่�ต่่อรองกัับการสร้้างความเป็็นอื่่�น 
ความสััมพัันธ์์ระหว่่างอััตภาวะ การสร้้างความเป็็นอื่่ �น และการสร้้างเสริิมอำำ�นาจ 
จึึงดำำ�เนิินไปในลัักษณะที่่�เป็็นวิิภาษวิิธีี กล่่าวคืือ ในขณะที่่�อำำ�นาจนั้้�นผลิิตสร้้างอััตตะ
และความเป็็นอื่่ �น แต่่อััตภาวะก็็ไม่่เคยเป็็นสิ่่ �งที่่ �ถููกกำำ�หนดได้้โดยสมบููรณ์์ หากแต่่
เปิิดโอกาสให้้กัับ รอยปริิแตก การนิิยามใหม่่ และการเป็็นผู้้�ก ระทำำ�การอยู่่ �เสมอ 
การสร้้างเสริิมอำำ�นาจจึึงเป็็นกระบวนการของการเปลี่่�ยนแปลงเงื่่�อนไขที่่�สร้้างอััตภาวะ 
ตลอดจนความหมายของอััตภาวะ ที่่�ซึ่่ �งผู้้�ที่่ �ถููกเบีียดขัับสามารถยืืนยัันรัับรองตนเอง
ไม่่ใช่่ในฐานะผู้้�ที่่�เป็็นอื่่�น แต่่ในฐานะอััตตะที่่�เป็็นเจ้้าของประวััติิศาสตร์์และประสบการณ์์
ของตน 
	    วารสารสัังคมศาสตร์์ ฉบัับนี้้� สำำ�รวจขอบฟ้้าแห่่งความรู้้�เกี่่ �ยวกัับ อััตภาวะ 
ความเป็็นอื่่�น และการสร้้างเสริิมอำำ�นาจ ผ่่านบทความจำำ�นวน 10 ชิ้้�นด้้วยกััน โดย 
6 บทความแรกนั้้�น มาจากโครงการวิิจััยเรื่่�องอััตภาวะ ความเป็็นอื่่�น และการสร้้างเสริิม
อำำ�นาจ ซ่ึ่�งได้้รัับทุุนอุุดหนุุนการวิิจััยและนวััตกรรมจากสำำ�นักงานการวิิจััยแห่่งชาติิ 
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	    บทความเรื่่�อง “ลููซ อิิริิกาเรย์์, จููเลีีย คริิสเตวา และจููดิธ บััทเลอร์: บทวิิเคราะห์์
เชิิงวิิพากษ์์ว่่าด้้วยอััตตะและอััตภาวะทางเพศ” โดย ปิ่่�นแก้้ว เหลืืองอร่่ามศรีี เลืือก
สนทนากัับนัักคิดสตรีีนิิยม 3 ท่่าน ได้้แก่่ ลููซ อิิริิกาเรย์์, จููเลีีย คริิสเตวา และ จููดิธ บััทเลอร์ 
ในการทำำ�ความเข้้าใจแนวคิิดว่่าด้้วยอััตภาวะทางเพศ ความเป็็นเพศ และเพศวิิถีี
ที่่�ท้้าทายทฤษฎีีจิิตวิิเคราะห์์ที่่�ทรงอิิทธิิพลของฟรอยด์์และลากอง ตลอดจนเปรียบเทีียบ
ให้้เห็็นถึึงข้้อเสนอทางเลืือกเชิิงจิินตนาการที่่�มีีต่่อเพศ และความสััมพัันธ์์ทางเพศ
ที่่�แตกต่่างกัันของนัักคิิดทั้้�งสาม บทความเรื่่ �อง “เพศตามเจตจำำ�นงของบุุคคล และ
ข้้อจำำ�กััดเชิิงวาทกรรมว่่าด้้วยตััวตนนอกกรอบเพศ” ของ ชีีรา ทองกระจาย ท้้าทาย
ระบบเพศแบบทวิิลัักษณ์์ที่่�นิิยามความเป็็นเพศและเพศวิิถีี ด้้วยการอธิิบายให้้เห็็นถึึง
การก่่อตััวของเพศนอกกรอบทวิิลัักษณ์์ ที่่�เติิบโตขึ้้�นในสัังคมไทยท่่ามกลางการต่่อสู้้�
เรีียกร้้องด้้านสิิทธิิความเสมอภาคทางเพศของกลุ่่� มความหลากหลายทางเพศ 
ตลอดจนวิิพากษ์์ปััญหาของหลัักคิิดเพศตามเจตจำำ�นงของบุุคคล ที่่�ปิิดกั้้�นพื้้�นที่่�ของ
ความหลากหลายและลื่่�นไหลของตััวตนทางเพศภาวะและเพศวิิถีี 
	    บทความเรื่่�อง “สำำ�รวจมโนทััศน์์อััตภาวะและความเป็็นผู้้�กระทำำ�การ: กรอบคิิด
สำำ�คััญในการศึึกษาความรุุนแรงบนฐานเพศภาวะต่่อผู้้�หญิิงชาติิพัันธุ์์�ชนกลุ่่�มน้้อย
ในสัังคมไทย” โดยมลิิวััลย์์ เสนาวงษ์์ นำำ�แนวคิิดอััตภาวะเข้้าสนทนากัับความรุุนแรง
ทางเพศในมิิติิทางชนชั้้�น และชาติิพัันธุ์์� โดยชี้้�ให้้เห็็นถึึงกระบวนการอัันซัับซ้้อนของ
อััตภาวะทางเพศที่่�ประทะสััมพัันธ์์กัับโครงสร้้างทางอำำ�นาจหลายระนาบ และอััตลัักษณ์์
ทัับซ้้อนหลายประเภท ตลอดจนการต่่อรองของผู้้�หญิิงในฐานะผู้้�กระทำำ�การภายใน
ความสััมพัันธ์์ทางอำำ�นาจหลายระดัับเหล่่านั้้ �น ส่่วนบทความเรื่่ �อง “จากอััตภาวะ
สู่่�การถอดรื้้�ออััตภาวะ: ปริิทััศน์์ความเป็็นผู้้�หญิิงในงานศึึกษามานุุษยวิิทยาพุุทธศาสนา
ในสัังคมไทย” โดยณีีรนุุช แมลงภู่่� ทำำ�การทบทวนอััตตะของผู้้� หญิิงในพุุทธศาสนา
ในงานทางมานุุษยวิิทยา โดยชี้้�ให้้เห็็นว่่างานส่่วนใหญ่่มัักวางกรอบคิิดภายใต้้คู่่�ตรงข้้าม 
เช่่น หญิิง/ชาย ฆราวาสนิิยม/ศาสนา และทางโลก/การหลุุดพ้้น และแม้้ว่่างานสตรีีนิิยม
ที่่�ศึึกษาผู้้�หญิิงไทยในพุุทธศาสนาด้้วยมโนทััศน์์อััตตะสมััยใหม่่ ที่่�มีีอำำ�นาจกระทำำ�การ
และประสบความสำำ�เร็็จในการเสริิมสร้้างอำำ�นาจและต่่อรองกัับความเหลื่่�อมล้ำำ��ทางเพศ
ในสัังคมพุุทธ แต่่กรอบคิิดดัังกล่าวก็็ยัังมีีข้้อจำำ�กัดในหลายประเด็็น 
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	    บทความเรื่่�อง “การทวนคิิดอััตภาวะของเกษตรกรหญิิงในเขตเศรษฐกิิจพิิเศษ” 
โดยธััชชนก สััตยวิินิิจ สนทนากัับงานวิิชาการที่่ �ศึึกษาปััญหาการของพััฒนาที่่ �มััก
มุ่่�งเน้้นเพีียงการพััฒนาเศรษฐกิิจเชิิงตััวเลขผ่านการเจริิญเติิบโตของอุุตสาหกรรมและ
ความเป็็นเมืืองที่่�นิิยามว่่ามีีความเจริิญแล้้ว และการแยกคู่่�ตรงข้้ามระหว่่างอุุตสาหกรรม
และเกษตรกรรม และเมืืองกัับชนบท โดยท้้าทายกรอบคิิดทวิิลัักษณ์์ดัังกล่่าวด้้วย
กรณีีศึึกษาเกษตรกรอิินทรีีย์์หญิิงในเขตเศรษฐกิิจพิิเศษภาคตะวัันออกที่่�เผชิิญปััญหา
การพยายามรุุกคืืบของทุุนอุุตสาหกรรมเข้้ามาในพ้ื้�นที่่�เกษตรกรรมในบริิบทเขตเศรษฐกิิจ
พิิเศษภาคตะวัันออก บทความได้้ทบทวนแนวคิิดอััตภาวะของผู้้�หญิิงในความสััมพัันธ์์
ทั้้�งมิิติิเศรษฐกิิจและเกษตรกรรม เพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจอััตภาวะของเกษตรกรอิินทรีีย์์หญิิง
ในบริิบทการเมืืองของการพััฒนา และบทความเรื่่�อง “ย้้อนคิิดอััตภาวะและการส่่งเงิิน
กลัับบ้้านของผู้้� หญิิงอีีสานในบริิบทการแต่่งงานข้้ามชาติิ”โดย พิิณทอง เล่่ห์์กัันต์์ 
ซ่ึ่�งทบทวนงานศึึกษาเก่ี่�ยวกัับอััตภาวะของผู้้�หญิิงอีีสานที่่�แต่่งงานข้้ามชาติิ กัับการส่่งเงิิน
กลัับบ้้าน โดยชี้้�ให้้เห็็นถึึงความซัับซ้้อนของชีีวิิตข้้ามชาติิ และการส่่งเงิินกลัับบ้้าน
ที่่�มิิได้้เป็็นเพีียงปรากฏการณ์์ทางเศรษฐกิิจเท่่านั้้�น หากแต่่เป็็นปฏิิบััติิการทางสัังคมและ
วััฒนธรรมที่่�สะท้้อนถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างอารมณ์์ความรู้้�สึึก และอำำ�นาจต่่อรอง
ของผู้้�หญิิงอีีสานในชีีวิิตข้้ามพรมแดน การส่่งเงิินกลับบ้้าน จึึงเป็็นปฏิิบััติิการที่่�มีีความหมาย
อัันหลากหลาย ทั้้�งในฐานะของการรัักษาความสััมพัันธ์์กัับครอบครััวเดิิม การสร้้าง
อำำ�นาจต่่อรองในชีีวิิตคู่่ � และการยืืนยัันอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมของผู้้� หญิิงอีีสาน 
	    วารสารสัังคมศาสตร์์ฉบัับนี้้� ยัังมีีบทความทางวิิชาการทางทฤษฎีีและงานวิิจััย
ภาคสนาม ที่่�วิิเคราะห์์ตััวตน ตััวตนทางเพศ ความสััมพัันธ์์ทางเพศ ตลอดจนการต่่อรอง
กัับภาวะความเป็็นอื่่�นในมิิติิต่่างๆ ได้้แก่่ บทความเรื่่�อง “ว่่าด้้วยการคงอยู่่�ของกรอบคิิด
ตััวตนขั้้�นต่ำำ��ในปรัชญาของ Dan Zahavi ในบริิบท Facebook” โดย พนมกร โยทะสอน 
ซ่ึ่�งศึึกษาตััวตนขั้้�นต่ำำ�� (Minimal Self) ในสื่่�อสังคมออนไลน์์ ผ่่านกรอบแนวคิิดปรากฏการณ์์
วิิทยาของนัักปรััชญา Dan Zahavi งานศึึกษานี้้�ท้้าทายวิิธีีคิิดในการอธิิบายสื่่�อออนไลน์์ 
เช่่น Facebook ที่่ �กำำ�หนดประสบการณ์์ของผู้้� คนผ่่านอััลกอรึึธึึมเพีียงอย่่างเดีียว 
โดยชี้้�ให้้เห็็นถึึงความสำำ�คััญของประสบการณ์์เชิิงปััจเจกของบุุคคลที่่�มีีบทบาทสำำ�คััญ
ในการสร้้างสรรค์์ชีีวิิตและโลกดิิจิิทััล บทความเรื่่�อง “การต่่อรองกัับความเป็็นอื่่�นของ
แรงงานข้้ามชาติิเมีียนมาในกรุุงเทพมหานคร” โดย กฤติิยา คัันธโชติิ ทำำ�การวิิเคราะห์์
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ประสบการณ์์ของแรงงานข้้ามชาติิเมีียนมาในเขตบางกะปิิ กรุงเทพมหานคร โดยเฉพาะ
การดิ้้�นรน ต่่อรองในชีีวิิตประจำำ�วันในการดำำ�รงชีีพและการเข้้าถึึงสิิทธิิและบริิการพ้ื้�นฐาน 
ตลอดจนการสร้้างเครืือข่่ายทางสัังคม โดยชี้้�ให้้เห็็นถึึงข้้อจำำ�กััดเชิิงโครงสร้้างที่่�แรงงาน
ข้้ามชาติิเมีียนมากลุ่่�มนี้้�ต้้องเผชิิญ 
	    บทความเรื่่ �อง “ความหลากหลายทางเพศในโลกมุุสลิิม” โดย สาลาม๊๊ะ
หลงสะเตีียะ ยะโกบ ปะดุุกา และ อััจฉรา วงศ์์วั ัฒนา อธิิบายการดำำ�รงอยู่่ �ของ
ความหลากหลายทางเพศในโลกมุุสลิิมในตำำ�แหน่่งแห่่งที่่ �ต่่าง ๆ กัันของระเบีียบ
ทางกฎหมายอิิสลาม ระเบีียบวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นในหลายภููมิิภาคที่่�แตกต่่างกััน และ
ในระเบีียบรััฐและศีีลธรรมสาธารณะสมััยใหม่่ งานศึึกษาพบว่่าการยอมรัับความแตกต่าง
ทางเพศในโลกมุุสลิิมนั้้�น มิิได้้เป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกััน หากแต่่มีีความแตกต่่างและ
หลากหลาย ในบางบริิบท ภาวะเพศที่่�ก้ำำ��กึ่่�งอาจถููกยอมรัับบนฐานตััวบทและถููกบููรณาการ 
กลัับเข้้าสู่่�ระบบมรดก ศาสนกิิจ และการสมรสได้้เมื่่�อสามารถระบุุเพศหลัักได้้ หรืือ
ถููกยอมรัับได้้แบบมีีเงื่่�อนไข เช่่นในกรณีีที่่�ช่่วยรัักษาศัักดิ์์�ศรีีของครอบครััวและแก้้ข้้อจำำ�กัด
ในชีีวิิตประจำำ�วััน หรืือถููกยอมรัับในฐานะมรดกทางวััฒนธรรมและพิิธีีกรรมที่่�มีีขอบเขต
จำำ�กััด ซึ่่ �งมิิได้้หมายความถึึงการยอมรัับว่่าเป็็นเพศที่่�เสมอภาคกัันในเชิิงเทววิิทยา 
อย่่างไรก็็ตาม ในบริิบทของรััฐสมััยใหม่่ ความสััมพัันธ์์ทางเพศแบบเพศเดีียวกััน 
หากถููกจััดให้้อยู่่�ในหมวดกฎหมายภายใต้้กรอบลิิวาต์์แล้้ว ความสััมพัันธ์์ทางกล่่าว
กลายเป็็นสิ่่�งที่่�ถููกควบคุุม และลงโทษอย่างเข้้มงวด 
	    วารสารฉบัับนี้้� ปิิดท้้ายด้้วยบทความ เรื่่�อง “ปฏิิบััติิการของผู้้�มีีความสััมพัันธ์์
แบบพหุุรัักในสัังคมไทย” โดย ณััชชา ธนะสมบััติิ และ อััมพร จิิรััฐติิกร ซึ่่ �งศึึกษา
ประสบการณ์์ของบุุคคลที่่�มีีความสััมพัันธ์์แบบพหุุรัักในสัังคมไทย บทความชี้้�ให้้เห็็นว่่า 
ความสััมพัันธ์์พหุุรัักนั้้�นเกิิดขึ้้�นในลัักษณะที่่�หลากหลาย ในท่่ามกลางการต่่อรองและ
จััดการกัับความรู้้�สึกส่วนตััว ตลอดจนการเผชิิญกัับการตีีตราและศีีลธรรมของคู่่�รักคนเดีียว
ในสัังคมไทย ทั้้�งนี้้�การต่่อรองของผู้้�ที่่�มีีความสััมพัันธ์์แบบพหุุรัักในสัังคมไทย แตกต่่าง
ไปตามภููมิิหลััง เพศภาวะ และทุุนของแต่่ละบุุคคล ซึ่่�งหล่่อหลอมประสบการณ์์ของ
ความสััมพัันธ์์ดัังกล่าว ให้้แตกต่างกัันไปในแต่่ละบุุคคล


