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บทคัดย่อ

	 บทความนีมุ้ง่พจิารณาบรบิททางสงัคมทีเ่อือ้ตอ่การปรากฏและเผยแพร่งานเขยีนแนวเพศศกึษาและ

คูม่อืทางเพศในสงัคมไทย ในชว่งทศวรรษ 1960-70 โดยวางอยู่บนทรรศนะทีว่่า การทำ�ความเขา้ใจประวติัศาสตร์

เพศวถิมีฐีานะเปน็การทำ�ความเข้าใจประวติัศาสตรค์วามรูท้างการแพทยว์า่ดว้ยเพศ พรอ้มๆ ไปกบัการทำ�ความ

เข้าใจประวัติศาสตร์ของสื่อสารมวลชนด้วย บทความนี้จึงพิจารณา ผ่านประวัติศาสตร์สองกระแสดังกล่าว อัน

หมายถงึ ประวตัศิาสตร์ความรูท้างการแพทยท์ัง้ในระดบัสากลและในบริบทไทยยอ้นกลบัไปในชว่งทีภ่าวะสมยั

ใหม่กำ�ลังลงหลักปักฐานจนกระทั่งถึงทศวรรษ 1960-70 และอีกกระแสหนึ่งคือ ประวัติศาสตร์ของการสื่อสาร

เรื่องเพศ ผู้เขียนเสนอว่า ประวัติศาสตร์เพศวิถีของสังคมไทยไม่สามารถทำ�ความเข้าใจอย่างเป็นเอกเทศจาก

ประวัติศาสตร์การขยายตัวของสิ่งพิมพ์เรื่องเพศในเชิงการแพทย์สากลได้

คำ�สำ�คัญ: ประวัติศาสตร์เพศวิถี, สิ่งตีพิมพ์เรื่องเพศ, ความรู้ทางการแพทย์ว่าด้วยเพศ
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Abstract

	 This paper is an attempt to understand the social context that gave rise to the 

emergence and widespreading of Thai language sex manuals in the 1960s-70s. The paper 

rests on the premise that the history of sexuality is the history of medical knowledge as much 

as the history of communication or the history of printing. In this regard, the paper considers 

two related approaches of understanding a history of Thai sexuality, which are, a history of 

medical knowledge on sexuality from the rise of modernity in Europe to its large-scale ex-

pansion in Thailand in the 1960s-70s, and a history of sexual education publications. In short, 

I argue that to understand a Thai history of sexuality is to understand the widespreading of 

modern sexual knowledge across the modern world.

Keywords: History of Sexuality, Sexual Publication, Sexology
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นำ�เรื่อง

ช่ วงทศวรรษ 1960-702 เปน็ชว่งเวลาสำ�คัญอนัเปน็บรบิททางประวตัศิาสตรข์องจดุตดัหรือจดุปะทะของ

วิธีคิด/ความรู้ทางการแพทย์สมัยใหม่ว่าด้วยเรื่องเพศ ทั้งประเด็นว่าด้วยการร่วมเพศ ประเด็นว่าด้วย

การคมุกำ�เนดิ โสเภณ ีและโรคตดิตอ่ทางการรว่มเพศ ตลอดจนประเดน็วา่ดว้ยอตัลักษณท์างเพศภาวะ ในพืน้ที่

สาธารณะในสังคมไทย ซึ่งในที่นี้จะหมายความเจาะจงถึงพื้นที่สื่อสารมวลชน เนื่องด้วยเป็นพื้นที่สำ�คัญในการ

ผลิต นำ�เสนอ และเผยแพร่ วิธีคิด/ความรู้ทางการแพทย์เรื่องเพศตลอดจนข้อถกเถียงเกี่ยวเนื่องต่างๆ อันจะ

ขยายตัวไปสู่ผู้คนในสังคมในวงกว้าง

	 ในแงค่วามหมายวา่ดว้ยเพศ ผูเ้ขยีนเหน็วา่ช่วงเวลาดงักลา่วแสดงใหเ้หน็จดุปะทะทีป่รากฏชัดเจนใน

สองประเด็น ประเด็นแรก ระหว่างวิธีคิดว่าด้วยการส่งเสริมการคุมกำ�เนิดกับการต่อต้านการคุมกำ�เนิด และ

ประเด็นถกเถียงที่สองว่าด้วยเรื่องเกี่ยวกับเพศในฐานะที่เป็น “ปัญหาสังคม” กล่าวได้ว่า ทั้งสองประเด็นเกี่ยว

พันอย่างสำ�คัญกับความรู้ความเข้าใจว่าด้วยเพศและวิถีปฏิบัติทางเพศของผู้คนในสังคม อีกทั้งยังเกี่ยวพันกับ

นโยบายหรือมาตรการของรัฐ ทั้งในแง่ของบริการทางการแพทย์และสาธารณสุข เรื่อยไปจนถึงวิธีคิดว่าด้วย

การจดัการเรยีนการสอนเพศศกึษาอนัเปน็สิง่ทีแ่ยกไมอ่อกจากวถีิชีวติทางเพศของผูค้นดว้ยเชน่กนั ไม่เพยีงแต่

เท่านั้น ยังแสดงให้เห็นว่าข้อถกเถียงและปรากฏการณ์ดังกล่าวในสังคมไทยไม่ได้แยกขาดออกจากบริบทโลก 

แสดงให้เห็นว่าสังคมไทย (เช่นเดียวกับสังคมอื่นๆ) เป็นส่วนหนึ่งใน/ของกระบวนการเปลี่ยนแปลงระดับโลก

	 ดงัทีก่ลา่วกนัอยา่งแพรห่ลายวา่ ทศวรรษ 1960-70 เปน็ช่วงเวลาทีเ่รยีกวา่ยคุสมยัของการปฏิวตัทิาง

เพศ (sexual revolution) โดยเฉพาะอย่างยิ่งสัมพันธ์กับปรากฏการณ์การแพร่หลายของยาเม็ดคุมกำ�เนิด ที่

คลา้ยจะเป็นคำ�มัน่สญัญาต่อสภาวะเสรใีนทางเพศมากขึน้ เนือ่งจากเปน็เงือ่นไขสำ�คัญทีท่ำ�ใหก้ารตัง้ครรภ์หรอื

การผลิตลูกกลายมาเป็นทางเลือก หรืออีกนัยหนึ่งนับได้ว่าเป็นการปลดปล่อยมนุษย์ออกจากความกลัวการตั้ง

ครรภ ์ไลเ่รยีงมาถงึการแพรห่ลายขึน้ของสิง่พมิพเ์รือ่งเพศทีก่ลา่วถงึการรว่มเพศและความสุขทางเพศอยา่งตรง

ไปตรงมา อาทิ การตีพิมพ์งานวิจัยทางเพศหลายชิ้นของสูตินรีแพทย์ William Masters และนักจิตวิทยา 

Virginia Johnson ทีก่ลา่วถงึความสขุสมทางเพศในเชงิวตัถุวสิยัวทิยาศาสตร์ โดยเฉพาะหมดุหมายสำ�คญัหนึง่

คือ การ “ค้นพบ” การถึงจุดสุดยอดหลายครั้ง (multiorgasm) ของผู้หญิงอันมาจากการกระตุ้นเร้าบริเวณ    

คลิตอริส (clitoris) (Nye, 1999: 307)

	 เมื่อเปรียบเทียบกับสังคมตะวันตกแล้ว สิ่งพิมพ์เรื่องเพศในสังคมไทย/สยามก็เริ่มปรากฏตามมา แม้

จะยงักระจายอยา่งจำ�กดัในชว่งเร่ิมแรก ไลเ่รยีงมาตัง้แตคู่ม่อืเกีย่วกบัการเลอืกคู่ การแต่งงาน จนมาถงึสิง่พมิพ์

เรื่องเพศในเชิงการแพทย์ โดยเฉพาะที่มีเป้าประสงค์เพื่อให้ความรู้เรื่องเพศในเชิงการแพทย์ ซึ่งบทความนี้จะ

เรียกว่า “งานเขียนแนวเพศศึกษา” (ดู ธเนศ วงศ์ยานนาวา, 2556a; Barmé, 2002: 179-194) ดังจะพบได้

วา่เนือ้หามกีารปรบัเปลีย่นใหส้อดคลอ้งไปตามทศิทางเดยีวกนั (แตย่อ่มช้ากวา่) ความรูว้ทิยาศาสตรก์ารแพทย์

สมัยใหม่แบบตะวันตก แม้กระนั้น เมื่อถึงช่วงทศวรรษ 1970 งานเขียนแนวเพศศึกษาภาษาไทยก็มีการเขียน

ถึงและแปลงานเขียนอันโด่งดังของ William Masters และ Virginia Johnson อย่าง Human sexual       
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“ประวัติศาสตร์เพศวิถี” ในฐานะที่เป็นวิธีการศึกษา
	 ในฐานะที่การร่วมเพศเก่ียวพันอยู่กับการกำ�เนิด การร่วมเพศจึงสัมพันธ์และสำ�คัญต่อกระบวนการ

ทางสังคม เพราะการกำ�เนิดหรือการสืบเผ่าพันธุ์ส่งผลต่อการดำ�รงอยู่และสืบเน่ืองของสังคม หรืออีกนัยหน่ึง

เป็นเรื่องของการผลิตซํ้าความสัมพันธ์ทางสังคม เรื่องเก่ียวกับเพศจึงนับเป็นใจกลางสำ�คัญอันหนึ่งของความ

หมายว่าด้วยความเป็นมนุษย์และเก่ียวพันอยู่กับการกำ�กับควบคุมของสถาบันทางสังคมในทางใดทางหนึ่งมา

ตัง้แตอ่ดีตจนถงึปจัจบุนั ไมว่า่จะเป็นความคดิความเชือ่ทางศาสนาไล่เรยีงมาถงึวิทยาศาสตร์การแพทยส์มยัใหม่

	 งานศึกษาทั้งในสาขาวิชาประวัติศาสตร์และมานุษยวิทยาจำ�นวนมากแสดงให้เห็นว่าความคิดความ

เชื่อตลอดจนวิถีปฏิบัติทางเพศของมนุษย์ในแต่ละสังคมในแต่ละช่วงเวลาน้ันเต็มไปด้วยความแตกต่างหลาก

หลายในรายละเอียด อย่างไรก็ตาม งานเขียนทางด้านประวัติศาสตร์สังคม โดยเฉพาะในแนวทางที่เรียกรวมๆ 

ว่า “ประวัติศาสตร์เพศวิถี” (history of sexuality) ได้เสนอทรรศนะที่ว่า ช่วงเปลี่ยนผ่านจากคริสต์ศตวรรษ

ที ่19 เขา้สูศ่ตวรรษที ่20 นัน้ นบัเป็นชว่งเวลาสำ�คญัทีก่ระแสคดิวา่ดว้ยเร่ืองเพศบางแบบเริม่ทรงอทิธพิล (กอ่น

ที่จะแผ่ขยายอิทธิพลไปในดินแดนต่างๆ ในโลก ภายใต้บริบทอาณานิคม) โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในฐานะที่เรื่อง

เกี่ยวกับเพศกลายมาเป็นสิ่งท่ีถูกกำ�กับดูแลอย่างเข้มข้น กว้างขวาง และเป็นระบบระเบียบอย่างที่ไม่เคยเป็น

มากอ่น (Cocks & Houlbrook, 2006: 7-8; Foucault, 1978; Nye, 1999: 12, 113-114, 143-144; Waters, 

2006)

response (1966) ออกมาแล้ว เป็นต้น

	 ปรากฏการณด์งักลา่วจงึแสดงใหเ้หน็วา่ ชว่งเวลาดงักลา่วนบัเปน็ชว่งเวลาสำ�คญัทีอ่ทิธพิลของความ

รู้ทางการแพทย์สมัยใหม่ในเร่ืองเพศได้ขยายตัวในพื้นท่ีสาธารณะในสังคมไทยผ่านส่ือต่างๆ มากยิ่งขึ้น ผ่าน

กระบวนการที่ทำ�ให้ความรู้ทางการแพทย์เป็นเรื่องที่เข้าถึงได้โดยทั่วไป ก่อนที่จะปรากฏอย่างแพร่หลายและ

เริม่ลงหลักปกัฐานในเวลาอกีไมช่า้ ดงัแสดงใหเ้หน็จากการบรรจุหลกัสูตรการเรียนการสอนเพศศกึษาอยา่งเปน็

ทางการในโรงเรียนในป ี1978 (พ.ศ.2521) รวมถงึการแพร่ขยายตวัขึน้ของคอลัมนแ์นวเพศศกึษาในหนังสือพมิพ์

รายวัน เป็นต้น

	 บทความนี้จะมุ่งพิจารณาบริบททางสังคมที่เอื้อต่อการปรากฏและเผยแพร่งานเขียนแนวเพศศึกษา

ในสงัคมไทย โดยมจีดุเนน้อยูท่ีท่ศวรรษ 1960-70 โดยวางอยูบ่นทรรศนะทีว่า่ การทำ�ความเขา้ใจประวตัศิาสตร์

เพศวถิมีฐีานะเปน็การทำ�ความเข้าใจประวติัศาสตรค์วามรูท้างการแพทยว์า่ดว้ยเพศ พรอ้มๆ ไปกบัการทำ�ความ

เข้าใจประวัติศาสตร์ของสื่อสารมวลชนด้วย

	 ผูเ้ขยีนแบง่เนือ้หาทีเ่หลอืออกเปน็ 5 สว่น สว่นแรกจะกล่าวถงึความสำ�คัญของการศึกษาประวตัศิาสตร์

เพศวถิ ีสว่นทีส่อง นำ�เสนอประวตัศิาสตรน์พินธข์องความรูท้างการแพทยเ์รือ่งเพศสากลโดยสงัเขป สว่นทีส่าม 

พิจารณาประวัติศาสตร์การแพทย์และสาธารณสุขไทยในฐานะท่ีเป็นประวัติศาสตร์เพศวิถี ส่วนที่ส่ี พิจารณา

ประวัติศาสตร์เพศวิถีไทยในฐานะท่ีเก่ียวพันกับกระบวนการกลายเป็นส่ือสารมวลชนของเรื่องเพศ และส่วน

สุดท้ายเป็นส่วนสรุป
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	 ทรรศนะดังกล่าวบุกเบิกโดยนักประวัติศาสตร์สังคม Michel Foucault นับตั้งแต่งานเล่มแรกของ

หนังสือชุด The History of Sexuality เป็นต้นมา (ออกในปี 1976 ในภาษาฝรั่งเศส ก่อนที่จะตีพิมพ์ฉบับ

ภาษาอังกฤษครั้งแรกปี 1978) ข้อเสนอสำ�คัญของ Foucault เป็นต้นว่า สิ่งที่เรียกว่า “เพศวิถี” ของมนุษย์ ซึ่ง

กลายมาเป็นความหมายสำ�คัญว่าด้วยตัวตน/อัตลักษณ์ของมนุษย์นั้นเป็นสิ่งสร้างทางความหมาย (construc-

tion) หรืออีกนัยหนึ่งเป็นประดิษฐกรรม (invention) ของภาวะสมัยใหม่ที่ย้อนกลับไปได้ไม่เกินกลางศตวรรษ

ที่ 18 โดยเฉพาะอย่างยิ่งความหมายว่าด้วยความเป็นปรกติและผิดปรกติทางเพศของผู้คนที่รัฐเข้ามาสอดส่อง

ดูแลนั้นก็เป็นอิทธิพลจากความรู้ทางการแพทย์ในศตวรรษที่ 19 เหล่านี้กลายเป็นหลักหมายสำ�คัญที่นำ�ไปสู่

การศึกษาประวัติศาสตร์เพศวิถีอย่างแพร่หลายในเวลาต่อมา (ดู Cocks & Houlbrook, 2006 เป็นต้น)

	 ในแง่หนึ่ง งานเขียนของ Foucault ตลอดจนงานเขียนอีกจำ�นวนมากที่สืบสานแนวทางดังกล่าวเปิด

ไปสู่ข้อถกเถียงระหว่างวิธีคิดว่าด้วยการก่อสร้างทางความหมาย (constructionism) กับสารัตถะนิยม (es-

sentialism) อันอาจกล่าวอย่างหยาบๆ ได้ว่า พฤติกรรมและประสบการณ์ทางร่างกายบางอย่างนั้นมีมาก่อน

หน้าที่จะมีการเรียกชื่อให้มีความหมายขึ้นมา หรือพฤติกรรมและประสบการณ์นั้นเกิดขึ้นภายใต้การสร้างทาง

ภาษา (ดู Brickell, 2006: 425-426) อย่างไรก็ตาม ข้อเสนอในการที่จะเลยพ้นไปจากข้อถกเถียงดังกล่าวอาจ

เปน็ไปไดโ้ดยการตัง้ถามตอ่ความสมัพนัธร์ะหว่างภาษากบัประสบการณท์างรา่งกายทีก่ำ�กบัโดยสรรีวทิยาและ

กายวิภาคของมนุษย์ โดยที่การศึกษาเชิงประวัติศาสตร์จะเป็นเครื่องมือที่จะช่วยทำ�ให้เห็นความสัมพันธ์ 

กระบวนการก่อตัว และการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว (Nye, 1999: 3-10)

	 สำ�หรับบริบทของสังคมไทย ในงานวิจัย ประวัติศาสตร์ของเพศวิถี ชลิดาภรณ์ ส่งสัมพันธ์ (2551) 

รวบรวม เรียบเรียง และเสนอให้เห็นถึงความหลากหลายของความหมายว่าด้วยเพศในสังคมไทย/สยามนับแต่

อดีตผ่านหลักฐานจำ�นวนมาก ไล่เรียงมาตั้งแต่บันทึกของมิชชันนารีมาจนถึงงานวิจัยเชิงประวัติศาสตร์ ทั้งนี้ 

ทรรศนะที่ว่าเพศวิถีที่เข้าใจกันในสังคมไทยปัจจุบันเป็นกระบวนการก่อร่าง โดยเฉพาะอย่างยิ่งผ่านการนำ�เข้า

และเลือกรับคัดกรองของชนชั้นสูง (ชลิดาภรณ์ ส่งสัมพันธ์, 2551: 82-96) นั้นก็แสดงให้เห็นจุดยืนแบบการ

ก่อสร้างทางความหมายได้เป็นอย่างดี อย่างไรก็ตาม ในฐานะที่ขอบเขตทางเวลาของงานวิจัยดังกล่าวสิ้นสุดใน

ช่วงสมัยรัฐบาลจอมพล ป. พิบูลสงคราม จึงทำ�ให้ “เรื่องราว” กระบวนการก่อตัวของเพศวิถีในสังคมไทยใน

งานชิ้นดังกล่าวยังคงไม่สิ้นสุด โดยเฉพาะหากจะพยายามเชื่อมต่ออดีตมาสู่ปัจจุบัน เพราะหากมองจากจุดยืน

ของปัจจุบันแล้ว คงกล่าวได้ว่ากระบวนการก่อตัวของเพศวิถียังเป็นกระบวนการที่ดำ�เนินอยู่อย่างไม่สิ้นสุด

	 บทความนีพ้ยายามจะเชือ่มโยงและตอ่เตมิการทำ�ความเขา้ใจประวัตศิาสตรเ์รือ่งเพศในสงัคมไทยผ่าน

การทำ�ความเข้าใจตำ�แหน่งหรือสถานะของสิ่งพิมพ์เรื่องเพศเชิงการแพทย์หรือที่อาจเรียกว่าสิ่งพิมพ์แนวเพศ

ศึกษาที่ปรากฏขึ้นในช่วงทศวรรษ 1960-70 เข้ากับงานศึกษาก่อนหน้า นอกจากงานของชลิดาภรณ์ (2551) 

ที่กล่าวข้างต้น ยังรวมถึงงานท่ีนำ�เสนอการก่อตัวและกระบวนการเชิงประวัติศาสตร์ของวาทกรรมความรู้

ทางการแพทย์ในสังคมไทยอย่าง ธเนศ (2556a) และ ทวีศักดิ์ (2550) ร่วมไปกับงานที่ศึกษากระบวนการสร้าง

ความหมายวา่ดว้ยเพศวถีิแบบเพศเดยีวกัน (homosexuality) ทีส่มัพนัธก์บัการเปลีย่นแปลงสถานะของความ

รูท้างการแพทยโ์ดยเฉพาะวาทกรรมจติวทิยาและจติเวชศาสตร์อยา่ง เทอดศักดิ ์(2545) และงานของ Jackson 
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(1995, 1997) เป็นต้น ทั้งนี้ เนื่องจากผู้เขียนเห็นว่า กลุ่มงานเขียนแนวเพศศึกษาจัดว่าเป็นต้นธารสำ�คัญใน

กระบวนการสรา้งและนำ�เสนอความรูค้วามเขา้ใจวา่ดว้ยเพศในเชงิการแพทย ์โดยเฉพาะการรว่มเพศ ในสงัคม

ไทย

สังเขปประวัติศาสตร์นิพนธ์ของความรู้ทางการแพทย์เรื่องเพศสากล

	 สำ�หรับในโลกตะวันตกช่วงเวลาที่รัฐสมัยใหม่กำ�ลังก่อตัวขึ้น ปัญหาสุขภาพของผู้คนในฐานะที่เป็น

ประชากรจึงกลายมาเป็นปัญหาสำ�คัญของรัฐ ทั้งนี้ ช่วงเวลาดังกล่าวยังนับได้ว่าเป็นหลักหมายการก่อตัวของ

ความเข้าใจทางเพศที่จะสืบเนื่องต่อมาจนกระทั่งปัจจุบัน กล่าวคือ การที่ปัญหาที่เกี่ยวกับเรื่องของเพศ (ตาม

ความเข้าใจในเวลาต่อมา) ไม่ว่าจะเป็น ฮีสทีเรีย, ประเด็นเรื่องโสเภณี, โรคติดต่อทางการร่วมเพศหรือกามโรค, 

ตลอดจนเร่ืองการสำ�เร็จความใคร่ด้วยตนเอง ซ่ึงต่างก็ถูกนับว่าเป็นปัญหาในทางการแพทย์ ทว่าไม่เคยถูกจัด

ประเภทรว่มกนัในฐานะทีเ่ป็นปญัหาทางเพศมากอ่น กลายมาเปน็ประเดน็ปญัหาเชงิเพศ (sexual problems) 

ในช่วงคริสต์ศตวรรษที่ 19 จนกระทั่งกล่าวได้ว่า ความรู้ความเข้าใจเชิงเพศ (sexuality) ในแบบสมัยใหม่ โดย

เฉพาะการจำ�แนกแจกแจงจัดประเภทให้เป็น “ความปรกติ” (normal) และ “พยาธิสภาพ” (pathological) 

หรอื “ความเบีย่งเบน” (deviation) เพิง่ถกูสรา้งขึน้ในชว่งเวลาดงักล่าวนัน้เอง (Foucault, 1978; Nye, 1999: 

113-114) 

	 สำ�หรับสังคมยุโรปช่วงศตวรรษที่ 19 ความเปลี่ยนแปลงสำ�คัญหนึ่งอยู่ที่การขยายตัวของเมืองอย่าง

รวดเร็วหลังการปฏิวัติอุตสาหกรรม ภายใต้บริบททางความคิดที่ทฤษฎีวิวัฒนาการของ Charles Darwin และ

ทฤษฎีประชากรของ Thomas Malthus กำ�ลังทรงอิทธิพล สุขภาพร่างกายของผู้คนจึงถูกเชื่อมโยงเข้ากับ 

“เรือนร่างเชิง/ของสังคม” (social body) ผ่านคำ�อธิบายในเชิงชีวอินทรีย์ (organic) ความคิดทำ�นองดังกล่าว

พัฒนามาเป็นศาสตร์ที่เรียกว่า “eugenics”3 ที่มุ่งหมายปรับปรุง “เชื้อพันธุ์” ของประชากรให้มีคุณภาพ การ

ควบคุมเรื่องเพศและความคิดต่อการเรียนการสอนเพศศึกษาก็ขยายตัวขึ้นในบริบทนี้ โดยเฉพาะ “พฤติกรรม

ทางเพศ” ของผู้คน ที่เริ่มถูกจัดประเภทด้วยกรอบคิดทางจิตเวชศาสตร์ (psychiatry) ให้เป็นสภาวะปรกติ/

ธรรมชาติหรือสภาวะเบี่ยงเบนหรือวิตถาร (perversions) (Waters, 2006: 43-44)

	 กล่าวอีกนัยหนึ่ง ช่วงเวลาดังกล่าวก็คือช่วงเวลาที่นักประวัติศาสตร์ในเวลาต่อมาจัดเป็นช่วงระลอก

แรกในการก่อตัวขึ้นของสิ่งที่เรียกว่า “sexology” ในภาษาอังกฤษ หรือ “Sexualwissenschaft” ในภาษา

เยอรมัน ที่แปลตรงตัวได้ว่าหมายถึง “ศาสตร์ว่าด้วยเพศ/เซ็กส์” (the science of sex) อันนับเนื่องได้ว่าก่อ

ตัวขึ้นในช่วงระหว่างคริสต์ทศวรรษที่ 1840-1880 ในโลกภาษาเยอรมัน ขยายอิทธิพลไปสู่ภาคพื้นทวีปยุโรป

และโลกภาษาองักฤษ ไปจนถึงดนิแดนอ่ืนๆ ในโลกผา่นการแปลหนงัสอืและตำ�ราในกระแสความคดินี ้(Bauer, 

2009; Béjin, 1985: 181-182; Hekma, 1989: 181-186; Nye, 1999) ทั้งนี้ การศึกษาเกี่ยวกับเพศในระยะ

นีเ้จาะจงอยูท่ีก่ารนยิามความหมายและอธบิายแบบแผนพฤตกิรรมทางเพศตา่งๆ ผา่นกรอบวา่ดว้ยความปรกติ

และความเบี่ยงเบนหรือพยาธิสภาพ การจัดประเภท “พฤติกรรมทางเพศ” ที่ถูกถือว่าผิดเพี้ยนไปจากสภาวะ

ความเปน็ปรกต ิ(abnormality/pathological) ทีย่งัคงมกีารใชก้นัอยูถ่งึทกุวนัน้ี (แมว้า่บา้งกไ็มไ่ด้มคีวามหมาย
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เดิม) ไม่ว่าจะเป็น exhibitionism, masochism, sadism, paedophilia รวมไปถึง homo-sexuality (ho-

mosexuality) และ hetero-sexuality (heterosexuality) ก็เป็นผลผลิตที่เกิดขึ้นในช่วงปลายศตวรรษที่ 19 

นี้ด้วย (Hekma, 1989; Waters, 2006: 45) 

	 ในเวลาตอ่มา ตัง้แตช่ว่งก่อนและหลงัสงครามโลกครัง้ทีห่นึง่ นบัวา่เปน็ชว่งทีก่ระแสถกเถยีงเรือ่งเพศ 

โดยเฉพาะเรื่องของการคุมกำ�เนิดและกระแสการปลดปล่อยทางเพศขยายตัวขึ้นอย่างมาก จนกระทั่งนับได้ว่า

กลายมาเปน็ระลอกทีส่องของ “sexology” ทีป่รากฏขึน้ในชว่งระหวา่งครสิต์ทศวรรษ 1920-1950 โดยระลอก

ทีส่องนีเ้องทีน่กัประวตัศิาสตร ์André Béjin ขนานนามให้วา่เปน็ยคุของ “orgasmology” หรอืการเปน็ศาสตร์

อนัมคีวามมุง่หมายวา่ดว้ยการบรรลคุวามสขุสุดยอดหรอืจดุสดุยอดทางเพศ (orgasm) ทัง้นี ้ยงัรวมถงึการขยาย

พรมแดนไปสู่การบำ�บัดความผิดปรกติหรือความบกพร่องในทางเพศ โดยเฉพาะที่เรียกว่า “การบำ�บัดทาง

จิตใจ” หรือที่บ้างก็แปลว่า “จิตบำ�บัด” (psychotherapy) (Béjin, 1985: 181-182; Nye, 1999: 329-331) 

ซึ่ง Béjin (1985) เรียกว่าเป็น “การบำ�บัดความสุขสุดยอดทางเพศ” (osgasmotherapy) ด้วย

	 หลงัสงครามโลกครัง้ทีส่องนบัไดว้า่เปน็ชว่งเวลาอนัถงึจดุสดุยอดของผูเ้ชีย่วชาญทางดา้น sexology 

ในโลกตะวนัตก ซึง่ยา้ย “ศูนยก์ลาง” ไปอยูท่ีส่หรฐัอเมรกิาเรยีบรอ้ยแล้ว ไมว่า่จะเรยีกวา่เปน็จติบำ�บดัหรอืเพศ

บำ�บัด (sex therapy) ก็ตาม ดังที่พบการขยายตัวของงานเขียนสิ่งตีพิมพ์แนะนำ�เรื่องเพศอย่างแพร่หลาย รวม

ถงึการศกึษาและตพิีมพ์งานวจิยัวา่ดว้ยพฤตกิรรมทางเพศของผูค้น4 นบัตัง้แตง่านวจิยัของ Alfred Kinsey และ

คณะสองเล่มที่เรียกรวมๆ ว่า “รายงานคินซีย์” (Kinsey Reports) อันหมายถึง Sexual Behavior in the 

Human Male ตีพิมพ์ปี 1948 และ Sexual Behavior in the Human Female ตีพิมพ์ปี 1953 ตลอดจน

งาน Human Sexual Response ของ William Masters และ Virginia Johnson ซึ่งออกในปี 1966      

(Waters, 2006: 48-49)

	 อย่างไรก็ตาม นักประวัติศาสตร์ Chris Waters (2006: 49-50) เห็นว่า หากนับว่าช่วงสองทศวรรษ

หลังปี 1945 เป็นจุดสูงสุดของแวดวง sexology แล้ว จนกระทั่งถึงในช่วงปลายทศวรรษ 1960 และเรื่อยมา 

ก็นับได้ว่าเป็นช่วง “ขาลง” โดยเฉพาะด้วยการปรากฏข้ึนของกระแสการเคล่ือนไหวต่อต้านวิธีคิดแบบ

จิตเวชศาสตร์ (anti-psychiatry movement) ซึ่งผนึกกำ�ลังร่วมกับกระแสการเคลื่อนไหวของกลุ่มเฟมินิสต์

และกลุม่เกยใ์นสหรัฐอเมรกิา กระแสดงักลา่วตัง้คำ�ถามวา่ดว้ยความหมายของ “ความเปน็ปรกต”ิ และ “ความ

เป็นธรรมชาติ” ที่เป็นคำ�อธิบายในเชิงการแพทย์ว่า ท้ังสองคำ�นี้ถูกใช้ภายใต้อคติทางเพศภาวะที่สร้างให้เป็น

บรรทดัฐานทางเพศบางแบบ ความรูท้างการแพทยจ์งึนบัเปน็การธำ�รงอคตทิางวฒันธรรมนีเ้อาไว ้ทัง้นี ้Waters 

ยงักลา่วอกีวา่ ตัง้แตน่ัน้เปน็ตน้มาแวดวง sexology ก็ไมส่ามารถผกูขาดอำ�นาจในการอธบิายเรือ่งเกีย่วกบัเพศ

ได้อีก (Waters, 2006: 50)
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ประวัติศาสตร์การแพทย์และสาธารณสุขไทยในฐานะที่เป็นการก่อตัวของเพศวิถี

	 ในฐานะที่กำ�ลังแรงงานเป็นปัจจัยการผลิตที่สำ�คัญของสังคม สำ�หรับสังคมไทยแล้วการเข้ามาของ

ความรูท้างการแพทยแ์ละสาธารณสขุสมยัใหมจ่ากตะวนัตกจงึมีบทบาทสำ�คญัตอ่ประเดน็วา่ดว้ยประชากร โดย

เฉพาะอย่างยิ่ง หลังการเปลี่ยนแปลงการปกครองปี 1932 (พ.ศ.2475) ที่นำ�ไปสู่การขยายตัวของระบบ

สาธารณสุข กล่าวได้ว่า ด้วยความคิดเกี่ยวกับคุณภาพของประชากร เรื่องเกี่ยวกับเพศของผู้คน ไม่ว่าจะเป็น

เรื่องการเจริญพันธุ์, การคุมกำ�เนิด, โสเภณี, กามโรค ฯลฯ จึงกลายมาเป็นเรื่องที่ได้รับการอธิบายผ่านกรอบ

ของวิธีคิดทางการแพทย์เป็นสำ�คัญ (ดู ก้องสกล กวินรวีกุล, 2545; ชัยยนต์ ประดิษฐ์ศิลป์, 2533, 2542;       

ทวีศักดิ์ เผือกสม, 2550 เป็นต้น) หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่าเรื่องเพศของผู้คน (ในฐานะประชากร) จึงกลายมา

เป็นเรื่องที่รัฐมุ่งให้ความสนใจ

	 กล่าวคือ ด้วยทรรศนะที่มองประชากรเป็นกำ�ลังแรงงานสำ�หรับการผลิต (ตลอดจนเป็นผู้บริโภคใน

ระบบเศรษฐกิจ) ประเด็นทางด้านประชากรจึงเป็นเป้าหมายสำ�คัญของรัฐ ไม่ว่าจะในแง่ของการเพิ่มปริมาณ

ประชากรและการพัฒนาประสิทธิภาพหรือคุณภาพของประชากร โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกระบวนการก่อและ

ขยายตัวของรัฐ หรือที่เรียกกันในสังคมไทยยุคจอมพล ป. พิบูลสงครามช่วงแรก (1938-1944) ว่าเป็นยุคของ 

“การสร้างชาติ” (ก้องสกล กวินรวีกุล, 2545; ทวีศักดิ์ เผือกสม, 2550: 176-196)

	 ถึงแม้จะไม่ปรากฏชัดเจนว่าวิธีคิดว่าด้วย “ยูจีนิกส์” (eugenics) เข้าสู่สังคมไทยอย่างไรและตั้งแต่

เมื่อไร แต่งานศึกษาของก้องสกล (2545) เสนอให้เห็นว่าในช่วงยุคสร้างชาติของจอมพล ป. พิบูลสงคราม วิธี

คิดดังกล่าวเข้ามามีอิทธิพลต่อการปกครองของรัฐสมัยนั้นอย่างมีนัยสำ�คัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในนโยบายและ

มาตรการที่เกี่ยวพันกับการสมรสและการสืบพันธุ์ของประชากร อาทิ การให้ผู้ท่ีจะสมรสต้องได้รับการตรวจ

ทางการแพทย์ก่อนสมรส ขณะที่หากพบว่าคู่สมรสมีร่างกายไม่สมบูรณ์จะให้รักษาก่อน ซ่ึงโรคที่ถือว่ารัฐมุ่ง

ป้องกันและกำ�จัดคือกามโรคตลอดจนโรคทางพันธุกรรมอ่ืนๆ นอกจากน้ัน ยังหมายความรวมถึงการกำ�หนด

อายุที่เหมาะสมต่อการสมรสด้วย เป็นต้น (ก้องสกล กวินรวีกุล, 2545: 35-36, 38)

	 ทัง้นี ้โดยกลไกสำ�คญัอนัหนึง่คอืการกอ่ตัง้กระทรวงสาธารณสขุขึน้เมือ่ป ี1942 (พ.ศ.2485) ซึง่สง่ผล

ให้วธิคิีดวา่ดว้ยการเรง่รัดการมลีกูสามารถดำ�เนนิไปอยา่งเปน็กระบวนการ ตัง้แตก่ารสรา้งจติสำ�นกึใหห้ญงิสาว

ดแูลสขุภาพเพือ่ทีจ่ะเปน็แมพ่นัธุท์ีด่กีอ่นสมรส เสนอคำ�กลา่วอยา่งเช่น “สมรสเมือ่วยัหนุม่สาวทำ�ใหช้าตเิจรญิ”, 

การสร้าง “วัธนธัมผัวเมีย” เพื่อสนับสนุนสถาบันครอบครัวให้มั่นคง, รวมถึงการจัดตั้งคณะกรรมการส่งเสริม

การสมรส ในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข, และการตีพิมพ์หนังสือ คู่มือสมรส (โดยกระทรวงสาธารณสุขอีกเช่น

กัน) ในปี 1943 (พ.ศ.2486) (ก้องสกล กวินรวีกุล, 2545: 39, 42, 46-47; ชัยยนต์ ประดิษฐ์ศิลป์, 2542: 128-

129)

	 ขณะทีค่วามพยายามรเิริม่การเรยีนการสอน “เพศศกึษา” ในระบบโรงเรยีนกเ็ร่ิมข้ึนในปเีดยีวกบัการ

ตั้งกระทรวงสาธารณสุข (1942) ภายใต้การดำ�เนินการของสำ�นักวัฒนธรรมทางจิตใจ สภาวัฒนธรรมแห่งชาติ 

โดยได้มีการต้ังคณะอนุกรรมการวางหลังสูตรเพศศึกษาขึ้น แต่การดำ�เนินการก็ต้องหยุดชะงักไปเพราะ

สงครามโลกครัง้ทีส่อง กอ่นจะไดม้กีารรือ้ฟืน้กลบัมากต็อ้งรอจนถงึป ี1953 (พ.ศ.2496) โดยเลอืกกรรมการชดุ
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เดมิขึน้มาทำ�ตอ่ ผลการดำ�เนนิงานดงักลา่วปรากฏหลกัฐานออกมาเปน็รายงาน แนวสอนเพศศกึษา สำ�หรบัชัน้

อนุบาล ชั้นประถม ชั้นมัธยม และเตรียมอุดมศึกษา ที่ออกในปี 1958 (พ.ศ.2501) โดยคณะกรรมการอบรม

วฒันธรรมทางจติใจสำ�หรับเดก็ ภายใตส้ภาวฒันธรรมแหง่ชาต ิ(คณะกรรมการอบรมวฒันธรรมทางจติใจสำ�หรบั

เดก็, 2501) กระนัน้กไ็มไ่ด้มกีารดำ�เนนิการอยา่งเปน็รปูธรรมตอ่มา อนัทีจ่รงิ กว่าทีเ่นือ้หาเพศศกึษาจะไดบ้รรจุ

ในระบบโรงเรยีนก็ตอ้งรอไปจนถงึป ี1978 (พ.ศ.2521) ดว้ยเหตุผลทำ�นองวา่ในชว่งเวลากอ่นหนา้นัน้สังคมไทย

ยงัไมพ่รอ้มสำ�หรบัการเรยีนการสอนเพศศกึษาอยา่งเปน็ทางการในระบบโรงเรยีน (ระววิรรณ แสงฉาย, 2538: 

89-101)

	 ทัง้นี ้แมว้า่วธิคีดิวา่ดว้ยการสง่เสรมิการมลีกูจะเป็นวธิคีดิหลกัวา่ดว้ยประชากรของรฐัแตก่ไ็มไ่ดค้รอบ

ครองพ้ืนทีท่างความคดิอย่างเบด็เสรจ็เดด็ขาด กลา่วคอื วิธคีดิเกีย่วกบัการคมุกำ�เนดิกไ็หลเวยีนอยูใ่นสงัคม ท้ัง

ทีน่บัวา่เปน็วธิคีดิและปฏบิตักิารทีม่อียูก่อ่นหนา้อยูแ่ลว้อยา่งการหล่ังภายนอกในขณะรว่มเพศและการทำ�แทง้ 

จนมาถงึความรูแ้ละวธิกีารคมุกำ�เนดิแบบการแพทยส์มยัใหมท่ีน่ำ�เขา้มาจากตะวนัตกซึง่พบหลกัฐานวา่สามารถ

นับย้อนไปได้อย่างช้าถึงทศวรรษ 1920 (ทศวรรษ 2460-70) และเรื่อยมา แม้ว่าจะค่อนข้างจำ�กัดอยู่ในแวดวง

การแพทย์เป็นหลัก ท้ังห่วงอนามัย การทำ�หมัน ยาฆ่าเชื้ออสุจิ ที่ครอบปากมดลูก รวมไปถึงถุงยางอนามัย5 

เป็นต้น (ชัยยนต์ ประดิษฐ์ศิลป์, 2542: 80-82; เตียง ผาดไธสง, 2535; สงัด เปล่งวานิช, 2520)

	 อย่างไรก็ตาม ด้วยภาวะทางสังคมเศรษฐกิจท่ีเปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เมื่อวิถีชีวิตของ

ผูค้นขึน้กบัเงนิตรามากขึน้ ความตอ้งการคมุกำ�เนดิกเ็ริม่ขยายตวัขึน้ตามไปดว้ย กระนัน้กวา่ทีว่ธิคิีดดา้นการคุม

กำ�เนดิจะกอ่ตวัในระดบัรฐักต็อ้งรอจนถงึชว่งทศวรรษ 1960 เป็นตน้มา เมือ่นกัวชิาการจำ�นวนหนึง่ ทัง้ทางการ

แพทย์ นักเศรษฐศาสตร์ประชากร และนักรัฐศาสตร์ เสนอว่าการเพิ่มประชากรในอัตราที่สูงจะนำ�ไปสู่ปัญหา

สังคม ในช่วงเวลาเดียวกันนั้นเอง ธนาคารโลกเข้ามาทำ�วิจัยเพื่อเสนอแนวทางต่อการพัฒนาเศรษฐกิจทุนนิยม 

ขอ้เสนอประการหนึง่กอ็ยูท่ีใ่หเ้ผยแพรค่วามรูด้า้นการคุมกำ�เนดิดว้ย จนกระทัง่ถงึป ี1970 (พ.ศ.2513) รฐับาล

ไทยประกาศนโยบายวางแผนครอบครัวแห่งชาติเข้ามารับบทบาทในด้านการส่งเสริมการคุมกำ�เนิดอย่างเต็ม

ตัว (ชัยยนต์ ประดิษฐ์ศิลป์, 2542: 82-84, 147-153)

	 ในแง่น้ี การขยายตัวขึ้นของวิธีคิดตลอดจนประสิทธิภาพของเทคโนโลยีการคุมกำ�เนิดทำ�ให้ถึงที่สุด

แลว้การคมุกำ�เนดิกลายมาเปน็ทางเลอืก กลา่วคอื สามารถกำ�หนดไดว้า่การรว่มเพศจะนำ�ไปสูก่ารตัง้ครรภห์รอื

ไม่ก็ได้ การร่วมเพศจึงไม่ได้นำ�ไปสู่การตั้งครรภ์เสมอไป ดังนั้น ความหมายของการร่วมเพศกับการเจริญพันธุ์

จึงสามารถแยกขาดออกจากกันได้ กล่าวอีกนัยหน่ึง ความรู้และเทคโนโลยีการคุมกำ�เนิดที่มีประสิทธิภาพจึง

เป็นเงื่อนไขสำ�คัญต่อการเปลี่ยนแปลงความหมายว่าด้วยการร่วมเพศให้เคล่ือนเข้าสู่กิจกรรมที่เสร็จส้ินในตัว

เองมากยิ่งขึ้น (ณภัค เสรีรักษ์, 2557; Wouters, 2003) ดังที่มักจะกล่าวกันว่าการแพร่หลายของยาเม็ดคุม

กำ�เนิดในช่วงทศวรรษ 1960 เป็นปัจจัยสำ�คัญท่ีส่งผลให้เกิดสถานการณ์ที่เรียกกันในเวลาต่อมาว่าการปฏิวัติ

ทางเพศ
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ประวัติศาสตร์เพศวิถีไทยกับกระบวนการกลายเป็นมวลชนของสื่อสิ่งพิมพ์เชิงเพศ

	 กล่าวได้ว่า หลักหมายสำ�คัญหนึ่งในทางประวัติศาสตร์ความคิดของสังคมไทย/สยาม (หรือชนชั้นนำ�

สยาม) อยู่ที่งานเขียนชิ้นสำ�คัญในสมัยรัชกาลที่ 4 คือ หนังสือแสดงกิจจานุกิจ โดยเจ้าพระยาทิพากรวงศ์ (ขำ� 

บนุนาค) ตพีมิพค์ร้ังแรกในป ี1867 (พ.ศ.2410) งานเขยีนชิน้นีน้บัวา่แสดงใหเ้ห็นจดุเปล่ียนสำ�คัญเพราะเปน็การ

ตีความพุทธศาสนาภายใต้อิทธิพลของวิธีคิดแบบ “วิทยาศาสตร์/เหตุผลนิยม” โดยเฉพาะที่กล่าวได้ว่า แสดง

ให้เห็นการเปลี่ยนแปลงในเชิงญาณวิทยา (epistemological shift) ภายใต้การขยายตัวของบรรยากาศทาง

วฒันธรรมของโลกแบบวคิทอเรยีน (Victorian œcumene) (Breckenridge 1989, อา้งถงึใน Peleggi, 2007: 

14, 153-155)

	 สำ�หรบัเนือ้หาในสว่นทีเ่กีย่วกบัเพศ หนงัสอืแสดงกจิจานุกจิ เสนอทรรศนะตอ่ความต้องการทางเพศ

ในฐานะที่เป็นเรื่อง “ตามธรรมชาติ” เมือ่ประกอบกบัวธิีคิดทีม่องธรรมชาติของผู้หญิงและผู้ชายอย่างแตกต่าง

กนั จงึเสนอวา่การมเีมยีหลายคนของผูช้าย (ซึง่เปน็พฤตกิารณข์องชนชัน้สูงสยาม) ดจูะสอดคล้องกบัธรรมชาติ

ของมนุษย์มากกว่าการมีเมียคนเดียว เพราะหากมีเมียคนเดียวแล้วผู้ชายเกิดความต้องการทางเพศ แต่ผู้หญิง

อยูใ่นชว่งมปีระจำ�เดอืน ผูช้ายจะไมส่ามารถระบายกำ�หนดัได ้เปน็ตน้ คำ�อธบิายลกัษณะนีจ้งึเปรยีบไดก้บัความ

พยายามในการ “ปกปอ้งลทัธผิวัเดยีวหลายเมยี” ทีแ่พรห่ลายในสงัคมสยาม โดยเฉพาะในหมูช่นชัน้สงู (Reyn-

olds, 2006) เช่นเดียวกับเรื่องราวหรือปรากฏการณ์ต่างๆ ที่หนังสือนี้กล่าวถึง เนื้อหาของหนังสือดังกล่าวจึง

ไม่ได้เป็นแต่เพียงคำ�อธิบายถึงปรากฏการณ์หรือสิ่งต่างๆ ในตัวของมันเองตามความหมายของ “กิจจานุกิจ” 

อันเป็นชื่อหนังสือ ทว่าล้วนแต่มีนัยทางสังคมการเมืองภายใต้บริบทของยุคสมัยแบบวิคทอเรียน

	 ถงึกระนัน้ ความตอ้งการตามธรรมชาตก็ิใชว่า่จะถกูพจิารณาอยา่งไมจ่ำ�กดั ดว้ยฐานะท่ีเรือ่งเพศเก่ียว

พนัอยูก่บัการสบืพนัธุ ์การหลัง่น้ําอสจุขิองผูช้ายนัน้กถ็กูมองวา่เกีย่วพนัอยูก่บั “พลังชวีติ” ทีไ่มใ่ชจ่ะหลัง่อยา่ง

ไม่มีการควบคุม นักคิดในสมัยรัชกาลที่ 5 อย่างเทียนวรรณ (2544) นั้นเห็นว่าการร่วมเพศ (โดยเจาะจงที่การ

หลั่งนํ้าอสุจิของเพศชาย) จะทำ�ให้เสียสุขภาพ สูญเสียพลังชีวิต เสียสายตา เป็นอัมพาต หนองในลำ�ปัสสาวะ 

ฯลฯ ซึ่งเป็นเหตุให้อายุสั้น จึงแนะนำ�ให้ผู้ชายพยายามควบคุมการร่วมเพศ ควร “อดออมอิ่มเบื่อบ้างในการสัง

วาศ” (เทียนวรรณ, 2544: 42) ในแง่หนึ่ง อาจกล่าวได้ว่า ทรรศนะของเทียนวรรณแสดงให้เห็นอิทธิพลของ

ความรู้ทางการแพทย์จากตะวันตกที่มองเรื่องเพศเป็นสิ่งชั่วร้าย แต่น่ันก็เป็นความรู้ทางการแพทย์แบบก่อน

สมัยใหม่ (ดู ธเนศ วงศ์ยานนาวา, 2556a) ประกอบกับช่วงเวลาดังกล่าวยังเป็นช่วงที่กามโรคยังแพร่หลาย 

ความเหน็ของเทยีนวรรณจึงปะปนกันอยูร่ะหวา่งเพศในฐานะทีเ่ปน็ธรรมชาตทิีช่ั่วรา้ยกับการร่วมเพศทีน่ำ�ไปสู่

โรคติดต่อทางเพศ

	 อย่างไรก็ดี ทรรศนะที่มองเรื่องเพศในฐานะที่เป็นสิ่งชั่วร้ายตามธรรมชาติก็เริ่มเปลี่ยนแปลงไปเมื่อ

ความรู้ทางการแพทย์สมัยใหม่แพร่เข้ามา ดังเช่นใน ตำ�ราเสน่หา ว่าด้วยความรักอย่างสูงสุดในโลก เขียนโดย

แพทย์คือ เหล็ง ศรีจันทร์ ตีพิมพ์ช่วง 1910-20 เสนอว่า “กามคุณเป็นกิจแห่งความเจริญของมนุษย์และสัตว์

ทัว่ไป ธรรมชาตสิร้างสมมาใหซ้ึง่สัตวแ์ละมนษุยธ์รรมดาจะละเวน้ไมไ่ด.้.. ถา้สตัว์ใดถูกตดักามคณุออกแลว้ ชวีติ

ก็งว่งเหงา ปราศจากความรื่นเริง... มนุษย์เราถ้าถูกตัดกามคุณออกแล้วอายุก็สั้นเหมือนกัน ตามซึ่งแพทย์ไดจ้ด
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รายงานไว้เป็นจำ�นวนมาก” (เหล็ง ศรีจันทร์ 2469, อ้างถึงใน ธเนศ วงศ์ยานนาวา, 2556a: 241, เน้นโดยผู้

เขียน) ถึงกระนั้น ทรรศนะต่อการร่วมเพศในฐานะที่เป็นความสุขก็ไม่ใช่กิจกรรมที่เสร็จสิ้นในตัวเอง ภายใต้

บรรยากาศของวิธีคิดที่มองประชากรตลอดจนครอบครัวเป็นหน่วยการผลิตของสังคม การร่วมเพศจึงถูกเน้น

ยํ้าถึงความสำ�คัญของการสืบเผ่าพันธุ์ด้วย ดังที่พบว่า ในตำ�ราเรื่องเพศ กามวิโกรม ตีพิมพ์ในปี 1935 (พ.ศ. 

2478) เขียนโดย จันทรมหาจักร และ ก.กมลาภินันท์ เสนอว่า “ผลของการประกอบเมถุนกิจก็เปนไปเพื่อการ

สืบพันธุ์ที่ดี มิใช่เพื่อการสนุกสนานในชีวะภาพอย่างเดียว” (จันทรมหาจักร และ ก.กมลาภินันท์ 2478, อ้างถึง

ใน ธเนศ วงศ์ยานนาวา, 2556b: 92)6

	 ในขณะที่สิ่งพิมพ์ท่ีออกโดยกระทรวงสาธารณสุขท่ีเพิ่งตั้งขึ้นใหม่ในสมัยรัฐบาลจอมพล ป. พิบูล

สงครามอย่าง คู่มือสมรส (1943) นั้นก็พยายามเสนอให้เห็นความสำ�คัญของการเพิ่มประชากร โดยการเชื่อม

โยงความสำ�คญัของการเปน็พอ่เปน็แมเ่ป็นลกูเปน็หลานในระดบัครอบครวัหรอืวงศต์ระกลูไปสูก่ารเปน็พลเมอืง

ของชาติที่เข้มแข็ง (ก้องสกล กวินรวีกุล, 2545: 35-36, 39) ความหมายของการร่วมเพศในลักษณะนี้จึงมุ่งเน้น

ไปทีก่ารสบืพนัธุเ์ปน็หลกั กระทัง่ในเวลาตอ่มาเมือ่วธิคีดิทีว่า่การมลีกูมากเปน็ภาระทางเศรษฐกจิมากกวา่ทีจ่ะ

เปน็กำ�ลงัแรงงานแพร่ขยายตวัจนเรยีกไดว้า่เปน็บรรยากาศทีแ่นวคดิสนับสนนุการคมุกำ�เนดิเริม่แพรห่ลายสวน

ทางกับแนวทางการส่งเสริมการมีลูก (ชัยยนต์ ประดิษฐ์ศิลป์, 2533, 2542) ในหนังสือ วิชาการครองเรือน-   

ครองรัก ตีพิมพ์ครั้งแรกในปี 1951 (พ.ศ.2494) หลวงวิจิตรวาทการ (2523: 358-359) ปากเสียงคนสำ�คัญของ

การส่งเสริมการมีลูกก็ยังคงเสนอทรรศนะที่ว่า “เมื่ออยู่ด้วยกันเป็นสามีภริยา ก็จะต้องมีลูก ขออย่าได้กลัวใน

เรื่องการมีลูก... การคุมกำ�เนิดตั้งแต่เร่ิมแรกที่แต่งงานกัน เป็นการเห็นแก่ตัว เป็นบาป และเป็นการตัดทอน

ความเจริญในอนาคตของตนเอง”7

	 กล่าวได้ว่า นับตั้งแต่ทศวรรษ 1920 เรื่อยมาถึงทศวรรษ 1950 พบว่าหนังสือที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเพศ

แพร่หลายขึ้นอย่างมากในสังคมไทย/สยาม ทั้งที่เป็นตำ�ราดูเครื่องเพศซึ่งอิงอยู่กับวิธีคิดเชิงโหราศาสตร์ ตำ�รา

แนะนำ�เรื่องเพศซึ่งอิงอยู่กับวิทยาศาสตร์การแพทย์ ตลอดจนสื่อเร้าอารมณ์ทางเพศ (ธเนศ วงศ์ยานนาวา, 

2556a: 241-242) ในแง่หน่ึง การขยายตัวเหล่าน้ีไม่เพียงแต่ทำ�ให้เห็นว่าผู้คนสนใจเรื่องเกี่ยวกับเพศมากขึ้น 

ทวา่ยงัอาจทำ�ความเขา้ใจไดด้ว้ยวา่ การขยายตวัของหนงัสือเรือ่งเพศแสดงใหเ้หน็ถงึการแพรข่ยายตวัของความ

รูท้างการแพทยส์มยัใหมไ่ปสูผู่ค้นทีไ่มใ่ชแ่พทยม์ากข้ึน และแสดงให้เหน็มากขึน้เรือ่ยๆ ว่าแพทยก์ลายมาเปน็ก

ลุ่มคนที่มีบทบาทสำ�คัญต่อวิธีคิดว่าด้วยเรื่องเพศของผู้คน โดยเฉพาะกลายมาเป็นผู้มีอำ�นาจในการตรวจตรา

หรอืวนิจิฉยัรา่งกายและชวีติทางเพศของผูค้น ในหนงัสอืสำ�หรบัแพทยอ์ยา่ง วธิตีรวจโรค ตพีมิพป์ ี1952 (พ.ศ.

2495) มกีารเสนอแนะวา่แพทยส์ามารถถามถึงชวีติทางเพศของผูค้นไดอ้ยา่งตรงไปตรงมา นบัตัง้แตเ่รือ่งความ

สุขทางเพศ ชีวิตสมรส การสำ�เร็จความใคร่ด้วยตนเอง ไปจนถึงรายละเอียดอย่างการหลั่งนํ้าอสุจิภายในหรือ

ภายนอกในระหว่างการร่วมเพศ (ดู ทวีศักดิ์ เผือกสม, 2550: 195-196)

	 สำ�หรับงานเขียนเชิงวิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ออกมาในช่วงนั้น แสดงให้เห็นการแพร่เข้ามาของวิชา

ความรู้ที่เรียกว่า “sexology” ที่บ้างก็ทับศัพท์เป็น “เซ็กโซโลยี” หรือ “เซ็กโซลอยี่” รวมถึงการแปลเป็นไทย

ว่า “เพศศาสตร์” หรือ “เพศวิทยา” ความรู้ทางการแพทย์แนวนี้ได้ถูกนำ�มาตีพิมพ์ทั้งในลักษณะที่เป็นหนังสือ
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ตำ�รา รวมไปถึงในลักษณะของนิตยสารด้วย เช่น นิตยสารปัญหาชีวิต เริ่มจำ�หน่ายปี 1947 (พ.ศ.2490) และ 

นิตยสารวิทยาศาสตร์ทางเพศ ออกจำ�หน่ายปี 1950 (พ.ศ.2493) เป็นต้น หลักฐานหนึ่งที่แสดงให้เห็นว่างาน

เขียนประเภทนี้มีความแพร่หลายปรากฏอยู่ใน “คํานํา” หนังสือ วิชาการครองเรือน-ครองรัก โดย หลวงวิจิตร

วาทการ (2523) ดังที่กล่าวว่า

หนังสือเรื่องนี้ ไม่ใช่วิชาการทางเพศ หรือที่เรียกกันว่า “เซ็กส์” หรือ เซ็กโซลอยี่ ขอบเขตของหนังสือ

เรื่องนี้เป็นเพียงจิตวิทยาแห่งชีวิตสมรส... ข้าพเจ้าได้สังเกตเห็นว่า หนังสือตําราต่างๆ เกี่ยวกับทางแพทย์

กด็ ีทางเพศ ซึง่เรยีกวา่ เซก็โซลอยีก่ดี็ ไดม้ผีูส้นใจเขียนกนัมากแลว้ และหนังสอืตําราเหลา่น้ัน กมี็ประโยชน์

มากดว้ย แตด่เูหมือนวา่ เรายงัขาดหนงัสอืตําราทีเ่กีย่วกบัจติวทิยาทางครอบครัว ซึง่มคีวามสําคัญยิง่ใหญ่

เหมือนกัน (เน้นโดยผู้เขียน)

	 อาจกล่าวได้ว่า งานเขียนแนวเพศศึกษาในตลาดหนังสือไทยช่วงทศวรรษ 1950 นับว่าสะท้อนแสดง

สถานการณ์ของ “เพศวิทยา” สากล/ตะวันตกหลังสงครามโลกครั้งที่สองได้เป็นอย่างดี กล่าวคือ แสดงให้เห็น

การย้ายศูนย์กลางของแวดวงเพศวิทยาไปสู่สหรัฐอเมริกา นิตยสารวิทยาศาสตร์ทางเพศ นั้นกล่าวถึงงานวิจัย

ของ Alfred Kinsey และงานเขียนของนักเพศวิทยา/แพทย์อเมริกันอยู่บ่อยครั้ง ทั้งยังรวมถึงความพยายามใน

การรวบรวมข้อมูลพฤติกรรมทางเพศของผู้อ่านจากแบบสอบถามที่รวมอยู่ในตัวเล่มนิตยสาร ซ่ึงน่าจะได้รับ

อิทธิพลจากงานของ Kinsey ด้วย

	 การปรากฏขึน้ในชว่งเวลาดงักลา่วยงัสอดคลอ้งกบักระแสการฟืน้ตวัจากภาวะสงครามโลกครัง้ทีส่อง

ของกิจการสำ�นักพิมพ์และนิตยสาร ท่ีกลับมาขยายตัวอีกครั้งหนึ่ง ทั้งในแง่ของต้นทุนกระดาษที่ถูกลงและ

เทคโนโลยีการพิมพ์ที่ก้าวหน้าขึ้น (คณะทำ�งานประวัติการพิมพ์ในประเทศไทย, 2549: 230-231, 289-290) 

ถึงกระนั้น แม้จะพบว่ามีการขยายตัวขึ้นของสิ่งพิมพ์ที่มีเรื่องราวเกี่ยวกับเพศ แต่วิธีคิดหรือความรู้ที่มีการ

ถ่ายทอดดังกล่าวคงยังไม่แพร่หลายมากนัก เน่ืองจากว่าการอ่านและการเขียนยังเป็นกิจกรรมที่ไม่ได้เป็นไป

อยา่งกวา้งขวางทัว่ไปในสังคม กลา่วคอื แมว่้าการเขยีนหนงัสอืจะเริม่เปน็อาชพีไดต้ัง้แตร่าวทศวรรษ 1920 แต่

ก็ยังกระจุกตัวอยู่ในกรุงเทพฯ และยังจำ�กัดอยู่ในกลุ่มผู้อ่านท่ีเป็นปัญญาชน (คณะทำ�งานประวัติการพิมพ์ใน

ประเทศไทย, 2549: 122-124) เนื่องเพราะ สำ�หรับผู้บริโภคสื่อแล้ว การอ่านการเขียนเป็นกิจกรรมที่ต้องการ

ทักษะทางการภาษาที่ต่างไปจากการฟังและการพูด ทั้งนี้ ข้อมูลสถิติแสดงว่า เมื่อปี 1950 (พ.ศ.2493) อัตรา

การรู้หนังสือของประชากรอยู่ที่ร้อยละ 33 ก่อนจะเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 85 ในปี 1980 (พ.ศ.2522) การเพิ่ม

จำ�นวนดังกล่าวถือเป็นผลจากการส่งเสริมการศึกษาภาคบังคับอย่างต่อเนื่อง ซึ่งครอบคลุมทั่วทั้งประเทศเป็น

ครั้งแรกเมื่อปี 1952 (พ.ศ.2495) ที่สามารถบังคับใช้พระราชบัญญัติประถมศึกษาได้ท่ัวประเทศ ก่อนที่การ

ศึกษาระดับมัธยมจะขยายตัวในเวลาต่อมา (ชัยยนต์ ประดิษฐ์ศิลป์, 2542: 50-51, 55-56; มัสแคต, 2536: 

153)

	 ปลายทศวรรษ 1950 บรรยากาศการเมืองแบบเผด็จการเกี่ยวพันอย่างสำ�คัญต่อการเปลี่ยนแปลง

ของแวดวงสิ่งพิมพ์ โดยเฉพาะหนังสือพิมพ์ และนิตยสาร กล่าวคือ สำ�หรับหนังสือพิมพ์นั้นก็ลดการนำ�เสนอใน
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เชิงวิพากษ์วิจารณ์ทางการเมืองลง และเปลี่ยนไปสู่การขยายตัวของข่าวอาชญากรรม ข่าวพฤติกรรมทางเพศ 

ตลอดจนเรื่องบันเทิงต่างๆ ขณะที่นิตยสารก็เปิดพื้นที่ให้นวนิยาย เรื่องสั้น วรรณกรรมแปล และสารคดีความ

รู ้ขยายตวั (คณะทำ�งานประวัตกิารพมิพใ์นประเทศไทย, 2549: 166-167, 171, 230-231) สำ�หรบัหนงัสอืพมิพ์

แล้ว กล่าวได้ว่า ด้วยบรรยากาศทางการเมืองดังกล่าว เนื้อหาสาระที่นำ�เสนอในระหว่างปี 1960-1969 ไม่ได้

ก้าวหน้าขึ้นมากนัก ขณะที่ยอดขายก็ยังไม่มาก หนังสือพิมพ์ที่ขายดีที่สุดในปี 1960 มียอดจำ�หน่ายไม่เกินไป

กว่า 35,000 ฉบับต่อวัน ขณะที่หนังสือพิมพ์เชิงคุณภาพก็มียอดไม่เกิน 5,000 ฉบับต่อวัน ซึ่งนับว่าเป็นเครื่อง

ยืนยันสถานะความแพร่หลายของการอ่านได้ในระดับหนึ่งว่าคงยังไม่แพร่หลายมากนัก โดยเฉพาะเมื่อเปรียบ

เทียบกับในเวลาต่อมา ที่พบว่า ยอดจำ�หน่ายของหนังสือพิมพ์รายวันอย่างไทยรัฐเพิ่มสูงถึง 200,000 ฉบับต่อ

วันเมื่อปี 1969 (พ.ศ.2512) (คณะทำ�งานประวัติการพิมพ์ในประเทศไทย, 2549: 176)

	 นอกจากเรื่องปริมาณการแพร่หลายซึ่งขึ้นอยู่กับตลาดของผู้อ่านแล้ว สำ�หรับสิ่งพิมพ์ที่นำ�เสนอเรื่อง

เกี่ยวกับเพศยังเผชิญกับข้อถกเถียงสำ�คัญอันหน่ึงท่ีส่งผลต่อการเผยแพร่ นั่นก็คือข้อโต้แย้งระหว่างการเป็น 

“อนาจาร” หรอื “วชิาการ” ในทำ�นองเดยีวกนักบัทีง่านเขยีนเรือ่งเพศของนกัเพศวทิยาตะวนัตกปลายศตวรรษ

ที่ 19 ต่อต้นศตวรรษที่ 20 ก็เคยมีสถานะเป็นสิ่งต้องห้ามมาก่อน (Cocks, 2004; Waters, 2006: 46; ธเนศ 

วงศ์ยานนาวา, 2556a: 242) ทั้งนี้ ข้อถกเถียงดังกล่าวก็มีอยู่อย่างต่อเนื่อง นิตยสารอย่าง รวมข่าวจักรวาลราย

สัปดาห์ เริ่มออกตั้งแต่ปี 1970 (พ.ศ.2513) นิตยสารที่นำ�เสนอทั้งนวนิยายและสารคดีที่มีเนื้อหาเรื่องเกี่ยวกับ

เพศศาสตรป์ระกอบอยูด่ว้ยกเ็คยเผชิญกบัปญัหาทำ�นองนี ้ในป ี1971 ในบทบรรณาธกิารนติยสารครัง้นัน้ กลา่ว

ว่า

วิทยาศาสตร์การแพทย์ โดย น.พ.นพพร ตั้งแต่ฉบับนี้เป็นต้นไป คงเหลือแต่เรื่อง “โรคประสาทและ

วิธีบำ�บัดรักษา” และการตอบปัญหาสุขภาพที่แฟนถามมาเท่านั้น ส่วนบทความของ ดร.รูเบ็น อันเกี่ยว

กับวิทยาศาสตร์ทางเพศนั้น กอง บ.ก. มีความจำ�เป็นต้องระงับการนำ�ลงสืบต่อ เพราะเป็นข้อความที่แม้

จะมีประโยชน์อย่างยิ่งต่อชีวิตการครองเรือนและสุขภาพทางเพศก็ตาม แต่ก็ไม่เหมาะที่จะตีพิมพ์ลงใน

หนังสือที่ออกเป็นรายสัปดาห์อย่างเรา กอง บ.ก. และ น.พ.นพพร ขออภัยต่อท่านผู้อ่านไว้ ณ ที่นี้ ด้วย 

(ฉัตรชัย, 2514, เน้นโดยผู้เขียน)

	 กระนั้น การระงับข้อเขียนดังกล่าวก็ไม่ได้เป็นไปอย่างถาวร ช่วงปี 1972 (พ.ศ.2515) ข้อเขียนเรื่อง

เกี่ยวกับเพศก็กลับมาสู่คอลัมน์นี้อีกครั้ง

	 คอลัมน์ “วิทยาศาสตร์การแพทย์” ดังกล่าว เขียนโดยผู้ใช้นามปากกาว่า “น.พ.นพพร” หรือ “นาย

แพทย์นพพร” เนื้อหาที่ตีพิมพ์จะเป็นการแปลเรียบเรียงมาจากหนังสือหรือตำ�ราภาษาอังกฤษ ซึ่งถึงแม้ว่าชื่อ 

“วทิยาศาสตร์การแพทย”์ จะดกูวา้งและไมเ่จาะจง แตใ่นความเปน็จรงิแล้วพบวา่เน้ือหาเนน้ไปทางความรูเ้กีย่ว

กับเพศ/เพศศึกษา ตลอดจนการเยียวยาความบกพร่องทางเพศอยู่ค่อนข้างมาก โดยเฉพาะการเป็นงานของ

กระแสที่เรียกได้ว่าเป็น “เพศศาสตร์ระลอกที่สอง” หรืองานเขียนของกลุ่มนักจิตบำ�บัด/เพศบำ�บัด ที่เรียกได้

ว่าเป็น “การบำ�บัดความสุขสุดยอดทางเพศ” (orgasmotherapy)
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	 นอกเหนอืจากตวัเนือ้หาแลว้ ผูเ้ขยีนเหน็วา่ บรบิทของการเผยแพรก่เ็ปน็สิง่ทีค่วรใหค้วามสนใจ กลา่ว

คือ นิตยสาร รวมข่าวจักรวาลรายสัปดาห์ หรือเรียกสั้นๆ ว่า จักรวาล ที่คอลัมน์นี้ตีพิมพ์อยู่ เป็นนิตยสารที่

ประกอบด้วยข้อเขียนหลากหลายรูปแบบและหลากหลายผู้เขียน มีทั้งนวนิยาย, นิยายภาพ, สารคดี, และงาน

แปลเรยีบเรยีงจากตา่งประเทศ ขณะทีน่ักเขยีนประจำ�กน็บัไดว้า่มชีือ่เสยีงโดง่ดงัเปน็ทีรู่จ้กันบัแตใ่นชว่งเวลาที่

ตพีมิพต์ลอดจนไดร้บัยกยอ่งวา่เปน็นกัเขยีนคนสำ�คญัในเวลาต่อมา8 นติยสารนีน้า่จะมผีูอ้า่นทีห่ลากหลายและ

กว้างขวาง ถึงแม้จะไม่เท่ากับหนังสือพิมพ์รายวันที่แพร่หลายมากกว่าก็ตาม

	 นอกจากคอลมัน ์“วทิยาศาสตรก์ารแพทย”์ นายแพทยน์พพรรว่มกบัทมีงาน จกัรวาล ยงัออกหนงัสอื

เล่มที่รวมเล่มจากข้อเขียนของนายแพทย์นพพรที่เคยลงใน จักรวาล มาก่อน อาทิ หนังสือ วิทยาศาสตร์การ

แพทย์ ฉบับหนุ่มสาวและคู่สมรส จำ�นวน 3 เล่ม ออกในช่วงทศวรรษ 1970 บางเล่มมีการตีพิมพ์ซํ้าโดยสำ�นัก

พมิพ์อืน่ตอ่เนือ่งมาในทศวรรษ 1980 และไมเ่พียงแตเ่ทา่นัน้ นายแพทยน์พพรยงัรว่มกบัคณะแพทยอ์กีกวา่สบิ

คนออกนติยสารรายเดอืนทีไ่มจ่ำ�หนา่ยทัว่ไปแตต่อ้งบอกรบัเปน็สมาชกิโดยมช่ีองทางการโฆษณาผ่าน จกัรวาล 

ในชื่อว่า เพศศึกษาและปรัชญา ในปี 1972 นิตยสารนี้เรียกตัวเองว่าเป็น “วิทยาสาร” หรือเอกสารสำ�หรับการ

ให้ความรู้ โดยเจาะจงอยู่ที่ความรู้ทางการแพทย์ว่าด้วยเพศเป็นหลัก ทั้งนี้ เพศศึกษาและปรัชญา ปิดตัวลงใน

ช่วงปี 1976 พร้อมๆ กับที่นายแพทย์นพพรหยุดเขียนลง จักรวาล ก่อนที่จะไปเป็นผู้เขียนคอลัมน์ตอบปัญหา

เพศ “เสพสม บ่มิสม” ในหนังสือพิมพ์รายวัน เดลินิวส์ ตั้งแต่ปี 1978 จนกระทั่งถึงช่วงปลายทศวรรษ 1990 

ที่จะเริ่มมีคอลัมนิสต์คนอื่นมารับช่วงเขียนคอลัมน์ดังกล่าวแทน

	 ในแงน่ี ้ผูเ้ขยีนเหน็วา่ การปรากฏข้ึนของคอลมัน ์“วทิยาศาสตรก์ารแพทย”์ ไล่เรียงมาจนถงึการออก

หนังสือเล่ม ออกนิตยสารรายเดือน เพศศึกษาและปรัชญา จนมาถึงคอลัมน์ “เสพสม บ่มิสม” ในหนังสือพิมพ์

รายวัน เป็นตัวอย่างอันดีที่ทำ�ให้เห็นการเปลี่ยนแปลงการแบ่งพื้นที่ของการนำ�เสนอเรื่องเพศจากปกปิดบาง

ระดับไปสู่การแพร่ขยายตัวในสื่อท่ีเป็นสาธารณะมากย่ิงข้ึน นอกจากงานเขียนเรื่องเพศในเชิงการแพทย์เหล่า

นี้จะนำ�เสนอความรู้ผ่านข้อเขียนหรืองานแปลเรียบเรียงจากหนังสือตำ�ราต่างประเทศ ยังรวมไปถึงพื้นที่การ

ตอบจดหมายไขขอ้ข้องใจของผูอ้า่น ผูเ้ขยีนเสนอวา่ หากพจิารณาการปรากฏขึน้และการแพรข่ยายตวัของงาน

เขียนเรื่องเพศน่าจะเป็นสิ่งแสดงให้เห็นความเปลี่ยนแปลงของความหมายว่าด้วย “พื้นที่สาธารณะ” ในสังคม

ไทยได ้ซึง่ไมเ่พยีงแตเ่ฉพาะพืน้ทีส่าธารณะสำ�หรบัคนทกุกลุม่ แตย่งัรวมถงึพืน้ทีส่าธารณะสำ�หรบักลุม่วฒันธรรม

ย่อย (subculture) อย่างกลุ่มคนรักเพศเดียวกัน ดังที่ปรากฏในคอลัมน์ของผู้เขียนที่ใช้นามปากกา “โก๋           

ปากน้ํา” ในนติยสาร แปลก, มหศัจรรย์,  และ G.L. ทีโ่ดง่ดงัข้ึนในชว่งทศวรรษ 1970 เปน็ตน้ (Jackson, 1995) 

เพราะฉะนั้น การศึกษาประวัติศาสตร์เพศวิถีจึงไม่ได้เป็นแต่เพียงประวัติศาสตร์ของความรู้และวิทยาการ

ทางการแพทย์ แต่เป็นประวัติศาสตร์ของการสื่อสาร ทั้งในแง่เทคโนโลยีและการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ไป

พร้อมๆ กัน
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สรุป

	 สื่อสารมวลชนนับได้ว่าเป็นกลไกสำ�คัญในการสร้าง เสนอ เผยแพร่ ความรู้ความเข้าใจตลอดจน        

วิธีคิดต่อสาธารณะ แต่การปรากฏขึ้นของสื่อใดๆ ก็ตาม น้ันก็ย่อมเกี่ยวพันกับกระบวนการเปล่ียนแปลงทาง

สังคม สำ�หรับสิ่งตีพิมพ์เรื่องเพศในเชิงการแพทย์ท่ีเป็นจุดตั้งต้นของข้อเขียนนี้ แสดงให้เห็นถึงฐานะของการ

เป็นกลไกที่สัมพันธ์ต่อวิธีคิดและวิถีปฏิบัติว่าด้วยเพศของผู้คนในสังคม โดยเฉพาะในบริบทที่ความรู้เกี่ยวกับ

เพศเข้าถึงได้จำ�กัด ทั้งนี้ งานเขียนประเภทนี้ก็ไม่ได้ดำ�รงอยู่ลอยๆ อย่างเป็นเอกเทศจากบริบททางสังคมและ

ประวัติศาสตร์ อีกทั้งยังมีความสัมพันธ์กับงานเขียนหรือตัวบทอื่นๆ ที่ไหลเวียนอยู่ในสังคม ทั้งที่ดำ�รงอยู่ก่อน

หน้าและร่วมเวลากัน

	 การแพร่ขยายตัวของสิ่งพิมพ์เรื่องเพศ โดยเฉพาะงานเขียนแนวเพศศึกษาที่สนใจในที่นี้ สัมพันธ์กับ

การนำ�เขา้ความรูท้างการแพทยส์มยัใหมจ่ากตะวนัตก ทัง้นี ้กระแสความคิดดงักล่าวกไ็มไ่ดเ้กดิขึน้และดำ�รงอยู่

โดดๆ แตก่อ่ตวัขึน้ภายใตบ้รบิทเฉพาะ ทัง้การตอบโตแ้ละตอบสนองสถานการณห์รอืกระบวนการเปลีย่นแปลง

ภายใต้บริบทของสังคมตะวันตกและสังคมโลก ตั้งแต่ยุโรปภาคพื้นทวีปไปจนถึงสหรัฐอเมริกา การนำ�เข้าและ

เผยแพรง่านเขยีนแนวเพศศกึษาดงักลา่วในสงัคมไทยกแ็สดงใหเ้หน็ถงึสถานการณท์ีเ่ปลีย่นแปลงไปโดยสมัพันธ์

กับการเปลี่ยนแปลงในระดับโลกด้วยเช่นกัน แสดงให้เห็นถึงการเป็นส่วนหนึ่งของการเปล่ียนแปลงระดับโลก 

หรอือกีนยัหนึง่กค็อื แสดงใหเ้หน็การปะทะหรอืจดุตัดทีเ่กดิขึน้ในบรบิททอ้งถิน่ภายใตก้ารขยายตวัของความรู้

ทางการแพทย์ในระดับโลก

	 ประวัติศาสตร์เพศวิถีของสังคมไทยจึงไม่สามารถแยกขาดจากการทำ�ความเข้าใจประวัติศาสตร์ของ

การเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาการความรู้ วิทยาการ และการเปล่ียนแปลงในเชิงญาณวิทยาของความรู้ทาง        

การแพทย์สากล ทั้งยังไม่สามารถแยกขาดจากประเด็นว่าด้วยการสื่อสาร ทั้งในแง่พัฒนาการของเทคโนโลยี

การสื่อสาร ในระดับสากลและในท้องถิ่น ตลอดจนประเด็นว่าด้วยพื้นที่ทางสังคม การควบคุมเนื้อหาที่ปรากฏ

ในสื่อที่สัมพันธ์กับสภาพสังคมวัฒนธรรม ตลอดจนเงื่อนไขทางการเมืองและประวัติศาสตร์ การศึกษา

กระบวนการเปลีย่นแปลงเชงิประวัตศิาสตรข์อง “วฒันธรรมหนึง่ๆ” ซึง่ในทีน่ีห้มายถงึความรูท้างการแพทยว์า่

ด้วยเพศที่นำ�เสนอผ่านสิ่งตีพิมพ์ จึงแสดงให้เห็นการเป็นจุดตัดและจุดติดต่อ เป็นทั้งทางแยกและทางเชื่อม 

ระหว่างท้องถิ่นเฉพาะของวัฒนธรรมกับโลก

เชิงอรรถ

	 1 ส่วนหน่ึงของโครงการวิจัยเรื่อง “ความรู้ทางการแพทย์ว่าด้วยการร่วมเพศในสื่อสิ่งพิมพ์ภาษาไทย พุทธทศวรรษ 

2510” ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจาก กองทุนวิจัยคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขต

ปัตตานี; ปรับปรุงจากบทความ “บริบทการปรากฏขึ้นของงานเขียนแนวเพศศึกษาภาษาไทยในช่วงพุทธทศวรรษ 2510” นำ�

เสนอในงานประชุมวิชาการระดับชาติ ภาษาและวัฒนธรรม 2557 เรื่อง “วัฒนธรรมสมัยนิยม” วันที่ 28 กรกฎาคม 2557 ณ 

มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา นครปฐม; ข้อมูลและการตีความบางส่วนที่ปรากฏในบทความนี้เคยนำ�เสนอมาแล้วในที่อื่น แต่นำ�

มาเรียบเรียงและใช้ใหม่เพื่อนำ�เสนอประเด็นที่ต่างออกไป (ดูเปรียบเทียบและดูข้อมูลเพิ่มเติมได้ใน ณภัค เสรีรักษ์, 2557, โดย

เฉพาะ หน้า 53-55, 61-63)
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	 2 เนือ่งจากงานชิน้น้ีตอ้งการทำ�ความเข้าใจสถานการณ์ในสังคมไทยในฐานะทีเ่ปน็สว่นหนึง่ในกระบวนการเปลีย่นแปลง

ระดับโลกจึงใช้คริสต์ศักราชเป็นหลัก โดยจะเทียบเวลาเป็นพุทธศักราชกำ�กับเฉพาะในส่วนที่จำ�เป็น

	 3 ในภาษาไทยมีทั้งการทับศัพท์ซึ่งสะกดต่างๆ กัน ไม่ว่าจะเป็น “ยูเจนิกส์”, “ยูเยนิกส์”, “ยูจีนิกส์” รวมถึงการแปล

ความออกมาเป็น “หลักการบำ�รุงพันธุ์มนุษย์” ด้วย (ดู ก้องสกล กวินรวีกุล, 2545: 31, 33)

	 4 ความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวก่อตัวมาตั้งแต่ก่อนสงครามโลกครั้งที่สองแล้ว กล่าวคือ หลังสงครามโลกครั้งที่หนึ่ง ใน

ปี 1921 คณะกรรมการเพื่อการวิจัยปัญหาว่าด้วยเพศ (Committee for Research in Problems of Sex) ได้ก่อตั้งขึ้นใน

สหรฐัอเมรกิา โดยไดร้บัเงนิทนุสนบัสนนุจากมลูนธิริอ็คกีเ้ฟลเลอร ์(Rockefeller Foundation) งานวจิยัจำ�นวนมากภายใตค้ณะ

กรรมการดงักลา่วมุ่งศึกษาเรือ่งเพศในเชงิทีม่องวา่เปน็ “ปญัหาสงัคม” อยา่งไรกต็าม ยงัมีงานวจิยัอีกจำ�นวนหน่ึงทีศึ่กษาวถีิปฏิบตัิ

ทางเพศตลอดจนความคิดความเชื่อว่าด้วยเพศของผู้คน “ธรรมดาๆ” (“ordinary”) ด้วย ในจำ�นวนนั้นงานชิ้นสำ�คัญก็คือ งาน

สองชิ้นของ Kinsey และคณะ Sexual Behavior in the Human Male (1948) และ Sexual Behavior in the Human 

Female (1953) (Waters, 2006: 48)

	 5 ทั้งนี้ สำ�หรับกรณีของถุงยางอนามัย อาจกล่าวได้ว่า ความหมายและหน้าที่ของถุงยางอนามัยในสังคมไทยในช่วง

เวลาดังกล่าวดูจะเป็นเรื่องการป้องกันโรคติดต่อทางการร่วมเพศ มากกว่าที่จะเป็นอุปกรณ์คุมกำ�เนิด

	 6 ทรรศนะต่อเรื่องการร่วมเพศในฐานะการผลิตลูก ไปจนถึงในระดับความหมายว่าด้วยชาติ ยังคงไหลเวียนอยู่ต่อมา 

ข้อเขียนของปรีดี พนมยงค์ ว่าด้วยประชาธิปไตยและรัฐธรรมนูญ ที่เขียนและตีพิมพ์ในช่วงปี 1974 (พ.ศ.2517) กล่าวถึง วิถีชีวิต

ทางเพศที่สัมพันธ์กับกรอบคิดว่าด้วยความเป็นปัจเจกชนนิยม โดยเฉพาะการมองเซ็กส์ในฐานะที่เป็นกิจกรรมเพื่อความสุข โดย

เฉพาะอย่างยิ่งที่ปรีดีกล่าวถึงคนรักเพศเดียวกัน ไว้ว่า “...ถือว่าเสรีภาพของบุคคลที่จะกระทำ�การใดตามความพอใจในการเสพย์

สุขนั้นมีค่าสูงสุด บุคคลจึงต้องหาความสุขสำ�ราญให้เต็มที่ โดยไม่ต้องคำ�นึงถึงศีลธรรมอันดีของปวงชน เพราะการเสพย์เมถุน

ระหว่างคนต่างเพศยังไม่เป็นการเพียงพอที่ให้ความสุขสำ�ราญได้ จึงต้องเสพย์เมถุนระหว่างคนเพศเดียวกัน ลัทธินี้ถือเอาความ

เสพย์สุขทางเมถุนเป็นสำ�คัญยิ่งกว่าชาติพันธุ์ของมนุษยชาติโดยไม่คำ�นึงถึงว่า มนุษยชาติมีเพศชายและเพศหญิงซ่ึงได้แพร่พันธุ์

สือต่อๆ มาตั้งแต่ดึกดำ�บรรพ์ มิฉะนั้นมนุษยชาติก็สูญสิ้นชาติพันธุ์ไปพ้นจากโลกนี้ช้านานมาแล้ว ผู้ประพฤติลักเพศและเผยแพร่

ลักเพศในชาติใดผู้นั้นก็ทำ�ลายชาติพันธุ์แห่งชาติของตนเอง อันเป็นอาชญากรรมอย่างมหันต์” (ปรีดี พนมยงค์, 2517: 9-10)

	 7 ควรกล่าวด้วยว่า หนังสือเล่มนี้มีการตีพิมพ์อีกหลายครั้ง เท่าที่ผู้เขียนพอจะสืบค้นได้พบว่ามีการตีพิมพ์ใหม่อยู่เป็น

ระยะๆ จนมาถึงทศวรรษ 2000 (ปลายพุทธทศวรรษ 2540) แต่เนื่องจากไม่ได้อ่านจึงไม่ทราบว่าข้อความที่ยกมาข้างต้นยังคง

ปรากฏอยู่หรือไม่ อย่างไรก็ตาม ฉบับพิมพ์ครั้งที่ 5 ที่ออกในปี 1980 (พ.ศ.2523) ที่ใช้อ้างอิงในที่นี้มีข้อความนี้ปรากฏอยู่ ผู้เขียน

จงึตัง้ขอ้สงัเกตวา่เนือ้หาไมน่า่จะมีการเปล่ียนแปลงไป แม้ว่าบรรยากาศหรือบริบทของสงัคมไทยจะเปลีย่นแปลงไปจากทศวรรษ 

1950 แล้วก็ตาม คำ�ถามที่น่าสนใจคงอยู่ที่ว่า การพิมพ์ซํ้าอยู่หลายครั้งของหนังสือนี้กำ�ลังบอกอะไร และน่าถามเป็นอย่างยิ่งว่า 

ผู้อ่านหนังสือนี้ อ่านในฐานะอะไรบ้าง อย่างไรก็ตาม คำ�ถามเหล่านี้ล้วนอยู่นอกเหนือความสนใจของบทความนี้

	 8 ไม่ว่าจะเป็น พนมเทียน, ‘รงษ์ วงสวรรค์, สุวรรณี สุคนธา, สุเมธ ศิริไข, ราช เลอสรวง, เพชร สถาบัน, ณรงค์ 

จันทร์เรือง, วิลาส อยู่ดี, ประสาร มฤคพิทักษ์, รวมถึงนายแพทย์นพพร เป็นต้น
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