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การเปลี่ยนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
กับความแตกตางดานการบริโภคของประเทศไทย1

ธนานนท บัวทอง2 เเละวรเวศม สุวรรณระดา3

บทคัดยอ
 งานวิจัยน้ี มุงเนนเชื่อมโยงประเด็นการเปลี่ยนแปลงโครงสรางองค
ประกอบดานอายุของสมาชกิครวัเรือนกบัประเดน็ความแตกตางระดับมาตรฐาน
การดํารงชีพของครัวเรือน โดยใชการบริโภคตอหวัผูใหญสมมลูยของครัวเรือนเปน
ตวัแทนของระดบัมาตรฐานการดาํรงชพีเฉล่ียของครวัเรือน และใชขอมลูดบิจาก
การสํารวจภาวะสังคมและเศรษฐกิจครัวเรือน ป 2533 ในการวิเคราะหเปรียบ
เทียบกับป 2552 
 ผลการศึกษา พบวา 1) ครัวเรือนไทยมีขนาดลดลงและมีโครงสรางองค
ประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือนเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม โดยครัวเรือนพอ
แมและบุตร และครัวเรือนสามรุนยังคงเปนรูปแบบการอยูอาศัยหลัก แตมจีาํนวน
ครวัเรือนทีม่ผีูสงูอายเุปนสมาชกิครวัเรือนเพ่ิมขึน้ โดยเฉพาะครวัเรือนเฉพาะผูสงู
อายุและครวัเรือนขามรุน 2) ระดับความแตกตางดานการบริโภคของครวัเรือนไทย
ลดลงเล็กนอย 3) ครัวเรือนสวนใหญมีระดับการบริโภคไมแตกตางจากคาเฉลี่ย 
และเพ่ิมขึ้นระหวางเวลา ยกเวนครัวเรือนผูสูงอายุมีระดับการบริโภคตํ่ากวาคา
เฉล่ียของครัวเรือนไทย และมีระดับการบริโภคลดลงระหวางเวลา ตรงขามกับ
ครวัเรือนไมมวัียพ่ึงพิง (ครวัเรือนเฉพาะวัยแรงงาน) และ 4) เม่ือแยกองคประกอบ
ทีม่าความแตกตางดานการบริโภคดวยดัชนไีทล พบวา องคประกอบดานอายุของ
สมาชกิครัวเรือนเปนท่ีมาของความแตกตางดานการบริโภคของครวัเรือนทีส่าํคัญ 
และมีความสําคัญเพ่ิมขึ้นโดยเปรียบเทียบระหวางป 2533 กับป 2552

คําสาํคญั: องคประกอบดานอายุของครัวเรือน, รปูแบบการอยูอาศัยของครัวเรือน 
ระดับการบริโภคของครัวเรือน, ความแตกตางของดานการบริโภค
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The Household age-composition Changes and Household 
Consumption difference in Thailand

Thananon Buathong and Worawet Suwanrada

Abstract

 This study investigates the linkage between the changes in 
household age-composition in Thailand and the difference in level of  
household living standard, using consumption per adult equivalent as 
proxy of  average household living standard. The data used are from 
the Household Socio-Economic Survey year 1990 compared with year 
2009. 
 The main results are 1) household size declines and household 
structure varies between 1990 and 2009. Parent and child household 
and three-generation household are the main living arrangement pat-
tern in both periods while an increase in number of  households with 
elderly members, especially the elderly household and skip-generation 
household can be seen. 2) The level of  consumption differences among 
Thai households decrease on the whole. 3) Most of  the households 
have consumption level close to an average and increase between two 
periods, except elderly households that have consumption level lower 
than an average and decrease between two periods opposite to non-
dependent member household. 4) When decompose the intermediate 
cause of  consumption difference using the Thiel index, the difference 
in household age-composition is the cause of  consumption differences 
and it has become more and more important as time passes compare 
year 1990 with 2009.

Keywords:   Household age-composition, Household living arrangement
Consumption level, Consumption Difference
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1. บทนํา
 การเปลี่ยนผานทางประชากร (demographic transition) เปนกระ

บวนการเปลี่ยนแปลงทางประชากรจากสังคมที่มีอัตราเกิดและอัตราตายสูง

ไปสูสงัคมทีม่อีตัราเกิดและอัตราตายต่ํา เกิดข้ึนกับท้ังประเทศพัฒนาแลวและ

ประเทศกําลังพัฒนา แตชวงเวลาท่ีเกิดข้ึนและระยะเวลาท่ีใชในการเปล่ียนผาน

ของแตละประเทศน้ันแตกตางกันไป ซึง่มผีลทําใหมกีารเปล่ียนแปลงโครงสราง

อายุของประชากร และมีการเปล่ียนแปลงโครงสรางครอบครัวและครัวเรือน 

(family and household transition) ลวนกระทบตอขนาดและโครงสรางองค

ประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน (Weeks, 2005; Dyson, 2010)

 สาํหรับประเทศไทยกระบวนการเปล่ียนผานทางประชากรเร่ิมตนหลัง

ป 2500 และใชเวลาเพียง 5 ทศวรรษเทาน้ัน (จอหน โนเดล และนภาพร ชโย

วรรณ, 2552) มีผลทําใหโครงสรางอายุของประชากรไทยเปล่ียนแปลงอยาง

รวดเร็วกลายเปนสังคมประชากรสูงวัย โดยในอนาคตมีสวนสัดประชากรวัย

เด็กลดลงอยางตอเน่ือง สวนประชากรวัยสูงอายุมีจํานวนเพ่ิมขึ้นอยางเห็น

ไดชัดเมื่อเปรียบเทียบกับประชากรแรงงาน โดยเพ่ิมขึ้นจากท่ีมี 1 ใน 5 ของ

ประชากรรวมเปน 1 ใน 4 ของประชากรรวม และประมาณ 15 ป ขางหนา

จาํนวนประชากรสงูอายจุะเพ่ิมขึน้จนมจีาํนวนเทากับประชากรเดก็ หลงัจากนัน้

จาํนวนประชากรผูสงูอายุมากกวาประชากรเด็กตลอดไป (UN, 2011) นอกจาก

นั้น มีการเปล่ียนแปลงขนาดและองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน

เชนกัน กลาวคือ ครวัเรือนไทยมขีนาดเล็กลง มจีาํนวนครัวเรือนท่ีมผีูสงูอายุใน

ครัวเรือนเพ่ิมมากข้ึน มีจํานวนเด็กตอครัวเรือนลดลง มีครัวเรือนท่ีอยูคนเดียว

และอยูอาศัยกับคนท่ีไมใชญาติเพ่ิมมากขึ้น มีครัวเรือนที่ไมมีบุตรมากเพ่ิมขึ้น 

และมีครัวเรือนท่ีมีเฉพาะรุนปูยาตายายกับรุนหลานเพ่ิมมากข้ึน ในขณะท่ีมี

สัดสวนครัวเรือนสามรุนตอครัวเรือนรวมลดลง (ธัชไท กีรติพงศไพบูลย, 2552; 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2551; เก้ือ วงศ

บุญสิน, 2548)

 ในทางทฤษฎี การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของ

สมาชกิครัวเรือนมคีวามเก่ียวพันกับประเด็นความแตกตางของระดับมาตรฐาน

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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การดํารงชีพของครัวเรือน (Peichl, Peste and Scheneider, 2010; Hondai, 

2006) ซึ่งเปนตัวชี้วัดความสําเร็จหรือลมเหลวของกระบวนการพัฒนาของ

ประเทศไดเปนอยางดี (Asian Development Bank, 2007) โดยพิจารณาได

จากความแตกตางระหวางครัวเรือนเก่ียวกับการแบกรับภาระทางเศรษฐกิจ

ของวัยแรงงาน ผลไดของการประหยัดตอขนาดจากการบริโภคสินคาท่ีสามารถ

แบงปนกันได ความสามารถในการหารายไดของสมาชิกครัวเรือน และระดับ

ความตองการบรโิภคโดยเปรยีบเทียบของสมาชกิครวัเรือนแตละชวงวัย (Irwin, 

2000; Akita, Lukman and Yamada, 1999; Deaton and Paxson, 1994) 

เห็นไดวา การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัว

เรือน อาจทําใหครัวเรือนบางประเภทมีระดับมาตรฐานการดํารงชีพตางจาก

ครัวเรือนอื่น โดยเฉพาะครัวเรือนผูสูงอายุ เน่ืองจากระดับการบริโภครวมของ

ครัวเรือนถูกกําหนดดวยปจจัยทางเศรษฐกิจ คือ อํานาจซื้อของผูบริโภคหรือ

รายไดที่แทจริงของครัวเรือน ขึ้นอยูกับจํานวนสมาชิกวัยแรงงานของครัวเรือน 

แตครวัเรือนผูสงูอายเุปนครวัเรือนทีไ่มมวัียแรงงานเปนสมาชกิของครวัเรือน ใน

ทางตรงกันขามครัวเรือนผูสงูอายุอาจมรีะดับมาตรฐานการดํารงชพีไมแตกตาง

กับครวัเรือนอืน่ก็เปนได เน่ืองจากจํานวนแรงงานในครัวเรือนสะทอนเพียงความ

สามารถในการหารายได แตมไิดแสดงถงึระดับมาตรฐานการดํารงชพีโดยตรง 

ประกอบครัวเรือนผูสูงอายุมีระดับความตองการบริโภคเฉลี่ยต่ํากวาครัวเรือน

อื่นโดยเปรียบเทียบ (Peichl et al., 2010; Lazaridis, 2000; Johnson and 

Shipp, 1997) นอกจากน้ัน หากมีการเก้ือหนุนทางการเงินจากเครือญาติและ

สังคมแลว ระดับมาตรฐานการดํารงชีพของครัวเรือนท่ีมีความสามารถหาราย

ไดตํ่ากวาอาจไมแตกตางจากครัวเรือนประเภทอ่ืนก็เปนได 

 สําหรับประเทศไทย ยังไมพบการศึกษาความสัมพันธระหวางองค

ประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือนกับความแตกตางดานการบริโภคของ

ครัวเรือนพบเพียงการอธิบายความแตกตางของระดับมาตรฐานการดํารงชีพ

ของบุคคลเปรียบเทียบระหวางผูสูงอายุกับประชากรวัยอ่ืน โดยใหภาพผูสูง

อายุมีระดับมาตรฐานการดํารงชีพของครัวเรือนตํ่ากวาประชากรวัยอ่ืน อาทิ 

การศึกษาของอมรเทพ จาวะลา (2552) ที่ใชแนวคิดวัฏจักรชีวิตทางเศรษฐกิจ 
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เพ่ือเปรียบเทียบระดับการบริโภคกับรายไดจากการทํางานตลอดชวงชีวิตของ

ประชากรไทย พบวา ผูสูงอายุมีโอกาสมีระดับมาตรฐานการดํารงชีพของครัว

เรือนตํา่กวาประชากรวัยอ่ืน เน่ืองจากผูสงูอายุอยูในชวงขาดดุลในวัฏจกัรชวิีต

ทางเศรษฐกจิจากการท่ีมรีายไดจากการทํางานลดลงอยางรวดเร็วหลงัเกษียณ

อายุจากการทํางาน แตคาใชจายเก่ียวกับการบริโภคลดลงเพียงเล็กนอย และ

ยังคงสูงกวารายไดจากการทํางาน ทําใหผูสูงอายุตองใชเงินออมจากชวงเกิน

ดลุในวัฏจกัรชีวิตทางเศรษฐกิจ แตผูสงูอายุมเีงินออมเพ่ือยามชราภาพไมเพียง

พอ เมือ่เทียบกับจาํนวนปทีม่ชีวิีตอยูหลงัเกษียณจากการทํางาน และบางสวน

มีปญหาไมสามารถออมได (วรเวศม สุวรรณระดา, 2553) ทําใหตองพ่ึงรายได

หลักจากการเก้ือหนุนจากบุตรหลาน (จอหน โนเดล และนภาพร ชโยวรรณ, 

2552) สวนจํานวนบุตรหลานที่จะเก้ือหนุนทางการเงินแกผูสูงอายุหนึ่งคนลด

ลงอยางตอเน่ือง (Knodel et al., 2011) ทําใหผูสูงอายุอาจมีระดับมาตรฐาน

การดํารงชีพของครัวเรือนตํ่ากวาประชากรวัยอ่ืน 

 อยางไรก็ตาม แนวคิดวัฏจักรชีวิตทางเศรษฐกิจยังไมสามารถสรุป

ความสัมพันธระหวางการเปล่ียนแปลงขนาดและโครงสรางองคประกอบดาน

อายุของสมาชิกครัวเรือนกับความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือนได 

เน่ืองจากใหภาพความแตกตางเปนความแตกตางระดับบุคคล และเปนการ

อนุมานในเชิงทฤษฎีที่ยังไมไดพิสูจนในเชิงประจักษ

 คาํถาม คอื หากใชครวัเรือนเปนหนวยวิเคราะหแลว การเปล่ียนแปลง

โครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครวัเรือนไทย ทาํใหความแตกตาง

ดานการบริโภคของครัวเรือนไทย เปลี่ยนไปหรือไม อยางไร 

2. ขอตกลงเบื้องตนและคําจํากัดความ
 2.1 ครวัเรือนท่ีมคีาใชจายเพ่ือการบรโิภคสงูกวามรีะดับมาตรฐานการ

ดํารงชีพสูงกวาครัวเรือนที่มีคาใชจายเพ่ือการบริโภคตํ่ากวา

 2.2 ครัวเรือนสามารถจัดสรรทรัพยากรใหสมาชิกในครัวเรือนไดอยาง

เหมาะสมและเสมอภาค (equity) และมีความไมชอบตอความผันผวนดานการ

บริโภคเหมือนกัน 
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 2.3 ทุกครัวเรือนไมชอบความเสี่ยงเหมือนกัน (constant relative 

risk aversion) เมื่อความมั่งคั่งตลอดชีพของครัวเรือนเพ่ิมขึ้นแลว ครัวเรือนจะ

กระจายการบริโภคของครัวเรือนไปตลอดทั้งชวงชีวิตการบริโภค ทําใหระดับ

ความแตกตางของระดับมาตรฐานการดาํรงชพีทางเศรษฐศาสตรทีวั่ดจากชวง

เวลา ไมแตกตางจากความแตกตางดานความม่ังคั่งตลอดชีพ 

 2.4 ครวัเรือน หมายถึง ครวัเรือนสวนบคุคล ทีป่ระกอบดวยบุคคลเดยีว

หรือหลายบุคคลอยูในบานหรือทีอ่ยูอาศัยเดียวกัน และจัดหาหรือใชสิง่อปุโภค

บรโิภคทีจ่าํเปนแกการครองชพีรวมกนั โดยบคุคลเหลาน้ันอาจเปนญาติกันหรอื

ไมก็ได

 2.5 สมาชกิครัวเรือน หมายถึง บคุคลอาศัยอยูประจําในครัวเรือน รวม

ทั้งคนเคยอยูในครัวเรือน แตไดจากไปชั่วคราว โดยไมมีวัตถุประสงคไปอยู

ประจําท่ีอื่น

 2.6 ประชากรวัยเด็ก หมายถึง บุคคลที่มีอายุตํ่ากวา 15 ป 

 2.7 ประชากรวัยแรงงาน หมายถึง บุคคลท่ีมีอายุ 15-59 ป 

 2.7 ประชากรวัยผูสูงอายุ หมายถึง บุคคลท่ีมีอายุตั้งแต 60 ป ข้ึนไป

 2.8 ประชากรวัยพ่ึงพิง หมายถึง วัยเด็กและวัยผูสูงอายุ

 2.9 การบริโภค หมายถึง รายจายท่ีครัวเรือนใชในการซ้ือสินคาและ

บริการเพ่ือดํารงชีพในครัวเรือน โดยไมรวมคาใชจายเพ่ือการลงทุน เชน ซื้อ

ประกันชีวิต ซื้อที่ดิน เปนตน

 2.10 ระดับการบรโิภค ระดับมาตรฐานการดาํรงชพี หรอืการบรโิภคตอ

หัวผูใหญสมมูลย หมายถึง ผลรวมของคาใชจายเพ่ือการบริโภคในสินคาและ

บริการทุกประเภทตอหัวท่ีปรับดวยความตองการท่ีแตกตางระหวางกลุมอายุ

ของสมาชิกครัวเรือน

 2.11 ครัวเรือนพอหรือแมคนเดียว (single parent household) หมาย

ถึง ครัวเรือนที่ประกอบดวยพอหรือแมและบุตรอาศัยอยูรวมกัน

 2.12 ครัวเรือนขามรุน (skip generation household) หมายถึง ครัว

เรือนที่ประกอบดวยสมาชิกครัวเรือนรุนปูยาตายายและรุนหลานอาศัยอยู                               

รวมกัน
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 2.13 ครัวเรือนผูสูงอายุ หมายถึง ครัวเรือนท่ีมีเฉพาะผูสูงอายุเปน

สมาชิกครัวเรือนและครัวเรือนขามรุน

 2.14 ครัวเรือนสามรุน (three generation household) หมายถึง ครัว

เรือนท่ีประกอบดวยสมาชิกครัวเรือนรุนปูยาตายาย รุนพอแม และรุนลูกหลาน

อาศัยอยูรวมกัน

 2.15 ความแตกตางดานการบริโภคของครวัเรือน หมายถึง ความแตก

ตางท่ีเกิดขึ้นจากความแตกตางในระดับมาตรฐานการดํารงชีพของครัวเรือน

เปรียบเทียบกับระดับมาตรฐานการดํารงชีพเฉล่ียของครัวเรือนไทย โดยใชการ

บริโภคเปนตัวประมาณระดับมาตรฐานการดํารงชีพ

3. แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ
 3.1 ความแตกตางของระดับมาตรฐานการดํารงชีพกับการพัฒนา

 เปาหมายลดความแตกตางของระดับมาตรฐานการดํารงชีพ (living 

standard inequality) เปนหน่ึงในเปาหมายท่ีสําคัญของกระบวนการพัฒนา 

นอกเหนือไปจากเปาหมายการเจริญเติบโตทางเศรษฐกจิ เปาหมายความย่ังยืน

ของสิง่แวดลอม และเปาหมายเพ่ิมคณุภาพชีวิตทีด่ขีึน้ (สมชยั จติสชุน, 2544) 

ซึง่สะทอนถึงความสามารถในการเขาถึงและใชทรพัยากรเพ่ือการดาํรงชพีของ

ประชากร และเปนตัวชีวั้ดความสําเร็จหรอืลมเหลวของกระบวนการพัฒนาของ

ประเทศไดเปนอยางดี (Asian Development Bank, 2007) ดงัน้ันในเปาหมาย

การพัฒนาแหงสหัสวรรษ (Millennium Development Goals) ไดกําหนดให

ภายในชวงป 2533-2558 ตองทําใหครึ่งหน่ึงของประชากรที่ยากจนมีรายได

สูงกวา 1 เหรียญสหรัฐตอวัน 

 สาํหรบัประเทศไทย ประสบความสาํเร็จในการลดปญหาความยากจน

ตามเปาหมายการพัฒนาแหงสหัสวรรษเปนอยางดี โดยคนไทยสวนใหญมี

ความเปนอยูดีขึ้นจากการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจตั้งแตป 2531 ทําใหคน

มีงานทําและมีรายไดเพ่ิมสูงขึ้น แตความสําเร็จของประเทศไทยในการลด

ความยากจนน้ัน เปนเพียงการวัดความยากจน โดยใชนิยามของความยากจน

สัมบูรณ (absolute poverty) ซึ่งเปนการวัดความยากจนโดยคํานวณความ
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ตองการขั้นพ้ืนฐานในการดํารงชีวิตเทาน้ัน (สมชัย จิตสุชน, 2544) แตเมื่อ

พิจารณาความยากจนเชิงเปรียบเทียบ (relative poverty) ที่วัดความแตกตาง

ของมาตรฐานการดํารงชีวิตของครัวเรือนกับมาตรฐานคุณภาพชีวิตของสังคม

โดยเฉลี่ย พบวา การพัฒนาของประเทศไทยท่ีผานมาทําใหความแตกตางได

ทวีความรนุแรงขึน้อยางมาก โดยมสีดัสวนคนทีอ่ยูในระดบัจนมากเพิม่ขึน้อยาง

รวดเร็ว สวนคนท่ีมีฐานะปานกลางกลับมีสัดสวนลดลงอยางตอเน่ือง ในขณะ

กลุมคนฐานะรํา่รวยมีสดัสวนคอนขางคงท่ี ดงันัน้การพัฒนาของประเทศไทยท่ี

ผานมาไมไดทําใหปญหาความยากจนโดยเปรียบเทียบหรือปญหาความแตก

ตางของมาตรฐานการดํารงชวิีตของครวัเรือนดขีึน้แตอยางใด (สาํนักงานคณะ

กรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมแหงชาต,ิ 2544) เน่ืองจากการพัฒนาของ

ประเทศไทยท่ีผานมา เปนลักษณะการใชการเติบโตทางเศรษฐกิจเปนตัวนํา

การพัฒนาประเทศ  โดยหวังอาศัยกลไกการไหลลงสูเบื้องลาง (trickle-down 

effect) จะทําใหปญหาความยากจนและปญหาความเหล่ือมลํา้ดีขึน้ ดงัจะเห็น

ไดจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติเกือบทุกฉบับ โดยเฉพาะแผน

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 1-7 ใหความสาํคัญกับการเติบโต

ทางเศรษฐกิจควบคูไปกบัการรักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจเปนหลัก  สวนเปา

หมายดานความเหล่ือมลํ้ามีเพียงดานการกระจายรายได เปนเปาหมายท่ีเร่ิม

คํานึงถึงในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 4 สวนเปาหมาย

การแกไขปญหาความยากจนมกีารกลาวถึงในแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคม

แหงชาติ ฉบับที่ 5 แตปรากฏเปนรูปธรรมในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ ฉบับที่ 7 แตทั้งสองเปาหมายไมไดเปนเปาหมายสําคัญเหมือนกับ

เปาหมายการเติบโตทางเศรษฐกิจและการรักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจแต

อยางใด  (ศูนยวิจัยกสิกรไทย, 2551) 

 การวัดระดับความแตกตางของระดับมาตรฐานการดํารงชีพ สวนใหญ

เปนการคํานวณวา ระดับมาตรฐานการดํารงชีพของครัวเรือนตางจากระดับ

มาตรฐานการดํารงชีพเฉล่ียของประเทศมากนอยเพียงใด (เมธี ครองแกว, 

2550) ซึง่ขอมลูความแตกตางของระดับมาตรฐานการดํารงชีพของประเทศไทย

สวนใหญนาํเสนอความเหล่ือมลํา้ของการกระจายรายไดของบคุคลเทาน้ัน โดย
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วัดความแตกตางดวยดัชนีจีนี (Gini Index) ที่มีคาอยูระหวาง 0 ถึง 1 โดยคา

ดัชนีจีนีสูง หมายถึง มีระดับความแตกตางสูง พบวา ความแตกตางของระดับ

มาตรฐานการดํารงชีพประเทศไทยเพ่ิมขึ้นอยางตอเน่ืองในชวงตนของการ

พัฒนาทางเศรษฐกิจ กลาวคือ ความเหล่ือมลํ้าของการกระจายรายไดเพ่ิมขึ้น

อยางตอเน่ืองจากประมาณ 0.30 ในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจ ฉบับที่ 1 จนถึง

ระดับสูงสุดประมาณ 0.55 ในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

ฉบับที่ 7 หลังจากน้ันความแตกตางดานการกระจายรายไดลดลงเล็กนอย แต

ยังคงอยูในระดับสูงเม่ือเทียบกับประเทศท่ีมีระดับการพัฒนาเศรษฐกิจอยูใน

ระดับเดียวกัน (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 

2551; เมธี ครองแกว, 2550) ตอมาในระยะหลังมีการวัดความแตกตางดาน

การบริโภคของบคุคล และมกัมรีะดับความแตกตางต่ํากวาความเหล่ือมลํา้ของ

การกระจายรายได แตทัง้สองแนวคดิใหภาพความแตกตางของประเทศไทยไม

ตางกัน กลาวคือ เมื่อแบงประชากรออกเปน 5 กลุมยอย (quintile) ตามระดับ

การบริโภคแลว พบวา ประชากรกลุมที่มีคาใชจายมากท่ีสุด (top quintile) มี

สัดสวนคาใชจายเพ่ือการบริโภคเปนครึ่งหน่ึงของคาใชจายเพ่ือการบริโภค

รวมของประชากร หรือมีประชากรหนึ่งในหาท่ีไดบริโภคสินคาและบริการคร่ึง

หน่ึงของการบริโภครวมท้ังประเทศ  ในขณะท่ีมีประชากรอีกส่ีในหาตองแบง

กันบริโภคสินคาและบริการอีกคร่ึงหน่ึงท่ีเหลือ  สอดคลองกับการวัดดวยดัชนี

สัมประสิทธ์ิความไมเสมอภาคจีนี (Gini coefficient) ที่มีระดับความเหล่ือมลํ้า

ลดลงจาก 0.439 ในป 2531 เหลือ 0.397 ในป 2550 (สาํนักงานคณะกรรมการ

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2551)

 ความเหลื่อมลํ้าเปนอุปสรรคตอการพัฒนาในระยะยาว หากคนพบ

ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอความเหล่ือมลํ้าจะนําไปสูนโยบายท่ีมุงตรงไปยังกลุมเปา

หมาย ที่จะลดความเหล่ือมลํ้าของครัวเรือนไดดีย่ิงขึ้น จะทําใหเกิดการพัฒนา

เศรษฐกิจที่ย่ังยืน (เมธี ครองแกว, 2550) สอดคลองกับเปาหมายการพัฒนา

ของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 11 ที่ตองการสรางความ

เปนธรรมและความม่ันคงทางสังคมใหคนทุกคน 

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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การศึกษาน้ี เปนการศึกษาความเหล่ือมลํ้าในระดับมาตรฐานการดํารงชีพ ซึ่ง

เปนการเปรียบเทียบระดับมาตรฐานการดํารงชีพของบุคคลหรือครัวเรือนกับ

ระดับมาตรฐานการดํารงชีพเฉล่ียของประเทศ หรือเปนการพิจารณาระดับ

ความยากจนบุคคลหรือครัวเรือน โดยเปรียบเทียบกับคาเฉล่ียของสังคมน้ัน 

ไมใชเปนการศึกษาความยากจนของบุคคลหรือครัวเรือน โดยเปรียบเทียบกับ

เสนความยากจนท่ีพิจารณาเพียงจํานวนเงินนอยท่ีสุดท่ีบุคคลหรือครัวเรือน

ควรจะตองมี เพ่ือตอบสนองความตองการพ้ืนฐานได 

 การเปรียบเทียบระดับมาตรฐานการดํารงชีพน้ัน ไมสามารถทําได

โดยตรง เน่ืองจากบุคคลหรือครัวเรือนเผชิญกับตนทุนในการดํารงชีพท่ีแทจริง

แตกตางกันตามสถานที่อยูอาศัยและเวลา และประชากรตางกลุมวัยมีระดับ

ความตองการตางกัน หากเปรียบเทียบระดับมาตรฐานการดํารงชีพของผูสูง

อายุกับวัยแรงงานโดยตรง ผลการวิเคราะหยอมแสดงผล ผูสูงอายุมีระดับ

มาตรฐานการดํารงชพีต่ํากวาประชากรวัยแรงงาน นอกจากน้ัน หากใชครวัเรือน

เปนหนวยวิเคราะห ครวัเรือนยังมคีวามแตกตางของผลไดจากการประหยัดตอ

ขนาดท่ีเกิดจากการบริโภคสินคาและบริการท่ีใชรวมกันไดอีกดวย เชน บาน 

รถยนต หนังสือพิมพ เปนตน จงึตองมกีารปรับขอมลูตนทุนในการดํารงชีพท่ีแท

จรงิ ความแตกตางดานองคประกอบดานอายุของสมาชกิครัวเรือน และจาํนวน

สมาชิกของครัวเรือนกอนวิเคราะหเปรียบเทียบ

 ปจจบุนั การศึกษาท่ีมาของความเหล่ือมลํา้ในระดับมาตรฐานการดาํรง

ชพีเปนเพียงการศึกษาแบบแผนของความแตกตางในระดับมาตรฐานการดาํรง

ชีพท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางคุณลักษณะของบุคคลหรือครัวเรือนกับ

ความแตกตางในระดับมาตรฐานการดํารงชพี เน่ืองจากเปนเพียงการวิเคราะห

ทางสถิติและไมมีขอมูลสนับสนุนมากพอท่ีจะอธิบายไดวา ปจจัยท่ีศึกษาน้ัน

เปนสาเหตุของความแตกตางระดับมาตรฐานการดํารงชีพของบุคคลหรือครัว

เรือนหรือไม จึงนับไดวา คุณลักษณะของบุคคลหรือครัวเรือนน้ัน เปนเพียง

สาเหตุแทรกกลาง (intermediate cause) แตมใิชสาเหตุเชงิลกึ (deep cause) 

ของความแตกตางในระดับมาตรฐานการดํารงชีพแตอยางใด (Haughton and 

Khandker, 2009) 

ธนานนท บัวทอง เเละวรเวศม สุวรรณระดา   
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สาํหรบัการศกึษานี ้ขอเลีย่งการใช  “ความเหลือ่มลํา้” (inequality) ซึง่เปนคาํท่ี

มคีวามหมายเชิงลบ และเลือกใช “ความแตกตาง” (difference) เน่ืองจากการ

วิเคราะหนี้ ยังไมมีหลักฐานเชิงประจักษมากพอท่ีจะบอกไดวา การท่ีบางครัว

เรือนมรีะดับการบรโิภคตํา่กวาครวัเรือนอืน่ และบางครวัเรือนมรีะดับการบรโิภค

สงูกวาครัวเรือนอ่ืน เปนปญหาตอการพัฒนาเหมือนกับประเด็นของความแตก

ตางดานรายไดของครัวเรือน เน่ืองจากการศึกษาน้ี มิไดพิจารณาคุณภาพของ

สินคาหรือรสนิยมครัวเรือน กลาวคือ สําหรับครัวเรือนท่ีมีคาใชจายในการ

บรโิภคต่ํากวาอาจจะไมไดมรีะดับมาตรฐานการดํารงชีพต่ํากวาครัวเรือนท่ีมคีา

ใชจายในการบริโภคสงูกวาก็เปนได เน่ืองจากอาจมบีางครวัเรือนยินดีใชจายสูง

กวา เพ่ือใหไดรับอรรถประโยชนจากการบริโภคเทากัน (ขอตกลงเบ้ืองตนขอที่ 

1) หรือในทางตรงขามครัวเรือนท่ีมีคาใชจายเพ่ือการบริโภคตํ่ากวาอาจไดรับ

อรรถประโยชนไมตางจากครัวเรือนที่มีคาใชจายในการบริโภคสูงกวาก็เปนได

3.2 ระดับมาตรฐานการดํารงชีพของครัวเรือน
 ในทางทฤษฎีควรเลือกใชแนวคิดอรรถประโยชนในการวัดระดับ

มาตรฐานการดํารงชีพของบุคคลหรือครัวเรือน (Jenkins and Micklewrigh, 

2007; Stark, Tylor and Yitzaki, 1986) โดยขอสรุปของทฤษฎีอรรถประโยชน

สูงสุดของครัวเรือน กลาววา อรรถประโยชนรวมของครัวเรือนเปนผลรวมของ

อรรถประโยชนที่เกิดจากการบริโภคสินคาและบริการแตละประเภท และเม่ือ

มทีรัพยากรจํากัดแลวการบริโภคเทากับผลรวมของผลคูณระหวางราคาสินคา

กับปรมิาณสนิคาแตละประเภท ซึง่เทากับรายไดทีเ่ปนตวัเงินและเทากับผลรวม

ของรายไดจากการทํางานกับรายไดอื่น (Becker,1965) ดังน้ันในการวัดระดับ

มาตรฐานการดาํรงชพีควรเลอืกรายไดทีเ่ปนตวัเงินหรอืการบรโิภคเปนตวัแทน

ของระดับมาตรฐานการดํารงชีพมากกวารายไดจากการทํางาน 

 การศึกษาน้ีเลือกใชการบริโภคเปนตัวแทนในการวัดระดับมาตรฐาน

การดํารงชีพของครัวเรือน  เน่ืองจากอรรถประโยชนแปรผันตรงกับการบริโภค

สินคาและบริการ สวนรายไดที่เปนตัวเงินน้ันแสดงเพียงโอกาสท่ีมีระดับ

มาตรฐานการดํารงชีพเทาน้ัน (Lazaridis, 2000; Johnson and Shipp, 1997; 

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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Slesnick, 1993; McGregor and Barooah,1992) ประกอบกับการศึกษาน้ี

ตองการพิจารณาความแตกตางตลอดชีพระหวางครัวเรือน แตดวยขอจํากัด

ของขอมูลจากการสํารวจท่ีใหขอมูลในลักษณะเพียงภาพถายเทาน้ัน จึงตอง

เลือกตัวแทนของระดับมาตรฐานการดํารงชีพท่ีมคีวามผันผวนต่ํากวา ซึง่ขอมลู

ดานการบริโภคมคีวามผันผวนตํา่กวา และมปีญหาความนาเชือ่ถอืไดนอยกวา

ขอมลูดานรายไดทีเ่ปนตวัเงิน กลาวคือ ครวัเรือนสามารถรกัษาระดบัการบรโิภค

ตลอดชวงชวิีตไดดวยการออม การกูยืมหรอืการนําเงินออมมาใช และโครงสราง

คาใชจายเพ่ือการบริโภคของครัวเรอืนเปล่ียนแปลงแบบคอยเปนคอยไปอกีดวย 

(Garner, 1993) ทาํใหการบรโิภคมคีวามผนัผวนตํา่กวารายไดทีเ่ปนตวัเงินท่ีมี

ความผนัผวนในระยะสัน้ตามสภาวะการทาํงาน การเปล่ียนงาน และแหลงทีม่า

ของรายได สวนในระยะยาวรายไดที่เปนตัวเงินจะเพ่ิมขึ้นในระยะแรกและลด

ลงหลงัจากเกษียณ  นอกจากน้ันขอมลูรายไดจากการสํารวจมกัมปีญหาความ

นาเชื่อถือได (Reliability) เน่ืองจากบางครัวเรือนใหขอมูลเฉพาะรายไดหลัก

บางสวนและอาจไมแจงรายไดสวนอ่ืนๆ เน่ืองจากเกรงผลกระทบดานการเสีย

ภาษ ี รวมทัง้หัวหนาครัวเรือนเองไมทราบรายไดของสมาชกิในครัวเรือน ทาํให

การสํารวจขอมลูดานรายไดไมคอยตรงกบัความจรงิเทาท่ีควร (สาํนักงานคณะ

กรรมการพัฒนาเศรษฐกจิและสงัคมแหงชาต,ิ 2551; Goodman and Oldfield, 

2004; Takahiro et al., 1999; Slesnick, 1993)

 ในทางปฏบิตักิารวัดระดบัการบรโิภคสามารถทาํไดยาก เน่ืองจากตอง

รวมคาใชจายเพ่ือการบรโิภคสนิคาไมคงทนทุกชนิดกับอรรถประโยชนทีเ่กิดขึน้

ระหวางเวลาของสินคาคงทนดวย แตการประมาณอรรถประโยชนขามเวลา

ของการบริโภคสินคาคงทนทําไดยาก (Slesnick, 1993) ดังน้ันในการศึกษาน้ี                              

จงึเลือกใชขอมลูคาใชจายเพ่ือการบรโิภคแทนขอมลูการบรโิภค โดยท่ีคาใชจาย

เพ่ือการบริโภค หมายถึง จํานวนเงินท่ีครัวเรือนจายเพ่ือการบริโภคในปจจุบัน 

โดยไมรวมรายจายเพ่ือการบริโภคในอนาคต เชน การประกันชีวิต การจาย

เงินประกันสังคมและบํานาญ และไมรวมคาใชจายในปจจุบันท่ีครัวเรือนมิได

บริโภคเอง เชน คาของกํานัลนายจาง เปนตน
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3.3 ท่ีมาของความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือน
 ที่มาของความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือนสามารถแบงได

เปน 2 แนวทาง ประกอบดวย แนวทางแรกเรียกวา การแยกท่ีมาของความแตก

ตางดานการบริโภคของครัวเรือน จําแนกตามกลุมยอยประชากร (population 

subgroup decomposition) เปนการแยกท่ีมาของความแตกตางดานการ

บรโิภคของครัวเรือน วามาจากคุณลกัษณะใดของครัวเรือน เชน เพศของหัวหนา

ครัวเรือน อายุของหัวหนาครัวเรือน รูปแบบการอยูอาศัยของครัวเรือน เปนตน 

สวนแนวทางหลังเรียกวา การแยกท่ีมาของความแตกตางดานการบริโภคของ

ครัวเรือน จําแนกตามประเภทของคาใชจายเพ่ือการบริโภค (consumption 

budget component decomposition) เปนการแยกท่ีมาของความแตกตาง

วา มาจากกลุมสินคาและบริการประเภทใด เชน คาอาหารและเคร่ืองดื่มไมมี

แอลกอฮอลในบาน หรอืคาใชจายเก่ียวกับการเดินทางและการส่ือสาร เปนตน 

ปจจัยท่ีใชในการศึกษาท่ีมาของความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือน 

จําแนกตามกลุมยอยประชากร สามารถจําแนกออกเปน 3 ระดับ ไดแก 1) 

คุณลักษณะระดับภูมิภาค อธิบายความแตกตางดวยความเปราะบางของ

พ้ืนท่ีตอการถูกน้ําทวม คณุภาพขององคกรภาครัฐ สทิธิในทรพัยสิน เปนตน 2) 

คุณลักษณะระดับชุมชน อธิบายความแตกตางดวยความแตกตางของระบบ

สาธารณูปโภค ทั้งไฟฟา นํ้าประปา และถนน การบริการสาธารณสุขและการ

ศึกษา ระบบตลาด และความสัมพันธทางสังคม เปนตน และ 3) คุณลักษณะ

ของครัวเรือนและบุคคล อธิบายความแตกตางดวยคุณลักษณะทางประชากร 

คณุลกัษณะทางเศรษฐกจิและคณุลกัษณะทางสังคม (Haughton and Khand-

ker, 2009) สําหรับการศึกษาน้ีใหความสําคัญกับการเปล่ียนแปลงโครงสราง

องคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือนกับความแตกตางดานการบริโภค

ของครัวเรือนระหวางครัวเรือน จึงเลือกอธิบายความแตกตางดานการบริโภค

ของครัวเรือนตามคุณลักษณะระดับครัวเรือนและบุคคล ดวยคุณลักษณะทาง

ประชากรเทาน้ัน 

 ทีม่าของความแตกตางจากคุณลักษณะครัวเรือนน้ัน สามารถพิจารณา

ไดจากขนาดครัวเรือน โครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน 

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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อัตราพ่ึงพิงดานอายุของครัวเรือน อายุและเพศของหัวหนาครัวเรือน กลาวคือ 

ครัวเรือนขนาดใหญมีระดับมาตรฐานการดํารงชีพต่ํากวาครัวเรือนขนาดเล็ก 

ครัวเรือนท่ีมีสัดสวนของผูที่ไมอยูในกําลังแรงงานตอผูที่อยูในกําลังแรงงาน

ตํ่ากวามีระดับมาตรฐานการดํารงชีพสูงกวาครัวเรือนที่มีสัดสวนของผูที่ไมอยู

ในกําลังแรงงานตอผูที่อยูในกําลังแรงงานสูงกวา และครัวเรือนท่ีมีผูหญิงเปน

หัวหนาครัวเรือนมีระดับมาตรฐานการดํารงชีพต่ํากวาครัวเรือนท่ีมีผูชายเปน

หัวหนาครัวเรือน (Haughton and Khandker, 2009)

 สําหรับการศึกษาในประเทศไทยเกือบทั้งหมดเปนการศึกษาท่ีมาของ

ความเหล่ือมลํา้ดานการกระจายรายไดของประเทศไทย โดยระยะแรกจําแนก

ตามปจจัยดานภูมิภาค เชน ภาค จังหวัด เขตท่ีอยูอาศัย เปนตน (Ikemoto 

and Limskul, 1987) ในระยะตอมาไดเพ่ิมตัวแปรดานประชากร และตัวแปร

ที่เก่ียวของกับการจางงานเพ่ิมเติมเขามา เชน เพศของหัวหนาครัวเรือน อายุ

หัวหนาครัวเรือน ระดับการศึกษา อาชีพ ภาคการผลิต เปนตน (สมนึก สมชัย

กุลทรัพย, 2547; วิรยิา โชคมหาสิน, 2539) เห็นไดวา ตวัแปรท่ีใชในการศึกษาท่ี

ผานมา สวนใหญไมเก่ียวของโดยตรงกบัการเปล่ียนแปลงขนาดและโครงสราง

ครวัเรือน เชน ภาค จงัหวัด เขตท่ีอยูอาศัย ระดับการศึกษา อาชพี ภาคการผลิต 

เปนตน แตมีตัวแปรบางตัวเก่ียวของกับการเปล่ียนแปลงขนาดและโครงสราง

ครัวเรือน เชน อายุของหัวหนาครัวเรือน เพศของหัวหนาครัวเรือน เปนตน

3.4 การเปลี่ยนแปลงทางประชากรกับความแตกตาง
ดานการบริโภคของครัวเรือน
 สวนน้ี นาํเสนอแนวคิดเช่ือมโยงระหวางความแตกตางของการบริโภค

ของครัวเรือนกับจํานวนและสัดสวนผูสูงอายุ การเปล่ียนแปลงขนาดครัวเรือน

และโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชกิครวัเรอืน เพ่ือใชพิจารณาเลอืก

ตวัแปรทีเ่หมาะสมในการศึกษา ทีส่ะทอนการเปล่ียนแปลงขนาดและโครงสราง

องคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน 

 หากพิจารณาในระดับบคุคล ผูสงูอายุไทยในอนาคตมีระดับมาตรฐาน

การดํารงชีพต่ํากวาประชากรวัยอ่ืน เน่ืองจากอัตราสวนประชากรวัยแรงงานท่ี
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จะคอยเก้ือหนุนผูสงูอายหุน่ึงคนลดลงจากการทีม่จีาํนวนประชากรรุนถัดไปลด

ลงจากระดับเจริญพันธุที่ลดตํ่าลง และรายไดจากเงินออมที่แทจริงลดลง เมื่อ

เทียบกับอัตราเงินเฟอที่เพ่ิมขึ้นอยางตอเน่ือง จากการท่ีมีอายุคาดหมายเฉล่ีย

เพ่ิมขึ้นและมีปญหาสถานภาพทางเศรษฐกิจตํ่ากวาประชากรรุนถัดไป 

 การเปลีย่นแปลงโครงสรางอายุของประชากรมผีลทางบวกและผลทาง

ลบตอการพัฒนาประเทศ กลาวคือ ผลทางบวกทําใหประเทศมีหนาตางของ

โอกาสจากสัดสวนวัยแรงงานท่ีเพ่ิมขึ้น ซึ่งเปนผลไดจากการลดลงของระดับ

การเจริญพันธุ ในขณะท่ีการตายอยูในระดับตํ่าหรือที่เรียกวาการปนผลทาง

ประชากร (demographic dividend) (Ross, 2004) สวนผลทางลบเปนภาระ

จากผูสูงอายุ เน่ืองจากผูสูงอายุประสบปญหาอยูในชวงขาดดุลในวัฏจักรชีวิต

ทางเศรษฐกิจ ไมมีเงินออมเพื่อยามชราภาพท่ีมากพอ และแนวโนมการเก้ือ

หนุนจากบุตรหลานลดลง

 การศึกษาวัฏจักรชีวิตทางเศรษฐกิจของประชากรไทยพบวา เสนราย

ไดจากแรงงานมีลักษณะเปนรูประฆังคว่ํา โดยท่ีประชากรอายุตํ่ากวา 15 ป 

ไมมีรายไดจากแรงงาน หลังจากน้ันรายไดจากแรงงานจะสูงขึ้นอยางตอเน่ือง

จนถึงระดับรายไดแรงงานสูงสุด 100,000 บาท ที่อายุประมาณ 40 ป หลัง

จากน้ันรายไดจากแรงงานจะคอยๆ ลดลง และลดลงอยางรวดเร็วหลังอายุ 60 

ป  สวนการบริโภคประชากรเพ่ิมขึ้นจากประมาณ 25,000 บาท ที่อายุแรกเกิด

เปน  60,000 บาท ที่อายุประมาณ 18 ป หลังจากน้ันการบริโภคจะคอนขาง

คงที่ (อมรเทพ จาวะลา, 2552) ซึ่งในชวงชีวิตของประชากรไทยมีชวงเวลาท่ี

เกิดการเกินดุลในวัฏจักรชีวิต (lifecycle surplus) หรือชวงเวลาท่ีรายไดจาก

แรงงานมากกวาการบริโภค คือ ชวงอายุประมาณ 25-60 ป เปนชวงเวลาท่ี

แรงงานตองสะสมความมั่งคั่งเพ่ือใชในชวงหลังเกษียณจากการทํางาน และ

มีชวงขาดดุลในวัฏจักรชีวิตทางเศรษฐกิจ (lifecycle deficit) หรือชวงท่ีรายได

จากแรงงานนอยกวาการบริโภค 2 ชวง กลาวคือ ชวงวัยเด็กท่ียังไมไดทํางาน 

และชวงหลังเกษียณจากการทํางาน ซึง่เปนชวงทีค่วามสามารถในการผลิตนอย

กวาการบรโิภค โดยชวงวัยเด็กตองอาศยัการถายโอนความมัง่คัง่จากครอบครวั 

(intergeneration transfer) สวนชวงหลังเกษียณจากการทํางานตองอาศยัเงิน

ออม และความเก้ือกูลจากครอบครัว 

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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เงินออมเพ่ือยามชราภาพเปนเคร่ืองมือที่สําคัญในการรักษาระดับมาตรฐาน

การดํารงชพีของผูสงูอายุ โดยเฉพาะอยางย่ิงเมือ่จาํนวนปทีม่ชีวิีตหลังเกษียณ

ของผูสงูอายุเพ่ิมสงูขึน้ตามอายคุาดหมายเฉล่ียท่ีเพ่ิมขึน้ ทาํใหการเตรียมความ

พรอมดานการเงิน ทั้งระดับการออมและระยะเวลาในการออมเพ่ือปดชอง

วางทางการเงินในชวงท่ีขาดดุลวัฏจักรชีวิตทางเศรษฐกิจเปนประเด็นสําคัญ 

แตจากการศึกษาของวรเวศม สุวรรณระดา (2553) พบวา เงินออมเพื่อยาม

ชราภาพของผูสงูอายุไมมากพอ และบางสวนมปีญหาไมสามารถออมได กลาว

คอื สองในหาของประชากรวัย 50-60 ป มกีารออมเพ่ือยามชราภาพไมเพียงพอ 

ซึ่งจะใชสินทรัพยหมดภายใน 5 ป สวนประชากรผูมีงานทําท่ีมีอายุ 20 ป ขึ้น

ไป มากกวาคร่ึงเล็กนอยขาดการเตรียมความพรอมทางการเงินท่ีดี และสอง

ในหาเปนผูมีปญหาการออม ทั้งประเภทใชหมดไมเหลือเก็บและตองกูหน้ียืม

สิน  และเมื่อพิจารณาความเพียงพอของรายได พบวา มีผูสูงอายุเพียงรอย

ละ15 เทาน้ัน ที่มีรายไดเกิน 100,000 บาทตอป  ซึ่งมีรายไดสูงกวาเสนความ

ยากจน สวนแหลงรายไดทีส่าํคญัสวนใหญเปนรายไดจากบตุร  และมเีพียงหน่ึง

ในสามเทาน้ันท่ีมรีายไดหลกัจากเงินออม และเม่ือพิจารณารวมกับจาํนวนปที่

มชีวิีตหลงัเกษียณท่ีเพ่ิมข้ึนอยางตอเน่ืองจากการพัฒนาทางการแพทยและการ

พัฒนาทางเศรษฐกิจและสงัคมแลว ผลกระทบของการเปล่ียนแปลงโครงสราง

อายุของประชากรอาจทําใหระดับมาตรฐานการดํารงชีพของผูสงูอายุแตกตาง

จากคาเฉล่ียของประเทศคอนขางมาก 

 การเก้ือหนุนทางการเงินจากบุตรหลานและวัยแรงงานลดลง กลาวคือ 

หากพิจารณาในระดับบุคคลแลว การเก้ือหนุนทางการเงินจากบุตรหลานเปน

ไปไดยากข้ึน แมวาสังคมไทยจะใหคุณคากับการยึดถือหลักกตัญูดังเห็นได

จากการศึกษาของจอหน โนเดล และนภาพร ชโยวรรณ (2552) ที่พบวา ผูสูง

อายุสวนใหญรายงานวา มีแหลงรายไดหลักมาจากบุตรหลานก็ตาม แตดวย

ความบบีคัน้ทางเศรษฐกจิทีเ่พ่ิมขึน้เปนตวัแปรสําคัญท่ีอาจทาํใหการเก้ือหนุน

ทางการเงินจากบุตรหลานลดลง ซึง่กระทบทางตรงตอระดับมาตรฐานการดาํรง

ชีพของผูสูงอายุ

 สําหรับการพิจารณาการเก้ือหนุนจากวัยแรงงานในระดับมหภาคน้ัน 
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สามารถพิจารณาไดจากแนวคิดการปนผลทางประชากร กลาวคือ การท่ีผูสูง

อายุจะไดรับการเก้ือหนุนทางการเงินจากวัยแรงงานผานระบบเงินโอนและ

การจัดสวัสดกิารภาครัฐเพ่ือผูสงูอายุในหลากหลายรูปแบบนัน้ ประเทศควรอยู

ในชวงท่ีไดรับผลไดจากการปนผลทางประชากร (Demographic Dividend) 

ซึ่งเกิดขึ้นเมื่อประเทศมีสัดสวนประชากรวัยแรงงานสูง ทําใหสินทรัพยสวนท่ี

เหลือจากการบริโภคของคนในวัยทํางานมากพอท่ีจะออมและสะสมไปใชใน

การพัฒนาเศรษฐกิจได (Davanzo, Dogo and Grammich, 2011; Lee and 

Mason, 2006; Bloom, Canning and Sevilla 2001) เชน การเติบโตทาง

เศรษฐกิจของประเทศไทยในชวง 2-3 ทศวรรษที่ผานมา

 สาํหรับประเทศไทย หนาตางของโอกาสจากการปนผลทางประชากรได

ผานไปแลว (อมรเทพ จาวะลา, 2552; ศุภเจตน จันทรสาสน, 2552; เก้ือ วงศ

บุญสิน, 2547) เน่ืองจากอัตราเกิดลดลงและอายุคาดหมายเฉล่ียท่ีเพ่ิมสูงข้ึน 

ทาํใหสดัสวนประชากรวัยสงูอายุเพ่ิมสงูข้ึน ซึง่มผีลทาํใหอตัราการเปล่ียนแปลง

ของสัดสวนผูผลิต (effective number of producers) ตอสัดสวนผูบริโภค                                                                      

(effective number of consumers) มคีาเปนลบต้ังแตป 2553 เปนตนไป (อมร

เทพ  จาวะลา, 2552) และเมื่อพิจารณาผลไดจากการปนผลทางประชากร

รอบที่ 2 (second demographic dividend) ซึ่งเปนผลไดจากการท่ีประเทศ

มีสัดสวนทุนตอแรงงานสูงขึ้น (capital-labor ratio) เกิดขึ้นเมื่อประชากรมี

การออมและสะสมทุนไวใชหลังเกษียณจากการทํางานมากพอที่จะเปนแรง

ขับเคล่ือนเศรษฐกิจได (Davanzo et al., 2011; Lee and Mason, 2006;                                                                                   

Bloom et al., 2001) แตการออมเพ่ือยามชราภาพของประชากรไทยไมมาก 

ดังนั้นในอนาคตการเก้ือหนุนทางการเงินจากวัยแรงงานตอผูสูงอายุอาจลด

ลงอยางตอเน่ือง และอาจไมใชเคร่ืองมือที่มีประสิทธิภาพพอท่ีจะรักษาระดับ

มาตรฐานการดํารงชีพของผูสูงอายุได

 ในชวงเวลาท่ีมีกระบวนการเปล่ียนผานทางประชากร โดยมีสัดสวน

ประชากรวัยผูสูงอายุเพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็วจากการเปล่ียนแปลงโครงสราง

อายุประชากร ไดมีการเปล่ียนแปลงดานเทคโนโลยีดานสุขภาพ การพัฒนา

เศรษฐกิจ การพัฒนาความเปนเมือง และการศึกษา ซึ่งทําใหผู สูงอายุมี

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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สถานภาพต่ําประชากรรุนถัดไป กลาวคือ การพัฒนาทางการแพทยและ

สาธารณสุขไดทําใหประชากรมีชีวิตยืนยาวข้ึน เกิดการแขงขันระหวางรุน (in-

tergeneration competition) ในตลาดแรงงานท่ีมีตําแหนงงานจํากัด ทําใหผู

สงูอายุบางสวนตองเกษียณอายุจากการทํางานเร็วข้ึน ประกอบกบัการพัฒนา

ทางเศรษฐกจิเกดิขึน้ในเมอืงใหญ ซึง่มอีาชพีใหมทีใ่หผลตอบแทนในการทาํงาน

มากกวาการทํางานในชนบท แตผูสงูอายไุมยินดทีีจ่ะยายถ่ินเพ่ือเขาไปทาํงาน

ในเมอืงเหมอืนวัยแรงงาน จงึทาํใหสถานภาพของผูสงูอายุตํา่กวาประชากรรุน

ถัดไป สาํหรับการพัฒนาความเปนเมืองทําใหวัยแรงงานยายถ่ินเขาสูเมอืงใหญ 

และสรางครอบครัวขนาดเล็กในเมือง ทําใหการเก้ือหนุนทางการเงินและทาง

สังคมตอผูสูงอายุจากบุตรหลานเปนไปไดยากข้ึน สวนการปฏิรูปการศึกษา

ทําใหคนรุนลูกมีการศึกษาสูงกวารุนพอแม มีโอกาสไดงานท่ีมีรายไดสูง ทําให

ผูสูงอายุมีสถานภาพต่ําประชากรรุนถัดไป (Cowgill, 1979)

 หากพิจารณาในระดบับคุคล ผูสงูอายไุทยในอนาคตมรีะดบัมาตรฐาน

การดํารงชีพต่ํากวาประชากรวัยอ่ืน เน่ืองจากอัตราสวนประชากรวัยแรงงานท่ี

จะคอยเก้ือหนนุผูสงูอายหุน่ึงคนลดลงจากการทีม่จีาํนวนประชากรรุนถัดไปลด

ลงจากระดับเจริญพันธุที่ลดตํ่าลง และรายไดจากเงินออมที่แทจริงลดลง เมื่อ

เทียบกับอัตราเงินเฟอที่เพ่ิมขึ้นอยางตอเน่ือง จากการท่ีมีอายุคาดหมายเฉล่ีย

เพ่ิมขึ้นและมีปญหาสถานภาพทางเศรษฐกิจตํ่ากวาประชากรรุนถัดไป 

 อยางไรก็ตาม มีขอโตแยงในทางทฤษฎีเก่ียวกับความเหมาะสมของ

หนวยในการวิเคราะหระดับมาตรฐานการดํารงชีพของผูสูงอายุ กลาวคือ การ

วัดระดับมาตรฐานการดํารงชีพของผูสูงอายุควรใชหนวยวิเคราะหระดับครัว

เรือนมากกวาใชบคุคลเปนหนวยวิเคราะห เน่ืองจากผูสงูอายุมกัมคีวามสําคัญ

ตอความมั่งคั่งของบุตรหลานตามแนวคิดการถายโอนความม่ังคั่งขามรุน (in-

tergeneration wealth transfer) โดยขอสรุปมักโนมเอียงวา ความมั่งคั่งของ

รุนลูกมาจากการถายโอนความมั่งคั่งขามรุนจากพอแม สําหรับผูสูงอายุไทย

จากงานเขียนของดิเรก ปทมสิริวัฒน (2553) พบวา ผูสูงอายุไทยมีลักษณะ

เก็บออมเปนมรดกใหลกูหลาน โดยผูสงูอายุมคีวามมัง่คัง่สงูประมาณ 1.2 ลาน

บาท และความม่ังคั่งน้ีมิไดลดลงอยางรวดเร็วหลังเกษียณอายุ แตลดลงอยาง
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ชัดเจนเม่ืออายุเกิน 85 ป  ดังน้ันหากพิจารณาการถายโอนความม่ังคั่งขามรุน

จากผูสูงอายุสูบุตรหลานเปนเงินที่ผูสูงอายุฝากธนาคารแลว การเก้ือกูลผูสูง

อายุของครอบครัว อาจนับไดวาเปนดอกเบ้ียของมรดกท่ีผูสูงอายุควรไดรับ 

ทําใหการพิจารณาระดับมาตรฐานการดํารงชีพของผูสูงอายุดวยหนวยการ

วิเคราะหระดบับคุคลอาจทาํใหผลการวเิคราะหเบีย่งเบนไปจากความเปนจรงิ

ได โดยเฉพาะอยางย่ิง เมือ่พิจารณาเพียงดานรายไดเพียงอยางเดียว นอกจาก

นัน้ความสมัพนัธเครอืญาตใินสงัคมไทยคอนขางเขมแขง็ มกีารแบงงานกันทํา

ภายในครัวเรือน (Division of Labor) บางกรณีผูสูงอายุอาจไมมีบทบาททาง

เศรษฐกิจ แตไดรับความเก้ือหนุนทางเศรษฐกิจจากสมาชิกครัวเรือนเปนการ

ตอบแทนการทําหนาท่ีในครัวเรือนของผูสูงอายุ 

3.5 ตวัแปรท่ีเหมาะสมในการศึกษาการเปล่ียนแปลงโครงสรางครัวเรอืน
 ในตางประเทศ หลังป 1980 การเปล่ียนแปลงทางประชากรทําใหมี

นักวิชาการต้ังคําถามถึงความเชื่อมโยงระหวางวิธีการวัดความแตกตางดาน

การบริโภคของครัวเรือนกับฟงกชั่นของสวัสดิการสังคม โดยเฉพาะอยางย่ิง

ประเด็นความเหมาะสมของวิธีการวัดความแตกตางดานการบริโภคของครัว

เรือนแบบเดมิทีใ่ชการบริโภคของบุคคลหรอืครัวเรือนปใดปหน่ึงในการวิเคราะห

ความแตกตาง เน่ืองดวยการเปล่ียนแปลงทางประชากรทําใหเกิดความแตก

ตางในขนาดของรุนประชากร (cohort size) ความแตกตางของขนาดครัว

เรือน ความแตกตางของโครงสรางครัวเรือน และการเปลี่ยนแปลงของหนวย

การตัดสินใจ ซึ่งลวนกระทบตอวิธีการวัดความแตกตางทําใหตองพิจารณา 1) 

หนวยการวิเคราะหระหวางบุคคล ครอบครัวหรือครัวเรือน 2) ตัวแทนในการ

วัดมาตรฐานการดํารงชีพ หรือความกินดีอยูดี ระหวางรายไดรวม รายไดจาก

การทํางานหรือการบริโภค 3) แนวคิดในการวิเคราะหระหวางชวงเวลาหรือ

ตลอดชพี รวมท้ังตองพิจารณาความแตกตางภายในรุนและระหวางรุนอกีดวย 

(Pestieau, 1989; Lam, 1984; Morley, 1981; Fields, 1979) โดยประเด็นทาง

ประชากรทีน่กัวิชาการใหความสนใจศกึษามกัเก่ียวของกบั 1) ภาวะเจริญพันธุ 

เชน ความแตกตางของขนาดครัวเรือน เปนตน ซึ่งเก่ียวเน่ืองกับภาวะการณ

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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แตงงาน การมีบุตรและการหยาราง (Mcmillen and Herriot, 1985; Duncan, 

1985) 2) ภาวะการณตาย เชน ความแตกตางของอายุคาดหมายเฉล่ีย ซึง่เก่ียว

เน่ืองกับการเลอืกอาชพี (Occupation Choices) และพฤตกิรรมการใชชวิีตของ

ประชากร (Becker,1965; Willis, 1987; David and Menchik, 1986) และ 3) 

การยายถ่ิน ซึ่งเก่ียวเน่ืองกับรายไดจากการทํางานและการลงทุนในทุนมนุษย                      

(Strak and Yitzhaki, 1986)

 ในระยะหลัง นักวิชาการตางใหความสนใจกับการเปล่ียนแปลง

โครงสรางครอบครัวและครัวเรือนกับประเด็นทางเศรษฐศาสตร เชน ความ

ยากจน ความเหล่ือมลํา้ เปนตน โดยอธิบายความแตกตางของระดับมาตรฐาน

การดํารงชีพ จําแนกตามตัวแปรทางประชากรและครัวเรือน ไดแก อายุของ

หัวหนาครัวเรือน (Fambon, 2010; Bover, 2008 Etuk, 2008; Akita et al., 

1999) เพศของหัวหนาครัวเรือน (Cain et al.,2010; Fambon, 2010; Bover, 

2008) ขนาดครัวเรือน (Peichl et al., 2010; Etuk, 2008) และโครงสรางของ

ครัวเรือน (Eurostat, 2010; Bover, 2008; Etuk, 2008) 

 ตัวแปรที่เหมาะสมในการพิจารณาการเปล่ียนแปลงโครงสรางองค

ประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน และใชในการวิเคราะหความแตกตาง

ดานการบริโภคของครัวเรือน ประกอบดวย 1) ขนาดครัวเรือน 2) รูปแบบการ

อยูอาศัยของครัวเรือน 3) อัตราพ่ึงพิงทางอายุของครัวเรือน 4) การพ่ึงพิงทาง

อายุของครัวเรือน 5) จาํนวนผูสงูอายุในครัวเรือน 6) อายุหวัหนาครัวเรือน และ 

7) เพศหัวหนาครัวเรือน เน่ืองจากเปนตัวแปรระดับครัวเรือนที่แสดงถึงการ

เปลี่ยนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน 

 การจาํแนกรูปแบบการอยูอาศัยของครวัเรือน เลือกจาํแนกตามแนวการ

ศกึษาของสาํนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกจิและสงัคมแหงชาต ิ(2554) 

และ Terasaki (2001) โดยใชครวัเรือนเปนหนวยวิเคราะห และจําแนกครัวเรือน

ออกเปน 8 รูปแบบหลัก ตามจํานวนรุนของสมาชิกในครัวเรือน ไดแก ครัวเรือน

คนเดียว ครัวเรือนสามีภรรยา ครัวเรือนพอแมลูก ครัวเรือนพอหรอืแมคนเดียว 

ครัวเรือนขามรุน ครวัเรือนสามรุน ครวัเรือนอาศยัอยูกับคนอืน่ และครวัเรือนอืน่ๆ 

และไดเพ่ิมความหลากหลายของรูปแบบการอยูอาศัยของครัวเรือนดวยเพศและ

กลุมอายุคลายกับการศึกษาของ Brandolini และ D’Alessio (2001)

ธนานนท บัวทอง เเละวรเวศม สุวรรณระดา   
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4. ระเบียบวิธีวิจัย
 ประเด็นการศึกษาน้ี เปนการศึกษาความสัมพันธระหวางการ

เปล่ียนแปลงทางประชากรกับความแตกตางดานการบริโภค โดยการ

เปล่ียนแปลงทางประชากรน้ัน มุงเนนศึกษาการเปล่ียนแปลงโครงสรางองค

ประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน ซึ่งเปนประเด็นเก่ียวของกับการมีผูสูง

อายุและเด็กเปนสมาชกิของครัวเรือน  และเลอืกใชกรอบแนวคดิการวิเคราะห

ทีม่าของความแตกตางระดับบคุคลและครัวเรือน ดานประชากรของ Haughton 

และ Khandker (2009) เปนกรอบแนวคิดหลักในการจําแนกคุณลักษณะของ

ครัวเรือน โดยใชการบริโภคตอหัวผูใหญสมมูลยเปนตัวประมาณของระดับ

มาตรฐานการดํารงชีพของครัวเรือน (material living standard) เพ่ือศึกษา

เปล่ียนแปลงระดับการบริโภค และความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือน  

โดยการศกึษาทีม่าของความแตกตางดานการบรโิภคของครวัเรือนนี ้เปนเพียง

การศึกษาแบบแผนของความแตกตางดานการบริโภคของครวัเรือนทีแ่สดงถงึ

ความสัมพันธระหวางคุณลักษณะครัวเรือนกับความแตกตางดานการบริโภค

ของครัวเรือนจากการวิเคราะหทางสถิติและไมมีขอมูลสนับสนุนมากพอท่ีจะ

อธิบายไดวา ปจจัยท่ีศึกษาน้ันเปนสาเหตุของความแตกตางหรือไม จึงนับวา 

ปจจัยท่ีศึกษาน้ีเปนเพียงสาเหตุแทรกกลาง (intermediate cause) ของความ

แตกตางดานการบริโภคของครัวเรือน แตมิใชสาเหตุเชิงลึก (deep cause) 

ของความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือนแตอยางใด (Haughton and 

Khandker, 2009)

 4.1 หนวยวิเคราะหระดับมาตรฐานการดํารงชีพของครัวเรือน
 หนวยการวิเคราะหระดับมาตรฐานการดํารงชีพของครัวเรือนในระยะ

แรกเปนหนวยรวมของครัวเรือน เชน รายไดรวมของครัวเรือน เปนตน ตอมา

เมือ่ครวัเรือนมขีนาดไมเทากัน จงึเกิดแนวคิดหนวยวิเคราะหตอหวัครัวเรือน เชน 

การบริโภคตอหวัครัวเรือน เปนตน ซึง่ปจจบุนัประเทศไทยใชเปนหนวยวิเคราะห

ระดับมาตรฐานการดํารงชีพของครัวเรือน สวนในตางประเทศมีการพัฒนา

หนวยวิเคราะหเปนตอหัวผูใหญสมมูลย เน่ืองจากครัวเรือนมีโครงสรางองค

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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ประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือนที่แตกตาง ทําใหปริมาณความตองการ

บริโภคตางกันไปดวย ทําใหการเปรียบเทียบระดับมาตรฐานการดํารงชีพ

ระหวางครัวเรือนตองปรบัความแตกตางของขนาดและโครงสรางองคประกอบ

ดานอายุของสมาชกิครัวเรือนดวยคาผูใหญสมมลูย แตยังไมคอยมงีานวิจยัใน

ประเทศไทยท่ีใชหนวยตอหวัผูใหญสมมลูยเทาใดนัก เน่ืองดวยขอจาํกัดของชดุ

ขอมูลคาผูใหญสมมูลยของประเทศไทย

 สําหรับประเทศไทย การนําเสนอขอมูลระดับมาตรฐานการดํารงชีพ

ของครวัเรือนสวนใหญใหความสาํคญักับขนาดของครวัเรือนทีม่คีวามแตกตาง 

โดยใชการบริโภคตอหวัเปนหนวยวเิคราะห เน่ืองจากในชวงท่ีผานมาครัวเรือน

มีโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือนไมแตกตางกันมากนัก 

จงึใชการบริโภคตอหวัเปนหนวยวิเคราะหแทนการบริโภคตอหวัผูใหญสมมลูย

ได (สมชยั จติสุชน, 2546) แตปจจบุนัครวัเรือนมกีารเปล่ียนแปลงองคประกอบ

ดานอายุและรูปแบบการอยูอาศัยของครัวเรือนที่มีความหลากหลายมากขึ้น 

ทําใหการบริโภคตอหัวเปนหนวยวิเคราะหไมเหมาะสม เน่ืองจากไมไดคํานึง

ความตองการของสมาชิกแตละกลุมอายุของสมาชิกครัวเรือนท่ีประชากรวัย

เด็กและผูสูงอายุมีความตองการในปริมาณท่ีนอยกวาประชากรวัยแรงงาน 

(อิศรา ศานติศาสน, 2538) ซึ่งหากใชการบริโภคตอหัวเปนหนวยวิเคราะหครัว

เรือนบางประเภทจะทําใหระดับมาตรฐานการดํารงชพีต่ํากวาความเปนจรงิ เชน 

ครัวเรือนขามรุน ครัวเรือนที่มีผูสูงอายุ เปนตน จึงควรปรับความตางของขนาด

และโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือนดวยคาผูใหญ                          

สมมูลย (adult equivalence scale) 

 คาผูใหญสมมูลยเปนการแสดงระดับการบริโภคท่ีแตกตางกันของ

สมาชิกครัวเรือน โดยท่ีครัวเรือนอางอิงหรือครัวเรือนที่มีสมาชิกครัวเรือนเปน

ผูใหญ 1 คน มีคาผูใหญสมมูลย เทากับ 1 และเม่ือมีสมาชิกครัวเรือนเพ่ิมขึ้น

จากครัวเรือนอางอิงทําใหสัดสวนคาใชจายท้ังหมดเพ่ิมมากข้ึนในลักษณะท่ี

แตกตางกันในแตละกลุมอายุ (อิศรา ศานติศาสน, 2538) และคาผูใหญสม

มูลยยังแสดงการประหยัดจากขนาดของครัวเรือน โดยพิจารณาสัมประสิทธ์ิ

ของจาํนวนเด็ก จาํนวนแรงงานและจํานวนผูสงูอายุ ทีแ่สดงถึงสดัสวนรายจาย

ธนานนท บัวทอง เเละวรเวศม สุวรรณระดา   



129

การบรโิภคทีเ่พ่ิมขึน้ เมือ่มสีมาชกิครวัเรือนแตละกลุมอายเุพ่ิมขึน้ เชน เด็กมคีา

ผูใหญสมมลูยเทากับ 0.30 หมายความวา สดัสวนรายจายเพ่ือการบริโภคเพ่ิม

ขึ้นรอยละ 30 เมื่อมีเด็กเพ่ิมขึ้น 1 คน เปนตน และหากรอยละของการบริโภค

ที่เพ่ิมขึ้นมีคาสูง แสดงวา ครัวเรือนมีการประหยัดตอขนาดตํ่าหรือมีสินคาท่ี

สามารถแบงปนไดคอนขางนอย (Haughton and Khandker, 2009)

 การศึกษาน้ี เลือกปรับความแตกตางของการบริโภคจากขนาดและ

โครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชกิครวัเรือน ดวยผลรวมของคาผูใหญ

สมมลูยของสมาชิกครัวเรือน  เน่ืองจากสนใจองคประกอบดานอายุของสมาชกิ

ครัวเรือนจาํแนกตามกลุมอายุดวย โดยเลือกใชชดุขอมลูคาผูใหญสมมลูยของ

พรพิมล พันธุพิมาย (2550) เน่ืองจากเปนชุดขอมูลเดียวท่ีมีขอมูลคาผูใหญสม

มูลยของผูสูงอายุ รวมทั้งประเภทของสินคาและบริการท่ีใชในการคํานวณคา

ผูใหญสมมูลยไมตางจากการศึกษาน้ีเทาใดนัก แตมีขอดอยท่ีสมมติใหระดับ

ราคาของสินคาและบริการแตละประเภทเทากับ 1 ทําใหคาผูใหญสมมูลย

ของพรพิมล พันธุพิมาย (2550) ตํ่ากวาชุดขอมูลอื่น โดยคาผูใหญสมมูลยของ

สมาชิกครัวเรือนอายุ 0-14 ป เทากับ 0.19 สวนสมาชิกครัวเรือนอายุ 15-59 ป 

มีคาผูใหญสมมูลยเทากับ 0.22 และสมาชิกครัวเรือนอายุตั้งแต 60 ปขึ้นไป มี

คาผูใหญสมมูลยเทากับ 0.17 

 นอกจากน้ันการบริโภคของครัวเรือนแตกตางกันไปตามระดับราคา

สนิคาและบริการ เวลาและพ้ืนท่ีทีค่รวัเรือนตองเผชิญ ดงัน้ันในการเปรียบเทียบ

ระดับการบริโภคระหวางครัวเรือนตองปรับการบริโภคตามความแตกตางดาน

ราคาดวยดัชนีราคา และปรับความแตกตางดานเวลาดวยดัชนีราคา ซึ่งเปน

ดัชนีที่ใชวัดการเปล่ียนแปลงของราคาขายปลีกโดยเฉล่ียท่ีผูบริโภคจายเพ่ือ

ซือ้สนิคาและบริการจํานวนหน่ึง ณ เวลาหน่ึงเทียบกับปฐาน ทาํใหทกุครัวเรือน

มีตนทุนในการดํารงชีพเทากัน ท้ังในมิติเวลาและมิติพ้ืนท่ี จึงสามารถเปรียบ

เทียบระดับมาตรฐานการดํารงชีพระหวางครัวเรือนได โดยปรับความแตกตาง

ของตนทุนการดํารงชวิีตทีแ่ทจรงิระหวางภาคและเวลา ดวยดัชนรีาคาผูบรโิภค

ที่ใชขอมูลป 2550 เปนปฐาน

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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 จาํนวนครัวเรือนทีใ่ชในการวิเคราะหแตกตางกันระหวางป กลาวคือ ป 

2533 มคีรวัเรือนท่ีเปนตัวอยางท้ังสิน้ 5,813 ครวัเรือน สวน ป 2552 มคีรัวเรือน

ที่เปนตัวอยางท้ังสิ้น 43,844 ครัวเรือน แตในการวิเคราะหการเปล่ียนแปลง

ขนาดและโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือนน้ัน ตดัครัวเรือน

ที่มีหัวหนาครัวเรือนอายุตํ่ากวา 20 ป และอาศัยอยูคนเดียวออกจากการ

วิเคราะห นอกจากน้ันในการวิเคราะหความแตกตางของระดับการบริโภคของ

ครวัเรือน ตดัครัวเรือนทีม่รีะดับการบริโภครวมเทากับศนูยออกจากการวิเคราะห

อีกดวย ทําใหจํานวนครัวเรือนท่ีใชวิเคราะหความแตกตางของรูปแบบการ

บริโภคของครัวเรือน ป 2533 เทากับ 5,245 ครัวเรือน สวนป 2552 เทากับ 

43,517 ครัวเรือน

 4.2 การวัดระดับมาตรฐานการดํารงชีพของครัวเรือน
 การศึกษาน้ี เลือกใชการบริโภคเปนตัวแทนในการวัดระดับมาตรฐาน

การดํารงชีพของครัวเรือน เน่ืองจากอรรถประโยชนแปรผันตรงกับระดับ

บริโภคสินคาและบริการ สวนรายไดที่เปนตัวเงินน้ันแสดงเพียงโอกาสท่ีมี

ระดับมาตรฐานการดํารงชีพเทาน้ัน (Lazaridis, 2000; Johnson and Shipp, 

1997) ประกอบกับขอมูลดานการบริโภคมีความผันผวนตํ่ากวา และมีปญหา

เก่ียวกับความนาเชื่อถือไดของขอมูลนอยกวาขอมูลดานรายไดที่เปนตัวเงิน 

โดยการบริโภค เทากับ ผลรวมของคาใชจายเพ่ือการบริโภคสินคาและบริการ 

8 หมวด ประกอบดวย 1) อาหารและเคร่ืองดื่มที่ไมมีแอลกอฮอล 2) เคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอลและยาสูบ 3) ที่อยูอาศัยและการดําเนินการในครัวเรือน 4) สวน

บุคคล เคร่ืองนุงหมและรองเทา 5) สุขภาพ 6) การเดินทางและการส่ือสาร 7) 

การศึกษาและ 8) การบันเทิง การอานและกิจกรรมทางศาสนา 

 4.3 การแยกองคประกอบทีม่าของความแตกตางดานการบรโิภค
ของครัวเรือน
 ดัชนีแยกองคประกอบแหลงท่ีมาของความแตกตางดานการบริโภค 

จาํแนกตามลกัษณะกลุมยอยประชากร  วิธีการน้ีเร่ิมตนจากแบงครวัเรือนออก

ธนานนท บัวทอง เเละวรเวศม สุวรรณระดา   
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เปนกลุมยอยๆ โดยแตละครัวเรือนจะถูกจัดอยูในกลุมยอยเพียงกลุมใดกลุม

หน่ึงเทาน้ัน และในแตละกลุมยอยจะมีระดับการบริโภครวมแตกตางกัน ขณะ

เดียวกันการบริโภคเฉล่ียของแตละกลุมยอยก็จะแตกตางจากการบริโภคเฉล่ีย

ของครวัเรือนทัง้หมด (สมนกึ  สมชยักุลทรพัย, 2547) จากน้ันคาํนวณความแตก

ตางรวม เทากับ ความแตกตางภายในกลุมยอยประชากร บวกความแตกตาง

ระหวางกลุมยอยประชากร (Fambom, 2010) สาํหรับการศึกษาในประเทศไทย

ที่ทําการศึกษาการแยกองคประกอบในแนวทางนี้ เชน งานของ วิริยา โชค

มหาสิน (2539)  สมนึก สมชัยกุลทรัพย (2547) เปนตน และดัชนีในการแยก

องคประกอบแหลงที่มาแหลงของความแตกตางดานการบริโภค จําแนกตาม

กลุมยอยประชากรมีอยูหลากหลาย  ผูวิจัยจึงตองเลือกวิธีการท่ีมีคุณสมบัติ

ครบถวนทุกประการในการเปนดัชนทีีด่ทีีใ่ชวัดและแยกองคประกอบแหลงท่ีมา

ของความแตกตางดานการบริโภค  

 การศึกษานี้ ทําการวิเคราะหความสัมพันธระหวางองคประกอบดาน

อายุของสมาชิกครัวเรือนกับความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือน โดย

ใชวิธีการแยกท่ีมาของความแตกตางดานการบริโภคของครวัเรือน จาํแนกตาม

กลุมยอยประชากร ดวยดัชนีไทล (Thiel Index) เน่ืองจากมีคุณสมบัติสําคัญ

ของดัชนีที่ใชวัดและแยกองคประกอบท่ีมาของความแตกตางดานการบริโภค

ครบ 7 ประการ (วิริยา โชคมหาสิน,2539; สมนึก สมชัยกุลทรัพย, 2547) โดย

มีวิธีการคํานวณดังน้ี                   

เทากับ  จํานวนครัวเรือนทั้งหมด

เทากับ  ระดับการบริโภคเฉล่ียของครัวเรือนไทย

เทากับ สดัสวนครวัเรือนกลุมที ่i ตอครวัเรือนรวม

เทากับ ระดับการบริโภคของครัวเรือนที่ i

เมื่อ

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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เมื่อจัดรูปสมการได  

ปรับสมการ  

ปรับรูปสมการ  

 การศึกษาน้ี เปนการศึกษาผลของการเปล่ียนแปลงโครงสรางองค

ประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือนตอความแตกตางดานการบริโภคของ

ครัวเรือน และเลือกใชดัชนีไทลในการแยกท่ีมาของความแตกตางดานการ

บรโิภค แตดชันไีทลมขีอจาํกัดเก่ียวกับจาํนวนตัวแปรท่ีพิจารณา กลาวคือ ดชันี

ไทลสามารถจาํแนกผลของตัวแปรทีส่นใจไดเพียงตัวแปรเดียว โดยพิจารณาได

จากสดัสวนของความแตกตางระหวางกลุมยอยประชากร (คณุลักษณะของครัว

เรือนท่ีกําลังสนใจ) ตอความแตกตางโดยรวม (คณุลักษณะของครัวเรือนท่ีกําลัง

สนใจและคุณลักษณะอ่ืนๆ) ทาํใหตวัแปรท่ีจะใชดชันไีทลในการแยกท่ีมาของ

ความแตกตางดานการบริโภคตองเปนตัวแปรท่ีสะทอนคุณลักษณะของสมาชิก

ครวัเรือนทุกคน เชน รปูแบบการอยูอาศัยของครัวเรือน ระดับการพ่ึงพิงทางอายุ

ของครวัเรือน การพ่ึงพิงทางอายุของครวัเรือน เปนตน และทําใหตวัแปรสะทอน

คณุลกัษณะบางประการของสมาชกิครวัเรือนไมเหมาะสมในการวิเคราะหแยก

ทีม่าของความแตกตางดานการบริโภค เชน เพศและอายุของหัวหนาครัวเรือน 

จํานวนผูสูงอายุและเด็กในครัวเรือน เปนตน

ธนานนท บัวทอง เเละวรเวศม สุวรรณระดา   
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 4.4 ขอมูลที่ใชในการศึกษา
 การศึกษาน้ี มวัีตถุประสงคสาํคัญเพ่ือเปรียบเทียบขนาดของผลกระทบ

จากการเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือนกับ

ระดับความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือนไทย จงึไดเลือกใชขอมลู 2 จดุ

เวลาในการศึกษา ซึง่เปนจดุเวลาท่ีหางกันพอสมควรท่ีจะเห็นการเปล่ียนแปลง

ของโครงสรางครัวเรือน ผูวิจยัจงึเลือกใชขอมลูโครงสรางองคประกอบดานอายุ

ของครัวเรือนและระดับการบริโภคของครัวเรือนจากขอมูลดิบจากการสํารวจ

ภาวะเศรษฐกิจและสงัคมของครวัเรือน สาํรวจโดยสํานักงานสถิตแิหงชาติ โดย

เลือกใชป 2533 เปรียบเทียบกับป 2552 

 ป 2533 เปนชวงเวลาท่ีประเทศไทยมีระดับการเจริญพันธุลดตํ่าลงถึง

ระดับทดแทน เร่ิมเกิดการเปล่ียนแปลงขนาดและโครงสรางองคประกอบดาน

อายุของครัวเรือน  จึงใชเปนตัวแทนชวงตนของการเปล่ียนแปลงของครัวเรือน 

สําหรับเหตุผลที่เลือกใชขอมูล ป 2552 เน่ืองจากโครงสรางดานอายุประชากร

เปลี่ยนไปจากป 2533 คอนขางมาก กลาวคือ สัดสวนประชากรวัยเด็กลดลง

จากรอยละ 30 ของประชากร เปนรอยละ 22 ของประชากร สําหรับสัดสวน

ประชากรวัยแรงงานเพ่ิมขึ้นเล็กนอยจากรอยละ 63 ของประชากร เปนรอยละ 

67 ของประชากร สวนประชากรสูงอายุเพ่ิมขึน้จากรอยละ 7 เปนรอยละ 12 ของ

ประชากร ทาํใหอตัราพ่ึงพิงดานอายุวัยเด็กลดลง ในขณะทีอ่ตัราพึง่พิงดานอายุ

วัยผูสูงอายุเพ่ิมขึ้น ทําใหอายุมัธยฐานเพ่ิมขึ้นจาก 24 ป เปน 34 ป รวมท้ังอายุ

คาดหมายเฉล่ียเมือ่แรกเกิดของผูชายเพ่ิมขึน้ประมาณ 1 ป สวนผูหญิงอายุคาด

หมายเฉล่ียเพ่ิมขึ้นประมาณ 2 ป (รายละเอียดดังตารางท่ี 1)

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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 1   2533  2552     
  2533  2552    2533  2552 

 ( ) * 57.07 69.12   * 24 34 
 * 0.88 0.50  * 59 50

 * 2.3 1.6        * 48 31 
        * 11 19

 * 69 70  ( ) ** 11 19
 * 75 77  ** 5.2 3.2 

 * 30 21   ** 67 52 
 * 63 67   ** 26 31 
 * 7 12     

   *   UN (2011)  **  2533-2552 

 ในขณะเดียวกันมกีารเปล่ียนแปลงขนาดและโครงสรางครัวเรือน โดย

ครัวเรือนมีจํานวนสมาชิกครัวเรือนเฉลี่ยลดลง มีสัดสวนครัวเรือนเดี่ยวลดลง 

และมีครัวเรือนขยายเพ่ิมขึ้น โดยเปนครัวเรือนขามรุน หรือครัวเรือนที่ผูสูงอายุ

อาศัยอยูรวมกับหลานวัยเด็ก ประกอบกับป 2552 มีอัตราเจริญพันธุรวมตํ่า

กวาระดับทดแทนมากอยูทีร่ะดับ 1.6  และเปนปแรกท่ีการปนผลทางประชากร

มีคาติดลบ หมายความวา ตั้งแตป 2553 เปนตนไป อัตราการเปล่ียนแปลง

ของสัดสวนผูผลิต นอยกวาอัตราการเปลี่ยนแปลงสัดสวนผูบริโภค หรืออัตรา

เพ่ิมของจํานวนประชากรวัยพ่ึงพิงมากกวาอัตราเพ่ิมของประชากรวัยแรงงาน                 

(อมรเทพ จาวะลา, 2552)

 นอกจากน้ันกับชวงเวลา 20 ป มีความเหมาะสมในการพิจารณาการ

เปล่ียนแปลงรูปแบบการอยูอาศัยของประชากร 2 รุน กลาวคือ ประชากรวัยเด็ก

ทั้งหมดของป 2552 เปนประชากรวัยเด็กคนละกลุมกับป 2533 และประชากร

วัยผูสูงอายุป 2552 สวนใหญไมใชประชากรวัยผูสูงอายุในป 2533 เชนกัน นับ

เปนจุดเดนของการศึกษาน้ี ที่ชวยใหเขาใจเปลี่ยนแปลงรูปแบบการอยูอาศัย

ของผูสูงอายุและเด็กในครัวเรือน โดยเฉพาะครัวเรือนท่ีมีเฉพาะวัยพ่ึงพิงเปน

สมาชิกของครัวเรือนไดชัดเจนย่ิงขึ้น

ธนานนท บัวทอง เเละวรเวศม สุวรรณระดา   
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5. การเปลีย่นแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายขุองสมาชกิครวัเรอืน
 รูปแบบการอยูอาศัยของครัวเรือน
 รูปแบบการอยูอาศัยของสมาชิกครัวเรือนมีความหลากหลายมากข้ึน 

โดยทีค่รวัเรือนพอแมลกูและครวัเรือนสามรุนยังคงเปนครวัเรือนท่ีมจีาํนวนและ

สัดสวนตอครัวเรือนรวมสูงสุดตามลําดับ กลาวคือ จากเดิมในป 2533 รูปแบบ

การอยูอาศยัของครวัเรือน จาํแนกตามความสมัพนัธของสมาชกิครวัเรือนสวน

ใหญเปนครวัเรือนพอแมลกูและครัวเรือนสามรุน ประมาณรอยละ 66 ตอมาใน

ป 2552 มีสัดสวนตอครัวเรือนรวมลดลงเหลือรอยละ 47 ในขณะท่ีครัวเรือนรูป

แบบอื่นๆ มี จํานวนและสัดสวนตอครัวเรือนรวมเพ่ิมขึ้นท้ังครัวเรือนผูใหญคน

เดียว ครัวเรือนพอหรือแมคนเดียว ครัวเรือนอาศัยอยูกับคนอื่น โดยเฉพาะครัว

เรือนขามรุน ครัวเรือนผูสูงอายุคนเดียวและครัวเรือนสามีภรรยามีอัตราเพ่ิม                

คอนขางสูง

 เมื่อพิจารณาการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการอยูอาศัยของครัวเรือน พบ

การเปล่ียนแปลง 2 รูปแบบ คือ รูปแบบแรกมีจํานวนเพ่ิมขึ้น แตมีสัดสวนตอ

ครวัเรือนรวมลดลง ไดแก ครวัเรือนพอแมลกู และครัวเรือนสามรุน สวนรูปแบบ

ที่ 2 มีจํานวนและสัดสวนตอครัวเรือนรวมเพ่ิมขึ้น ไดแก ครัวเรือนคนเดียว ครัว

เรือนสามีภรรยา ครัวเรือนพอหรือแมคนเดียว ครัวเรือนขามรุน และครัวเรือน

อาศัยอยูกับคนอื่น (รายละเอียดดังตารางที่ 2)

 เด็กในครัวเรือนไทย
 การศึกษารปูแบบการอยูอาศยัของครัวเรือน จาํแนกตามการมีเด็กเปน

สมาชกิครัวเรือน พบวา เด็กสวนใหญยังคงอาศัยอยูในครัวเรือนท่ีมวัียแรงงาน

เปนสมาชิกครัวเรือน ไดแก ครัวเรือนพอแมลูก ครัวเรือนสามรุน และครัวเรือน

พอหรือแมคนเดียว แตมีจํานวนและสัดสวนครัวเรือนท่ีเด็กอาศัยอยูโดยไมมี

วัยแรงงานมากข้ึน ไดแก ครัวเรือนขามรุน 

 เมือ่พจิารณารปูแบบการเปลีย่นแปลงของครวัเรือนท่ีมเีด็กเปนสมาชกิ

ของครัวเรือน พบการเปล่ียนแปลง 2 รูปแบบ คือ รูปแบบแรกมีจํานวนเพ่ิมขึ้น 

แตมสีดัสวนตอครวัเรือนรวมลดลงไดแก ครวัเรือนพอแมลกูและครัวเรือนสาม

รุน และรูปแบบที่ 2 มีจํานวนและสัดสวนตอครัวเรือนรวมเพ่ิมขึ้น ไดแก ครัว

เรือนขามรุน และครัวเรือนพอหรือแมคนเดียว (รายละเอียดดังตารางท่ี 2) 

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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 ผูสูงอายุในครัวเรือนไทย
 ครัวเรือนไทยมีจํานวนครัวเรือนที่มีผูสูงอายุเปนสมาชิกครัวเรือนเพ่ิม

ขึ้น สอดคลองกับการศึกษาของธัชไท กีรติพงศไพบูลย (2552) และชาย โพธิ

สิตา (2552) โดยสวนใหญของครัวเรือนท่ีมีผูสูงอายุเปนสมาชิกครัวเรือนมีวัย

แรงงานเปนสมาชกิครวัเรือนและมสีมาชกิครวัเรือนอยางนอย 2 รุน ไดแก ครวั

เรือนสามรุน ครัวเรือนพอแมวัยผูสูงอายุและบุตรวัยแรงงาน ครัวเรือนพอหรือ

แมวัยผูสูงอายุคนเดียวกับบุตรวัยแรงงาน แตมีครัวเรือนท่ีผูสูงอายุตองอาศัย

อยูเพียงลําพัง โดยไมมีวัยแรงงานเปนสมาชิกครัวเรือน หรืออยูรวมกับวัยเด็ก

เพ่ิมมากขึ้น ไดแก ครัวเรือนเฉพาะผูสูงอายุ และครัวเรือนขามรุน

 เมื่อพิจารณารูปแบบการเปล่ียนแปลงรูปแบบการอยูอาศัยของครัว

เรือนที่มีผูสูงอายุเปนสมาชิกครัวเรือน พบการเปล่ียนแปลง 2 รูปแบบ คือ รูป

แบบแรกมีจํานวนเพ่ิมขึ้น แตมีสัดสวนตอครัวเรือนรวมลดลง ไดแก ครัวเรือน

สามรุน ซึ่งเปนรูปแบบการอยูอาศัยสวนใหญของครัวเรือนท่ีมีผูสูงอายุเปน

สมาชกิครัวเรือน และรปูแบบที ่2 มจีาํนวนและสัดสวนตอครวัเรือนรวมเพ่ิมขึน้

ไดแก ครัวเรือนท่ีมีเฉพาะวัยพ่ึงพิงทางอายุเปนสมาชิกครัวเรือนหรือมีเฉพาะผู

สูงอายุ เชน ครัวเรือนผูสูงอายุคนเดียว ครัวเรือนสามีภรรยาผูสูงอายุ ครัวเรือน

ขามรุน เปนตน และครัวเรือนที่มีผูสูงอายุอยูกับบุตรวัยแรงงาน เชน ครัวเรือน

พอแมลูกและครัวเรือนพอหรือแมคนเดียว เปนตน (รายละเอียดดังตารางท่ี 2)

ตารางที่ 2 การกระจายของครัวเรือน จําแนกตามรูปแบบการอยูอาศัยของครัวเรือน

  ป 2533 ป 2552
จํานวน สัดสวน จํานวน สัดสวน

ครัวเรือนคนเดียว 755,729 6.94 2,355,380 12.03
     วัยแรงงานชาย  290,749 2.67 777,295 3.97

      วัยแรงงานหญิง 299,460 2.75 769,463 3.93

      วัยผูสูงอายุชาย 38,113 0.35 274,109 1.40

      วัยสูงอายุหญิง 95,827 0.88 534,513 2.73

ครัวเรือนสามีภรรยา 714,349 6.56 3,019,116 15.42

ธนานนท บัวทอง เเละวรเวศม สุวรรณระดา   
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  ป 2533 ป 2552
จํานวน สัดสวน จํานวน สัดสวน

      สามีภรรยาวัยแรงงาน 513,983 4.72 2,089,103 10.67

      สามีภรรยาวัยผูสูงอายุ 199,277 1.83 928,055 4.74

ครัวเรือนพอแมลูก 4,565,952 41.93 5,533,088 28.26
      พอแมวัยแรงงานกับบุตรวัยเด็ก 3,357,222 30.83 3,418,532 17.46

      แมวัยผูสูงอายุกับบุตรวัยแรงงาน 425,778 3.91 1,362,714 6.96

      แมวัยผูสูงอายุกับบุตรวัยแรงงาน 387,665 3.56 722,473 3.69

ครัวเรือนพอหรือแมคนเดียว 585,853 5.38 1,397,956 7.14
      พอวัยแรงงานกับบุตรวัยเด็ก 40,291 0.37 93,980 0.48

      แมวัยแรงงานกับบุตรวัยเด็ก 221,056 2.03 471,859 2.41

      แมวัยผูสูงอายุกับบุตรวัยแรงงาน 20,690 0.19 93,980 0.48

      แมวัยผูสูงอายุกับบุตรวัยแรงงาน 166,609 1.53 326,973 1.67

      แมวัยผูสูงอายุกับบุตรวัยแรงงาน 28,313 0.26 101,812 0.52

      แมวัยผูสูงอายุกับบุตรวัยแรงงาน 107,806 0.99 303,478 1.55

ครัวเรือนขามรุน 179,676 1.65 1,249,154 6.38
ครัวเรือนสามรุน 2,633,072 24.18 3,866,896 19.75
      ผูสูงอายุ แรงงานและเด็ก 1,706,379 15.67 2,083,229 10.64

      ผูสูงอายุและแรงงาน 124,140 1.14 417,037 2.13

      แรงงานและเด็ก 799,287 7.34 1,360,756 6.95

ครัวเรือนอาศัยอยูกับคนอ่ืน 204,722 1.88 644,156 3.29
ครัวเรือนอ่ืนๆ 1,250,110 11.48 1,513,474 7.73

รวม 10,889,464 100.00 19,579,220 100.00

หมายเหตุ : ครัวเรือนอ่ืนๆ เปนรูปแบบการอยูอาศัยอ่ืนนอกเหนือจาก 7 รูปแบบการอยู

อาศัยหลัก อาทิ ครัวเรือนเฉพาะผูสูงอายุที่มีเพียงผูสูงอายุพ่ีนองอาศัยอยูรวมกัน เปนตน 

หรือเปนรูปแบบการอยูอาศัยแบบผสม อาทิ ครัวเรือนแมคนเดียวอยูรวมกับญาติหรือ                

คนอื่น เปนตน

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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 ระดับการพึ่งพิงทางอายุของครัวเรือน
 ครวัเรือนไทยสวนใหญมจีาํนวนประชากรวัยแรงงานมากกวาประชากร

วัยพ่ึงพิง แตมจีาํนวนและสัดสวนครัวเรือนทีม่จีาํนวนประชากรวัยแรงงานนอย

กวาประชากรวัยพ่ึงพิงตอครวัเรือนรวมเพ่ิมขึน้ระหวางเวลา กลาวคือ ในป 2533 

มจีาํนวนครัวเรือนท่ีมปีระชากรวัยพ่ึงพิงทางอายุนอยกวาประชากรวัยแรงงาน

และครัวเรือนท่ีไมมวัียพ่ึงพิงเปนสมาชิกครัวเรือนประมาณ 6.88 ลานครัวเรือน 

หรอืประมาณรอยละ 64 ของครวัเรือนรวม สวนครัวเรือนทีม่ปีระชากรวัยพ่ึงพิง

ทางอายุมากกวาประชากรวัยแรงงาน และครัวเรือนท่ีมเีฉพาะวัยพ่ึงพิงทางอายุ

เปนสมาชิกครัวเรือนประมาณ 2.18 ลานครัวเรือน หรือประมาณรอยละ 20 

ของครัวเรือนรวม ตอมาในป 2552 มีจํานวนครัวเรือนท่ีมีประชากรวัยพ่ึงพิง

ทางอายุนอยกวาประชากรวยัแรงงานและครวัเรือนท่ีไมมวัียพ่ึงพิงเปนสมาชกิ

ครัวเรือนเพ่ิมขึน้เปนประมาณ 11.44 ลานครัวเรือน แตมสีดัสวนลดลงเล็กนอย

เหลือประมาณรอยละ 58 ของครัวเรือนรวม สวนจํานวนครัวเรือนที่มีประชากร

วัยพ่ึงพิงทางอายุมากกวาประชากรวัยแรงงาน และครัวเรือนท่ีมีเฉพาะวัยพ่ึง

พิงทางอายุเปนสมาชิกครัวเรือนเพ่ิมขึ้นเปนประมาณ 4.77 ลานครัวเรือนหรือ

ประมาณรอยละ 24 ของครัวเรือนรวม (รายละเอียดดังตารางท่ี 3)

ป 2533 ป 2552
จํานวน สัดสวน จํานวน สัดสวน

ระดับการพึ่งพิงทางอายุของครัวเรือน
ครัวเรือนเฉพาะวัยพ่ึงพิง 561,896 5.16 3,022,536 15.44

       ครัวเรือนเฉพาะผูสูงอายุ 363,708 3.34 1,748,174 8.93

       ครัวเรือนเฉพาะผูสูงอายุและเด็ก 198,188 1.82 1,274,357 6.51

ครัวเรือนวัยพ่ึงพิงมากกวาวัยแรงงาน 1,626,886 14.94 2,087,519 10.66

ครัวเรือนวัยพ่ึงพิงเทากับวัยแรงงาน 1,821,807 16.73 3,015,032 15.40

ครัวเรือนวัยพ่ึงพิงนอยกวาวัยแรงงาน 5,016,776 46.07 5,646,050 28.84

ตารางที่ 3 การกระจายของครัวเรือน จําแนกตามจํานวนผูสูงอายุในครัวเรือนและ                                                                  
ระดับการพ่ึงพิงทางอายุของครัวเรือน
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 เมื่อพิจารณารูปแบบการเปลี่ยนแปลงของอัตราพ่ึงพิงทางอายุของ

ครัวเรือน พบวา มีการเปลี่ยนแปลงใน 2 รูปแบบ คือ รูปแบบแรกมีจํานวน

และสัดสวนตอครัวเรือนรวมเพ่ิมข้ึน ไดแก ครัวเรือนท่ีไมมีวัยพ่ึงพิงและครัว

เรือนที่ไมมีวัยแรงงาน (ครัวเรือนเฉพาะผูสูงอายุและครัวเรือนเฉพาะผูสูงอายุ

และเด็ก) สวนรูปแบบที่ 2 มีจํานวนเพ่ิมขึ้นแตสัดสวนตอครัวเรือนรวมลดลง 

ไดแก ครวัเรือนทีม่ปีระชากรวยัพ่ึงพิงทางอายนุอยกวาประชากรวยัแรงงานครวั

เรือนท่ีมปีระชากรวัยพ่ึงพิงทางอายุเทากับประชากรวัยแรงงานและครัวเรือนท่ี

มีประชากรวัยพ่ึงพิงทางอายุมากกวาประชากรวัยแรงงาน

 การพึ่งพิงทางอายุของครัวเรือน
 ความแตกตางและความเหมือนของการพิจารณาอัตราพ่ึงพิงทางอายุ

ของครัวเรือนกับการพ่ึงพิงทางอายุของครัวเรือน คือ เปนการพิจารณาเปรียบ

ป 2533 ป 2552
จํานวน สัดสวน จํานวน สัดสวน

ครัวเรือนไมมีวัยพ่ึงพิง 1,862,098 17.10 5,808,197 29.66

การพึ่งพิงทางอายุของครัวเรือน
ครัวเรือนเฉพาะวัยพ่ึงพิง 561,896 5.16 3,022,536 15.44

       ครัวเรือนเฉพาะผูสูงอายุ 363,708 3.34 1,748,174 8.93

       ครัวเรือนเฉพาะผูสูงอายุและเด็ก 198,188 1.82 1,274,357 6.51

ครัวเรือนวัยแรงงานและวัยพ่ึงพิง 8,465,469 77.74 10,748,492 54.90

       ครัวเรือนวัยแรงงานและเด็ก 4,944,543 45.41 5,946,042 30.37

       ครัวเรือนวัยแรงงานและผูสูงอายุ 957,910 8.80 2,294,518 11.72

       ครัวเรือนวัยแรงงาน เด็กและผูสูงอายุ 2,563,017 23.54 2,507,931 12.81

 ครัวเรือนไมมีวัยพ่ึงพิง 1,862,098 17.10 5,808,197 29.66

รวม 10,889,464 100.00 19,579,220 100.00

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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เทียบระหวางครัวเรือนท่ีมีวัยแรงงานอยูกับวัยพ่ึงพิง กับครัวเรือนท่ีไมมีวัย

แรงงานและครัวเรือนท่ีไมมีวัยพ่ึงพิงเหมือนกัน แตการพิจารณาครัวเรือนท่ีมี

วัยแรงงานอยูกับวัยพ่ึงพิงของตัวแปรระดับการพ่ึงพิงทางอายุของครัวเรือนไม

ไดพิจารณาวา เปนการพ่ึงพิงทางอายุของวัยเด็กหรือการพ่ึงพิงทางอายุของผูสงู

อายุ สวนการพิจารณาครัวเรือนท่ีมีวัยแรงงานอยูกับวัยพ่ึงพิงของตัวแปรการ

พ่ึงพิงทางอายุของครัวเรือนใหความสําคัญกับองคประกอบดานอายุแตละวัย

ของสมาชิกครัวเรือน โดยไมพิจารณาจํานวนของประชากรแตละวัย

 ครัวเรือนไทยสวนใหญยังคงเปนครัวเรือนที่มีวัยแรงงานอยูกับวัยพ่ึง

พิง แตครัวเรือนที่ไมมีจํานวนวัยแรงงานและครัวเรือนที่ไมมีวัยพ่ึงพิงมีจํานวน

และสัดสวนตอครัวเรือนรวมเพ่ิมขึ้นระหวางเวลา และพบการเปล่ียนแปลงใน 

2 รูปแบบ คือ รูปแบบแรกมีจํานวนและสัดสวนตอครัวเรือนรวมเพ่ิมขึ้น ไดแก 

ครวัเรือนไมมวัียพ่ึงพิง ครวัเรือนวัยแรงงานและผูสงูอายุ และครัวเรือนท่ีไมมวัีย

แรงงาน (ทั้งครัวเรือนเฉพาะผูสูงอายุและครัวเรือนขามรุน) สวนรูปแบบที่ 2 มี

จํานวนเพ่ิมขึ้น แตสัดสวนลดลง ไดแก ครัวเรือนวัยแรงงานและเด็ก และครัว

เรือนวัยแรงงาน เด็กและผูสูงอายุ เห็นไดวา ครัวเรือนท่ีมีสัดสวนตอครัวเรือน

รวมเพ่ิมขึน้สวนใหญเปนครัวเรือนท่ีผูสงูอายุและไมมเีด็กเปนสมาชิกครัวเรือน 

สวนครัวเรือนท่ีมสีดัสวนตอครวัเรือนรวมลดลงเปนครัวเรือนท่ีมเีด็กเปนสมาชิก

ครวัเรือน ยกเวนครวัเรือนขามรุนท่ีมทีัง้เด็กและผูสงูอายุเปนสมาชกิครัวเรือนท่ี

มีจํานวนและสัดสวนตอครัวเรือนรวมเพ่ิมขึ้น

6. ความแตกตางของระดับการบริโภค
 6.1 ระดับการบริโภคของครัวเรือนไทย
 การศึกษาการเปล่ียนแปลงระดับการบริโภคเฉล่ียของครัวเรือนไทย พบ

วา ระดบัการบรโิภคของครวัเรือนไทยลดลงเลก็นอยระหวางชวงเวลา และสวน

ใหญครวัเรือนยังคงใชจายเงินเพ่ือบรโิภคสนิคาและบริการกลุมปจจยั 4 กลาว

คือ ในป 2533 ครัวเรือนไทยมีระดับการบริโภคเฉล่ียประมาณ 9,892 บาทตอ

หวัผูใหญสมมลูยตอเดือน โดยครัวเรือนใชจายเงินประมาณรอยละ 70 ของคา

ใชจายรวมเปนคาใชจายเพ่ือบริโภคสินคาและบริการกลุมปจจัย 4 ประกอบ
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ดวยคาท่ีอยูอาศัยและการดําเนินการในครัวเรือนประมาณ  3,723 บาท คาใช

จายสวนบุคคล เคร่ืองนุงหมและรองเทาประมาณ 1,344 บาท คาอาหารและ

เคร่ืองดื่มที่ไมมีแอลกอฮอลประมาณ 1,312 บาท และคาใชจายเพ่ือสุขภาพ

ประมาณ 475 บาท (รายละเอียดดังตารางท่ี 4)

 ตอมาในป 2552 ครัวเรือนไทยมีระดับการบริโภคเฉลี่ยลดลงเหลือ

ประมาณ 9,463 บาทตอหัวผูใหญสมมูลยตอเดือน โดยครัวเรือนใชจายเงิน

ประมาณรอยละ 70 ของคาใชจายรวมเปนคาใชจายเพ่ือบริโภคสินคาและ

บริการกลุมปจจัย 4 ประกอบดวยคาอาหารและเครื่องดื่มที่ไมมีแอลกอฮอล

ประมาณ 3,721 บาท คาท่ีอยูอาศัยและการดําเนินการในครัวเรือนประมาณ 

2,187 บาท คาใชจายสวนบุคคล เคร่ืองนุงหมและรองเทาประมาณ 572 บาท 

และคาใชจายเพ่ือสุขภาพประมาณ 208 บาท 

 ถัดจากน้ีไป เปนการศึกษาการเปล่ียนแปลงระดับการบริโภคของครัว

เรือนที่มีคุณลักษณะของครัวเรือนตางกัน โดยเลือกพิจารณาเฉพาะตัวแปร

ระดับการพ่ึงพิงทางอายุของครัวเรือน เน่ืองจากเปนตัวแปรที่มีกลุมรายการ

คอนขางนอย และไมมปีญหาบางกลุมรายการมีระดับการบรโิภคเฉล่ียไมแตก

ตางกัน เมื่อเปรียบเทียบกับตัวแปรรูปแบบการอยูอาศัยของครัวเรือนทําให

สะดวกในการตีความผลการวิเคราะห (เมื่อยุบรวมบางกลุมรายการท่ีมีระดับ

การบริโภคไมตางกันของตัวแปรรูปแบบการอยูอาศัยของครัวเรือนแลว จะได

กลุมรายการเทากับตัวแปรระดับพ่ึงพิงทางอายุของครัวเรือน)

 6.2 ระดับการบริโภคของครัวเรือน จําแนกตามระดับการพึ่งพิง
ทางอายุของครัวเรือน
 เมื่อพิจารณาระดับการบริโภคของครัวเรือน จําแนกตามระดับการพ่ึง

พิงทางอายุของครัวเรือน พบวา 1) ระดับการบริโภคของครัวเรือนเพ่ิมขึ้นตาม

ระดับการพ่ึงพิงทางอายุทีล่ดลง 2) มกีารเปล่ียนแปลงระดับการบริโภคระหวาง

เวลา กลาวคือ ครัวเรือนสวนใหญมีระดับการบริโภคเฉล่ียลดลง โดยเฉพาะ

อยางย่ิงครัวเรือนเฉพาะวัยพ่ึงพิง ยกเวนครัวเรือนท่ีไมมีวัยพ่ึงพิงทางอายุเปน

สมาชิกครัวเรือนที่มีระดับการบริโภคสูงขึ้น และ 3) เมื่อพิจารณาระดับการ

บริโภคสูงสุดเปรียบเทียบตํ่าสุด พบวา มีความแตกตางของระดับการบริโภค

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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ระหวางครัวเรือนเพ่ิมขึ้นระหวางป 2533 เปรียบเทียบกับป 2552 กลาวคือ 

ป 2533 ครัวเรือนวัยพ่ึงพิงนอยกวาวัยแรงงาน และครัวเรือนท่ีไมมีวัยพ่ึงพิง

ทางอายุเปนสมาชิกครัวเรือนมีระดับการบริโภคสูงสุดประมาณ 10,410 บาท 

และ10,250 บาท ตามลําดับ สวนครัวเรือนเฉพาะผูสูงอายุและเด็ก มีระดับ

การบริโภคตํ่าสุด ประมาณ 6,751 บาท และตอมาป 2552 ครัวเรือนที่ไมมีวัย

พ่ึงพิงทางอายุเปนสมาชิกครัวเรือนมีระดับการบริโภคสูงสุดประมาณ 11,008 

บาท สวนครัวเรือนเฉพาะผูสูงอายุและเด็กมีระดับการบริโภคตํ่าสุด ประมาณ 

5,509บาท (รายละเอียดดังแสดงตารางท่ี 5) 

ตารางที่ 4 ระดับการบริโภคและโครงสรางคาใชจายเพ่ือการบริโภคของครัวเรือนไทย

แหลงท่ีมา: ขอมูลการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน สํานักงานสถิติ
แหงชาติ/ คํานวณโดยผูวิจัย                                                                                                                 
   * มูลคาแทจริง (บาทตอหัวผูใหญสมมูลยตอเดือน) โดยใชป 2550 เปนปฐาน

 ประเภทคาใชจายเพื่อการ
บริโภค

ป 2533 ป 2552
คาเฉลี่ย * รอยละ คาเฉลี่ย * รอยละ

อาหารและเคร่ืองดื่ม 1,312.44 13.27 3,720.62 39.32

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอลและยาสูบ 118.75 1.20 51.09 0.54

ที่อยูอาศัยและการดําเนินการใน
ครัวเรือน

3,723.29 37.63 2,176.36 22.99

เส้ือผา คาใชจายสวนบุคคล เคร่ือง
นุงหมและรองเทา  

1,344.08 13.59 572.10 6.05

สุขภาพ 475.35 4.81 208.47 2.20

การเดินทางและการส่ือสาร 1,853.93 18.74 2,168.81 22.92

การศึกษา 443.71 4.49 207.99 2.20

การบันเทิง การอานและกิจกรรม
ทางศาสนา

620.31 6.27 357.90 3.78

การบริโภครวม 9,891.87 100.00 9,463.34 100.00

ธนานนท บัวทอง เเละวรเวศม สุวรรณระดา   
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7. ท่ีมาของความแตกตางดานการบริโภค จําแนกตามองคประกอบ               
ดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
 ครวัเรือนท่ีมโีครงสรางองคประกอบดานอายุสมาชกิครัวเรือนแตกตาง

กัน มีระดับการบริโภคเฉล่ียแตกตางกัน มีการเปล่ียนแปลงระหวางเวลา และ

ความแตกตางของระดับการบริโภคของครัวเรือนท่ีมรีะดับการบริโภคต่ําสุดและ

สงูสุดเพ่ิมขึน้ระหวางเวลา แตเมือ่พิจารณาระดับความแตกตางดานการบริโภค

ของครัวเรือนไทย ดวยดัชนีไทล เปรียบเทียบระหวางป 2533 เปรียบเทียบกับ

ป 2552 พบวา ระดบัความแตกตางดานการบรโิภคของครวัเรือนไทยลดลงเลก็

นอยจาก 0.17791 เหลือ 0.16625 (รายละเอียดดังตารางท่ี 6)

 เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางสัดสวนการบริโภคตอการ

บริโภคของครัวเรือนไทยเปรียบเทียบกับสัดสวนครัวเรือนตอครัวเรือนไทย 

ระหวางป 2533 เปรยีบเทียบกับป 2552 พบวา มคีวามแตกตางระหวางสดัสวน

ตารางที่ 5 ระดับการบริโภคเฉล่ียของครัวเรือน จําแนกตามระดับการพ่ึงพิงทาง
อายุของครัวเรือน

แหลงท่ีมา: ขอมูลการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน สํานักงานสถิติ
แหงชาติ/ คํานวณโดยผูวิจัย                                                                                                         
 * มูลคาแทจริง (บาทตอหัวผูใหญสมมูลยตอเดือน) โดยใชป 2550 เปนปฐาน

ระดับการพึ่งพิงทางอายุของครัวเรือน ป 2533* ป 2552*

ครัวเรือนเฉพาะวัยพึ่งพิง
       ครัวเรือนเฉพาะผูสูงอายุ 9,215.04 7,015.08

       ครัวเรือนเฉพาะผูสูงอายุและเด็ก 6,750.70 5,509.91

ครัวเรือนวัยพ่ึงพิงมากกวาวัยแรงงาน 8,240.96 8,046.41

ครัวเรือนวัยพ่ึงพิงเทากับวัยแรงงาน 9,804.40 9,038.17

ครัวเรือนวัยพ่ึงพิงนอยกวาวัยแรงงาน 10,410.64 9,564.41

ครัวเรือนไมมีวัยพ่ึงพิง 10,249.60 11,007.54

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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การบริโภคตอการบริโภคของครัวเรือนไทยเปรียบเทียบกับสดัสวนครัวเรือนตอ

ครวัเรือนไทยเพิม่มากขึน้ โดยเฉพาะครวัเรือนเฉพาะวัยพ่ึงพิงทางอายแุละครวั

เรือนทีไ่มมวัียพ่ึงพิงทางอายุ กลาวคือ ป 2533 มคีรวัเรือนเฉพาะวัยพ่ึงพิง (เปน

ครัวเรือนที่ไมมีวัยแรงงานเปนสมาชิกครัวเรือน) ประมาณรอยละ 5 ของครัว

เรือนรวม แตบริโภคเพียงรอยละ 3 ของการบริโภคของครัวเรือนไทย และครัว

เรือนวัยพ่ึงพิงทางอายุมากกวาวัยแรงงานมีประมาณรอยละ 15 ของครัวเรือน

รวม แตบริโภคเพียงรอยละ 13 ของการบริโภคของครัวเรือนไทย ตรงกันขาม

กับครวัเรือนทีไ่มมวัียพ่ึงพิงเปนสมาชกิครัวเรือนมปีระมาณรอยละ 17 ของครวั

เรือนรวม แตบริโภครอยละ 18 ของการบริโภคของครัวเรือนไทย 

 ตอมาในป 2552 ครัวเรือนเฉพาะวัยพ่ึงพิง (เปนครัวเรือนท่ีไมมีวัย

แรงงานเปนสมาชกิครัวเรือน) มสีดัสวนเพ่ิมขึน้เปนประมาณรอยละ 15 ของครวั

เรือนรวม แตบริโภคเพียงรอยละ 7 ของการบริโภคของครัวเรือนไทย ตรงขาม

กับครวัเรือนทีไ่มมวัียพ่ึงพิงเปนสมาชกิครัวเรือนมสีดัสวนเพ่ิมขึน้เปนประมาณ

รอยละ 30 ของครัวเรือนรวม แตบริโภคถึงรอยละ 36 ของการบริโภคของครัว

เรือนไทย

 เมื่อวิเคราะหที่มาของความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือน 

จําแนกตามระดับการพ่ึงพิงทางอายุของครัวเรือน ดวยดัชนีไทล พบวา ความ

แตกตางดานการบริโภคของครัวเรือนสวนใหญเปนความแตกตางภายในกลุม

ยอยประชากร (ภายในกลุมครวัเรือนทีม่รีะดับการพ่ึงพิงทางอายุไมตางกัน) และ

บางสวนเปนความแตกตางระหวางกลุมยอยประชากร (ครัวเรือนท่ีมรีะดับพ่ึงพิง

ทางอายุของครวัเรือนตางกัน) เมือ่เปรยีบเทียบระหวางป 2533 เปรยีบเทียบกับ

ป 2552 ภายในครัวเรือนที่มีระดับการพ่ึงพิงทางอายุเทากันมีระดับความแตก

ตางดานการบริโภคของครัวเรือนลดลง แตระหวางครัวเรือนที่มีระดับการพึ่ง

พิงทางอายุตางกันมีระดับความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือนเพ่ิมขึ้น 

กลาวคือ ป 2533 มีความแตกตางดานการบริโภคระหวางครัวเรือนที่มีระดับ

พ่ึงพิงทางอายุของครัวเรือนตางกันประมาณรอยละ 15 ของความแตกตาง

รวม (บางสวนเปนความแตกตางระหวางกลุมยอยประชากร) หมายความวา                                     

รอยละ 15 ของความแตกตางรวมเปนความแตกตางดานการบริโภคของครัว

ธนานนท บัวทอง เเละวรเวศม สุวรรณระดา   
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เรือนมีที่มาจากความแตกตางของระดับการบริโภคระหวางครัวเรือนท่ีมีระดับ

การพ่ึงพิงทางอายุตางกัน หรือรอยละ 85 ของความแตกตางรวมมีที่มาของ

ความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือนมาจากปจจัยอื่นนอกเหนือจาก

ระดับการพ่ึงพิงทางอายุของครัวเรือน (สวนใหญเปนความแตกตางภายในกลุม

ยอยประชากร)

 ตอมาป 2552 มคีวามแตกตางระหวางครวัเรือนทีม่รีะดับพ่ึงพิงทางอายุ

ของครัวเรือนเพ่ิมขึน้เปนประมาณรอยละ 24 ของความแตกตางรวม (บางสวน

เปนความแตกตางระหวางกลุมยอยประชากร) หมายความวา รอยละ 24 ของ

ความแตกตางรวมเปนความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือนมีที่มาจาก

ความแตกตางของระดับการบริโภคระหวางครัวเรือนท่ีมีระดับการพึ่งพิงทาง

อายุตางกัน หรือรอยละ 76 ของความแตกตางรวมมีที่มาของความแตกตาง

ดานการบริโภคของครวัเรือนมาจากปจจยัอ่ืนนอกเหนือจากระดับการพ่ึงพิงทาง

อายุของครวัเรือน (สวนใหญเปนความแตกตางภายในกลุมยอยประชากร) เห็น

ไดวา ระดับการพ่ึงพิงทางอายุของครวัเรือนเปนท่ีมาของความแตกตางดานการ

บริโภคของครวัเรือนและมคีวามสาํคัญเพ่ิมขึน้ระหวางป 2533 เปรยีบเทียบกับ

ป 2552

 สาํหรับภายในกลุมครวัเรือนท่ีมรีะดับการพ่ึงพิงทางอายุเทากันมคีวาม

แตกตางดานการบริโภคของครัวเรือนลดลงระหวางเวลาทุกกลุมยอย แตครัว

เรือนทีไ่มมวัียพ่ึงพิงทางอายเุปนสมาชกิครัวเรือนและครวัเรือนทีไ่มมวัียแรงงาน

เปนสมาชิกครัวเรือนมีระดับความแตกตางดานการบริโภคภายในกลุมสูงกวา

ครัวเรือนท่ีมีวัยแรงงานและวัยพ่ึงพิงเปนสมาชิกครัวเรือน โดยเม่ือป 2533 มี

ระดับความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือนภายในกลุมยอยประชากร

เทากับ 0.0436 และ 0.0361 เปรียบเทียบกับ 0.0239 0.0235 0.0247 ตาม

ลําดับ ตอมาในป 2552 มีระดับความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือน

ภายในกลุมยอยประชากรเทากับ 0.0293 และ 0.0435 เปรียบเทียบกับ 0.0231 

0.0159 0.0146 ตามลําดับ

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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ตารางที่ 6 ระดับและที่มาของความแตกตางดานการบริโภค จําแนกตามองค
ประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน

สัดสวน
ประชากร

สัดสวนการ
บริโภค

คาดัชนี
ไทล

ภายใน
กลุมยอย
ประชากร

คาดัชนีไทล
ระหวาง
กลุมยอย
ประชากร

สัดสวน
ความ

แตกตาง
ระหวาง
กลุมยอย
ประชากร

ระดับความแตกตางดานการบริโภคป 2533 =  0.17791

ครัวเรือนเฉพาะ                 

วัยพ่ึงพิง

0.05 0.03 0.03614 0.02602 14.63

ครัวเรือนวัยพ่ึงพิง

มากกวาวัยแรงงาน

0.15 0.13 0.02395

ครัวเรือนวัยพ่ึงพิง

เทากับวัยแรงงาน

0.17 0.17 0.02350

ครัวเรือนวัยพ่ึงพิง

นอยกวาวัยแรงงาน

0.46 0.49 0.02470

ครัวเรือนไมมีวัยพ่ึงพิง 0.17 0.18 0.04360

ระดับความแตกตางดานการบริโภคป 2552 =  0.16625

ครัวเรือนเฉพาะ                  

วัยพ่ึงพิง

0.15 0.07 0.02931 0.03969 23.88

ครัวเรือนวัยพ่ึงพิง

มากกวาวัยแรงงาน

0.11 0.10 0.02311

ครัวเรือนวัยพ่ึงพิง

เทากับวัยแรงงาน

0.15 0.16 0.01594

ครัวเรือนวัยพ่ึงพิง

นอยกวาวัยแรงงาน

0.29 0.31 0.01464

ครัวเรือนไมมีวัยพ่ึงพิง 0.30 0.36 0.04355
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8. สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ
 ในชวงป 2533 เปรียบเทียบกับป 2552 มีการเปล่ียนแปลงทาง

ประชากร กลาวคือ โครงสรางดานอายุประชากรเปล่ียนไปจากเดิมที่มีสัดสวน

ประชากรวัยเด็กประมาณรอยละ 30 ของประชากร ลดลงเหลือประมาณรอย

ละ 20 ของประชากร ตรงขามกับสัดสวนประชากรวัยแรงงานเพ่ิมขึ้นเล็กนอย

จากรอยละ 63 ของประชากร เปนรอยละ 67 ของประชากร และประชากรสูง

อายุเพ่ิมขึ้นจากรอยละ 7 ของประชากร เปนรอยละ 13 ของประชากร มีผล

ทําใหอัตราพ่ึงพิงดานอายุจากประชากรวัยเด็กลดลง ตรงขามกับอัตราพ่ึงพิง

ดานอายุของประชากรวัยผูสูงอายุ

 ในชวงเวลาเดียวกัน มีการเปลี่ยนแปลงองคประกอบดานอายุของ

สมาชกิครัวเรือน กลาวคือ โดยสวนใหญของครวัเรือนไทยยงัคงเปนครัวเรือนพอ

แมลูกและครัวเรือนสามรุน สอดคลองกับการศึกษาของชาย โพธิสิตา (2552) 

ซึ่งเปนครัวเรือนที่มีวัยแรงงานอยูรวมกับวัยพ่ึงพิงและมีสมาชิกครัวเรือนอยาง

นอย 2 รุน (มีจํานวนเพ่ิมขึ้น แตมีสัดสวนตอครัวเรือนรวมลดลง) สวนครัวเรือน

อื่นมีจํานวนและสัดสวนตอครัวเรือนรวมเพ่ิมสูงขึ้น โดยเฉพาะอยางย่ิง 1) ครัว

เรือนผูสงูอายุเปนครวัเรือนทีม่เีฉพาะวัยพ่ึงพิงทางอายเุปนสมาชกิครวัเรือนหรอื

มเีฉพาะวัยพ่ึงพิงทางอายุเปนสมาชิกครัวเรือน ไดแก ครวัเรือนผูสงูอายุคนเดียว 

ครวัเรือนสามีภรรยาผูสงูอายุ และครัวเรือนขามรุน สอดคลองกับการศึกษาของ

สาํนักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว (2553) อทุมุพร ตรงัคสมบัต ิ(2553) 

และธัชไท กีรติพงศไพบูลย (2552) เน่ืองการการเพ่ิมของจํานวนและสัดสวน

ของประชากรวยัผูสงูอายตุอประชากรรวม และการยายถ่ินของวยัแรงงานจาก

ชนบทเขาสูเมอืง ทาํใหผูสงูอายุไทย โดยเฉพาะในชนบทตองอยูเพียงลําพัง หรือ

อยูรวมกับคูชวิีตและ/หรอืหลานวัยเด็กมากข้ึน  2)  ครวัเรือนท่ีไมมวัียพ่ึงพิงทาง

อายุเปนสมาชิกครัวเรือนและมีสมาชิกครัวเรือนเพียงรุนเดียว ไดแก ครัวเรือน

วัยแรงงานคนเดียว ครัวเรือนสามีภรรยาวัยแรงงาน สอดคลองกับการศึกษา

ของพัชราวลัย วงศบุญสิน (2553) และเก้ือ วงศบุญสิน (2548) เน่ืองจากการ

เปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม โดยเฉพาะการเพ่ิมโอกาสทางการศึกษา

ของผูหญิง และกระบวนการสมัยใหม ทําใหประชากรเพ่ิมอัตราครองโสดทุก

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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กลุมอายุ เล่ือนอายุการแตงงาน เพ่ิมอัตราการหยาราง และบางสวนมีปญหา

มีบุตรยาก (ชาย โพธิสิตา, 2552) สงผลใหวัยแรงงานมีโอกาสอยูเพียงลําพัง

หรืออยูกับคูครองมากข้ึน 3) ครัวเรือนแมเล้ียงเด่ียว เน่ืองจากอัตราการหยา

รางของประชากรเพ่ิมขึน้ สอดคลองกับการศึกษาของสํานักงานกิจการสตรีและ

สถาบันครอบครัว (2553) 4) ครัวเรือนที่ไมมีวัยพ่ึงพิงทางอายุเปนสมาชิกครัว

เรือนและมีสมาชิกครัวเรือน 2 รุน ไดแก ครัวเรือนพอแมวัยแรงงานกับบุตรวัย

แรงงาน ครัวเรือนพอหรือแมคนเดียววัยแรงงานกับบุตรวัยแรงงาน สอดคลอง

กับการงานเขียนของเอะมิโกะโอะชิอะอิ และคะโยะโกะ อเุอะโนะ (2554) ทีพ่บ

วา ประเทศไตหวันมคีรวัเรือนแมคนเดียววัยแรงงานกับบตุรสาววัยแรงงานเรียก

วา เปนคูเพ่ือนแมลูกเพ่ิมมากขึ้น เน่ืองจากการหยารางกับสามีและการลดลง

ของภาวะเจริญพันธุของประชากรในเมืองใหญ และ 5) ครวัเรือนท่ีมวัียแรงงาน

อยูรวมกับวัยผูสูงอายุ ไดแก ครัวเรือนพอแมวัยผูสูงอายุกับบุตรวัยแรงงาน 

และครัวเรือนพอหรือแมคนเดียววัยผูสูงอายุกับบุตรวัยแรงงาน สอดคลองกับ

การศึกษาของ Hiroyuki และ Jeanette (2000) พบวา ประเทศญ่ีปุน ประเทศ

สหรฐัอเมรกิาและประเทศในยุโรปมปีระชากรวยัแรงงานทีท่าํงานมรีายไดแลว 

แตยังคงอาศัยอยูรวมกับพอแมในบานเดียวกันหรือเรียกวา Parasite Singles 

มีจํานวนเพ่ิมมากขึ้น แตสําหรับสังคมไทยอาจมีความแตกตางก็เปนได กลาว

คือ งานเขียนของเอะมิโกะโอะชิอะอิ และคะโยะโกะ อุเอะโนะ (2554) ไดให

ภาพความเสียสละของบตุรวยัแรงงานท่ียังคงอยูในสถานภาพไมแตงงาน เพ่ือ

ทําหนาท่ีเก้ือกูลบิดามารดายามแกชรา

 ผลการวิเคราะหความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือน พบวา 

ระดบัการบรโิภคเฉลีย่ของครวัเรือนไทยลดลงระหวางป 2533 เปรียบเทียบกับป 

2552 แสดงใหเห็นถึงผลของการเปลีย่นแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุ

ของสมาชิกครัวเรือนตอความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือน เน่ืองจาก

ระดับการบริโภคของครัวเรือนไทยเปนคาเฉล่ียการบริโภคของครัวเรือนที่ถวง

นํ้าหนักดวยสัดสวนครัวเรือนท่ีมีโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิก

ครัวเรือนแตกตางกันตอจํานวนครัวเรือนรวม ซึ่งผลจากการวิเคราะหระดับ

การบริโภค จําแนกตามระดับการพ่ึงพิงทางอายุของสมาชิกครัวเรือน พบวา 
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ครัวเรือนเฉพาะวัยพ่ึงพิงเปนครัวเรือนที่มีระดับการบริโภคตํ่าท่ีสุด มีระดับการ

บริโภคลดลงระหวางป 2533 เปรียบเทียบกับป 2552 (เชนเดียวกับครัวเรือน

วัยแรงงานและวัยพ่ึงพิง) และมีสัดสวนครัวเรือนตอครัวเรือนเพ่ิมขึ้น ตรงขาม

กับครัวเรือนไมมีวัยพ่ึงพิงเปนครัวเรือนที่มีระดับการบริโภคสูงสุด มีระดับการ

บริโภคเพ่ิมขึ้นระหวางป 2533 เปรียบเทียบกับป 2552 และมีสัดสวนครัวเรือน

ตอครวัเรือนเพ่ิมขึน้เชนเดียวกัน แตอตัราเพ่ิมของจาํนวนครัวเรือนเฉพาะวัยพ่ึง

พิงทางอายุสูงกวาครัวเรือนไมมีวัยพ่ึงพิง และระดับการบริโภคของครัวเรือน

เฉพาะวัยพ่ึงพิงทางอายุลดลงมากกวาการเพ่ิมขึ้นระดับการบริโภคของครัว

เรือนไมมีวัยพ่ึงพิง ทําใหระดับการบริโภคของครัวเรือนไทยลดลง 

 ผลการวิเคราะหความแตกตางดานการบริโภคดวยระดับการบริโภค

สูงสุดเปรียบเทียบกับกับระดับการบริโภคต่ําสุด พบวา มีความแตกตางดาน

การบริโภคเพ่ิมขึ้นระหวางป 2533 เปรียบเทียบกับป 2552 ตรงขามกับผลการ

วิเคราะหระดับความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือนไทยดวยดัชนีไทล 

ซึ่งความไมสอดคลองของผลการศึกษาท่ีเกิดขึ้น เปนผลมาจากความแตกตาง

ของวิธีการวัดความแตกตางดานการบริโภคระวางครัวเรือน กลาวคือ การวัด

ดวยดัชนีไทลเปนการวัดความแตกตางท่ีเกิดขึ้นจากความแตกตางภายใน

กลุมครัวเรือนท่ีมีระดับการพ่ึงพิงทางอายุเทากัน และความแตกตางระหวาง

กลุมครัวเรือนท่ีมีระดับการพ่ึงพิงทางอายุตางกัน สวนการศึกษาดวยคาสูงสุด

ตํา่สุดเปนการวัดเพียงความแตกตางระหวางกลุมครวัเรือนท่ีมรีะดับการพ่ึงพิง

ทางอายุตางกัน ดงันัน้หากตองการเปรยีบเทียบผลการศกึษาควรพิจาณาเฉพาะ

ความแตกตางระหวางกลุมครวัเรือนท่ีมรีะดับการพ่ึงพิงทางอายุตางกันเทาน้ัน 

และเมื่อเปรียบเทียบเฉพาะความแตกตางระหวางกลุมครัวเรือนที่มีระดับการ

พ่ึงพิงทางอายุตางกัน พบวา ผลการศึกษาสอดคลองตองกัน กลาวคือ ความ

แตกตางระหวางกลุมครัวเรือนที่มีระดับการพ่ึงพิงทางอายุตางกันเพ่ิมขึ้น ตรง

ขามกับความแตกตางภายในกลุมครวัเรือนท่ีมรีะดับการพ่ึงพิงทางอายุเทากัน

ที่มีระดับความแตกตางลดลงระหวางป 2533 เปรียบเทียบกับป 2552

 ผลการศึกษาเชิงประจักษนี้ สอดคลองกับความสัมพันธทางทฤษฎี

ระหวางการเปลีย่นแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชกิครวัเรือน

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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กับความแตกตางดานการบรโิภคของครวัเรือน กลาวคือ โครงสรางองคประกอบ

ดานอายุของสมาชกิครัวเรือนเปนท่ีมาของความแตกตางดานการบริโภค และ

มคีวามสําคัญเพ่ิมขึน้ระหวางป 2533 เปรียบเทียบกับป 2552 หรืออาจกลาวได

วา ในขณะระดับความแตกตางดานการบริโภคโดยรวมของครัวเรือนไทยลดลง 

เชนเดียวกับระดับความแตกตางภายในกลุมยอยประชากรท่ีมรีะดับการพ่ึงพิง

ทางอายุเทากัน (หรือปจจัยอ่ืนๆ ที่เปนท่ีมาของความแตกตางดานการบริโภค

ของครัวเรือนไทย มคีวามสําคัญลดลง) การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบ

ดานอายุของสมาชกิครัวเรือนมสีวนทําใหความแตกตางดานการบริโภคของครวั

เรือนของประเทศไทยไมลดตํ่าลง หรือลดลง แตไมมากอยางท่ีคาดหวัง แมวา

ภาคสวนท่ีเก่ียวของจะไดดําเนินนโยบายสงเสริมความเทาเทียมกันในสังคม

ผานตัวแปรอืน่ๆ ทีเ่ปนท่ีมาของความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือนแลว

ก็ตาม เน่ืองจากการเปล่ียนแปลงทางประชากรและการเปล่ียนแปลงโครงสราง

องคประกอบดานอายุของสมาชกิครัวเรือนยังคงดาํเนินตอไปอยางตอเน่ือง และ

อาจมีความสําคัญเพ่ิมขึ้นตามเวลา 

 อยางไรก็ตาม ความแตกตางดานการบริโภคของครัวเรือนท่ีเพ่ิมขึ้น 

อาจไมใชปญหาเหมือนกับประเดน็ของความแตกตางดานรายไดของครวัเรือน 

เน่ืองจากความตางของระดับการบริโภคท่ีเกิดข้ึน อาจเกิดจากความแตกตาง

ของระดับความตองการบริโภคของประชากรแตละวัย แตละครัวเรือนมีองค

ประกอบที่แตกตางกัน หรืออาจเกิดจากความแตกตางของความสามารถใน

การหารายได กระทบโดยตรงตออํานาจซื้อของครัวเรือนและระดับการบริโภค

ของครัวเรือนและการวิเคราะหนี้ไมมีขอมูลมากพอท่ีจะบอกไดวา ความแตก

ตางของระดับการบริโภคท่ีเกิดข้ึนมีสาเหตุมาจากความสามารถในการหาราย

ไดที่ลดลงจนไมสามารถตอบสนองความตองการพ้ืนฐานได ทําใหครัวเรือน

บางประเภทมีระดับการบริโภคต่ํากวาครัวเรือนอื่นมากจนทําใหระดับความ

แตกตางดานการบริโภคระหวางกลุมครัวเรือนเพ่ิมสูงขึ้น และหากเปนกรณีดัง

กลาว ความแตกตางระหวางกลุมยอยประชากรอาจเปนปญหาตอการพัฒนา

ก็เปนได 

 สาํหรบัการวจิยัน้ี เพียงขอใหขอสงัเกตการใหคาน้ําหนักความตองการ
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บริโภคดวยคาผูใหญสมมูลยของประชากรวัยเด็กและวัยผูสูงอายุคอนขางตํ่า 

เมือ่เปรยีบเทียบกับการศกึษาในตางประเทศ แตครัวเรือนผูสงูอายุยังคงมรีะดับ

การบริโภคของครัวเรือนตํ่ากวาครัวเรือนอื่น กลาวคือ การศึกษาน้ี กําหนดให

ประชากรวัยเด็กเพ่ิมขึน้ 1 คน คาใชจายเก่ียวกับการบริโภคของครัวเรือนเพ่ิมขึน้

เพียงรอยละ 19 ของการบริโภคของครัวเรือน สวนผูสูงอายุเพ่ิมขึ้น 1 คน คาใช

จายเก่ียวกับการบรโิภคของครวัเรือนเพ่ิมขึน้เพียงรอยละ 17 ของการบรโิภคของ

ครัวเรือน สวนการศึกษาของ Akita และคณะ (1999) กําหนดใหความตองการ

บริโภคของครัวเรือนเพ่ิมขึ้นถึงรอยละ 50 ของการบริโภคของครัวเรือนสําหรับ

จาํนวนเด็กหรอืจาํนวนผูสงูอายทุีเ่พ่ิมขึน้ 1 คน ซึง่อาจนาํไปสูขอสรปุความแตก

ตางดานการบรโิภคอาจเปนปญหาตอการพฒันาก็เปนได เน่ืองจากการศกึษาน้ี

ไดกําหนดใหระดับความตองการของประชากรวัยเด็กและผูสงูอายุคอนขางตํา่

และมผีลไดตอการประหยัดจากขนาดคอนขางสงู แตครัวเรือนเฉพาะวัยพ่ึงพิง

ยังคงมีระดับการบริโภคต่ํากวาครัวเรือนอ่ืนโดยเปรียบเทียบ อาจเกิดจากครัว

เรือนมีรายไดไมเพียงพอ หรืออาจเกิดจากการใหคาผลไดตอการประหยัดจาก

ขนาดของการเพ่ิมจํานวนประชากรวัยเด็กและผูสูงอายุในครัวเรือน กลาวคือ 

การศึกษานี้ กําหนดใหผลไดตอขนาดจากการเพ่ิมจํานวนประชากรมีคาคงท่ี

ตอคนเทากัน ซึ่งในความเปนจริงจํานวนสมาชิกครัวเรือนท่ีเพ่ิมขึ้นยอมไดรับ

ผลไดจากการประหยัดตอขนาดจากสินคาและบริการท่ีใชรวมกันไดเพ่ิมมาก

ขึ้น แตดวยขอจํากัดของชุดขอมูลคาผูใหญสมมูลย ทําใหไมสามารถใหภาพ

การประหยัดตอขนาดของครัวเรือนที่มีระดับการพ่ึงพิงทางอายุเทากัน แตมี

จํานวนวัยพ่ึงพิงตางกันได 

 ขอจํากัดประการหน่ึงของการศึกษาน้ี ตองใชขอมูลจากการสํารวจ

ที่ไดรวบรวมขอมูลไวแลวในการเปรียบเทียบผลของการเปล่ียนโครงสราง

องคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน ทําใหการศึกษานี้ไมสามารถ

ยอนถอยหลังไปไดมากนักดวยเหตุผลหลัก 2 ประการ คือ 1) การยอนถอย

หลังไปกอนหนาป 2533 มีตนทุนเก่ียวกับคุณภาพของการเก็บขอมูล และ 

2) การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุเกิดข้ึนพรอมๆ กับการ

เปล่ียนแปลงโครงสรางอายุทางประชากร ไมสามารถระบุไดอยางชัดเจนวา 

การเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัวเรือน
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เกิดขึ้นเมื่อใดและสิ้นสุดเมื่อใด ทําใหผูวิจัยเลือกพิจารณาเปรียบเทียบขนาด

ของผลของการเปล่ียนแปลงโครงสรางองคประกอบดานอายุของสมาชิกครัว

เรือนตอความแตกตางดานการบริโภค แทนท่ีจะใชเทคนิคการวิเคราะหความ

แตกตาง (Different in Different Technique) 

 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย
 การกําหนดนโยบายคุมครองทางสังคมหรือนโยบายสรางความ

เสมอภาค ควรเพ่ิมมิติการเปลี่ยนแปลงทางประชากรในการพิจารณากําหนด

มาตรการดําเนินการ นอกเหนือไปจากมิติพ้ืนท่ีและมิติเศรษฐกิจและสังคม 

และควรใหความสําคัญกับการพิจารณามาตรการท่ีสงผลในระดับครวัเรือนดวย 

เน่ืองจากผลการวเิคราะห พบวา ความแตกตางของโครงสรางองคประกอบดาน

อายุของสมาชิกครัวเรือนเปนท่ีมาที่สําคัญของความแตกตางดานการบริโภค 

และมีความสําคัญเพ่ิมขึ้นระหวางป 2533 เปรียบเทียบกับป 2552 โดยเฉพาะ

ครัวเรือนเฉพาะวัยพ่ึงพิงทางอายุ (ครัวเรือนเฉพาะผูสูงอายุ และครัวเรือนขาม

รุน) ตองจัดเปนกลุมแรกที่ตองเฝาระวังและติดตามอยางใกลชิด เน่ืองดวยมี

ระดับการบริโภคของครัวเรือนคอนขางตํ่ากวาระดับการบริโภคเฉลี่ยของครัว

เรือนไทย และลดลงระหวางป 2533 เปรียบเทียบกับป 2552 อีกดวย

 ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ
 ประเดน็ระดบัการบรโิภคของครวัเรือนผูสงูอายตุํา่กวาระดบัการบรโิภค

เฉล่ียของครัวเรือนไทย ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความเพียงพอของรายได

กับความตองการบรโิภคของครวัเรือนผูสงูอาย ุหรอืศกึษาระดับการบรโิภคเฉลีย่

ทีผู่สงูอายุควรไดรบั หรอืเสนความยากจนสําหรับผูสงูอายุ เพ่ือพิจารณาเปรียบ

เทียบกับผลการศึกษาน้ี ซึง่ชวยใหเขาใจถึงความแตกตางของระดับการบริโภค

ของครัวเรือนไทยไดมากย่ิงขึ้น 
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