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เสีียงของการอยู่่�อาศัยัที่่�หนืืดพรุนุ: ภููมิทิัศัน์เ์สีียงรบกวนในตึึกแถว
ย่่านตลาดน้้อย
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บทคััดย่่อ

“เสีียงรบกวน” เป็็นปััญหาที่่�กระทบต่่อสุุขภาพทางกายและจิิตใจผู้้�อยู่่�อาศััย 

ในเมืือง ทั้้�งนี้้� งานศึึกษาเรื่่�องเสีียงรบกวนในไทยยัังเน้้นเชิิงเทคนิิค แต่่ขาดข้้อมููล 

เชิิงชาติิพัันธุ์์�วรรณนาที่�่สะท้้อนประสบการณ์์ของผู้้�อยู่่�อาศััย บทความนี้้�นำเสนอ 

ภููมิิทััศน์์เสีียงรบกวน (noisescape) ของย่่านตลาดน้้อย เขตสััมพัันธวงศ์์ กรุุงเทพฯ 

ผ่า่นประสบการณ์์ของเหมย นักัเขีียนบทภาพยนตร์์วัยั 28 ปี ีที่่�อาศััยในย่า่นนี้้�แต่ก่ำเนิดิ 

ผู้้�เขีียนเก็็บข้้อมููลผ่่านการศึึกษาแบบชาติิพัันธุ์์�วรรณนาเสีียงรบกวนผ่่านการไป 

เยี่่�ยมเหมยที่่�บ้้านและสััมภาษณ์์เพื่่�อสะท้้อนประสบการณ์์โสตผััสสะของเธอ 

และเปรีียบเทีียบกัับของผู้้�เขีียน ในช่่วง พ.ศ.2566-2567 ประสบการณ์์ด้้านเสีียง 

ของเหมยถููกพิิจารณาผ่่านแนวคิิดความหนืืดพรุุนเพื่่�อทำให้้การศึึกษาภููมิิทััศน์์ 

เสีียงรบกวนถููกทำความเข้้าใจผ่่านการไหลเวีียนของวััตถุุสภาวะในพื้้�นที่่�ร่่างกาย-

บ้้าน-ย่่าน งานศึกึษานี้้�พบว่่า เสีียงการทำงานของอะไหล่เหล็กและเสีียงสุุนัขัสร้้างภููมิทิัศัน์์

เสีียงรบกวนของย่่านที่่�แทรกผ่านและยึึดโยงสเกลต่่าง ๆ ทำให้้ความเป็็นย่่านดั้้�งเดิิม

ไม่่ใช่่เพีียง “มรดกทางวััฒนธรรมเชิิงบวก” แต่่ส่่งผลต่่อสุุขภาวะ งานศึึกษานี้้�เสนอว่่า 

การพัฒันาย่่านดั้้�งเดิมิต้้องพิจิารณามิติิขิองผัสัสะ ไม่่ใช่่เพีียงการอนุุรักัษ์สถาปััตยกรรม

หรืือเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์
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Sounding the Viscous Porosity of Dwelling: A Noisescape of 

Shophouse Dwelling in Talad Noi

Piyathep Tanmahasmut2

ABSTRACT

Noise pollution has long been a critical issue affecting the well-being of 

urban dwellers in Bangkok. This article presents a noisescape study of the Talat Noi 

neighborhood in Bangkok, exploring the experiences of Mei, a 28-year-old 

screenwriter and lifelong resident. Existing studies in Thailand lack the depth to 

capture lived experiences, focusing instead on technical analysis. This research 

fills that gap by using the concept of viscous porosity to understand the noisescape 

not merely as sound, but as the flow of objects and conditions across scales, from 

the body and home to the neighborhood. With an ethnography of noise,  

I conducted home visits and interviews to document how sounds from metal 

workshops and dogs form permeate and bind these different scales. This study 

reveals that the neighborhood’s identity is not simply a source of “positive  

cultural heritage”; it also has tangible impacts on local liveability. This research 

proposes that the development of historic neighborhoods must integrate  

dimensions of sensory experience and well-being, moving beyond a narrow 

focus on architectural preservation or creative economics.

Keywords: Viscous Porosity, Noisescape, Urban Dwelling, Noise Ethnography, 
Heritage Neighborhood  
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บทนำ

ยามดึกึคืนืหนึ่่�งในตึกึแถวย่านตลาดน้้อย ขณะที่่�เหมยกำลังัพัักผ่อนอยู่่�ในห้้องนอน 

เธอได้้ยิินเสีียงโทรศััพท์์มืือถืือดัังขึ้้�น หน้้าจอโทรศััพท์์ปรากฏชื่่�อแฟนเก่่าของเธอโทร

เข้้ามา เธอค่่อนข้้างแปลกใจเพราะทั้้�งสองต่่างไม่่ได้้มีีบทสนทนากัันมาช่่วงเวลาหนึ่่�งแล้้ว 

เหมยรับัสายและได้้พููดคุยุกับัเสีียงปลายสายที่่�เธอคุ้้�นเคย พอทั้้�งสองคุยุกันัมาได้้ระยะหนึ่่�ง 

อีีกฝ่า่ยได้พูู้ดขึ้้�นมาว่า่ “หมาเห่า่เหมือืนเดิมิเลยนะ” เหมยนิ่่�งไปพักัหนึ่่�งพร้อ้มกับัคิดิถึงึ

สมััยที่่�ทั้้�งสองยัังคบหากัันอยู่่� พวกเธอมัักคุุยโทรศััพท์์กัันช่่วงดึึก ระหว่่างการพููดคุุย

มัักมีีเสีียงสุุนััขเห่่าแทรกขึ้้�นมา เนื่่�องจากบ้้านของเหมยตั้้�งอยู่่�ติิดกัับถนนพอดิิบพอดีี 

แม้ห้้อ้งของเธอจะไม่ไ่ด้ห้ันัเข้า้หาถนน แต่่มันัก็ป็รุโุปร่ง่พอให้เ้สีียงรบกวนจากภายนอก

เล็ด็ลอดเข้า้มาเสมอ เหมยเล่า่เรื่่�องนี้้�ให้ผู้้้�เขีียนฟังัประกอบบทสนทนาถึงึการอยู่่�อาศัยั

ในย่่านหลัังเธอเพิ่่�งกลัับมาจากเรีียนต่่อต่่างประเทศ กล่่าวถึึงเหมย เธอมีีอายุุ 29 ปีี 

ประกอบอาชีีพนักเขีียนบทภาพยนตร์์ เหมยอาศััยอยู่่�กับครอบครัวใหญ่่ในตึึกแถว 

ย่่านตลาดน้้อยมาตั้้�งแต่่เกิิด บ้้านของเหมยเป็น็ตึึกแถวขนาดสองคููหา มีีความสููงสี่่�ชั้้�น 

บ้้านนี้้�เริ่่�มต้้นจากธุรุกิจิค้าขายเหล็กของซิ้้�ม (ย่่าของเหมย วัยั 82 ปีี) ที่่�อาศััยอยู่่�ด้วยกััน 

ซิ้้�มซื้้�อบ้า้นหลังนี้้�มาประมาณ 40 ปีกี่อ่น ปัจัจุบุันัมีีผู้้�อาศััย 12 คน ส่ว่นเหมยเป็น็ลููกสาว

ของลููกชายของโต ซึ่่�งปััจจุุบัันพ่่อของเหมยเสีียชีีวิิตไปแล้้ว แต่่เธอยัังคงอาศััยอยู่่�ใน

บ้้านเพื่่�อดููแลซิ้้�มและเลี้้�ยงลููกพี่่�ลููกน้้อง

เหมยคุ้้�นเคยกับัย่า่นของเธอมาโดยตลอด เธอเรีียนโรงเรีียนที่่�ตั้้�งอยู่่�ใกล้กั้ับบ้า้น

ของเธอตั้้�งแต่่อนุบุาลจนถึงึชั้้�นประถมศึกึษา เธอเห็น็ความเปลี่่�ยนแปลงของย่่านตลาดน้้อย 

เธอคุ้้�นเคยกัับความเป็็นชุุมชนใกล้้ตลาดตอนเช้้าในสมััยเด็็ก จนถึึงยุุคที่�่ตลาดน้้อย 

เต็็มไปด้้วยคาเฟ่่และมุุมถ่่ายรููปยอดฮิิต จนมีีนักท่่องเที่่�ยวเดิินผ่่านหน้้าบ้้านของเธอ

เสมืือนเป็็นเรื่่�องปกติิ จุุดเปลี่่�ยนที่�่ทำให้้เธอรู้้�สึึกกับบ้้านตััวเองเปลี่่�ยนไปเกิิดขึ้้�น 

เมื่่�อเธอไปเรีียนต่่อปริิญญาโทที่่�ประเทศเยอรมนีีมาเป็น็เวลาหนึ่่�งปี ีช่่วงที่่�เธอกลับัมา

อยู่่�ที่่�บ้า้นประมาณหนึ่่�งเดืือน เธอรู้้�สึกึว่า่บ้า้นและย่า่นของเธอนั้้�นไม่เ่คยเงีียบสงบเลย 

เธอได้้ยินิเสีียงรบกวนตลอดเวลา เริ่่�มจากตอนตีีสี่�เป็็นช่่วงเวลาตลาดสดเปิิด รถขนน้้ำแข็็ง

มาถึึงตลาด เธอได้้ยิินเสีียงแรงงานขนน้้ำแข็็งขึ้้�น-ลงจากรถ พอเข้้าหกโมงเช้้า 

เธอได้ย้ินิเสีียงรถตุ๊๊�กตุ๊๊�ก รถยนต์แ์ละจักัรยานยนต์ร์ับัจ้า้งผ่า่นไปมาสอดคล้อ้งกับัเวลา

เข้้าเรีียนของโรงเรีียนกุุหลาบวิิทยา เสีียงวุ่่�นวายดัังกล่่าวดัังอยู่่�ประมาณสองชั่่�วโมง

จนถึึงช่่วงหลังเคารพธงชาติิ หลังจากนั้้�นเมื่่�อลููกจ้้างของที่่�บ้้านเริ่่�มเข้้ามาทำงาน  

เสีียงของเครื่่�องมืือประกอบกัับเสีียงตะโกนสั่่�งงานและพููดคุุยของสมาชิิกในบ้้าน 

ได้เ้ข้า้มาในหููของเธอ จนเธอต้อ้งตื่่�นพร้อ้มกับัคนในบ้า้น “เหมือืนกับั reversed culture 
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shock” เธออธิบิายความรู้้�สึกึแปลกแยกที่่�เกิดิขึ้้�นกัับตัวัเธอเมื่่�อต้อ้งมาอาศัยัอยู่่�ในบ้า้น

ที่่�มีีเสีียงรบกวนตลอดเวลา สภาพแวดล้้อมนี้้�แตกต่่างจากสิ่่�งที่่�เธอประสบที่่�เยอรมััน 

ทั้้�งที่่�เหมยน่า่จะคุ้้�นเคยกัับเสีียงเหล่า่นี้้�ดีี กลายเป็น็ว่า่การกลับมาอยู่่�ที่่�บ้า้นเกิดิตนเอง

กลัับรบกวนเธอจนน่่าหงุุดหงิิด

เรื่่�องที่่�ได้้เล่่ามาข้้างต้้นมีีความน่่าสนใจ จากการที่่�เสีียงของย่่านที่่�ดููเหมืือน 

เป็็นเสีียงรบกวน กลัับเป็็นเหมืือนกัับสภาวะปกติิของย่่านที่่�สมาชิิกในบ้้านของเหมย 

คุ้้�นชิินกัับมััน ทั้้�งที่่�เสีียงรบกวนนี้้�ส่่งผลกระทบต่่อสุุขภาวะของเหมยในฐานะผู้้�อาศััย 

ในย่่าน เสีียงจากงานเหล็็ก เสีียงสุุนััข และกิิจกรรมในย่่านที่�่ไม่่เคยเงีียบสงบ  

ล้้วนสะท้้อนว่่าการอยู่่�อาศััยในชุุมชนดั้้�งเดิิมมิิได้้โรแมนติิกอย่่างที่่�ถููกนําเสนอ  

แต่่ปััญหาด้้านโสตผััสสะดัังกล่่าวกลัับไม่่ค่่อยถููกนำมาพิิจารณาในฐานะงานศึึกษา

ทางสัังคมศาสตร์์หรืือปััญหาสาธารณะ เพื่่�อตอบโจทย์์ดัังกล่่าว บทความนี้้�จึึง 

มุ่่�งวิิเคราะห์์เสีียงรบกวนที่่�ปรากฏในชีีวิิตประจำวัันของผู้้�อยู่่�อาศััยในย่่านตลาดน้้อย 

โดยเฉพาะประสบการณ์์ส่่วนตััวของเหมย ผู้้�เขีียนใช้้ข้้อมููลทางชาติิพัันธุ์์�วรรณนา 

ด้้านเสีียงรบกวนจากการเยี่่�ยมบ้้านเหมย 5 ครั้้�ง ใน พ.ศ.2566-2567 และใช้้กรอบ

แนวคิิด “ความหนืืดพรุุน” (viscous porosity) เพื่่�อทำความเข้้าใจการไหลเวีียน 

ของเสีียงที่่�ทะลุุผ่่านสเกลของร่่างกาย บ้้านและย่่าน การพิิจารณาผ่่านกรอบ 

ความหนืืดพรุุนชี้้�ให้้เห็็นว่่าเสีียงรบกวนไม่่ใช่่เพีียงความรำคาญส่่วนบุุคคล แต่่เป็็น

ปััญหาสาธารณะที่่�พััวพัันกัับความเป็็นย่่านมรดกวััฒนธรรม โครงสร้้างทางสัังคม-

เศรษฐกิิจและสถาปััตยกรรมของย่่านตลาดน้้อย

ตลาดน้้อย: ย่่านที่่�ไม่่เคยเงีียบสงบ

ผู้้�เขีียนค้้นคว้้าข้้อมููลเชิิงประวััติิศาสตร์์ของย่่านด้้านที่่�อยู่่�อาศััยผ่่านเอกสาร 

และยึึดข้้อมููลจากเหมยและซิ้้�ม เพื่่�อให้้ข้้อมููลเชื่่�อมโยงจากอดีีตถึึงปััจจุุบััน  

ด้้านการทำงานภาคสนาม ผู้้�เขีียนยัังให้้เหมยพาเดิินรอบย่่าน ผ่่านไปตามสถานที่่� 

ที่่�สำคััญต่่อเธอ พร้้อมกัับเล่่าเรื่่�องของตลาดน้้อยจากความทรงจำของเธอกว่่า 20 ปีี 

เริ่่�มจากครอบครัวัของเหมยเป็็นชาวไทย-จีีน ที่่�เข้า้มาอาศัยัในตลาดน้อ้ยเพื่่�อประกอบ

กิิจการอะไหล่่เก่่าสำหรัับรถยนต์์หรืือเครื่่�องจัักรเหล็ก กิิจการดัังกล่่าวเป็็นที่่�รู้้�จััก 

กัันในชื่่�อ “เซีียงกง” คำนี้้�เป็็นคำพููดติิดปากของกลุ่่�มคนที่่�มาซื้้�ออะไหล่รถยนต์์เก่่า

บริิเวณศาลเจ้้าเซีียงกง บริิเวณวงเวีียนโอเดีียน ก่่อนจะกลายเป็็นคำเรีียกแทน 

ร้้านซื้้�ออะไหล่่เก่่า (Editorial staff of Silpawattanatham, 2024) ตลาดน้้อย 

มีีประวััติิศาสตร์์ที่่�สััมพัันธ์์กัับชาวจีีนโพ้้นทะเลมาอย่่างยาวนาน เริ่่�มจากชาวจีีน 
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เดินิทางมาทางน้้ำจึงึทำให้้ตั้้�งรกรากอยู่่�ใกล้แม่่น้้ำเจ้้าพระยา สืบืเนื่่�องจากความสัมัพันัธ์์
อัันดีีระหว่่างราชวงศ์์จัักรีีและชาวจีีน รััชกาลที่่� 5 โปรดเกล้้าฯ ให้้สร้้างโครงสร้้าง 
พื้้�นฐานในละแวกใกล้้เคีียง ด้้วยการตััดถนนและคลองทำให้้เกิิดชุุมชนชาวจีีน 
อย่่างตลาดน้้อยและเยาวราชขึ้้�นมา (Tantives & Edelman, 2023) 

เหมยแนะนำสถานที่่�หลัักที่่�สััมพัันธ์์กัับตััวเธอและสะท้้อนความพหุุวััฒนธรรม
ของตลาดน้้อย ได้้แก่่ ศาลเจ้้าโจวซืือกงที่่�เป็็นศููนย์์กลางของชุุมชนจีีนฮกเกี้้�ยนตั้้�งแต่่ 
พ.ศ.2347 (Changboonchoo, 2019) เหมยและครอบครััวมัักมาที่่�ศาลเจ้้าในช่่วง
เทศกาลจีีนเพื่่�อประกอบพิิธีีกรรมตามความเชื่่�อ นอกจากศาลเจ้้าแล้้ว ตลาดน้้อย 
ยังัเป็็นที่่�ตั้้�งของโรงเรีียนกุุหลาบวิิทยา โบสถ์์กาลหว่่าร์์ริิมแม่่น้้ำ และตรอกที่่�ใช้้เดิินไป
มาหาสู่่�ระหว่่างพื้้�นที่่�ย่่าน

เมื่่�อเดินิออกมายังัซอยวานิชิ 2 ผู้้�เขีียนและเหมยต้อ้งคอยหลบรถจักัรยานยนต์์
ที่่�ขับัสวนไปมาหลายคันัอย่่างต่่อเนื่่�อง มีีนักัท่่องเที่่�ยวชาวไทยและต่่างชาติิยืืนถ่่ายรููป
กับัสตรีีทอาร์ต์และเศษอะไหล่เ่หล็ก็ที่่�กองไว้บ้ริเิวณข้า้งหรือืหน้า้บ้า้น อีีกทั้้�งหากมอง
เข้้าไปตามตึกึแถวข้างทางก็จ็ะพบแรงงานของโรงเหล็ก็เหล่านี้้�ทำงานขัดัหรือืเจีียรเหล็ก็
จนเกิิดเสีียงที่่�ดัังจนผู้้�เขีียนและเหมยพููดคุุยกัันแทบไม่่ได้้ยิิน โรงงานขนาดเล็็กเหล่่านี้้�
สััมพัันธ์์กัับความเป็็นย่่าน “เซีียงกง” ผู้้�ประกอบการและเจ้้าของรถยนต์์มัักซื้้�อสิินค้้า
จากเซีียงกงซึ่่�งมีีราคาถููกกว่่า ตลาดน้้อยกลายเป็็นแหล่่งรวมร้้านค้้าอะไหล่่เหล็็ก 
จากการขยายตััวของธุุรกิิจนี้้�จากถนนทรงวาด ลัักษณะเฉพาะของเซีียงกงคืือการใช้้
พื้้�นที่่�ตึึกแถวทำงาน แม้้ว่่าบางโรงงานได้้ย้้ายไปยัังชานเมืืองเพื่่�อเพิ่่�มพื้้�นที่่�การผลิิต
ก็ต็าม ดังันั้้�นตลาดน้้อยจึงึเป็็นย่่านที่่�มีีทั้้�งเด็ก็วิ่่�งเล่่น รถจักัรยานยนต์์สัญัจรและเสีียงดังั
จากงานอะไหล่เหล็กเป็็นฉากหลัง (Tiamchaiboontawee & Thongsukplang  
Hansasooksin, 2012)

นอกจากการเป็็นแหล่่งวััฒนธรรมของชาวจีีนโพ้้นทะเลแล้้ว ตลาดน้้อย 
ยังัมีีกลุ่่�มแรงงานข้้ามชาติทิี่่�อาศััยอยู่่�ในตรอกแฟลตสำนักัทรัพัย์สินิ หรือื “ตรอกผีีดิบิ” 
ซึ่่�งเป็็นชื่่�อที่่�คนในย่่านเช่่น ซิ้้�ม เรีียกในสมััยก่่อน เพราะผู้้�อาศััยในซอยนี้้�ใช้้ยาเสพติิด
จนหน้้าตาดููเหมืือนผีีดิิบที่่�ผอมซีีด ทั้้�งนี้้� ชื่่�อดัังกล่่าวไม่่ได้้ใช้้เรีียกในปััจจุุบัันอีีกต่่อไป 
จากยุคของการเป็็นย่่านเฟื่่�องฟููด้านเซีียงกง ปััจจุบันั ตลาดน้้อยเป็็นที่่�รู้้�จักัผ่านร้้านกาแฟ
หรืือคาเฟ่่ สถานที่่�ตั้้�งของคาเฟ่่เหล่่านี้้�เกิิดขึ้้�นมาจากการปรัับเปลี่่�ยนตึึกแถวเดิิม 
ให้้เป็็นพื้้�นที่่�เชิิงพาณิิชย์์ ทั้้�งจากคนในย่่านเองไปจนถึึงเจ้้าของกิิจการรุ่่�นใหม่ที่่�ไม่่ใช่่ 
ชาวตลาดน้้อย คุุณสมบััติิความเป็็นย่่านเก่่าที่่�ตรงข้้ามกัับความเป็็นเมืืองสมััยใหม่่
ดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวจนสื่่�อต่่างชาติิเช่่น National Geographic และ New York Times 
เผยแพร่่บทความแนะนำการเที่่�ยวย่่านตลาดน้้อย (Schalkx, 2022a, 2022b)
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ตลาดน้้อยเองยัังมีีบทบาทกัับการพััฒนาเมืืองกรุุงเทพฯ ผ่่านการเป็็นย่่าน

สร้้างสรรค์์ (Strategy and Evaluation Department, Bangkok Metropolitan  

Administration, 2023) โครงการนี้้�ได้้รัับการสนัับสนุุนจากสำนัักงานเขตสััมพัันธวงศ์์

และกรุงเทพมหานครที่่�จัดักิจิกรรมในชุุมชนเพื่่�อกระตุ้้�นเศรษฐกิจิ และเผยแพร่มรดก

ทางวัฒันธรรม โครงการนี้้�ยังัเกิดิการร่่วมมือืกัับมหาวิทิยาลััยต่่าง ๆ  ที่่�ทำให้้คนรุ่่�นใหม่

ได้้ช่่วยพััฒนาย่่านตลาดน้้อย (Wittaya SPS., 2023) ในระดัับใหญ่่กว่่านั้้�น ตลาดน้้อย

ยัังเป็็นพื้้�นที่่�จััดเทศกาล Bangkok Design Week สำหรัับจััดแสดงผลงานออกแบบ

สร้้างสรรค์์โดยสำนัักงานส่่งเสริิมเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ (CEA) เป็็นต้้น

ทั้้�งนี้้� แม้ก้ระแสของการท่อ่งเที่่�ยวคาเฟ่แ่ละการอนุรุักัษ์ย์่า่นเก่า่แบบสร้า้งสรรค์์

ดููเหมืือนจะเป็็นแนวทางในการพััฒนาเมืืองในปััจจุบััน (Iamsongkram, 2019)  

แต่แ่นวทางนี้้�ยังัถููกมองในอีีกมุมุว่า่เป็น็กระบวนการกลายเป็น็ย่า่นผู้้�ดีี (gentrification) 

ซึ่่�งหมายถึึงการที่่�ย่่านได้้รัับการลงทุุนเพื่่�อพััฒนาสำหรัับชนชั้้�นกลาง หรืือผู้้�มีีฐานะ 

ทางเศรษฐกิิจที่่�ร่่ำรวย จนทำให้้ผู้้�อยู่่�อาศััยในย่่านเดิิมซึ่่�งมัักเป็็นคนชายขอบหรืือผู้้�มีี

รายได้น้้อ้ยต้อ้งย้า้ยออกไป ข้อ้สังัเกตสำคััญของ Tulier et al. (2019) คืือกระบวนการ

ทำให้้ย่่านเป็็น “ผู้้�ดีี” สััมพัันธ์์กัับมิิติิทางการเมืืองและอำนาจตามคำว่่า “ผู้้�ดีี”  

(gentry จากคำว่่า gentrification) โดยมัักพุ่่�งเป้้าไปที่่�ย่่านของกลุ่่�มคนเปราะบาง  

รายได้้น้้อยหรืือเป็็นกลุ่่�มชายขอบ ผ่่านการขัับไล่่ผู้้�อาศััยเดิิมที่่�ไม่่ใช่่ “ผู้้�ดีี” ออกไป  

และนำพาชนชั้้�นที่่�มีีสถานภาพทางเศรษฐกิิจสููงกว่่าเข้้ามาแทน กรณีีในกรุุงเทพฯ 

Visetpricha (2021, 2024) และ Prakitnonthakan (2022) ชี้้�ว่า่แนวทางการพััฒนาเมือืง

เชิิงสร้้างสรรค์์เป็็นกระบวนการทำให้้เป็็นย่่านผู้้�ดีีผ่่านการนำพาชนชั้้�นกลางเข้้าไป

ทดแทนที่่�ผู้้�อาศััยเดิิมจนพวกเขาไม่่สามารถอาศััยอยู่่�ในถิ่่�นฐานเดิิมได้้ ทั้้�งการไล่่ที่่�

โดยตรง หรืือเบีียดขัับผ่่านการทำให้้ค่่าครองชีีพในย่่านสููงขึ้้�น 

กรณีีตลาดน้อ้ยนับัเป็น็ย่า่นที่่�ใกล้เ้คีียงกับัการวิเิคราะห์ข์อง Tulier et al. (2019) 

กัับ Prakitnonthakan (2022) ในแง่่การเป็็นย่่านที่่�เชื้้�อชาติิและวััฒนธรรมฝัังอยู่่�ใน 

ความเป็็นย่่านในระดัับลึึก กิิจการเซีียงกงฉายภาพจุุดเริ่่�มต้้นของตลาดน้้อยจนถึึง

ปััจจุุบััน กิิจการเหล่่านี้้�ไม่่ได้้เป็็นที่่�นิิยมเท่่าเดิิมทำให้้การแปลงพื้้�นที่่�ย่่านด้้วยแนวคิิด

สร้้างสรรค์์ ดููเสมืือนเป็็นการเข้้ามาฟื้้�นฟููย่่านอย่่างแนบเนีียน แต่่สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�น 

กลัับเป็็นการเปิิดช่่องทางให้้ธุุรกิิจร้้านกาแฟและร้้านอาหารที่่�ราคาสููงเข้้ามาแทนที่่�

ตึึกแถวเดิิมเสีียมากกว่่า 
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แม้้การกลายเป็็นย่่านสร้้างสรรค์์ได้้สร้้างปััญหากัับผู้้�อยู่่�อาศััยในย่่าน 

และสถาปััตยกรรมเดิิมจนพวกเขาอาจสููญเสีียสิิทธิิในการมีีส่่วนร่่วมกัับย่่าน แต่่การ

ได้้เข้้าไปสัมัผัสักับับรรยากาศในบ้้านของเหมย และรับัฟัังปััญหาทางโสตผัสัสะของเธอ 

ผู้้�เขีียนเล็ง็เห็น็ถึงึปัญัหาที่่�ซ่อ่นอยู่่�ในความเป็น็ย่า่นแบบดั้้�งเดิมิ ตลาดน้อ้ยเปี่่�ยมไปด้ว้ย

สภาพแวดล้้อมที่่�รบกวนสุขุภาวะของผู้้�อยู่่�อาศัยั ดังันั้้�นบทความนี้้�จึงึต้้องการชี้้�ให้้เห็น็ถึงึ

เสีียงรบกวนจากความเป็็นย่่านดั้้�งเดิิมในฐานะปััญหาที่่�ควรได้้รัับความสนใจ 

จากแวดวงวิิชาการและสาธารณะ เนื่่�องจากเสีียงรบกวนที่่�เหมยได้้ยิินนั้้�นมัักเกิิดขึ้้�น

เมื่่�อเธอใช้ช้ีีวิติในบ้า้น ผู้้�เขีียนจึงึค้น้คว้า้ข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัการอยู่่�อาศัยัในย่า่นตลาดน้อ้ย 

Chimpalee and Haocharoen (2022) ได้้เก็็บข้้อมููลเชิงิสถาปััตยกรรมของย่่านตลาดน้้อย 

งานศึึกษาของพวกเขาอธิิบายว่่าการจััดตั้้�งถิ่่�นฐานของย่่านตลาดน้้อยมีีลัักษณะ

เป็็นการตั้้�งถิ่่�นฐานแบบเส้้นตรง (linear settlement) ที่่�ตั้้�งของตึึกแถวมีีลัักษณะเรีียง

ไปกัับเส้้นถนน ด้้านวััสดุุของตึึกแถวในตลาดน้้อยแบ่่งออกเป็็นกลุ่่�มอาคารไม้้ 

และอาคารคอนกรีีต ส่่วนความสููงของอาคารอยู่่�ที่่� 1-2 ชั้้�น ขณะที่่�อาคารคอนกรีีต

เป็็นที่่�พบได้้มากกว่าในย่่าน ซึ่่�งรองรัับกัับกิจิกรรมและวิถิีีชีีวิติในปััจจุบันั (Chimpalee & 

Haocharoen, 2022) บ้้านของเหมยเป็็นตึึกแถวคอนกรีีตสููง 5 ชั้้�น 2 คููหา ซิ้้�มซื้้�อบ้้าน

หลัังนี้้�มานานกว่่า 40 ปีี บ้้านหลัังนี้้�มีีสมาชิิกในบ้้าน ได้้แก่่ ซิ้้�ม เหมย โกว (น้้า)  

ของเหมยสองคน เจ็็ก (อา) หนึ่่�งคน และครอบครัวของเจ็็ก ซึ่่�งประกอบไปด้้วย  

พ่่อ แม่่ ยายและลููกสาวสามคน สุุดท้้ายคืือผู้้�ดููแลของซิ้้�ม รวมเป็็น 12 คน  

เดิิมทีีครอบครััวของซิ้้�มมีีตึึกแถวเพีียงหลัังเดีียว จนกระทั่่�งซิ้้�มซื้้�อตึึกแถวที่่�อยู่่�ติิดกััน

และต่่อเติิมไปจนถึึงชั้้�น 5 ให้้เพีียงพอสำหรับครอบครััวของเจ็็กทั้้�ง 6 คน ที่่�อาศััย 

ในบ้้านอีีกฝั่่�งหนึ่่�ง 

เหมยอาศัยัอยู่่�ในบ้้านหลังเดิมิและย่่านเดิมิมาตลอด 28 ปีีที่่�ผ่่านมา ดููเหมือืนว่่า

เธอชิินชาและรู้้�สึึกเป็็นส่่วนหนึ่่�งของภููมิิทััศน์์ย่่านที่่�สััมพัันธ์์กัับธุุรกิิจเซีียงกง แต่่เมื่่�อ

เธอได้้เปลี่่�ยนสภาพแวดล้้อมไปอยู่่�ต่่างแดนมาหนึ่่�งปีี ความรู้้�สึึกต่่อบ้้านและย่่าน 

ของเธอกลับัเปลี่่�ยนไป กลายเป็น็ว่า่สิ่่�งที่่�รบกวนการใช้ช้ีีวิติในบ้า้นของเธอคือื “เสีียง”

ภููมิิทััศน์์เสีียงรบกวนและความหนืืดพรุุนของการอยู่่�อาศััย

เสีียงรบกวน (noise) เป็็นองค์์ประกอบสำคััญที่่�รบกวนการอยู่่�อาศััยในย่่าน 

ของเหมย เสีียงรบกวนเป็็นสิ่่�งที่่�ดููเหมืือนไม่่ใช่่ปััญหาหนัักหนาเท่่าไรสำหรัับผู้้�ที่่�อาศััย

อยู่่�ในสภาพแวดล้้อมแบบนี้้�จนเคยชิิน แต่่งานวิิจััยที่่�ผ่่านมาได้้ชี้้�ว่่า เสีียงรบกวน 

ส่่งผลเสีียเชิิงสุุขภาพกายและจิิต ดัังนั้้�น เสีียงรบกวนของย่่านจึึงไม่่ใช่่ปััญหาส่่วนตััว
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ของเหมยแต่่เป็็นประเด็็นสาธารณะที่่�ควรได้้รัับความสำคััญ เนื้้�อหาส่่วนนี้้�เป็็น 

การทบทวนงานศึึกษาว่่าด้้วยเสีียงรบกวน ขณะที่่�เสีียงรบกวนที่่�เหมยเผชิิญ 

กลับัสัมัพันัธ์ก์ับัความเป็น็ย่า่นตลาดน้อ้ยอีีกด้ว้ย ผู้้�เขีียนได้น้ำแนวคิดิความหนืืดพรุนุ

เพื่่�อชี้้�ให้้เห็็นถึึงตััวแสดงที่่�ไหลเวีียนอยู่่�ในภููมิิทััศน์์เสีียงของย่่าน

เสีียงรบกวน

การศึึกษาเสีียงรบกวนของเมืืองได้้สอดคล้้องกัับแนวทางศึึกษาของ 

ภููมิิทััศน์์เสีียง (soundscape) ที่่�มุ่่�งทำความเข้้าใจกัับภููมิิทััศน์์ (landscape) ของพื้้�นที่่�

ผ่่านการเข้้าใจเสีียง มีีงานศึึกษาหลากหลายสาขาที่่�พยายามทำความเข้้าใจภููมิิทััศน์์

เสีียงโดยเริ่่�มต้้นจากการใช้้วิธิีีวิจิัยัเชิงิปริมิาณ เพื่่�อหาว่่าเสีียงรบกวนที่่�ถููกระบุุมากที่่�สุดุ

คือืเสีียงอะไร Liu and Kang (2016) เก็บ็ข้อ้มููลผู้้�อาศัยัในเมือืงเชฟฟิลิด์ ์ประเทศอังักฤษ 

พบว่่าเสีียงที่่�ผู้้�อาศััยในย่่านชื่่�นชอบมากที่่�สุดุคือืเสีียงธรรมชาติ ิขณะที่่�เสีียงที่่�ถููกระบุวุ่่า

น่่ารำคาญมากที่่�สุุดคืือเสีียงการจราจรและเสีียงน้้ำไหล กล่่าวคืือ ภููมิิทััศน์์ของเมืือง

เป็น็สถานที่่�รวมเทคโนโลยีีและโครงสร้้างพื้้�นฐาน แต่ส่ิ่่�งเหล่า่นั้้�นกลับกลายเป็็นมลพิษิ

ต่่อภููมิิทััศน์์เสีียงของเมืืองเช่่นเดีียวกััน

ขณะที่่� งานศึึกษากลุ่่�มวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีศึกษา (Science and  

Technology Studies: STS) สนใจไปที่่�การผลิิตและการบริิโภคที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับเสีียง 

เสีียงรบกวนหรืือความเงีียบ ซึ่่�งเสีียงและความเงีียบเหล่่านี้้�ต่่างเป็็นปรากฏการณ์์ 

ทางวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี Amir, Sadoway, & Dommaraju (2023) ทำวิิจััย 

เพื่่�อสำรวจกระบวนการกลายเป็็นปััญหาของเสีียงรบกวนที่่�สััมพัันธ์์ว่่าเป็็นปััญหา 

เชิงิเทคโน-สิ่่�งแวดล้อ้ม จากกรณีีพื้้�นที่่�เมือืงในประเทศสิงิคโปร์ ์วิธิีีการศึกึษาภููมิทิัศัน์์

เสีียงของงานศึึกษานี้้�เป็็นการจำแนกเสีียงในย่่านว่่ามีีเสีียงอะไร มีีสิ่่�งใดเกี่่�ยวข้้องกัับ

เสีียงนี้้�และใครคืือผู้้�ได้้รัับผลกระทบ ในด้้านหนึ่่�งงานศึึกษาเรื่่�องเสีียงส่่วนใหญ่่มัักมุ่่�ง

สนใจเสีียงเชิิงเทคนิิค เช่่น การวััดค่่าระดัับเสีียงเป็็นเดซิิเบล แต่่งานวิิจััยนี้้�เสนอว่่า 

สิ่่�งแวดล้้อมของเมืืองถููกกำกัับโดยระเบีียบทางสัังคม เพื่่�อจำแนกว่่าเสีียงแบบใด 

ช่่วยชะโลมใจคนในเมืืองและเสีียงแบบใดเป็็นสิ่่�งรบกวนการอยู่่�อาศััย ดัังนั้้�น 

เสียงรบกวนจึงึประกอบขึ้้�นจากความสามารถในการทนทานของผู้้�คนกับัความเป็็นสังัคม 

(sociality) หรืือกรณีีศึึกษานี้้�พยายามชี้้�ว่่าเทคโน-สัังคม ไม่่ใช่่ขั้้�วตรงข้้ามที่่�ควรแยก

ออกจากกัันแต่่ทั้้�งสองต่่างสััมพัันธ์์กััน

ทั้้�งนี้้� คู่่�มือืขององค์ก์ารอนามััยโลกระบุุว่า่เสีียงที่่�เบากว่า่ 30 เดซิเิบลเหมาะสม

สำหรับัการนอนหลับอย่า่งมีีคุณภาพ (WHO, 2010) แต่่กรณีีกรุงเทพฯ มาตรฐานเสีียง
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รบกวนขององค์์การอนามัยัโลกเป็็นเพีียงตัวัเลขที่่�เราไม่่อาจเอื้้�อมถึงึ เนื่่�องจากกรุงุเทพฯ 

เป็็นทั้้�งเมืืองที่่�การจราจรหนาแน่่น ประชากรอยู่่�อาศััยและทำงานเป็็นจำนวนมาก  

ใน พ.ศ.2567 กรมควบคุุมมลพิิษรายงานว่่าปััญหาเสีียงดัังหรืือเสีียงรบกวนคิิดเป็็น

อัันดัับสามรองลงมาจากกลิ่่�นเหม็็นและฝุ่่�นละออง ปััญหาเสีียงถููกร้้องเรีียนจำนวน 

ทั้้�งสิ้้�น 253 เรื่่�อง คิิดเป็็นร้้อยละ 15 ของเรื่่�องที่่�ถููกร้้องเรีียนเข้้ามาจากทั่่�วประเทศ 

(Pollution Control Department, 2024) 

เมื่่�อเสีียงรบกวนเป็็นปััญหาต่่อการใช้้ชีีวิิตในเมืือง การศึึกษาภููมิิทััศน์์เสีียง 

ของเมืืองจึึงต้้องชี้้�ทางไปสู่่�การออกแบบผััสสะทางเสีียงที่่�ดีีต่่อสุุขภาวะของผู้้�อาศััย 

ในเมือืง เรื่่�องนี้้�ได้ร้ับัความสนใจเป็็นพิเิศษในช่ว่งการระบาดของโรคโควิดิ-19 ซ่ึ่�งทำให้้

ผู้้�คนต้้องใช้้เวลาอยู่่�ในบ้้านนานขึ้้�น เสีียงในชีีวิิตประจำวััน แม้้กระทั่่�งเสีียงคุุยกััน 

หรือืเสีียงโทรทัศัน์์ในที่่�อยู่่�อาศััยก็็กลายเป็็นเสีียงที่่�น่่ารำคาญได้้ Lee and Jeong (2021); 

Roe and McCay (2021) เสนอการออกแบบเมืืองที่่�เยีียวยาผู้้�คนผ่่านการใส่่ใจสุุขภาพ

จิิตและสุุขภาวะ หนึ่่�งในแนวคิิดที่่�เขาเสนอคืือการออกแบบภููมิิทััศน์์ผััสสะของเมืือง 

(urban sensescape) คือืเมือืงที่่�ต้้องสร้้างบรรยากาศที่่�เยีียวยาผู้้�คนได้้ กรณีีภููมิทิัศัน์์เสีียง 

Roe and McCay เสนอว่่าเมือืงต้อ้งมีีภููมิทัศัน์เ์สีียงเชิิงเยีียวยาโดยเริ่่�มจากการลดเสีียง

รบกวนที่่�เกิดิขึ้้�นในเมือืงโดยเฉพาะเสีียงจราจรและเสีียงดังัฉับัพลันัที่่�ทำให้ค้นตื่่�นตกใจ 

เสีียงเหล่่านี้้�รบกวนการนอนหลัับรวมถึึงการใจจดใจจ่่อกัับการเรีียนหรืือทำงาน 

อย่่างไรก็็ตาม การจััดการเสีียงเหล่านี้้�แก้้ได้้ยากเนื่่�องจากผังเมืืองใหญ่ในปััจจุบััน 

ผ่่านการจัดัพื้้�นที่่�แบบผสม (mixed zoning) คือืพื้้�นที่่�พาณิชิย์์ อุตุสาหกรรมและที่่�อยู่่�อาศัยั

ปะปนอยู่่�ด้้วยกััน เช่่นเดีียวกัับตลาดน้้อยที่่�มีีตลาดและโรงงานขนาดเล็็กแทรกตััวอยู่่�

กัับพื้้�นที่่�อยู่่�อาศััย ดัังนั้้�น Roe and McCay จึึงเสนอว่่าการจััดการกัับเสีียงรบกวน 

ภายใต้้ข้้อจำกััดเชิิงโครงสร้้างทางกายภาพอาจทำได้้โดยการจััดการกัับวััสดุุ  

(material) การเพิ่่�มกำแพงและฉากเพื่่�อกั้้�นเสีียง หรือืเสีียงน้้ำและพืชืพรรณที่่�เป็น็เสีียง

ธรรมชาติิมากลบเสีียงจราจร 

งานศึึกษาเรื่่�องภููมิิทััศน์์เสีียงจำนวนหนึ่่�งต้้องการหาเสีียงที่่�ผู้้�คนอยากได้้ยิิน 

ในพื้้�นที่่�เมืือง Guastavino (2006) ใช้้แบบสอบถามเพื่่�อหาคำตอบดัังกล่่าวกับ 

ผู้้�อยู่่�อาศััยในเมืืองใหญ่่ของประเทศฝรั่่�งเศส เสีียงที่่�ถููกผู้้�ตอบแบบสอบถามตััดสิินว่่า

เป็็นเสีียงในแง่่บวกมักเป็็นเสีียงธรรมชาติิ ได้้แก่่ ลม น้้ำ ฝนและสวนสาธารณะ  

ขณะที่่�เสีียงที่่�ได้้รัับการตอบสนองในแง่่ลบมัักเป็็นเสีียงที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับกิิจกรรม 

ของมนุุษย์์ เช่่น เสีียงคนคุุยกััน เสีียงคนเดิิน เสีียงจากตลาด เป็็นต้้น 



ปิิยเทพ ตัันมหาสมุุทร 

414

ในงานศึึกษาความเป็็นเมืืองเชิิงผััสสารมย์์ (affective urbanism) Paiva (2024) 

ได้้อธิิบายว่่าเสีียงรบกวนเป็็นปััญหาสาธารณะ โดยที่่�ประเด็็นเรื่่�องเสีียงรบกวน 

มัักเกิิดขึ้้�นกัับเมืืองท่่องเที่่�ยวซึ่่�งประกอบไปด้้วยโครงสร้้างพื้้�นฐานที่่�ส่่งเสริิมกิิจกรรม

ช่่วงกลางคืืน การจััดงานรื่่�นเริิงและเทศกาล ความเป็็นเมืืองทำให้้เกิิดบรรยากาศ 

ที่่�เมืืองทำงานอยู่่�ตลอด 24 ชั่่�วโมง ผลกระทบของบรรยากาศเมืืองลัักษณะนี้้�ส่่งผล

ข้้ามสเกลมาถึึงบรรยากาศของบ้้าน (home atmosphere) ทำให้้เสีียงรบกวนของ 

ความเป็็นเมืืองเชื่่�อมติิดอยู่่�กับผู้้�อยู่่�อาศััย ผลกระทบต่่อมาจึึงตกถึึงสุุขภาวะ 

และคุณุภาพชีีวิติของพวกเขา กล่าวคือื ความเป็็นเมือืงไม่่ได้้แยกขาดออกจากพื้้�นที่่�บ้้าน 

แต่่ถููกเชื่่�อมโยงเข้้าด้้วยกัันผ่่านเสีียงของเมืือง ในที่�่นี้้�คืือเสีียงรบกวนซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่� 

จะสำรวจในงานศึกึษานี้้� จากการทบทวนวรรณกรรม ผู้้�เขีียนพบว่า่ประสบการณ์เ์สีียง

รบกวนมัักถููกถ่ายทอดออกมาผ่่านข้อ้มููลเชิิงปริมิาณ ผ่า่นหน่วยวััดความดัังของเสีียง 

ในด้้านหนึ่่�ง เดซิเิบลอาจระบุุได้้ว่่าเสีียงรบกวนดัังระดัับใด งานวิจิัยัส่่วนมากอธิบิายว่่า

เสีียงที่่�ถููกผู้�คนนิยิามว่่าน่่ารำคาญได้้แก่่เสีียงอะไร มีีต้นตอจากอะไรโดยคร่าว ๆ  ไปจนถึึง

งานศึึกษาเชิิงเทคนิิค สิ่่�งที่่�ขาดไปในงานศึึกษาภููมิิทััศน์์เสีียงรบกวนคืือการศึึกษา 

เชิิงสัังคมและความเป็็นสัังคมของเสีียงรบกวน หากการพััฒนาเมืืองกำลัังดำเนิินไป

ในทิิศทางที่่�ใส่่ใจกัับผััสสะของเมืือง ประสบการณ์์ของผู้้�คนควรได้้รัับความสำคััญ 

เพราะชีีวิิตประจำวัันของการอยู่่�ร่่วมกัับเสีียงรบกวนสามารถถ่่ายทอดออกมา 

ถึึงสภาพแวดล้้อมที่่�พวกเขาเผชิิญ งานศึึกษานี้้�จึึงต้้องการเสนอต่่อจากงานศึึกษา 

ด้า้นภููมิทิัศัน์เ์สีียงรบกวนของเมือืงด้ว้ยข้อ้มููลทางชาติพิันัธุ์์�วรรณนาผ่า่นประสบการณ์์

เสีียงของเหมย 

ความหนืืดพรุุน

เพื่่�อให้เ้กิดิความเข้า้ใจต่อ่การดำรงอยู่่�และการทำงานของเสีียงรบกวน ผู้้�เขีียน

จึงึหยิบิยกแนวคิดิความหนืดืพรุนุ เพื่่�อช่่วยในการสนับัสนุนุข้้อเสนอว่่าปััญหาเสีียงรบกวน

ที่่�เหมยเผชิญิไม่ใ่ช่เ่พีียงเรื่่�องส่ว่นตัวัของเธอ แต่ส่ัมัพัันธ์กั์ับการไหลเวีียนของตััวแสดง

อัันหลากหลายที่่�พ้้นไปจากการยึึดมนุุษย์์เป็็นศููนย์์กลาง ผู้้�เขีียนนำแนวทางการใช้้

แนวคิิดความหนืืดพรุุนมาจากสามงานศึึกษาหลัักที่่�อธิิบายสองประเด็็นข้้างต้้น ดัังนี้้�

เดิิมทีีแนวคิิดความหนืืดพรุุนเป็็นการอธิิบายเชิิงปรััชญาเพื่่�ออธิิบายภววิิทยา 

ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับสรรพสิ่่�ง ความหนืืดพรุุนถููกอธิิบายไว้้โดย Nancy Tuana เธอศึึกษา

ปรากฏการณ์์พายุุเฮอร์์ริิเคนแคทรีีนาที่่�ประเทศสหรัฐอเมริิกาเมื่่�อ พ.ศ.2548  

เธอพููดถึึงปััญหาของสัังคมอเมริิกัันที่่�มีีวิิธีีคิิดแบบขั้้�วตรงข้้าม (binary opposition)  
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จนทำให้ไ้ม่ส่ามารถรู้้�จักัพายุไุด้เ้พีียงพอ พายุเุฮอร์ร์ิเิคนถููกเข้า้ใจว่า่เป็น็ปรากฏการณ์์

ทางธรรมชาติิ แต่่ในอีีกด้้านพายุุยัังเป็็นผลจากโครงสร้้างทางสัังคม-เศรษฐกิิจ 

ของมนุุษย์์ที่่�ต้้องขููดรีีดธรรมชาติิอย่่างล้้นเกิิน ดัังนั้้�น แคทรีีนาเป็็นสิ่่�งที่่�สะท้้อนให้้เห็็น

ถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างธรรมชาติิและวััฒนธรรมที่่�ทำให้้ทั้้�งสองสภาวะนี้้�หนืืดติิดกััน

เสมือืนมีีกาวเชื่่�อม และขณะเดีียวกันัก็พ็ร้อ้มรั่่�วไหลออกจากกันัด้ว้ยความพรุนุ สภาวะ 

ความหนืืดพรุนนี้้�ทำให้้ปฏิิสััมพัันธ์์นำไปสู่่�การกลายเป็็นสิ่่�งใหม่่ได้้ เหมืือนกัับพายุ ุ

แคทรีีนาที่่�สามารถเปิิดเผยถึงึปััญหาของการแยกความรู้้�ด้า้นธรรมชาติิและวััฒนธรรม 

กล่า่วคือื ความหนืดืพรุนุคือืสภาวะกึ่่�งกลางในปฏิสัิัมพันัธ์ ์ซึ่่�งสะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึงึสถานะ

ที่่�มีีมากกว่่าหนึ่่�ง (multiple) ความหนืืดยึึดติิดการปฏิิสััมพัันธ์์ ส่่วนความปรุุพรุนคืือ

การปฏิิสััมพัันธ์์ที่่�รั่่�วไหลจนมองเห็็นความแตกต่่าง เสมืือนธรรมชาติิและวััฒนธรรม 

ที่่�ทั้้�งแยกและยึึดติิดกััน (Tuana, 2008) 

ความหนืดืพรุนเชิงิภววิทิยาของ Tuana ทำให้ผู้้้�เขีียนเห็็นว่า่ความเป็็นธรรมชาติิ

และสิ่่�งสร้้าง (man-made) นั้้�นไม่่ได้้อยู่่�ตรงข้้ามกัันแบบที่่�สัังคมเข้้าใจ อย่่างไรก็็ตาม 

แนวคิิดเชิิงปรััชญาของความปรุุพรุุน (porousness) ยัังได้้ถููกนำมาใช้้เป็็นอุุปมา  

(metaphor) ของแนวคิิดการพััฒนาเมืืองที่่�ปรุุพรุุน (porous city) Wolfrum (2018)  

ได้อ้ธิบิายว่า่แนวคิดิความปรุพุรุนช่ว่ยสลายมุมุมองแบบขั้้�วตรงข้า้มของการออกแบบ

เมือืงสมัยัใหม่ ่กล่า่วคือื เมือืงสมัยัใหม่ท่ี่่�ได้ร้ับัอิทิธิพิลจากตะวันัตกพยายามแบ่ง่แยก

และสร้้างพรมแดนที่่�ชััดเจนขึ้้�น แต่่การออกแบบเมืืองที่่�ปรุุพรุุนคืือการผสมผสาน 

และทำให้้พื้้�นที่่�เมืืองทะลุหุากันัได้้ผ่่านการสร้้างความปรุพุรุนุ งานชิ้้�นนี้้�ได้้ยกตัวัอย่่าง

คุุณลัักษณะของเมืืองที่่�ปรุุพรุุนเป็็นคำศััพท์์ เช่่น การแทรกซึึม (interpenetration)  

การผสาน (integration) ความพร่่าเลืือน (blurring) และการอยู่่�ร่่วมกััน (coexistence) 

เป็็นต้้น

คุณุลัักษณะของความปรุพุรุนที่่� Wolfrum ยกมาได้้ช่่วยให้้เห็น็ถึงึความหลากหลาย

ที่่�เกิิดขึ้้�นจากแนวคิดนี้้� บทความนี้้�ใช้้คุุณลัักษณะความปรุุพรุนข้้างต้้นพิิจารณา 

ความเป็็นเมืือง-ย่่านที่่�มีีรอยรั่่�วในการแทรกซึึมให้้เสีียงรบกวนเข้้าไปอยู่่�ร่่วมกััน 

กัับชีีวิิตประจำวัันของเหมยได้้

งานศึึกษาถััดมาที่่�นำเอาแนวคิดความหนืืดพรุนมาใช้้อธิิบายคู่่�กับวิิธีีวิิจััย 

แบบชาติพิันัธุ์์�วรรณนาสถาปััตยกรรม Petersen (2021b) ใช้แ้นวคิดิดังักล่า่วมาอธิบิาย

สภาวะความหนืดืและพรุนุที่่�เกิดิขึ้้�นกับัมนุษุย์แ์ละที่่�อยู่่�อาศัยั งานชิ้้�นนี้้�เล่า่ถึงึผู้้�อยู่่�อาศัยั

หญิิงในแฟลตแห่่งหนึ่่�งในเมืืองโคแปนเฮเกน แฟลตดัังกล่่าวประกอบไปด้้วยเธอ สามีี
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และลููก ผู้้�อยู่่�อาศัยัที่่�ว่า่ต้อ้งการย้า้ยออกจากแฟลตดังักล่า่วเพราะไม่ส่ามารถทนทาน

ต่อ่เสีียงรบกวนจากเพื่่�อนบ้า้นได้ ้ขณะที่่�เสีียงภายนอกอื่่�นกลับัไม่ไ่ด้ร้บกวนเธอเท่า่กับั

เสีียงของเพื่่�อนบ้้าน Petersen แบ่่งการอธิิบายปรากฏการณ์์นี้้�ออกเป็็นสองส่่วน  

ส่่วนแรก Petersen อธิิบายว่่าผู้้�ให้้ข้้อมููลของเธอมีีภาวะตััวตนที่่�ปรุุพรุุน (porous self) 

คืือยิินยอมให้้เสีียงจากภายนอกเข้้ามากระทำต่่อตนเอง ความปรุุพรุุนนั้้�นเหมืือนกัับ

ฟองน้้ำที่่�ดููดซัับสิ่่�งที่่�มัันปฏิิสััมพัันธ์์ด้้วย กรณีีนี้้�ความปรุุพรุุนเกิิดขึ้้�นกัับมนุุษย์์  

ส่ว่นที่่�สอง Petersen ยังัวิเิคราะห์เ์ชิงิมานุษุยวิทิยาสถาปัตัยกรรมเพื่่�ออธิบิาย “กำแพง” 

บ้้านควรทำหน้้าที่่�ป้้องกัันผู้้�อาศััยจากการเชื่่�อมต่่อกัับโลกภายนอก การที่่�ผู้้�อาศััย 

ได้้ยิินเสีียงจากภายนอก สาเหตุหุนึ่่�งมาจากวัสัดุขุองกำแพงที่่�ยอมให้้เสีียงผ่่านเข้้ามา

ได้ง้่า่ย นั่่�นหมายถึงึ นอกจากตัวตนของผู้้�อาศััย วัตัถุสุภาวะของกำแพงบ้า้นยังัปรุพุรุนุ

จนเสีียงสนทนาของเพื่่�อนบ้้านเล็็ดลอดเข้้ามาได้้ ขณะเดีียวกัน เสีียงของเพื่่�อนบ้้าน 

ยัังมีีสถานะหนืืดหรืือยึึดติิดอยู่่�กับผู้้�อาศััยจนแน่่น เพราะเสีียงเพื่่�อนบ้้านกลายเป็็น 

เสีียงที่่�น่่ารำคาญที่่�สุุด แม้้ไม่่อยากได้้ยิิน ไม่่ได้้พยายามตั้้�งใจฟััง แต่่เธอก็็ยัังได้้ยิินอยู่่�

เสมอ Petersen เสนอว่่าทั้้�งผนัังห้้องและผู้้�อาศััยต่่างมีีความพรุุน ทั้้�งสองสิ่่�งทำงาน

ประสานร่่วมกััน หากขาดความหนืืดพรุุนของสิ่่�งใดไป ปรากฏการณ์์นี้้�อาจไม่่เกิิดกัับ

ผู้้�อยู่่�อาศััย 

ทั้้�งงานของ Tuana และ Petersen ชี้้�ให้้เห็็นถึึงวิิธีีอธิิบายปรากฏการณ์์ 

ด้้วยแนวคิิดความหนืืดพรุุนที่่�เอามาใช้้อธิิบายภววิิทยาหรืือวััตถุุสภาวะของสรรพสิ่่�ง 

หากพิจิารณาเทีียบกัับกรณีีเสีียงรบกวนที่่�จะถููกอธิบิายในลำดัับถััดไป ความหนืืดคืือ

สภาวะเหนีียวติิดกััน ซึ่่�งนอกจากในระดัับภววิิทยาที่่�ได้้กล่่าวถึึงไปข้้างต้้น เสีียงยััง

สามารถถููกพิิจารณาว่่ามีีสถานะความหนืืดติิดอยู่่�กัับย่่านจากการปฏิิสััมพัันธ์์กัับ  

“บางสิ่่�ง” ในขณะที่่�ตลาดน้้อยความปรุุพรุนุเป็็นสภาวะที่่�สามารถเข้้าใจได้้อย่่างคล้ายกััน

คืือ การที่่�เสีียงสามารถทะลุุผ่่าน (permeate) พ้ื้�นที่่�ย่่านเข้้าสู่่�บ้้าน หรืือเสีียงภายใน

พื้้�นที่่�บ้้านผ่่านเข้้าไปถึึงตััวผู้้�อยู่่�อาศััยได้้เช่่นกััน ในส่่วนถััดไป ผู้้�เขีียนจะเริ่่�มต้้นเข้้าสู่่� 

การอธิิบายเชิิงชาติิพัันธุ์์�วรรณนาเสีียงรบกวน ประสบการณ์์ของเหมยจะช่่วยชี้้�ให้้ 

เห็็นถึึงการโต้้ตอบต่่อตััวแสดงที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเสีียงรบกวน การสะท้้อนย้้อนคิิด  

(reflexive) เป็็นเครื่่�องมือืสำคัญัในการทำความเข้้าใจประสบการณ์์ทางเสีียงของเหมย

ที่่�เกิดิจากการประกอบร่ว่มกับัภููมิทิัศัน์ข์องย่า่นและตััวแสดงที่่�หลากหลาย การอธิบิาย

ภููมิิทััศน์์เสีียงของตลาดน้้อยโดยเริ่่�มจากสเกลของตััวเหมยในชีีวิิตประจำวััน 

และการอยู่่�อาศััยในบ้้านของเธอ
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ตััวตน-บ้้านและสภาวะเวลาของเสีียงรบกวน
“บ้้านถููกคาดหวังให้้มีีความเงีียบสงบและบรรจุุตััวตน 

ของผู้้�อาศััยไว้้ภายในเส้้นแบ่่งที่่�ชััดเจน หากเส้้นแบ่่งของบ้้านถููกบดบััง 
หรืือดููเหมืือนจะสัับสนไปด้้วยความคลุมเครืือของเสีียงรบกวน สิ่่�งนั้้�น
จะกลายเป็็นภััยคุุกคามที่่�อาจบดบัังหรืือทำให้้เส้้นแบ่่งของบ้้าน 
และตััวตนพร่่าเลืือนไปด้้วย” 

(Petersen, 2021a, p. 140)

ย้้อนกลับมาที่่� เสีียงแรกซ่ึ่�งอดีีตคนรัักของเหมยได้้พููดถึึงทางโทรศััพท์์  
“เสีียงหมาเห่่า” ที่่�ถููกระบุุว่่ามาจากปลายสายที่่�นั่่�งอยู่่�ในห้้องนอนส่่วนตััว กลัับกลาย
เป็็นว่่าบ้้านของเธอไม่่สามารถป้้องกันัสิ่่�งรบกวนการคุยุโทรศัพัท์ของเธอ เหมยกล่าวว่า
เสีียงสุุนััขคืือเสีียงรบกวนที่่�เธอเกลีียดที่่�สุุด เพราะสุุนััขสามารถเห่่าได้้ทุุกเวลา  
ไม่่ว่่าจะเป็็นช่่วงเวลาใด เธอไม่่สามารถคาดเดาได้้ ขณะที่่�เสีียงกิิจกรรมตลาดเกิิดขึ้้�น
ในช่่วงเช้้าตรู่่�จนถึึงสาย งานขััดหรืือเจีียรอะไหล่่เหล็็กนั้้�นเกิิดขึ้้�นในช่่วงกลางวััน  
ดัังนั้้�น ช่่วงเวลากลางคืืนจึึงเป็็นช่่วงเวลาที่่�เงีียบที่่�สุุด มีีเพีียงเสีียงสุุนััขเห่่านี่่�เอง 
ที่่�เธอไม่่สามารถคาดการณ์์ได้้ว่่า พวกมัันจะเห่่าหรืือหอนเมื่่�อใดบ้้าง

ทั้้�งนี้้� ก่่อนเริ่่�มทำงานภาคสนาม ผู้้�เขีียนตั้้�งสมมติิฐานไว้้ว่่าสิ่่�งที่่�ส่่งผลต่่อ 
การใช้้ชีีวิิตของคนในตลาดน้้อยคืือการกลายเป็็นย่่านสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งส่่งผลให้้มีี 
นัักท่่องเที่่�ยวไทยและต่่างชาติิเข้้ามาเดิิน กิิน ถ่่ายรููปและเที่่�ยวในย่่านจนถึึงพื้้�นที่่� 
หน้้าบ้้าน กิิจกรรมท่่องเที่่�ยวเหล่่านั้้�นคงรบกวนคนในย่่านดัังที่่�มีีงานศึึกษาวิิพากษ์์ 
ถึงึย่า่นสร้า้งสรรค์ผ์่า่นแนวคิดิการทำให้ก้ลายเป็น็ย่า่น “ผู้้�ดีี” (Prakitnonthakan, 2022; 
Visetpricha, 2021, 2024) แต่่เหมยกลัับเล่่าสิ่่�งที่่�ตรงกัันข้้ามออกไปจากสิ่่�งที่่�ผู้้�เขีียน
ตั้้�งต้้น เธออธิิบายว่่าเธอเคยชิินกัับนัักท่่องเที่�่ยวที่่�เข้้ามาในย่่านเพราะตลาดน้้อย 
เป็็นพื้้�นที่่�ท่่องเที่่�ยวมานานกว่า 10 ปีี ตั้้�งแต่่ยุคุที่่�เริ่่�มมีีการเปลี่่�ยนที่่�อยู่่�อาศัยัให้้กลายเป็็น
โฮสเทลต้อ้นรับันักัท่อ่งเที่่�ยวต่า่งชาติทิี่่�เข้า้มา เกิดิบริกิารนำเที่่�ยวด้ว้ยจักัรยานเพื่่�อชม
วิิถีีชีีวิิตย่่าน (Kongrut, 2014) กล่่าวคืือย่่านได้้ปรัับเปลี่่�ยนไปเป็็นย่่านผู้้�ดีีอย่่างช้้า ๆ 
ควบคู่่�ไปกับัเหมยที่่�เติิบโตขึ้้�นจนเธอไม่่ได้้รู้้�สึึกถููกรบกวนเสีียเท่่าไร สิ่่�งที่่�ส่่งผลต่่อชีีวิิต
ในบ้้านของเธอกลัับเป็็นเสีียงจากเซีียงกง หากเริ่่�มไล่่เรีียงจากเสีียงรบกวนจากสเกล
ที่่�เล็ก็ที่่�สุดุ คือื เสีียงของสมาชิกิในบ้้าน นอกจากสมาชิกิในบ้้านของเหมยมีีจำนวนมาก 
ญาติิบางคนยัังแวะเวีียนเข้้ามาเยี่่�ยมซิ้้�มเป็็นประจำ เสีียงพููดคุุยจึึงเกิิดขึ้้�นระหว่่างวััน
อยู่่�เสมอ มากไปกว่่านั้้�น บ้้านของเธอยัังไม่่ได้้ทำหน้้าที่่�เป็็นเพีียงที่่�อยู่่�อาศััย แต่่ยัังเป็็น
สถานที่่�ทำงานเช่่นกััน หากดููตามแปลนบ้้านในภาพ 1 จะเห็็นได้้ว่่าชั้้�นหนึ่่�งของบ้้าน 
ถููกใช้้เป็็นพื้้�นที่่�ทำงานเหล็็กและเป็็นห้้องทำงาน 
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ภาพ 1 ผัังบ้้านของเหมย

ที่่�มา: ผู้้�เขีียน

ครั้้�งแรกที่่�ผู้้�เขีียนมาเย่ี่�ยมบ้้านของเหมย เห็็นอะไหล่เหล็กวางกองเต็็มพื้้�นที่่� 

ชั้้�น 1 เหลือืไว้เ้พีียงช่อ่งทางเดิินสำหรับคนเดินิผ่า่น เนื่่�องจากธุรกิจิหลักของครอบครัว

เหมยคืือการขายอุปุกรณ์์สำหรับัก่่อสร้้าง ดังันั้้�น อะไหล่่และอุปุกรณ์์ที่่�กองอยู่่�บนพื้้�น

จึึงถููกขนย้้ายเข้้า-ออกอยู่่�เสมอ เหมยพููดถึึงเสีียงพููดคุุยของโกวและเสีียงแรงงาน 

ที่่�เธอมัักได้้ยิินมาจากชั้้�นล่่างหรืือชั้้�น 2 ที่่�สามารถเข้้ามารบกวนเธอได้้ มากไปกว่่านั้้�น

โกวของเธอยัังใช้้เสีียงพููดคุุยเวลาทำงานที่่�ดัังเสมืือนตะโกนคุุยกััน จึึงทำให้้เสีียง 

ที่่�ออกมารบกวนหููมากกว่าเสีียงคุุยทั่่�วไป ทั้้�งนี้้� สาเหตุทุี่่�เหมยได้้ยินิเสีียงของการพููดคุยุ

และทำงานในเวลากลางวันัมาจากการที่่�เหมยไม่ไ่ด้ท้ำงานประจำ เธอทำอาชีีพรับัจ้า้ง

เขีียนบทภาพยนตร์์แบบฟรีีแลนซ์์ทำให้ช้ีีวิติประจำวัันของเธออาศััยอยู่่�ในบ้า้นเป็็นหลัก 

จะเห็น็ได้ว้่า่เสีียงรบกวนทะลุผุ่า่นเข้า้มาสู่่�การรับัรู้้�ของเหมยได้ต้ลอดเวลาที่่�เธออาศัยั

อยู่่�ในห้้องส่่วนตััว ทั้้�งที่่�บ้้านและกำแพงห้้องของเธอควรปกป้องเธอจากสิ่่�งรบกวน 

ด้้วยเส้้นแบ่่งพื้้�นที่่�ภายใน-ภายนอก แต่่พื้้�นที่่�เส้้นแบ่่งหรืือพื้้�นที่่�ตรงกลางนั้้�นไม่่ได้้

ทำงานอย่่างที่่�ควรเป็็น ห้้องของเหมยเดิมิที่่�เป็็นพื้้�นที่่�ทางเดินิของบ้้านแต่่ถููกสร้้างเป็็นห้้อง

เมื่่�อเธออายุุ 16 ปีี ในช่่วงที่่�สมาชิิกรุ่่�นหลานของบ้้านเข้้าช่่วงวััยรุ่่�นและต้้องการพื้้�นที่่�

ส่่วนตััว ซิ้้�มจึึงปรัับปรุุงบ้้านโดยการกั้้�นพื้้�นที่่�ห้้องให้้สมาชิิกแต่่ละคนพร้้อมติิดตั้้�ง 
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เครื่่�องปรัับอากาศ การมีีเครื่่�องปรัับอากาศทำให้้บรรยากาศของห้้องแยกขาด 

จากพื้้�นที่่�ภายนอก แต่่เสีียงภายในบ้้านกลัับทะลุุผ่่านประตููไม้้และผนัังคอนกรีีต 

มาสู่่�เหมย เสีียงดังักล่า่วสามารถทะลุผุ่า่นได้ทุ้กุเวลา หากแต่เ่สีียงรบกวนไม่ไ่ด้ท้ำงาน

พร้้อมกัันแต่่สััมพัันธ์์กัับกิิจกรรมของย่่านตลาดน้้อย

สิ่่�งที่่�ทำให้้กรณีีของเหมยแตกต่่างจากข้้อค้้นพบของ Petersen ที่่�สนใจ 

เพีียงความหนืดืพรุนที่่�เกิดิขึ้้�นกับัสถาปััตยกรรมและผู้้�อยู่่�อาศััยคือื “เวลา” ซ่ึ่�งสััมพันัธ์์

กัับกิิจวัตรประจำวัันของเธอ นอกจากที่่�เหมยทำงานเป็็นนัักเขีียนบทที่่�ต้้องทำงาน 

ด้้วยโน๊๊ตบุ๊๊�คคอมพิวิเตอร์์ในห้้องเป็็นหลักัแล้้ว อีีกหน้าที่่�หลักของเธอคือืการเลี้้�ยงน้้องสาว 

3 คน ซึ่่�งยัังอยู่่�ชั้้�นประถมศึึกษาและอนุุบาล กิิจวััตรของเหมยในวัันจัันทร์์ถึึงศุุกร์์คืือ

การออกไปส่่งน้้องสาว 3 คน ที่่�โรงเรีียนหญิงิล้้วนในเมือืงก่่อนเวลาเข้้าเรีียน 08.00 น. 

และไปรัับที่่�โรงเรีียนตอนบ่่าย 15.00 น. ส่่วนช่่วงสายจนถึึงบ่่ายเหมยใช้้เวลา 

อยู่่�ในบ้า้นเป็น็หลักั ด้ว้ยชั่่�วโมงการใช้ช้ีีวิติในบ้า้นที่่�ยาวนาน เธอจึงึจำได้ว้่า่เสีียงรบกวน

ใดเกิิดขึ้้�นเวลาใด ได้้แก่่ เสีียงการทำงานเหล็กจากชั้้�นล่่างและนอกบ้านตั้้�งแต่่  

08.00-17.00 น. กัับเสีียงสุุนััขที่่�มีีลัักษณะตรงกัันข้้ามคืือเกิิดขึ้้�นได้้ตลอดเวลา

การทำงานของเสีียงรบกวนสััมพันัธ์์กับั “เวลา” เสีียงไม่่ได้้ทำงานอย่่างเท่่าเทีียม

และไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นตลอดเวลา แต่่มีีจัังหวะของการปรากฏออกมาที่่�แตกต่างกััน  

โดยเสีียงที่่�เป็็นปััญหากัับเหมยที่่�สุุดคืือเสีียงของสุุนััข ซึ่่�งไม่่สามารถคาดเดาเวลาที่่� 

พวกมันหอนหรืือเห่า่ได้เ้ลย หากพิจิารณาถึงึสภาวะความหนืืดพรุนุในกรณีีของเหมย  

บ้้านของเหมยมีีสถานะความปรุุพรุุนในเชิิงวััสดุุ ที่่�ยอมให้้เสีียงผ่่านเข้้าบ้้าน 

และผ่่านเข้้าห้้องนอนของเธอได้้ ขณะตััวเธอเองถููกเสีียงสุุนััขที่่�คาดเดาไม่่ได้้รบกวน

เธอเสมืือนกัับมัันอยู่่�กับเธอตลอดเวลา เหมยและเสีียงสุุนััขจึึงมีีความสััมพัันธ์์ 

ในสภาวะหนืืดติิดกัับภููมิิทััศน์์เสีียงของสุุนััขที่่�มีีทั้้�งบ้้านและตััวเธอเป็็นส่่วนหนึ่่�ง

หากพิิจารณาความสััมพัันธ์์ของสภาวะเวลา (temporality) กัับเสีียงรบกวน 

ที่่�เหมยเผชิญิ ตัวัเหมยนั้้�นแปลกแยกออกมาจากสภาวะปกติขิองย่า่นที่่�ทำงานกัับเวลา

ของคนในย่่านอย่่างลงตััว ย้้อนไปถึึงเหมยในช่่วงที่่�เธอยัังดำรงสถานะของการเป็็น

นัักเรีียนและนัักศึึกษา เธอออกไปจากพื้้�นที่่�บ้้ านและย่่านในช่่วงเวลาที่่�  

“บ้้านกลายเป็็นสถานที่่�ทำงาน” คือื 08.00-17.00 น. บ้้านของเธอทำหน้าที่่�เป็็นสถานที่่�

ทำงานและก็็ต้อ้งประกอบกิจิกรรมขนย้้ายหรือืซ่อ่มแซมอะไหล่เหล็กในเวลาดัังกล่า่ว 

เช่่นเดีียวกับตึึกแถวเซีียงกงหลังอื่่�น เธอจึึงอยู่่�ในสภาวะเวลาที่่�ไม่่ถููกรบกวน  

แต่่เมื่่�อเธอเรีียนจบและเปล่ี่�ยนกิิจวัตรประจำวััน จึึงทำให้้เธอต้้องอยู่่�บ้้านในเวลา 

ที่่�บ้้านของเธอไม่่ใช่่เพีียงบ้้าน แต่่เป็็นสถานที่่�ทำงาน การประกอบร่่วมของสภาวะ 
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เวลาที่่�ลงตััวจึึงล้้มเหลวและกลายเป็็นการถููกรบกวนจากเสีียงของการทำงานแทน  

สิ่่�งที่่�เกิดิขึ้้�นกับัเหมยยังัซับัซ้อ้นขึ้้�นไปกว่า่แค่เ่วลาอยู่่�บ้า้น เมื่่�อ พ.ศ.2566 เหมยได้เ้ดินิ

ทางไปศึึกษาต่่อที่่�เมืืองโคโลญจน์ เธอกลับมาอาศััยที่่�บ้้านในช่่วงเวลาปิิดภาคเรีียน

ประมาณหนึ่่�งเดือืน เท่่ากับัว่่าตั้้�งแต่่ปีีนั้้�น เหมยใช้้เวลาอยู่่�ต่างเมือืงมากกว่าอยู่่�ในตลาดน้้อย 

เธอบอกว่า่การใช้ช้ีีวิติในบ้า้นของเธอไม่เ่หมือืนเดิมิอีีกต่อ่ไป เสีียงในบ้า้นและนอกบ้า้น

กลัับน่่ารำคาญมากขึ้้�น แตกต่่างจากเมืืองโคโลญจน์ที่่�เงีียบสงบ เธอไม่่เคยได้้ยิิน 

เสีียงถนนจากในห้้องของเธอ กลายเป็็นว่่าการไปอาศััยอยู่่�ในอีีกสถานที่่�ที่่�โครงสร้้าง

พื้้�นฐานสามารถมอบความสงบในการพัักผ่่อน ปััจจััยนี้้�ทำให้้ตััวตนของเธอปรุุพรุน 

ต�อเสีียงรบกวนมากกว่่าเดิิมจากที่่�เธอคุ้้�นชิินกับัมัันในช่่วงเวลาก่่อนหน้้า ทั้้�งนี้้� สภาวะ

หนืืดพรุนที่่�เกิิดขึ้้�นกัับเธอไม่่ใช่่ความสััมพัันธ์์ของเสีียงรบกวนของบ้้านกัับตััวเธอ 

แต่่พััวพัันกัับความเป็็นย่่านแบบดั้้�งเดิิม

ความหนืืดพรุุนจากภููมิิทััศน์์เสีียงของย่่านตลาดน้้อย

เสีียงการทำงานเหล็กในบ้า้นและเสีียงสุนุัขัสัมัพันัธ์ก์ับัความเป็น็ย่า่นตลาดน้อ้ย

และช่่วยให้้ผู้้�เขีียนเข้้าใจความเป็็นย่่านได้้มากขึ้้�น หากลองไล่่เรีียงในแต่่ละเสีียง  

ตลาดน้อ้ยเป็น็ย่า่นมรดกทางวัฒันธรรมของชาวจีีนโพ้น้ทะเลในกรุงุเทพฯ แม้ป้ัจัจุบุันั

โรงงานเหล็็กจะลดลงไปเยอะตามคำบอกเล่่าของซิ้้�ม แต่่บ้้านของเธอรวมถึึงตึึกแถว

โดยรอบยัังประกอบกิิจการดัังกล่่าวอยู่่�

เมื่่�อพิิจารณาตามภาพ 2 จะเห็็นได้้ว่่ารอบบ้้านของเหมย ห่่างเพีียงฝั่่�งตรงข้้าม

ของซอย มีีร้้านอะไหล่เหล็กและร้้านซ่่อมจัักรยานยนต์์ตั้้�งอยู่่�รวมกัันเป็็น 3 ร้้าน  

หากนัับรวมกัับบ้้านของเธอ ธุุรกิิจเกี่่�ยวกัับอะไหล่่เหล็็กและอะไหล่่ยนต์์ที่่�รายรอบ 

ที่่�อยู่่�อาศัยัของเหมยมีีถึงึ 4 ร้า้น เสีียงตอกเหล็ก็ดังั “โป๊๊ก โป๊๊ก” เสีียงซ่อ่มอะไหล่เ่หล็ก็

ด้ว้ยเครื่่�องมือื เสีียงตะโกนพููดคุยุของแรงงานในร้า้นอะไหล่เ่ก่า่ เสีียงเหล่า่นี้้�พร้อ้มกับั

ภาพของกองอะไหล่่เหล็็กที่่�วางเรีียงรายอาจดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยว (Yottha, 2013)  

แต่่กลับัทำให้้ชีีวิติในช่่วงกลางวัันของเหมยที่่�ควรจะได้้ทำงานอยู่่�ในห้้องด้้วยความเงีียบสงบ

ไม่่เกิดิขึ้้�น และต้้องทนฟัังเสีียงเหล่านี้้�จนถึงึเวลา 17.00 น. แทน
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ภาพ 2 แผนผัังย่่านตลาดน้้อยบริิเวณพร้้อมอาณาเขตของเสีียงรบกวน 
ที่่�เหมยได้้ยิินในบ้้าน

ที่่�มา: ผู้้�เขีียน

กรณีีของเสีียงทำงานอะไหล่เหล็กนี้้� นอกจากสะท้้อนอััตลัักษณ์์ของย่่านแล้้ว 

ยัังทำให้้เห็็นถึึงปััญหาของการจััดพ้ื้�นที่่�แบบผสมผสานของเมืืองรููปแบบเดิิม  

เสีียงรบกวนของตลาดน้้อยคืือการพััวพัันของเทคโน-เศรษฐกิิจ-สัังคมของย่่าน  

เสีียงรบกวนหนึ่่�งสำหรัับคนกลุ่่�มหนึ่่�งอาจมีีความหมายแตกต่่างสำหรัับอีีกกลุ่่�ม  

(Groth & Mansell, 2021) บรรยากาศตลาดน้้อยที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์เชิิงการท่่องเที่่�ยว  

ในอีีกด้านหนึ่่�ง มันัได้้สร้้างบรรยากาศที่่�ไม่่เหมาะแก่่การอยู่่�อาศัยั ด้้วยมลภาวะทางเสีียง

ในชีีวิติประจำวััน นอกจากนี้้�การใช้พ้ื้้�นที่่�บ้า้นเพื่่�อการทำงานจะตอบโจทย์ของการเป็็น

ตึกึแถว แต่่ความปรุุพรุนุในวััตถุุสภาวะของบ้้านทำให้้พื้้�นที่่�ชั้้�น 1 และ ชั้้�น 2 กัับข้้างใน

และข้้างนอกเชื่่�อมร้้อยเข้้าด้้วยกัันทางเสีียงจนขััดขวางการอยู่่�อาศััย

ความเป็็นย่่านเซีียงกงไม่่ใช่่เพีียงคำอธิิบายเชิิงกายภาพของย่่านตลาดน้้อย 

ที่่�มองเห็็นได้้เพีียงเท่่านั้้�น แต่่ความเป็็นย่่านยังัฝัังหนืดืติดิอยู่่�กับภููมิทิัศัน์์เสีียงของตลาดน้้อย

ผ่า่นเสีียงของการทำงาน โดยที่่�เสีียงเหล่านี้้�รบกวนต่อ่ผู้้�ที่่�ปรุพุรุนุต่อ่ภููมิทิัศัน์ข์องย่า่น 

เช่น่ เหมย ทั้้�งนี้้� สภาวะความปรุุพรุนุของเธอทำงานขึ้้�นเมื่่�อเธอปฏิสัิัมพันัธ์ก์ับัภููมิทิัศัน์์

เสีียงที่่�แตกต่า่งกันั เพราะสาเหตุสุำคัญัต่อ่การ “รู้้�สึกึถููกรบกวน” ของเหมยก็เ็กิดิจาก

การที่่�เธอได้้ปฏิสิัมัพันัธ์์กับัความเป็็นเมือืงแบบตะวันัตกจนทำให้้เสีียงย่่านของตลาดน้้อย

กลายเป็็นปััญหา 
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เสีียงรบกวนเสีียงสุุดท้้ายมาจากสุุนััขของเพื่่�อนบ้้านเธอ เหมยเล่่าว่่ารอบบ้้าน
ของเธอเป็็นแหล่่งของผู้้�เลี้้�ยงสุุนััข บ้้านที่่�อยู่่�ติิดกัันเลี้้�ยงสุุนััขพัันธุ์์�ร็็อตไวเลอร์์สองตััว 
ส่่วนบ้้านด้้านหลัังเป็็นฟาร์์มเพาะพัันธุ์์�สุุนััขบีีเกิ้้�ล เสีียงนี้้�เป็็นปััญหากัับเหมย 
จากความถ่ี่�ของการเห่่าที่่�บางครั้้�งเธอไม่่สามารถคาดเดาได้้ว่่าพวกมันจะเห่่าเมื่่�อไร 
เนื่่�องจากตลาดน้้อยเป็็นย่่านที่่�มีีรถยนต์์ จัักรยานยนต์์ คนแปลกหน้้าและกิิจกรรม
มากมายเกิิดขึ้้�น จึึงไม่่ใช่่เรื่่�องน่่าแปลกที่่�สุุนััขเหล่่านี้้�สามารถเห่่าหอนขึ้้�นมาเมื่่�อเกิิด
การปะทะสังัสรรค์์ทางผัสัสะ เช่่น การรับัรู้้�ถึึงการเข้้ามาของสิ่่�งที่่�ไม่่คุ้้�นเคย เสีียงสุุนัขั
จึงึแตกต่างจากเสีียงทำงานของแรงงานเซีียงกงที่่�สััมพันัธ์์กัับเวลาทำงานและเวลาเรีียน
อย่่างเป็็นกิิจวัตร หากพููดถึึงปััญหาของการมีีเพื่่�อนบ้้านเลี้้�ยงสุุนััขก็็ดููเหมืือนกัับ 
เป็็นปััญหาทั่่�วไปในสัังคมสมััยใหม่่ที่่�ผู้้�คนนิิยมเลี้้�ยงสััตว์์ แต่่สถาปััตยกรรมตึึกแถว 
แตกต่่างจากบ้้านเดี่่�ยวที่่�มีีระยะห่่างระหว่่างตัวับ้้าน และแตกต่่างจากหมู่่�บ้้านจัดัสรร
ที่่�มีีกำแพงและระยะห่่างคอยกำกัับระดัับการไหลเวีียนของเสีียงรบกวน ตึึกแถวคืือ
อาคารที่่�มีีผนัังติดิกันั เสีียงที่่�เกิดิขึ้้�นในพื้้�นที่่�บ้า้นหนึ่่�งสามารถทะลุุผ่า่นมาสู่่�อีีกฝั่่�งหนึ่่�ง
ของกำแพงได้ง้่า่ยไม่ต่่า่งจากเสีียงของสมาชิิกในบ้า้น หากรวมเสีียงของจักัรยานยนต์์ 
เสีียงเซีียงกงและเสีียงจากสุุนััขของเพื่่�อนบ้้านตามภาพที่่� 2 เหมยอยู่่�อาศััย 
โดยถููกห้้อมล้้อมด้้วยบรรยากาศการอยู่่�อาศััยที่่�มีีเสีียงรบกวนของย่่านเป็็นพื้้�นหลัง 
และเสีียงเหล่านี้้�สามารถทะลุุผ่า่นเส้น้แบ่ง่พื้้�นที่่�บ้า้น-ย่า่น เข้า้มาหนืดืติดิอยู่่�กับตััวเธอ
ได้้ในระดัับชีีวิิตประจำวััน

สรุุป: ตลาดน้้อยที่่�รู้้�สึึกได้้ผ่่านชาติิพัันธุ์์�วรรณนาเสีียงรบกวน
งานศึึกษาทางชาติิพัันธุ์์�วรรณนานี้้�ได้้สะท้้อนประสบการณ์์เสีียงของเหมย  

ผู้้�เขีียนสนอว่่าเสีียงรบกวนที่่�เหมยได้้ยิินไม่่ใช่่เพีียงปััญหาส่่วนตััว แต่่สััมพัันธ์์กัับ 
ความเป็็นย่่านที่่�ไหลเวีียนผ่่านเส้้นแบ่่งเชิิงพื้้�นที่่�ที่่�หนืืดพรุุน เพื่่�อการนั้้�น งานนี้้�จึึงสร้้าง
ข้้อถกเถีียงต่่อภููมิิทััศน์์เสีียงรบกวนของเมืือง ซึ่่�งมัักให้้ความสำคััญกัับเสีียงที่่�สะท้้อน
โครงสร้้างพื้้�นฐานของเมืืองสมััยใหม่่เป็็นหลััก แม้้ความเป็็นเมืืองที่่�การจราจรคัับคั่่�ง
และเสีียงก่่อสร้้างอาจเป็็นสิ่่�งที่่�ถููกรัับรู้้�โดยทั่่�วไป แต่่เสีียงรบกวนในเมืืองไม่่ได้้เกิิดขึ้้�น
บนพื้้�นที่่�ของความเป็็นเมือืงสมััยใหม่และโครงสร้้างพื้้�นฐานเท่่านั้้�น บทความนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นถึงึ
ความหลากหลาย (heterogeneity) ของการอยู่่�อาศััยในเมืืองผ่่านกรณีีตลาดน้้อย 
ในฐานะย่่านมรดกทางวััฒนธรรม ปััจจุุบัันกำลัังถููกพััฒนาด้้วยเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ 
ความเป็็นย่่านแบบตลาดน้้อยเกิิดขึ้้�นเพื่่�อสนัับสนุุนเศรษฐกิิจรายย่่อยของกรุุงเทพฯ 
แต่่ความเป็็นย่่านดัังกล่่าวกลัับสวนทางกัับการพััฒนาเมืืองในปััจจุุบัันที่่�ต้้องการ 
ลดเสีียงรบกวน 
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เมื่่�อย้้อนกลัับไปที่่�งานศึึกษาด้้านความหนืืดพรุุนในสถาปััตยกรรมโดย  

Petersen (2021b) และความหนืืดพรุุนเชิิงภววิิทยาโดย Tuana (2008) ที่่�ผู้้�เขีียนได้้นำ

มาใช้้สร้้างกรอบแนวคิิดเรื่่�องความหนืืดพรุุนของภููมิิทััศน์์เสีียงรบกวน กรณีีนี้้�ทำให้้

เห็็นว่่าความหนืืดพรุุนไม่่เพีียงเกิิดในระดัับวััสดุุ–ผนััง แต่่ยัังเกิิดในระดัับเวลา 

และกิิจวัตรซึ่่�งสััมพัันธ์์ข้้ามสเกลร่่างกาย-บ้้าน-ย่่าน-ตััวเหมย การทำงาน 

ทั้้�งเชิิงสภาวะเวลาและพื้้�นที่่�ได้้ทำให้้สุุขภาวะในการอยู่่�อาศััยในเมืืองของเหมย 

ถููกรบกวน จากความเชื่่�อมโยงของสเกลข้้างต้้น ผู้้�เขีียนจึึงเสนอภููมิิทััศน์์เสีียงรบกวน

ของการอยู่่�อาศััยในเมืืองว่่าเป็็นปััญหาสาธารณะ งานศึึกษาเรื่่�องเสีียงรบกวน 

ต้้องถููกศึึกษาด้้วยแนวคิิดเชิิงสัังคมที่่�เข้้าใจสภาวะความสััมพัันธ์์พ้้นมนุุษย์์ กรณีีนี้้� 

ผัสัสารมย์์และสิ่่�งที่่�สามารถรู้้�สึกึได้้ (sentience) ทำให้้เห็็นว่่าเสีียงรบกวนได้้ส่่งผลกระทบ

การอยู่่�ในบ้้านและย่่านที่่�ไม่่เสริิมสร้้างสุุขภาวะเป็็นปััญหาทั้้�งกัับร่่างกายของ

ปััจเจกบุุคคล ครอบครััวและสัังคม (Paiva, 2024) 

ความสัมัพันัธ์์ของเหมยภายในบ้้านที่่�มีีสมาชิกิมากกว่า 10 คน อาจไม่่ลงรอยกััน

เมื่่�อเสีียงของสมาชิิกในบ้้านรบกวนเธอถึึงห้้องนอน ขณะที่่�บรรยากาศรอบย่่าน 

ของเธอมีีทั้้�งเสีียงจัักรยานยนต์์ สุุนััขและเสีียงการทำงานซ่่อมหรืือขนย้้ายเหล็็ก  

สภาพแวดล้้อมเช่่นนี้้�อาจทำให้้ผู้้�อยู่่�อาศััยเช่่นเหมยต้้องการย้้ายออกจากบ้้าน 

ในตลาดน้้อยสัักวัันหนึ่่�ง และกลายเป็็นว่่าหากเธอต้้องออกจากย่่านบ้้านเกิิดไปด้้วย

สาเหตุจุากความเป็น็ย่า่นดั้้�งเดิมินี้้� กลับัไม่ต่่า่งจากกระบวนการขับัไล่ด่้ว้ยการเกิดิขึ้้�น

ของร้้านกาแฟและกิิจกรรมสร้้างสรรค์์ในย่่าน เพราะกรณีีเสีียงรบกวนในเมืือง 

ยัังสามารถนำไปสู่่�การไล่่ที่่� โดยใช้้สาเหตุของการเป็็นต้้นกำเนิิดเสีียงมาสนัับสนุุน 

(Moretti, 2023) กล่่าวได้้ว่่า ข้้อขััดแย้้งที่่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างการแทนที่่�ย่่านให้้เป็็นย่่านผู้้�ดีี

กัับความเป็็นย่่านแบบเดิิม ที่่�ต่่างส่่งผลกระทบต่่อวิิถีีชีีวิิตของผู้้�อาศััยในมืือง และทั้้�ง

สองประเด็น็ควรได้ร้ับัความสนใจทั้้�งในการศึกึษาและการพิจิารณาเชิงินโยบายต่อ่ไป
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