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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ และฤทธิ์ยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนสของสารสกัด
สมุนไพร 7 ชนิด ประกอบด้วย แก้ว (Murraya paniculata (L.) Jack.)  สีเสียดเหนือ (Acacia catechu (L.f.) 
Willd) ผักติ้ว (Cratoxylum formosum) สกุณี (Terminalia calamansanai Rolfe) งิ้ว (Bombax ceiba L.) 
ข่อย (Streblus asper  Lour.) และเตยหอม (Pandanus amaryllifolius  Roxb.) โดยการสกัดสมุนไพรด้วย
การหมักกับ 95% เอทานอล จากนั้นน าสารสกัดไปศึกษาฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH method และฤทธิ์
ยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนสด้วยวิธี Dopachrome method ผลการทดลองพบว่าสารสกัดสีเสียดเหนือ และข่อยให้
การต้านอนุมูลอิสระสูงที่สุด เท่ากับ 90.95 % สารสกัดแก้ว และผักติ้วให้ฤทธิ์ยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนสสูงสุด คือ 
19.68 % รองลงมาคือ สกุณี (19.53 %) และ สีเสียดเหนือ (19.20 %) ตามล าดับ การศึกษานี้แสดงให้เห็นว่า
สีเสียดเหนือ และสกุณีเป็นแหล่งของสารต้านอนุมูลอิสระ และสารต่อต้านเอนไซม์ไทโรซิเนสตามธรรมชาติ  
ซึ่งสามารถน ามาใช้เป็นส่วนประกอบในเครื่องส าอางได ้

 
ค าส าคัญ : ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ, ฤทธิ์ยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนส, พืชสมุนไพร 

 
Abstract 

 This research aimed to study on antioxidant activity and tyrosinase Inhibitory activity of 
Seven herbal extracts comprise Murraya paniculata ( L. )  Jack. , Acacia catechu ( L. f. )  Willd, 
Cratoxylum formosum, Terminalia calamansanai Rolfe, Bombax ceiba L. , Streblus asper  Lour. 
And Pandanus amaryllifolius  Roxb.. The extraction method was macerated with 95 % ethanol. 
The antioxidant activities of all extracts were determined by DPPH method.  The tyrosinase 
Inhibitory activity was tested by the Dopachrome method.  The result showed that the Acacia 
catechu (L.f.) Willd) and Streblus asper Lour. extract had the highest DPPH radical inhibition at 
90. 95 % . Murraya paniculata ( L. )  Jack.  and Cratoxylum formosum extract showed the highest 
tyrosinase inhibition of 19. 68 % , followed by Terminalia calamansanai Rolfe ( 19. 53 % )  and  
A. catechu ( 19. 20 % ) , respectively.  This study revealed that A.  catechu ( L. f. )  Willd and  
T.  calamansanai Rolfe represented a source of natural antioxidant and anti- tyrosinase compounds, 
which can be used in cosmetic formulations following further investigation. 
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บทน า  

ปัจจุบันมนุษย์ทุกเพศทุกวัยเริ่มให้ความส าคัญกับการดูแลรูปร่างและผิวพรรณ โดยเฉพาะผิวหน้า 
ที่ส่วนใหญ่ต้องการให้ผิวขาวใส ไร้จุดด่างด า ไม่มีริ้วรอย แต่ปัญหาด้านผิวหนังต่างๆ จะมีปัจจัยกระตุ้นทั้งปัจจัย
ภายใน ได้แก่ พันธุกรรม อายุ เพศ รวมทั้งปัจจัยภายนอก ได้แก่ แสงแดด รังสีอัลตราไวโอเลต ความร้อน ท าให้
เกิดการเสียสมดุลระหว่างการสร้าง และการท าลายอนุมูลอิสระ (Free radical) อนุมูลอิสระนี้มีบทบาทส าคัญใน
กระบวนการสร้างเม็ดสีเมลานิน (Melanogenesis) ที่มากเกินไปจนสีผิวมีลักษณะเข้มขึ้น โดยมีเอนไซม์ไทโรซิเนส 
(Tyrosinase) เป็นตัวเร่งปฏิกิริยา (ประไพพิศ, 2561; Chatatikun and Chiabchalard, 2017)  

อนุมูลอิสระ คือโมเลกุลที่ไม่เสถียรเนื่องจากขาดอิเล็กตรอน เมื่ออนุมูลอิสระจับกับเซลล์ที่สูญเสีย
อิเล็กตรอน จะท าให้โมเลกุลของเซลล์ในร่างกายไม่เสถียร อนุมูลอิสระจะเข้าไปท าลายเซลล์ หากร่ างกาย 
ไม่สามารถผลิตหรือได้รับสารต้านอนุมูลอิสระที่เพียงพอ จะท าให้เซลล์เกิดความเสียหาย และน าไปสู่การเกิดโรค
ต่าง ๆ (ณพัฐอร, 2563) สารต้านอนุมูลอิสระ (Antioxidant) เป็นสารที่ช่วยป้องกันหรือแย่งที่จับกับอนุมูลอิสระ 
สารต้านอนุมูลอิสระจึงเป็นสิ่งจ าเป็นในการป้องกัน และซ่อมแซมความเสียหายของเซลล์ในร่างกาย (Pongtuluran 
et al., 2023) 
 เอนไซม์ไทโรซิเนส เป็นเอนไซม์ส าคัญในการออกซิเดชันของสารประกอบฟีนอลไปยัง o-quinone  
ท าหน้าที่ในการเร่งปฏิกิริยาการสร้างเมลานิน (Melanin) ซึ่งเป็นปัจจัยหลักที่ท าให้เกิดฝ้า กระ จุดด่างด า ดังนั้น
การป้องกันไม่ให้เกิดการสร้างเมลานินได้วิธีหนึ่งคือ การยับยั้งการท างานของเอนไซม์ไทโรซิเนส  มีรายงานว่า
สารประกอบทางการค้าบางชนิด เช่น ไฮโดรควิโนน อาร์บูติน กรดโคจิก กรดอะเซไลอิก และกรดแอสคอร์บิก  
เป็นสารยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนสทางการค้าที่รู้จักกันดี แต่สารบางชนิดก็ส่งผลเสียต่อผู้ใช้ได้ (Nguyen et al., 
2021) สารยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนส ที่พบในธรรมชาติเป็นสารในกลุ่มโพลีฟีนอล ฟลาโวนอยด์ ไกลโคไซด์  
เทอร์ปีนสเตอรอยด์ กรดคาร์บอกซิลิก กรดไขมัน คูมาริน สติลบีน ไบไพเพอริดีน ไอโซคูมาริน รวมถึงสารต้าน
อนุมูลอิสระที่อยู่ในรูปวิตามินซี และวิตามินอี (ประไพพิศ, 2561) 

ปัจจุบันสารสกัดจากธรรมชาติได้รับความนิยมในการน ามาผลิตยา และเครื่องส าอาง เนื่องจากมีสรรพคุณ
ในการบ ารุงผิวพรรณ และชะลอวัย พืชหลายชนิดที่มีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระสูง ซึ่งมักมีคุณสมบัติท าให้ผิวขาว 
รวมอยู่ด้วย (อินทิรา และ พัชรพรรณ, 2561) งานวิจัยนี้สนใจที่จะศึกษาฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ และฤทธิ์ยับยั้ง
เอนไซม์ไทโรซิเนส จากพืชสมุนไพร 7 ชนิด ได้แก่ แก้ว สีเสียดเหนือ ผักติ้ว สกุณี งิ้ว ข่อย และเตยหอม เนื่องจาก
เป็นสมุนไพรที่นิยมใช้เป็นเครื่องส าอางมาตั้งแต่โบราณ และเป็นสมุนไพรที่มีงานวิจัยเกี่ยวกับสารต้านอนุมูลอิสระ
มาแล้วบ้าง รวมทั้งเกิดจากความสนใจส่วนบุคคลของผู้วิจัยจึงได้เลือกมาใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เพ่ือน าผลการศึกษา
ที่ได้ไปใช้เป็นพ้ืนฐานในการสนับสนุนการใช้สมุนไพรไทยในทางการแพทย์ และต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ต่อไป
ในอนาคต 
 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

1.  การเตรียมสารสกัดจากพืชสมุนไพร 
การศีกษาฤทธิ์ต่อต้านสารอนุมูลอิสระ และฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนสของสารสกัดสมุนไพร  

7 ชนิด โดยน าสมุนไพรทั้ง 7 ชนิด ได้แก่ ใบแก้ว (Murraya paniculata (L.) Jack.) เปลือกสีเสียดเหนือ (Acacia 
catechu (L.f.) Willd) ใบผักติ้ว (Cratoxylum formosum) ผลสกุณี (Terminalia calamansanai Rolfe)  
ดอกงิ้ ว  ( Bombax ceiba L. )  เปลื อกข่ อย ( Streblus asper Lour. )  และใบเตยหอม ( Pandanus 
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amaryllifolius  Roxb.) จากต าบลวังม้า อ าเภอลาดยาว จังหวัดนครสวรรค์ ในส่วนของดอกเลือกใช้ดอกแก่ และ
ใช้ทั้งดอก ส่วนใบจะเลือกใช้จากใบที่ไม่อ่อนหรือแก่จนเกินไป ส่วนของเปลือกจะเลือกใช้ต้นที่มีอายุมาก จากนั้น
น ามาท าความสะอาดแล้วน าไปตากที่อุณหภูมิห้องให้แห้ง จากนั้นน ามาหั่นให้เป็นชิ้นเล็กๆ น ามาปั่นให้ละเอียด
ด้วยเครื่องปั่นจากนั้นชั่งน้ าหนักสมุนไพร 100 กรัม แช่ด้วยเอทานอล 95% ปริมาณ 400 มิลลิลิตร (ในอัตราส่วน 
1:4)  เป็นเวลา 48 ชั่วโมงแล้ว น ามากรองด้วยผ้าขาวบาง น าสารสกัดที่ได้มาท าการระเหยน้ า และเอทานอลออก
ด้วยเครื่องระเหยแบบสุญญากาศ (Rotary evaporator) ที่อุณหภูมิ 45 ± 2 องศาเซลเซียส ความดัน 100 - 120 
ปอนด์ เพ่ือก าจัดตัวท าละลาย ชั่งน้ าหนักสารสกัดหยาบที่ได้ และค านวณร้อยละของสารสกัดหยาบ (สุวดี และ
คณะ, 2562) จากนั้นเก็บไว้ที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียสเพ่ือเตรียม ส าหรับการน าไปวิเคราะห์ต่อไป 

 
% ของสารสกัดหยาบต่อน้ าหนักแห้ง = น้ าหนักของสารหลังระเหยตัวท าละลาย x 100 

น้ าหนักแห้งของพืช 
 

 2.  การทดสอบฤทธิ์ต่อต้านสารอนุมูลอิสระ (DPPH method) 
ทดสอบด้วยวิธี DPPH method ดัดแปลงของ วันเช็ง และดวงฤดี (2554) ละลายมาตรฐาน Ascorbic 

acid ผสมสารตัวอย่าง (ความเข้มข้น 1, 2, 3, 4 และ 5 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร) 1.5 มิลลิลิตร และ สาร 0.1 M 
DPPH 0.5 มิลลิลิตร ในเอทานอล ผสมให้เข้ากัน ตั้งทิ้งไว้ในที่มืดเป็นเวลา 30 นาที วัดค่าการดูดกลืนแสงที่ 
ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร ด้วยเครื่อง Spectrophotometer ท าการทดสอบตัวอย่างละ 3 ครั้ง หลังจากนั้น
ท าการค านวณหา ร้อยละของฤทธิ์ต่อต้านอนุมูลอิสระ ดังนี้คือ  

 
% DPPH inhibition = [(A-B)/A] X 100 

 
                     เมื่อ A คือ ค่าการดูดกลืนแสงของ Control 

                         B คือ ค่าการดูดกลืนแสงของ Sample 
 

 3. การทดสอบฤทธิ์การยับย้ังเอนไซม์ไทโรซิเนส (Dopachrome method)  
ทดสอบด้วยวิธี Dopachrome method ผสมตัวอย่างให้เข้ากันในหลุมของ 96 well plate แล้วตั้งทิ้งไว้

ที่ 25 องศาเซลเซียส นาน 10 นาที เติมสารละลาย 0.85 mM L-Dopa 20 µl ในแต่ละ well ผสมให้เข้ากัน 
จากนั้นตั้งทิ้งไว้ที่ 25 องศาเซลเซียส นาน 20 นาที วัดค่าการดูดกลืนแสงที่ 492 นาโนเมตร ทันทีด้วยเครื่อง 
microplate reader น าค่าที่ได้ค านวณเปอร์เซ็นต์การยับยั้งโดยจะท าการทดลอง 3 ซ้ า เพ่ือยืนยันผลและท าการ
หาค่าเฉลี่ย หลังจากนั้นท าการค านวณหา % Tyrosinase inhibition (นุรฮายานา และคณะ, 2555) จากสูตร 

 
% Tyrosinase inhibition = (A-B) – (C-D) x 100 

                                                                  (A-B) 
 

 เมื่อ A คือ ค่าการดูดกลืนแสงของ Control   B คือ ค่าการดูดกลืนแสงของ Blank control 
   C คือ ค่าการดูดกลืนแสงของ Test sample  D คือ ค่าการดูดกลืนแสงของ Blank Sample 
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4. การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 ท าการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ โดยหาค่าเฉลี่ย 3 ซ้ า และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ด้วย

โปรแกรม IBM SPSS Statistics (SPSS)  
 
ผลการวิจัย 

1. การสกัดสารสกัดหยาบด้วยเอทานอล 
 จากการสกัดสารจากของพืชสมุนไพรทั้ง 7 ชนิด พบว่าผลสกุณีมีผลผลิตมากที่สุด คือ 34.56 % เมือ่เทียบ
กับสารสกัดท่ีเหลือจากการทดลองสกัด และมีลักษณะทางกายภาพของสารสกัดหยาบดังตารางที่ 1 
 
ตารางท่ี 1 ร้อยละผลผลิต และลักษณะของสารสกัดหยาบที่สกัดด้วยเอทานอลจากพืชสมุนไพร 7 ชนิด 

พืชสมุนไพร ส่วนที่น ามาสกัด ร้อยละผลผลิต ลักษณะของสารสกัดหยาบ 
แก้ว ใบ 13.6 ของเหลวข้นหนืดและเป็นมัน สีเขียวเข้มออกด า 

สีเสียดเหนือ เปลือก 17.6 ของเหลวใสสีน้ าตาลอ่อน 
ผักติ้ว ใบ 12.4 ของเหลวข้นหนืดและเป็นมัน สีเขียวเข้ม 
สกุณี ผล 36.1 ของเหลวใสสีน้ าตาล 
งิ้ว ดอก   7.2 ของเหลวใสสีน้ าตาล 

ข่อย เปลือก 34.6 ของเหลวใสสีน้ าตาลอ่อน 
เตยหอม ใบ 15.4 ของเหลวใสสีเขียวอ่อน 

 
2. ฤทธิ์ต้านสารอนุมูลอิสระที่สกัดได้จากพืชสมุนไพร  
จากการสกัดสารจากส่วนต่าง ๆ ของพืชสมุนไพรทั้ง 7 ชนิด มาท าการทดสอบหาค่า % inhibition  

ที่สามารถยับยั้งสารอนุมูลอิสระ พบว่าสารสกัดหยาบจากเปลือกของต้นข่อย และเปลือกต้นสีเสียดเหนือ  
มีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระสูงที่สุด เท่ากับ 90.95 % รองลงมาคือ ผลของต้นสกุณี 87.06 % ดังตารางที่ 2 และ 
ภาพที่ 1  
 
ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของฤทธิ์การยับยั้งสารอนุมูลอิสระ และฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม์ 
ไทโรซิเนสของสารสกัดจากพืชสมุนไพรด้วยตัวท าละลายเอทานอล 

พืชสมุนไพร % DPPH radical inhibition % Tyrosinase inhibition 
แก้ว 47.79±0.46 19.68±0.15 

สีเสียดเหนือ 90.95±0.36 19.20±0.47 
ผักติ้ว 20.00±0.60 19.68±0.43 
สกุณี 87.06±0.22 19.53±0.33 
งิ้ว 47.70±0.33  2.67±0.20 

ข่อย 90.95±0.48 10.67±0.12 
เตย   9.93±0.26   4.28±0.22 

 
3. การทดสอบฤทธิ์ยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนส 
จากผลการทดสอบฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนสของสารมาตรฐานกรดโคจิก และส่วนสกัดหยาบจาก

ส่วนต่าง ๆ ของพืชสมุนไพร พบว่าที่สารสกัดหยาบของใบผักติ้ว และใบแก้ว สามารถยับยั้งการท างานของเอนไซม์
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ไทโรซิเนสได้สูงที่สุด 19.68 % รองลงมาคือ  ผลต้นสกุณี 19.53 % และเปลือกสีเสียดเหนือ 19.20 % ตามล าดับ 
ดังตารางที่ 2 และภาพท่ี 1 – B 

 

 
   (A)       (B) 
 
ภาพที่ 1 (A) ฤทธิ์การยับยั้งสารอนุมูลอิสระ และ (B) ฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนสของสารสกัดจาก 
พืชสมุนไพรด้วยตัวท าละลายเอทานอล  
 
วิจารณ์ผล 

ในการเกิดปัญหาผิวต่างๆ ของมนุษย์ เช่น หน้าหมองคล้ า ริ้วรอย มีปัจจัยกระตุ้นหลายด้าน หนึ่งในปัจจัย
นั้นคือการเกิดอนุมูลอิสระในเซลล์ผิวหนัง ซึ่งสามารถใช้สารต้านอนุมูลอิสระ และสารยับยั้งการท างานของเอนไซม์ 
ไทโรซิเนส ในงานทดลองนี้พบว่าจากสารสกัดหยาบสมุนไพรทั้ง 7 ชนิดนั้น สารสกัดหยาบจากเปลือกต้น
สีเสียดเหนือ และเปลือกข่อย มีประสิทธิภาพยับยั้งสารอนุมูลอิสระได้ดี ส่วนสารสกัดหยาบของใบผักติ้ว ใบแก้ว 
ผลต้นสกุณี และเปลือกสีเสียดเหนือ มีประสิทธิภาพยับยั้งการท างานของเอนไซม์ไทโรซิเนสได้ดี แสดงให้เห็นว่า
เปลือกต้นสีเสียดเหนือ และสกุณีมีศักยภาพมากที่สุด เนื่องจากให้ประสิทธิภาพยับยั้งสารอนุมูลอิสระ และ
ประสิทธิภาพยับยั้งการท างานของเอนไซม์ไทโรซิเนสได้ดีทั้งคู่ 
 สารสกัดหยาบเปลือกต้นสีเสียดเหนือ มีลักษณะเป็นของเหลวใสสีน้ าตาลอ่อน และมีร้อยละผลผลิตเท่ากับ 
17.6 สอดคล้องกับ จตุพร และคณะ (2562) ที่ท าการสกัดเปลือกสีเสียดไทยด้วยตัวท าละลายน้ า แอลกอฮอล์ และ
เมทานอล พบว่าได้สารสกัดสีน้ าตาลส้ม และมีร้อยละผลผลิตเท่ากับ 8.73, 8.98 และ 9.01 ตามล าดับ โดยให้สี
ของสารสกัดอยู่ในโทนเดียวกันคือสีน้ าตาล โดยสารสกัดหยาบเปลือกต้นสีเสียดเหนือมีฤทธิ์การยับยั้งสารอนุมูล
อิสระ 90.95 % ซ่ึงให้ผลการทดลองใกล้เคียงกับงานของ Kassim et al (2011) ที่รายงานว่าสารสกัดหยาบ 
สีเสียดเทศมีฤทธิ์การยับยั้งสารอนุมูลอิสระ 85.98 % โดยศศมล ผาสุข และฉัตร เจนชัย (2554) รายงานว่า 
สารสกัดจากเปลือกสีเสียดมีฤทธิ์การยับยั้งการท างานของเอนไซม์ไทโรซิเนสโดยมีปริมาณเท่ากับ 0.1866 mg/ml 
พบว่าสีเสียดมีปริมาณฟลาโวนอยด์ แทนนิน และสารประกอบฟีนอลิกในปริมาณที่สูงมากโดยเฉพาะ 
สารส าคัญในกลุ่ม catechin/epicatechin, epigallocatechin, taxifolin, procyanidin, quercetin, taxifolin  
เป็นสารประกอบที่ออกฤทธิ์ต้านการอักเสบ และสารต้านอนุมูลอิสระ (Kumari et al, 2022)  

ประไพพิศ (2561) กล่าวว่ากลุ่มสารยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนส และสารต้านอนุมูลอิสระ มักพบในกลุ่ม 
โพลีฟีนอล ฟลาโวนอยด์ ไกลโคไซด์ เทอร์ปีนสเตอรอยด์ โดยการทดลองครั้งนี้มีสารสกัดจาก ผลสกุณี เปลือกข่อย 
ใบผักติ้ว ใบแก้ว พบว่ามีปริมาณโพลีฟีนอล ฟลาโวนอยด์อยู่ในปริมาณที่สูง (Zhu et al, 2015: An et al, 2023: 
Chang et al, 2019) มีรายงานว่าสารสกัดจากใบข่อยมีฤทธิ์การยับยั้งสารอนุมูลอิสระ 16.58 % (Prasansuklab 
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et al, 2018) และมีฤทธิ์การยับยั้งการท างานของเอนไซม์ไทโรซิเนส 9.85 % (Chaikhong et al, 2023) แสดงให้
เห็นว่าสารสกัดสมุนไพรในงานวิจัยนี้มีฤทธิ์เป็นสารยับยั้ง เอนไซม์ไทโรซิเนส และสารต้านอนุมูลอิสระ และมี
แนวโน้มว่าจะเป็นสารในกลุ่มโพลีฟีนอล ฟลาโวนอยด์ ไกลโคไซด์ เทอร์ปีนสเตอรอยด์ จากงานวิจัยนี้พบว่าสาร
สกัดจากเปลือกสีเสียดเหนือ และผลสกุณีให้ประสิทธิภาพฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระ (90.95 และ 87.06 %) และ
ฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนสได้สูง (19.20 และ 19.53 %) ตามล าดับ 

 
สรุปผล  

จากการศึกษาสารสกัดสมุนไพรเพ่ือหาฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระ และฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนส  
ของใบแก้ว เปลือกสีเสียดเหนือ ใบผักติ้ว ผลสกุณี ดอกงิ้ว เปลือกข่อย และใบเตยหอม พบว่าสมุนไพรที่มีฤทธิ์ 
การต้านอนุมูลอิสระสูง ได้แก่ ผลสกุณี เปลือกสีเสียดเหนือ และเปลือกข่อย ที่มีค่าการยับยั้งสารอนุมูลอิสระ
ระหว่าง 87 – 91 % ส่วนฤทธิ์การยับยั้งการท างานของเอนไซม์ไทโรซิเนส พบว่า เปลือกสีเสียดเหนือ ผลต้นสกุณี 
ใบแก้ว ใบผักติ้ว มีค่าระหว่าง 19.2 – 19.7 % ซึ่งสารสกัดจากเปลือกสีเสียดเหนือ และผลสกุณีให้ประสิทธิภาพ
ฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระ และฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนสได้สูง มีศักยภาพสูงที่จะน าไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์
ยา หรือเป็นผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางได้อีกด้วย แต่อย่างไรก็ตามการจะน าสารสกัดจากพืชไปใช้ในระดับ
อุตสาหกรรม อาจต้องค านึงถึงปริมาณวัตถุดิบที่ต้องเพียงพอต่อการน ามาผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง  ๆ รวมทั้งควรมี
การศึกษาถึงองค์ประกอบทางเคมีเพ่ิมเติมอีกด้วย 
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