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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการใช้แหนแดง (Azolla microphylla) และร าข้าวทดแทน
อาหารส าเร็จรูปต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตและต้นทุนค่าอาหารในการเลี้ยงจิ้งหรีดทองแดง (Gryllus testaceus) 
วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design; CRD) ประกอบด้วย 4 กรรมวิธี ได้แก่ 
1) อาหารส าเร็จรูป 100% 2) อาหารส าเร็จรูป 50% + ร าข้าว 50% 3) อาหารส าเร็จรูป 25% + ร าข้าว 25% + 
แหนแดงสด 50% และ 4) ร าข้าว 50% + แหนแดงสด 50% แต่ละกรรมวิธีมี 3 ซ้ า เลี้ยงจิ้งหรีดจ านวน 250 ตัวต่อซ้ า 
เป็นระยะเวลา 60 วัน ผลการศึกษาพบว่า สูตรอาหารที่แตกต่างกันส่งผลต่อปริมาณการกินอาหาร น้ าหนักตัวรวม 
อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน และประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารของจิ้งหรีดทองแดงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(P<0.05) โดยกลุ่มที่ได้รับอาหารส าเร็จรูป 100% และกลุ่มที่ได้รับอาหารส าเร็จรูป 25% ร่วมกับร าข้าว 25% และ
แหนแดงสด 50% ให้ค่าน้ าหนักตัวรวม (60.12 และ 55.71 กรัมต่อ 50 ตัว ตามล าดับ) และอัตราการเจริญเติบโต
ต่อวัน (1.30 และ 1.21 กรัมต่อตัว ตามล าดับ) สูงกว่ากลุ่มอ่ืน ขณะที่กลุ่มอาหารส าเร็จรูป 50% ร่วมกับร าข้า ว 
50% มีประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารดีที่สุด (FCR = 5.22) ส่วนกลุ่มที่ใช้ร าข้าวและแหนแดงสดร่วมกันมีต้นทุน
ค่าอาหารต่ าที่สุด ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่า การใช้แหนแดงสดร่วมกับร าข้าวสามารถใช้ทดแทนอาหารส าเร็จรูป
บางส่วนในการเลี้ยงจิ้งหรีดทองแดงได้ โดยยังคงรักษาสมรรถภาพการเจริญเติบโตในระดับใกล้เคียงกับกลุ่ม
ควบคุม และช่วยลดต้นทุนค่าอาหารลง อย่างไรก็ตามควรพิจารณาความสมดุลของสารอาหารในสูตรอาหารเพ่ือ
เพ่ิมประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาหารในเชิงการผลิตเชิงพาณิชย์ 
 
ค าส าคัญ : แหนแดง, สมรรถภาพ, จิ้งหรีดทองแดง, อาหารส าเร็จรูป, การเจริญเติบโต 

 
Abstract 

 This study aimed to evaluate the effects of replacing commercial feed with Azolla  
(Azolla microphylla)  and rice bran on growth performance and feed cost of the field cricket 
( Gryllus testaceus) .  A completely randomized design ( CRD)  with four dietary treatments and  
three replicates per treatment was employed. The experimental diets consisted of:  ( 1)  100% 
commercial feed, ( 2)  50% commercial feed +  50% rice bran, ( 3)  25% commercial feed +  25%  
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rice bran + 50% fresh Azolla, and (4) 50% rice bran + 50% fresh Azolla. Each replicate contained 
250 crickets and the feeding trial was conducted for 60 days.  The results showed that dietary 
treatments significantly affected feed intake, body weight, average daily gain ( ADG) , and feed 
conversion ratio (FCR) (P < 0.05) .  Crickets fed the commercial feed diet (Treatment 1)  and the 
diet containing 25%  commercial feed, 25%  rice bran, and 50%  fresh Azolla ( Treatment 3) 
exhibited greater final body weight ( 60. 12 and 55. 71 g per 50 crickets, respectively)  and ADG  
(1.30 and 1.21 g/cricket/day, respectively)  than those in the other treatments.  The lowest FCR 
was observed in Treatment 2 ( 5. 22) , whereas Treatment 3 showed a higher feed intake but 
maintained growth performance comparable to the control group.  Feed cost was substantially 
reduced in diets containing rice bran and Azolla compared with the commercial feed diet. These 
findings suggest that fresh Azolla combined with rice bran can partially replace commercial feed 
in field cricket production while maintaining acceptable growth performance and reducing feed 
costs.  The inclusion of 50%  fresh Azolla with 25%  commercial feed and 25%  rice bran may 
provide a practical feeding strategy for lowering production costs in cricket farming. 
 
Keywords : Azolla microphylla, performance, Gryllus testaceus, complete feed, growth 
 
บทน า  
 ปัจจุบันมีความนิยมบริโภคสัตว์จ าพวกแมลงกันมากขึ้น จิ้งหรีดจัดเป็นแมลงชนิดหนึ่งที่เพาะเลี้ยงได้ง่าย 
และยังเป็นแหล่งอาหารโปรตีนทางเลือกใหม่ ที่มีความต้องการในตลาดสูงขึ้น ไม่ว่าจะเป็นอาหารของมนุษย์ หรือ
อาหารสัตว์ ซึ่งองค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติหรือ (Food and Agriculture Organization of the 
United Nations หรือ FAO) (Bawa et al., 2020) ได้ส่งเสริมให้คนทั่วโลกบริโภคมากยิ่งขึ้น ทางกระทรวง
เกษตรและสหกรณ์จึงมีนโยบายส่งเสริมให้เกษตรกร หรือผู้ประกอบการที่มีความช านาญในการเพาะเลี้ยงแมลงหัน
มาเลี้ยงจิ้งหรีดมากยิ่งขึ้น (ก้องภพ และคณะ, 2564) เพ่ือให้ประเทศไทยเป็นศูนย์กลางการผลิตจิ้งหรีดสู่ตลาดโลก 
แต่ปัญหาหลักของการเลี้ยงจิ้งหรีดคือต้นทุนการเลี้ยงจิ้งหรีดที่มีราคาสูง ซึ่งมากกว่า 50% ของการผลิตเป็น
ค่าอาหาร (Hanboonsong et al., 2013; จีรนันท์ และนรธัช, 2563) ทั้งนี้การลดต้นทุนด้วยการใช้อาหารจาก
วัตถุดิบที่สามารถเป็นแหล่งให้พลังงานแก่จิ้งหรีด และทางเกษตรกรสามารถผลิตได้เองเพ่ือใช้เป็นอาหาร ซึ่งการใช้
วัตถุดิบอาหารในท้องถิ่นได้แก่ ใบมันส าปะหลัง ใบหม่อน กากถั่วเหลือง ร าข้าว และแหนแดง ที่ช่วยให้ผลผลิตของ
จิ้งหรดีมีประสิทธิภาพการเจริญเติบโตได้ดีและเพ่ิมอัตราการมีชีวิตรอด (กนกกาญจน์ และสุกัญญา, 2565; กัมปนาจ 
และคณะ, 2565; วัชรวิทย์ และคณะ, 2568) แหนแดง เป็นเฟิร์นน้ าที่มีไนโตรเจนเป็นองค์ประกอบสูง สามารถ
น ามาเป็นส่วนผสมในอาหารสัตว์ได้ เช่น การเลี้ยงสุกร การเลี้ยงไก่ การเลี้ยงปลา เป็นต้น ซึ่งในแหนแดง 
มีองค์ประกอบทางเคมีที่เป็นแหล่งของโปรตีน เยื่อใย ไขมัน เถ้าแคลเซียม และฟอสฟอรัส มีพลังงานรวมประมาณ 
3,633 kcal/kg (กองส่ง เสริมและพัฒนาการปศุสัตว์ ,  2564; พงศ์ พันธุ์  นันทะศร ,  2565) โดยพบว่า  
Azolla microphylla เป็นสายพันธุ์ที่เป็นแหล่งของกรดอะมิโนส าหรับสัตว์ที่ดีที่สุดเมื่อเทียบกับสายพันธุ์อ่ืน  
มีสัดส่วนกรดอะมิโนที่จ าเป็นต้องมีในอาหารต่อกรดอะมิโนไม่จ าเป็นต้องมีในอาหาร มากกว่า 55:45 และสามารถ
ผลิตให้มีโปรตีนได้ถึง 28% (วรวรรณ และคณะ, 2565; สุดาพร และคณะ, 2565) ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการใช้แหนแดงและร าข้าวทดแทนอาหารส าเร็จรูปต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต 
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ประสิทธิภาพการใช้อาหาร อัตราการรอดชีวิต และต้นทุนค่าอาหารในการเลี้ยงจิ้งหรีดทองแดง  เพ่ือน าไปใช้
ประกอบสูตรอาหารต่อไป 

วิธีการด าเนินการวิจัย  
 1. อาหารและการเลี้ยงจิ้งหรดี 
 เตรียมอาหารส าเร็จรูปทั่วไปทางการค้าในการเลี้ยงจิ้งหรีดพันธุ์ทองแดง (Gryllus testaceus Walker) 
ตั้งแต่แรกเกิดจนถึงอายุ 21 วัน (น้ าหนักตัวเฉลี่ย 0.1 กรัมต่อตัว ประยุกต์จากกรรมวิธีของ กัมปนาจ และคณะ , 
2565) โดยใช้กล่องพลาสติกขนาด 48.5×76×43 เซนติเมตร จ านวน 12 กล่อง แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 3 ซ้ า 
แต่ละซ้ ามีจิ้งหรีด 250 ตัว โดยให้อาหารในปริมาณที่เท่ากันในปริมาณ 150 กรัม/กล่อง ตามแผนการทดลองแบบ
สุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design, CRD) ได้แก่ 

- กลุ่มท่ี 1 อาหารส าเร็จรูป 100% 
 - กลุ่มท่ี 2 อาหารส าเร็จรูป 50% + ร าข้าว 50% 
 - กลุ่มท่ี 3 อาหารส าเร็จรูป 25% + ร าข้าว 25% + แหนแดงสด 50 % 
 - กลุ่มท่ี 4 ร าข้าว 50% + แหนแดงสด 50 % 

ข้อมูลคุณค่าทางโภชนะของอาหารทดลองแต่ละกลุ่มปริมาณ 150 กรัมต่อวันดังนี้ กลุ่มที่ 1 (อาหาร
ส าเร็จรูปส าหรับแมลง) ให้คุณค่าทางโภชนะรวมโดยมีโปรตีน 31.50 กรัม ไขมัน 45 กรัม และกากใย 7.50 กรัม 
ให้พลังงานรวม 546 กิโลแคลอรี่ กลุ่มที่ 2 มีโปรตีน 25.55 กรัม ไขมัน 31.55 กรัม และกากใย 9.05 กรัม  
ให้พลังงานรวม 404.25 กิโลแคลอรี่ กลุ่มที่ 3 มีโปรตีน 15.54 กรัม ไขมัน 9.32 กรัม และกากใย 6.51 กรัม  
ให้พลังงานรวม 159.06 กิโลแคลอรี่ และกลุ่มที่ 4 มีโปรตีน 15.80 กรัม ไขมัน 22.70 กรัม และกากใย 9.50 กรัม 
ให้พลังงานรวม 286.50 กิโลแคลอรี่ คิดคุณค่าทางโภชนะเทียบกับข้อมูลของส านักพัฒนาอาหารสัตว์ (2569); วันดี 
และคณะ (2555) ในการทดลองใช้แหนแดงที่อายุ 15 วัน โดยตักแหนแดงจากบ่อและน ามาผึ่งในที่ร่มเป็น
ระยะเวลา 4 ชั่วโมง ให้แหนแดงมีความชื้นประมาณ 60-65% ก่อนน าไปผสมกับวัตถุดิบชนิดอื่น 

 2. การเตรียมบ่อเลี้ยงจิ้งหรีด 
 2.1 เตรียมกล่องเลี้ยงจิ้งหรีดขนาด 48.5×76×43 เซนติเมตร จ านวน 12 กล่อง  
 2.2 วางแผงไข่ลงในบ่อเพ่ือเป็นที่อยู่อาศัยของจิ้งหรีด โดยการเรียงประกบ 2 ทีละคู่ ต่อไปเรื่อย ๆ และติด

เทปกาวบริเวณขอบกล่องด้านในเพื่อป้องกันไม่ให้จิ้งหรีดไต่ออก 
 2.3 ใช้มุ้งเขียวปิดปากบ่อ เพ่ือป้องกันจิ้งหรีดบินหนีและศัตรูเข้ามาท าลายจิ้งหรีด 
 2.4 เตรียมภาชนะใส่น้ าและใส่อาหาร โดยใช้ถาดพลาสติกที่มีความลึกประมาณ 1-1.5 เซนติเมตร วาง

ฟองน้ าลงในถาดเพ่ือป้องกันไม่ให้จิ้งหรีดจมน้ าตาย 

 3. การเลี้ยงจิ้งหรีดและการเก็บข้อมูลการทดลอง 
 3.1 การเตรียมตัวอ่อนของจิ้งหรีด เตรียมไข่จิ้งหรีดทองแดงลายจากฟาร์มจิ้งหรีดที่ได้การรับรองมาตรฐาน

การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับฟาร์มจิ้งหรีด (GAP) ซึ่งเป็นไข่จิ้งหรีดที่ผสมรวมอยู่กับวัสดุรองไข่ น าไข่ไปฟักใส่
ในกระสอบเพื่อฟักเป็นตัวอ่อนประมาณ 7-10 วัน ที่อุณหภูมิประมาณ 35-38 องศาเซลเซียส ย้ายเข้ากล่องเลี้ยง 
เมื่อสังเกตเห็นไข่ตึงและมีสีเหลืองอมน้ าตาล 

 3.2 น าตัวอ่อนชั่งน้ าหนักและบันทึกข้อมูล น าไปเลี้ยงลงไปในกล่องโดยมีจิ้งหรีดจ านวน 250 ตัวต่อกล่อง 
ด าเนินการเลี้ยงจนกระทั่งจิ้งหรีดอายุ 1-3 สัปดาห์ โดยใหอ้าหารส าเร็จรูปอย่างน้อยวันละ 150 กรัม และให้น้ าวัน
ละ 150 มิลลิลิตรต่อบ่อ 
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 3.3 หลังจากสัปดาห์ที่ 3 จะให้อาหารส าเร็จผสมกับแหนแดงตามกรรมวิธีที่ก าหนดไว้ จนถึงอายุเก็บ
จิ้งหรีดอายุประมาณ 40-50 วัน 

 3.4 บันทึกปริมาณอาหารที่กิน น้ าหนักตัว และสุ่มวัดความยาวจากหัวจรดปลายท้องของจิ้งหรีด (สุ่มกล่อง
ละ 50 ตัว) เมื่อเริ่มต้นและสิ้นสุดการทดลอง ดังนี้ 

 - โดยค่าปริมาณการกินอาหาร = ปริมาณอาหารที่ให้ (ในตอนเช้า) - ปริมาณอาหารที่เหลือ (ในเช้าวัน
ถัดไป)  

 -  อัตราการเจริญเติบโต = (น้ าหนักตัวสุดท้าย − น้ าหนักตัวเริ่มต้น)/ จ านวนวันทั้งหมด 
 - วัดเปอร์เซ็นต์การมีชีวิตรอดของจิ้งหรีดในแต่ละทรีทเมนต์ = (จ านวนจิ้งหรีดสิ้นสุดการทดลอง /

จ านวนจิ้งหรีดเริ่มต้นการทดลอง) x 100 
 3.5 ค านวณหาประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารของจิ้งหรีดรวม (feed conversion ratio; FCR)  
   ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร = น้ าหนักอาหารทั้งหมดที่กิน 
         น้ าหนักจิ้งหรีดทั้งหมด 
 3.6 การค านวณต้นทุนค่าอาหารต่อการผลิตจิ้งหรีดทองแดง 1 กิโลกรัม (feed cost per gain; FCG) = 

ประสิทธิภาพการใช้อาหารคูณกับราคาอาหาร (FCR x ราคา (บาท/อาหาร 1 กิโลกรัม)) 

 4. การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 น าข้อมูลที่ได้จากการทดลองมาวิเคราะห์หาความแปรปรวนทางสถิติ  (ANOVA) เปรียบเทียบความ

แตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของแต่ละกลุ่มการทดลอง ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 โดยวิธี Duncan’s Multiple Range 
Test (DMRT) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป  

 
ผลการวิจัย  
 อาหารและการเลี้ยงจิ้งหรีด 
 จากการศึกษาสูตรอาหารจิ้งหรีดทองแดงที่แตกต่างกันทั้งหมดจ านวน 4 กลุ่ม ในการทดลองนี้ใช้อาหาร
ส าเร็จรูปส าหรับแมลงที่จ าหน่ายทั่วไปทางการค้า สูตรที่  1 เป็นสูตรควบคุม ท าการทดสอบสมรรถภาพการผลิต
และเปรียบเทียบกับสูตรอาหารทดลองที่ก าหนดดังนี้ กลุ่มที ่1: อาหารส าเร็จรูป 100%, กลุ่มที ่2: อาหารส าเร็จรูป 
50% + ร าข้าว 50%, กลุ่มที่ 3: อาหารส าเร็จรูป 25% + ร าข้าว 25% + แหนแดงสด 50 % และกลุ่มที ่4: ร าข้าว 
50% + แหนแดงสด 50 % เป็นระยะเวลา 60 วัน จากผลการทดลองพบว่าจ านวนจิ้งหรีดทองแดงต่อปริมาณการ
กินอาหารตลอดการทดลองที่เลี้ยงด้วยอาหาร 4 สูตรดังกล่าว โดยจิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 1 มีจ านวนตัว 146 ตัว 
ปริมาณการกินอาหารทั้งหมด 571.47 กรัม จิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 2 มีจ านวน 112 ตัว ปริมาณการกินอาหาร
ทั้งหมด 385.06 กรัม จิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 3 มีจ านวน 122 ตัว ปริมาณการกินอาหารทั้งหมด 663.16 กรัม และ
จิ้งหรีดทองแดงกลุ่มท่ี 4 มีจ านวน 154 ตัว ปริมาณการกินอาหารทั้งหมด 434.62 กรัม ดังแสดงในตารางที่ 1 
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ตารางท่ี 1 ข้อมูลคุณค่าทางโภชนะของอาหารทดลองแต่ละกลุ่มของจิ้งหรีดทองแดงตลอดการทดลอง 
 

สูตรอาหาร 
ปริมาณการ
กิน (กรัม) 

โปรตีน (กรัม) ไขมัน (กรัม) กากใย (กรัม) 
พลังงานรวม 
(กิโลแคลอรี) 

กลุ่มท่ี 1 571.47 120.01 17.14 28.57 691.40 

กลุ่มท่ี 2 385.06 65.46 46.21 26.96 731.65 

กลุ่มท่ี 3 663.16 83.02 43.50 43.80 811.18 

กลุ่มท่ี 4 434.62 45.81 48.06 33.05 714.43 

  
 การเตรียมกล่องเลี้ยงจิ้งหรดี 

การบม่ไข่จิ้งหรีด โดยน าไข่จิ้งหรีดใส่ในถุงกระสอบ กระสอบละ 5 ขัน มัดปากกระสอบไว้พอหลวมเพ่ือให้
อากาศเข้าไปได้ แล้วน าไปวางบ่มรวมกันในบ่อ 7 วัน เมื่อตัวอ่อนฟักออกจากไข่ย้ายไปอนุบาลตัวอ่อนในกล่องเป็น
เวลา 15 วัน (ภาพที่ 1-2) จากนั้นแยกตัวอ่อนที่แข็งแรงลงในกล่องพลาสติกทดลองจ านวน 250 ตัวต่อกล่อง โดย
เลี้ยงด้วยอาหารส าเร็จรูปเป็นระยะเวลา 15 วัน จึงปรับเปลี่ยนการให้อาหารในแต่ละกลุ่ม วันละ 150 กรัม และให้
น้ าวันละ 20 มิลลิลิตรต่อกล่อง ด าเนินการเลี้ยงจิ้งหรีดทองแดงตั้งแต่แรกเกิดจนถึงอายุ 60 วัน 

 
 
ภาพที่ 1 การบ่มไข่จิ้งหรีดเป็นระยะเวลา 7 วัน ก. ลักษณะไข่ที่บรรจุในภาชนะแล้วน าใส่ในกระสอบ และ  
   ข.ลักษณะการบ่มไข่จิ้งหรีด  
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ภาพที่ 2 การแยกตัวอ่อนจิ้งหรีดทองแดงและการเลี้ยง ก. นับจ านวนจิ้งหรีดทองแดงที่ใช้ในการทดลอง ,  
   ข. ลักษณะของกล่องเลี้ยงจิ้งหรีด และ ค. การแยกตัวอ่อนจิ้งหรีดลงในกล่องเลี้ยง  

ผลการศึกษาการใช้แหนแดงและร าข้าวทดแทนอาหารส าเร็จรูปเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและอัตรา
การเจริญเติบโต พบว่าจิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 1 ถูกเลี้ยงด้วยอาหารส าเร็จรูป 100% มีขนาดความยาวล าตัวเฉลี่ย 
29.1– 29.8 มิลลิเมตร มีอัตราการรอดชีวิต 58.40% และมีน้ าหนักเท่ากับ 60.12 กรัม น้ าหนักตัวเฉลี่ย 1.20 กรัม
ต่อตัว จิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 2 เลี้ยงด้วยอาหารส าเร็จรูปและร าข้าว มีขนาดล าตัวเฉลี่ย 26.0 – 28.1 มิลลิเมตร  
มีอัตราการรอดชีวิต 44.67% และมีน้ าหนักเท่ากับ 48.58 กรัม น้ าหนักตัวค่าเฉลี่ย 0.97 กรัมต่อตัว จิ้งหรีด
ทองแดงกลุ่มที่ 3 เลี้ยงด้วยอาหารส าเร็จรูป ร าข้าว และแหนแดง มีขนาดล าตัวเฉลี่ย 26.5 – 28.8 มิลลิเมตร  
มีอัตราการรอดชีวิต 48.80% และน้ าหนักเท่ากับ 55.71 กรัม น้ าหนักตัวเฉลี่ย 1.11 กรัมต่อตัว และจิ้งหรีด
ทองแดงกลุ่มที่ 4 เลี้ยงด้วยร าข้าว และแหนแดง มีขนาดล าตัวเฉลี่ย 24.0 – 24.4 มิลลิเมตร มีอัตราการรอดชีวิต 
61.73% และน้ าหนักเท่ากับ 35.49 กรัม น้ าหนักตัวเฉลี่ย 0.71 กรัมต่อตัว เมื่อวิเคราะห์ผลการเจริญเติบโตของ
จิ้งหรีดทองแดงทางสถิติ พบว่าสูตรอาหารที่ใช้ในการเลี้ยงมีความแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) โดยจิ้งหรีด
ทองแดงกลุ่มท่ี 1 และกลุ่มที่ 3 มีขนาดตัวดีที่สุด จิ้งหรีดทองแดงกลุ่มท่ี 2 มีขนาดตัวรองลงมา และจิ้งหรีดทองแดง
กลุ่มท่ี 4 ให้ขนาดตัวน้อยที่สุด (ตารางที่ 2) (ภาพท่ี 3)  
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ภาพที่ 3 ลักษณะของจิ้งหรีดทองแดงอายุ 60 วัน; ก. ลักษณะจิ้งหรีดทองแดงกลุ่มท่ี 1, ข. ลักษณะจิ้งหรีดทองแดง
  กลุ่มท่ี 2, ค. ลักษณะจิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 3 และ ง. ลักษณะจิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 4 
 

ผลการทดลองการใช้แหนแดงและร าข้าวทดแทนอาหารส าเร็จรูปเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร
ของจิ้งหรีดทองแดงที่อายุ 60 วัน พบว่าจิ้งหรีดกลุ่มที่ 1 มีประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเท่ากับ 7.00 จิ้งหรีด
ทองแดงกลุ่มที่ 2 มีประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเท่ากับ 5.22 จิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 3 มีประสิทธิภาพการ
เปลี่ยนอาหารเท่ากับ 11.08 และจิ้งหรีดกลุ่มที ่4 มีประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเท่ากับ 9.42 ประสิทธิภาพการ
เปลี่ยนอาหารของจิ้งหรีดทองแดงทั้งสี่กลุ่มมีความแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) โดยจิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 2  
ที่เลี้ยงด้วยอาหารส าเร็จรูป และร าข้าว มีประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารดีที่สุด รองลงมาคือกลุ่มที่ 1 และกลุ่มที่ 4 
จิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 3 มีประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารแย่ที่สุด (ตารางท่ี 2) 

 
ผลการทดลองการใช้แหนแดงและร าข้าวทดแทนอาหารส าเร็จรูปที่มีต่อน้ าหนักตัวที่เพ่ิมขึ้นของจิ้งหรีด

ทองแดงช่วงอายุ 4-6 สัปดาห์ พบว่าจิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 1 มีน้ าหนักตัวที่เพ่ิมขึ้นค่าเฉลี่ยที่ 0.8 กรัมต่อตัว 
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จิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 2 มีน้ าหนักตัวที่เพ่ิมขึ้นค่าเฉลี่ยที่ 0.51 กรัมต่อตัว จิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 3 มีน้ าหนักตัวที่
เพ่ิมขึ้นค่าเฉลี่ยที่ 0.71 กรัมต่อตัว และจิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 4 มีน้ าหนักตัวที่เพ่ิมขึ้นค่าเฉลี่ยที่ 0.31 กรัมต่อตัว 
น้ าหนักตัวที่เพ่ิมของจิ้งหรีดทองแดงทั้งสี่กลุ่มแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) โดยจิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 1 และ 
กลุ่มที่ 3 ให้น้ าหนักตัวเพ่ิมขึ้นดีที่สุด แตกต่างจากจิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 2 และจิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 4 มีน้ าหนัก
ตัวที่เพ่ิมน้อยที่สุด 

เมื่อเปรียบเทียบราคาต้นทุนอาหารโดยค านวณจากปริมาณการกินอาหารของจิ้งหรีดทองแดงตลอดการ
ทดลอง พบว่าอาหารเลี้ยงจิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 1 มีปริมาณอาหารที่กินทั้งหมด 571.47 กรัม คิดเป็น 12.36 บาท 
หรือ 151.41 บาทต่อจิ้งหรีดหนึ่งกิโลกรัม อาหารเลี้ยงจิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 2 มีปริมาณอาหารที่กินทั้งหมด 
385.06 กรัม คิดเป็น 6.09 บาท หรือ 82.58 บาทต่อจิ้งหรีดหนึ่งกิโลกรัม อาหารเลี้ยงจิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 3  
มีปริมาณอาหารที่กินทั้งหมด 663.16 กรัม คิดเป็น 5.25 บาท หรือ 87.75 บาทต่อจิ้งหรีดหนึ่งกิโลกรัม และ
อาหารเลี้ยงจิ้งหรีดทองแดงกลุ่มที่ 4 มีปริมาณอาหารที่กินทั้งหมด 434.62 กรัม คิดเป็น 2.17 บาท หรือ  
48.85 บาทต่อจิ้งหรีดหนึ่งกิโลกรัม จากการค านวณต้นทุนค่าอาหารดังกล่าวพบว่า อาหารเลี้ยงจิ้งหรีดกลุ่มที่ 1  
มีค่าต้นทุนอาหารมากที่สุด รองลงมาคือสูตรที่ 3 และ 2 ตามล าดับ และอาหารเลี้ยงจิ้งหรีดสูตรที่ 4 มีค่าต้นทุน
อาหารน้อยที่สุด 

 
ตารางท่ี 2 ผลของสูตรอาหารที่แตกต่างกันต่อประสิทธิภาพของจิ้งหรีดทองแดงท่ีอายุ 60 วัน 
 

ประสิทธิภาพของจิ้งหรีดทองแดง สูตรที่ 1 สูตรที่ 2 สูตรที่ 3 สูตรที่ 4 P-value 
น้ าหนักรวมทั้งหมด (จิ้งหรีด 50 ตัว) (กรัม) 60.12a 48.58b 55.71a 35.50c <0.001 
อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน (ADG) (กรัม/
ตัว) 

0.98a 0.79b 0.91a 0.57c <0.001 

อัตราการรอดชีวิต (%) 58.40 44.67 48.80 61.73 0.563 
น้ าหนักตัวที่เพ่ิม (BWG) กรัมต่อตัว 0.80a 0.51b 0.71a 0.31c <0.001 
ปริมาณการกินอาหาร (กรัม) 571.47b 385.06c 663.16a 434.62bc 0.006 
ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร (FCR) 7.00bc 5.22c 11.08a 9.74ab 0.017 
ต้นทุนค่าอาหารต่อการผลิตจิ้งหรีด 250 ตัว 
(บาท) 

12.36 6.09 5.25 2.17 - 

หมายเหตุ: P-value = ระดับความแตกต่างทางสถิติ 
 
วิจารณ์ผล 

จากผลการทดลองในสัปดาห์ที่ 7 การศึกษาพบว่าสูตรอาหารที่ให้ผลดีต่อการเพ่ิมน้ าหนักตัวและอัตราการ
เจริญเติบโตต่อวันของจิ้งหรีดทองแดงมี 2 สูตร ได้แก่ กลุ่มท่ี 1 ที่เลี้ยงด้วยสูตรอาหารส าเร็จรูป 100% และจิ้งหรีด
ทองแดงกลุ่มที่ 3 ที่เลี้ยงด้วยสูตรอาหารส าเร็จรูป 25% + ร าข้าว 25% + แหนแดงสด 50 % เมื่อดูส่วนคุณค่าทาง
โภชนาของสูตรอาหารกลุ่มที่ 1 ให้พลังงานรวม 691.40 กิโลแคลอรี สูตรอาหารในกลุ่มที่ 3 (ท่ีมีส่วนผสมของแหน
แดงและร าข้าว) ให้พลังงานรวมสูงถึง 811.18 กิโลแคลอรี ซึ่งประกอบด้วยโปรตีน 83.02 กรัม, ไขมัน 43.50 กรัม 
และกากใย 43.80 กรัม โดยสารอาหารเหล่านี้มีบทบาทส าคัญ ในแหนแดงเป็นแหล่งโปรตีนคุณภาพสูง (สูงถึง 28%) 
และมีสมดุลของกรดอะมิโนที่จ าเป็นดีกว่ากากถั่วเหลือง (วันดี และคณะ, 2555) ในร าข้าวช่วยเสริมโปรตีน (13%) 
และไขมัน (26%) ซึ่งส่งผลโดยตรงต่ออัตราการเจริญเติบโตของแมลง (ชานุชาญ และคณะ, 2567) ส่งผลให้จิ้งหรีด
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ทองแดงมีอัตราการเจริญเติบโตเทียบเท่ากับสูตรอาหารส าเร็จรูป ซึ่งสอดคล้องการงานวิจัยของ กัมปนาจ และคณะ 
(2565) และ Arunee et.al., (2024) การเลี้ยงจิ้งหรีดด้วยอาหารที่มีโปรตีนที่เหมาะสมจะส่งผลต่อการเจริญเติบโต 
อัตราการรอดชีวิต และประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ าหนัก จึงแสดงให้เห็นว่าการน าแหนแดงและร าข้าว
มาใช้ทดแทนอาหารส าเร็จรูปในสัดส่วนนี้ ช่วยคงประสิทธิภาพการเจริญเติบโตให้เทียบเท่าเดิม แต่ช่วยลดต้นทุน
การผลิตให้แก่เกษตรกรได ้

ในแง่ของประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร (FCR) นั้น พบว่าจิ้งหรีดกลุ่มที่ 2 และ 1 มีประสิทธิภาพดีกว่า
เนื่องจากอาหารส าเร็จรูปและร าข้าวมีโภชนะที่ย่อยและดูดซึมไปใช้ได้ง่าย ในขณะที่แหนแดงสดมีความชื้นและเยื่อ
ใย (กากใย) สูง ท าให้จิ้งหรีดน าอาหารไปใช้ประโยชน์ได้น้อยลง ส่งผลให้ค่า FCR สูงขึ้น (กินปริมาณมากแต่
เปลี่ยนเป็นน้ าหนักได้น้อยลง) โดยเฉพาะในจิ้งหรีดกลุ่มที่ 3 และ 4 

นอกจากนี้ยังมีปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของจิ้งหรีดทองแดงโดยพบปัญหาอัตรา
การรอดชีวิต จากตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่าอัตราการรอดชีวิตของจิ้งหรีดในแต่ละกลุ่มการทดลองไม่มีความ
แตกต่างกันทางสถิติ ทุกกลุ่มทดลองมีอัตราการรอดชีวิตค่อนข้างต่ า เนื่องจากช่วงทดลอง (มีนาคม–พฤษภาคม 
2568) เผชิญกับภาวะอุณหภูมิเฉลี่ยสูงเกินไป (ประมาณ 31–38 องศาเซลเซียส) (ข้อมูลจากเว็ปไซต์กรม
อุตุนิยมวิทยารวบรวมข้อมูลตั้งแต่เดือนมีนาคมถึงพฤษภาคม 2568) สอดคลองกับงานวิจัยของ Perr et. al., 2024 
ที่พบว่าอุณหภูมิในการเลี้ยงจิ้งหรีดที่สูงกว่า 35 องศาเซลเซียส (ไม่เกิน 38 องศาเซลเซียส) จะท าให้จิ้งหรีดมีอัตรา
การตายสูง การทดลองนี้ยังไม่สามารถสรุปเชิงกลไกที่แน่ชัดได้ว่าผลการเจริญเติบโตที่เกิดขึ้นเป็นผลมาจากแหน
แดงโดยตรงหรือไม่ เนื่องจากสูตรอาหารในการทดลองไม่ได้มีการปรับควบคุม (Standardize) ระดับโปรตีนและ
พลังงานให้เท่ากันตั้งแต่แรก 

 
สรุปผล 

การใช้แหนแดงสดและร าข้าวทดแทนอาหารส าเร็จรูปในการเลี้ยงจิ้งหรีดทองแดง ส่งผลให้สมรรถภาพการ
เจริญเติบโต ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร และต้นทุนค่าอาหารมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(P<0.05) โดยการใช้อาหารสูตรที่ 3 (อาหารส าเร็จรูป 25% + ร าข้าว 25% + แหนแดงสด 50%) ส่งผลให้จิ้งหรีด
มีน้ าหนักตัวสะสมสูงสุด 55.71 กรัม/ 50 ตัว และสามารถลดต้นทุนค่าอาหารลงได้มากที่สุดถึงร้อยละ 57.96  
เมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม อย่างไรก็ตามในด้านประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร พบว่ากลุ่มทดลองที่ 2 (อาหาร
ส าเร็จรูป 50% + ร าข้าว 50%) มีประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหาร (FCR) ดีที่สุด (5.22) ในขณะที่กลุ่มที่เสริมแหน
แดงสด (กลุ่ม 3 และ 4) มีแนวโน้มของค่า FCR ที่สูงขึ้นตามปริมาณการเสริมแหนแดง ซึ่งแสดงถึงประสิทธิภาพ
การใช้ประโยชน์จากอาหารที่ลดลงเนื่องจากปริมาณเยื่อใยที่สูงขึ้น ดังนั้นในเชิงพาณิชย์หากต้องการเน้นการ
ประหยัดต้นทุนค่าอาหารและได้น้ าหนักตัวที่ดี การเลือกใช้แหนแดงสดในระดับร้อยละ 50 (สูตรที่ 3) จึงเป็น
แนวทางท่ีสามารถลดต้นทนุอาหารได้โดยยังคงน้ าหนักตัวใกล้เคียงกลุ่มควบคุม 
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