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	 This research: 1) studied the context and community capital at Ban 
Talingdaeng, Tambon Nongbua, Muang district, Kanchanaburi province, 
and 2) explored ways to strengthen community capital in Ban Talingdaeng, 
Tambon Nongbua, Muang district, Kanchanaburi province. The study of  
context and community capital was conducted using in-depth interviews 
with 5 key informants obtained by the snowball technique. A transect walk 
and community mapping were also included. Information on ways to 
strengthen community capital was obtained using group discussion with 
purposively selected informants.  A participatory process was used to 
encourage leaders, scholars, and members to explore and analyze the needs 
for enhancing the community’s existing capitalism in the field of local 
agricultural wisdom. Data analysis was conducted using a triangulation 
technique. The relationship and linkages between data groups were 
analyzed using contents analysis and interpretation. The results from the 
study showed that Ban Talingdaeng was an old community, situated along 
the banks of the KwaeYai River. Knowledge, cultural, and natural and 
environmental forms of capital were important in the village. Activities for 
strengthening community capital helped to support local agricultural 
wisdom. A network between school and community was set up using the 
agricultural areas of the community as a learning resource for youth. The 
research results revealed that the power of belief, the effective utilization 
and management of community capital, social network linkages, a positive 
attitude, team buddy focusing on participation, and the process of 
experimental learning and knowledge transfer were important factors for 
strengthening community capital.
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บทคดัย่อ

	 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาบริบทและทุน

ชุมชนบ้านตล่ิงแดง ต�ำบลหนองบัว อ�ำเภอเมือง จังหวดั

กาญจนบุรี และ 2) คน้หาแนวทางเสริมสร้างความเขม้แขง็ของ

ทุนชุมชน บา้นตล่ิงแดง ต�ำบลหนองบวั อ�ำเภอเมือง จงัหวดั

กาญจนบุรี เก็บรวบรวมขอ้มูลบริบทและทุนชุมชนดว้ยการ

สัมภาษณ์ผูรู้้ในชุมชนจ�ำนวน 5 คน ท่ีไดม้าดว้ยวิธีสุ่มตวัอยา่ง

แบบลูกโซ่ (snowball technique) ร่วมกบัการเดินส�ำรวจและ

การจดัท�ำแผนท่ีชุมชน ขอ้มูลแนวทางเสริมสร้างความเขม้แขง็

ของทุนชุมชน เกบ็รวบรวมโดยการสนทนากลุ่มกบัผูใ้หข้อ้มูล

ท่ีเลือกมาแบบเจาะจง ใช้กระบวนการมีส่วนร่วมคน้หาและ

วิเคราะห์และความตอ้งการ เพื่อเสริมสร้างทุนท่ีชุมชนมีอยู ่

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า 

(triangulation) การวิเคราะห์เน้ือหาและตีความ (contents 

analysis) การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์และความเช่ือมโยง

ระหวา่งกลุ่มขอ้มูล

	 ผลการศึกษาพบว่า บ้านตล่ิงแดงเป็นชุมชนเก่าแก่ 

ริมฝ่ังแม่น�้ำแควใหญ่ กอปรดว้ยวฒันธรรมประเพณีหลากหลาย 

ทุนส�ำคญัในชุมชนไดแ้ก่ ทุนความรู้และภูมิปัญญา ทุนวฒันธรรม 

ทุนธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มกิจกรรมเสริมสร้างความเขม้แขง็

ทุนชุมชน มีผลให้ภูมิปัญญาด้านการเกษตรได้รับการหนุน

เสริม เกิดการสร้างเครือข่ายพนัธมิตรระหว่างโรงเรียนและ

ชุมชน โดยใช้พื้นท่ีการเกษตรของสมาชิกชุมชนเป็นแหล่ง

เรียนรู้ ผลจากการวจิยัพบวา่ พลงัศรัทธา การใชป้ระโยชนแ์ละ

บริหารจดัการทุนชุมชนอยา่งมีประสิทธิภาพ การเช่ือมต่อเครือ

ข่ายทางสังคม เจตคติเชิงบวก การท�ำงานเป็นทีมท่ีเน้นการมี

ส่วนร่วม และการสร้างกระบวนการเรียนรู้และถ่ายทอดความรู้

ผ่านการลงมือปฏิบติั เป็นปัจจยัส�ำคญัในการเสริมสร้างความ

เขม้แขง็ของทุนชุมชน

ค�ำส�ำคัญ: ทุนชุมชน การเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชน

บทน�ำ

	 ก่อนท่ีภาครัฐใชน้โยบายน�ำประเทศสู่การพฒันาทาง

เศรษฐกิจและสังคม โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีการเติบโตทาง

เศรษฐกิจและความทนัสมยั ชุมชนไทยมีวิถีการด�ำรงชีวิตอยา่ง

อิสระในชุมชนตน ระบบสังคมพึ่งพากนัในดา้นต่างๆ แต่ละ

ชุมชนมีวิถีชีวิตท่ีเป็นลักษณะเฉพาะ สร้างสรรค์และปรับ

เปล่ียนอยา่งสอดคลอ้งกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม

ท่ีตนมี คนในชุมชนร่วมกนัก�ำหนดความสมัพนัธ์โดยมีเป้าหมาย

เพ่ือตอบสนองความตอ้งการท่ีจ�ำเป็น ชีวิตชุมชนในอดีตจึงมี

กระบวนการและอ�ำนาจน�ำชุมชนไปสู่เป้าหมายชดัเจน ท�ำให้

คนตระหนักในความสามารถและศักด์ิศรีความเป็นมนุษย ์

(นภาภรณ์ เพ็ญศิริ และ จีรวุฒิ, 2550; อมรวิชช์, 2551) การ

ด�ำเนินนโยบายพฒันาแบบตะวนัตกท่ีผ่านมา ละเลยศกัยภาพ

และวิถีการด�ำรงตนของชุมชนซ่ึงมีลกัษณะเฉพาะตวั ท�ำให้

ชุมชนจ�ำนวนมากสูญเสียวิถีชีวิตและระบบความรู้ซ่ึงสั่งสมมา 

ชุมชนถูกผนวกเขา้สู่กระบวนการพฒันาประเทศในลกัษณะ

เป็นฐานทรัพยากร โดยไม่ให้ความส�ำคญัในการท�ำชุมชนให้

มัน่คงย ัง่ยืน (นภาภรณ์ และคณะ, 2550) ความลม้เหลวของ

กระบวนทัศน์การพัฒนาแบบทันสมัยมีผลให้มุมมองการ

พฒันาชุมชนเปล่ียนแปลง และน�ำไปสู่รูปแบบการพฒันา

กระแสรองท่ีหนัมาให้ความส�ำคญักบัชาวบา้น วฒันธรรมพ้ืน

บา้น ภูมิปัญญาและคุณค่าแบบชาวบา้นมากข้ึน ภายใตค้วามคิด

ท่ีวา่ “ชุมชนนั้นไม่วา่งเปล่า” (อมรวิชช,์ 2551) ภูมิปัญญาทอ้ง

ถ่ินและองคค์วามรู้ชุมชน ไดรั้บการกล่าวถึงอีกคร้ังในฐานะ

เคร่ืองมือส�ำคญัสร้างความเขม้แขง็และความสามารถในการพึ่ง

ตนเอง เป็นแนวทางแกไ้ขปัญหาเพ่ือการพฒันาท่ีตรงจุด ทุน

ชุมชนจึงได้รับความสนใจและถูกฟ้ืนฟูข้ึน เพ่ือเป็นอีกทาง

เลือกของการพฒันาคู่ขนานไปกบัการพฒันากระแสหลกั โดย

เฉพาะทุนท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้และภูมิปัญญา ทุนวฒันธรรม

และทุนธรรมชาติ ซ่ึงเป็นตวัก�ำหนดศกัยภาพในการด�ำรงชีวิต

และการประกอบอาชีพของคนในชุมชน (โกวทิย,์ 2553; นภาภรณ์ 

และคณะ, 2550; อมรวชิช,์ 2551)

	 บ้านตล่ิงแดง ต�ำบลหนองบัว อ�ำเภอเมือง จังหวดั

กาญจนบุรี เป็นชุมชนเก่าแก่ริมแม่น�้ำแควใหญ่ ทุนธรรมชาติจึง

เป็นปัจจัยหลักท่ีก่อให้เกิดแบบแผนการผลิตและกิจกรรม

ชุมชนอนัหลากหลาย กอปรกบัภูมิสังคมเป็นชุมชนเครือญาติ 

คนในชุมชนมีความสัมพันธ์แนวราบและศรัทธาในพุทธ

ศาสนา มีศูนยร์วมจิตใจอยูท่ี่วดัศรีอุปลารามหรือวดัหนองบวั

มาอยา่งยาวนาน (โครงการบูรณาการวฒันธรรมไทยสายใยชุมชน, 

มปป.) การสนทนากลุ่มตวัแทนชุมชนเพ่ือคน้หาแนวทางการ

พฒันาหมู่บา้น บางประเด็นไดส้ะทอ้นผลการพฒันากระแส

หลกัท่ีมีต่อทุนชุมชนบา้นตล่ิงแดง อาทิ ทรัพยากรธรรมชาติ

เ ส่ือมโทรม ภู มิ ปัญญาองค์ความ รู้  ว ัฒนธรรมดั้ ง เ ดิม

กระจดักระจายสูญหาย เป็นตน้ จากสถานการณ์ท่ีกล่าวขา้งตน้ 

ผู ้วิจัยเล็งเห็นถึงความส�ำคัญในการสร้างเสริมทุนชุมชน  

ซ่ึงเป็นตน้ทุนหน่ึงของการพฒันา โดยตั้งค �ำถามหลกัในการวจิยั

กล่าวคือปฏิบัติการเสริมสร้างทุนชุมชนบ้านตล่ิงแดงให้มี
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ความเขม้แข็งควรเป็นอยา่งไร และค�ำถามรองคือทุนใดบา้งท่ี

ชุมชนมีมติวา่ตอ้งการเสริมสร้าง และจะมีกระบวนการร่วมกนั

ในกิจกรรมใดท่ีน�ำไปสู่การพฒันาเสริมสร้างทุนชุมชนบา้น

ตล่ิงแดงอยา่งเป็นรูปธรรมชดัเจน สอดคลอ้งกบับริบท วถีิชีวติ

และภูมิสงัคมของชุมชน ดงัแสดงในกรอบแนวคิดการวจิยั

วตัถุประสงค์การวจิยั

	 1. ศึกษาบริบทและทุนชุมชนบ้านตล่ิงแดง ต�ำบล

หนองบวั อ�ำเภอเมือง จงัหวดักาญจนบุรี

	 2. ค้นหาแนวทางเสริมสร้างความเข้มแข็งของทุน

ชุมชนบ้านตล่ิงแดง ต�ำบลหนองบัว อ�ำเภอเมือง จังหวดั

กาญจนบุรี

วธีิด�ำเนินการวจิยั

	 วธีิการและขั้นตอนการวจิยัแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี

	 ระยะแรก ศึกษาบริบทและทุนชุมชนหมู่บา้นตล่ิงแดง 

สภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและวฒันธรรมของชุมชนจาก

อดีตถึงปัจจุบนั เพื่อน�ำมาประเมินและวิเคราะห์ปัจจยัต่างๆ  

ท่ีเก่ียวขอ้งเกบ็ขอ้มูลใชว้ธีิสมัภาษณ์เชิงลึกผูรู้้ ด�ำเนินการหาผูรู้้

ดว้ยวธีิสุ่มตวัอยา่งแบบลูกโซ่ (snowball technique) จ�ำนวน 5 คน 

ประกอบด้วยผูน้�ำชุมชนและผูรู้้ในชุมชนได้แก่ ผูใ้หญ่บา้น  

ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น และผูอ้าวโุสในชุมชน

	 ระยะที่สอง สร้างกระบวนการใหค้นในชุมชน คน้หา

แนวทางปฏิบติัการเสริมสร้างทุนชุมชนดว้ยปัจจยัต่าง ๆ ท่ีมีอยู ่

ขั้นตอนแรกจดัสนทนากลุ่ม (focus group) รวม 2 คร้ัง เลือกผู ้

ให้ขอ้มูลแบบเจาะจง ประกอบดว้ยผูน้�ำชุมชน ประธานกลุ่ม

ต่างๆ และสมาชิกชุมชน ช่วยกันระดมความคิดค้นหาทุน

ชุมชนท่ีตวัแทนมีมติว่าตอ้งการเสริมสร้าง ผูเ้ขา้ร่วมสนทนา

กลุ่มคร้ังแรก 10 คน และคร้ังท่ีสอง 7 คน เคร่ืองมือท่ีใช ้ไดแ้ก่ 

แบบสัมภาษณ์ บันทึกภาคสนาม ผงัมโนทัศน์ และแผนท่ี

ชุมชน ทั้ง 2 คร้ังไดม้ติสรุปตรงกนัคือตอ้งการเสริมสร้างทุน

ภูมิปัญญาดา้นการเกษตร ส�ำหรับขั้นตอนท่ี 2 การพฒันาโจทย์

กิจกรรมและจัดท�ำแผนกิจกรรม เป็นการน�ำผลสรุปจาก 

ขั้นตอนแรก มาสร้างโจทยกิ์จกรรมการพฒันา โดยผูว้ิจยั ผูน้ �ำ 

และตวัแทนชุมชน ร่วมกนัวิเคราะห์ประเด็นทางเลือกความ

เป็นไปไดใ้นการก�ำหนดกิจกรรมท่ีเป็นรูปธรรม วางแผนงาน

ร่วมกนั จนเกิดเป็นแผนด�ำเนินงาน ผา่นการพิจารณาและปรับ

แกแ้ผน จนไดรู้ปแบบกิจกรรมท่ีทุกฝ่ายเห็นชอบว่าเหมาะสม

สอดคลอ้งกบับริบทและความตอ้งการของชุมชน

	 ระยะที่สาม กิจกรรมเสริมสร้างทุนภูมิปัญญาด้าน

การเกษตร “โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการสานต่อความรู้

การเกษตรชุมชน” ผูถ่้ายทอดความรู้คือผูรู้้ในชุมชนร่วมกบั

วิทยากรภายนอก โครงการประกอบด้วย 2 กิจกรรมย่อย 

กิจกรรมแรก อบรมการปลูกพืชไร้ดินเพ่ือบริโภคในครัวเรือน 

พร้อมฝึกปฏิบติักบัชุดสาธิต และกิจกรรมท่ี 2 อบรมการขยาย

พนัธ์ุพืช โดยฝึกปฏิบัติท่ีสวนเกษตรภายในชุมชน ใช้เวลา

อบรม 1 วนั ผูมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมประกอบดว้ย ผูน้�ำชุมชน 

ประธานกลุ่มต่างๆ สมาชิกชุมชน ครูและนกัเรียนโรงเรียนวดั

หนองบวั เคร่ืองมือท่ีใช ้ไดแ้ก่ (1) แบบประเมินผลกิจกรรม 

ส่วนแรกสอบถามความพึงพอใจการเขา้ร่วมกิจกรรม ส่วนท่ี

สอง สอบถามความรู้ท่ีไดรั้บจากการเขา้ร่วมกิจกรรม (2) แบบ

ทดสอบความรู้การขยายพนัธ์ุพืช ประกอบดว้ยขอ้ค�ำถาม 15 

ขอ้ ซ่ึงมีค่าความสอดคลอ้ง (IOC) 0.8 และ (3) ผงัมโนทศัน ์

ส�ำหรับการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ขอ้มูล ตรวจสอบขอ้มูล

แบบสามเส้า (triangulation)โดยใชแ้หล่งท่ีมาของขอ้มูลแตก

ต่างกนั การวเิคราะห์เน้ือหาและตีความ (contents analysis) การ

วเิคราะห์ความสมัพนัธ์และความเช่ือมโยงระหวา่งกลุ่มขอ้มูล

ภาพที ่1	 กรอบแนวคิดการวจิยั

- บริบทชุมชน
- สภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมือง
  และวัฒนธรรม
- ทุนชุมชน ได้แก่ ทุนความรู้และ
  ภูมิปัญญา ทุนวัฒนธรรม และ
  ทุนธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ทุนที่ชุมชนมีมติต้องการเสริมสร้าง

การมีส่วนร่วมระหว่างผู้วิจัยกับชุมชน

การบูรณาการไปสู่กิจกรรมพัฒนาและ
เสริมสร้างความเข้มแข็งของทุนชุมชน

การหมุนเสริมทุนชุมชน
ให้เข้มแข็ง มีศักยภาพ
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นิยามศัพท์เชิงปฏิบัติการ

	 ทุนชุมชน หมายถึงส่ิงท่ีชุมชนสร้างสรรคข้ึ์น เพื่อการ

ด�ำรงอยูอ่ยา่งสอดคลอ้งกบัส่ิงแวดลอ้ม เป็นองคค์วามรู้ ความ

เช่ือ วิถีชีวิตแนวปฏิบติัท่ีสืบทอดและสั่งสม จนเป็นรากเหงา้

หรือเอกลกัษณ์ชุมชน และเป็นตวัก�ำหนดศกัยภาพการด�ำรง

ชีวิตและการประกอบอาชีพของคนในชุมชน ถือไดว่้าเป็นตน้

ทุนส�ำคญัของการสร้างความเขม้แขง็และความสามารถในการ

พึ่งตนเองของชุมชน

	 การเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน  หมายถึง

กระบวนการเสริมสร้างพลงัอ�ำนาจให้กบัชุมชนบนภูมิปัญญา

และรากเหงา้ชุมชนแบบองคร์วม ซ่ึงกระบวนการดงักล่าวก่อ

ใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงในแนวทางพฒันาท่ีเหมาะสมกบัสงัคมไทย

ผลและการอภปิราย

บริบทและทุนชุมชนบ้านตลิง่แดง หมู่ 8 ต�ำบลหนองบัว อ�ำเภอ

เมือง จงัหวดักาญจนบุรี

	 บริบทบ้านตลิง่แดง

	 บ้านตล่ิงแดงมีระยะห่างจากตัวเมืองกาญจนบุรี

ประมาณ 15 กิโลเมตร การคมนาคมใช้ทางหลวงจังหวดั

หมายเลข 3229 และทางหลวงแผน่ดิน 323 ทิศเหนือติดต�ำบล

แก่งเส้ียน ทิศใตติ้ดต�ำบลบา้นเก่า ทิศตะวนัออกและทิศตะวนั

ตกติดต�ำบลลาดหญา้ ลกัษณะพื้นท่ีเป็นท่ีราบเชิงเขาและท่ีราบ

ริมฝ่ังแม่น�้ ำ ประชากรเป็นคนไทยทั้งหมด ส่วนใหญ่นับถือ

ศาสนาพุทธ จบการศึกษาภาคบังคับ และประกอบอาชีพ

การเกษตรเป็นหลกั (ดวงอ�ำพร, 2556) หมู่บา้นตั้งอยูริ่มแม่น�้ ำ

แควใหญ่ ในอดีตเป็นชุมชนการคา้และเป็นเสน้ทางสญัจรหลกั

รอยต่อระหวา่งเขตป่ากบัตวัเมือง มีท่าเรือ 2 ท่าส�ำหรับข้ึนล่อง

สินคา้ท่ีมาจากอ�ำเภอศรีสวสัด์ิ และเป็นท่ีมาของช่ือหมู่บา้น ดงั

ค�ำเล่าว่า“ไม้ซุง ไม้ไผ่ ไม้รวก ผูกเป็นแพถ่อลงมา บางทีไม้ท่ี

มัดมาเป็นแพลูกบวบแตก กล็ากขึน้ฝ่ังเป็นล�ำๆเอามาผูกใหม่ 

ลากกันจนตล่ิงพัง ดินริมตล่ิงเป็นลูกรังทลายแดงเป็นเทือกไป

หมด เขาเลยเรียกท่ีน่ีว่าบ้านตล่ิงแดง” 

ภาพที ่2	 แสดงวธีิด�ำเนินการวจิยั

Reflect

Action

 

 

Plan

ศึกษาบริบทและทุนชมชน
บ้านตลิ่งแดง

สะท้อนคิด
วิเคราะห์ผลข้อมูลที่ได้

ร่วมกับชุมชน
ดำเนินกิจกรรมการพัฒนา

ศึกษาข้อมูล
วิเคราะห์สถานการณ์

จุดแข็ง ศักยภาพ
จุดอ่อน ปัญหา

ติดต่อ สื่อสาร
ติดตาม หนุนเสริม

พัฒนาโจทย์กิจกรรม
ร่วมกับชุมชน

จัดทำแผนกิจกรรม
ร่วมกับชุมชน

สรุปบทเรียน
เสนอต่อชุมชน

ภาพที ่3	 แผนท่ีหมู่บา้นตล่ิงแดง
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	 ทุนชุมชนบ้านตลิง่แดง 

	 ผลการศึกษาจ�ำแนกทุนชุมชนบา้นตล่ิงแดงเป็น 3 กลุ่ม 

กล่าวคือ ทุนความรู้และภูมิปัญญา ทุนวฒันธรรม และทุน

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มดงัน้ี

	 1. ทุนความรู้และภูมปัิญญา ท่ีส�ำคญัไดแ้ก่ ดา้นอาหาร 

แบ่งได ้4 ประเภทหลกัคือ อาหารคาว เช่น น�้ ำพริกกะปิมอญ 

แกงสม้ใบตะคึก อาหารวา่ง เช่น เม่ียงดอกบวั อาหารหวาน เช่น 

บวัลอยญวน และอาหารถนอม เช่น เห็ดโคนเปร้ียว เป็นตน้ 

ส�ำหรับอาหารพื้นบา้นท่ีเป็นเอกลกัษณ์ สะทอ้นความเช่ือและ

วิถีชีวิตดั้งเดิมเฉพาะถ่ินไดแ้ก่ “แยมหยวก” และ “แกงบวน”  
ซ่ึงผู ้ใหญ่บ้านตล่ิงแดงได้เ ล่าให้ฟัง มีใจความส�ำคัญว่า 

“...ยายจ�ำปี เขาเป็นแม่ครัวเก่าเมียครูหนองบัว เม่ือก่อนกล้วย

มนัเยอะ เขากเ็อามาดดัแปลงท�ำเป็นแยมหยวก คัดแต่กล้วยน�ำ้ว้า

รุ่น ๆ ยงัไม่ออกปล ีใบอ่อนยงัไม่คลี ่เอาแกนข้างในท่ีเป็นหยวก

อ่อนห่ันแช่น�ำ้มะขามเปียก ผ่ึงให้สะเดด็น�ำ้ผสมใบสะระแหน่ 

ถัว่งอก น�ำ้ย �ำรสเปร้ียวหวานเคม็ ใส่ถัว่ป่นกุ้งสดหมึกสดบางที

กเ็พ่ิมหมูย่าง มีงานทีกท็�ำที...งานแต่งงานไหนงานน้ัน ต้องมี

แกงบวนขาดไม่ได้ แกงกันหม้อใหญ่เลย เคร่ืองในหมูสดทุก

ชนิดล้างด้วยน�ำ้สารส้ม น�ำ้ปูนแดง ใบข่อย มะเกลือ จนกว่า

หมดคาว พริกแกงใส่พวกเคร่ืองเทศ กระวาน กานพล ูออกรส

หวาน ๆ เคม็ๆ แต่เดีย๋วนีไ้ม่ท�ำกันแล้ว มนัท�ำยาก...” 

	 ด้านการเกษตร ชาวบ้านตล่ิงแดงประกอบอาชีพ

การเกษตรหลากหลาย ทั้งท�ำนา ปลูกพืชไร่จ�ำพวกขา้วโพด 

ออ้ย มนัส�ำปะหลงั พืชสวน เช่น มะกรูด มะนาว ดีปลี มีการ

ผสานภูมิปัญญาดั้ งเดิมเขา้กับเทคโนโลยีการเกษตรยุคใหม่ 

รวมทั้งปลูกพืชเศรษฐกิจใหม่ๆ มากข้ึน อาทิ หม่อน ยาสูบ องุ่น 

ล�ำไย บางส่วนปลูกในหมู่บา้น บางส่วนปลูกในพื้นท่ีชุมชน

ใกลเ้คียง นอกจากน้ียงัมีกลุ่มผลิตปุ๋ยอินทรีย ์ฟาร์มไก่แบบปิด 

การเล้ียงโคนม และแพะ

	 ส�ำหรับภูมิปัญญาดา้นสถาปัตยกรรม ฝีมือเชิงช่างพ้ืน

บา้นเฉพาะถ่ิน สะทอ้นใหเ้ห็นผา่นความงามของหอฉนัหรือท่ี

ชาวชุมชนเรียก “หอคด” และกุฏิไมใ้นวดัหนองบวั คนใน

หมู่บ้านได้เล่าให้ฟังว่า“หอท่ีพระฉันข้าว ท่ีน่ีเรียกหอคด 

คนโบร�่ำโบราณเขาใช้เสาหัวคดสร้าง ไปหาไปคัดต้นไม้ท่ีรูป

ทรงต้นคดงอแปลก เป็นเองตามธรรมชาติ ไม้แดง ไม้ประดู่  

เอามาจากในป่า เอามาสร้าง” 

	 2. ทุนวฒันธรรม ประเพณ ีความเช่ือและศาสนา บา้น

ตล่ิงแดงมีวฒันธรรมประเพณีหลายอย่างท่ีเป็นเอกลักษณ์ 

สะท้อนการผสานบริบทของชุมชน วิถีชีวิตความเช่ือและ

ศาสนาเขา้ดว้ยกนั เช่น ประเพณีร่อยพรรษา นิยมร้องก่อนวนั

ภาพที ่4	 ไร่ยาสูบ (ดา้นหนา้) ไร่มนัส�ำปะหลงั (ดา้นหลงัเขต

ร้ัว) และสวนองุ่น (โรงเรือนหลงัคาสีขาวดา้นขวา)

ภาพที ่5	 เสาหวัคดในหอฉนั วดัศรีอุปลาราม

ออกพรรษาในช่วงตน้เดือน 11 จนถึงวนัออกพรรษา การร้อง

เอ้ือนยาวคลา้ยเพลงสวด มีจุดมุ่งหมายเพ่ือขอบริจาคส่ิงของ

เงินทองและรวบรวมไปใหว้ดัคลา้ยทอดกฐิน พิธีส่งกะแบะกะ

บาลเป็นการขบัไล่นพเคราะห์คนป่วยโดยหมอแผนโบราณ

ควบคู่กับการรักษาโรค ร�ำเหย่ย การละเล่นพื้นบ้านดั้ งเดิม 

ค�ำร้องทุกบทลงทา้ยดว้ยค�ำว่า “เอย” แต่เสียงเพ้ียนเป็น “เยย” 

จึงเป็นท่ีมาของช่ือร�ำ ทั้งน้ีมีบางประเพณีไดสู้ญหายไปแลว้จาก

หมู่บา้น เช่น ประเพณีขึน้ถ �ำ้ขนุแผน ซ่ึงเช่ือวา่เป็นถ�้ำท่ีขนุแผน

ใชป้ระกอบพิธีสร้างกุมารทอง นอกจากน้ีชาวชุมชนยงัมีความ

เล่ือมใสศรัทธาในหลวงพ่อเฒ่ายิ้ม (จนทโชติ) และหลวงปู่

เหรียญ (เจา้คุณพระโสภณสมาจาร) อดีตเจา้อาวาสวดัหนองบวั

ท่ีมรณภาพไปนานนับร้อยปี ดังค�ำเล่าว่า “เสาโบสถ์เก่า

ศักด์ิสิทธ์ิมาก เคยมทีหารทดลองเอาปืนยิงใส่ ยิงไม่ออก พอยิง

ขึน้ฟ้ายิงได้”
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	 3. ทุนธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม บา้นตล่ิงแดงตั้งอยูริ่ม

แม่น�้ ำแควใหญ่ ในอดีตรอบๆหมู่บา้นจึงชุกชุมไปดว้ยสัตวน์�้ ำ 

หลงัการสร้างเข่ือนศรีสวสัด์ิท่ีบ้านเจ้าเณร อ�ำเภอศรีสวสัด์ิ 

นิเวศรอบหมู่บา้นไดรั้บผลกระทบอยา่งมาก เน่ืองจากแม่น�้ำถูก

ควบคุมดว้ยการเปิดปิดเข่ือน สตัวน์�้ ำร่อยหรอและบางสายพนัธ์ุ

ไม่พบเห็นในเขตชุมชน

	 กล่าวโดยสรุปได้ว่าบ้านตล่ิงแดงประกอบด้วยทุน

ชุมชนท่ีส�ำคญั ไดแ้ก่ ทุนความรู้และภูมิปัญญา ทุนวฒันธรรม 

ทุนธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ทั้งหมดสะทอ้นผา่นวฒันธรรม 

ประเพณี สั่งสมสืบเน่ืองจนเป็นวิถีชีวิตความเช่ือและแนว

ปฏิบติัท่ีสืบทอดต่อกนัมา ทั้งยงัเก่ียวพนักบัสภาพภูมิประเทศ

ซ่ึงชุมชนตั้งรกรากอยู ่จนกลายเป็นทุนชุมชนเพื่อการด�ำรงอยูท่ี่

สอดคลอ้งกบัธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และเป็นเอกลกัษณ์

เด่นของหมู่บา้นตล่ิงแดง

แนวทางเสริมสร้างความเข้มแขง็ของทุนชุมชน บ้านตลิง่แดง

	 แผนด�ำเนินงานเสริมสร้างความเขม้แขง็ทุนชุมชนบา้น

ตล่ิงแดง ประมวลสรุปไดด้งัน้ี

	 1. กระบวนการพฒันาโจทย์กจิกรรมร่วมกบัชุมชน

	 1.1 การค้นหาความต้องการของชุมชนในขั้นตอนน้ีผู ้

วิจยัใชก้ารสนทนากลุ่ม เป็นเคร่ืองมือคน้หาความตอ้งการของ

ชุมชน เพื่อน�ำไปสู่การสร้างโจทยกิ์จกรรมการพฒันา และเปิด

โอกาสให้ตวัแทนชุมชนไดแ้สดงความคิดเห็นอย่างเท่าเทียม

กนั การสนทนากลุ่มจดัข้ึน 2 คร้ัง ผูเ้ขา้ร่วมประกอบดว้ย ก�ำนนั 

ผูใ้หญ่บา้น ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น กรรมการหมู่บา้น สมาชิกเทศบาล 

ประธานกลุ่มต่าง ๆ และสมาชิกหมู่บ้าน ได้ขอ้มูลท่ีส�ำคญั

ได้แก่ จุดแข็งของหมู่บา้น ปัญหาชุมชน ภูมิปัญญาพื้นบา้น  

ทุนในชุมชน และการวิเคราะห์ปัญหาและความตอ้งการของ

ชุมชน ซ่ึงประเดน็สุดทา้ยมีการอภิปรายอยา่งกวา้งขวาง จนได้

บทสรุปคือต้องการส่งเสริมทุนภูมิปัญญาการเกษตร โดย

ตวัแทนชุมชนมีความเห็นใน 2 แนวทางคือ ตอ้งการส่งเสริม

ความรู้เก่ียวกบัการขยายพนัธ์ุพืช และตอ้งการส่งเสริมความรู้

เร่ืองการเตรียมดินเพื่อการเกษตร จึงใชก้ารลงคะแนนเพื่อเลือก

โจทยกิ์จกรรมการพฒันา ไดข้อ้สรุปจากมติของเสียงส่วนใหญ่

คือ ส่งเสริมความรู้การขยายพันธ์ุพืช เน่ืองจากสามารถต่อยอด

ความรู้เป็นอาชีพเสริมเพิ่มรายได้ รวมทั้ งปราชญ์ชุมชน 
ผูถ่้ายทอดความรู้มีความพร้อมและอ�ำนวยความสะดวกดา้น

พื้นท่ีฝึกปฏิบติั 

	 1.2 การจัดท�ำแผนปฏิบัตกิาร หลงัไดป้ระเดน็กิจกรรม

การพฒันาและโจทยกิ์จกรรมท่ีสรุปร่วมกบัชุมชน ขอ้มูลดงั

กล่าวพร้อมขอ้มูลอ่ืนๆ ถูกน�ำไปวิเคราะห์และจดัท�ำเป็นแผน

กิจกรรมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ“สานต่อความรู้

การเกษตรชุมชน”เน้ือหาของแผนประกอบด้วย รูปแบบ

กิจกรรม แผนการสอนการขยายพันธ์ุพืชแบบไม่ใช้เพศ 

แผนการสอนการปลูกพืชไร้ดิน เอกสารประกอบการอบรม 

ตลอดจนการแบ่งหน้า ท่ีความรับผิดชอบ เ ป็นต้น ทุก

กระบวนการจดัท�ำแผน ผูว้ิจยั ผูน้ �ำ และปราชญชุ์มชนปรึกษา

หารือพิจารณาขอ้มูล พร้อมร่วมกนัปรับแผนหลายคร้ัง ท่ีเป็น

ประเด็นส�ำคญัไดแ้ก่ (1) เพิ่มกิจกรรมอบรมการปลูกพืชไร้ดิน

เพื่อบริโภคในครัวเรือนตามความต้องการของชุมชน และ  

(2)โรงเรียนบ้านหนองบัวขอเพิ่มจ�ำนวนนักเรียนเข้าร่วม

กิจกรรม เน่ืองจากสอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนการสอน

ของโรงเรียน จนได้แผนด�ำเนินงานและรูปแบบกิจกรรมท่ี

เหมาะสมสอดคลอ้งกบับริบทและความตอ้งการของชุมชน

ภาพที ่6	 การสนทนากลุ่มคร้ังแรก (ซา้ย) การสนทนากลุ่มคร้ังท่ี 2 (ขวา) เพ่ือคน้หาความตอ้งการของชุมชน
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	 1.3 กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ “สานต่อความรู้

การเกษตรชุมชน” ภาพรวมของการด�ำเนินกิจกรรมเป็นการ

ถ่ายทอดความรู้เก่ียวกับการเกษตร โดยมีผูรู้้ในชุมชนและ

วิทยากรภายนอกร่วมกนัถ่ายทอด ประกอบดว้ยกิจกรรมย่อย 

ไดแ้ก่ (1) การถ่ายทอดความรู้เร่ืองปลูกผกัไร้ดินเพื่อบริโภคใน

ครัวเรือน พร้อมแบ่งกลุ่มฝึกปฏิบติักบัชุดสาธิต และ (2) การ

ถ่ายทอดความรู้เร่ืองการขยายพนัธ์ุพืชแบบไม่ใช้เพศ ซ่ึงฝึก

ปฏิบติัท่ีสวนเกษตรในชุมชน ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมประกอบดว้ย 

ผูน้�ำชุมชน สมาชิกชุมชน ครูและนกัเรียนบา้นหนองบวั รวม 

72 คน ช่วงเช้าผูรู้้ในชุมชนและวิทยากรร่วมกันถ่ายทอด 

เทคนิคการขยายพนัธ์ุพืชและการปลูกผกัไร้ดิน ช่วงบ่ายลงพื้น

ท่ีฝึกปฏิบัติ หลังกิจกรรมทั้ งหมดเสร็จส้ิน ผู ้วิจัยใช้แบบ

ประเมินสอบถามความพึงพอใจการเขา้ร่วมกิจกรรม (1) ขอ้มูล

ทั่วไปพบว่า ผู ้ตอบแบบสอบถาม 22 คน เป็นเพศชาย  

ร้อยละ 54.5 อายุต �่ำกว่า 20 ปี ร้อยละ 59.1 การศึกษาระดบั

มธัยมตน้ ร้อยละ 59.1 อาชีพนักเรียนนักศึกษา ร้อยละ 59.1 

และพ�ำนักอาศัยอยู่ในชุมชนน้อยกว่า 5 ปี ร้อยละ 18.2  

(2) ความพึงพอใจในกิจกรรม ทุกดา้นอยู่ในระดบัมากท่ีสุด  

(3) ความรู้ท่ีไดรั้บ ทุกดา้นอยู่ในระดบัมากท่ีสุดเช่นกนั และ  

(4) การประเมินผลความรู้ ช่วงเชา้มีผูต้อบแบบทดสอบ (pre-test) 

รวม 39 คน ภายหลงัการลงพื้นท่ีฝึกปฏิบติัช่วงบ่าย ใช้แบบ

ทดสอบชุดเดิมวดัความรู้ซ�้ ำ (post-test) ไดเ้พียง 20 คน พบวา่

เป็นเพศชาย ร้อยละ 60 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความรู้  

โดยภาพรวมมีคะแนนความรู้หลังเข้าร่วมกิจกรรมสูงข้ึน  

(X = 10.20/S.D. = 5.91) ดงัแสดงในภาพท่ี 7

	 2. ผลการพัฒนากิจกรรม “สานต่อความรู้การเกษตร

ชุมชน”

	 2.1 การสะท้อนคดิจากชุมชนบ้านตลิง่แดง ผลจากการ

พฒันาโจทยกิ์จกรรมและจดัท�ำแผนกิจกรรมท่ีมาจากความ

ตอ้งการของชุมชน โดยความร่วมมือท�ำงานร่วมกนัของหลาย

ภาคส่วน ท�ำให้ผูร่้วมสะทอ้นคิดซ่ึงประกอบดว้ย ผูน้�ำชุมชน 

สมาชิกชุมชน ครูและนกัเรียนจากโรงเรียนวดัหนองบวั เห็น

ตรงกนัว่าการหนุนเสริมทุนความรู้ภูมิปัญญาดา้นการเกษตรมี

ประโยชน์มาก ได้ทั้ งความรู้ ประสบการณ์ และทักษะท่ี

สามารถน�ำไปปรับใช้ได้จริง ตลอดจนมองเห็นโอกาสด้าน

อาชีพจากภูมิปัญญาท่ีมีอยู่ในชุมชน และจากการท่ีชุมชน 

ไม่เคยจดักิจกรรมเช่นน้ีมาก่อน เม่ือไดเ้ขา้มามีส่วนร่วม เกิด

กระบวนการเรียนรู้ท่ีดีร่วมกันภายในชุมชน เห็นถึงความ

สามัคคีและโอกาสของการสานต่อเครือข่ายความร่วมมือ 

ตลอดจนมีความตอ้งการมีกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกนั

ในชุมชนอยา่งต่อเน่ือง ดงัแสดงในตารางท่ี 1	

	 2.2 การถอดบทเรียนจากการจัดกิจกรรม การท�ำงาน

วจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมกบัชุมชนคร้ังน้ี ส่งผลใหเ้กิด

การเปล่ียนแปลงกบักลุ่มผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งแต่ละกลุ่ม สรุปได้

ดงัน้ี (1) สมาชิกชุมชน จากลกัษณะการเป็นชุมชนเครือญาติ  
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ภาพที ่7	 ผลการเปรียบเทียบความรู้ก่อน-หลงัการเขา้ร่วมกิจกรรม
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ตารางที ่1	 ตวัอยา่งการสะทอ้นคิดจากชุมชน

สรุปประเดน็ ตวัอยา่งความคิดเห็นการสะทอ้นคิดจากชุมชน

ดา้นความรู้และประสบการณ์

สามารถน�ำความรู้ไปปรับใชไ้ดจ้ริง

มีทกัษะและความช�ำนาญเพิ่มข้ึน

เป็นการใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์

ไดเ้พื่อนและสงัคม

“ได้ประสบการณ์ ได้ปฏิบัติจริง เรียนรู้แบบไม่อยู่กับท่ี”

“เพ่ิมความรู้ ความช�ำนาญ เคยท�ำมาก่อนแต่มนักลื็ม ๆ 

ไปหมดแล้ว”

“ได้ท้ังสังคม ได้ท้ังความรู้ ได้ท้ังเรียนรู้”

ดา้นอาชีพ

ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมองเห็นโอกาสดา้นอาชีพจากภูมิปัญญา

ท่ีมีอยูใ่นชุมชน

“ลงพืน้ท่ีจริง ๆ แบบนี ้เรากไ็ด้ความรู้ เอาไปต่อยอดได้”

“ไปท�ำงานอดิเรกกไ็ด้ เป็นอาชีพกไ็ด้” 

“เพาะบ่มเดก็ ๆให้รักในอาชีพการเกษตร อาชีพนีท้�ำไปเถอะ

ไม่มจีน”

ความประสงคใ์หจ้ดักิจกรรม

กระบวนการมีส่วนร่วมและการไดมี้ประสบการณ์ในกิจกรรม

ร่วมกนั สมาชิกชุมชนเห็นวา่เป็นประโยชน ์ตอ้งการใหมี้การ

จดักิจกรรมเช่นน้ีอีกอยา่งต่อเน่ือง

“มอีีกกด็ีนะ คนอยู่บ้านเฉยๆเกษยีณอย่างเรา

จะได้มอีะไรท�ำ ไม่เบ่ือ”

“อยากให้จัดอีก จัดแบบนีช้อบมาก จัดต่อเน่ืองเลยย่ิงด”ี

ดา้นความสามคัคีและเครือข่าย

การเรียนรู้ร่วมกนั ท�ำใหเ้ห็นถึงความสามคัคี

ของคนในชุมชน และโอกาส

ของสานต่อเครือข่ายความร่วมมือระหว่าง

ชุมชนกบัโรงเรียน

“รู้สึกได้ถึงความสามคัคีของคนในชุมชน”

“วนันีไ้ด้เครือข่ายแล้ว โรงเรียนกับสวนอยู่ใกล้ๆน่ีเอง”

“ไม่รู้จักจ่ามาก่อนเลย ได้มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันแบบนี ้ 

วนัหลงัจะพานักเรียนมาอีก”

แต่กิจกรรมการมีส่วนร่วมมีน้อย เม่ือหนุนเสริมให้สมาชิก

ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมด�ำเนินการ ตั้ งแต่การพฒันาโจทย ์ 

การจดัท�ำแผน และการร่วมปฏิบติักิจกรรมตามแผน ท�ำให้

คนในชุมชนตระหนกัถึงการเก้ือกลู ภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินความ

รู้และภูมิปัญญาท่ีมีอยูข่องชุมชน เกิดการเปล่ียนแปลงความคิด 

แ ล ะ ต้อ ง ก า ร สื บ ส า น ภู มิ ปั ญ ญ า ชุ ม ช น ด้า น อ่ื น ๆ  ก า ร

เปล่ียนแปลง (change) น้ีกล่าวได้ว่าเป็นผลต่อเน่ืองมาจาก

ความร่วมมือ การวางแผน การปฏิบติัการ และการสะทอ้นผล

ปฏิบติัดว้ยการท�ำงานเป็นวงจรอย่างต่อเน่ือง (Lewin, 1946  

อา้งใน สมปอง, 2558) ทั้ งยงัสะท้อนให้เห็นโลกทศัน์ของ

สมาชิกชุมชนท่ีเปิดกวา้งข้ึน ซ่ึงอาจกล่าวไดว้่าเป็นการปลด

ปล่อย (emancipation) ชุมชนจากกรอบความคิด สามารถแสดง

ความรับผิดชอบ เป็นตวัของตวัเองในการท�ำงาน เห็นคุณค่า 

เช่ือถือและเช่ือมัน่ในสมาชิก (ช่อทิพย,์ 2557) (2) กลุ่มผูน้�ำและ

ปราชญ์ชุมชน เม่ือได้เห็นความร่วมมือของสมาชิกหมู่บา้น  

นบัตั้งแต่ล�ำดบัแรกของการด�ำเนินงานตามแผน ซ่ึงไดแ้ก่การ

ค้นหาประเด็นการพัฒนาและการพัฒนาโจทย์กิจกรรม  

ท่ีตวัแทนสมาชิกชุมชนไดร่้วมกนัสะทอ้นความตอ้งการ วเิคราะห์

ความเป็นไปได้ของกิจกรรม เพ่ือหนุนเสริมทุนชุมชนให้มี

ความเขม้แข็ง จนไดม้ติเสียงส่วนใหญ่ท่ีน�ำไปสู่ความร่วมมือ

ร่วมใจ จัดท�ำแผนกิจกรรมจากการระดมความคิดเห็นของ

หลายภาคส่วน ทั้ งยงัมีผูส้นใจเข้าร่วมกิจกรรมในจ�ำนวน

มากกวา่ท่ีคาดคิดไว ้ทั้งหมดน้ีสะทอ้นใหเ้ห็นความสนใจ การ

ร่วมมืออยา่งกระตือรือร้นและพลงัสามคัคี ท�ำให้กลุ่มผูน้�ำเช่ือ

มัน่มากข้ึนในการจดักิจกรรมการพฒันาท่ีมาจากการมีส่วน

ร่วมของคนในชุมชน และยงัถือไดว้่าเป็นนยัยะหน่ึงของการ

เสริมพลงัอ�ำนาจ (empowerment) ส่งเสริมให้ชุมชนวิเคราะห์

ค้นหาจุดแข็งจุดอ่อนของตนเอง ซ่ึงจะน�ำไปสู่การพฒันา

หมู่บ้านอย่างสอดคลอ้งเหมาะสม ผลการด�ำเนินกิจกรรมยงั

ท�ำใหค้วามรู้ฝังลึก (tacit knowledge) อนัเป็นความรู้ท่ีเกิดจาก

ทกัษะและประสบการณ์ของปราชญชุ์มชนท่ีมาร่วมกิจกรรม 

กลายเป็นความรู้ชัดแจ้ง (explicit knowledge) อันเป็น
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ประโยชน์อยา่งมากต่อชุมชน (3) กลุ่มครู การเปล่ียนแปลงมุม

มองความคิดของกลุ่มครูเห็นได้อย่างชัดเจน หลังด�ำเนิน

กิจกรรมเสร็จส้ิน กลุ่มครูไดร่้วมหารือกบัชุมชนเพื่อใชพ้ื้นท่ี

การเกษตรของสมาชิกชุมชนเป็นแหล่งเรียนรู้ของโรงเรียน  

เกิดการสร้างเครือข่ายพนัธมิตรระหว่างโรงเรียนและชุมชน  

มีผลใหภู้มิปัญญาการเกษตรบา้นตล่ิงแดงไดรั้บการหนุนเสริม

ถ่ายทอดผ่านกระบวนการเรียนการสอนในระบบ (4) กลุ่ม

นกัเรียน เยาวชนในชุมชนไดเ้ปิดโลกทศัน์ เรียนรู้ และเช่ือม

โยงความรู้จากห้องเรียนสู่การปฏิบติัจริง พร้อมสะทอ้นความ

ตอ้งการสานต่อความรู้การเกษตรในชุมชน ผ่านการมองเห็น

โอกาสของการประกอบอาชีพทางการเกษตรท่ีสามารถเป็นได้

ทั้งอาชีพหลกัและอาชีพเสริม

	 ทั้งน้ี กระบวนการพฒันาโจทยกิ์จกรรม การจดัท�ำแผน

กิจกรรมและการจดักิจกรรม ทั้งหมดสามารถเช่ือมประสาน

ท�ำใหง้านลุล่วงดว้ยดีนั้นการ “ติดต่อ ส่ือสาร ติดตาม” ซ่ึงไดแ้ก่ 

การติดต่อประสานงานอยา่งใกลชิ้ด การลงพื้นท่ีอยา่งต่อเน่ือง 

รวมทั้งเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีหมู่บา้นจดัข้ึนเพื่อสร้างความ

คุน้เคย ท�ำใหผู้ว้ิจยัและชุมชน “ต่อกนัติด” สามารถท�ำงานเป็น

ทีมเดียวกนัไดอ้ย่างราบร่ืน ขณะเดียวกนัดว้ยวิธีส่ือสารแนว

ระนาบแบบสองทาง (two ways communication) ดว้ยรูปแบบ

ต่าง ๆ เช่น การพูดคุยเป็นทางการและไม่เป็นทางการ การฟัง

ความเห็นของผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง การใชส่ื้อสนบัสนุน เช่น เสียง

ตามสายเพื่อกระจายข่าวสาร ฯลฯ นอกจากท�ำใหเ้กบ็ขอ้มูลได้

สมบูรณ์ครบถ้วน ยงัช่วยสร้างความเขา้ใจในกระบวนการ

ด�ำเนินงานต่าง ๆ ใหเ้ป็นไปในทิศทางเดียวกนั การติดตามผล

ยอ้นกลบั (feedback) อย่างใกลชิ้ดในทุกขั้นตอนด�ำเนินงาน  

ยงัช่วยใหส้ามารถปรับแกไ้ขขอ้บกพร่องท่ีเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็ว

และเหมาะสม ขณะเดียวกนัความมีน�้ ำใจ ความเก้ือกูล ความ

ร่วมมือ ตลอดจนองคค์วามรู้ภูมิปัญญาชุมชนท่ีมีอยูด่ ั้งเดิมเม่ือ 

“หนุนเสริม” จนคุณค่าเหล่านั้นบงัเกิดใหเ้ห็นชดัเจน ยงัผลให้

ชุมชนภาคภูมิใจหมู่บา้นตนเองมากข้ึน

	 จากขอ้มูลทั้งหมดดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์

สังเคราะห์เช่ือมโยง พบปัจจยัหนุนเสริมความเขม้แขง็ของทุน

ชุมชน 6 ปัจจยั ไดแ้ก่ ความเช่ือมัน่ในตน้ทุนของชุมชน การใช้

ประโยชน์และบริหารจดัการทุนชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ 

เครือข่ายทางสงัคม เจตคติเชิงบวก การท�ำงานเป็นทีม และการ

สร้างกระบวนการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบติั อภิปรายปัจจยั

ดงักล่าวดว้ยตน้แบบ BUSABA model ดงัน้ี 

	 Beliefs ความเช่ือมั่นในต้นทุนต่างๆ ท่ีมีในชุมชน 

ความปรองดอง ความเก้ือกูล ความไวว้างใจผูน้�ำและสมาชิก

ชุมชนด้วยกันเอง ความเช่ือมัน่และศรัทธาเหล่าน้ี เม่ือผ่าน

กระบวนการทางสังคมและการมีปฏิสัมพนัธ์กนัจะหล่อหลอม

เป็น “พลังชุมชน” อนัเป็นตน้ทุนความเขม้แขง็ท่ีชุมชนจะใช้

ในการเผชิญกบัแรงปะทะต่าง ๆ จากภายนอก (อมรวชิช,์ 2551) 

ความเช่ือมัน่ในตน้ทุนท่ีชุมชนมีอยูน้ี่ ยงัเป็นรากฐานน�ำชุมชน

ไปสู่การกลา้คิด กลา้ท�ำ กลา้เปล่ียนแปลง พฒันาชุมชนโดย

ระเบิดจากขา้งในอยา่งมีคุณค่ามีศกัด์ิศรีพร้อมสู่สังคมภายนอก 

(ศูนยศึ์กษาการพฒันาเขาหินซอ้นอนัเน่ืองมาจากพระราชด�ำริ, 

2558)

	 Utilization การเห็นคุณค่าทุนดั้งเดิมและร่วมมือกนัใช้

ประโยชนจ์ากทุนท่ีมีอยู ่บริหารจดัการทุนอยา่งมีประสิทธิภาพ

สืบสานต่อสู่ลูกหลาน จนน�ำไปสู่กระบวนการสร้างความเขม้

แขง็ใหชุ้มชน เป็นการพฒันาแบบพ่ึงตนเอง ลดการพ่ึงพิงจาก

ภายนอก อรรถประโยชนข์องทุนชุมชนในการพฒันาน้ี โกวทิย ์

(2553)  มองว่า ท่ีผ่านมาทุนท่ีมีอยู่ในชุมชนถูกเ ช่ือว่า มี

ประโยชนน์อ้ยและถูกมองขา้ม ชุมชนคิดวา่ตนเองไม่มีทุนตอ้ง

พึ่งพาจากภายนอก แต่แทท่ี้จริงแลว้ทุนท่ีมีในชุมชนถือเป็นตน้

ทุนท่ีมีประโยชน์ต่อการพฒันาชุมชนมากกวา่ทุนจากภายนอก

ท่ีเป็นเพียงทุนสมทบ และเป็นตน้ทุนหลกัของการพฒันาท่ีแม้

ไม่มีทุนจากภายนอกชุมชนกพ็ฒันาได ้

	 Social  Network  จากกระบวนการส่งเสริมทุน

ภูมิปัญญาด้านการเกษตร น�ำไปสู่โครงการเรียนรู้นอก

ห้องเรียน คือภาพสะทอ้นการเกิดเครือข่ายทางสังคมระหว่าง

สมาชิกชุมชนและโรงเรียน เครือข่ายทางสงัคมน้ี วจิารณ์ (2547 

อา้งใน พระมหาสุทิตย ์อาภากโร [อบอุ่น], 2547) กล่าววา่มีพลงั

ศักยภาพแฝงอยู่  การ เ ช่ือมต่ออย่าง ถูกจุดถูกกาลเทศะ  

จะสร้างสรรคส่ิ์งดีงามและเป็นประโยชน ์และหากส่งเสริมการ

จดัการเครือข่ายภายในชุมชนมีประสิทธิภาพ ชาวบา้นและฝ่าย

ต่าง ๆ ร่วมด�ำเนินการ คนในชุมชนเห็นความส�ำคญัของเครือ

ข่ายความรู้และภูมิปัญญาของชุมชนท่ีขยายต่อสู่ชุมชนอ่ืน ยอ่ม

เป็นประโยชนท์ั้งกบัชุมชนตนเองและชุมชนอ่ืนท่ีเป็นเครือข่าย

อีกดว้ย

	 Attitude เจตคติเชิงบวกถือไดว้า่เป็นพลงัส�ำคญัยิง่ของ

การพฒันา การเปิดโลกทศัน์จากการเรียนรู้ร่วมกนัไดส้ะทอ้น

เจตคติเชิงบวกของสมาชิกชุมชนบ้านตล่ิงแดงผ่านความ

สามคัคี ความภาคภูมิใจในถ่ินเกิดและการตระหนกัถึงคุณค่า

ทุนท่ีชุมชนมีอยู ่ เจตคติท่ีดีของสมาชิกชุมชนน้ี หากไดรั้บการ

ส่งเสริมอย่างต่อเน่ือง จะเป็นปัจจยัเก้ือหนุนพฒันาทุนชุมชน

ใหเ้ขม้แขง็มัน่คง สมาชิกชุมชนด�ำเนินชีวติอยา่งมีความสุขและ

ภาคภูมิใจในชุมชนตน
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	 Buddies การท�ำงานเป็นทีมแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  

จากการท่ีทุกคนมีส่วนร่วมในกระบวนการต่าง ๆ ท�ำใหเ้กิดการ

เรียนรู้ การรับฟัง และยอมรับความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั มีผล

ให้การด�ำเนินงานเขม้แข็งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั

หลกัการท�ำงานเป็นทีมของ McGregor (1966) ท่ีมองวา่ทุกคน

ตอ้งมีอิสรภาพในการแสดงความรู้สึกนึกคิด ยอมรับฟังเหตุผล

ของกนัและกนั และมีการตดัสินใจโดยใช้ความเห็นร่วมกนั 

ทั้งน้ีกระบวนการด�ำเนินกิจกรรมหนุนเสริมทุนชุมชนบา้นตล่ิง

แดง ซ่ึงเน้นการมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย ตั้ งแต่ร่วมคิด ร่วม

วางแผน ร่วมปฏิบัติ  และร่วมรับผล ย ังสอดคล้องกับ 

Herrenkohl (2004) ท่ีใหท้ศันะไวว้า่การท�ำงานเป็นทีมตอ้งอยู่

ภายใต้การวางแผน การด�ำเนินงานตามแผน การประสาน

กิจกรรมการด�ำเนินงาน ตลอดจนความพึงพอใจสภาวะ

แวดลอ้มภายในทีม และการช่วยเหลือสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั

จะท�ำใหส้มาชิกในทีมไวว้างใจกนั (Woodcock, 1989) อนัเป็น

ปัจจยัส�ำคญัท่ีน�ำไปสู่ประสิทธิผลของงาน 

	 Action จากการเร่ิมตน้ดว้ยการคน้หาความตอ้งการ

ของชุมชน จนน�ำไปสู่แผนการหนุนเสริมทุนภูมิปัญญาชุมชน

ด้านการเกษตร การลงมือปฏิบัติของสมาชิกชุมชนถือเป็น

ปัจจยัส�ำคญัท่ีสุด การเรียนรู้และลงมือปฏิบติัแบบ learning by 

doingได้สร้างกระบวนการเรียนรู้ การถ่ายทอดความรู้ การ

จดจ�ำปรับปรุง ตลอดจนคน้หาแนวทางด�ำเนินงานต่าง ๆ อยา่ง

มีขั้นตอน การพฒันาคนโดยการส่งเสริมการเรียนรู้และการ

ลงมือปฏิบติั ยงัเป็นกลไกส�ำคญัน�ำไปสู่การเป็นชุมชนแห่ง 

การเรียนรู้ พฒันาคนให้สามารถรับมือกบัสถานการณ์ต่างๆ  

ท่ีเกิดข้ึนอยา่งเท่าทนัมีประสิทธิภาพ

	 ปัจจยัทั้ง 6 ประการขา้งตน้ หากไดรั้บการหนุนเสริม

อยา่งต่อเน่ือง จะเป็นตน้ทุนเสริมสร้างทุนชุมชนใหมี้ความเขม้แขง็ 

เป็นฐานรากของการพฒันาชุมชน สร้างชุมชนให้มีศกัด์ิศรี

พฒันาอยา่งมัน่คง

ความเข้มแขง็ของทุนชุมชน

Social
Network

Attitude

Utilization

Beliefs

Action

Buddies

ภาพที ่8	 BUSABA model แสดงปัจจยัส่งเสริมความเขม้แขง็ของทุนชุมชนบา้นตล่ิงแดง

สรุปและเสนอแนะ

สรุป

	 ความเป็นชุมชนเก่าแก่ ได้ก่อเกิดทุนชุมชนท่ีเป็น

เอกลกัษณ์ของบา้นตล่ิงแดง จ�ำแนกไดเ้ป็น 3 กลุ่มคือ ทุนความรู้

และภูมิปัญญา ทุนวฒันธรรม ทุนธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ผล

การหนุนเสริมใหส้มาชิกชุมชนเขา้ร่วมด�ำเนินการและมีส่วนร่วม

ในกิจกรรมต่าง ๆ ท�ำใหทุ้นชุมชนดา้นภูมิปัญญาการเกษตรได้

รับการเสริมสร้างมีความเข้มแข็งข้ึน ทั้ งน้ีการส่งเสริมทุน

ชุมชนใหเ้ขม้แขง็ ตอ้งส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วม ท่ีท�ำให้

ก่อเกิดปัจจยัหนุนเสริมซ่ึงไดแ้ก่ (1) ความเช่ือมัน่และศรัทธา 

(beliefs) (2) การเห็นคุณค่าและใช้ประโยชน์จากทุนดั้งเดิม 

(utilization) (3) เครือข่ายทางสงัคม (social network) (4) เจตคติ

เชิงบวก (attitude) (5) การท�ำงานเป็นทีมแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 

(buddies) และ (6) การเรียนรู้และลงมือปฏิบติั (action) การส่ง

เสริม 6 ปัจจัยฐานรากดังกล่าวขา้งต้น จะช่วยเก้ือหนุนทุน

ชุมชนใหมี้ความมัน่คง และเป็นรากฐานการพฒันาชุมชนแบบ

มัน่คงย ัง่ยนื มีความสามารถในการพ่ึงตนเอง
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ข้อเสนอแนะ

	 1. ขอ้เสนอแนะจากการวจิยั จากผลวจิยัและขอ้สรุปได้

ข้อเสนอแนะท่ีส�ำคัญคือ ส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วม  

เพื่อเสริมสร้างปัจจยัหนุนเสริมทุนชุมชนทั้ง 6 ประการให้มี

ความเขม้แข็งข้ึน ตลอดจนใช้กระบวนการมีส่วนร่วม เป็น

แนวทางใหค้นในชุมชนและทอ้งถ่ินเห็นความส�ำคญัในการใช้

ทุนชุมชนเป็นตวัตั้ง เพื่อพฒันาชุมชนอยา่งสอดคลอ้งกบับริบท

และภูมิสงัคมของชุมชน

	 2. ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป ศึกษาทุนชุมชน

ในมิติอ่ืนๆ อาทิ ทุนชุมชนกับการส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชน  

การธ�ำรงรักษาและพฒันาคุณภาพทุนชุมชน เป็นตน้
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