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ABSTRACT

This study was aimed to develop flower arrangement course integrated with Sufficiency Economy
Philosophy for Kasetsart University students. The developed course was approved by experts prior to
implement to the flower arrangement class for one semester. The research tools consisted of 15 lesson plans
on flower arrangement, a Sufficiency Economy Philosophy test, journal, attitude and skill evaluation forms.
Data were collected from 29 students who attended the flower arrangement class. Descriptive statistics, t-
test and content analysis were employed for data analysis. The results revealed that the posttest scores on
Sufficiency Economy Philosophy of the students were significantly higher than those of the pre-test scores
at the .001 level. The development of the students on Sufficiency Economy Philosophy and flower arrangement
were found to cover the three domains: cognitive, affective and psychomotor. In addition, students had positive
attitude toward the developed course and improved themselves on thinking process, resource management,
and environmental and global warming awareness. Moreover, the students suggested that the integrative
implications of Sufficiency Economy Philosophy on other home economics courses should be considered.
Keywords: flower arrangement, Sufficiency Economy Philosophy
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∫∑§—¥¬àÕ

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ‡æ◊ËÕæ—≤π“

√“¬«‘™“°“√®—¥¥Õ°‰¡â Õ¥·∑√°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ

‡æ’¬ß ”À√—∫π‘ ‘µ√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’ ¡À“«‘∑¬“≈—¬

‡°…µ√»“ µ√å √“¬«‘™“∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ‰¥â√—∫°“√µ√«®

 Õ∫®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘°àÕππ”‰ª Õπ°—∫π‘ ‘µ„π«‘™“

°“√®—¥¥Õ°‰¡â Õ¥·∑√°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

‡ªìπ‡«≈“ 1 ¿“§°“√»÷°…“ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

§◊Õ ·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ«‘™“°“√®—¥¥Õ°‰¡â

 Õ¥·∑√°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ®”π«π 15 ·ºπ

·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕßª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

Õπÿ∑‘π ·∫∫ª√–‡¡‘π∑—»π§µ‘µàÕ√“¬«‘™“ ·≈–·∫∫

ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√®—¥¥Õ°‰¡â ‚¥¬‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈
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®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìππ‘ ‘µ√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’ ®”π«π

29 §π ∑’Ë≈ß‡√’¬π«‘™“°“√®—¥¥Õ°‰¡â Õ¥·∑√°

ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â  ∂‘µ‘

æ√√≥π“ t-test ·≈–°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“ º≈°“√«‘®—¬

æ∫«à“ ºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡√Ÿâª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß Ÿß

°«à“°àÕπ‡√’¬πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .001

·≈–ºŸâ‡√’¬π‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

·≈–°“√®—¥¥Õ°‰¡â§√Õ∫§≈ÿ¡ 3 ¥â“π §◊Õ ¥â“π µ‘

ªí≠≠“ ¥â“π∑—»π§µ‘ ·≈–¥â“π∑—°…– πÕ°®“°π’È ºŸâ

‡√’¬π¡’∑—»π§µ‘∑’Ë¥’µàÕ√“¬«‘™“°“√®—¥¥Õ°‰¡â Õ¥

·∑√°‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ·≈–æ—≤π“µπ‡Õß¥â“π

°√–∫«π°“√§‘¥ °“√®—¥°“√∑√—æ¬“°√ ·≈–µ√–Àπ—°

∂÷ßªí≠À“ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈–¿“«–‚≈°√âÕπ ∑—Èßπ’ÈºŸâ‡√’¬π

‡ πÕ·π–«à“§«√π”ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‰ª

∫Ÿ√≥“°“√°—∫√“¬«‘™“§À°√√¡»“ µ√åÕ◊Ëπ

§” ”§—≠: °“√®—¥¥Õ°‰¡â ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

∫∑π”

¿“¬„µâ°√–· ‚≈°“¿‘«—µπå  ·≈–§«“¡

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµà“ß Ê ∑”„Àâ ¿“æ°“√≥åªí®®ÿ∫—π

ª√–‡∑»‰∑¬ª√– ∫ªí≠À“„π¥â“πµà“ß Ê ÷́Ëß≈â«π·µà

 àßº≈°√–∑∫µàÕ™’«‘µ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà °àÕ„Àâ‡°‘¥‡ªìπ

ªí≠À“´âÕπ∑—∫¬“°∑’Ë®–·°â‰¢ ¥â«¬æ√–ª√’™“™“≠¢Õß

æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«√—™°“≈∑’Ë 9 ∑√ß¡’æ√–

√“™¥”√— ™’È·π–·π«∑“ß¥”‡π‘π™’«‘µ·°àæ °π‘°√™“«

‰∑¬„ÀâªØ‘∫—µ‘µπµ“¡·π«∑“ß‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ·≈–

¿“¬À≈—ß‰¥â∑√ß‡πâπ¬È”·π«∑“ßæ—≤π“∑’Ëµ—ÈßÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ

∞“π¢Õß∑“ß “¬°≈“ß·≈–§«“¡‰¡àª√–¡“∑ ‚¥¬

§”π÷ß∂÷ß§«“¡æÕª√–¡“≥ §«“¡¡’‡Àµÿº≈ °“√ √â“ß

§«“¡√Ÿâ·≈–§ÿ≥∏√√¡‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π°“√¥”√ß™’«‘µ °“√

ªÑÕß°—π„Àâ√Õ¥æâπ®“°«‘°ƒµ ·≈–„Àâ “¡“√∂¥”√ßÕ¬Ÿà

‰¥âÕ¬à“ß¡—Ëπ§ß·≈–¬—Ëß¬◊π (§≥–Õπÿ°√√¡°“√¢—∫

‡§≈◊ËÕπ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß, 2548)

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‡ªìπª√—™≠“™’È∂÷ß·π«∑“ß

°“√¥”√ßÕ¬Ÿà·≈–ªØ‘∫—µ‘µπ¢Õßª√–™“™π∑ÿ°√–¥—∫

µ—Èß·µà√–¥—∫§√Õ∫§√—« √–¥—∫™ÿ¡™π ®π∂÷ß√–¥—∫√—∞

∑—Èß„π°“√æ—≤π“·≈–∫√‘À“√ª√–‡∑»„Àâ¥”‡π‘π‰ª„π

∑“ß “¬°≈“ß ‚¥¬¡’Õß§åª√–°Õ∫ §◊Õ §«“¡æÕª√–¡“≥

À¡“¬∂÷ß §«“¡æÕ¥’∑’Ë‰¡àπâÕ¬‡°‘π‰ª·≈–‰¡à¡“°‡°‘π

‰ª‚¥¬‰¡à‡∫’¬¥‡∫’¬πµπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ ∫√‘‚¿§„π√–¥—∫∑’Ë

æÕª√–¡“≥ §«“¡¡’‡Àµÿº≈ À¡“¬∂÷ß °“√µ—¥ ‘π„®

‡°’Ë¬«°—∫√–¥—∫¢Õß§«“¡æÕ‡æ’¬ßπ—Èπ ®–µâÕß‡ªìπ‰ª

Õ¬à“ß¡’‡Àµÿº≈‚¥¬æ‘®“√≥“®“°‡Àµÿªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

µ≈Õ¥®π§”π÷ß∂÷ßº≈∑’Ë§“¥«à“®–‡°‘¥¢÷Èπ ·≈–°“√¡’

¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∑’Ë¥’„πµ—« À¡“¬∂÷ß °“√‡µ√’¬¡æ√âÕ¡√—∫º≈

°√–∑∫·≈–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π¥â“πµà“ß Ê ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

‚¥¬§”π÷ß∂÷ß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß ∂“π°“√≥åµà“ß Ê

∑—Èß “¡Õß§åª√–°Õ∫π’È¡‘‰¥â·¬°ÕÕ°®“°°—π·µà¢÷ÈπÕ¬Ÿà́ ÷Ëß

°—π·≈–°—π (interdependence) ´÷Ëß®–‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âµâÕß

ºà“π‡ß◊ËÕπ‰¢§«“¡√Ÿâ ·≈–‡ß◊ËÕπ‰¢§ÿ≥∏√√¡°àÕπ §«“¡√Ÿâ

À¡“¬∂÷ß §«“¡√Õ∫√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«‘™“°“√µà“ß Ê √Õ∫§Õ∫

∑’Ë®–π”§«“¡√Ÿâ‡À≈à“π—Èπ¡“æ‘®“√≥“„Àâ‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π

·≈–√–¡—¥√–«—ß„π¢—ÈπªØ‘∫—µ‘ ·≈– §ÿ≥∏√√¡ À¡“¬∂÷ß

¡’§«“¡µ√–Àπ—°„π§ÿ≥∏√√¡ ¡’§«“¡´◊ËÕ —µ¬å ÿ®√‘µ ¡’

§«“¡Õ¥∑π ¡’§«“¡‡æ’¬√ ·≈–„™â µ‘ªí≠≠“„π°“√

¥”‡π‘π™’«‘µ À—«„® ”§—≠¢Õßª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ

‡æ’¬ßÕ¬Ÿà∑’Ë°“√°√–∑”∑ÿ°™π‘¥µâÕß¡’§ÿ≥∏√√¡‡ªìπ

‡§√◊ËÕß°”°—∫°“√°√–∑”‡À≈à“π—Èπ ·≈–ºŸâ∑’Ë®–ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß¡’

§ÿ≥∏√√¡µ≈Õ¥‰ªµâÕß‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’ªí≠≠“∑’Ë∂Ÿ°§«∫§ÿ¡

¥â«¬ µ‘µ≈Õ¥‡«≈“ º≈º≈‘µ¢Õßª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ

‡æ’¬ß §◊Õ °“√æ—≤π“‡»√…∞°‘®  —ß§¡ «—≤π∏√√¡

∑√—æ¬“°√ ·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë ¡¥ÿ≈ ¡—Ëπ§ß ·≈–

¬—Ëß¬◊π (Õ¿‘™—¬, 2551)

·π«∑“ßÀπ÷Ëß„π°“√·°â‰¢ªí≠À“§◊Õ °“√πâÕ¡

√—∫ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‡¢â“¡“„™â„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ

ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‡ªìπ∑—Èß¡ÿ¡¡Õß À≈—°°“√ «‘∏’

°“√ «‘∏’§‘¥·≈–À≈—°ªØ‘∫—µ‘ ´÷Ëß∑”„ÀâºŸâ∑’Ëπ”‰ªªØ‘∫—µ‘

¡’§«“¡æÕ¥’ æÕ‡æ’¬ß ¡’§ÿ≥∏√√¡ ∑”„Àâ∫ÿ§§≈π—Èπ

·≈– —ß§¡√Õ∫¢â“ß¡’§«“¡ ÿ¢ ªí®®ÿ∫—πª√—™≠“‡»√…∞°‘®

æÕ‡æ’¬ß‰¥â·ºà¢¬“¬‰ª Ÿà™π∑ÿ°À¡Ÿà‡À≈à“ Àπ÷Ëß„ππ—Èπ§◊Õ

π‘ ‘µπ—°»÷°…“„π ∂“∫—π°“√»÷°…“√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“
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Õ¬à“ß‰√°Á¥’ ¿“æ≈—°…≥å¢Õßπ‘ ‘µπ—°»÷°…“¬—ß§ß «π

∑“ß°—∫À≈—°‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ¥—ßπ—Èπ °“√∑’Ë®–„Àâ

π‘ ‘µπ—°»÷°…“‡À≈à“π—Èπ‡√’¬π√Ÿâª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ

‡æ’¬ß·≈–π”‰ªª√—∫„™â‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ

‡π◊ËÕß®“° “¡“√∂π”¡“ª√—∫„™â®π‡ªìππ‘ —¬µ‘¥µ—«‡¡◊ËÕ

®∫°“√»÷°…“ ¥—ß∑’Ë °ÿ¡“√’ (2550) ‡ πÕ·π–«à“ ·π«

∑“ß°“√∫Ÿ√≥“°“√À≈—°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß Ÿà

°“√»÷°…“√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“ §«√‡πâπ°“√ª√–¬ÿ°µå„™âÕ¬à“ß

‡À¡“– ¡ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∑“ß —ß§¡

°“√®—¥„Àâπ‘ ‘µπ—°»÷°…“‡À≈à“π—Èπ ‡√’¬π√Ÿâ

ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‡ªìπ ‘Ëß∑’ËÀ≈“¬ΩÉ“¬‰¥â¥”‡π‘π

°“√‰ª·≈â« ∑—Èß°“√‡ªî¥‡ªìπ«‘™“‡©æ“– ®—¥°‘®°√√¡

√«¡∂÷ß°“√ Õ¥·∑√°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß„π

√“¬«‘™“µà“ß Ê ¥—ßß“π«‘®—¬¢Õß™’æ ÿ¡π ·≈–§≥– (2553)

‡√◊ËÕß ·π«§‘¥·≈–ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß„π°“√

‡√’¬π°“√ Õπ¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å ∑’Ëæ∫«à“

Õ“®“√¬åºŸâ Õπ§“¥À«—ß„Àâπ‘ ‘µ‡¢â“„®À≈—°°“√·≈–

·π«§‘¥ µ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠ ·≈–ª√–¬ÿ°µå„™â

ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß„π™’«‘µª√–®”«—π‰¥â  à«π

°“√«“ß·ºπ°“√ Õπ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫≈—°…≥–¢Õß»“ µ√å

∏√√¡™“µ‘¢Õß«‘™“ À√◊Õ·π«§‘¥¢ÕßÕ“®“√¬å °“√ Õ¥

·∑√°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ¡’∑—Èß∑’Ëª√“°Ø„π

ª√–¡«≈°“√ Õπ·≈–‰¡àª√“°Ø„πª√–¡«≈°“√ Õπ

„π°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π°“√ Õπ Õ“®“√¬å„™â

«‘∏’°“√ Õπ  ◊ËÕ°“√ Õπ ·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈∑’Ë

‡À¡“– ¡·≈–À≈“°À≈“¬ πÕ°®“°π’È Õ“®“√¬åºŸâ„Àâ

 —¡¿“…≥ǻ ÷Ëß‡ªìπÕ“®“√¬å∑—Èß “¬«‘∑¬“»“ µ√å ‡∑§‚π‚≈¬’

·≈– “¬ —ß§¡»“ µ√å ¡’§«“¡‡ÀÁπ‰ª„π∑‘»∑“ß

‡¥’¬«°—π«à“ ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å§«√„Àâ§«“¡

 ”§—≠°—∫°“√ √â“ßÕß§å§«“¡√Ÿâ¥â“πª√—™≠“‡»√…∞°‘®

æÕ‡æ’¬ß ‚¥¬‡º¬·æ√à·≈– π—∫ πÿπ‡™‘ßπ‚¬∫“¬Õ¬à“ß

™—¥‡®π ‰ª Ÿà∫ÿ§≈“°√·≈–Àπà«¬ß“π∑ÿ°√–¥—∫  π—∫ πÿπ

°“√«‘®—¬·≈–‡πâπ„Àâ¡’°“√ªØ‘∫—µ‘®√‘ßÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ·≈–

¥â“π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ§«√°√–µÿâπ„Àâ¡’°“√

 Õ¥·∑√°„π∑ÿ°√“¬«‘™“ À√◊Õª√—∫‡π◊ÈÕÀ“¢Õß

√“¬«‘™“„Àâ¡ÿàß Ÿà·π«§‘¥ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ‚¥¬

‰¡à®”‡ªìπµâÕß √â“ß√“¬«‘™“„À¡à ∑—Èßπ’È„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡

∫√‘∫∑¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å„π°“√º≈‘µ

∫—≥±‘µ∑’Ë¡’®‘µ ”π÷°‡æ◊ËÕ™ÿ¡™π·≈– —ß§¡

¥—ßπ—Èπ ºŸâ«‘®—¬®÷ß‰¥âæ‘®“√≥“‡π◊ÈÕÀ“«‘™“„π

√“¬«‘™“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫æ—≤π“°“√§√Õ∫§√—«·≈–∫ÿ§§≈

æ∫«à“ §À°√√¡»“ µ√å´÷Ëß‡ªìπ»“ µ√å∑’Ë¡ÿàßæ—≤π“

∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å „Àâ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡‡æ◊ËÕ„Àâ

‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ  “¡“√∂π”§«“¡√Ÿâ‰ª„™â‡æ◊ËÕ

·°âªí≠À“„π§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π æ—≤π“§à“π‘¬¡·≈–

∑—»π§µ‘¢ÕßºŸâ‡√’¬π ( ÿ¿“æ, 2548) °“√®—¥¥Õ°‰¡â

‡ªìπ»“ µ√åÀπ÷Ëß¢Õß§À°√√¡»“ µ√å∑’Ë∫ÿ§§≈∑—Ë«‰ª„Àâ

§«“¡ π„® ‡æ√“–¡’‚Õ°“ ‰¥â‡æ≈‘¥‡æ≈‘π„π°“√®—¥

·≈–‰¥â„°≈â™‘¥°—∫∏√√¡™“µ‘ πÕ°®“°π’È º≈ß“π∑’Ë‰¥â

¬—ß· ¥ß∂÷ßº≈ ”‡√Á®¢Õß§«“¡æ¬“¬“¡ §«“¡µ—Èß„®

‡¡◊ËÕ‡√’¬π·≈â«ºŸâ‡√’¬π®÷ß‡°‘¥§«“¡ ÿ¢·≈–¡’∑—»π§µ‘∑’Ë¥’

(Webb, 1982)

¥â«¬‡Àµÿº≈¥—ß°≈à“«ºŸâ«‘®—¬®÷ß¡ÿàß„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â

´÷¡´—∫ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ¡’∑—»π§µ‘·≈–§à“π‘¬¡∑’Ë

¥’ ¡’∑—°…–°“√¥”‡π‘π™’«‘µ·≈–∑—°…–°“√·°âªí≠À“∑’Ë

 Õ¥§≈âÕß°—∫ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ‚¥¬„™â°“√

®—¥¥Õ°‰¡â‡ªìπ ◊ËÕ°≈“ß ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß

ºàÕπ§≈“¬ ¡’§«“¡ π„®∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬°“√ ◊ËÕ

ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß„Àâ‡¢â“„®ßà“¬ºà“π°“√®—¥°“√

‡√’¬π°“√ Õπ°“√®—¥¥Õ°‰¡â∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ÷́Ëß

‡ªìπ°“√∫Ÿ√≥“°“√ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß°—∫

‡π◊ÈÕÀ“«‘™“°“√®—¥¥Õ°‰¡â·≈–‡πâπ°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâ

‡√’¬π ºŸâ«‘®—¬®÷ßµ—Èß§”∂“¡«‘®—¬«à“°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√

 Õπ°“√®—¥¥Õ°‰¡â Õ¥·∑√°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ

‡æ’¬ßπ—Èπ ¡’º≈µàÕπ‘ ‘µ∑’Ë‡ªìπ°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßÀ√◊Õ‰¡à

Õ¬à“ß‰√ ́ ÷Ëßº≈°“√«‘®—¬π’È Õ“®„™â‡ªìπ·π«∑“ß„Àâ ∂“∫—π

°“√»÷°…“√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“„π°“√æ—≤π“°“√‡√’¬π°“√

 Õπ∑’Ë Õ¥·∑√°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß √«¡∂÷ß

‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ

‡æ’¬ß Ÿàª√–™“™π„π√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“ ∑—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬‰¥â

°”Àπ¥«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕæ—≤π“·π«∑“ß

°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ§À°√√¡»“ µ√å‚¥¬ Õ¥
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·∑√°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

«‘∏’°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ‡ªìπ°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“

(Research and Development) ‡æ◊ËÕæ—≤π“°“√®—¥°“√

‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë Õ¥·∑√°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

„π‡π◊ÈÕÀ“«‘™“§À°√√¡»“ µ√å ‚¥¬¥”‡π‘π°“√«‘®—¬¥—ßπ’È

ºŸâ‡√’¬π∑’Ë‡ªìπ°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß §◊Õ π‘ ‘µ√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’

¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å «‘∑¬“‡¢µ∫“ß‡¢π ∑’Ë≈ß

‡√’¬π«‘™“‡©æ“–∑“ß§À°√√¡»“ µ√»÷°…“: °“√®—¥

¥Õ°‰¡â Õ¥·∑√°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß √À— «‘™“

01180496 ¿“§ƒ¥Ÿ√âÕπ ªï°“√»÷°…“ 2552 ®”π«π 29

§π ‡ªìππ‘ ‘µ™“¬ 10 §π π‘ ‘µÀ≠‘ß 19 §π

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„πß“π«‘®—¬§√—Èßπ’È·∫àß‡ªìπ 2  à«π

§◊Õ ·ºπ°“√ Õπ°“√®—¥¥Õ°‰¡â Õ¥·∑√°ª√—™≠“

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß 15 ·ºπ ·≈–·∫∫ª√–‡¡‘π°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡√◊ËÕß°“√®—¥¥Õ°‰¡â·≈–ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ‰¥â·°à

·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕßª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫™π‘¥‡≈◊Õ°µÕ∫ ®”π«π 30 ¢âÕ π”

¡“«‘‡§√“–ÀåÀ“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ (reliability)‚¥¬„™â KR-

20 ¢Õß Kuder - Richardson ‰¥â§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ 0.90

Õπÿ∑‘π‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π √ÿª ‘Ëß∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ·≈–· ¥ß§«“¡

√Ÿâ ÷°/§«“¡§‘¥‡ÀÁπµàÕºŸâ Õπ·≈–°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√

 Õπ 15 ™ÿ¥ ·∫∫ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√®—¥¥Õ°‰¡â ‡ªìπ

·∫∫ —ß‡°µæƒµ‘°√√¡·∫∫∫—µ√§–·ππ (scorecard) 12

™ÿ¥ ·≈–·∫∫ª√–‡¡‘π∑—»π§µ‘µàÕ√“¬«‘™“°“√®—¥

¥Õ°‰¡â Õ¥·∑√°‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡

·∫∫¡“µ√ª√–¡“≥§à“ (rating scale)

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâ«‘®—¬ Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π¢ÕßºŸâ‡√’¬π·≈–

¥”‡π‘π°“√∑¥ Õ∫°àÕπ‡√’¬π (pretest) ‡æ◊ËÕ«—¥§«“¡√Ÿâ

‡√◊ËÕßª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ®“°π—Èπ¥”‡π‘π°“√

 Õπ‚¥¬ Õπ —ª¥“Àå≈– 5 §√—Èß §√—Èß≈– 3 ™—Ë«‚¡ß

‡ªìπ‡«≈“ 3  —ª¥“Àå ¢≥–¥”‡π‘π°“√ ÕπºŸâ«‘®—¬

 —ß‡°µ·≈–ª√–‡¡‘πæƒµ‘°√√¡¢ÕßºŸâ‡√’¬π‚¥¬„™â·∫∫

ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√®—¥¥Õ°‰¡â ‡¡◊ËÕ Õπ‡ √Á®¡Õ∫

À¡“¬„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢’¬πÕπÿ∑‘π

‡¡◊ËÕ ‘Èπ ÿ¥°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑—ÈßÀ¡¥

¥”‡π‘π°“√∑¥ Õ∫À≈—ß‡√’¬π (posttest) ·≈–„ÀâºŸâ

‡√’¬π∑”·∫∫ª√–‡¡‘π∑—»π§µ‘µàÕ√“¬«‘™“°“√®—¥¥Õ°‰¡â

 Õ¥·∑√°‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π¢Õßπ‘ ‘µ §«“¡√Ÿâ

ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ∑—»π§µ‘·≈–æƒµ‘°√√¡°“√

®—¥¥Õ°‰¡â Õ¥·∑√°‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß „™â°“√

æ√√≥π“ª√–°Õ∫µ“√“ß· ¥ß§à“§«“¡∂’Ë §à“√âÕ¬≈–

§à“‡©≈’Ë¬ ·≈–§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡√Ÿâª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

°àÕπ°“√‡√’¬π·≈–À≈—ß°“√‡√’¬π ‚¥¬°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

§–·ππ‡©≈’Ë¬ ¥â«¬ ∂‘µ‘«‘‡§√“–Àå t-test

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√ —ß‡°µæƒµ‘°√√¡ºŸâ

‡√’¬π·≈–°“√‡¢’¬πÕπÿ∑‘π „™â°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“

(content analysis) ·≈–π”‡ πÕ¥â«¬°“√æ√√≥π“

ª√–°Õ∫µ“√“ß —ß‡§√“–Àå

º≈·≈–«‘®“√≥å

º≈¢Õß°“√»÷°…“°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ°“√

®—¥¥Õ°‰¡â Õ¥·∑√°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß π”

‡ πÕ‡ªìπ 3 µÕπ ¥—ßπ’È

¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π

π‘ ‘µª√–¡“≥ Õß„π “¡‡ªìπ‡æ»À≠‘ß (66.5%)

¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 21.17 ªï ª√–¡“≥Àπ÷Ëß„π “¡ (34.5%)

»÷°…“Õ¬Ÿà™—Èπªï∑’Ë 3 ª√–¡“≥§√÷ËßÀπ÷Ëß‡ªìππ‘ ‘µ “¢“

§À°√√¡»“ µ√»÷°…“ (52.2%) ‡°√¥‡©≈’Ë¬ – ¡‡©≈’Ë¬

2.89 π‘ ‘µª√–¡“≥Àπ÷Ëß„π “¡Õ“»—¬Õ¬Ÿà∫â“π¢Õßµπ‡Õß
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´÷Ëß¡’ —¥ à«π‡∑à“°—∫π‘ ‘µ∑’ËÕ“»—¬ÀÕæ—°‡Õ°™π (34.5%)

√“¬‰¥â¢Õßπ‘ ‘µµàÕ‡¥◊Õπ‡©≈’Ë¬ 5,882.76 ∫“∑ ·≈–π‘ ‘µ

 à«π„À≠à (82.8%) ‰¡à‡§¬¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√®—¥

¥Õ°‰¡â

°“√æ—≤π“°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ°“√®—¥¥Õ°‰¡â Õ¥

·∑√°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

·ºπ°“√ Õπ°“√®—¥¥Õ°‰¡â Õ¥·∑√°ª√—™≠“

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß∑’ËºŸâ«‘®—¬æ—≤π“¢÷Èπ‚¥¬ºà“π§«“¡‡ÀÁπ

™Õ∫®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ª√–°Õ∫¥â«¬·ºπ°“√ Õπ 15

·ºπ §√—Èß≈– 3 ™—Ë«‚¡ß ‚¥¬‡π◊ÈÕÀ“¥â“π°“√®—¥¥Õ°‰¡â‡πâπ

§«“¡‡À¡“– ¡°—∫æ◊Èπ§«“¡√Ÿâ §«“¡ π„®¢ÕßºŸâ‡√’¬π

·≈–°“√ª√–¬ÿ°µå„™â„π™’«‘µª√–®”«—π  ”À√—∫‡π◊ÈÕÀ“

¥â“πª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß „π°“√ Õπ·µà≈–§√—Èß

‰¡à‰¥â·¬°·µà≈–Õß§åª√–°Õ∫¢Õßª√—™≠“‡»√…∞°‘®

æÕ‡æ’¬ßÕÕ°®“°°—π §◊Õ  Õπ§√∫ 3 Àà«ß 2 ‡ß◊ËÕπ‰¢

∑ÿ°§√—Èß „π·µà≈–§√—Èß‡πâπÕß§åª√–°Õ∫·≈–§«“¡√Ÿâ

§«“¡‡¢â“„®„π¡ÿ¡¡Õßµà“ßÊ °—π·≈–°“√π”ª√—™≠“

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‰ª„™â„π¡ÿ¡¡Õßµà“ßÊ ºà“π 3 Àà«ß 2

‡ß◊ËÕπ‰¢ ‚¥¬ —ª¥“Àå∑’Ë 1 ‡πâπ∑’Ë¡“ §«“¡ ”§—≠ §«“¡

√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®·µà≈–Õß§åª√–°Õ∫¢Õßª√—™≠“‡»√…∞°‘®

æÕ‡æ’¬ß  —ª¥“Àå∑’Ë 2 ‡πâπ°“√π”ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ

‡æ’¬ß‰ªª√—∫„™â„π¡‘µ‘ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ¡‘µ‘‡»√…∞°‘® ¡‘µ‘

 —ß§¡ ¡‘µ‘«—≤π∏√√¡ ·≈– —ª¥“Àå∑’Ë 3 ‡πâπ°“√π”

ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‰ªª√—∫„™â„π°≈ÿà¡ π‘ ‘µπ—°

»÷°…“ ¿“§°“√‡°…µ√ ¿“§∏ÿ√°‘®‡Õ°™π √«¡∑—Èß

°“√π”‡ πÕº≈ß“π∑’Ë ◊ËÕ∂÷ßª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

µ“¡·π«∑“ß¢Õßπ‘ ‘µ„π«—π ÿ¥∑â“¬ ∑—Èßπ’È ºŸâ«‘®—¬‰¥â„™â

‡∑§π‘§°“√ Õπ∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ‡™àπ °“√ “∏‘µ·≈–ªØ‘∫—µ‘

°“√ °“√∫√√¬“¬ °“√√–¥¡ªí≠≠“ °“√∂“¡-µÕ∫ °“√

Õ¿‘ª√“¬ ‡°¡ ª√– ∫°“√≥å®”≈Õß ∑—»π»÷°…“

 Õ¥§≈âÕß°—∫  ÿ¿“æ (2548) ∑’Ë°≈à“««à“ °“√®—¥°“√

‡√’¬π°“√ Õπ„Àâ¡’À≈“¬Ê «‘∏’ª√– ¡ª√– “π°—π ®–

™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â¡’‚Õ°“ æ—≤π“µπ‡Õß∑—Èß„π¥â“π µ‘

ªí≠≠“·≈–°“√∑”ß“π√à«¡°—π ·ºπ°“√ Õπ¥—ß°≈à“«‰¥â

π”‰ª Õππ‘ ‘µ 1 ¿“§°“√»÷°…“·≈–¡’°“√ª√—∫„Àâ

 Õ¥§≈âÕßµ“¡ ∂“π°“√≥å®√‘ß (µ“√“ß∑’Ë 1)

º≈°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ°“√®—¥¥Õ°‰¡â Õ¥·∑√°

ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

‡¡◊ËÕ¥”‡π‘π°“√ Õπ°“√®—¥¥Õ°‰¡â Õ¥·∑√°

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‡ √Á® ‘Èπ æ∫«à“ ºŸâ ‡√’¬π¡’§«“¡√Ÿâ

ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß Ÿß°«à“°àÕπ‡√’¬π ·≈–ºŸâ

‡√’¬π‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß·≈–°“√®—¥

¥Õ°‰¡â§√Õ∫§≈ÿ¡µ“¡«—µ∂ÿª√– ß§å∑—Èß 3 ¥â“π §◊Õ

¥â“π µ‘ªí≠≠“ ¥â“π∑—»π§µ‘ ·≈–¥â“π∑—°…– πÕ°®“°

π’È ºŸâ‡√’¬π¡’∑—»π§µ‘∑’Ë¥’µàÕ√“¬«‘™“·≈–ºŸâ Õπ ·≈–

æ—≤π“µπ‡Õß¥â“π°√–∫«π°“√§‘¥ °“√®—¥°“√∑√—æ¬“°√

·≈–µ√–Àπ—°∂÷ßªí≠À“ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ·≈–¿“«–‚≈°√âÕπ

¥—ß√“¬≈–‡Õ’¬¥

°“√«—¥§«“¡√Ÿâª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√∑¥ Õ∫°àÕπ·≈–À≈—ß°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ ‡æ◊ËÕ«—¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®¢ÕßºŸâ

‡√’¬π ‡√◊ËÕß ∑’Ë¡“ §«“¡ ”§—≠ ·π«§‘¥À≈—° ·≈–

°“√π”ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‰ªª√—∫„™â ‡¡◊ËÕ

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ°àÕπ·≈–À≈—ß°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√

 Õπ æ∫«à“ §–·ππ‡©≈’Ë¬À≈—ß°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√

 Õπ Ÿß°«à“§–·ππ‡©≈’Ë¬°àÕπ°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ

(X  = 24.17 ·≈– 16.52 µ“¡≈”¥—∫) Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .001 · ¥ß«à“ °“√ Õπ°“√®—¥¥Õ°‰¡â

 Õ¥·∑√°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥

°“√‡√’¬π√Ÿâª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ (µ“√“ß∑’Ë 2)

®“°°“√ —ß‡°µæƒµ‘°√√¡·≈–°“√«‘‡§√“–Àå

Õπÿ∑‘π¢ÕßºŸâ‡√’¬π æ∫«à“ ºŸâ‡√’¬π‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâµ“¡

·π«§‘¥ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ¥—ßπ’È

·π«§‘¥·ºπ¿“æ 3 Àà«ß 2 ‡ß◊ËÕπ‰¢ ºŸâ‡√’¬π

√–∫ÿ§«“¡æÕª√–¡“≥ §«“¡¡’‡Àµÿº≈ °“√¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∑’Ë

¥’ ‡ß◊ËÕπ‰¢§«“¡√Ÿâ·≈–§ÿ≥∏√√¡„πÕπÿ∑‘π æÕª√–¡“≥

ºŸâ‡√’¬π„™â¥Õ°‰¡â„π∑âÕß∂‘Ëπ ‡°Á∫¥Õ°‰¡â/„∫‰¡â¡“æÕ¥’

·≈–„™â„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥ ¡’‡Àµÿº≈ ºŸâ‡√’¬π„™â

‡Àµÿº≈„π°“√‡≈◊Õ°¥Õ°‰¡â ª√÷°…“ß“π·≈–‡ πÕ
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µ“√“ß∑’Ë 1 ·ºπ°“√ Õπ°“√®—¥¥Õ°‰¡â Õ¥·∑√°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

§√—Èß∑’Ë ‡√◊ËÕß √Ÿª·∫∫°“√®—¥¥Õ°‰¡â∑’Ë„™â ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß∑’Ë Õ¥·∑√°

1 - ¡ß°ÿÆ¥Õ°‰¡â°—∫ - ¡ß°ÿÆ¥Õ°‰¡â - °“√√Ÿâ®—° 3 Àà«ß 2 ‡ß◊ËÕπ‰¢ ‡∫◊ÈÕßµâπ

3 Àà«ß 2 ‡ß◊ËÕπ‰¢

2 - §«“¡√Ÿâ / §ÿ≥∏√√¡ - °“√®—¥¥Õ°‰¡â·∫∫ - ‡πâπ‡ß◊ËÕπ‰¢§«“¡√Ÿâ·≈–§ÿ≥∏√√¡

 ‘Ëß∑’ËµâÕß§Ÿà°—π Parallel ·≈– Grouping

3 - §«“¡æÕª√–¡“≥°—∫°“√ - °“√®—¥¥Õ°‰¡â∑√ß§√÷Ëß - ‡πâπ§«“¡æÕª√–¡“≥

®—¥¥Õ°‰¡â∑√ß§√÷Ëß«ß°≈¡ «ß°≈¡

4 - §«“¡¡’‡Àµÿº≈°—∫°“√®—¥ - °“√®—¥ Flower ball - ‡πâπ§«“¡¡’‡Àµÿº≈∑’Ë„™âµ—¥ ‘π√–¥—∫

Flower ball §«“¡æÕª√–¡“≥

5 - æ’Ë “«¢Õ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ - °“√®—¥™àÕ¥Õ°‰¡â∑√ß°≈¡ - ‡πâπ°“√¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„πµ—«∑’Ë¥’

6 - Õ‘‡§∫“π–°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ - °“√®—¥¥Õ°‰¡â·∫∫ - ‡πâπ°“√π”‰ªª√—∫„™â„π¡‘µ‘

 √Õ∫µ—« Õ‘‡§∫“π–  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

7 - ®—¥„Àâ‡À¡“–°—∫‡»√…∞°‘® - °“√®—¥¥Õ°‰¡âª√–¥—∫‚µä– - ‡πâπ°“√π”‰ªª√—∫„™â„π¡‘µ‘‡»√…∞°‘®

8 - Dream team µâπ‰¡â - °“√®—¥¥Õ°‰¡âª√–¥—∫ - ‡πâπ°“√π”‰ªª√—∫„™â„π¡‘µ‘ —ß§¡

 ¢Õß¢«—≠ µâπ‰¡â

9 - ß“π¥Õ°‰¡â„π«—≤π∏√√¡ - °“√ª√–¥‘…∞å¡“≈—¬™”√à«¬ - ‡πâπ°“√π”‰ªª√—∫„™â„π¡‘µ‘«—≤π∏√√¡

‰∑¬

10 - ∑—»π»÷°…“µ≈“¥π—¥®µÿ®—°√            - - ‡πâπ°“√π”‰ªª√—∫„™â„π¿“æ√«¡

11 - Walk rally ç™àÕ¥Õ°‰¡â - °“√®—¥™àÕ¥Õ°‰¡â·∫∫¬“« - ‡πâπ°“√π”‰ªª√—∫„™â„π¿“æ√«¡

·∫∫¬“«°—∫ Miss Universeé (∑∫∑«π)

12 - ‡¡◊ËÕ©—π‡ªìπ‡°…µ√°√ - °“√®—¥¥Õ°‰¡â·∫∫ Jewel - ‡πâπ°“√π”‰ªª√—∫„™â„π°“√‡°…µ√

13 - ∏ÿ√°‘®¢Õß©—π - °“√π”¥Õ°‰¡â‰ª„™â„π°“√ - ‡πâπ°“√π”‰ªª√—∫„™â„π∏ÿ√°‘®‡Õ°™π

µ°·µàßß“πª√–¥‘…∞å

14 - ∑—»π»÷°…“ª“°§≈Õßµ≈“¥            - - ‡πâπ°“√π”‰ªª√—∫„™â„π¿“æ√«¡

15 - π”‡ πÕº≈ß“πÀπâ“™—Èπ - ‰¡à°”Àπ¥√Ÿª·∫∫°“√®—¥ - ‡πâπ°“√π”‰ªª√—∫„™âµ“¡·π«∑“ß¢Õß

π‘ ‘µ·µà≈–§π

µ“√“ß∑’Ë 2 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈§–·ππ¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ«‘™“°“√®—¥¥Õ°‰¡â Õ¥·∑√°

ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß°àÕπ·≈–À≈—ß°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ

(n = 29)

§–·ππ n X SD t p

°àÕπ°“√ Õπ 29 16.52 3.007 14.892 .000

À≈—ß°“√ Õπ 29 24.17 2.508
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§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¥â«¬‡Àµÿº≈ ¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∑’Ë¥’„πµ—« ºŸâ‡√’¬π

µ—¥¥Õ°‰¡â„µâπÈ”‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ¥Õ°‰¡â‡À’Ë¬« ´÷Ëß∑—Èß 3 Õß§å

ª√–°Õ∫π’ÈÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π§«“¡√Ÿâ·≈–§ÿ≥∏√√¡ §«“¡√Ÿâ

ºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡√Õ∫√Ÿâ‚¥¬µ—Èß„®øíßºŸâ Õπ √Ÿâ§ÿ≥ ¡∫—µ‘

¢Õß¥Õ°‰¡â/„∫‰¡â §ÿ≥∏√√¡ ºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡´◊ËÕ —µ¬å ‰¡à

≈Õ°º≈ß“π·≈–§«“¡§‘¥¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√æ—≤π“°“√‡»√…∞°‘®·≈–

 —ß§¡·Ààß™“µ‘ (2550) ∑’Ë°≈à“«∂÷ß°“√æ—≤π“√–∫∫

°“√»÷°…“„Àâ¡’æ◊Èπ∞“π∫πª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

„Àâ§π¡’§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë¥’·≈–‡ªìπ∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å∑’Ë¡’

§ÿ≥§à“ ‡ªìπºŸâ√Ÿâ®—°§«“¡æÕª√–¡“≥ ¡’‡Àµÿ¡’º≈ ¡’

¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∑’Ë¥’„πµ—« ¡’§«“¡√Õ∫√Ÿâ ·≈–¡’§ÿ≥∏√√¡

°“√‡√’¬π√Ÿâª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß·≈–°“√®—¥

¥Õ°‰¡âµ“¡«—µ∂ÿª√– ß§å

®“°°“√»÷°…“ æ∫«à“ ºŸâ‡√’¬π‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ·≈–°“√®—¥¥Õ°‰¡â§√Õ∫§≈ÿ¡

«—µ∂ÿª√– ß§å∑—Èß 3 ¥â“π §◊Õ ¥â“π µ‘ªí≠≠“ ¥â“π

∑—»π§µ‘ ·≈–¥â“π∑—°…– µ“¡∑’ËºŸâ«‘®—¬°”Àπ¥‰«â„π

«—µ∂ÿª√– ß§å  Õ¥§≈âÕß°—∫  ÿ¿“æ (2548) ∑’Ë°≈à“««à“

«‘™“µà“ßÊ ∑“ß§À°√√¡»“ µ√å°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑—Èß

3 ¥â“π¡“°πâÕ¬µà“ß°—π ·¡â«à“·µà≈–«‘™“®–‡πâπ«—µÿª√–

 ß§å¥â“π„¥¥â“πÀπ÷Ëß¡“°°«à“¥â“πÕ◊ËπÊ °Áµ“¡ ºŸâ Õπ

§«√§”π÷ß∂÷ß«—µÿª√– ß§å∑—Èß 3 ¥â“πæ√âÕ¡°—π ¥—ßµ—«Õ¬à“ß

µàÕ‰ªπ’È (µ“√“ß∑’Ë 3)

∑—»π§µ‘¢ÕßºŸâ‡√’¬π

º≈°“√»÷°…“∑—»π§µ‘¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ«‘™“

‡©æ“–∑“ß§À°√√¡»“ µ√»÷°…“: °“√®—¥¥Õ°‰¡â Õ¥

·∑√°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‚¥¬√«¡ æ∫«à“ ºŸâ‡√’¬π¡’

∑—»π§µ‘∑’Ë¥’µàÕ«‘™“œ ‚¥¬ºŸâ‡√’¬π¡’∑—»π§µ‘∑’Ë¥’Õ¬à“ß¬‘Ëß

„πª√–‡¥Áπ «‘™“π’È‡ªìπ«‘™“∑’Ë àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡

§‘¥ √â“ß √√§å (X  = 4.76) πà“ π„® ¡’°‘®°√√¡À≈“°

À≈“¬ (X  = 4.62) ·≈–®ÿ¥ª√–°“¬§«“¡§‘¥∑’Ë®–π”

ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‰ªª√—∫„™â (X  = 4.55) ·≈–

ºŸâ‡√’¬π¡’∑—»π§µ‘∑’Ë¥’µàÕ«‘™“π’È„πª√–‡¥Áπ «‘™“π’È∑”„Àâ

π‘ ‘µµ√–Àπ—°„π§ÿ≥§à“¢Õßª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

(X  = 4.48) (µ“√“ß∑’Ë 4)

°“√∑’ËºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“«‘™“π’È‡ªìπ«‘™“∑’Ë àß

‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“°

«‘™“π’È ¡’°‘®°√√¡∑’Ë àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡§‘¥

 √â“ß √√§å ‡™àπ °‘®°√√¡√–¥¡ªí≠≠“ (Brainstroming)

´÷Ëß™à«¬°√–µÿâπ„ÀâºŸâ‡√’¬π°≈â“· ¥ßÕÕ° ‡°‘¥§«“¡§‘¥

√‘‡√‘Ë¡ √â“ß √√§å  Õ¥§≈âÕß°—∫∫ÿ≠™¡ (2538) ∑’Ë°≈à“«

«à“ °“√√–¥¡ªí≠≠“‡ªìπ«‘∏’∑’Ë„™â‰¥â¥’‡¡◊ËÕºŸâ Õπ

µâÕß°“√°√–µÿâπ„ÀâºŸâ ‡√’¬π‡°‘¥§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å

πÕ°®“°π’È°‘®°√√¡∑’ËºŸâ Õπ “∏‘µ°“√®—¥¥Õ°‰¡â·≈–„Àâ

ºŸâ‡√’¬πªØ‘∫—µ‘µ“¡‡©æ“–À≈—°æ◊Èπ∞“π ·≈â«„ÀâºŸâ‡√’¬π

ÕÕ°·∫∫µ°·µà ß ‡æ‘Ë ¡ ‡µ‘ ¡ „Àâ ‡ √Á ®¥â «¬µπ ‡Õß

 Õ¥§≈âÕß°—∫«‘∏’°“√æ—≤π“®‘πµπ“°“√·≈–§«“¡§‘¥

 √â“ß √√§å¢ÕßºŸâ‡√’¬π ‚¥¬‡≈à“‡√◊ËÕß∑’Ë§â“ß‰«â ·≈–„ÀâºŸâ

‡√’¬π·µàßµàÕ„Àâ®∫ (Õ“¿√≥å, 2550)

®“°°“√«‘‡§√“–ÀåÕπÿ∑‘π ºŸâ‡√’¬π√–∫ÿ«à“ºŸâ Õπ

‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß∑’Ë¥’„π°“√ àß‡ √‘¡§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å

‚¥¬®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë·ª≈°„À¡à·≈–

À≈“°À≈“¬ „ÀâÕ‘ √–°—∫ºŸâ‡√’¬π„π°“√®—¥¥Õ°‰¡â·≈–

µ°·µàß™‘Èπß“π ‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â· ¥ß§«“¡

§‘¥ √â“ß √√§åÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë  Õ¥§≈âÕß°—∫ ≈—¥¥“ (2549)

∑’Ë°≈à“««à“ ºŸâ Õπ®–‡ªìπºŸâ°√–µÿâπ ·≈–®ÿ¥ª√–°“¬„ÀâºŸâ

‡√’¬π¡’§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å πÕ°®“°π’È°“√∑’ËºŸâ Õπ

‡ªìπµ—«Õ¬à“ß∑’Ë¥’„Àâ°—∫ºŸâ ‡√’¬π„π°“√π”§«“¡§‘¥

 √â“ß √√§å¡“„™â ¬àÕ¡ àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥§«“¡§‘¥

 √â“ß √√§å‰¥â‡™àπ°—π

 à«πª√–‡¥Áπ«‘™“π’Èπà“ π„® ¡’°‘®°√√¡∑’ËÀ≈“°

À≈“¬ Õ“®‡π◊ËÕß®“°ºŸâ Õπ‰¥â®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√

 Õπ∑’ËÀ≈“°À≈“¬„Àâ°—∫ºŸâ‡√’¬π ∑”„Àâ°“√®—¥°“√

‡√’¬π°“√ Õπ¡’§«“¡πà“ π„®¬‘Ëß¢÷Èπ ·≈– àßº≈„Àâ

‡°‘¥∑—»π§µ‘∑’Ë¥’µàÕºŸâ Õπ  Õ¥§≈âÕß°—∫ ¥“√°“ (2549)

∑’Ë°≈à“««à“ °“√®—¥°‘®°√√¡‚¥¬„™â‡∑§π‘§«‘∏’°“√ Õπ∑’Ë

À≈“°À≈“¬ ‡À¡“– ¡°—∫ ∂“π°“√≥å ∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π

‡°‘¥°“√°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ„π°“√‡√’¬π ·≈–‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‰¥â¥’

πÕ°®“°π’È Õ¥§≈âÕß°—∫ºŸâ‡√’¬π∑’Ë√–∫ÿ„πÕπÿ∑‘π«à“

ç·µà≈–§√—Èß¡’Õ–‰√·ª≈°Ê„À¡àÊ ¡“ Õπµ≈Õ¥‡«≈“ ∑—Èß
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µ“√“ß∑’Ë 3 µ—«Õ¬à“ßº≈°“√‡√’¬π√Ÿâµ“¡«—µ∂ÿª√– ß§å∑—Èß 3 ¥â“π

º≈°“√‡√’¬π√Ÿâµ“¡«—µ∂ÿª√– ß§å

°“√®—¥¥Õ°‰¡â ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

Cognitive Affective Psychomotor Cognitive Affective Psychomotor

domain domain domain domain domain domain

ºŸâ‡√’¬π ºŸâ‡√’¬π ºŸâ‡√’¬π ºŸâ‡√’¬π ºŸâ‡√’¬π ºŸâ‡√’¬π

1 - ∫Õ°¢—ÈπµÕπ - √Ÿâ ÷° πÿ°·≈– - ®—¥¡ß°ÿÆ¥Õ°‰¡â - √–∫ÿ·π«§‘¥ 3 - √Ÿâ ÷°«à“°“√®—¥ - π”§«“¡

°“√∑”¡ß°ÿÆ ‡æ≈‘¥‡æ≈‘π„π  ‰¥âÕ¬à“ßª√–À¬—¥ Àà«ß 2 ‡ß◊ËÕπ‰¢ «—ππ’È ◊ËÕ∂÷ß æÕª√–¡“≥‰ª

¥Õ°‰¡â‰¥â °“√®—¥¡ß°ÿÆ §π≈– 1 ™‘Èπ „πÕπÿ∑‘π‰¥â ª√—™≠“‡»√…∞°‘® „™â„π°“√®—¥

¥Õ°‰¡â Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß æÕ‡æ’¬ß ‡ªìπ ¡ß°ÿÆ¥Õ°‰¡â

Õ¬à“ß¡“°

5 - π”§«“¡√Ÿâ‰ª„™â  - √–∫ÿ«à“ ç√Ÿâ ÷° - ª√–¥‘…∞å - √–∫ÿ„πÕπÿ∑‘π  - √–∫ÿ«à“ ç§«√ - ™à«¬°—π«“ß

„π°“√ª√–¥‘…∞å °√–µ◊Õ√◊Õ√âπ·≈– Flower holder ‰¥â«à“®–µâÕß∑” ‡°Á∫‡ß‘π‰«â à«π ·ºπ°“√®—¥‚¥¬

Flower Holder Õ¬“°®–®—¥™àÕ ·≈–™àÕ¥Õ°‰¡â Õ¬à“ß‰√®÷ß®–‡°‘¥ Àπ÷Ëß‡º◊ËÕ‡«≈“∑’Ë §”π÷ß∂÷ß

¥Õ°‰¡â‡√Á«Ê...é ∑√ß°≈¡‰¥âÕ¬à“ß ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„πµ—« ®”‡ªìπ ®–‰¥â‰¡à º≈°√–∑∫∑’Ë®–

ª√–À¬—¥ ∑’Ë¥’ ≈”∫“°é ‡°‘¥¢÷Èπ

6 - √–∫ÿ§«“¡√Ÿâ - √–∫ÿ«à“ ç√Ÿâ ÷° - ®—¥¥Õ°‰¡â - «“ß·ºπ°“√„™â - √–∫ÿ«à“ç¿Ÿ¡‘„®  - „™â‡»…«— ¥ÿ„π

µà“ßÊ ∑’Ëπ”‰ª„™â «à“‡ªìπ°“√®—¥∑’Ë ·∫∫Õ‘‡§∫“π– ·≈–‡°Á∫¥Õ°‰¡â ∑’Ë™à«¬„Àâ °“√ª√–¥‘…∞å

„π°“√®—¥¥Õ°‰¡â ßà“¬¡“° ·≈–„™â Õ¬à“ßßà“¬‰¥â§π≈– „∫‰¡â‡æ◊ËÕ®–‰¥â¡’  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¥’ ·®°—π∑”„Àâ≈¥

‰¥â ‡«≈“πâÕ¬¡“°é  1 ™‘Èπ „™â„π«—πµàÕ‰ª ¢÷Èπ¡“é ¢¬–

7 -π”§«“¡√Ÿâ„π°“√ - √–∫ÿ«à“ ç√Ÿâ ÷° - ®—¥¥Õ°‰¡â - √–∫ÿ«à“ç°àÕπ®– - √–∫ÿµ√ß°—π«à“ - æŸ¥®“°—∫‡æ◊ËÕπ

®—¥¥Õ°‰¡â ¿“§¿Ÿ¡‘„®„π ª√–¥—∫µâπ‰¡â‰¥â ªí°¥Õ°‰¡â®–∑” ™Õ∫°“√‡√’¬π°“√ ¥â«¬‡Àµÿº≈

ª√–¥—∫µâπ‰¡â¡“ º≈ß“π∑’Ë‰¥â Õ¬à“ßª√–À¬—¥ ∑’Ë‡°Á∫πÈ”´÷Ëß™à«¬  Õπ‡ªìπ°≈ÿà¡ - ¡’πÈ”„®

„™â‰¥âÕ¬à“ß √à«¡°—π∑”...é „Àâ¥Õ°‰¡â‡À’Ë¬« ‡æ√“–∑ÿ°§π‰¥â ™à«¬‡À≈◊Õ°—π

‡À¡“– ¡ ™â“é ™à«¬‡À≈◊Õ°—π

12 - √–∫ÿ«à“ç°“√®—¥ - √–∫ÿ«à“ ç™Õ∫ - ®—¥¥Õ°‰¡â‚¥¬ - π”‡ πÕº≈ß“π - °√–µ◊Õ√◊Õ√âπ - ®”≈Õß°“√

¥Õ°‰¡âª√–‡¿∑ ∑’Ë ÿ¥‡≈¬§à– ‡ªìπ „™â‡∑§π‘§ Jewel °≈ÿà¡‡æ◊ËÕ ◊ËÕ∂÷ß ™à«¬°—π· ¥ß ∫√‘À“√∑’Ë¥‘π‚¥¬

π’È ‡πâπ °“√®—¥ °“√®—¥∑’Ë πÿ°¡“° ‰¥âÕ¬à“ßª√–À¬—¥ °“√π”ª√—™≠“ §«“¡§‘¥Õ¬à“ß ·∫àß∑’Ë¥‘π (oasis)

¥Õ°‰¡â‡√’¬ß‡ªìπ ∑’Ë ÿ¥ ‡ªìπ°“√„™â ·≈–¡’§«“¡§‘¥ ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß  √â“ß √√§å ‡ªìπ 3  à«π ª≈Ÿ°

·∂« À√◊Õ‡√’¬ß ®‘πµπ“°“√‚¥¬  √â“ß √√§å ‰ª„™â„π¥â“π æ◊™º—° (¥Õ°‰¡â)

·∫∫‡ªìπ«ß°≈¡é ‰¡à¡’¢âÕ®”°—¥é °“√‡°…µ√Õ¬à“ß ·∫∫º ¡º “π

 √â“ß √√§å

15 - π”§«“¡√Ÿâ - ¡’§«“¡ - ÕÕ°·∫∫°“√ - Õ∏‘∫“¬°“√π” - æ¬“¬“¡π” - π”ª√—™≠“

æ◊Èπ∞“π¡“„™â„π °√–µ◊Õ√◊Õ√âπ ®—¥¥Õ°‰¡âµ“¡ ª√—™≠“œ ‰ªª√—∫ ª√—™≠“‡»√…∞°‘® ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

°“√®—¥¥Õ°‰¡â µ—Èß„®„π°“√®—¥ ·π«∑“ß¢Õßµπ „™â„π°“√®—¥¥Õ°‰¡â æÕ‡æ’¬ß‰ª ‰ªª√—∫„™â„π°“√

µ“¡·π«∑“ß¢Õß ¥Õ°‰¡â‡æ◊ËÕ ‰¥â§π≈– 1 ™‘Èπ ¢Õßµπ‰¥âÕ¬à“ß  Õ¥·∑√°„π ®—¥¥Õ°‰¡â‰¥âµ“¡

µπ‰¥â π”‡ πÕ ‡À¡“– ¡ ™‘Èπß“π¢Õßµπ ·π«∑“ß¢Õßµπ

§
√
—Èß
∑

’Ë
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‡°¡ °‘®°√√¡°“√· ¥ß§«“¡§‘¥·∫∫µà“ßÊ Power point

·∫∫ √â“ß √√§å §≈‘ª«‘¥’‚Õ °“√åµŸπ ‚¶…≥“ ·≈–

°“√„Àâ®—¥¥Õ°‰¡â·∫∫µà“ßÊ‚¥¬π”·π«§‘¥ª√—™≠“

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßµà“ßÊ ‰ªª√—∫„™â  àßº≈„Àâ°“√‡√’¬π√Ÿâ

„π·µà≈–§√—Èß πÿ° π“π πà“ π„® ‰¡àπà“‡∫◊ËÕ ·≈–

· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡µ—Èß„®¢ÕßºŸâ Õπé

 ”À√—∫ª√–‡¥Áπ«‘™“π’È®ÿ¥ª√–°“¬§«“¡§‘¥∑’Ë®–

π”ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‰ªª√—∫„™â ·≈–∑”„Àâπ‘ ‘µ

µ√–Àπ—°„π§ÿ≥§à“¢Õßª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß Õ“®

‡π◊ËÕß¡“®“°ºŸâ Õπæ¬“¬“¡®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡πâπ

°“√‡√’¬π√Ÿâª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß∑—Èß 3 ¥â“π∑ÿ°§√—Èß

‚¥¬ à«π„À≠à‡√‘Ë¡®“°°“√‡√’¬π√Ÿâ∑“ß¥â“π µ‘ªí≠≠“

À√◊Õ¥â“π∑—°…– ́ ÷Ëß∑â“¬∑’Ë ÿ¥·≈â«®÷ß àßº≈µàÕ∑—»π§µ‘¢Õß

ºŸâ‡√’¬π  Õ¥§≈âÕß°—∫ ™’æ ÿ¡π (2551) ∑’Ë°≈à“««à“ ºŸâ

‡√’¬πÕ“®æ—≤π“∑—°…– ·≈–„π¢≥–‡¥’¬«°—π°ÁÕ“®‡°‘¥

∑—»π§µ‘À√◊Õ§à“π‘¬¡ ·≈–‡°‘¥§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫

∑—°…–π—Èπ¥â«¬ ∫àÕ¬§√—Èß∑’ËºŸâ‡√’¬π‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ®“°°“√

· ¥ß∑—°…–À√◊ÕªØ‘∫—µ‘ß“π ·≈–§«“¡ ”‡√Á®„πß“π

π—Èπ®– àßº≈µàÕ∑—»π§µ‘À√◊Õ§à“π‘¬¡ πÕ°®“°π’È

 Õ¥§≈âÕß°—∫ºŸâ‡√’¬π∑’Ë√–∫ÿ„πÕπÿ∑‘π «à“

ç√Ÿâ ÷°‰¥â‡≈¬«à“°“√π”ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

‰ªª√—∫„™âπ—Èπ‰¡à‰¥â¬“°Õ¬à“ß∑’Ë§‘¥ ·≈– “¡“√∂π”‰ª

„™â‰¥â°—∫∑ÿ°Ê ‡√◊ËÕß„π™’«‘µé

ç... ‘Ëß∑’Ë¡’ª√–‚¬™πåÕ’° ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÀ≈—ß®“°

‡√’¬π«‘™“π’È §◊Õ µ√–Àπ—°·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õßª√—™≠“

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß«à“¡’§«“¡ ”§—≠·≈–®”‡ªìπµàÕ

°“√π”¡“ª√—∫„™â„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µª√–®”«—πÕ¬à“ß¡“°

∑—Èß°“√‡√’¬π °“√∑”ß“π µ≈Õ¥®π°“√„™â™’«‘µª√–®”

«—π... ÷́ËßπÕ°®“°®–„Àâª√–‚¬™πåµàÕ™’«‘µ·≈â« ¬—ß àßº≈¥’

°—∫®‘µ„®¢ÕßºŸâªØ‘∫—µ‘∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ ß∫ ÿ¢ ¡—Ëπ§ß

µàÕ‰ªé

∫∑ –∑âÕπµà“ß¡ÿ¡¡Õß

®“°∫—π∑÷°À≈—ß°“√ Õπ °“√ —ß‡°µæƒµ‘°√√¡

µ“√“ß∑’Ë 4 ∑—»π§µ‘¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ«‘™“‡©æ“–∑“ß§À°√√¡»“ µ√»÷°…“: °“√®—¥¥Õ°‰¡â Õ¥·∑√°ª√—™≠“

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

≈”¥—∫∑’Ë ∑—»π§µ‘µàÕ«‘™“ X SD

«‘™“π’È‡ªìπ«‘™“∑’Ë...

1  àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å 4.76 0.58

2 πà“ π„® ¡’°‘®°√√¡À≈“°À≈“¬ 4.62 0.49

3 ®ÿ¥ª√–°“¬§«“¡§‘¥∑’Ë®–π”ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‰ªª√—∫„™â 4.55 0.51

4 ∑”„Àâµ√–Àπ—°„π§ÿ≥§à“¢Õßª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß 4.48 0.57

5 ∑—π ¡—¬ π”§«“¡√Ÿâ‰ª„™â„π™’«‘µª√–®”«—π‰¥â 4.41 0.63

6 ¡’°Æ‡°≥±åÀ√◊Õ¢âÕ°”Àπ¥¡“°‡°‘π‰ª ªî¥°—Èπ§«“¡§‘¥¢ÕßºŸâ‡√’¬π* 4.34 0.77

7 πà“‡∫◊ËÕ ¡’·µà°‘®°√√¡∑’Ë´È”Ê* 4.28 0.59

8 ‰¡à®”‡ªìπµâÕß‡√’¬π „§√Ê °Á “¡“√∂®—¥¥Õ°‰¡â‰¥â* 4.17 0.66

9 ºàÕπ§≈“¬ ‡√’¬π·≈â« πÿ° 4.14 0.64

9 ™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’®‘µ„®ÕàÕπ‚¬π √—°∏√√¡™“µ‘ 4.14 0.69

11 √Ÿâ ÷°‡ ’¬¥“¬·∑π‡æ◊ËÕπ∑’Ë‰¡à‰¥â‡√’¬π«‘™“π’È 4.03 0.82

12 ¡’ à«π∑”≈“¬∏√√¡™“µ‘·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡* 3.48 0.83

√«¡ 4.28 0.27
À¡“¬‡Àµÿ: * ¢âÕ§”∂“¡‡™‘ß≈∫
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ºŸâ‡√’¬π ·≈–°“√«‘‡§√“–ÀåÕπÿ∑‘π ºŸâ Õπ·≈–ºŸâ‡√’¬π

 –∑âÕπ¡ÿ¡¡ÕßµàÕ°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ ¥—ßπ’È

ºŸâ Õπ πÕ°®“°°“√ Õπ„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥°“√‡√’¬π

√Ÿâª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß·≈–°“√®—¥¥Õ°‰¡â ‚¥¬ºŸâ

‡√’¬π· ¥ßÕÕ°„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„® ‡ÀÁπ

§«“¡ ”§—≠ ·≈–ª√–¬ÿ°µåÀ≈—°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

„π°“√®—¥¥Õ°‰¡â‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ ºŸâ Õπ‰¥â¡’

‚Õ°“  Õ¥·∑√°§«“¡√Ÿâ„π °“√®—¥°“√∑√—æ¬“°√ °“√

 àß‡ √‘¡§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å ·≈–°“√·°âªí≠À“¥â«¬

µπ‡Õß

¡ÿ¡¡Õß¢ÕßºŸâ‡√’¬π‡ªìπ à«π ”§—≠∑’Ë –∑âÕπ ‘Ëß

µà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’ËºŸâ Õπ

‰¡à “¡“√∂ —ß‡°µÀ√◊Õ√—∫√Ÿâ‰¥â ‚¥¬ºŸâ‡√’¬π –∑âÕπ«à“

‰¥âæ—≤π“µπ‡Õß„π¥â“π°√–∫«π°“√§‘¥ °≈â“§‘¥ °≈â“

· ¥ßÕÕ° °≈â“µ—¥ ‘π„® §‘¥Õ¬à“ß‡ªìπ°√–∫«π°“√ √Ÿâ®—°

«“ß·ºπ°“√∑”ß“π ∑”ß“πÕ¬à“ß¡’¢—ÈπµÕπ ∑”ß“π

√à«¡°—∫°≈ÿà¡ ·≈–µ√–Àπ—°∂÷ß¿“«–‚≈°√âÕπ πÕ°®“°

π’ÈºŸâ‡√’¬π· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡™Õ∫ §«“¡ª√–∑—∫„®∑’Ë

‡√’¬π«‘™“π’È ·≈–Õ¬“°„Àâ‡ªî¥«‘™“π’ÈµàÕ‰ª √«¡∑—Èß

‡ πÕ„Àâπ”ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‰ª∫Ÿ√≥“°“√°—∫

√“¬«‘™“§À°√√¡»“ µ√åÕ◊ËπÊ

¢âÕ‡ πÕ·π–

 ”À√—∫ ∂“∫—π°“√»÷°…“√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’∑’Ë¡ÿàß

®– Õ¥·∑√°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß„π°“√®—¥°“√

‡√’¬π°“√ Õπ„π«‘™“∑”πÕß‡¥’¬«°—π ¡’ª√–‡¥Áπ∑’Ë§«√

æ‘®“√≥“¥—ßπ’È

1. °“√æ—≤π“√“¬«‘™“  ”À√—∫ºŸâ Õπ∑’ËµâÕß°“√

π”°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ«‘™“°“√®—¥¥Õ°‰¡â Õ¥

·∑√°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‰ªª√—∫„™â §«√¡’§«“¡√Ÿâ

„πª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß °“√®—¥¥Õ°‰¡â ·≈–°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ √«¡∂÷ßµâÕß∑”§«“¡‡¢â“„®Õ¬à“ß

≈–‡Õ’¬¥„π∫√‘∫∑µà“ßÊ ¡’§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ Õ“®¡’°“√

ª√—∫„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫ºŸâ Õπ ºŸâ ‡ √’ ¬π ∫√‘∫∑¢Õß

 ∂“∫—π°“√»÷°…“·≈–∫√‘∫∑¢Õß —ß§¡ ‡æ√“– ‘Ëß‡À≈à“π’È

‡ªìπ‡Àµÿº≈ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ§«“¡æÕª√–¡“≥¢Õß·µà≈–

§π·µ°µà“ß°—π ·≈–ºŸâ Õπ§«√‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß∑’Ë¥’„Àâ°—∫ºŸâ

‡√’¬π (role model)

2. °“√‡µ√’¬¡µ—«·≈–§«“¡æ√âÕ¡¢ÕßºŸâ Õπ

√Ÿª·∫∫°“√®—¥¥Õ°‰¡â¡’À≈“°À≈“¬√Ÿª·∫∫ Õ¬à“ß‰√°Á¥’

°“√∑’ËºŸâ Õπ “¡“√∂§‘¥√Ÿª·∫∫∑’Ëßà“¬·≈– “¡“√∂π”

‰ª„™â‰¥â®√‘ß ®–‡ªìπ°“√ √â“ß§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ·≈–‡™◊ËÕ

¡—Ëπ„Àâ°—∫ºŸâ‡√’¬π ·µà®–¥’∑’Ë ÿ¥‡¡◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’ à«π√à«¡

„π°“√ÕÕ°·∫∫√Ÿª·∫∫π—ÈπÊ ºŸâ‡√’¬π®–¿“§¿Ÿ¡‘„®„π

º≈ß“π∑’Ë‡°‘¥®“°°“√¡’ à«π√à«¡∑”·≈–√—∫º‘¥™Õ∫

 √â“ß √√§åº≈ß“π æ—≤π“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πµπ‡Õß‡æ‘Ë¡¡“°

¢÷Èπ

3. ∫√‘∫∑¢Õß ∂“∫—π°“√»÷°…“  ∂“∫—π°“√

»÷°…“∑’ËµâÕß°“√π”«‘™“°“√®—¥¥Õ°‰¡â Õ¥·∑√°

ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß  ”À√—∫π‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬

‡°…µ√»“ µ√å‰ª„™â µâÕßæ‘®“√≥“∂÷ß∫√‘∫∑∑—Ë«‰ª¢Õß

 ∂“∫—π°“√»÷°…“π—Èπ §◊Õ §«√‡ªìπ ∂“∫—π°“√»÷°…“∑’Ë

‡ªî¥ Õπ√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’ ·≈– π—∫ πÿπ„Àâ¡’°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë Õ¥·∑√°ª√—™≠“‡»√…∞°‘®

æÕ‡æ’¬ß ¡’∑√—æ¬“°√∏√√¡™“µ‘ µâπ‰¡â ¥Õ°‰¡â ∑’Ë

Õÿ¥¡ ¡∫Ÿ√≥å ¡’‡»…«— ¥ÿ‡À≈◊Õ„™â®”π«π¡“°

°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ„π™—Èπ‡√’¬π‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â

º≈∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬ §«√¡’ºŸâ Õπ 1 §π ·≈–ºŸâ

™à«¬ Õπ 1-2 §π µàÕºŸâ‡√’¬π (‰¡à®”°—¥ “¢“) 20 - 30

§π

4. °“√®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π√Ÿâ ®“°°“√

 —ß‡°µ¢ÕßºŸâ«‘®—¬ æ∫«à“ ºŸâ Õπ§«√§”π÷ß∂÷ß§«“¡√Ÿâ

§«“¡ π„® ·≈–æƒµ‘°√√¡¢ÕßºŸâ‡√’¬π ·≈–®—¥

°‘®°√√¡„Àâ¡’§«“¡À≈“°À≈“¬  πÕß§«“¡ π„®¢Õß

ºŸâ‡√’¬π ·≈–„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’ à«π√à«¡

4.1 §«“¡√Ÿâ §«“¡ π„® ·≈–æƒµ‘°√√¡¢ÕßºŸâ

‡√’¬π·µà≈–§π¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π ‡æ√“–¡“®“°µà“ß “¢“

¥—ßπ—ÈπºŸâ Õπ§«√¡’°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡ µâÕß

·°â‰¢ªí≠À“‡©æ“–Àπâ“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬‰¡à§“¥§‘¥ µâÕß¡’

°“√‡µ√’¬¡‡π◊ÈÕÀ“  ◊ËÕ°“√ Õπ «‘∏’°“√ª√–‡¡‘πº≈

√«¡∑—Èß§‘¥«‘∏’°“√®Ÿß„®„ÀâºŸâ‡√’¬π π„® √Ÿâ ÷° πÿ° π“π
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·≈– àß‡ √‘¡§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å §Õ¬¥Ÿ·≈·≈–„Àâ°”≈—ß

„® æ¬“¬“¡·°â‰¢¢âÕ∫°æ√àÕß ª√—∫‡ª≈’Ë¬π∑—»π§µ‘

·≈–™¡‡™¬‡¡◊ËÕºŸâ‡√’¬π∑”‰¥â¥’

4.2 °‘®°√√¡∑’ËºŸâ‡√’¬π™Õ∫·≈– π„® ‰¥â·°à ‡°¡

3 Àà«ß 2 ‡ß◊ËÕπ‰¢ °‘®°√√¡™à«¬æ’Ë “«®—¥™àÕ¥Õ°‰¡â

°‘®°√√¡ walk rally ®—¥¥Õ°‰¡â °‘®°√√¡°“√π”

ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‰ªª√—∫„™â„π°“√‡°…µ√ ¥—ß

π—Èπ „π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ Õ¥·∑√°

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß§«√¡’§«“¡À≈“°À≈“¬ ·≈–

æ‘®“√≥“°‘®°√√¡∑’Ë¡’≈—°…≥– πÕß§«“¡ π„®¢ÕßºŸâ

‡√’¬π ·≈–„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’ à«π√à«¡„π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√

 Õπ¡“°∑’Ë ÿ¥ ‡æ◊ËÕæ—≤π“°“√„π¥â“πµà“ßÊ ¢ÕßºŸâ‡√’¬π

5. °“√ª√–‡¡‘πº≈°“√‡√’¬π√Ÿâ °“√ª√–‡¡‘πº≈

°“√‡√’¬π√Ÿâ§«√¡’§«“¡À≈“°À≈“¬§√Õ∫§≈ÿ¡°“√‡√’¬π√Ÿâ

∑—Èß 3 ¥â“π ́ ÷Ëß„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È„™â·∫∫∑¥ Õ∫§«“¡√Ÿâ

‡√◊ËÕßª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πº≈¥â“π µ‘

ªí≠≠“ ·∫∫ª√–‡¡‘π∑—°…–·≈–®“°°“√æ‘®“√≥“®“°

º≈ß“π‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πº≈¥â“π ∑—°…– ·∫∫ª√–‡¡‘π

∑—»π§µ‘·≈–Õπÿ∑‘π‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πº≈¥â“π∑—»π§µ‘ ‚¥¬

‡©æ“–°“√„™âÕπÿ∑‘π ÷́Ëßæ∫«à“¡’ à«π ”§—≠¬‘Ëß∑’Ë∑”„Àâ

°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡µâÕß°“√¢ÕßºŸâ‡√’¬π ‡æ√“–

°“√æŸ¥§ÿ¬°—∫ºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π„π™—Èπ‡√’¬πÕ“®‰¡à∑—Ë«∂÷ß ºŸâ

 Õπ§«√‡¢’¬π‚µâµÕ∫Õπÿ∑‘π∑ÿ°§√—Èß‡π◊ËÕß®“°°“√

 ◊ËÕ “√ Õß∑“ß√–À«à“ßºŸâ Õπ·≈–ºŸâ‡√’¬π®–∑”„Àâ‡°‘¥

§«“¡‡¢â“„®µ√ß°—π ·≈–‡¢â“„®∂÷ßæƒµ‘°√√¡µà“ßÊ ÷́Ëß

°—π·≈–°—π ºŸâ Õπ “¡“√∂„Àâ°”≈—ß„®·≈–‚µâµÕ∫‡™‘ß

∫«° æ√âÕ¡∑—Èß‡ πÕ·π–¢âÕ§‘¥‡ÀÁπµà“ßÊ Õ—π‡ªìπ

ª√–‚¬™πå„Àâ°—∫ºŸâ‡√’¬π √«¡∂÷ßª√—∫§«“¡‡¢â“„®„π

°√≥’∑’ËºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®§≈“¥‡§≈◊ËÕπ„Àâ∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡

¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫°“√«‘®—¬§√—ÈßµàÕ‰ª

1. §«√¡’°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ Õ¥·∑√°

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß°—∫°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßÕ◊ËπÊ ‡™àπ π—°‡√’¬π

ºŸâ„À≠à ·≈–Õ“®®—¥°“√»÷°…“∑—Èß„π√–∫∫·≈–πÕ°√–∫∫

∑—Èß√“¬«‘™“„π°“√‡√’¬π°“√ Õπµ“¡ª°µ‘ ‚§√ß°“√

Õ∫√¡√–¬– —Èπ À√◊Õ°‘®°√√¡‡ √‘¡À≈—° Ÿµ√ ‡æ◊ËÕ»÷°…“

§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â ·≈–º≈„π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ

2. §«√¡’°“√π”ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‰ª

∫Ÿ√≥“°“√°—∫√“¬«‘™“Õ◊ËπÊ ∑“ß§À°√√¡»“ µ√å ‡™àπ

°“√®—¥°“√∫â“π‡√◊Õπ °“√®—¥°“√∑√—æ¬“°√§√Õ∫§√—«

°“√æ—≤π“°“√§√Õ∫§√—«·≈–‡¥Á°

3. §«√¡’°“√π”ª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‰ª

∫Ÿ√≥“°“√°—∫√“¬«‘™“Õ◊ËπÊ ‡™àπ «‘™“∑“ß —ß§¡»“ µ√å

¡πÿ…¬»“ µ√å «‘∑¬“»“ µ√å ª√–¡ß «‘»«°√√¡»“ µ√å

‚¥¬ Õ¥·∑√°„π ∂“π°“√≥å∑’Ë‡ªìπ®√‘ß

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

°ÿ¡“√’ «—™™«ß…å. 2550. ç°“√»÷°…“°—∫ª√—™≠“‡»√…∞°‘®

æÕ‡æ’¬ß ¡—™™“‡∑‘¥æ√–‡°’¬√µ‘§√Ÿ¢Õß·ºàπ¥‘π.é

¢à“« ¥, (¡.ª.ª.): 24.

§≥–Õπÿ°√√¡°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√æ—≤π“°“√‡»√…∞°‘®

·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘. 2548. ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß§◊Õ

Õ–‰√. æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 2. ¡.ª.∑.

™’æ ÿ¡π √—ß ¬“∏√. 2551. ‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√ Õπ

«‘™“ °“√ª√–‡¡‘πº≈∑“ß§À°√√¡»“ µ√å. ¿“§«‘™“

Õ“™’«»÷°…“ §≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬

‡°…µ√»“ µ√å °√ÿß‡∑æ¡À“π§√. (Õ—¥ ”‡π“).
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‡°…µ√»“ µ√å  “¢“ —ß§¡»“ µ√å, 31(2): 142-152

¥“√°“ «√√≥«π‘™. 2549. ‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√ Õπ

«‘™“ »… 361 ¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√ Õπ (Teaching

Strategies). ¿“§«‘™“À≈—° Ÿµ√·≈–°“√ Õπ §≥–

»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√. (Õ—¥ ”‡π“).
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Õ“™’æ. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√:  ”π—°æ‘¡æå·Ààß

®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬.

 ÿ¿“æ ©—µ√“¿√≥å. 2548. °“√ Õπ§À°√√¡»“ µ√å.

æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 3. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√:  ”π—°æ‘¡æå

¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å.

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√æ—≤π“°“√‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡

·Ààß™“µ‘. 2550. ·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡
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Õ¿‘™—¬ æ—π∏‡ π. 2551. ç¿“√°‘®‚§√ß°“√·≈–

ª√– “πß“π«‘®—¬  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√«‘®—¬

·Ààß™“µ‘ 2551.é °“√ —¡¡π“‡√◊ËÕß «™. °—∫°“√

«‘®—¬‡æ◊ËÕæ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊Õ«—¥∑“ß®‘µ·∫∫æÀÿ¡‘µ‘
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