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ABSTRACT

This paper aims to present the analysis and synthesis of the concepts, theories, and research of bullying
behavior of students. Recently, school bullying becomes a serious problem which affects studentsû quality
of life, inflicting psychological, emotional, and physical damage. School bullying can be defined as any
negative actions repeatedly inflicted by a stronger student or student gang toward another student. Bullying
might be classified in a variety of ways including physical assaults and psychological or verbal harassment.

Several studies have shown that the prevalence of bullying is high in many countries. Causes of
bullying are multiple and are associated with the individual, but also linked to the socio-family environment.
There are several prevention and intervention programs, evidenced by research, that assist concerned parties
with appropriate strategies for reducing the bullying problem.
Keywords: bullying behavior, social bullying, prevention programs
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· ¥ßæƒµ‘°√√¡∑’Ë∑”√â“¬√à“ß°“¬„ÀâºŸâÕ◊Ëπ‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫

¡’√Õ¬·º≈ √Õ¬∫«¡ √Õ¬ø°´È” ·≈–√Õ¬‡≈◊Õ¥ ´÷Ëß

‡ªìπÀ≈—°∞“π∑’Ë “¡“√∂¡Õß‡ÀÁπÕ¬à“ß™—¥‡®π ‡™àπ °“√

µ∫ µ’ ·À¬à ™° ‡µ– °—¥ ¢à«π ·≈–¢«â“ß ‘Ëß¢Õß„ à

‡ªìπµâπ

2. æƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°∑“ß«“®“ ‡ªìπ°“√

· ¥ßÕÕ°¥â«¬§”æŸ¥ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâÕ◊Ëπ‰¥â√—∫§«“¡Õ—∫Õ“¬

‰¡àæÕ„® ‡®Á∫„® Õ“√¡≥å‡ ’¬ ·≈–¡’§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë‰¡à¥’

‡™àπ °“√¥à“«à“ ‡ÀπÁ∫·π¡  ∫ª√–¡“∑ „™â«“®“

À¬“∫§“¬ ≈âÕ‡≈’¬πÀπâ“µ“º‘«æ√√≥ ®ÿ¥¥âÕ¬ §«“¡

æ‘°“√ ∞“π–∑“ß —ß§¡ ∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘® º≈°“√

‡√’¬π ´ÿ∫´‘∫π‘π∑“ ·≈–æŸ¥®“„ à√â“¬„Àâ∫ÿ§§≈∑’Ë “¡

√—ß‡°’¬®∫ÿ§§≈‡ªÑ“À¡“¬ ‡ªìπµâπ

 —¥ à«π¢Õßæƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°

®“°°“√ —ß‡§√“–Àåº≈°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫§«“¡™ÿ°

À√◊Õ®”π«π√âÕ¬≈–¢Õßæƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°ºŸâÕ◊Ëπ¢Õß
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π—°‡√’¬π∑—Èß„πª√–‡∑»·≈–µà“ßª√–‡∑» æ∫«à“

æƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°ºŸâÕ◊Ëπ¡’ —¥ à«π∑’Ë Ÿß¡“°‡°◊Õ∫∑ÿ°

∑«’ª ‡™àπ æ∫√âÕ¬≈– 56 ¢Õßπ—°‡√’¬π„πª√–‡∑»

·Õø√‘°“„µâ (Greeff, 2004) √âÕ¬≈– 34 „πª√–‡∑»

ÕÕ ‡µ√‡≈’¬ (Ahmed and Braithwaite, 2004) √âÕ¬≈–

30 „πª√–‡∑»‰π®’‡√’¬ (Egbochuku, 2007) √âÕ¬≈– 22

„πª√–‡∑»Õ‘µ“≈’ (Gini, 2008) √âÕ¬≈– 21 „πª√–‡∑»

·§π“¥“ (Hawkins et al., 2001) ·≈–√âÕ¬≈– 20 „π

ª√–‡∑»¡“‡≈‡´’¬ (Wan Salwina et al., 2009) „π¢≥–

∑’Ëº≈°“√»÷°…“„πª√–‡∑»‰∑¬¡’°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫

æƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°πâÕ¬¡“° ‡™àπ π—°‡√’¬π„π

ª√–‡∑»‰∑¬¡’æƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°ºŸâÕ◊Ëπ√âÕ¬≈– 42 ·≈–

‡¡◊ËÕ·¬°‡ªìπ√“¬¿“§æ∫√âÕ¬≈– 44 „π¿“§‡Àπ◊Õ √âÕ¬≈–

40 „π¿“§°≈“ß √âÕ¬≈– 39 „π¿“§µ–«—πµ° √âÕ¬≈–

35 „π¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ·≈–√âÕ¬≈– 27 „π

¿“§„µâ ( ¡∫—µ‘, 2549) π—°‡√’¬π„πÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß ®—ßÀ«—¥

‡™’¬ß„À¡à¡’æƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°ºŸâÕ◊Ëπ√âÕ¬≈– 57 (¿—∑√“,

2550) ·≈–π—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“„π®—ßÀ«—¥ªíµµ“π’¡’

æƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°√âÕ¬≈– 33 (Laeheem et al., 2008)

·≈–√âÕ¬≈– 21 (Laeheem et al., 2009)

®“°¢âÕ¡Ÿ≈¢â“ßµâπ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“æƒµ‘°√√¡°“√

√—ß·°°—π‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ëπà“«‘µ°°—ß«≈Õ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë∫ÿ§§≈·≈–

Àπà«¬ß“π∑ÿ°ΩÉ“¬µâÕßµ√–Àπ—°·≈–„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫

°“√·°â‰¢·≈–ªÑÕß°—πªí≠À“¥—ß°≈à“«Õ¬à“ß‡√àß¥à«π

°àÕπ®–∑«’§«“¡√ÿπ·√ß‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ®π‡ªìπªí≠À“¢Õß

 —ß§¡µàÕ‰ª

 “‡Àµÿ¢Õßæƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°

®“°°“√ª√–¡«≈·π«§‘¥∑ƒ…Æ’·≈–ß“π«‘®—¬

‡°’Ë¬«°—∫ “‡Àµÿ∑’Ë∑”„Àâπ—°‡√’¬π¡’æƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°

ºŸâÕ◊Ëπ πà“®–¡’ “‡Àµÿ∑’Ë ”§—≠¥—ßπ’È

1. æ—π∏ÿ°√√¡·≈–≈—°…≥–§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß

√à“ß°“¬ ´÷Ëß‡ªìπ≈—°…≥–∑“ß°“¬·≈–æƒµ‘°√√¡¢Õß

∫ÿ§§≈∑’Ë‰¥â√—∫°“√∂à“¬∑Õ¥®“°∫√√æ∫ÿ√ÿ… „πªí®®ÿ∫—π

¡’§«“¡‡™◊ËÕ«à“æƒµ‘°√√¡Õ—π‰¡àæ÷ßª√“√∂π“ ‡™àπ ‡°‡√

√—ß·°ºŸâÕ◊Ëπ °â“«√â“« ·≈–‡ªìπÕ—π∏æ“≈ ‡ªìπµâπ πà“®–

∂à“¬∑Õ¥∑“ß°√√¡æ—π∏ÿå‰¥â‡™àπ°—π °≈à“«§◊Õ√Ÿª√à“ß

Àπâ“µ“  µ‘ªí≠≠“ À√◊Õ§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß√à“ß°“¬

¢Õß∫ÿ§§≈‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¥â√—∫°“√∂à“¬∑Õ¥¡“®“°æ—π∏ÿ°√√¡

·≈–‡ªìπ√“°∞“πµàÕ°“√· ¥ßæƒµ‘°√√¡·≈–¡’º≈µàÕ

°“√· ¥ßÕÕ°∑“ß∫ÿ§≈‘°¿“æ¢Õß∫ÿ§§≈π—Èπ Ê ·≈–¡’

·π«‚πâ¡ Ÿß∑’Ë∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—« ‡¥’¬«°—π®–¡’

∫ÿ§≈‘°¿“æ·≈–æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡À¡◊Õπ°—πÀ√◊Õ§≈â“¬§≈÷ß°—π

(º¥ÿß, 2542; «—π™—¬ ·≈–§≥–, 2544)

æƒµ‘ ° √ √¡¢Õß¡πÿ … ¬å ¡’   “ ‡Àµÿ ¡ “ ® “°

 —≠™“µ≠“≥∑’Ëµ‘¥µ—«¡“·µà°”‡π‘¥·≈–‰¥â√—∫°“√

 ◊∫∑Õ¥¡“®“°æ—π∏ÿ°√√¡ (°—π¬“, 2538) „π¢≥–∑’Ë

§«“¡∫°æ√àÕß à«πµ—«¢Õß‡¥Á° ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß

§«“¡∫°æ√àÕß∑’Ë‡°‘¥®“°§«“¡‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ„π¥â“πµà“ß Ê

∑’Ë‡√Á«º‘¥ª°µ‘ ∑”„Àâ¡’√à“ß°“¬„À≠à‚µ°«à“ ¡’®‘µ„®∑’Ë

·¢Áß·°√àß°«à“ ·≈–¡’·π«§‘¥∑’Ë·ª≈°°«à“§πÕ◊Ëπ ¬àÕ¡

‰¡à “¡“√∂∑’Ë®–‡√’¬πÀ√◊Õ∑”°‘®°√√¡‰¥â¥’‡∑à“°—∫‡¥Á°

ª°µ‘∑—Ë«‰ª  àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡§—∫¢âÕß„® ·≈–„π∑’Ë ÿ¥

°Á¡—°· ¥ßÕÕ°¥â«¬°“√¡’æƒµ‘°√√¡‰ª√—ß·°ºŸâÕ◊Ëπ

(æ√∑‘æ¬å, 2536)

2.  “√‡§¡’„π√à“ß°“¬ æƒµ‘°√√¡¢Õß¡πÿ…¬å

≈â«πÕ¬Ÿà¿“¬„µâ°“√∑”ß“π¢Õß√–∫∫ª√– “∑ §«“¡

‰¡à ¡¥ÿ≈¢Õß “√‡§¡’„π√à“ß°“¬¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫

√–∫∫ª√– “∑·≈–¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√æ—≤π“∫ÿ§≈‘°¿“æ

·≈–æƒµ‘°√√¡∫“ßÕ¬à“ß¢Õß¡πÿ…¬å ‡™àπ √–∫∫

ª√– “∑∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡°√–∑∫°√–‡∑◊ÕπÕ¬à“ß√ÿπ·√ß

∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‰¡à ¡¥ÿ≈¢Õß “√‡§¡’„π√à“ß°“¬  àß

º≈„Àâ‡°‘¥§«“¡º‘¥ª°µ‘„π§«“¡§‘¥ °“√√—∫√Ÿâ·≈–Õ“√¡≥å

´÷Ëßπ—°æƒµ‘°√√¡»“ µ√å‰¥âµ—Èß¢âÕ —ß‡°µ‰«â«à“‡¥Á°∑’Ë¡’

ªí≠À“æƒµ‘°√√¡„π‚√ß‡√’¬π®”π«π‰¡àπâÕ¬∑’Ë¡’

 “‡Àµÿ¡“®“°§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß√–∫∫ª√– “∑ ÷́Ëß¡’

º≈°√–∑∫µàÕ§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡√’¬π√Ÿâ §«“¡ —¡æ—π∏å

°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ ·≈–∫ÿ§≈‘°¿“æ¢Õß‡¥Á° (º¥ÿß, 2542)

√«¡∑—Èß àßº≈µàÕ°“√§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å °“√· ¥ßÕ“√¡≥å

„Àâ‡À¡“– ¡ ‡™àπ §«“¡‚°√∏·§âπ §«“¡°≈—« ·≈–

§«“¡§—∫¢âÕß„® ‡ªìπµâπ (‡√’¬¡, 2542)  àßº≈„Àâ‡¥Á°

µâÕß¡’°“√√–∫“¬Õ“√¡≥å∑’ËÕ÷¥Õ—¥ ‚¥¬°“√· ¥ß
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æƒµ‘°√√¡∑“ß≈∫∑’ËµâÕß„™âæ≈—ß°”≈—ß ‡™àπ æƒµ‘°√√¡

°“√‰ª√—ß·°ºŸâÕ◊Ëπ æƒµ‘°√√¡°â“«√â“« ·≈–°“√‰ª

∑”√â“¬√à“ß°“¬ºŸâÕ◊Ëπ ‡ªìπµâπ

3.  ¿“æ∑“ß§√Õ∫§√—«·≈–°“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ ¡’

§«“¡ ”§—≠µàÕæƒµ‘°√√¡¢Õß‡¥Á°¡“° ‡™àπ ‡¥Á°∑’Ë¡“

®“°§√Õ∫§√—«∑’Ë∫‘¥“¡“√¥“À¬à“√â“ß°—πÀ√◊Õ·¬°°—πÕ¬Ÿà

Õ“®®–¢“¥§«“¡Õ∫Õÿàπ √Ÿâ ÷°«â“‡À«à¢“¥∑’Ëæ÷Ëß Õ—π¡’º≈

µàÕªí≠À“∑“ßÕ“√¡≥å‚¥¬µ√ß À√◊Õ‡¥Á°∑’Ë¡“®“°

§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’∫‘¥“¡“√¥“¡’Õ“√¡≥å√â“¬ ´÷ËßÕ“®

· ¥ßÕÕ°¡“„π≈—°…≥–¢Õß°“√©ÿπ‡©’¬«∑“ßÕ“√¡≥å

‚°√∏®—¥ °â“«√â“« ¥à“∑Õ Õ“®∑”„Àâ‡¥Á°¡’æƒµ‘°√√¡

‰ª„π∑”πÕß‡¥’¬«°—π ‡ªìπµâπ ªí≠À“‡À≈à“π’È≈â«π¡’

º≈Õ¬à“ß¬‘ËßµàÕæƒµ‘°√√¡¢Õß‡¥Á° (æ√∑‘æ¬å, 2536; «‘≥’,

2537; º¥ÿß, 2542)

„π¢≥–∑’Ë‡¥Á°∑’Ë∂Ÿ°∫‘¥“¡“√¥“∑Õ¥∑‘Èß‰¡à‡Õ“„®

„ à¥Ÿ·≈ ́ ÷ËßµâÕß°“√§«“¡√—°®“°∫‘¥“¡“√¥“‡ªìπÕ—π¡“°

·µà°Á‰¡à‰¥â√—∫§«“¡√—°µ“¡∑’ËµâÕß°“√®÷ß¡—°°≈“¬‡ªìπºŸâ«“ß

µπ„π —ß§¡‰¡à‰¥â ´÷Ëß¡—°‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡ªìπ

ªí≠À“ æ¬“¬“¡‡√’¬°√âÕß§«“¡ π„®®“°ºŸâÕ◊Ëπ¥â«¬

«‘∏’µà“ß Ê ‡ªìπºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà‰¡à ÿ¢ ™Õ∫√∫°«π√—ß§«“πºŸâÕ◊Ëπ

 àß‡ ’¬ß¥—ß ‡ªìπ‡¥Á°‡°‡√ (æ√∑‘æ¬å, 2536; «‘≥’, 2537)

√«¡∑—Èß‡¥Á°∑’Ë‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ·∫∫∑πÿ∂πÕ¡¡—°

¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡ªìπªí≠À“‰¥â‡™àπ°—π ¡—°‡ÀÁπ·°àµ—«

™Õ∫‡°–°–√–√“πºŸâÕ◊Ëπ ‰¡à¬Õ¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕß“π ·≈–

¡—°¥Ÿ∂Ÿ°ºŸâÕ◊Ëπ (æ√∑‘æ¬å, 2536)

4. °“√‡≈’¬π·∫∫æƒµ‘°√√¡®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë

„™â§«“¡√ÿπ·√ß ‡ªìπªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ë ”§—≠∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ

æƒµ‘°√√¡¢Õß‡¥Á° ‰¡à«à“®–‡ªìπ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡¥Á°

Õ“»—¬Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™π∑’Ë‰¡à¥’ ‡™àπ ™ÿ¡™π·ÕÕ—¥∑’Ë¡’‡æ◊ËÕπ

∫â“π‡ªìπ‡¥Á°‡°‡√Õ—π∏æ“≈Õ“®™—°®Ÿß‡¥Á°‰ª„π∑“ß∑’Ë

‰¡à∂Ÿ°‰¡à§«√ À√◊Õ‡¥Á°∑’Ë¡’°“√¬â“¬∂‘Ëπ∑’ËÕ¬Ÿà®“° ¿“æ

·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡ªìπ™π∫∑‡¢â“¡“‡√’¬πµàÕ„π‡¡◊Õß Õ“®ª√—∫

µ—«‡¢â“°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„À¡à‰¡à‰¥â ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡

§—∫¢âÕß„®·≈–Õ“®°àÕªí≠À“¢÷Èπ„π —ß§¡‰¥â (º¥ÿß, 2542)

πÕ°®“°π’È  ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë„™â§«“¡√ÿπ·√ß∑—Èß

„π§√Õ∫§√—«·≈– ◊ËÕ‚∑√∑—»πå ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√

· ¥ß§«“¡√ÿπ·√ß¢ÕßæàÕ·¡à ·≈–¥“√“π—°· ¥ß„π

≈–§√‚∑√∑—»πå àßº≈µàÕæƒµ‘°√√¡¢Õß‡¥Á°‡ªìπÕ¬à“ß¡“°

°≈à“«§◊Õ °“√∑’Ë‡¥Á°‰¥â‡ÀÁπæàÕ·¡à∑–‡≈“–‡∫“–·«âß·≈–

µ∫µ’°—πÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ √«¡∑—Èß°“√√—∫™¡≈–§√

‚∑√∑—»πå∑’Ë¡’°“√µàÕ Ÿâ √∫√“¶à“øíπ µ∫µ’ ∑–‡≈“–

™°µàÕ¬ °¥¢’Ë¢à¡‡Àß „™â«“®“‰¡à ÿ¿“æ À¬“∫§“¬ ·≈–

‚µâ‡∂’¬ßπ—Èπ∑”„Àâ‡¥Á° ÷́¡ —́∫·≈–‡≈’¬π·∫∫æƒµ‘°√√¡

¥—ß°≈à“« (Ahmed and Braithwaite, 2004; ‚ ¿≥,

2548)

5. §«“¡µâÕß°“√¢Õß∫ÿ§§≈ ‰¡à«à“®–‡ªìπ°“√

µâÕß°“√§«“¡√—° °“√µâÕß°“√°“√¬Õ¡√—∫„π —ß§¡

‚¥¬‡©æ“–‡¥Á°∑’Ë‰¡à‰¥â°“√¬Õ¡√—∫®“°‡æ◊ËÕπÕ“®®–

· ¥ßæƒµ‘°√√¡À≈“¬√Ÿª·∫∫ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπ®ÿ¥‡¥àπ·≈–

‰¥â√—∫§«“¡ π„®®“°§√Ÿ·≈–‡æ◊ËÕπ ∫“ß§√—Èß°Á¡’

æƒµ‘°√√¡‰ª„π∑“ß∑’Ë‰¡à‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫ ¢—¥°—∫ —ß§¡

‡¥Á°∫“ß§π∑’Ë‰¡à¡’ª¡‡¥àπ∑“ß°“√‡√’¬πÕ“®®–À“‡√◊ËÕß

°—∫‡æ◊ËÕπ ™Õ∫∑–‡≈“–«‘«“∑ ™°µàÕ¬ °â“«√â“«  àß‡ ’¬ß¥—ß

‡ªìπ∑’Ëπà“√”§“≠ ‡æ◊ËÕ„Àâ§πÕ◊Ëπ π„®µπ·≈–¬Õ¡√—∫

µπ‡∑à“π—Èπ (º¥ÿß, 2542) √«¡∑—Èß§«“¡µâÕß°“√µ”·Àπàß

∑“ß —ß§¡À√◊Õ§«“¡ ”‡√Á®∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√µÕ∫ πÕß

‡¥Á°ª√–‡¿∑π’È®–æ¬“¬“¡‡√’¬°√âÕß§«“¡ π„®„ÀâºŸâÕ◊Ëπ

‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õßµπ ¥â«¬«‘∏’°“√µà“ß Ê ‡™àπ °“√

«“ßÕ”π“®‡Àπ◊Õ‡æ◊ËÕπ °“√· ¥ßµπ‡ªìπÀ—«Àπâ“·°äß

°àÕ°«π§«“¡ ß∫ ‡ªìπµâπ (æ√∑‘æ¬å, 2536)

6. °“√ Õπ„π‚√ß‡√’¬π‰¡à¥’ ‡¥Á°Õ“®¡’ªí≠À“

‰¥â‡π◊ËÕß¡“®“°‚√ß‡√’¬π·≈–§√Ÿ ‚¥¬‡©æ“–‚√ß‡√’¬π∑’Ë

‰¡à‡Õ“„®„ à„Àâ§«“¡√—°·≈–‡¢â“„®π—°‡√’¬π‡∑à“∑’Ë§«√

´÷Ëß¡—° √â“ßªí≠À“„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ°—∫‡¥Á°‰¥â¡“° Õ“®∑”„Àâ

‡¥Á°¡’°“√ª√—∫µ—«µàÕ —ß§¡¡“°¢÷Èπ ·≈–¡’Õ“√¡≥å‰¡à

¡—Ëπ§ß‰¥â («‘≥’, 2537)

·π«∑“ßªÑÕß°—πªí≠À“æƒµ‘°√√¡

°“√√—ß·°°—π

æƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°°—π‡ªìπªí≠À“∑’ËµâÕß„Àâ

§«“¡ ”§—≠ „Àâ§«“¡ π„® ·≈–„Àâ§«“¡‡Õ“„®„ à
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‡ªìπæ‘‡»…®“°∫ÿ§§≈·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‚¥¬µ√ß

‡™àπ §√ŸÕ“®“√¬å ∫‘¥“¡“√¥“ ºŸâª°§√Õß ºŸâπ”»“ π“

ºŸâπ”∑âÕß∂‘Ëπ π—° —ß§¡ ß‡§√“–Àå ·≈–¢â“√“™°“√„π

Àπà«¬ß“πµà“ß Ê ‡ªìπµâπ ‡æ◊ËÕ„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ·≈–

ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢„Àâ‡ªìπæƒµ‘°√√¡∑’Ë‡À¡“– ¡ ·≈–

‡ªìπ°“√ªÑÕß°—π‰¡à„Àâπ—°‡√’¬π¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ë√ÿπ·√ß

¡“°¢÷ÈπµàÕ‰ª ®π°≈“¬‡ªìπªí≠À“ —ß§¡∑’Ë¬“°µàÕ°“√

·°â‰¢ ‚¥¬§«√„™â«‘∏’°“√ªÑÕß°—πæƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°°—π

2 «‘∏’°“√§«∫§Ÿà°—π§◊Õ

1. °“√„™â·∫∫§—¥°√Õß‡æ◊ËÕ«—¥æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß

µàÕ°“√√—ß·° ‡ªìπ«‘∏’°“√Àπ÷Ëß∑’Ë™à«¬„Àâ∑√“∫∂÷ß

æƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°°—π¢Õßπ—°‡√’¬π ·≈–‡ªìπ‡§√◊ËÕß

¡◊Õª√–‡¿∑Àπ÷Ëß∑’Ë„™â„π°“√æ‘®“√≥“‡æ◊ËÕ®”·π°∫ÿ§§≈

∑’Ë‡ªìπ°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ßÀ√◊Õ¡’æƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°ºŸâÕ◊Ëπµ“¡

‡°≥±å°“√§—¥°√Õß ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊ÕªÑÕß°—πÀ√◊Õ

·°â‰¢ªí≠À“ ¥Ÿ·≈„Àâ§«“¡™à«¬À≈◊Õ‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß

µ√ß°—∫∫ÿ§§≈ ¡’§«“¡√«¥‡√Á« ¡’‡ªÑ“À¡“¬™—¥‡®π

´÷Ëß∫“ß§√—Èß∫“ß°√≥’®”‡ªìπµâÕß·°â‰¢Õ¬à“ß‡√àß¥à«π

(°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ, 2544; «‘ √√≥, 2547)

2. °“√„™â‚ª√·°√¡ªÑÕß°—πÀ√◊Õ≈¥æƒµ‘°√√¡

°“√√—ß·°ºŸâÕ◊Ëπ ‡ªìπ‚ª√·°√¡∑’Ë¡’§«“¡‡À¡“– ¡·≈–

¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ·≈–ºà“π°√–∫«π»÷°…“«‘®—¬À√◊Õ

∑¥≈Õßµ“¡À≈—°«‘™“°“√ ®“°°“√ —ß‡§√“–Àåß“π«‘®—¬

„πª√–‡∑» æ∫«à“ à«π„À≠à¡’°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫°“√

≈¥æƒµ‘°√√¡°â“«√â“« ´÷Ëß‡ªìπ·π«∑“ß∑’Ë “¡“√∂π”

¡“ª√–¬ÿ°µå„™â°—∫°“√≈¥æƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°‰¥â‡ªìπ

Õ¬à“ß¥’ ‡π◊ËÕß®“°æƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß

¢Õßæƒµ‘°√√¡°â“«√â“«

‚ª√·°√¡ªÑÕß°—π·≈–≈¥æƒµ‘°√√¡∑’Ëºà“π

°“√∑¥≈Õß¥â«¬«‘∏’°“√«‘®—¬·≈â« ‡™àπ °“√„™â‚ª√·°√¡

°“√Ωñ°°“√°≈â“· ¥ßÕÕ° (æ√∑‘æ¬å, 2532) °“√„™â

‡∑§π‘§°“√‡ √‘¡·√ß∑“ß∫«°°—∫°“√ª√—∫ ‘π‰À¡

( —¡ƒ∑∏‘Ï, 2534) °“√„™â‚ª√·°√¡°“√„Àâ§”ª√÷°…“

·∫∫°≈ÿà¡·≈–∑”°‘®°√√¡·∫∫°≈ÿà¡ (æ—™√‘π∑√å, 2542;

∑—»π’¬å, 2547) °“√„™â‚ª√·°√¡°“√Ωñ° ¡“∏‘·∫∫

Õ“≥“ª“π µ‘ («’√–æ—π∏å, 2536) °“√„™â‚ª√·°√¡°“√

„Àâ§”ª√÷°…“µ“¡∑ƒ…Æ’°“√„™â‡Àµÿº≈·≈–Õ“√¡≥å

(∑‘æ√—µπå, 2538) °“√„™â‚ª√·°√¡°“√Ωñ°°“√ºàÕπ§≈“¬

·∫∫®‘µ§≈ÿ¡°“¬ ( ¡™“¬, 2539) °“√„™â‚ª√·°√¡°“√

Ωñ°À–∞–‚¬§– ( ÿæ—µ√“, 2542) °“√„™â‚ª√·°√¡°“√

Ωñ°¥πµ√’‰∑¬·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß («‘¡≈√—µπå, 2544)

°“√„™â‚ª√·°√¡°“√Ωñ°æ—≤π“§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å

(»‘√‘≈—°…≥å, 2545) ·≈–°“√„™â‡∑§π‘§°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°

º≈°√√¡¢Õßµ—«·∫∫ (≥—∞°“πµå, 2547)

 √ÿª·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–

æƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°‡ªìπ°“√°√–∑”∑’Ë· ¥ßÕÕ°

µàÕ∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ„Àâ‰¥â√—∫§«“¡‡¥◊Õ¥√âÕπ∑—Èß∑“ß°“¬·≈–

®‘µ„®¥â«¬°“√„™â°”≈—ß·≈–«“®“∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ À√◊Õ

‡ªìπ°“√· ¥ß∂÷ß°“√°√–∑”∑’Ë≈à«ß≈–‡¡‘¥ ‘∑∏‘ à«π

∫ÿ§§≈∑—Èß∑“ß°“¬ «“®“ ·≈–®‘µ„® ‚¥¬°“√∫—ß§—∫¢Ÿà‡¢Á≠

§ÿ°§“¡ ∑ÿ∫µ’ ®”°—¥°’¥°—Èπ‡ √’¿“æ ´÷Ëß∑”„ÀâºŸâÕ◊Ëπ‰¡à

æÕ„®À√◊Õ‡®Á∫ª«¥∑“ß°“¬ Õ“√¡≥å ·≈–®‘µ„®∑—Èß∑’Ë‡®µπ“

·≈–‰¡à‡®µπ“

æƒµ‘°√√¡‡™àππ’È¡’ “‡Àµÿ¡“®“°æ—π∏ÿ°√√¡·≈–

§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß√à“ß°“¬ §«“¡µâÕß°“√∑“ß —ß§¡À√◊Õ

§«“¡ ”‡√Á® §«“¡µâÕß°“√§«“¡√—°·≈–°“√¬Õ¡√—∫

°“√‡√’¬°√âÕß§«“¡ π„® ∫ÿ§≈‘°¿“æ à«π∫ÿ§§≈ °“√

‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√‡≈’¬π·∫∫ ·≈–·√ß®Ÿß„®„π°“√· ¥ß

æƒµ‘°√√¡ πÕ°®“°π—Èπ æƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°°—π¬—ß¡’

 “‡Àµÿ¡“®“° ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑“ß∫â“π·≈–∑“ß‚√ß‡√’¬π

√«¡‰ª∂÷ß«‘∏’°“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ¢Õß∫‘¥“¡“√¥“ ·≈–

ºŸâª°§√ÕßÕ’°¥â«¬ „π¢≥–∑’Ë®”π«ππ—°‡√’¬π„π

ª√–‡∑»‰∑¬∑’Ë¡’æƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°ºŸâÕ◊ËπÕ¬Ÿà„π —¥ à«π

∑’Ë Ÿß¡“° ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 15-57

¥—ßπ—Èπ∫ÿ§≈“°√·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß∑ÿ°ΩÉ“¬

§«√√à«¡¡◊Õ°—π„π°“√·°â‰¢ªí≠À“„Àâπ—°‡√’¬π¡’

æƒµ‘°√√¡∑’Ë· ¥ßÕÕ°µàÕ‡æ◊ËÕπÀ√◊Õ∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ‰ª„π

·π«∑“ß∑’Ë‡À¡“– ¡µàÕ‰ª ‚¥¬„™â·π«∑“ß°“√»÷°…“«‘®—¬

‡ªìπ ”§—≠„π°“√∑”§«“¡‡¢â“„® ¿“æªí≠À“ »÷°…“

ªí®®—¬ “‡Àµÿ ·≈–»÷°…“·π«∑“ß·°â‰¢ ‡™àπ
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1. °“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫°“√ √â“ß·∫∫ Õ∫«—¥

æƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°∑’Ë‡ªìπ¡“µ√∞“π ‡æ◊ËÕ„Àâ‚√ß‡√’¬π

 “¡“√∂π”¡“„™â‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ·≈–„π°“√ √â“ß

·∫∫ Õ∫∂“¡§«√¡’°“√«‘‡§√“–ÀåÕß§åª√–°Õ∫ (factor

analysis) À“§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â‡§√◊ËÕß¡◊Õ

∑’Ë¡’§«“¡‡∑’Ë¬ßµ√ß·≈–¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å æ√âÕ¡∑—Èß°“√

 √â“ß‡°≥±åª°µ‘ (norm)  ”À√—∫°“√·ª≈º≈

2. °“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡

 ”À√—∫»÷°…“·π«∑“ßªÑÕß°—πªí≠À“æƒµ‘°√√¡°“√

√—ß·° æ√âÕ¡∑—Èß¡’°“√π”‚ª√·°√¡‰ª∑¥≈Õß„™âÕ¬à“ß

‡ªìπ√Ÿª∏√√¡·≈–∂Ÿ°µâÕßµ“¡À≈—°«‘™“°“√

3. °“√«‘®—¬∑’Ë¡’°“√„™â ‡∑§π‘§«‘∏’°“√‡°Á∫

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈À≈“¬ª√–‡¿∑ª√–°Õ∫°—π∑—Èß‡™‘ß

ª√‘¡“≥·≈–‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ‡™àπ °“√ —¡¿“…≥å  —ß§¡¡‘µ‘

·≈–°“√ —ß‡°µ ‡ªìπµâπ À√◊Õ«‘∏’°“√«‘®—¬∑’ËÀ≈“¬À≈“¬

‡™àπ °“√«‘®—¬‡™‘ß∫√√¬“¬ °“√«‘®—¬‡™‘ß∑¥≈Õß °“√«‘®—¬

‡™‘ßæ—≤π“°“√ ‡ªìπµâπ

4. °“√«‘®—¬„πÀ≈“°À≈“¬æ◊Èπ∑’Ë∑—Èß„π¿“æ√«¡

√–¥—∫ª√–‡∑» √–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§ √–¥—∫®—ßÀ«—¥ ·≈–√–¥—∫

‚√ß‡√’¬π∑ÿ°ª√–‡¿∑∑ÿ° —ß°—¥ ·≈â«π”º≈°“√»÷°…“∑’Ë‰¥â

¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπ·π«∑“ß°“√æ—≤π“ °“√

°”Àπ¥·π«π‚¬∫“¬‡°’Ë¬«°—∫°“√·°â‰¢·≈–ªÑÕß°—π

ªí≠À“µàÕ‰ª

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ. 2544. §Ÿà¡◊Õ§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“√–∫∫¥Ÿ·≈™à«¬

‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π. °√ÿß‡∑æœ: °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢.

°—π¬“  ÿ«√√≥· ß. 2538. ®‘µ«‘∑¬“∑—Ë«‰ª. °√ÿß‡∑æœ:

√«¡ “ πå.

≥—∞°“πµå ‡°√’¬ß»√’. 2547. °“√‡√’¬π√Ÿâ®“°º≈°√√¡¢Õß

µ—«·∫∫„π°“√≈¥æƒµ‘°√√¡°â“«√â“«¢Õßπ—°‡√’¬π

™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 5 ‚√ß‡√’¬π‡¡◊Õßæ—∑¬“. ™≈∫ÿ√’:

«‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“‚∑, ¡À“«‘∑¬“≈—¬∫Ÿ√æ“.

∑—»π’¬å µ√–°Ÿ≈»ÿ¿™—¬. 2547. º≈°“√„Àâ§”ª√÷°…“°≈ÿà¡

·∫∫æ‘®“√≥“‡Àµÿº≈ Õ“√¡≥å ·≈–æƒµ‘°√√¡∑’Ë¡’

µàÕ°“√≈¥æƒµ‘°√√¡°â“«√â“«„π™—Èπ‡√’¬π. ™≈∫ÿ√’:

«‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“‚∑, ¡À“«‘∑¬“≈—¬∫Ÿ√æ“.

∑‘æ√—µπå ‡Œßµ√–°Ÿ≈. 2538. º≈°“√„Àâ§”ª√÷°…“µ“¡

∑ƒ…Æ’ ° “ √ „™â ‡ Àµÿ º≈·≈–Õ“√¡≥å ‡æ◊Ë Õ ≈¥

æƒµ‘°√√¡°â“«√â“«¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë

4 ‚√ß‡√’¬π √–·°â« ®—ßÀ«—¥ √–·°â«. ™≈∫ÿ√’:

«‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“‚∑, ¡À“«‘∑¬“≈—¬∫Ÿ√æ“.

º¥ÿß Õ“√¬–«‘≠êŸ. 2542. ‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“∑“ßæƒµ‘°√√¡.

°√ÿß‡∑æœ: ·«àπ·°â«.

æ√∑‘æ¬å ∑√—æ¬å ‘π. 2532. °“√Ωñ°æƒµ‘°√√¡°≈â“

· ¥ßÕÕ°∑’Ë‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕ≈¥æƒµ‘°√√¡°â“«√â“«

¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 2 ‚√ß‡√’¬π

¡—∏¬¡¥à“π ”‚√ß ®—ßÀ«—¥ ¡ÿ∑√ª√“°“√. °√ÿß‡∑æœ:

ª√‘≠≠“π‘æπ∏åª√‘≠≠“‚∑, ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤.

æ√∑‘æ¬å Õ‘π∑√‚™µ‘. 2536. º≈¢Õß°“√„Àâ§”ª√÷°…“

·∫∫‡º™‘≠§«“¡®√‘ß∑’Ë¡’µàÕæƒµ‘°√√¡√—ß·°‡æ◊ËÕπ

¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 5 ‚√ß‡√’¬π

™ÿ¡™π∫â“πæÿ‡µ¬ Õ”‡¿Õ«‘‡™’¬√∫ÿ√’ ®—ßÀ«—¥‡æ™√∫Ÿ√≥å.

°√ÿ ß ‡∑æœ: ª√‘≠≠“π‘æπ∏åª√‘≠≠“‚∑ ,

¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤.

æ—™√‘π∑√å ‡ª√¡ ¡“π. 2542. °“√»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

º≈¢Õß°‘®°√√¡°≈ÿà¡·≈–°“√„Àâ§”ª√÷°…“‡ªìπ°≈ÿà¡

‡æ◊ËÕ≈¥æƒµ‘°√√¡°â“«√â “«¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ

ª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6 ‚√ß‡√’¬π«—¥®—π∑√å„π

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√. °√ÿß‡∑æœ: ª√‘≠≠“π‘æπ∏å

ª√‘≠≠“‚∑, ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤.

¿—∑√“ ®ÿ≈≈–ªî¬–. 2550. °“√»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß

°“√√—∫√Ÿâæƒµ‘°√√¡°“√√—ß·°°—π°—∫æƒµ‘°√√¡

°“√√—ß·°°—π¢Õßπ—°‡√’¬π„π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à.

π§√ª∞¡: «‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“‚∑, ¡À“«‘∑¬“≈—¬

¡À‘¥≈.

‡√’¬¡ »√’∑Õß. 2542. æƒµ‘°√√¡¡πÿ…¬å°—∫°“√æ—≤π“

§π. °√ÿß‡∑æœ: ‡∏‘√å¥‡«ø‡Õ¥¥Ÿ‡§™—Ëπ
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