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°“√π”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬ºà“π°≈«‘∏’∑“ß¿“…“

„π«“∑°√√¡‚¶…≥“

The Presentation of Menûs Appearance through

Linguistic Devices in Advertising Discourse

«ÿ≤‘π—π∑å ·°â«®—π∑√å‡°µÿ ·≈– ‡∑æ’ ®√— ®√ÿß‡°’¬√µ‘

Wuttinun Kaewjungate and Tepee Jaratjarungkiat

ABSTRACT

This article studied linguistic devices employed in the presentation of menûs appearance in discourse
on menûs advertising in menûs magazines. The data were elicited from four magazines: GM, FHM, Menûs
Health, and Crush, and were analyzed using a critical discourse analysis approach.

It was found that the presentation of menûs appearance through linguistic devices in advertising
discourse can be divided into two types: (1) verbal language, including the use of lexical selection, claiming,
metaphor, presupposition, rhetorical questions, hyperbole and intertextuality, and (2) non-verbal language,
including the use of illustration and color. The linguistic devices were employed to present menûs appearance
including the ùperfectû appearance and the defective appearance or blemished look. Furthermore advertising
discourse claimed that using menûs products and menûs services will maintain and enhance the ùperfectû menûs
appearance and will also enable men who have a defective appearance or blemished look to enhance their
appearance.
Keywords: linguistic device, advertising discourse
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∫∑§—¥¬àÕ

∫∑§«“¡π’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“°≈«‘∏’∑“ß

¿“…“°—∫°“√π”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬„π«“∑°√√¡

‚¶…≥“ ‘π§â“·≈–∫√‘°“√ ”À√—∫ºŸâ™“¬„ππ‘µ¬ “√ºŸâ™“¬

ºŸâ«‘®—¬«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈®“°‚¶…≥“ ‘π§â“·≈–∫√‘°“√

 ”À√—∫ºŸâ™“¬„ππ‘µ¬ “√ºŸâ™“¬®”π«π 4 √“¬™◊ËÕ ‰¥â·°à

GM, FHM, Menûs health ·≈– Crush µ“¡·π«§‘¥

«“∑°√√¡«‘‡§√“–Àå‡™‘ß«‘æ“°…å

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ °“√π”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬

ºà“π°≈«‘∏’∑“ß¿“…“„π«“∑°√√¡‚¶…≥“ “¡“√∂·∫àß

ÕÕ°‰¥â 2 °≈«‘∏’ ‰¥â·°à (1) °≈«‘∏’∑“ß«—®π¿“…“

ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√‡≈◊Õ°„™â§”»—æ∑å °“√Õâ“ß∂÷ß °“√„™â

Õÿª≈—°…≥å °“√„™â¡Ÿ≈∫∑ °“√„™â§”∂“¡«“∑»‘≈ªá °“√
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°≈à“«‡°‘π®√‘ß ·≈–°“√„™â À∫∑ (2) °≈«‘∏’∑“ß

Õ«—®π¿“…“ª√–°Õ∫¥â«¬°“√„™â¿“æª√–°Õ∫·≈–°“√

„™â ’ °≈«‘∏’∑“ß¿“…“¥—ß°≈à“«π”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬

∑—Èß√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë¥Ÿ¥’ ¡∫Ÿ√≥å·∫∫·≈–√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë¥Ÿ‰¡à¥’

À√◊Õ¡’®ÿ¥∫°æ√àÕß πÕ°®“°π’È«“∑°√√¡‚¶…≥“¬—ß

‡ πÕ«à“ °“√„™â ‘π§â“·≈–∫√‘°“√®–™à«¬√—°…“√Ÿª≈—°…≥å

∑’Ë¥Ÿ¥’¢ÕßºŸâ™“¬„Àâ¥Ÿ¥’¬‘Ëß¢÷Èπ‰¥â √«¡∑—ÈßºŸâ™“¬∑’Ë¡’√Ÿª≈—°…≥å

∑’Ë¥Ÿ‰¡à¥’À√◊Õ¡’®ÿ¥∫°æ√àÕß  ‘π§â“·≈–∫√‘°“√¥—ß°≈à“«

®– “¡“√∂∑”„ÀâºŸâ™“¬¡’√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë¥Ÿ¥’¢÷Èπ‰¥âÕ’°¥â«¬

§” ”§—≠: °≈«‘∏’∑“ß¿“…“ «“∑°√√¡‚¶…≥“

∫∑π”

‚¶…≥“‡ªìπ°“√ ◊ËÕ “√∑’ËºŸâº≈‘µ ‘π§â“·≈–

∫√‘°“√„™â‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ‚πâ¡πâ“«„®ºŸâ∫√‘‚¿§‚¥¬¡’

 ◊ËÕ¡«≈™π‡ªìπµ—«°≈“ß ∑—Èßπ’ÈπÕ°®“°‚¶…≥“®–¡’

∫∑∫“∑À√◊Õ¡’Àπâ“∑’Ë„π°“√π”‡ πÕ ‘π§â“·≈–∫√‘°“√

·°à°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬·≈â«‚¶…≥“¬—ßµÕ°¬È”·≈–º≈‘µ´È”

§«“¡§‘¥ §«“¡‡™◊ËÕ ∑—»π§µ‘À√◊Õ§à“π‘¬¡µà“ßÊ„Àâ·°à

§π„π —ß§¡ ¬‘Ëß‰ª°«à“π—Èπ∫“ß‚¶…≥“¬—ß¡’°“√π”‡ πÕ

Õÿ¥¡°“√≥å∫“ßª√–°“√´÷Ëß´àÕπÕ¬Ÿà ‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß¢Õß

«“∑°√√¡‡À≈à“π—Èπ

ß“π«‘®—¬¢Õß √—™π‘π∑å (2548) ‡ªìπµ—«Õ¬à“ß∑’Ë

· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ™—¥‡®π«à“ ‚¶…≥“¡’∫∑∫“∑„π°“√ √â“ß

·≈– –∑âÕπ§«“¡§‘¥∫“ßª√–°“√„π —ß§¡ ¥â«¬°“√

«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß¿“…“°—∫§à“π‘¬¡ ‚¥¬

»÷°…“®“°«“∑°√√¡‚¶…≥“‡§√◊ËÕß ”Õ“ß¢ÕßºŸâÀ≠‘ß

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ «“∑°√√¡‚¶…≥“¥—ß°≈à“«‰¥â √â“ß

·≈– –∑âÕπ§à“π‘¬¡‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ß“¡„Àâ·°àºŸâÀ≠‘ß °≈à“«

§◊Õ ºŸâÀ≠‘ßß“¡ §◊Õ ºŸâÀ≠‘ß∑’Ëß“¡·∫∫‰√â∑’Ëµ‘ ¡’§«“¡

ÕàÕπ‡¬“«å·≈–¡’ ÿ¢¿“æ¥’ ¥â«¬‡Àµÿπ’È®÷ß°≈à“«‰¥â«à“

«“∑°√√¡‚¶…≥“¡’Õ‘∑∏‘æ≈·≈–¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π

°“√ √â“ß·≈– –∑âÕπ§«“¡§‘¥§«“¡‡™◊ËÕµà“ßÊ„Àâ

ª√“°Ø¢÷Èπ„π —ß§¡·≈–§ß‰«â„π —ß§¡

ªí®®ÿ∫—π®–‡ÀÁπ«à“ ºŸâ™“¬À—π¡“ π„®¥Ÿ·≈√Ÿª√à“ß

Àπâ“µ“¢Õßµπ‡Õß¡“°¢÷Èπ®π°√–∑—Ëß àßº≈„Àâ ‘π§â“

‡§√◊ËÕß ”Õ“ß·≈– ∂“∫—π¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ß“¡¡’

°“√¢¬“¬°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬°«â“ß¢÷Èπ ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â®“°

‡§√◊ËÕß ”Õ“ß à«π„À≠à∑’Ë¡’°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡ªìπºŸâÀ≠‘ß·µà

ªí®®ÿ∫—πÀ—π¡“º≈‘µ ‘π§â“ ”À√—∫ºŸâ™“¬¡“°¢÷Èπ ‡™àπ

LûOreal Paris Men Expert, Nivea for Men, Vaseline

men ‡ªìπµâπ (π‘√π“¡, 2551) °√–· π‘¬¡·≈–°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π —ß§¡‡™àππ’È  ◊ËÕ¡«≈™π‡ªìπºŸâ

¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π °“√ –∑âÕπ¿“æ§«“¡‡ªìπ™“¬

·∫∫„À¡à„Àâ·°à —ß§¡‚¥¬‡©æ“–‚¶…≥“ ‘π§â“·≈–

∫√‘°“√ ”À√—∫ºŸâ™“¬∑’Ëæ¬“¬“¡π”‡ πÕ¿“æºŸâ™“¬∑’Ë

À—π¡“ π„®¥Ÿ·≈√Ÿª≈—°…≥å¢Õßµπ‡Õß‚¥¬„™â∑—Èß

«—®π¿“…“·≈–Õ«—®π¿“…“„π°“√µÕ°¬È”·≈–º≈‘µ´È”

Õ—µ≈—°…≥å∑“ß‡æ»‡À≈à“π—Èπ¡“°¢÷Èπ ‡™àπ °“√„™â¿“æ™“¬

Àπÿà¡∑’Ë¡’√Ÿª√à“ß∫÷°∫÷π§«∫§Ÿà‰ª°—∫‚¶…≥“º≈‘µ¿—≥±å

‡§√◊ËÕß ”Õ“ß ”À√—∫ºŸâ™“¬ ‡ªìπµâπ ∑—Èßπ’È¿“æ§«“¡

‡ªìπ™“¬¥—ß°≈à“«‰¡à„™à‡æ’¬ß·§à –∑âÕπ§«“¡§‘¥§«“¡‡™◊ËÕ

À√◊Õ§«“¡§“¥À«—ß¢Õß§π„π —ß§¡ ·µà¬—ß·Ωß§«“¡

À¡“¬®“°§«“¡§‘¥¢ÕßºŸâº≈‘µ≈ß‰ª„π°√–∫«π°“√

º≈‘µ‚¶…≥“‡À≈à“π—Èπ

¥â«¬‡Àµÿπ’ÈºŸâ«‘®—¬®÷ß π„®»÷°…“°“√π”‡ πÕ

√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬ ¡—¬„À¡à„π«“∑°√√¡‚¶…≥“ ∑—Èßπ’È

‡æ√“–ºŸâ«‘®—¬‡™◊ËÕ«à“ ¿“…“‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ”§—≠∑’ËºŸâº≈‘µ

‚¶…≥“„™â„π°“√ª√–°Õ∫ √â“ß§«“¡À¡“¬‡æ◊ËÕ ◊ËÕ

§«“¡§‘¥§«“¡‡™◊ËÕ∫“ßª√–°“√·°àºŸâ∫√‘‚¿§¥â«¬°“√

µÕ°¬È”·≈–º≈‘µ´È”ºà“π ◊ËÕ‚¶…≥“®π∑”„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§

‡°‘¥°“√¬Õ¡√—∫„π∑’Ë ÿ¥

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬

‡æ◊ËÕ»÷°…“°≈«‘∏’∑“ß¿“…“°—∫°“√π”‡ πÕ

√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬„π«“∑°√√¡‚¶…≥“

 ¡¡µ‘∞“π¢Õß°“√«‘®—¬

°≈«‘∏’∑“ß¿“…“∑’Ë„™â„π°“√π”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥å

ºŸâ™“¬„π«“∑°√√¡‚¶…≥“¡’À≈“°À≈“¬ ‡™àπ °“√

‡≈◊Õ°„™â§”»—æ∑å °“√„™âÕÿª≈—°…≥å °“√„™â¡Ÿ≈∫∑ ‡ªìπµâπ

∑—Èßπ’È°≈«‘∏’∑“ß¿“…“¥—ß°≈à“«ºŸâº≈‘µ‚¶…≥“„™â„π
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°“√π”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑—Èß∑’Ë¥Ÿ¥’·≈–¥Ÿ‰¡à¥’‡æ◊ËÕ¡ÿàß

À«—ßº≈ª√–‚¬™πå∑“ß°“√§â“

¢Õ∫‡¢µ¢Õß°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ºŸâ«‘®—¬‡≈◊Õ°»÷°…“‚¶…≥“ ‘π§â“

ª√–‡¿∑‡§√◊ËÕß ”Õ“ß·≈–∫√‘°“√‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ·≈–

§«“¡ß“¡ ”À√—∫ºŸâ™“¬„ππ‘µ¬ “√ºŸâ™“¬‚¥¬„™â«‘∏’°“√

 ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·∫∫‡®“–®ß (Purposive Sampling or

Judgment Sampling) ¥—ßπ—Èπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’ËºŸâ«‘®—¬‡≈◊Õ°»÷°…“

®÷ß¡“®“°‚¶…≥“„ππ‘µ¬ “√ 4 √“¬™◊ËÕ ‰¥â·°à GM

(Gentlemenûs magazine) ÷́Ëß‡ªìππ‘µ¬ “√ºŸâ™“¬∑’Ë¡’

ºŸâÕà“π Ÿß ÿ¥µ≈Õ¥ 23 ªï ·≈–¡’°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬§◊Õ °≈ÿà¡

ºŸâ™“¬«—¬∑”ß“π Menûs health ∑’Ë¡’ ‚≈·°π«à“ The

world largest menûs magazines ¡ÿàß‡®“–°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

ºŸâ™“¬∑’Ë π„®¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ FHM (For Him Magazine)

¡ÿàß‡®“–°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬ºŸâ™“¬∑’Ë π„®„π‡√◊ËÕß‡æ»·≈–

Crush (A Matter of Style) ∑’Ë‡®“–°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬«—¬√ÿàπ

™“¬∑’Ë π„®√Ÿª≈—°…≥å¿“¬πÕ°·≈–°“√·µàß°“¬ ‚¥¬

ºŸâ«‘®—¬‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‚¶…≥“µ—Èß·µà‡¥◊Õπ¡°√“§¡ 2552 ∂÷ß

‡¥◊Õπ∏—π«“§¡ 2552 √«¡‡ªìπ‡«≈“ 1 ªï ∑—Èß‚¶…≥“∑’Ë

 ◊ËÕ§«“¡∑“ß∏ÿ√°‘®‚¥¬µ√ß·≈–∫∑§«“¡‡™‘ß‚¶…≥“

°√Õ∫·π«§‘¥∑’Ë„™â„πß“π«‘®—¬

«“∑°√√¡«‘‡§√“–Àå‡™‘ß«‘æ“°…å (Critical discourse

analysis)

«“∑°√√¡«‘‡§√“–Àå‡™‘ß«‘æ“°…å‡ªìπ·π«∑“ßÀπ÷Ëß

„π°“√«‘‡§√“–Àå«“∑°√√¡∑’Ë¡ÿàß»÷°…“«‘∂’∑“ß°“√„™â

Õ”π“® °“√§√Õ∫ß” ·≈–§«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡°—π∑’Ë∂Ÿ°

µÕ°¬È”·≈–º≈‘µ´È”ºà“πµ—«∫∑·≈–∫√‘∫∑¢Õß —ß§¡

·ø√å‡§≈“øá (Fairclough, 1995: 56-59) ‰¥â

‡ πÕ°√Õ∫°“√«‘‡§√“–Àå«“∑°√√¡«‘‡§√“–Àå‡™‘ß«‘æ“°…å

‚¥¬»÷°…“∫√‘∫∑∑“ß —ß§¡§«∫§Ÿà‰ª°—∫°“√«‘‡§√“–Àå

«“∑°√√¡‰«â¥—ßπ’È

1. µ—«∫∑ (text) ‡ªìπ°“√«‘‡§√“–Àå√Ÿª¿“…“°—∫

§«“¡À¡“¬∑’ËÕ“®‡ªìπÀπà«¬‡≈Á°Ê„π¿“…“À√◊Õ „π√–¥—∫

ª√–‚¬§À√◊Õ„π√–¥—∫¢Õß¢âÕ§«“¡∑’Ë¡’§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß

·≈– —¡æ—π∏å°—π µ≈Õ¥®πÀπà«¬∑’Ë„™â‡™◊ËÕ¡‚¬ßµ—«∫∑∑—Èß

∑’Ë‡ªìπ¿“…“æŸ¥·≈–¿“…“‡¢’¬π °“√«‘‡§√“–Àåµ—«∫∑

π—Èπ “¡“√∂«‘‡§√“–Àå‰¥â∑—Èß à«π∑’Ë‡ªìπ«—®π¿“…“·≈–

Õ«—®π¿“…“‡æ◊ËÕ∑’Ë®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®„π‡π◊ÈÕÀ“

·≈–§«“¡À¡“¬¢Õßµ—«∫∑‡À≈à“π—Èπ

2. «‘∂’ªØ‘∫—µ‘∑“ß«“∑°√√¡ (discourse practice)

‡ªìπ°“√«‘‡§√“–Àå‚¥¬¡Õß®“°¡‘µ‘¢Õß ∂“π°“√≥å°“√

 ◊ËÕ “√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°√–∫«π°“√º≈‘µµ—«∫∑·≈–°“√

∫√‘‚¿§µ—«∫∑„π«“∑°√√¡π—ÈπÊ √«¡∑—Èß°√–∫«π°“√

∑“ß ∂“∫—π (institutional processes) ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫

µ—«∫∑π—ÈπÊ¥â«¬

3. «‘ ∂’ªØ‘∫— µ‘∑“ß — ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡

(sociocultural practice) ‡ªìπ°“√«‘‡§√“–Àå‚¥¬¡Õß®“°

¡‘µ‘∑“ß —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡∑’Ë¡’º≈µàÕ°√–∫«π°“√

 √â“ßµ—«∫∑·≈–°“√∫√‘‚¿§µ—«∫∑

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°√Õ∫·π«§‘¥¥—ß°≈à“«¢â“ßµâπ∑’Ë

·ø√å‡§≈“øá‰¥â‡ πÕ‰«âπ—Èπ„Àâ‡æ’¬ß√“¬≈–‡Õ’¬¥‡æ◊ËÕ‡ªìπ

·π«∑“ß«à“§«√®–«‘‡§√“–Àå«“∑°√√¡Õ¬à“ß‰√∫â“ß ·µà

‰¡à‰¥â„Àâ«‘∏’°“√«‘‡§√“–ÀåÀ√◊Õ·π«∑“ß„π°“√«‘®—¬‰«â

¥—ßπ—Èπ„πß“π«‘®—¬π’ÈºŸâ«‘®—¬®–„™â°√Õ∫·π«§‘¥¥—ß°≈à“«

‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àå°“√π”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬„π«“∑°√√¡

‚¶…≥“‚¥¬ºŸâ«‘®—¬®–«‘‡§√“–Àå°≈«‘∏’∑“ß¿“…“¥â«¬°“√

ª√–¬ÿ°µå„™â·π«§‘¥∑“ßÕ√√∂»“ µ√å·≈–«—®πªØ‘∫—µ‘

¿“æ∑’Ë 1 · ¥ß°√Õ∫°“√«‘ ‡§√“–Àå«“∑°√√¡

«‘‡§√“–Àå‡™‘ß«‘æ“°…å

 
 
 SOCIOCULTURAL  PRACTICE 

TEXT  PRODUCTION 

 TEXT  CONSUMPTION 

DISCOURSE  PRACTICE

 
TEXT 
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»“ µ√å´÷Ëß‡ªìπ·π«§‘¥À√◊Õ∑ƒ…Æ’∑’Ëπ—°¿“…“»“ µ√å„™â

»÷°…“‡√◊ËÕß§«“¡À¡“¬‡æ◊ËÕ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ°“√«‘‡§√“–Àå∑’Ë

‡™◊ËÕ¡‚¬ß√–À«à“ß¿“…“·≈– —ß§¡

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

ß“π«‘®—¬π’È‡ªìπß“π«‘®—¬∑“ß¥â“π¿“…“∑’ËºŸâ«‘®—¬

ª√– “π·π«§‘¥∑“ß¿“…“»“ µ√å·≈– —ß§¡»“ µ√å‰«â

¥â«¬°—πµ“¡·π«§‘¥«“∑°√√¡«‘‡§√“–Àå‡™‘ß«‘æ“°…å¢Õß

·ø√å‡§≈“øá (Fairclough, 1995) ∑—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬„™â«‘∏’°“√

«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ (Qualitative Research) ÷́Ëßπ”‡ πÕ

°“√«‘®—¬·∫∫æ√√≥π“«‘‡§√“–Àå‚¥¬‡πâπ°“√«‘‡§√“–Àå

°≈«‘∏’∑“ß¿“…“∑’Ëª√“°Ø„π‡π◊ÈÕÀ“À√◊Õµ—«∫∑¢Õß

«“∑°√√¡‚¶…≥“®“°π‘µ¬ “√ºŸâ™“¬®”π«π 4 √“¬™◊ËÕ

‰¥â·°à FHM, GM, Menûs health ·≈– Crush µ—Èß·µà

‡¥◊Õπ¡°√“§¡ 2552 ∂÷ß‡¥◊Õπ∏—π«“§¡ 2552 √«¡

‡ªìπ‡«≈“ 1 ªï ‚¥¬∑’ËºŸâ«‘®—¬»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈‚¶…≥“‡©æ“–

 ‘π§â“ª√–‡¿∑‡§√◊ËÕß ”Õ“ß·≈–∫√‘°“√‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ

·≈–§«“¡ß“¡ ”À√—∫ºŸâ™“¬‡∑à“π—Èπ

º≈¢Õß°“√«‘®—¬

≈—°…≥–µ—«∫∑¢Õß«“∑°√√¡‚¶…≥“„ππ‘µ¬ “√ºŸâ™“¬

®“°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë„™â∑”«‘®—¬ ºŸâ«‘®—¬æ∫«à“ ≈—°…≥–µ—«

∫∑¢Õß«“∑°√√¡‚¶…≥“ ‘π§â“ª√–‡¿∑‡§√◊ËÕß ”Õ“ß

·≈–∫√‘°“√‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ß“¡ ”À√—∫

ºŸâ™“¬„ππ‘µ¬ “√ºŸâ™“¬¡’√Ÿª·∫∫°“√π”‡ πÕ 2 √Ÿª·∫∫

‰¥â·°à ‚¶…≥“∑’Ë ◊ËÕ§«“¡∑“ß∏ÿ√°‘®‚¥¬µ√ß ·≈–

∫∑§«“¡‡™‘ß‚¶…≥“ ÷́Ëß¡’Õß§åª√–°Õ∫µà“ßÊ ¥—ßπ’È

1. ‚¶…≥“∑’Ë ◊ËÕ§«“¡∑“ß∏ÿ√°‘®‚¥¬µ√ß ¡’Õß§å

ª√–°Õ∫ 3 Õß§åª√–°Õ∫ ‰¥â·°à ¿“æª√–°Õ∫‚¶…≥“

 ’¢Õß¿“æ ·≈–¢âÕ§«“¡‚¶…≥“ ÷́Ëß„πß“π«‘®—¬π’ÈÀ¡“¬∂÷ß

 à«πæ“¥À—«À≈—°‚¶…≥“ æ“¥À—«√Õß‚¶…≥“

§”¢«—≠‚¶…≥“ ·≈– à«π∑â“¬‚¶…≥“∑’Ëª√–°Õ∫‰ª

¥â«¬¢âÕ§«“¡‡πâπ¬È”„π™à«ß∑â“¬ °“√√–∫ÿ∑’ËÕ¬Ÿà·≈–

 ∂“π∑’Ë∑’Ëº≈‘µ °“√√–∫ÿ™àÕß∑“ß°“√µ‘¥µàÕ §”‡µ◊Õπ

°“√√–∫ÿ√“§“·≈– ‘∑∏‘æ‘‡»… ∑—Èßπ’È‚¶…≥“Àπ÷Ëß™‘Èπ

Õ“®¡’Õß§åª√–°Õ∫µà“ßÊ‡À≈à“π’È§√∫∂â«πÀ√◊Õ‰¡à°Á‰¥â

‡™àπ „π∫“ß‚¶…≥“Õ“®¡’‡æ’¬ß¿“æ¢Õß ‘π§â“  ’¢Õß

¿“æ·≈– à«π¢âÕ§«“¡∑’Ë‡ªìπ§”¢«—≠‚¶…≥“‡∑à“π—Èπ

À√◊Õ„π∫“ß‚¶…≥“Õ“®¡’§√∫∑ÿ°Õß§åª√–°Õ∫

2. ∫∑§«“¡‡™‘ß‚¶…≥“ª√–°Õ∫¥â«¬ 5 Õß§å

ª√–°Õ∫ ‰¥â·°à ™◊ËÕÀ√◊ÕÀ—«¢âÕ‡√◊ËÕß ∫∑π” ‡π◊ÈÕÀ“

 à«π √ÿª ·≈– à«π∑â“¬ πÕ°®“°π’ÈºŸâ«‘®—¬¬—ßæ∫«à“ ¡’

Õß§åª√–°Õ∫Õ◊ËπÊÕ’°∑’ËºŸâº≈‘µ‚¶…≥“„™â‡æ◊ËÕ‡ √‘¡„Àâ

∫∑§«“¡‡™‘ß‚¶…≥“¡’§«“¡πà“ π„®¡“°¬‘Ëß¢÷Èππ—Ëπ§◊Õ

°“√„™â¿“æ·≈– ’ ‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡πà“ π„®·≈–¬—ß∑”„Àâ

∫∑§«“¡‡™‘ß‚¶…≥“¡’≈—°…≥–∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—π°—∫

§Õ≈—¡πåµà“ßÊ„ππ‘µ¬ “√

µ—«Õ¬à“ß

¿“æ∑’Ë 2 · ¥ßÕß§åª√–°Õ∫‚¶…≥“∑’Ë ◊ËÕ§«“¡∑“ß

∏ÿ√°‘®‚¥¬µ√ß

¿“æ∑’Ë 3 · ¥ßÕß§åª√–°Õ∫∫∑§«“¡‡™‘ß‚¶…≥“



5«. ‡°…µ√»“ µ√å ( —ß§¡) ªï∑’Ë 33 ©∫—∫∑’Ë 1

®“°°“√«‘‡§√“–Àå≈—°…≥–µ—«∫∑¢Õß«“∑°√√¡

‚¶…≥“ ‘π§â“ª√–‡¿∑‡§√◊ËÕß ”Õ“ß·≈–∫√‘°“√‡°’Ë¬«

°—∫ ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ß“¡ ”À√—∫ºŸâ™“¬„ππ‘µ¬ “√

ºŸâ™“¬¢â“ßµâππ—Èπ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«‘∂’ªØ‘∫—µ‘∑“ß«“∑°√√¡

°≈à “ «§◊ Õ ‚¶…≥“ ‘π§â “ ·≈–∫√‘ ° “ √ ‡À≈à “π’È ¡’

°√–∫«π°“√º≈‘µ√Ÿª·∫∫·≈–‡π◊ÈÕÀ“¢Õß«“∑°√√¡

‚¶…≥“∑’Ë ◊ËÕ‰ª„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√¥Ÿ·≈√Ÿª≈—°…≥å·≈–

 ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ™“¬ ∑—Èßπ’ÈºŸâº≈‘µ‚¶…≥“„™â¿“…“‡ªìπ

‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√ √â“ß·≈–µÕ°¬È”§«“¡À¡“¬¢Õß

√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬‡æ◊ËÕ∑”„ÀâºŸâ™“¬∑’Ë‡ªìπ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

‡°‘¥°“√‡™◊ËÕ∂◊Õ·≈–¬Õ¡√—∫„π ‘Ëß∑’Ë«“∑°√√¡‚¶…≥“

π”‡ πÕ‚¥¬∑’ËºŸâº≈‘µ‚¶…≥“§“¥À«—ß«à“ ºŸâ™“¬‡À≈à“π—Èπ

®–µâÕß‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’°”≈—ß∑√—æ¬å¡“°æÕ∑’Ë®–∫√‘‚¿§ ‘π§â“

À√◊Õ„™â∫√‘°“√¥—ß°≈à“« ‡π◊ËÕß®“°‚¶…≥“∑’Ë≈ß„ππ‘µ¬ “√

∑—Èß 4 √“¬™◊ËÕπ—Èπ ºŸâº≈‘µ‚¶…≥“‡≈◊Õ°·≈â««à“ π‘µ¬ “√

¥—ß°≈à“«¡’°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡ªìπ„§√ °≈à“«§◊Õ π‘µ¬ “√GM

‡ªìππ‘µ¬ “√∑’Ë¡’‡π◊ÈÕÀ“ “√–‡πâπ∑’Ë‰≈øá ‰µ≈å¢ÕßºŸâ™“¬

Õ’°∑—Èß¬—ß¡’°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡ªìπ°≈ÿà¡ºŸâÕà“π√–¥—∫ B+ ´÷Ëß

‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë¡’°”≈—ß∑√—æ¬å Ÿß (GM magazine)  ”À√—∫

FHM π—Èπ¡’°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡ªìπºŸâ™“¬«—¬∑”ß“πÕ“¬ÿ 25 ªï

¢÷Èπ‰ª∑’Ë¡’°”≈—ß∑√—æ¬å Ÿß (∫‘ ‘‡π ‰∑¬, 2551)  ”À√—∫

π‘µ¬ “√ Menûs Health π—Èπ®–‡®“–°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‰ª∑’Ë

ºŸâ™“¬Õ“¬ÿ√–À«à“ß 20 › 40 ªï´÷Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡ºŸâ™“¬∑’Ë¡’

§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¥’ √“¬‰¥â Ÿß·≈–µâÕß°“√®–‡ÀÁπµ—«‡Õß¥Ÿ¥’

(∑√“øøî°§Õ√åπ‡πÕ√åæ≈—∫≈‘™™‘Ëß, 2549; ºŸâ®—¥°“√√“¬

 —ª¥“Àå, 2549)  ”À√—∫π‘µ¬ “√ Crush π—Èπ‡ªìππ‘µ¬ “√

∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫ºŸâ™“¬√–¥—∫∫π∑’Ë¡’°”≈—ß´◊ÈÕ Ÿß ‡æ√“–

‡π◊ÈÕÀ“ “√–¢Õßπ‘µ¬ “√®–‡πâπ„π‡√◊ËÕß¢Õß·ø™—Ëπ

·≈–‰≈øá ‰µ≈å¢ÕßºŸâ™“¬ (‚≈°«—ππ’È√“¬«—π, 2551)

¥—ßπ—Èπ‚¶…≥“∑’Ë≈ß„ππ‘µ¬ “√¥—ß°≈à“«®÷ß¡’‡π◊ÈÕÀ“·≈–

°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—π °“√«‘‡§√“–Àå≈—°…≥–

µ—«∫∑¢Õß«“∑°√√¡‚¶…≥“®÷ß‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√

«‘ ‡§√“–Àå°≈«‘∏’∑“ß¿“…“·≈–°“√µ’§«“¡µ—«∫∑

«“∑°√√¡‚¶…≥“∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπº≈º≈‘µ¢Õß

«‘∂’ªØ‘∫—µ‘∑“ß«“∑°√√¡∑’Ë ◊ËÕÕÕ°¡“„Àâ‡ÀÁπ„π√Ÿª¢Õß

µ—«∫∑‚¶…≥“

√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑’Ëπ”‡ πÕºà“π°≈«‘∏’∑“ß¿“…“„π

«“∑°√√¡‚¶…≥“

®“°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë„™â∑”«‘®—¬ ºŸâ«‘®—¬æ∫«à“ ºŸâº≈‘µ‚¶…≥“

π”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬ºà“π°≈«‘∏’∑“ß¿“…“µà“ßÊ‡æ◊ËÕ

π”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑—Èß∑’Ë¥Ÿ¥’ ¡∫Ÿ√≥å·∫∫·≈–

√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë¥Ÿ‰¡à¥’À√◊Õ¡’®ÿ¥∫°æ√àÕß ¥—ßπ’È

1. √Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ¥’ ¡∫Ÿ√≥å·∫∫

«“∑°√√¡‚¶…≥“π”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ¥’

 ¡∫Ÿ√≥å·∫∫ºà“π°“√„™â°≈«‘∏’∑“ß«—®π¿“…“‰¥â·°à °“√

‡≈◊Õ°„™â§”»—æ∑å∑’Ë· ¥ß ¿“æ√à“ß°“¬∑’Ë ‡ªìπ∑’Ëæ÷ß

ª√“√∂π“„π∑ÿ° —¥ à«π¢Õß√à“ß°“¬ ∑—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬æ∫«à“

§”»—æ∑å∑’ËºŸâº≈‘µ‚¶…≥“‡≈◊Õ°„™âπ—Èπ¡’∑—Èß à«π∑’Ë‡ªìπ

 à«πÀ≈—°·≈– à«π∑’Ë‡ªìπ à«π¢¬“¬ ÷́Ëß§”»—æ∑å∑’Ë‡≈◊Õ°

„™â¡“‡ªìπ à«π¢¬“¬π—Èπ≈â«πµÕ°¬È”§«“¡À¡“¬∂÷ß

 ¿“æ√à“ß°“¬∑’Ë¥Ÿ¥’‡∑à“π—Èπ ‡™àπ ... ‡ªìπ ∑√’∑‡¡πµå„À¡à

≈à“ ÿ¥∑’Ë„™â§≈◊Ëπ§«“¡∂’Ë«‘∑¬ÿ‡¢â“‰ª°√–µÿâπ‰¥â∂÷ß™—Èπ

‰¢¡—π‰¥â≈÷°∂÷ß15¡¡. “¡“√∂‡º“º≈“≠‰¢¡—π‰¥âÕ¬à“ß

√«¥‡√Á«·≈–¡’°“√π«¥¥â«¬ power glove ‡æ◊ËÕ¢—∫‰¢¡—π

À√◊Õ¢Õß‡ ’¬ÕÕ°®“°√à“ß°“¬ ≈¥‡´≈≈Ÿ‰≈µå∑”„Àâ

º‘«æ√√≥ ¥„  πÈ”Àπ—°·≈– —¥ à«π‡æ√’¬«°√–™—∫Õ¬à“ß

¡’ ÿ¢¿“æ¥’ ∑—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬√«∫√«¡§”»—æ∑å∑’ËºŸâº≈‘µ‚¶…≥“

‡≈◊Õ°„™â‡æ◊ËÕ· ¥ß ¿“æ√à“ß°“¬∑’Ë‡ªìπ∑’Ëæ÷ßª√“√∂π“

¥—ßµ“√“ßµàÕ‰ªπ’È
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®“°µ“√“ß¢â“ßµâπ®–‡ÀÁπ«à“ ºŸâº≈‘µ‚¶…≥“‡≈◊Õ°

„™â§”»—æ∑å∑’Ë· ¥ß ¿“æ√à“ß°“¬∑’Ë‡ªìπ∑’Ëæ÷ßª√“√∂π“

‡æ◊ËÕµÕ°¬È” ¿“æ√à“ß°“¬∑’Ë¥Ÿ¥’„π∑ÿ° —¥ à«π‚¥¬∑’Ë

«“∑°√√¡‚¶…≥“‰¥â°”Àπ¥§«“¡À¡“¬¢Õß ¿“æ

√à“ß°“¬¢ÕßºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ¥’„π∑ÿ° —¥ à«π«à“‡ªìπ√Ÿª≈—°…≥å

ºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ¥’ ¡∫Ÿ√≥å·∫∫ πÕ°®“°π’È°≈«‘∏’∑“ßÕ«—®π

¿“…“°Á‡ªìπÕ’°Àπ÷Ëß°≈«‘∏’∑’ËºŸâº≈‘µ‚¶…≥“„™â„π°“√π”

‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ¥’ ¡∫Ÿ√≥å·∫∫ ∑—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬æ∫«à“

ºŸâº≈‘µ‚¶…≥“„™â°“√µÕ°¬È”¥â«¬ ¿“æ·≈– ’ª√–°Õ∫

°“√‚¶…≥“ ´÷Ëß‡ªìπ¿“æ¢ÕßºŸâπ”‡ πÕ ‘π§â“·≈–∫√‘°“√

∑’Ë¡’√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë¥Ÿ¥’„π∑ÿ° —¥ à«π °≈à“«§◊Õ ¡’„∫Àπâ“∑’Ë

¢“« ‡π’¬π „  √Ÿª√à“ß ¡ à«π·≈–¡’°≈â“¡‡π◊ÈÕ∑’Ë°√–™—∫

¬‘Ëß®–™à«¬‡πâπ¬È”§«“¡À¡“¬¢Õß√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ¥’

 ¡∫Ÿ√≥å·∫∫‰¥â™—¥‡®π¬‘Ëß¢÷Èπ

µ—«Õ¬à“ß

µ“√“ß∑’Ë 1 · ¥ß°“√‡≈◊Õ°„™â§”»—æ∑å∑’Ë· ¥ß ¿“æ√à“ß°“¬∑’Ë‡ªìπ∑’Ëæ÷ßª√“√∂π“

 à«πµà“ßÊ ¢Õß °“√‡≈◊Õ°„™â§”»—æ∑å

√à“ß°“¬  à«πÀ≈—°  à«π¢¬“¬

º¡ ‡ âπº¡ Õ¬Ÿà∑√ßπ“π

º¡ °≈—∫§◊π∑√ß, ª√–°“¬‡ß“ß“¡

∑√ßº¡ ·∫∫‰¡à‡ß“, ·¢Áß¡“°, Õ¬Ÿà∑√ß·¢Áß¡“°, ·¢Áßπ“π¥Ÿ‡ªìπ∏√√¡™“µ‘

¥«ßµ“ ¥«ßµ“ ÕàÕπ«—¬

º‘«√Õ∫¥«ßµ“ ‡π’¬ππÿà¡

„∫Àπâ“ Àπâ“  –Õ“¥≈È”≈÷°, ‡π’¬π, πÿà¡, ™ÿà¡™◊Ëπ, ¢“«„ , ‰√â§«“¡¡—π, ‰√â ‘«‡ ’È¬π

ª“° ª“° ‡π’¬ππÿà¡

§“ß ‡ âπÀπ«¥ °√–™—∫, ‡√’¬∫‡π’¬π

‡ âπ¢π ÕàÕππÿà¡

°“√‚°π ‡°≈’È¬ß‡°≈“

º‘«æ√√≥ º‘« °√–®à“ß„ ,  «à“ß„ ,  ¥„ , ‡ª≈àßª√–°“¬, ¢“«„ , ¢“«°√–®à“ß„ ,

¢“«Õ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘, ¥Ÿ¥’, ‡π’¬ππÿà¡, ‡π’¬π‡√’¬∫, πÿà¡π«≈, ÕàÕπ«—¬,

ÕàÕπ°«à“«—¬, ™ÿà¡™◊Èπ,  –Õ“¥ ¥™◊Ëπ, ‰√â§«“¡À¡Õß§≈È”,  ÿ¢¿“æ¥’

¬“«π“π

 ’º‘«  ¡Ë”‡ ¡Õ

≈”µ—« „µâ«ß·¢π ¢“« ¡’°≈‘ËπÀÕ¡

°≈â“¡‡π◊ÈÕ ™—¥ °√–™—∫

√Ÿª√à“ß  ¡ à«π

Àÿàπ firm

¿“æ∑’Ë 4 · ¥ß°“√„™â¿“æª√–°Õ∫‡æ◊ËÕπ”‡ πÕ√Ÿª

≈—°…≥åºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ¥’ ¡∫Ÿ√≥å·∫∫
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®“°µ—«Õ¬à“ß®–‡ÀÁπ«à“ ºŸâº≈‘µ‚¶…≥“„™â¿“æ

ª√–°Õ∫∑’Ë‡ªìπ¿“æ¢ÕßºŸâπ”‡ πÕ ‘π§â“·≈–∫√‘°“√

∑’Ë ¡’ √Ÿ ª≈— °…≥å∑’Ë ¥Ÿ ¥’ ‚¥¬∑’Ë«“∑°√√¡‚¶…≥“„Àâ

§«“¡À¡“¬«à“ ºŸâ™“¬∑’Ë¡’„∫Àπâ“∑’Ë¢“« ‡π’¬π „  ¡’√Ÿª√à“ß

∑’Ë ¡ à«π ·≈–¡’°≈â“¡‡π◊ÈÕ°√–™—∫ §◊Õ ºŸâ™“¬∑’Ë¡’

√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë¥Ÿ¥’ ¡∫Ÿ√≥å·∫∫ πÕ°®“°π’È¬—ß·Ωß

§«“¡À¡“¬¢Õß§«“¡¡’‡ πàÀå §«“¡Õ∫Õÿàπ ·≈–°“√

∫àß∫Õ°∂÷ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√ª°ªÑÕßºŸâÀ≠‘ß‰¥âÕ’°¥â«¬

®“°∑’Ë°≈à“«¡“∑—ÈßÀ¡¥®÷ß √ÿª‰¥â«à“ «“∑°√√¡

‚¶…≥“‰¥â„Àâ§«“¡À¡“¬¢Õß√à“ß°“¬ºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ¥’„π∑ÿ°

 —¥ à«π«à“‡ªìπ√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë¥Ÿ¥’ ¡∫Ÿ√≥å·∫∫ºà“π°“√„™â

°≈«‘∏’∑“ß¿“…“∑—Èß∑’Ë ‡ªìπ°≈«‘∏’∑“ß«—®π¿“…“·≈–

Õ«—®π¿“…“ ‰¥â·°à °“√‡≈◊Õ°„™â§”»—æ∑å ·≈–°“√„™â

¿“æ- ’ª√–°Õ∫°“√‚¶…≥“

2. √Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ‰¡à¥’À√◊Õ¡’®ÿ¥∫°æ√àÕß

√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ‰¡à¥’À√◊Õ¡’®ÿ¥∫°æ√àÕßµ“¡∑’Ë

«“∑°√√¡‚¶…≥“π”‡ πÕ ‰¥â·°à ºŸâ™“¬∑’Ë¡’ ‘« º‘«¡—π

º‘«·Àâß°√â“π‡ªìπ¢ÿ¬ º‘«¡’√‘È«√Õ¬ º¡‡ªìπ√—ß·§ º¡√à«ß

»’√…–≈â“π Õâ«πÀ√◊Õ¡’æÿß °≈â“¡‡π◊ÈÕÀ¬àÕπ§≈âÕ¬ œ≈œ

ºà“π°“√„™â°≈«‘∏’∑“ß¿“…“µà“ßÊ ‰¥â·°à °“√„™âÕÿª≈—°…≥å

(metaphor) §◊Õ °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ‘ËßÀπ÷Ëß‡ªìπÕ’° ‘ËßÀπ÷Ëß

‚¥¬ ‘Ëß∑’Ëπ”¡“‡ª√’¬∫π—Èπ¡“®“°µà“ß«ß§«“¡À¡“¬°—π

(Lakoff and Johnson, 1980; ≥—∞æ√, 2542) ∂âÕ¬§”∑’Ë

· ¥ß°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–À«à“ß ‘Ëß∑’Ë·µ°µà“ß°—π Õß

 ‘Ëß‡√’¬°«à“ ∂âÕ¬§”Õÿª≈—°…≥å (metaphorical expressions)

·≈–§«“¡§‘¥´÷Ëß¡’≈—°…≥–‡ªìπ§«“¡‡ª√’¬∫∑’ËÕ¬Ÿà„π

√–∫∫°“√√—∫√Ÿâ¢ÕßºŸâ„™â¿“…“®–‡√’¬°«à“ ¡‚πÕÿª≈—°…≥å

(conceptual metaphor) ‡™àπ §«∫§ÿ¡§«“¡¡—π∫π„∫Àπâ“

ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥ ‘« µàÕµâ“π√‘È«√Õ¬·Ààß«—¬ ¬—∫¬—Èß°“√À≈ÿ¥

√à«ß¢Õß‡ âπº¡ °”®—¥‡´≈≈åº‘«‡°à“ ‡º“º≈“≠‰¢¡—π  √â“ß

‡°√“–·Ààß§«“¡™ÿà¡™◊Èπ ‡ªìπµâπ ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ «“∑°√√¡

‚¶…≥“‡ª√’¬∫°“√¥Ÿ·≈√Ÿª√à“ßÀπâ“µ“¢ÕßºŸâ™“¬ §◊Õ

°“√∑” ß§√“¡ ´÷Ëß‡ÀÁπ‰¥â®“°°“√„™â∂âÕ¬§”Õÿª≈—°…≥å

∑’Ë –∑âÕπ¡‚π∑—»πå ß§√“¡ ‰¥â·°à §«∫§ÿ¡ ªÑÕß°—π

µàÕµâ“π ¬—∫¬—Èß °”®—¥ ‡º“º≈“≠ ‡°√“– ‡ªìπµâπ ¥—ßπ—Èπ

°“√„™âÕÿª≈—°…≥å ß§√“¡®÷ß‡ªìπ°≈«‘∏’∑’Ë®– “¡“√∂

 –∑âÕπ„ÀâºŸâ™“¬‡ÀÁπ¿“æ¢Õß√à“ß°“¬∑’Ë¥Ÿ‰¡à¥’À√◊Õ¡’

®ÿ¥∫°æ√àÕß·≈–¬—ß‡ªìπ°“√ √â“ß¡‚π∑—»πå·≈–„Àâ

§«“¡À¡“¬«à“  ‘Ëßµà“ßÊ∑’Ë àßº≈„Àâ√à“ß°“¬¢ÕßºŸâ™“¬

¥Ÿ‰¡à¥’À√◊Õ¡’®ÿ¥∫°æ√àÕß ‡™àπ  ‘« §«“¡¡—π √‘È«√Õ¬

‰¢¡—π §«“¡‡À’Ë¬«¬àπ œ≈œ ‡ªìπ‡ ¡◊Õπ»—µ√Ÿ ¬‘Ëß™à«¬

µÕ°¬È”„ÀâºŸâ™“¬‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°«à“ µπ®–µâÕß√’∫®—¥°“√

·°â‰¢„π‡√◊ËÕßπ’ÈÕ¬à“ß®√‘ß®—ß ‚¥¬ ‘π§â“·≈–∫√‘°“√‡ªìπ

‡ ¡◊ÕπÕ“«ÿ∏ ”§—≠ ”À√—∫ºŸâ™“¬∑’Ë®–„™â°”®—¥ ‘Ëßµà“ßÊ

‡À≈à“π—Èπ„ÀâÀ¡¥ ‘Èπ ∑—Èßπ’ÈºŸâº≈‘µ‚¶…≥“‰¡à≈◊¡∑’Ë®–

‡ πÕ„Àâ ‘π§â“·≈–∫√‘°“√‡ªìπµ—«™à«¬ ”§—≠∑’Ë®–

∑”„ÀâºŸâ™“¬¡’√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë¥Ÿ¥’¢÷Èπ πÕ°®“°π’È°“√„™â§”«à“

ç¡Õ∫æ≈—ßé ¬—ß –∑âÕπ¡‚π∑—»πå«à“ º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕß

 ”Õ“ß §◊Õ ºŸâ¡’‡«∑¡πµ√å«‘‡»…∑’Ë®– “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π

 ¿“æ√à“ß°“¬∑’ËºŸâ™“¬‰¡àæ÷ßª√“√∂π“°≈—∫°≈“¬‡ªìπ

 ¿“æ√à“ß°“¬∑’Ë‡ªìπ∑’Ëæ÷ßª√“√∂π“‰¥â ‡™àπ Shiseido

Men : Energizing Formula ‡Õ ‡´π åæ‘‡»…∑’Ë¡Õ∫æ≈—ß

 ¥„ „Àâ·°àº‘«Àπâ“∑’ËÕàÕπ≈â“‡æ√“–§«“¡‡§√’¬¥À√◊Õ

æ—°ºàÕπ‰¡à‡æ’¬ßæÕ ‡ªìπµâπ ·≈–À“°¡’°“√µÕ°¬È”„π

‡√◊ËÕß¢Õß‡«≈“∑’Ë„™â„π°“√·°â‰¢À√◊Õ√—°…“√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë

¥Ÿ‰¡à¥’À√◊Õ¡’®ÿ¥∫°æ√àÕß„Àâ¥Ÿ¥’¢÷Èπ‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ‡™àπ

¢®—¥‡´≈≈åº‘«‡ ◊ËÕ¡ ¿“æ  ‘«À—«¥” ·≈– ‘«À—«¢“«

Õ¬à“ß‡ÀÁπº≈„π‰¡à°’Ë«‘π“∑’ ¬‘ËßµÕ°¬È”„ÀâºŸâ™“¬‡ÀÁπ«à“ √Ÿª

≈—°…≥åºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ‰¡à¥’À√◊Õ¡’®ÿ¥∫°æ√àÕßπ—Èπ “¡“√∂

ª√—∫‡ª≈’Ë¬π‰¥âÕ¬à“ßßà“¬¥“¬ ‚¥¬°“√„™â ‘π§â“·≈–

∫√‘°“√µ“¡∑’Ë«“∑°√√¡‚¶…≥“π”‡ πÕ ¥â«¬‡Àµÿπ’È®÷ß

°≈à“«‰¥â«à“ °“√°≈à“«‡°‘π®√‘ß ‡ªìπÕ’°Àπ÷Ëß°≈«‘∏’∑’ËºŸâº≈‘µ

‚¶…≥“„™â„π°“√π”‡ πÕ«à“ √Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ‰¡à¥’

À√◊Õ¡’®ÿ¥∫°æ√àÕßπ—Èπ “¡“√∂ª√—∫‡ª≈’Ë¬πÀ√◊Õ·°â‰¢

‰¥â√«¥‡√Á«Õ¬à“ßπà“Õ—»®√√¬å

πÕ°®“°π’È °“√Õâ“ß∂÷ß ¬—ß‡ªìπÕ’°Àπ÷Ëß°≈«‘∏’∑’Ë

ºŸâº≈‘µ‚¶…≥“„™â‡æ◊ËÕµÕ°¬È”„ÀâºŸâ™“¬µ√–Àπ—°∂÷ß ¿“æ

ªí≠À“µà“ßÊ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫√à“ß°“¬ ‡™àπ ºŸâ™“¬‚¥¬ à«π

¡“°®–¡’º‘«¡—π ‡¡◊ËÕ‡°‘¥ ‘«·≈â«®÷ß¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–≈ÿ°≈“¡

¡“°°«à“ºŸâÀ≠‘ß ‡ªìπµâπ ·≈–À“°¡’°“√Õâ“ß∂÷ßº≈ ”√«®

«‘®—¬‡æ◊ËÕ°≈à“«Õâ“ß∂÷ß ¿“æªí≠À“µà“ßÊ¬‘Ëß®–™à«¬

„Àâ°“√π”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ‰¡à¥’À√◊Õ¡’®ÿ¥
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∫°æ√àÕß¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ¥â«¬ ‡™àπ °«à“ 80

‡ªÕ√å‡ Á́πµå¢ÕßºŸâ™“¬‡Õ‡™’¬®–¡’º‘«¡—π§«“¡®”‡ªìπ„π°“√

¡“ °åÀπâ“‡æ◊ËÕ¢®—¥‰¢¡—π à«π‡°‘π∫π„∫Àπâ“·≈– ‘Ëß

 °ª√°∑’Ëµ°§â“ß®÷ß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë§ÿ≥§«√∑”Õ¬à“ßπâÕ¬‡¥◊Õπ

≈–§√—Èß ‡ªìπµâπ

πÕ°®“°°≈«‘∏’∑’Ë°≈à“«¡“·≈â«¢â“ßµâπ ºŸâ«‘®—¬¬—ß

æ∫«à“ §”∂“¡«“∑»‘≈ªá ‡ªìπÕ’°Àπ÷Ëß°≈«‘∏’∑’ËºŸâº≈‘µ‚¶…≥“

„™â‡æ◊ËÕµÕ°¬È”„ÀâºŸâ™“¬‡°‘¥°“√µ√–Àπ—°∂÷ß ¿“æ

ªí≠À“¢Õß√à“ß°“¬‰¥â‡™àπ°—π ‡™àπ ‡∫◊ËÕ¡—È¬? °—∫æÿß∑’Ë≈¥

‡∑à“‰À√à°Á≈¥‰¡à≈ß ‡ªìπµâπ ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ °“√„™â§”∂“¡

«“∑»‘≈ªáπ—Èπ ·¡â√Ÿªª√–‚¬§¢Õß«“∑°√√¡‚¶…≥“®–

‡ªìπ°“√∂“¡·µàºŸâº≈‘µ‚¶…≥“‰¡à‰¥â¡ÿàßÀ«—ß§”µÕ∫

®“°ºŸâ∫√‘‚¿§ §”∂“¡«“∑»‘≈ªá®÷ß‡ªìπ‡æ’¬ß°≈«‘∏’∑’Ë

ºŸâº≈‘µ‚¶…≥“„™â‡æ◊ËÕ„Àâ§«“¡À¡“¬°—∫ ¿“æ√à“ß°“¬

¢ÕßºŸâ™“¬∑’Ë¡’ªí≠À“À√◊Õ‡°‘¥§«“¡∫°æ√àÕß„π à«π

µà“ßÊ¢Õß√à“ß°“¬ Õ’°∑—Èß¬—ß‡ªìπ°“√™’Èπ”·≈–∑”„Àâ

ºŸâ™“¬∑’Ë‡ªìπ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡°‘¥°“√¬Õ¡√—∫·≈–§≈âÕ¬

µ“¡«à“ √Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ‰¡à¥’À√◊Õ¡’®ÿ¥∫°æ√àÕßπ—Èπ

‡ªìπ√Ÿª≈—°…≥å∑’ËºŸâ™“¬‰¡àæ÷ßª√“√∂π“ πÕ°®“°π’ÈºŸâ«‘®—¬

¬—ßæ∫«à“¡’ °“√„™â¡Ÿ≈∫∑ (presupposition) À√◊Õ ¿“«–

‡°‘¥°àÕπ ÷́Ëß‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â®“°°“√Õπÿ¡“πÀ√◊Õ

§“¥°“√≥åµ“¡À≈—°‡Àµÿº≈·≈–‡ªìπ§«“¡√Ÿâ‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß∑’Ë

ºŸâæŸ¥À√◊ÕºŸâøíß¡’Õ¬Ÿà√à«¡°—π‚¥¬‰¡à®”‡ªìπµâÕß°≈à“«

ÕÕ°¡“‡ªìπ∂âÕ¬§” (°ƒ…¥“«√√≥ ·≈– ∏’√πÿ™, 2551;

 ÿ®√‘µ≈—°…≥å, 2552) ‡ªìπÕ’°Àπ÷Ëß°≈«‘∏’∑’ËµÕ°¬È”„ÀâºŸâ™“¬

‡°‘¥§«“¡µâÕß°“√∑’Ë®–ª√—∫‡ª≈’Ë¬π√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë¥Ÿ‰¡à¥’À√◊Õ

¡’®ÿ¥∫°æ√àÕß„Àâ°≈—∫¡“‡ªìπ√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë¥Ÿ¥’¢÷Èπµ“¡∑’Ë

«“∑°√√¡‚¶…≥“π”‡ πÕ ‡™àπ §√’¡‡æ◊ËÕ°“√ª°ªÑÕß

∑ÿ°√‘È«√Õ¬‰¥âÕ¬à“ß·π∫‡π’¬π ™à«¬Õ”æ√“ß®ÿ¥¥à“ß¥”µà“ßÊ

 “¡“√∂ —¡º— ∂÷ß§«“¡ ¥„ ¢Õß„∫Àπâ“‰¥â∑—π∑’! ́ ÷Ëß

®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ ºŸâº≈‘µ‚¶…≥“„™â¡Ÿ≈∫∑«à“ çÕ”æ√“ß®ÿ¥

¥à“ß¥”µà“ßÊé À¡“¬§«“¡«à“ ¡’®ÿ¥¥à“ß¥”‡°‘¥¢÷Èπ∫π

„∫Àπâ“ºŸâ™“¬ À“°ºŸâ™“¬„™â§√’¡¥—ß°≈à“«ºŸâ™“¬®–¡’„∫Àπâ“

∑’Ë ¥„ ¢÷Èπ∑—π∑’ ¥â«¬‡Àµÿπ’È®÷ß°≈à“«‰¥â«à“ «“∑°√√¡

‚¶…≥“„Àâ§«“¡À¡“¬«à“ ®ÿ¥¥à“ß¥”∫π„∫Àπâ“‡ªìπ ‘Ëß

∑’ËºŸâ™“¬‰¡àæ÷ßª√“√∂π“„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ·≈–‰¡à≈◊¡∑’Ë®–π”

‡ πÕÀ√◊Õ„Àâ§«“¡À¡“¬√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë‡ªìπ≈—°…≥–µ√ß

¢â“¡π—Ëπ§◊Õ „∫Àπâ“∑’Ë¡’§«“¡ ¥„ «à“‡ªìπ√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë

ºŸâ™“¬æ÷ßª√“√∂π“

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ πÕ°®“°«“∑°√√¡‚¶…≥“®–„™â

¡Ÿ≈∫∑‡æ◊ËÕπ”‡ πÕ„ÀâºŸâ™“¬‡°‘¥°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π

√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë¥Ÿ‰¡à¥’À√◊Õ¡’®ÿ¥∫°æ√àÕß„Àâ°≈“¬‡ªìπ

√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë¥Ÿ¥’¢÷Èπ·≈â« ºŸâ«‘®—¬¬—ßæ∫«à“ ¡Ÿ≈∫∑¬—ß„™â‡æ◊ËÕ

π”‡ πÕ„ÀâºŸâ™“¬‡ √‘¡À√◊Õ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡√Ÿª≈—°…≥å„π à«π

∑’Ë∫°æ√àÕß‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ™“¬¡’√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å ‡™àπ Exit:

White Cool ‡æ‘Ë¡§«“¡ÀÕ¡„µâ«ß·¢π „Àâ¢“«¡—Ëπ„®„π

·∫∫ºŸâ™“¬¢π“π·∑â...´÷Ëß®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ «“∑°√√¡‚¶…≥“

„Àâ§«“¡À¡“¬¢ÕßºŸâ™“¬¢π“π·∑â«à“®–µâÕß¡’„µâ«ß

·¢π∑’ËÀÕ¡·≈–¢“«®÷ß®–‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„® ́ ÷ËßÕπÿ¡“π‰¥â

®“°°“√∑’ËºŸâº≈‘µ‚¶…≥“„™â¡Ÿ≈∫∑«à“ ç‡æ‘Ë¡§«“¡ÀÕ¡„µâ

«ß·¢π„Àâ¢“«é ¥â«¬‡Àµÿπ’È®÷ß°≈à“«‰¥â«à“ «“∑°√√¡

‚¶…≥“„Àâ§ÿ≥§à“°—∫§«“¡À¡“¬¢Õß§”«à“ çÀÕ¡é ·≈–

ç¢“«é ∑’Ë ◊ËÕ —≠≠–¢Õß§«“¡¥Ÿ¥’·≈–§«“¡¡—Ëπ„®„π

·∫∫ºŸâ™“¬¢π“π·∑â

πÕ°®“°π’ÈºŸâ«‘®—¬¬—ßæ∫«à“ °“√„™â À∫∑ ‡ªìπ

Õ’°Àπ÷Ëß°≈«‘∏’∑’ËºŸâº≈‘µ‚¶…≥“„™â∑—Èß°√–∫«π°“√

µÕ°¬È”·≈–º≈‘µ´È”√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ‰¡à¥’À√◊Õ¡’®ÿ¥

∫°æ√àÕßºà“π°“√„™â¿“…“ ∑—Èßπ’È À∫∑ §◊Õ °“√∑’Ëµ—«

∫∑Àπ÷Ëß¡’°“√Õâ“ßÕ‘ßÀ√◊Õ·∑√°µ—«∫∑Õ◊Ëπ´÷Ëß àßº≈„Àâ

‡°‘¥ªØ‘ —¡æ—π∏å√–À«à“ßµ—«∫∑∑’Ë°”≈—ß°≈à“«∂÷ß·≈–µ—«

∫∑Õ◊Ëπ∑’ËÕâ“ß∂÷ßÀ√◊Õ·∑√°‡¢â“¡“ (Fairclough, 1992 Õâ“ß

∂÷ß„π »‘√‘æ√, 2553)

µ—«Õ¬à“ß

- √Ÿâ∑—πªí≠À“‡√◊ËÕßº¡°—∫§ÿ≥À¡ÕÕÿ¥¡»—°¥‘Ï Àÿàπ«‘®‘µ√“

ç...∑ÿàßÀ¡“À≈ß ¥ß™â“ß¢â“¡ ßà“¡‡∑‚æ ™–‚¥µ’·ª≈ß

·√âß°√–æ◊Õªï° ©’°À“ß(¢«“π)ø“¥ √“™§≈÷ß‡§√“é

 ”π«π∑’Ë§ÿâπÀŸ∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬‡À≈à“π’È ∫àß™’È«à“ªí≠À“À—«≈â“π

¢ÕßºŸâ™“¬π’È¡’¡“·µà‚∫√“≥°“≈ ´÷Ëß∫ÿ§≈‘°‡©æ“–µ—«‡À≈à“

π’È‰¡à “¡“√∂°”Àπ¥‡Õß‰¥â ‡æ√“–®√‘ßÊ·≈â«¡’¬’π»’√…–

≈â“π ÷́Ëßµ‘¥µ—«¡“µ—Èß·µà°”‡π‘¥‡ªìπµ—«°”Àπ¥À√◊Õ∑’Ë‡√“

§ÿâπ‡§¬°—π«à“ ç»’√…–≈â“π®“°°√√¡æ—π∏ÿåé... ªí®®ÿ∫—π
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πÕ°®“°ªí≠À“º¡√à«ß º¡∫“ß À—«≈â“π·≈â« °Á¬—ß¡’

ªí≠À“µà“ßÊ‡°’Ë¬«°—∫ çº¡é ‡¢â“¡“√ÿ¡‡√â“™“¬Àπÿà¡„Àâ

«â“«ÿàπ„®µ≈Õ¥‡«≈“∑—Èß‡√◊ËÕß√—ß·§ º¡ÀßÕ° ’¥Õ°‡≈“

 àßº≈„Àâ¥Ÿ·°à‡°‘π«—¬ ‡ªìπ¢ÿπ™â“ß¬ÿ§¥‘®‘µÕ≈ ‰ªÕ’°§π

§ÿ≥ºŸâ™“¬∑—ÈßÀ≈“¬°Á§«√∑”§«“¡√Ÿâ®—°∂÷ß “‡Àµÿ·≈–

ªí≠À“∑’Ë·∑â®√‘ß∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â°—∫º¡§ÿ≥®–‰¥â

ªÑÕß°—π·≈–√—°…“‰¥â∂Ÿ°∑“ß...∂“¡À“«‘∏’¢Õß[µ—«®√‘ß]

„π°“√¬—∫¬—Èß DHT ≈¥º¡√à«ß  √â“ßº¡„À¡à°—∫·æ∑¬å

À√◊Õ ‡¿ —™°√∑’Ë√â“π¢“¬¬“™—Èππ” À√◊Õ Prohair ‚∑√

02-686-xxx

®“°µ—«Õ¬à“ß®–‡ÀÁπ«à“ ¡’°“√·∑√°µ—«∫∑®“°

 ”π«π‚∫√“≥∑’Ë„™â‡√’¬°ºŸâ™“¬∑’Ë¡’»’√…–≈â“π √«¡∑—Èß¡’

°“√·∑√°µ—«∫∑¥â«¬¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑“ß«‘∑¬“»“ µ√å·≈–

µ—«∫∑®“°«√√≥§¥’‡√◊ËÕß¢ÿπ™â“ß¢ÿπ·ºπ ÷́Ëß„π∑’Ëπ’È

°≈à“«∂÷ßç¢ÿπ™â“ßé µ—«≈–§√‡Õ°∑’Ë¡’≈—°…≥–‡¥àπ §◊Õ

¡’»’√…–≈â“π √«¡∑—Èß¬—ß„™â§”«à“ ç¥‘®‘µÕ≈é ¡“µàÕ∑â“¬

‡æ◊ËÕ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ ·¡â«à“¬ÿ§ ¡—¬®–‡ª≈’Ë¬π‰ª·µà

ªí≠À“»’√…–≈â“π¬—ß§ßÕ¬Ÿà·≈– “¡“√∂‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â°—∫

ºŸâ™“¬∑ÿ°§π ®÷ß°≈à“«‰¥â«à“ ºŸâº≈‘µ‚¶…≥“‰¥âµÕ°¬È”

·≈–º≈‘µ´È”‡√◊ËÕßªí≠À“»’√…–≈â“π«à“‡ªìπªí≠À“∑’Ë¡’¡“

‡ªìπ‡«≈“π“πºà“π°“√„™â À∫∑‚¥¬∑’ËºŸâº≈‘µ‚¶…≥“

‰¡à≈◊¡∑’Ë®–‡ πÕ∑“ß·°â‰¢„ÀâºŸâ™“¬∑’Ë‡ªìπºŸâ∫√‘‚¿§

°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬ ¥â«¬°“√™’Èπ”„ÀâºŸâ™“¬‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠

¢Õßªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ·≈–‡ÀÁπ§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß

‡¢â“‰ª„™â∫√‘°“√ ∂“∫—π¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡ âπº¡

πÕ°®“°°≈«‘∏’∑“ß«—®π¿“…“∑’ËºŸâº≈‘µ‚¶…≥“„™â

„π°“√π”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ‰¡à¥’À√◊Õ¡’®ÿ¥

∫°æ√àÕß·≈â« ºŸâ«‘®—¬¬—ßæ∫«à“ ¡’°“√„™â°≈«‘∏’∑“ß

Õ«—®π¿“…“„π°“√π”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥å¥—ß°≈à“«¥â«¬

µ—«Õ¬à“ß

¿“æ∑’Ë 5 · ¥ß°“√„™â¿“æª√–°Õ∫‡æ◊ËÕπ”‡ πÕ√Ÿª

≈—°…≥åºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ‰¡à¥’À√◊Õ¡’®ÿ¥∫°æ√àÕß

®“°µ—«Õ¬à“ß®–‡ÀÁπ«à“ ºŸâº≈‘µ‚¶…≥“„™â¿“æ

ª√–°Õ∫‚¶…≥“ (√Ÿª´â“¬) ∑’Ë ◊ËÕ§«“¡À¡“¬∂÷ß§«“¡

À¬àÕπ§≈âÕ¬¢Õß„∫Àπâ“«à“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë √â“ß§«“¡≈”∫“°„Àâ

·°àºŸâ™“¬·≈–ºŸâ™“¬‰¡àæ÷ßª√“√∂π“  ”À√—∫¿“æ

ª√–°Õ∫‚¶…≥“ (√Ÿª¢«“) · ¥ß°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑—Èß°àÕπ„™â ‘π§â“·≈–∫√‘°“√°—∫√Ÿª≈—°…≥å

ºŸâ™“¬À≈—ß®“°∑’Ë„™â ‘π§â“·≈–∫√‘°“√π—Èπ·≈â« ∑—È ßπ’È

√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬°àÕπ„™â ‘π§â“·≈–∫√‘°“√ºŸâº≈‘µ

‚¶…≥“„™â ‡æ◊Ë ÕµÕ°¬È”√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë ¥Ÿ ‰¡à¥’À√◊Õ¡’

®ÿ¥∫°æ√àÕß‡æ◊ËÕ∑’Ë®–∑”„ÀâºŸâ™“¬∑’Ë ‡ªìπºŸâ∫√‘‚¿§

°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬µ√–Àπ—°∂÷ßªí≠À“ „π¢≥–‡¥’¬«°—πºŸâº≈‘µ

‚¶…≥“‰¡à≈◊¡∑’Ë®–µÕ°¬È”¥â«¬¿“æ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬

À≈—ß®“°„™â ‘π§â“·≈–∫√‘°“√‡À≈à“π—Èπ·≈â«‡æ◊ËÕ∑’Ë®–

™’Èπ”„ÀâºŸâ™“¬∑’Ë‡ªìπºŸâ∫√‘‚¿§°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡ÀÁπ§«“¡

®”‡ªìπ¢Õß°“√„™â ‘π§â“·≈–∫√‘°“√‡À≈à“π—Èπ‡æ√“–®–

 “¡“√∂∑”„ÀâºŸâ™“¬¡’√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë¥Ÿ¥’¢÷Èπ

®÷ß √ÿª‰¥â«à“ °≈«‘∏’∑“ß¿“…“∑’ËºŸâº≈‘µ‚¶…≥“

„™â ‡æ◊ËÕπ”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ‰¡à¥’À√◊Õ¡’®ÿ¥

∫°æ√àÕßπ—Èπ¡’∑—Èß°“√„™â°≈«‘∏’∑“ß«—®π¿“…“·≈–°≈

«‘∏’∑“ßÕ«—®π¿“…“ ‰¥â·°à °“√„™âÕÿª≈—°…≥å °“√°≈à“«

‡°‘π®√‘ß °“√Õâ“ß∂÷ß °“√„™â§”∂“¡«“∑»‘≈ªá °“√„™â

¡Ÿ≈∫∑ °“√„™â À∫∑ ·≈–°“√„™â¿“æª√–°Õ∫ ∑—Èßπ’È

°≈«‘∏’∑“ß¿“…“¥—ß°≈à“«µÕ°¬È” ¿“æªí≠À“µà“ßÊ∑’Ë

‡°‘¥¢÷Èπ∫π√à“ß°“¬ºŸâ™“¬ ÷́Ëß«“∑°√√¡‚¶…≥“„Àâ
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§«“¡À¡“¬¢Õß ¿“æªí≠À“¥—ß°≈à“««à“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë

∑”„ÀâºŸâ™“¬¡’√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë¥Ÿ‰¡à¥’À√◊Õ¡’®ÿ¥∫°æ√àÕß‚¥¬∑’Ë

«“∑°√√¡‚¶…≥“‰¡à≈◊¡∑’Ë®–‡ πÕ∑“ßÕÕ°„π°“√

·°â‰¢ªí≠À“„Àâ¥â«¬°“√·π–„ÀâºŸâ™“¬„™â ‘π§â“À√◊Õ

∫√‘°“√µà“ßÊµ“¡∑’Ë«“∑°√√¡‚¶…≥“π”‡ πÕ

√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬„π«“∑°√√¡‚¶…≥“∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫«‘∂’

ªØ‘∫—µ‘∑“ß —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡

°“√»÷°…“°“√π”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬ºà“π°≈«‘∏’

∑“ß¿“…“„π«“∑°√√¡‚¶…≥“∑”„ÀâºŸâ«‘®—¬æ∫«à“

«“∑°√√¡‚¶…≥“π”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬ 2 ≈—°…≥–

‰¥â ·°à √Ÿ ª≈— °…≥åºŸâ ™ “¬∑’Ë ¥Ÿ ¥’  ¡∫Ÿ √≥å ·∫∫·≈–

√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ‰¡à¥’À√◊Õ¡’®ÿ¥∫°æ√àÕß ¥â«¬°“√

µÕ°¬È”·≈–º≈‘µ´È”™ÿ¥«“∑°√√¡µà“ßÊ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π —ß§¡

‰¥â·°à «“∑°√√¡§«“¡ß“¡ «“∑°√√¡§«“¡¢“«

«“∑°√√¡∑“ß°“√·æ∑¬å‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ ·≈–

«“∑°√√¡«‘∑¬“»“ µ√å ´÷Ëß™ÿ¥«“∑°√√¡¥—ß°≈à“«·Ωß

Õ¬Ÿà‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß°≈«‘∏’∑“ß¿“…“„π«“∑°√√¡‚¶…≥“

πÕ°®“°π’ÈºŸâ«‘®—¬¬—ßæ∫«à“ ºŸâº≈‘µ‚¶…≥“„™â

°“√π”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬·∫∫·¬°§Ÿàµ√ß¢â“¡ (binary

opposition) °≈à“«§◊Õ ¡’°“√π”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑—Èß

¥â“π¥’·≈–¥â“π‰¡à¥’ ‡™àπ §«“¡Àπÿà¡°—∫§«“¡·°à §«“¡

Õâ«π°—∫§«“¡ºÕ¡ ºŸâ™“¬∑’Ë¡’æÿß°—∫ºŸâ™“¬∑’Ë¡’°≈â“¡‡π◊ÈÕ

‡ªìπ¡—¥ ‡ªìπµâπ ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡À¡“¬À√◊Õ

°”Àπ¥√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬∑’Ë¥Ÿ¥’ ¡∫Ÿ√≥å·∫∫„Àâ°≈“¬

‡ªìπ√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë‡ªìπ°√–· À≈—°À√◊Õ‡ªìπ√Ÿª≈—°…≥å

 ¡—¬π‘¬¡¢Õß§π„π —ß§¡ °“√π”‡ πÕ√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬

ºà“π°“√µÕ°¬È”¥â«¬°≈«‘∏’∑“ß¿“…“„π«“∑°√√¡

‚¶…≥“ ‘π§â“ ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß·≈–∫√‘°“√‡°’Ë¬«°—∫

 ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ß“¡ ”À√—∫ºŸâ™“¬„ππ‘µ¬ “√ºŸâ™“¬

®÷ß àßº≈µàÕ°“√ √â“ß§à“π‘¬¡·≈–«—≤π∏√√¡°“√

∫√‘‚¿§π‘¬¡ ∑—Èßπ’È‡æ√“–«“∑°√√¡‚¶…≥“‰¥â‡ πÕ„Àâ

ºŸâ™“¬∫√‘‚¿§ ‘π§â“·≈–„™â∫√‘°“√µà“ßÊµ“¡∑’Ë‚¶…≥“

π”‡ πÕ ÷́Ëß‡ªìπ«‘∏’°“√À√◊Õ∑“ß‡≈◊Õ°‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ∑’Ë®–

∑”„ÀâºŸâ™“¬¡’√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë¥Ÿ¥’ ¡∫Ÿ√≥å·∫∫À√◊Õ¡’

√Ÿª≈—°…≥åµ“¡ ¡—¬π‘¬¡

∑—Èßπ’È ¥â«¬°√–·  —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡∑’Ë‡ª≈’Ë¬π

‰ª √«¡∑—Èß§«“¡‡ªìπ™“¬∑’Ë¡’°“√‡≈◊ËÕπ‰À≈·≈–

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ªµ“¡°√–·  —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡

∑”„Àâπ—°°“√µ≈“¥„Àâ§«“¡ π„®°—∫°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë

‡ªìπºŸâ™“¬¡“°¢÷Èπ°«à“·µà°àÕπ ®π∑”„Àâ‡°‘¥°“√µ≈“¥

 ”À√—∫ºŸâ™“¬ “¬æ—π∏ÿå„À¡à¢÷Èπ ‡π◊ËÕß¡“®“°·π«‚πâ¡

¢ÕßºŸâ™“¬ “¬æ—π∏ÿå„À¡à∑’Ë°àÕµ—«µ—Èß·µà∑»«√√… 1980 ́ ÷Ëß

ºŸâ™“¬ “¬æ—π∏ÿå„À¡à‡ªìπºŸâ™“¬°≈ÿà¡ Metrosexual ∑’Ë à«π

„À≠à®–„™â™’«‘µÕ‘ √–Õ¬Ÿà„π‡¡◊Õß„À≠à √Ÿâ®—°¥Ÿ·≈µπ‡Õß

·≈–„ à„®√Ÿª≈—°…≥å¢Õßµπ‡Õß‡ªìπæ‘‡»… Õ’°∑—Èß¬—ß‰¡à

‡ ’¬¥“¬‡ß‘π∑Õß∑’Ë≈ß∑ÿπ‰ª°—∫°“√ ◊́ÈÕ‡ ◊ÈÕºâ“¬’ËÀâÕ¥—ßÊ

À√◊Õ„™â‡§√◊ËÕßª√–∑‘πº‘«√“§“·æß·≈–¬—ß¬‘π¥’‡ ’¬§à“

 ¡“™‘°®”π«π¡“°„Àâ°—∫ ª“·≈– ∂“πÕÕ°°”≈—ß

°“¬‡æ◊ËÕ∑”„Àâµπ‡Õß¡’√Ÿª≈—°…≥å∑’Ë‡¢â“¢—Èπ ¡∫Ÿ√≥å·∫∫

¥—ßπ—ÈπºŸâ™“¬°≈ÿà¡ Metrosexual ®÷ß‡ªìπºŸâ∫√‘‚¿§°≈ÿà¡

‡ªÑ“À¡“¬¢Õßπ—°°“√µ≈“¥„πªí®®ÿ∫—π (°“√µ≈“¥ºŸâ™“¬

 “¬æ—π∏ÿå„À¡à, 2551) ¥â«¬‡Àµÿπ’È ‘π§â“·≈–∫√‘°“√µà“ßÊ

∑’Ë ‡°’Ë ¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬®÷ß¡’«“ß

®”Àπà “¬¡“°¡“¬„π∑âÕßµ≈“¥‡æ◊Ë Õ„ÀâºŸâ ™“¬‰¥â

‡≈◊Õ° √√„™â ∑—Èßπ’È‡æ√“–∫√‘…—∑‡§√◊ËÕß ”Õ“ß·≈–

 ∂“∫—π¥Ÿ·≈‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª≈—°…≥åºŸâÀ≠‘ß‡∫π °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

¡“‡ªìπºŸâ™“¬‚¥¬„™â°√–∫«π°“√µÕ°¬È”·≈–º≈‘µ´È”ºà“π

 ◊ËÕ‚¶…≥“‚¥¬‡©æ“– ◊ËÕπ‘µ¬ “√∑’Ë “¡“√∂Õ∏‘∫“¬

√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß ‘π§â“·≈–∫√‘°“√µà“ßÊ‰¥â¡“°°«à“ ◊ËÕ

™π‘¥Õ◊Ëπ √«¡∑—Èß°“√‡πâπ¬È”¥â«¬°“√π”‡ πÕ‚¶…≥“∑’Ë

„Àâ§«“¡ ”§—≠·≈–„Àâ§ÿ≥§à“°—∫√Ÿª≈—°…≥åºŸâ™“¬®÷ß

 àßº≈„ÀâºŸâ™“¬°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡°‘¥°“√¬Õ¡√—∫∑’Ë®–

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß√Ÿª≈—°…≥å¢Õßµπ‡Õß

¥—ßπ—Èπ®÷ß°≈à“«‰¥â«à“ ªí®®—¬∑“ß —ß§¡·≈–

«—≤π∏√√¡¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—π°—∫°“√

 √â“ßµ—«∫∑¢Õß«“∑°√√¡‚¶…≥“ ‘π§â“‡§√◊ËÕß ”Õ“ß

·≈–∫√‘°“√‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ß“¡ ”À√—∫

ºŸâ™“¬„ππ‘µ¬ “√ºŸâ™“¬‚¥¬¡’¿“…“‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ”§—≠

∑’ËºŸâº≈‘µ‚¶…≥“„™âª√–°Õ∫ √â“ß«“∑°√√¡ √«¡∑—Èß°“√

µÕ°¬È”·≈–º≈‘µ È́”¥â«¬°“√‚¶…≥“ ‘π§â“·≈–∫√‘°“√

µà“ßÊ„ππ‘µ¬ “√ºŸâ™“¬‚¥¬Õ“»—¬°√–· π‘¬¡¢Õß
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