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ABSTRACT 

 This article is to propose the characteristic of social-service functions of  students from Nakhon 
Phanom Sangha College who are a new breed in terms of the socially engaged Buddhism concept which is 
divided into 2 levels; the principle Buddhist perspective and phenomenological fact levels. The level of 
Buddhist principle perspective reveals that all things are mutually linked and related. Nothing happens and 
stands independently. This perspective brings about the interrelation of the social units; among monks to 
monks, monks to society and monks to the environment for the mutual support to harmonize everything to 
Dhammas. For the phenomenological fact level, Thai people in former times used the Buddhist principle as 
their aim of living and the aim of their interrelation which included the state aim. The monks therefore; had 
engaged themselves in maintaining the social equilibrium. Nowadays, Thai society becomes more complex. 
The monks have been also diversified into unit-types. The new breed of monk students have become the 
social-working unit with the implementation pattern under the institutional extra-curriculum structure which 
the monk students are studying. Although the monk students are socially-aimed working with the Buddhism 
by involving themselves in social activities, the working pattern of the present monk students is different from 
that in the past which focused on the principle. While the present one focuses on targeted groups according to 
the modern life style method and focused on target groups rather than “principle” as did some previous works 
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บทคัดยอ 

 บทความของงานวิจัยนี้ เสนอลักษณะการ

ปฏิบัติการทางสังคมของพระนิสิตซึ่งเปนพระสงฆ 

รุนใหมภายใตกรอบแนวคดิพระพทุธศาสนาเพือ่สงัคม 

แบงเปนสองระดับ ระดับหลักคำสอนและระดับ

ปรากฏการณ ในดานหลกัคำสอนทางพระพทุธศาสนา

มทีศันะวาสรรพสิง่มคีวามเชือ่มโยงกนั ไมมสีิง่ใดกอตวั

และดำรงอยูอยางอิสระ ทัศนะนี้นำมาซึ่งการจัดความ

สัมพันธของหนวยตางๆของสังคม ระหวางพระสงฆ

กับพระสงฆ พระสงฆกับสังคม และพระสงฆกับ

สภาพแวดลอมใหเชื่อมโยงเพื่อการเกื้อกูลซึ่งกัน 

สอดคลองกบัหลกัธรรมตอมา สวนในระดบัปรากฏการณ 

สงัคมไทยในอดตียดึหลกัคำสอนทางพระพทุธศาสนา

เปนเปาหมายการดำเนินชีวิตบุคคลและเปาหมายการ

จัดความสัมพันธระหวางกัน รวมถึงเปนเปาหมาย 

ของรัฐ พระสงฆจึงมีบทบาทเขาไปผูกพันเชิงการ

รักษาดุลภาพ ปจจุบันสังคมไทยเขาสูสังคมที่สลับ

ซับซอนมากขึ้น พระสงฆก็แยกเปนหนวยยอยหลาย

หนวย พระนิสิตซึ่งเปนพระสงฆรุนใหม และเปน

หนวยหนึ่งของพระสงฆ ที่ทำงานเพื่อสังคม โดยมี 

“ลกัษณะการปฏบิตักิาร” ภายใตโครงสรางของกจิกรรม

เสริมหลักสูตรของสถาบันที่พระนิสิตศึกษาอยู  การ

ทำงานเพือ่สงัคมของพระนสิติ แมจะอยูในความหมาย

ของแนวคิดพระพุทธศาสนาเพื่อสังคมดวยการนำตน

เขาไปผูกพันและทำกิจกรรมเพื่อสังคม แตลักษณะ

การทำงานของพระนิสิตในสังคมสมัยใหมแตกตาง

จากพระสงฆในอดีต ในแงในอดีตการทำงานเนน

หลักการ ในปจจุบันเนนวิธีการ มีกลุมเปาหมาย

เฉพาะตามสภาพสังคมสมัยใหมที่แยกยอยนั้น 

คำสำคัญ:   พระพุทธศาสนาเพื่อสังคม พระนิสิต  

 

บทนำ 

 แนวคดิพระพทุธศาสนาเพือ่สงัคมมคีวามหมาย

คือพระสงฆนำตนเขาไปผูกพันกับชุมชนเพื่อชวย

แกไขปญหาโครงสรางสังคมใหมๆนั้นไดรับการ

กลาวถึงมากขึ้น โดยเฉพาะสังคมไทยกำลังยางเขาสู

ยุคหลังสมัยใหม (postmodern) ตามโลกตะวันตก สิ่ง

หนึ่งที่สะทอนลักษณะของสังคมไทยปจจุบัน คือ

สังคมไทยมีหนวยสังคมสลับซับซอนและแยกยอย

และมีปญหาเชิงโครงสรางใหมๆมากขึ้น แนวคิด

ทางการแกปญหาดวยแนวทางและวิธีการเดิมอาจไม

สามารถนำมาใชไดอยางมีประสิทธิภาพไดเพียงพอ 

สะทอนหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนาสิ่งที่เปน

รากฐานของสังคมไทยยึดมั่นเปนบทยืนในการดำเนิน

ชีวิตในระดับปจเจกบุคคลและในระดับการจัดความ

สัมพันธของสังคมที่ยังอาจแกปญหาใหมๆในระดับ

บุคคลได แตอาจจะไมสามารถแกปญหาเชิง

โครงสรางไดโดยตรง ประเด็นที่เปนคำถามก็คือ สิ่งที่

เ ป น ร า ก ฐ าน เ ชิ ง คุ ณ ค า ที่ สั ง ค ม ไท ย ยึ ด ถื อ มี

ประสิทธิภาพอยางยาวนานในอดีต ยังสามารถนำมา

ใชในการจัดการสังคมสมัยใหมหรือสังคมสลับ

ซับซอนในปจจุบันไดอยางไร โดยเฉพาะหนวยทาง

สังคมแยกยอยอยางสลับซับซอนยังสงผลกระทบตอ

องคกรคณะสงฆใหมีโครงสรางแยกยอยและสลับ

ซับซอนดวยและสงผลตอรากฐานการคิด การจัด

ความสัมพันธระหวางพุทธศาสนานิกมีความแยกยอย

ออกเปนหนวยยอยดวยเชนกัน กลาวคือพุทธศาสนา

แยกยอยเปนแบบวิชาการ (academic Buddhism) 

พุทธศาสนาแบบจารีต (more Buddhism) พุทธ

ศาสนาแบบราชการ (civic Buddhism) และพระพุทธ

ศาสนาแบบกระบวนการ (movement Buddhism)   

 อาจจะกลาวไดวา แตละกลุมมีการจัดสถานะ

ความสัมพันธตนเองกับหลักคำสอนและจัดความ

สัมพันธระหวางตนเองกับหนวยทางสังคม ตลอดจน

ทาทีการเขาไปแกปญหาสังคมแตกตางกัน  พุทธ

ศาสนาแบบวิชาการ เกิดขึ้นเพื่อสนองตอบกับความรู

ของสหวิทยาการสมัยใหม กลุมพุทธศาสนาแบบ

จารีต การยึดถือและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรม

ประเพณี สวนพระพุทธศาสนาแบบกระบวนการ 

และการเคลื่อนไหวกิจกรรมทางศาสนา เปนกลุมใหม
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ที่มีลักษณะความเปนยืดหยุนและมีอิสระในการ

ตีความหลักธรรมสูงภายใตกรอบประสบการณทาง

ศาสนาที่ตนมีประสบการณสัมผัส หมายถึง การนำ

ศาสนธรรมมาสูการทดสอบปฏิบัติและเขาใจหลักคำ

สอนผานประสบการณหย่ังรูลุมลึกถึงรากฐานของคำ

สอนทางศาสนาจนเกิดเปนเชิงอุดมการณที่จะเขาไปสู

การแกไขปญหาใหมๆ ในระดับฐานบทของปญหา

นั้นๆ ไปสูเชิงปฏิบัติการ  

 ประเด็นที่เปนคำถามนาสนใจก็คือพระพุทธ

ศาสนาเถรวาทในบริบทสังคมสมัยใหม หลักการและ

ปรากฏการณทางสังคมของพระสงฆสมัยใหมซึ่ง

ศึกษาในมหาวิทยาลัยสงฆมีอยูอยางไร ดวยเหตุนี้ 

ผูเขียนจึงไดทำความเขาใจกับแนวคิดดังกลาวดวย

การเลือกตัวแทนพระสงฆรุนใหมในการศึกษา เพื่อ

หาคำตอบวาลักษณะการทำงานของพระสงฆรุนใหม

เพื่อสังคมไทยภายใตกรอบแนวคิดพระพุทธศาสนา

เพื่อสังคมอยางไร 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 เพื่อศึกษาลักษณะการปฏิบัติการทางสังคม

ของพระนิสิตภายใตกรอบแนวคิดพระพุทธศาสนา

เพื่อสังคมในบริบทสังคมไทย 

 

ขอบเขตการวิจัย 

 ขอบเขตเชงิแนวคดิ ทฤษฎ ี งานศกึษานีภ้ายใต

กรอบแนวคิด “พระพุทธศาสนาเพื่อสังคม” (Socially 

Engaged Buddhism) ซึ่งแนวคิดนี้แสดงคำสอนทาง

พระพุทธศาสนากับการแกไขปญหาสังคม ซึ่งแนวคิด

นี้มีเนื้อหาแสดงหลักคำสอนที่สนับสนุนและเอื้อตอ

การตีความของพระสงฆนำไปประยุกตตอกิจกรรม

การแกไขปญหาสังคม เปนแนวคิดอธิบายกิจกรรม

การทำงานเพื่อสังคมของพระนิสิตปจจุบันในภาพ

กวางและเงื่อนไขที่กอใหเกิดกิจกรรมการปฏิบัติเพื่อ

สังคมนั้นและแสดงลักษณะเฉพาะของการปฏิบัติการ

ทางสังคมของพระนิสิตภายใตบริบทสังคมไทย 

 ขอบเขตภาคสนาม พระนิสิตที่กำลังศึกษาที่

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัย

สงฆนครพนม อำเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม ชั้น

ปที่ 1-4 สาขาวิชาพระพุทธศาสนา สังคมศึกษา ภาษา

อังกฤษและสาขาวิชารัฐศาสตร ปการศึกษา 1/2553 

 

การตรวจเอกสาร 

 แนวคิดพระพุทธศาสนาเพื่อสังคมตามทัศนะ

ของทานติช นัท ฮันทเปนทานแรกที่ใชคำนี้เมื่อป

พุทธศักราช 2506 วารากฐานสำคัญของคำสอนทาง

พระพุทธศาสนาเปนคำสอนเนนมิติทางสังคม แสดง

ใหเห็นชัดเจนจากการที่พระพุทธเจาทรงแสดงธรรม

เพื่อแกไขปญหามนุษยในระดับปญหาปจเจกบุคคล

และปญหาสังคม แนวคิดนี้มีทัศนะวาสรรพปญหามา

จากพื้นฐานการจัดความสัมพันธระหวางมนุษยกับ

มนุษยผานกฎเกณฑบางประการในเชิงบั่นทอนขยาย

ไปสูการจัดความสัมพันธของมนุษยตอสิ่งแวดลอม

ภายนอก และปญหาสิ่งแวดลอมภายนอกนั้นจะยอน

กลับมาสูปญหาการจัดความสัมพันธมนุษยตอมนุษย

ตอมา การแกไขปญหาสังคมที่มาจากผลของปญหา

ความสัมพันธระหวางมนุษยสูการจัดความสัมพันธ

เชิงเกื้อกูลนั้นเริ่มตนดวยการกลอมเกลาตนเองดวย

การเจริญสติภายในแลวโยงกรุณาที่เปนผลจากการ

เจริญสตินั้นแผขยายออกสูสังคมภายนอก “การเจริญ

สติทำใหตระหนักถึงสิ่งที่การกำลังดำเนินอยูภายใน

รางกาย ความรูสึก จิตใจสงบสุขและขยายความสงบ

สุขไปสูบุคคลอื่นและโลกภายนอก” (Nhat Hanh, 

1993, 1996)  การกลอมตนเองดวยการหลอมตนเอง

เขากับสรรพสิ่งจะปรากฏญาณทัศนะเห็นความ

เชื่อมโยงของสรรพสิ่งนั้นในฐานะปรากฏการณของ 

“กระบวนการ” (process) หรือ “กริยา” (verb)  เปน

หลัก ไมมุงเนนเพงมองบุคคลผูกระทำ (subject) หรือ

ผูรบัผลของการกระทำ (object) (พทุธทาสภกิข,ุ 2544 ก) 

ที่ดำรงอยูอยางคงตัว (static) แตการดำรงอยูของ

สรรพสิ่งอยางมีสายใยถักทอของหนวยตางๆทำ



ว. เกษตรศาสตร (สังคม) ปที่ 34 ฉบับที่ 2 213

ปฏิกิริยาระหวางกัน เชนเปนเครือขายเปนพลวัต  

(dynamic) อยางไมหยุดนิ่งคลายกับใยแมงมุม (Capra, 

1996)  สาระหลักของแนวคิดพระพุทธศาสนาเพื่อ

สังคมตามทัศนะและตามการดำเนินกิจกรรมของนัก

พระพุทธศาสนาเพื่อสังคมสองทานที่ไดรับยอมรับใน

ระดับสากล คือ ทานติช นัท ฮันทและทานพุทธทาส

ภิกขุมาเปนกรอบในการอธิบายจะปรากฏขอบเขต

แนวคิดแตกตางจากพระพุทธศาสนาแบบจารีตโดย

นัยสำคัญ ดังนี้ 

 1. แนวคิดพระพุทธศาสนาเพื่อสังคมมีทัศนะ

วาสรรพสิ่งดำรงอยูในฐานะเปนกระแสไหลเวียนของ

ความสัมพันธระหวางกันระหวางความเปนเหตุและ

ความเปนผล และความเปนผลอาจจะยอนกลับมาเปน

เหตุอีกครั้งได ทัศนะการมองความเปนเหตุและผล

เชิงการปฏิสัมพันธของหนวยตางๆจะทำใหความเปน

ทวิภาวะ (dualism) ของขั้วตรงขามหายไป เพราะ

ความเปนทวิภาวะขั้วตรงขามเกิดขึ้นจากฐานคิดเชิง

วัตถุวิสัยดำรงอยูอยางอิสระแยกออกจากการเชื่อมตอ

ของกริยาที่แสดงความสัมพันธของเหตุและผล 

“เพราะสิ่งนี้เปนปจจัย สิ่งนี้จึงเกิด ไมเอียงซาย ไม

เอียงขวา ไมเปนอัตตกิลมถานุโยคและไมเปนกาม

สุขัลลิกานุโยค” (พุทธทาสภิกขุ, 2544ข: หนา 52) 

การไหลเวียนของเหตุและผลดำเนินไปตามกฎ

อิทัปปจจยตาและกฎของอิทัจปจยตา (มหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, 2539: พระไตรปฎก, 4/1/2; 10/58/

33; 16/576/368) ความเชื่อมโยงของเหตุและผลแผ

ขยายไปไดทุกทิศทาง  

 “ถาเรามองกระดาษอยางลึกซึ้งเราจะเห็น

แสงอาทิตย ถาไมมีแสงอาทิตย ตนไมไมเจริญเติบโต 

เราจึงรูวาตนไมและแสงอาทิตย กระดาษและ

แสงอาทิตยดำรงอยูเปนสิ่งเดียวกัน (inter-are) ถาเรา

มองยอนผานระยะเวลาเราจะเห็นคนตัดตนไม นำ

ตนไมเขาสูโรงงานเพื่อทำกระดาษ เห็นขนมปงที่คน

ตัดไมรับประทานเพื่อยังชีพ เห็นครอบครัวคนตัด

ตนไม สิ่งทั้งมวลเหลาเกี่ยวของกับกระดาษแผน

เดียว” ((Nhat Hanh, 1988: p. 1)     

 2. สรรพสิ่งดำรงอยูในภาวะกระแสตามกฎ

อิทัปป จจยตาอย า งไมหยุ ดนิ่ งปรากฏให เห็น

คุณสมบัติบางประการคือความเปลี่ยนแปลง (อนิจจัง) 

ความขัดแยงภายในของสรรพสิ่งนั้น (ทุกขัง) เพราะ

สภาวะที่รวมตัวขององคประกอบ (อนัตตา) อยาง

ลงตัวตามกฎไตรลักษณ (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, 2539: พระไตรปฎก, 20/368/576) 

ตามหลกัไตรลกัษณแสดงคณุสมบตัขิองธรรม ซึง่คำวา 

“ธรรม” หมายถึง สรรพสิ่งครอบคลุมทุกสิ่งทุกอยาง

บรรดามี ทั้งที่มีไดและไดมี ตลอดจนกระทั่งความไม

มีที่เปนคูกับความมีนั้น ทุกสิ่งที่อยางที่กลาวถึง คิดถึง 

หรือรูถึง ทั้งวัตถุและจิตใจ ทั้งดีทั้งชั่ว ทั้งที่เปนสามัญ

วิสัยและเหนือสามัญ รวมอยูในคำวาธรรมทั้งสิ้น  

(พระธรรมปฎก, 2546) สรรพสิง่นัน้มาจากองคประกอบ

ประชมุทีล่งตวันัน้รวมทัง้กฎความจรงิ (truth) เบือ้งหลงั

เหตุการณธรรมชาติและขอเท็จจริง (fact) แสดง

ปรากฏการณทางสงัคม เชน 6 เลขหก เปนปรากฏการณ

ของความจริงซึ่งเปนความจริงนามธรรมมาจากผล

รวมจากองคประกอบ (อนัตตา) ของ 9-3,4.2+1.8,  

3+3...(อนันตะ) องคประกอบเปนคุณสมบัติที่แฝง

เบื้ องหลั งสรรพสิ่ งแมกฎแห งไตรลักษณและ

อิทัปปจจยตามีความเปนไตรลักษณและอิทัปปจจตา

ในตัวเองจะดำรงอยูเมื่อมีสิ่งที่เปนรูปธรรมปรากฏ

สะทอนใหเห็นเทานั้น กฎไตรลักษณจะดำรงอยูอยาง

อิสระไมไดถาไมอาศัยวัตถุบางอยางแสดงคุณสมบัติ

ตน เชน การเกิด ผันแปรและดับปรากฏเมื่อมี “สิ่ง”  

ที่เกิด ผันแปรและดับ  

 3. การกลอมเกลาตัวเอง ลักษณะพิเศษของ

หลักคำสอนพระพุทธศาสนาเนนขอบเขตการให

ความสำคัญเรื่องคุณคา “ดูกรภิกษุทั้งหลาย กอนแตนี้

ก็ดี บัดนี้ก็ดี ตถาคตสอนเฉพาะความทุกขและความ

ดับทุกขเทานั้น” (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539: 

พระไตรปฎก, 12/268/193) สอดคลองกับหลักอริยสัจ 

4 ที่ทรงสอนเรื่อง ทุกขหรือปญหา (ทุกข) สาเหตุของ

ปญหา (สมุทัย) ผลของการแกปญหา (นิโรธ) และวิธี

การแกปญหานัน้ (มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั, 2539: 
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พระไตรปฎก, 4/16/21) การกลอมเกลาตนเองของนัก

พระพุทธศาสนาเพื่อสังคมเนนกระบวนพัฒนาทั้งสี่

ดาน (four quadrants) พรอมกัน ไดแก ความรูสึก

ภายในตนเองของแตละบุคคล (inner-individual-i) 

วัตถุกายภาพของปจเจกบุคคล (outer-individual-it) 

วัฒนธรรมความสัมพันธของคนในสังคม(inner- 

collective-they) ปรับโครงกฎเกณฑสังคม (outer- 

collective-its) ที่หลากหลายซับซอนใหเกื้อกูลตอการ

พัฒนาคน (Wilber, 2001) การกลอมเกลาเริ่มพิจารณา

ตามหลักภาวนาสี่ประการ พัฒนาตนเองทั้งกายภาพ

ใหสัมพันธกับสิ่งแวดลอมภายนอก (ภายภาวนา) การ

จดัความสมัพนัธของตนเองใหสอดคลองกบัเปาหมาย

ทางสังคม (ศีล) การเจริญจิตใหผองใส (สมาธิ) และ

การพิจารณาสรรพสิ่งตามหลักไตรลักษณ (มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, 2539: พระไตรปฎก, 22/79/121) 

ผลของการกลอมเกลาตนเองได 1) อิสรภาพทางกาย

หรือวัตถุ (physical freedom) อิสรภาพจากการยึด

เกาะกับวัตถุการบริโภควัตถุเพื่อประโยชนตอคุณภาพ

ชีวิตที่ดี 2) อิสรภาพทางสังคม (social freedom) 

สังคมมีภารดรภาพ มีคุณธรรมเปนแกนจัดความ

สัมพันธระหวางกันตามหลักนิติธรรม  3) อิสรภาพ

ทางอารมณ (emotional freedom) ปจเจกบุคคลมี

ความสงบภายใน และ 4) อิสรภาพทางปญญา  

(intellectual freedom) เห็นตรงกับความเปนจริง  

(Sivaraksa, 1988) 

 กระบวนการกลอมเกลาเพื่อบรรลุอิสรภาพ

นั้นเนนคุณคาภายในมากกวาขอเท็จจริงภายนอก

เพราะอยูในขอบเขตอำนาจของบุคคลหนึ่งจะควบคุม

และกอใหเกิดคุณคาทางจริยธรรมได จะนำไปสูการ

เปลี่ยนผานตนเองทั้งดานความรูสึก ดานจิตใจ ญาณ

ทัศนะ พฤติกรรมจากสภาวะหนึ่งไปสูอีกสภาวะหนึ่ง

โดยไมยอนกลับมาสูสภาวะเดิม  การใหความสำคัญ

ตอคุณคาภายในนำมาสูฐานการอธิบายปรากฏการณ

ภายนอก “คนมักทำปาณาติบาต ตายแลวจะเขาถึง

อบาย ทุคติ คนเบียดเบียนสัตว มักจะเปนคนขี้โรค”  

(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539: พระไตรปฎก, 

25/381/458) ตามหลักการทางวิทยาศาสตรสามารถ

อธิบายปรากฏการณเชิงประจักษดวยขอเท็จจริงนี้ได

ก็ตาม แตหลักการทางพุทธศาสนาเนนขอบเขตดาน

จิตใจซึ่งเปนฐานการพัฒนาและสามารถควบคุมให

เกิดพัฒนาจริยธรรมนำไปสูการเชื่อมโยงกับการ

อธิบายโลกเชิงประจักษเกือบทุกกรณี นักพระพุทธ

ศ าสน า เ พื่ อ สั ง ค ม จึ ง ให ค ว า มส ำ คั ญอธิ บ า ย

ปรากฏการณทางสังคมภายใตขอบเขตดานศีลธรรม  

 4. นักพระพุทธศาสนาเพื่อสังคมมีจุดเริ่ม

ประการหนึง่แตกตางจากแนวคดิอืน่ทัว่ไปอยางสำคญั

อกีประการหนึง่คอืการไมแยกหลกัธรรมระดบัโลกยิะ 

(ระดับศีลธรรม) และระดับโลกุตระ (เปาหมายสูงสุด

ทางศาสนา) ออกจากกัน ไมแยกหลักการปฏิบัติธรรม

เพื่อเขาถึงจุดสูงสุดกับการดำเนินชิวิตประจำวันซึ่ง

เปนหลักศีลธรรมในการจัดระเบียบความสัมพันธ

ของคนในสังคมใหมีความสงบสุขออกจากกันและไม

แยกหลักธรรมสำหรับบุคคลทางศาสนาและบุคคล

ทั่วไปออกจากกัน “ตัวพระพุทธศาสนาไดแกวิชา

ความรูเทาที่จำเปนที่มนุษยตองรู เพื่อความดับทุกขได

โดยเฉพาะก็ของคนทุกคนทั่วไป” (พุทธทาสภิกขุ, 

2546: หนา 5) หลักธรรมขั้นสูงสุดนั้นสามารถปฏิบัติ

ในชีวิตประจำวันและสามารถเขาถึงไดในปจจุบัน  

“ไมมีอะไรถือวามีสาระแกนสารที่ถือเปนตัวตนได 

ไมวาจะเปนใบไม กอนกรวด เมฆหมอก แมน้ำ 

สังคม หรือมนุษย การเจริญสติปฏฐานเปนไปเพื่อละ

อตัตาสามารถปฏบิตัไิดในชวีติประจำวนั ไมวาจะทาน

อาหาร เดนิ นอน ทำงาน”  (Nhat Hanh,  2010: p. 144)  

 องคประกอบใน 4 ขอถือวาเปนคุณสมบัติ

ของแนวคิดพระพุทธศาสนาเพื่อสังคม มีความ

เกี่ยวของกัน ขอที่ 1 ปรากฏในฐานะเปนพื้นฐาน 

“หลกัคำสอน” ทางพระพทุธศาสนาแสดง “โลกทศัน” 

การมองสรรพสิ่งอยางเชื่อมโยงผานตัวมนุษยใน

ฐานะเปนมองหรือผูรู (ผูรูและถูกรูในเวลาเดียวกัน 

กลาวคือรูวาตนเองกำลังรู กำลังคิด) ขอที่ 3 ปรากฏ

เปน “จุดสูงสุด” ในฐานะเปน “เปาหมายชีวิต”ของ

บุคคลจะพึงถึง ขอที่ 2 และ 4 เปน “มรรควิธี” หรือวิธี
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การที่จะเขาถึงภายใตขอบเขต “คุณคาภายใน” ดวย

การดึงหลักคำสอนมาสูการปฏิบัติ เพื่ อจะไปสู

เปาหมายในที่สุด 

 อยางไรก็ดี องคประกอบทั้ง 4 ขอ เปน 

กระบวนการที่เกิดขึ้นภายในบุคคล ผูปฏิบัติตามหลัก

คำสอนโดยทั่วไป (ศาสนิกสวนหนึ่ง) อาจจะตีความ

หลักคำสอนแยกโลกิยะออกจากโลกุตระ แยกการ

ดำเนินชีวิตปกติออกจากวิถีชีวิตขณะปฏิบัติธรรม 

แยกปจเจกบุคคลออกจากสังคม และนำมาสูการแยก

ตนเองออกจากสังคมดวยการมุงเขาสูเปาหมายเฉพาะ

ตนนั้นไมอยูในขอบเขตความหมายแนวคิดพระพุทธ

ศาสนาเพื่อสังคม  หลักการสำคัญที่สุดของพระพุทธ

ศาสนาเพื่อสังคมตามทัศนะของนักพระพุทธศาสนา

เพื่อสังคมคือหลักการทั้ง 4 ขอ ขณะดำเนินตามมรรค

วิถีเพื่อจะถึงเปาหมายสูงสุดนั้นคุณสมบัติที่เกิดขึ้นใน

นักปฏิบัติการทางสังคมจะสะทอนสิ่งที่มีในตนออกสู

บุคคลอื่นและโลกภายนอกดวยรูปแบบการนำตน

เขาไปผูกพันกับสังคมเพื่อแกไขปญหานั้น  

 5. นำตนเองเขาไปผูกพันกับสังคมเพื่อแกไข

ปญหาสังคมนั้น ปญหาสังคมสมัยใหมจะเปนปจเจก

และปญหาเชิงโครงสราง ความเปนไปของบุคคลใด

บุคคลหนึ่งมิไดเกิดจากการกระทำของตนหรือบุคคล

อื่นเทานั้น หากยังเปนผลจากปจจัยทางสังคม เชน 

ระบบ สถาบัน นโยบายหรือโครงสรางทางสังคมซึ่ง

ไมสามารถระบุใครคนใดคนหนึ่งเปนผูรับผิดชอบ

หรือกระทำได อาทิ ความยากจนของประชาชนอัน

เกิดจากนโยบายของรัฐ นโยบายหรือโครงสรางเหลา

นี้ เปนผลผลิตของสังคม ดำรงอยูไดเพราะความ

สนับสนุนเห็นชอบของผูคนในสังคม (พระไพศาล, 

2546) ปญหาระดับปจเจกบุคคลและปญหาเชิง

โครงสรางปรากฏในฐานะเปนปจจัยสาเหตุ แตทั้ง

สองปญหาปจเจกบุคคลเปนผูไดรับผลกระทบ หลัก

คำสอนทางพระพุทธศาสนาเนนสอนแกไขปญหา

ตรงที่จิตใจมนุษยในฐานะตัวบุคคล เพราะระบบ

โครงสรางสังคมบางสังคมเรียบงาย บางสังคมอาจจะ

สลับซับซอน ในสังคมเดียวกันอาจจะมีวิวัฒนาการ

กลับขึ้นและลงได แตตัวปจเจกบุคคลในฐานะเปนตน

ตอจัดความสัมพันธระหวางกันกอให เกิดระบบ

โครงการบางอยางนอกเหนือการควบคุมตนเอง กลับ

มาบังคับตนเอง และปจเจกบุคคลในอยูในฐานะผูรับ

ผลทั้งบวกและลบจากระบบที่ตนสรางขึ้น สังคมจะ

วิ วั ฒน า ก า ร เ ป ลี่ ย น แปล งทิ ศ ท า งหนึ่ ง ๆนั้ น

ปจเจกบุคคลยังคงดำรงอยู  หลักคำสอนทางพระพุทธ

ศาสนาจึงใหความสำคัญตอปจเจกบุคคลโดยการสอน

มุงตรงการพัฒนาจิตใจของแตละบุคคล นอกจากนี้ยัง

ใหความสำคัญตอความสัมพันธของบุคคลอันเปน

ฐานใหกอระบบโครงสรางบางประการดวย หลักคำ

สอนมุงจัดความสัมพันธของบุคลตอบุคคล บุคคลตอ

หนวยสังคมและหนวยสังคมตอหนวยสังคม กลาวคือ

ความสัมพันธระหวางพระสงฆกับพระสงฆ ระหวาง

พระสงฆกับสังคม และระหวางสมาชิกของคนใน

สังคมบนพื้นฐานของหลักธรรมเพื่อจะเกื้อกูลสมดุล

อันจะเปนฐานไปสูระดับความสัมพันธเชิงโครงสราง 

หลักความสัมพันธระหวางพระสงฆกับพระสงฆวาง

บนเงื่อนไขของพระวินัยเปนตัวรอยรัดใหสังคมสงฆ

เขมแข็ง อาทิ การปวารณา พระสงฆเต็มใจที่จะให

สมาชกิรปูอืน่กลาวโทษไดถอืวาเปนการชีข้มุทรพัยให 

(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539: พระไตรปฎก,  

2/226/260) ปาฏิโมกขการประชุมสงฆในทุกกึ่งเดือน

เพื่อพิจารณาทบทวนสิ่งที่ไดกระทำกอนหนา (มหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539: พระไตรปฎก, 4/149/

168) หลักวินัยจัดความสัมพันธระหวางพระสงฆกับ

ชุมชน “ดูกรภิกษุทั้งหลาย เพราะเหตุนั้นแล เราจัก

บัญญัติสิกขาบทแกภิกษุทั้งหลาย อาศัยอำนาจ

ประโยชน 10 ประการ คอื เพื่อความรับวาดีแหงสงฆ 

1 เพื่อความสำราญแหงสงฆ 1 เพื่อขมบุคคลผูเกอยาก 

1 เพื่ออยูสำราญแหงภิกษุผูมีศีลเปนที่รัก 1 เพื่อ

ปองกันอาสวะอันจะบังเกิดในปจจุบัน 1 เพื่อกำจัด 

อาสวะจักบังเกิดในอนาคต 1 เพื่อความเลื่อมใสของ

ชุมชนที่ยังไมเลื่อมใส 1 เพื่อความเลื่อมใสยิ่งของ

ชุมชนที่เลื่อมใสแลว 1 เพื่อความตั้งมั่นแหงพระ

สัทธรรม 1 เพื่อถือตามพระวินัย 1” (มหาจุฬาลงกรณ
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ราชวิทยาลัย, 2539: พระไตรปฎก, 1/179/292) 

เจตนารมณของพระวินัยเปนเจตนารมณของสังคมกับ

อยู เบื้องหลังระหวางพระสงฆตอพระสงฆและ

พระสงฆกับสังคม หลักการนี้แยกยอยสูการบัญญัติ

สิกขาบท (ขอหาม) หลักพุทธธรรมไมเพียงแตเนน

คุณคาภายใน แตยังหลักจริยธรรมที่จัดความสัมพันธ

ระหวางบุคคลในสังคมโดยตรงปรากฏมีหลักธรรม

จำนวนมาก เชน ศีล 5 ทิศ 6  กุศลกรรมบถ (มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, 2539: พระไตรปฎก, 11/172-

206/194-207) กัลยาณมิตร 7 ประการ (มหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, 2539: พระไตรปฎก,  23/34/55) 

คิหิปฏิบัติ อริยทรัพย สังคหวัตถุ 4 ประการ มงคล 38 

ประการ เปนตน หลักธรรมเหลานี้ยังสามารถใชไดดี

ในทุกสังคมทุกสมัยทั้งในสังคมที่เรียบงายและสังคม

สลับซับซอนขึ้น ความหมายของทิศ 6 และหลัก

ศีลธรรมยังถูกอธิบายครอบคลุมมีความหมายระดับ

ชาติ นานาชาติดวย (พุทธทาสภิกขุ, 2550)   

 หลักธรรมและวินัยที่พระพุทธทรงวางไวกับ

ศาสนิกเปน “หลักการ” ที่ใชไดกับพื้นฐานสังคมทุก

สังคม ไมไดวาง “นโยบาย” เชิงโครงสรางหรือ “วิธี

การแก” เพราะโครงสรางสังคมมีความเปลี่ยนแปลง

ตามหลักไตรลักษณ วิธีการในเดียวกันยอมไม

สอดคลองกับสังคมบริบทตางกัน แตการวางหลักการ

คือหลักคำสอนเชิงโลกทัศน ผานการกลอมเกลา

ตนเองเพื่อจะนำตนเขาไปผูกพันกับสังคมและ

หลักการเอื้อตีความปญหาเชิงนโยบายสอดคลองกับ

บริบทสังคมหนึ่งๆได การกลอมเกลาตนเองจน

ปญหาดานจิตใจลดลงหรือหายไปเพื่อเปนหลัก 

ประกันการนำตนเขาไปผูกพันโดยการวางตัวในระยะ

หางตอบุคคล หนวยสังคมและรัฐอยางเหมาะสมใน

การเขาไปแกไขปญหาโดยมิไดเปนสวนหนึ่งของ

ปญหาหรือเพิ่มปญหาใหม ทานพุทธทาสเปนตัวอยาง

ในการจัดความสัมพันธกับรัฐอยางเหมาะสมและการ

ตีความหลักคำสอนอันเปนหลักการทางพระพุทธ

ศาสนาใหสอดคลองกับบริบทสังคมสังคมสมัยใหม

และนำเสนอเชิงนโยบาย “ธรรมนิกสังคม” เปน

พื้นฐานในการไขปญหาเศรษฐกิจ สังคม การเมืองบน

พื้นฐานของคุณคาจริยธรรม ทานติช นัท ฮันท เจริญ

สติในชีวิตประจำวันสูการเคลื่อนไหวธรรมยตราและ

เสนอแนวคิดพระพุทธศาสนาเพื่อสังคมโดยการ

ตีความหลักธรรมวินัยใหเชื่อมโยงกับการแกปญหา

ของสังคมใหมซึ่งมุงเนนแกไขในระดับรากฐาน

ภายในตัวมนุษย ไดแก ความโกรธ ความเกลียด 

เปนตนและมองปญหาเชิงระบบมากกวาจะพิจารณา

ปญหาจำเพาะตัวบุคคล แนวคิดพระพุทธศาสนาเพื่อ

สังคมจึงไมมองแยกปจเจกบุคคลกับโครงสรางสังคม

ออกจากกัน     

 เพราะฉะนั้น แนวคิดพระพุทธศาสนาเพื่อ

สังคมจึงพอสรุปไดอยางเปนรูปธรรมเพื่อเปนกรอบ

ในการศึกษาชิ้นนี้ คือกระบวนการนำหลักธรรมมา

พัฒนาศักยภาพภายในของตนเองจนสามารถมองเห็น

เชื่อมโยงระหวางตนกับสังคมวาเปนผูอยูในกระแส

ของปญหาเดียวกัน จนเกิดอุดมการณตระหนักที่จะ

แกไขปญหานั้น แลวนำตนเขาไปเกี่ยวของในการ

แกไขปญหาในระดับรากฐานของปญหาหรืออาจจะ

แกในระดับปฏิบัติการดวยวิธีการเชื่อมโยงตนกับ

หนวยที่มีปญหาและตัวปญหาแลวเสนอวิธีการแก

ปญหานั้นเพื่อใหบุคคลอื่นหรือสังคมนำไปแกเอง 

ตลอดจนตนเปนผูปฏิบัติการแกไขดวยตนเอง การแก

ปญหานั้นจะเนนทางคุณคาภายในเปนหลักอยางเดียว

ที่เปนหลักธรรมบริสุทธิ์พื้นจากขอจำกัดทางชาติพันธ 

หลักความเชื่อ ลัทธิ ศาสนา แลวนำหลักคำสอนมา

เปนฐานสานสมัพนัธสงัเคราะหกบักจิกรรมทางสงัคม

ที่เปนรูปธรรมอาจจะผนวกกับความเชื่อทองถิ่นเพื่อ

แกไขปญหานั้น อยางไรก็ดีกิจกรรมดังกลาวจะเนน

ดานจิตใจที่จะเปนการแกอยางยั่งยืน ซึ่งลดทอนและ

ยอยออกเปนขอ คือ 1) การกลอมเกลาตนเองตน  

2) เห็นสรรพสิ่งมีความเชื่อมโยง และนำตนเขาไป 

ผูกพันธกับสังคม 
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วิธีการวิจัย 

 งานศกึษาครัง้นีเ้ปนการศกึษา แบบผสมผสาน

โดยทำการศึ กษา เชิ งทฤษฎีและทำการศึ กษา

ปรากฏการณการปฏิบัติการทางสังคมของพระนิสิต 

โดยผูวิจัยเลือกพระนิสิตจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆนครพนมถือเปน

ตัวแทนของพระนิสิตรุนใหม   

 

กลุมตัวอยาง  

 แบงเปนสองกลุมคือ กลุมพระนิสิตและกลุม

บุคคลที่เกี่ยวของ ดังนี้ 

 กลุมแรกพระนิสิต  ไดแก 1) กลุมตัวอยาง

พระนิสิต แยกเปน พระนิสิตทั่วไปที่ศึกษาในชั้นปที่ 

1-4 จำนวน 123 รูป ศึกษาโดยการสุมตัวอยางแบบ

สัดสวนตามชั้นภูมิ (proportional stratified sampling) 

เปนการจัดกลุมประชากรเปนพวก (stratum) ตามชั้น

ที่ศึกษาจากประชากรทั้ง 177 รูป และพระนิสิตกลุม

ตัวอยางที่มีประสบการณการทำงานเพื่อสังคมอยาง

เขมขน จำนวน 20 รูป และ 2) กลุมตัวอยางพระ

บัณฑิต จำนวน 4 รูป พระนิสิตที่ทำงานอยางเขมขน

และพระบัณฑิตถูกคัดเลือกจำเพาะเจาะจง   

  กลุมที่สอง บุคคลที่เกี่ยวของกับพระนิสิต  

1) ผูรับผิดชอบในการจัดการศึกษา ไดแก ผูอำนวย

การ รองผูอำนวยการและเจาหนาที่ฝายกิจการนิสิต   

2) บุคคล/หนวยสังคมซึ่งเปนผูรับบริการ และมีความ

คาดหวังตอการปฏิบัติการทางสังคมของพระนิสิต 

ไดแก  ผูทรงวุฒิภายนอกที่เกี่ยวของกับวิทยาลัยสงฆ 

ผูอำนวยการโรงเรียนมัธยมศึกษาที่พระนิสิตออกไป

ปฏิบัติการทางสังคมและเจาอาวาส ทุกกลุมตัวอยาง

ถูกคัดเลือกแบบจำเพาะเจาะจง (purposive sampling) 

 

เครื่องมือในการวิจัย 

 แบบสอบถามสำหรับศึกษาพระนิสิตกลุม

ตัวอยาง 123 รูป และสัมภาษณเพิ่มเติมในบาง

ประเด็นที่เห็นวาไมชัดเจน และทำการสัมภาษณเจาะ

ลึก สนทนากลุมกับกลุมตัวอยางพระนิสิตที่ทำงาน

อยางเขมจำนวน 20 รูปและพระบัณฑิต จำนวน 4 รูป 

 แบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง  ในกลุม

ผูรับผิดชอบในการศึกษาและผูรับผิดชอบฝายกิจการ

นิสิต  และใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง ในกลุม

ตัวอยางบุคคล/หนวยสังคมที่รับบริการและคาดหวัง

ตอการปฏิบัติการทางสังคมของพระนิสิต   

 

การรวบรวมขอมูล 

 แบบสอบถามแจกใหพระนิสิตตอบขณะที่ทำ

กิจกรรมนอกหลักสูตรและเก็บภายในวันเดียวกันนั้น 

เครื่องมือสัมภาษณนำไปเก็บขอมูลเมื่อครั้งพระนิสิต

ปฏิบัติธรรมประจำประยะเวลา 10 วันและเก็บไดครบ

ในชวงเวลาดังกลาวนั้น จากนั้นไดนำขอมูลมา

วิเคราะหตอไป  

 

การวิเคราะหขอมูล  

 ทำการวิเคราะหดวยการพรรณนาขอมูลจาก

แบบสอบถาม และวิเคราะหเนื้อหาขอมูลที่ไดจากการ

สัมภาษณเจาะลึกและการสัมภาษณกลุม หลังจากนั้น

จึงทำการเชื่อมโยงผลการวิเคราะหเบื้องตนจากทั้ง

สองกลุมภายใตกรอบแนวคิดพระพุทธศาสนาเพื่อ

สังคม  

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

พื้นฐานทั่วไปและประเภทของงาน 

 กลุมตัวอยางพระนิสิตกลุมแรก จำนวน 123 

รูป แยกเปนพระนิสิตสาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

จำนวน 10 รูป สาขาวิชาสังคมศึกษา จำนวน 20 รูป 

สาขาวิชาภาษาอังกฤษ จำนวน 50 รูป และสาขาวิชา

รัฐศาสตร จำนวน 43 รูป ตอบแบบสอบถามประเด็น

ประสบการณการปฏิบัติการทางสังคมปรากฏวามี

ประสบการณออกปฏิบัติการทางสังคมคอนขางมาก

รอยละ 82.11 และไมมีประสบการณการปฏิบัติการ

ทางสังคมรอยละ 17.89 สอดคลองกับงานศึกษา
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ทัศนคติของพระสงฆตอบทบาทการพัฒนาสังคมของ

พระนิสิตมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัยและพระ

นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

สวนกลาง พบวาจำนวนพระนิสิตเขารวมกิจกรรม

ของมหาวิทยาลัยเฉลี่ยทั้งสองมหาวิทยาลัย รอยละ 

78.40  (พระมหากฤษฏา, 2540) ปจจัยที่เอื้อตอการ

ออกปฏิบัติการทางสังคมของนิสิตคือ ปจจัยภายนอก 

หนวยสังคม ไดแก เจาอาวาส โรงเรียนที่รับบริการ

คาดหวังวาพระนิสิตจะเปนผูเขาใจหลักธรรมและ

เขาใจวิทยาการสมัยใหมสามารถถายทอดกับกลุมรับ

บริการ คือนักเรียนระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา

และอาชีวศึกษาซึ่งเปนหนวยสังคมอยางเปนทางการ

มีเปาหมายเฉพาะคือการศึกษาและหนวยพระนิสิตก็

สังกัดสถาบันการศึกษาเขาใจรูปแบบการจัดการ

ศึกษาสมัยใหม จึงมีรูปแบบ เทคนิคถายเนื้อหาหลัก

ธรรมสอดคลองไดมีประสิทธิภาพตอกลุมเปาหมาย

มากกวาพระสงฆที่มิใชพระนิสิต และนโยบายของรัฐ

ที่สนับสนุนใหโรงเรียนรับพระสงฆเขาไปเปนครู

สอนศีลธรรมในโรงเรียน โรงเรียนจะตองจัดกิจกรรม

อบรมจริยธรรมเด็กภายในสถานศึกษาอยางนอย 1 

ครึ่งตอภาคการศึกษา ปจจัยภายในวิทยาลัยสงฆ

นครพนมที่เกื้อกูลตอการปฏิบัติการทางสังคมของ

พระนิสิต คือ กิจรรมเสริมหลักสูตร พระนิสิตสังกัด

ชมรมปรึกษาเพื่อจัดกิจกรรมเสริมการเรียนการสอน

และกิจกรรมนี้สะทอนออกไปสูการทำกิจกรรมตอ

สังคมภายนอก    

 1. ประเภทของงานพระนิสิตปฏิบัติการ  

ผลตอบแบบสอบถามพระนิสิตกลุมแรกจำนวน 123 

รูป พบวา งานที่ปฏิบัติการมากที่สุด ไดแก งาน

บรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน จำนวนรอยละ 34.31 

รองลงมางานธรรมสัญจร จำนวนรอยละ 18.14 และ

เปนพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา จำนวนรอยละ 

15 ตามลำดับ ประเภทของงานที่ทำนอยที่สุด คือ 

พระธรรมทูตและพระธรรมนิเทศ จำนวนรอยละ และ

ประเภทของงานที่ไมมีพระนิสิตปฏิบัติการเลยคืองาน

เผยแผผานสื่อสารมวลชน   งานบรรพชาสามเณรภาค

ฤดูรอนสอดคลองกับสถานภาพความเปนพระนิสิต

เพราะจะดำเนินการในชวงเดือนมีนาคมและเดือน

เมษายน ซึ่งเปนชวงหยุดทำการศึกษาทั้งเด็กนักเรียน

ที่เปนผูรับบริการและพระนิสิตที่เปนผูใหการบริการ 

รูปแบบงานเกือบทุกประเภทเปนงานที่ผูอื่นได

ออกแบบไว  พระนิสิตยึดรูปแบบเดิมเพียงแตเปลี่ยน

เนื้อหาในการถายทอดสูกลุมผูรับบริการ ปรากฏเพียง

ธรรมสัญจรที่พระนิสิตมีอิสระในการกำหนดรูปแบบ

และเนือ้หาในการถายทอด กลุมผูรบับรกิารคอืผูสงูอายุ 

ซึ่งเปนปฏิบัติชวงเย็นหลังจากสิ้นสุดทำการศึกษาใน

แตละวัน พระนิสิตกลุมตัวอยางที่สองพระนิสิตที่มี

ประสบการณการปฏิบัติการอยางเขมขน จะทำงาน

อบรมเยาวชนเปนหลักในสถานศึกษาที่สุด ซึ่งจะมี

ความถี่ในการอบรมประมาณ 2 สัปดาหตอครั้ง ชวง

เวลาตรงกับเวลาศึกษา พระนิสิตมากกวาครึ่งหนึ่ง

ของกลุมตัวอยางจะเลือกออกปฏิบัติการมากกวาที่จะ

เลือกศึกษาโดยขาดเรียนไปปฏิบัติงาน ขณะที่พระ

นิสิตกลุมแรกทั้งหมดเลือกจะศึกษา นอกจากนั้น

ประเภทของงานปรากฏเชนเดียวกันพระสงฆกลุม

แรกแตกตางกันประการหนึ่งคือพระนิสิตกลุมที่สอง

จะมีประสบการณทำงานมากกวา 2 ประเภท 

 2. ลักษณะงาน งานของพระนิสิตมีความ

แตกตางจากพระบัณฑิตและพระสงฆทั่วไป 1) กลุม

ผูรับบริการมักจะเปนเด็กนักเรียนในสถานศึกษา 

ยกเวนงานธรรมสัญจร กลุมผูรับบริการเปนผูสูงอายุ 

สวนกลุมผูรับบริการของพระบัณฑิตเปนผูสูงอายุ  

2) ผูรับบริการของพระนิสิตมักจะเปนกลุมหรือคนใน

องคกรอยางเปนทางการ เวลาในการปฏิบัติการที่

ชัดเจน ผูรับบริการของพระบัณฑิตเปนกลุมและเปน

รายบุคล สวนใหญเปนรายบุคคลที่เขามาปรึกษา  

3) เนื้อหาในการถายทอดตอกลุมผูรับบริการของพระ

นิสิตมีความชัดเจนและมีการวางแผนในการทำงาน 

ในการถายทอด ในการใชเทคนิคและมีความเขาใจ

หลักธรรมอันเปนเนื้อหาในการถายทอดระดับหนึ่ง 

สวนพระบัณฑิตใหทำปรึกษาและใชประเพณี 

พิธีกรรมที่คนในชุมชนยึดถือเขามาเปนเครื่องมือใน
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การปฏิบัติการ   4) พระนิสิตทำงานเปนเครือขาย

ระหวางสถาบนั รปูแบบงานถายทอดตออีกรุนหนึง่ได 

รูปแบบงานพระบัณฑิตแตละทานมีลักษณะเฉพาะ

ตน ศักยภาพฝงอยูตนเอง มีความสัมพันธภายใน

ชุมชน   5) งานพระนิสิตจะเปนงานเชิงรุกเปน 

ผูกระทำ (active) ในเชิงแกไขปญหา งานพระบัณฑิต

เปนงานรักษาดุลภาพชุมชน (passive) ดำรงสถานะ

สอดคลองกับวัฒนธรรมของชุมชนยึดถือ   

 

ทัศนคติของพระนิสิตกับงานและสังคม 

 ประเภทและลักษณะของงานที่พระนิสิต

ปฏิบัติการทางสังคมมีความสัมพันธกับทัศนคติบาง

ประการ ไดแก ความเชื่อ/ความเห็น (belief) ความรู  

(knowledge) สงผลตอพฤติกรรม (behavior) การ

ปฏิบัติการทางสังคมตอมา 

 ตามตารางที่ 1 พระนิสิตกลุมแรก จำนวน 123 

รูป เห็นดวยวาพระสงฆควรมุงปฏิบัติธรรมเพื่อความ

หลุดพนเฉพาะตัว และควรจะเนนการแกปญหา

ภายในของปจเจกบุคคลมากกวาที่จะเขาไปแกปญหา

สังคม การขจัดปญหาสวนจิตใจสวนบุคคลได ปญหา

สังคมจะถูกแกไขไดเอง และเห็นวาการปฏิบัติธรรม

ไดตลอดเวลาและนำมาใชประโยชนในชีวิตประจำ

วันได อยางไรก็ดี พระนิสิตเห็นวาพระสงฆไมควรจะ

แยกตนเองออกจากโลก ทั้งนี้เพราะนิสิตยังตองศึกษา

วิชาการสมัยใหมควบคูกับวิชาการทางพระพุทธ

ศาสนาในวิทยาลัยสงฆ 

 ความเห็นของพระนิสิตกลุมแรกอธิบายไดวา

จุดมุงหมายพระพุทธศาสนามุงเนนการหลุดพน

เฉพาะ พระสงฆควรจะปฏิบัติเพื่อถึงความหลุดพน

เฉพาะตน การแกปญหาสังคมควรมีขอบเขตในดาน

จิตใจในสิ่งที่ตนเขาใจมากกวาจะแกปญหาเชิง

โครงสรางหรือกฎเกณฑทางสังคมบางประการที่

พระสงฆอาจจะไมเขาใจ สอดคลองกับงานวิจัยถึง

ป ร ะ เ ด็ น เ กี่ ย ว กั บ ก า ร ท ำ ง า น ข อ งพ ร ะนิ สิ ต

มหาวิทยาลัยสงฆเมื่อสี่ทศวรรษที่แลว พระนิสิตที่

ทำงานเปนพระธรรมทูต ธรรมจาริกในชนบทวา

พระสงฆควรเขาไปผูกพันขอบเขตดานใจของปจเจก 

บุคคลเปนหลัก (Tambiah, 1976) แตกตางจากพระ

นิสิตกลุมตัวอยางที่สองที่มีประสบการณปฏิบัติการ

อยางเขมขนเห็นวา ศาสนากับสังคมเปนเรื่องเดียวกัน 

ไมสามารถแยกออกจากกันได พระสงฆจะตองทำ

หนาที่เขาไปแกไขปญหา และเห็นวาพระสงฆสวน

หนึ่งในปจจุบันละเลยที่จะทำหนาที่นี้ อยางไรก็ดี  

ทั้งสองกลุมมีความสอดคลองกันกับกลุมที่หนึ่งในแง

ตารางที่ 1 ทัศนคติที่มีตอบทบาทของพระสงฆกับสังคม 

                 (n=123)

ทัศนคติที่มีตอบทบาทของพระสงฆกับสังคม X SD 

พระสงฆควรมุงปฏิบัติเพื่อใหหลุดพนเฉพาะตน 3.44 1.08 

พระสงฆควรมุงเนนการแกไขปญหาภายในจิตใจของชาวบานเฉพาะ 3.38 1.12 

       บุคคลมากกวาปญหาสังคม   

พระสงฆควรตัดเรื่องทางโลก การสนใจและเขายุงเกี่ยวทางโลกทำให 2.91 1.29 

       ศาสนามัวหมอง   

บุคคลแตละคนเจริญวิปสสนากรรมฐาน ทำใหจิตใจบริสุทธิ์เฉพาะตน 3.66 1.13 

     ปญหาสังคมจะแกไขไดเอง   

การที่พระสงฆชวยแกไขปญหาสังคมเปนสวนหนึ่งของปฏิบัติธรรมดวย 3.94 0.86 

การปฏิบัติธรรมสามารถทำไดในขณะการดำเนินชีวิตประจำวัน 4.15 0.91 

  รวม 3.59 0.49 
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พระสงฆควรมขีอบเขตเขาไปแกไขดานจติใจเปนหลกั   

 พระนิสิตกับการกลอมเกลาตนเองด าน

จริยธรรมไมมีความแตกตางจากพระบัณฑิต ตาม

ตารางที่ 2 พระนิสิตมีความแตกตางจากพระบัณฑิต

คือเปนผูกำลังศึกษาในสถาบันสงฆ เห็นวาการเปน

พระนิสิตทำใหรับรูขาวสารมากขึ้นขยายโลกทัศน

ของตนกวางขึ้น พรอมที่จะรับรูความแตกตางของ

คนในสังคมมากขึ้น  

 ความเห็นของพระนิสิตตอตนเองและตอ

สังคม ภาพรวมเห็นวาการเปนพระนิสิตไดมีโอกาส

ศึ กษาวิทย าการสมั ย ใหม และได เ ข า ใ จความ

เปลี่ยนแปลงของโลกภายนอกผานผูทรงวุฒิและ

วิทยาการภายนอกที่เปนพระสงฆที่เปนเจาอาวาสและ

ฆราวาสกลุมตัวอยางที่เขามาถายทอดสหวิทยาการซึ่ง

คาดหวังใหพระนิสิตมีจริยธรรมมากกวาหลักวิชาการ 

ความเห็นตอประเด็นความสัมพันธคำสอนกับการ

ปฏิบัติการทางสังคม ระบบคิดของพระนิสิตคอนขาง

มีความซับซอน พระนิสิตสาขาวิชารัฐศาสตรเห็นวา

สถาบันควรเนนใหพระนิสิตศึกษาทางโลกมากกวา

ทางธรรม เพราะพระนิสิตสำเร็จศึกษาทางธรรมมา

แลว ขณะที่นิสิตสาขาวิชาพระพุทธศาสนาเห็นวา

พระสงฆไมควรศึกษาเรื่องการเมืองเพราะจะทำให

จิตใจไมสงบ สถาบันควรเนนเฉพาะวิชาศาสนาก็

พอเพียง อยางไรก็ดี พระนิสิตสาขาวิชารัฐศาสตร

ออกปฏิบัติการทางสังคมมากกวาทั้งในเชิงปริมาณ

และคุณภาพความเขมขนมากกวาพระนิสิตสาขาวิชา

อื่นเพราะพระนิสิตสาขาวิชารัฐศาสตรไดศึกษาสังคม 

กระบวนเรยีนการสอนเนนกจิกรรมกบัสงัคมภายนอก 

สอดคลองกับงานศึกษาพระนิสิตมหาวิทยาลัยสงฆ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาและมหามกุฎราชวิทยาลัย 

พระนิสิตของมหามกุฎที่ศึกษาสาขาวิชาสังคม 

สงเคราะหมีความเห็นใหความสำคัญตอการทำงาน

เพื่อสังคมมากกวาพระนิสิตที่ศึกษาสาขาวิชาอื่น  

(พระมหากฤษฎา, 2540)  

 
ตารางที่ 2 ทัศนคติที่มีตอการกลอมเกลาตนเองจากการทำงานเพื่อสังคม             

(n=123) 

ทัศนคติที่มีตอการกลอมเกลาตนเองจากการทำงานเพื่อสังคม X SD 

การทำงานเพื่อสังคมจะทำใหพระนิสิตมีโลกทัศนกวางขึ้น 4.14 0.82 

การทำงานเพื่อสังคมจะทำใหพระนิสิตสำรวจพฤติกรรมทางจริยธรรมของ 3.90 0.89 

        ตนเองจะทำมากขึ้น   

การทำงานเพื่อสังคมจะทำใหพระนิสิตกลาตัดสินใจมากขึ้น 4.00 0.84 

การทำงานเพื่อสังคมจะทำใหพระนิสิตสามารถแกปญหาตนเองได 3.83 0.89 

การทำงานเพื่อสังคมจะทำใหพระนิสิตเขาใจปญหาสังคมมากขึ้น 3.94 0.99 

การทำงานเพื่อสังคมจะทำใหพระนิสิตรักเพื่อนมนุษยมากขึ้น 3.93 1.00 

การทำงานเพื่อสังคมจะทำใหพระนิสิตปรับพฤติกรรมใหสอดคลองกับ 3.79 0.88 

        ความคาดหวังของสังคมมากขึ้น   

การทำงานเพื่อสังคมจะทำใหพระนิสิตมีความภูมิใจตนเองมากขึ้น 4.05 0.89 

การทำงานเพื่อสังคมจะทำใหพระนิสิตมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรู 

        สังคมมากขึ้น 4.04 0.83 

การทำงานเพื่อสังคมจะทำใหพระนิสิตมีกระบวนการคิดและทำงานอยาง 3.92 0.85 

        เปนระบบ   

  รวม 3.97 0.64 
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ลั กษณะงานของพระนิสิ ตตามกรอบแนวคิด

พระพุทธศาสนาเพื่อสังคม 

 สาระหลักขององคประกอบของแนวคิด

พระพุทธศาสนาเพื่อสังคมมาเพื่อนำมาเปนกรอบใน

การวิเคราะหลักษณะงานของพระนิสิต ดังนี้ 

 1. การกลอมเกลาตนเองและเปลี่ยนผาน

ตนเอง พระนักปฏิบัติการทางสังคมเริ่มตนดวยการ

กลอมเกลาตนเองอยางจริงจัง ผลจากการปฏิบัติธรรม

กอใหเขาใจสรรพสิ่งมีความเชื่อมโยงซึ่งกันและกัน 

การกลอมเกลาตนเองของนักปฏิบัติการทางสังคมเริ่ม

จากฐานการใชปญญาโดยการใชสติพิจารณาธรรม  

(สติปฏฐาน) มากกวาการปฏิบัติเนนสมาธิและศีล 

การปฏิบัติดำเนินไปอยางยิ่งยวดและตลอดชีวิตโดยมี

เปาหมายที่จุดสูงสุดทางพระพุทธศาสนา พระนิสิต

ปฏิบัติการทางสังคมไดรับการกลอมเกลาจากสถาบัน

ดวยหลักสูตร กิจกรรมเสริมหลักสูตร ขอกำหนดการ

ปฏิบัติธรรมและกิจกรรมของพระนิสิตในชมรมที่

สังกัด ความหมายการกลอมเกลาตนเองตามแนวคิด

พระพุทธศาสนาเพื่อสังคมพิจารณารายตัวบุคคล ผล

จากปจจัยเชิงสถาบันมีอิทธิพลตอการกลอมเกลาพระ

นิสิตไมปรากฏชัดนัก การออกปฏิบัติการทางสังคม

ของพระนิสิตเกือบทั้งหมดมาจากอิทธิพลจากการ

ชักชวนของกลุมเพื่อนในชมรมที่ตนเองสังกัด การ

กลอมเกลาตนเองปรากฏชัดเจนหลังจากพระนิสิตได

ออกปฏิบัติการทางสังคมแลว โดยเฉพาะพระนิสิตที่มี

ประสบการณปฏิบัติการทางสังคมอยางเขมขนจะมี

โลกทศัน การตดัสนิใจ ความรบัผดิชอบ ความเปนผูนำ 

ความมั่นใจในตนเองแตกตางจากพระนิสิตกลุมแรกที่

ออกปฏิบัติการทางสังคมเปนครั้งคราว เปรียบเทียบ

พระนิสิตรูปเดียวกันในชวงระยะเวลากอนปฏิบัติการ

ทางสังคมกับระยะหลังการปฏิบัติการทางสังคมจะมี

คุณสมบัติท างจริ ยธรรมสู งกว า เมื่ อก อนออก

ปฏิบัติการทางสังคม ผลของการขัดเกลาจากการ

ปฏิบัติการทางสังคมไมปรากฏเปาหมายสูงสุดทาง

พระพุทธศาสนาอยางพระนักพระพุทธศาสนาเพื่อ

สังคมไดปฏิบัติ ความแตกตางประหนึ่งของนัก

พระพุทธศาสนาเพื่อสังคมกับพระนิสิตที่ปฏิบัติการ

ทางสังคมภายใตกรอบแนวคิดนี้ นักพระพุทธศาสนา

เพื่อสังคมกลอมเกลาตนเองดานจิตใจโดยไมมุง

ประโยชนจากสังคมในฐานะสังคมใดแมความสุขที่

เกิดจากปฏิบัติการ พระนิสิตปฏิบัติการทางสังคมจะ

กลอมเกลาตนเองหลังปฏิบัติการแลว สังคมเปนฐาน

การปฏิบัติการทางสังคมใหพระนิสิตเปลี่ยนผาน

ตนเองทั้งทางจริยธรรมและวิชาการ พระนัก

ปฏิบัติการทางสังคมทำงานเพื่อเสียสละ พระนิสิต

ออกปฏิบัติทางสังคมทั้งใหและแฝงความคาดหวัง

ศักยภาพและคุณคาของตนจะเพิ่มมากขึ้นหลังจากการ

ปฏิบัติการทางสังคมนั้น 

 2. ทัศนะการมองเห็นสรรพสิ่ งมีความ

เชื่อมโยงซึ่งกันกับหลักอิทัปปจจยตา ผลของการ

กลอมเกลาพระนักพระพุทธศาสนาเพื่อสังคมรับรู

สรรพสิ่งประกอบดวยคุณสมบัติบางประการรวมกัน 

คือคุณสมบัติตามกฎไตรลักษณ ในฐานะที่นัก

พระพุทธศาสนาเพื่อสังคมขัดเกลาตนเองจนปญหา

ไดนอยลงและเขาใจสรรพสิ่งอื่นเผชิญกับปญหาเชน

เดียวกับตนกอนที่จะกลอมเกลาตนเอง จึงเขาใจสภาพ

ปญหาและเสนอทางออกแกสังคม คลายกับพระนิสิต

ที่ออกปฏิบัติการทางสังคมอยางเขมเขมจะเห็นความ

สัมพันธตนกับสังคมวาฐานะหลักคำสอนพระพุทธ

ศาสนากบัสงัคมเปนสิง่เดยีวกนั การออกปฏบิตักิารทาง

สงัคมซมึซบัความคาดหวงัของหนวยสงัคมทีร่บับรกิาร

มาไวในตน สะทอนออกสูกิจกรรมการปฏิบัติเขมขน

อยางตอเนื่อง พระนิสิตกลุมนี้จะเลือกปฏิบัติการทาง

สังคมมากกวารับผิดชอบการศึกษาของตน    

 3. นำตนเขาไปผูกพันกับสังคมเพื่อแกไข

ปญหาสังคม ดำเนินการแกไขปญหาสังคมทุกมิติ ทั้ง

มิติการเมือง เศรษฐกิจและสังคมดวยการจัดวาง

ตนเองสัมพันธกับสังคมในวงกวาง ทั้งในระดับ

หนวยตางๆของชุมชน ไปสูหนวยสังคมระดับชาติ

และนานาชาติอยางเหมาะสมแลวเสนอทางออกใหม

ๆสอดคลองกับสภาพปญหาจริงและบริบทสังคม

ทองถิ่น บริบทโลกในเชิงหลักการสากลอยางตรงไป
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ตรงมาบนพื้นฐานหลักคำสอนพระพุทธศาสนาและ

ประสบการณทางศาสนา (religious experience)  

ของตน  พระนิสิตมีขอบเขตการเขาผูกพันเฉพาะกับ

หนวยรบับรกิารของตน ผกูพนักบัวฒันธรรมประเพณี

ทองถิ่น วัฒนธรรมของชาติและขอบเขตการการ

เสนอแนวทางแกปญหาในเชิงวิธีการมากกว า

หลักการ การปฏิบัติการของพระนิสิตมีความตั้งใจจะ

ดำเนินตอเนื่องระหวางกันศึกษาจนถึงเปนพระ

บัณฑิตตอไป    

 สรุป พระนิสิตปฏิบัติการทางสังคมในกรอบ

ความหมายพระพุทธศาสนาสังคมเปนตัวชี้วัดพบ

วาการปฏิบัติการทางสังคมเชิงปริมาณทั้งสามมีความ

แตกตางในปลีกยอย สาระสำคัญที่เปนหลักการของ

แนวคิดมีความสมบูรณ แตเชิงคุณภาพในทั้งสามขอ

ไมเขมขนนักดวยสภาพเงื่อนไขของสถานภาพความ

เปนพระนิสิตวิทยาลัยสงฆที่ยังตองศึกษา 

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 การปฏิบัติการทางสังคมของพระนิสติในอดีต

มาจากบริบทความสัมพันธระหวางมหาวิทยาลัย คณะ

สงฆและรัฐ  เมื่อมีปญหาสังคมใหมๆในระดับชาติ 

พระนิสิตจะเขาไปมีสวนรวมการแกไขปญหาได

ทนัทวงท ีมหาวทิยาลยัสงฆกบัคณะสงฆ  รฐัและสงัคม 

ความสัมพันธวางอยูบนจารีตประเพณี โครงสราง

ความสัมพันธของหนวยทางสังคมไดเปลี่ยนแปลงไป  

มหาวิทยาลัยควรจะดำรงเอกลักษณในฐานะเปน

มหาวิทยาลัยเฉพาะทาง จัดความสัมพันธระหวาง

มหาวิทยาลัยและสังคมใหมอยางที่เคยเปนมา  ความ

สัมพันธกับหนวยทางสังคมอยางเหมาะสมนาจะนำ

ไปสูการเขาใจปญหาสังคมใหมและแกไขปญหา

สอดคลองกับบริบทสังคมสมัยใหม 

 

ขอเสนอแนะเชงิปฏบิตักิารของวทิยาลยัสงฆนครพนม 

 การออกปฏิบัติการทางสังคมของพระนิสิต

บางครั้งจะขาดเรียน ซึ่งตามระเบียบของคณะ

กรรมการนิสิตจะอนุญาตใหพระนิสิตที่ เปนคณะ

กรรมการนิสิตสามารถขาดและลาการศึกษาได

มากกวารอยละ 80 แตพระนิสิตเกือบทั้งหมดสังกัด

ชมรมและมิไดเปนคณะกรรมการนิสิต การออก

ปฏิบัติการทางสังคมมักจะขาดการเขารวมชั้นเรียน 

แนวทางที่วิทยาลัยสงฆควรจะรวมปรึกษาหารือกับ

พระนิสิตเกี่ยวกับวันเวลาของการออกปฏิบัติการทาง

สังคม  การออกปฏิบัติการทางสังคมสวนใหญจะมี

กลุมเปาหมายคือ นักเรียน ซึ่งนักเรียนและพระนิสิต

ตางสังกัดองคกร ตางจะมีปฏิทินการศึกษาที่กำหนด

วันศึกษาอยางชัดเจน การไดขอมูลนำมาสูการจัด

ระบบและวางแผนการทำงาน โดยวิทยาลัยสงฆควร

จะเขียนแผนการจัดการศึกษาและแผนการปฏิบัติการ

ของพระนิสิตใหสอดคลองกัน การปฏิบัติการทาง

สังคมของพระนิสิตจะทำใหการออกปฏิบัติการทาง

สังคมของพระนิสิตมิไดเปนอุปสรรคตอการศึกษา 

 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 1. ในเชิงปรากฏการณ  

 ขอมูลภาคสนาม งานวิจัยนี้ศึกษากลุมตัวอยาง

พระนิสิตที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยสงฆนครพนม ซึ่งมี

พัฒนาการบริบทและใชหลักสูตรเดียวกับสวนกลาง

ทั้งในสวนกลางและสวนภูมิภาค แตการจัดองค

ภายใน การประยกุตหลกัสตูรและบรบิทแตกตางออกไป 

นาศึกษาวาจะมีสงผลตอการปฏิบัติการทางสังคมของ

พระนิสิตแตกตางกัน และปจจัยที่มีมีประสิทธิภาพตอ

การปลูกฝงทัศนคติในการปฏิบัติการทางสังคม 

 ขอมูลเชิงสถาบัน ควรศึกษาเปรียบเทียบ

ปจจัยหลักสูตรของมหาวิทยาลัยสงฆซึ่งเปนการ

จัดการศึกษาแผนใหมกับการศึกษาของสงฆแบบแผน

เดิม คือ การศึกษาธรรมศึกษาและการศึกษาภาษาบาลี 

วาหลักสูตรทั้งที่จัดทั้งสามแบบมีผลตอการปลูกฝง

ทัศนคติในการปฏิบัติการสังคมของพระนิสิตมาก

นอยเพียงใดและแตกตางกันอยางไร หรืออาจจะ

ศึกษาพระนิสิตในสถาบันหนึ่งๆ พระนิสิตกลุม
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ตัวอยางเดียว ศึกษาชวงกอนเขาศึกษา ขณะเปน 

พระนิสิตและจบเปนพระบัณฑิต เพื่อทราบถึง

ประสิทธิภาพของกระบวนการกลอมเกลาพระนิสิต 

  งานศึกษาชิ้นนี้มุงศึกษาลักษณะปฏิบัติการ

ทางสังคม แตยังมิไดศึกษาความเขาใจหลักธรรมของ

พระนิสิตวามีความเขาใจและตีความหลักธรรมมาก

นอยลึกซึ้งเพียงใด และหลังการปฏิบัติการทางสังคม

แลวพระนิสิตมีความเขาใจหลักธรรมมากขึ้นเพียงใด 

งานศึกษาชิ้นตอไปนาจะศึกษาความสัมพันธของ

ทัศนคติดานความเขาใจและการตีความหลักธรรมกับ

การปฏิบัติการทางสังคม 

 2. ในเชิงแนวคิด  

 ศึกษาเปรียบเทียบหลักสูตรที่ใชในการกลอม

ผูศึกษาโดยใชแนวคิดพระพุทธศาสนาเพื่อสังคม

เปนกรอบในการศึกษา การศึกษาครั้งตอไปอาจจะใช

กรอบแนวคิดอื่นเปนกรอบในการศึกษา    
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