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บทคัดยอ

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) การพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรูของครูในระดับช้ันเรียน ดวยรูปแบบ
การพัฒนาครูโดยใชผลการปฏิบัติการสอนเปนฐานดวยกระบวนการ Lesson study 2) เพื่อพัฒนาสมรรถนะ
การใชภาษาอังกฤษแบบบูรณาการกับสาระการเรียนรู 3) เพื่อพัฒนาสมรรถนะการใชเทคโนโลยีโดยการเรียน
ผานระบบการสือ่สารอเิลก็ทรอนกิส 4) เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของเพือ่นครแูละผูรวมกระบวนการการจดัการ
เรียนรูท่ีพัฒนาข้ึนภายใตบริบทของแตละโรงเรียน การวิจัยคร้ังน้ีใชวิธีวิจัยแบบผสมผสาน ไดแก ครูผูทําการสอน
ในกลุมสาระวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และการงานอาชีพและเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร) ในเครือขายโรงเรียน 
EIS (English for Integrated Studies) และตองเปนผูเคยผานการอบรมจากโครงการ e-CLIP อยางเต็มเวลา 
โดยมรีายชือ่ปรากฏในบัญชีผูผานการอบรมในโครงการ กลุมตวัอยางคอื ครผููสอนอยูในกลุมสาระวิทยาศาสตร 
คณิตศาสตร และการงานอาชีพและเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร) ในเครือขายโรงเรียน EIS (English for 
Integrated Studies) สังกัดคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ซึ่งอยูในพ้ืนที่จังหวัดภาคเหนือตอนบน 
จํานวน 6 คน ซึ่งไดมาจากการคัดเลือกโดยเปนไปตามขอกําหนดของโครงการ คือ ผานการอบรมในโครงการ 
e-CLIP อยางเต็มเวลา และเปนผูแสดงความประสงคที่จะเขารวมโครงการโดยไดรับความเห็นชอบจาก
ผูอาํนวยการสถานศกึษาอยางเปนทางการและมลีายลกัษณอกัษร เครือ่งมือทีใ่ชในการเกบ็รวบรวมขอมลู ไดแก 
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1. แบบประเมินผลการจัดการเรียนรูของครูในรูปแบบ e-CLIP 2. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ
การเรยีนในรปูแบบ e-CLIP แบบวดัความพงึพอใจของครตูอการใชระบบการจดัการเรยีนในรูปแบบ e-CLIP 
3. แนวทางการสัมภาษณครูผูใชระบบการจัดการเรียนรูในรูปแบบ e-CLIP 4. แนวทางการสนทนากลุม
ของนักเรียนผูเรียนจากระบบ e-CLIP/กลองบันทึกภาพนิ่งภาพเคลื่อนไหว และเคร่ืองบันทึกเสียง สําหรับ
การบันทึกกิจกรรมระหวางเรียน การสัมภาษณครู นักเรียน ผูบริหาร และเพ่ือนครู การวิเคราะหขอมูล
ใชคาสถิติ ไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และการวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัยสรุป ไดดังนี้

1. สมรรถนะดานการใชกระบวนการ Lesson study ผานรูปแบบ e-CLIP ของครู ดานการใช
กระบวนการ Lesson study ในการพัฒนาตนเองสูงข้ึนอยางตอเน่ือง และดําเนินการตามกระบวนการของ 
Lesson study ไดครบถวนทุกขั้นตอน

2. สมรรถนะความสามารถดานการสอนโดยบูรณาการการใชภาษาอังกฤษของครู สูงขึ้นตอเนื่อง
3. สมรรถนะดานการใชเทคโนโลยี (Technology) ครูที่เขารวมโครงการวิจัยคร้ังนี้มีสมรรถนะดาน

การใชเทคโนโลยี (Technology) สูงขึ้นอยางตอเนื่อง และสามารถดําเนินการไดสมบูรณในวงรอบที่ 3 
4. ผลความพงึพอใจของครผููสอนทีม่ตีอการจดัการเรยีนการสอนโดยใชรปูแบบ e-CLIP ในระดบัมาก 

ประเด็นที่มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด ไดแก การอบรมความรูกระบวนการ Lesson study และ
กระบวนการติดตาม 
คําสําคัญ: สมรรถนะการจัดการเรียนรู, ผลการปฏิบัติการสอนเปนฐาน, การใชภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ, 
ระบบการสื่อสารอิเล็กทรอนิกส e-CLIP 

Abstract

The objectives of this research were: 1) to develop teachers’ learning management 
competency in the classroom through a teacher development model using the outcomes of 
instructional practice-based through lesson study processes, 2) to develop English competency 
integrated with learning areas, 3) to develop technology competency through an electronic 
communication system, and 4) to study the teachers’ and participants’ satisfaction on learning 
management systems developed in each school context. Participants were selected according to 
the following criteria: 1) teachers in the learning strands of science, mathematics, and occupation 
and technology (computer) of English for Integrated Studies (EIS) school network; and 2) passed 
the full time e-CLIP training program. The sample for this study consisted of six northern 
teachers in the learning strands of science, mathematics, and occupation and technology (computer) 
of English for Integrated Studies (EIS) school network under the offi  ce basic education 
commission. All of the teachers were chosen based on the project’s rules that they had to pass 
the e-CLIP training full-time program and obtain the written approval of their school directors. 
The research instruments included 1) the evaluation of lesson plans of e-CLIP learning activities, 
2) the students’ and teachers’ respective satisfaction questionnaires about the e-CLIP instruction, 
3) the teacher interview protocol about e-CLIP learning management, and 4) the students’ 
interview protocol about e-CLIP. A tape and video recorder were also used to record learning 
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activities and interviews of teachers, students, and school administrators. Frequency, percentage, 
mean, and content analysis were used to analyze the data. The research fi ndings were as follows:

1) Teachers’ competency in using lesson study processes through e-CLIP increased steadily. 
The teachers completely followed the lesson plan processes.

2) Teachers’ teaching competency by integrating English increased steadily. 
3) Teachers’ technology competency was achieved in the third cycle.
4) The teachers’ satisfaction on e-CLIP education management was at a high level. Process 

training and the follow-up process were the most satisfactory sections.
Keywords: Learning Management Competency, Outcomes of Instructional Practice-based, 
Integrated English usage, an e-CLIP Electronic Communication System

บทนํา

สังคมโลกในศตวรรษท่ี 21 เปนสังคมแหงความกาวหนาโดยเฉพาะอยางยิ่งดานเทคโนโลยี และ
การแขงขนัทางเศรษฐกจิจาํเปนอยางยิง่ทีป่ระเทศไทยจะตองสรางและพฒันาเยาวชนใหเปนทรัพยากรมนษุย
ทีม่คีวามรู ความสามารถ ทกัษะ ความถนดั ความพรอมทีจ่ะขับเคลือ่นและยกระดบัการสอนการพฒันาประเทศ 
ปจจยัทีส่าํคญัในการขับเคลือ่นการพัฒนาคร้ังนีใ้หประสบผลสําเร็จ คอืครูและบุคลากรทางการศึกษา (กระทรวง
ศกึษาธกิาร, 2551) ดงันัน้การพัฒนาครใูหเปนผูมสีมรรถนะทีจ่าํเปนคือการจดัการเรยีนรูจงึเปนนโยบายสาํคัญ
ของการปฏิรูปการศึกษาของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานและภารกิจสําคัญของหนวยงานนี้
คือการยกระดับคุณภาพการศึกษาเพ่ือเตรียมความพรอมใหสอดคลองกับการเขาสูประชาคมอาเซียนและ
สังคมโลก ดังนั้นการแสวงหาแนวทางในการพัฒนาผูเรียนใหมีศักยภาพสูงข้ึน ทามกลางการเปล่ียนแปลง
ทางดานเทคโนโลยี สภาพสังคม เศรษฐกิจอยางรวดเร็ว สิ่งตางๆ เหลานี้จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองหา
เครือขายและแนวรวมมารวมคิด ดังนั้น การระดมสรรพกําลังทุกภาคสวนมารวมกันแสวงหาแนวทางในการ
ยกระดับคุณภาพผูเรียน จึงเริ่มที่พัฒนาครูเปนอันดับแรกโดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ไดดําเนินการบริหารจัดการเรียนการสอนแนวทางของการพัฒนานวัตกรรมทางดานกระบวนการการเรียนรู 
สาํหรบัโรงเรยีนในรปูแบบสองภาษา (EIS: English for Integrated Studies) อยางตอเนือ่ง เพือ่ใหนวัตกรรม
การเรยีนรูทีส่งเสริมใหครไูดพฒันาหลกัสตูรสถานศึกษากระบวนการเรียนการสอน สือ่การเรยีนการสอน ระบบ
การวัดและประเมินผลการเรียนแนวใหมทีเ่นนพฤติกรรมการเรียนตามหลักการของรูปแบบ EIS เปนนวัตกรรม
กระบวนการเรียนรูที่สามารถจัดการเรียนรูรูปแบบสองภาษาโดยหลักการพึ่งตนเอง พัฒนาองคความรูมาจาก
การปฏบิตัแิละพฒันาระบบการอบรมครแูนวใหม เชน เทคนคิการสือ่สารสองภาษาจากรปูแบบการสอนการสือ่
ภาษาอังกฤษที่สั้น งาย คุนเคยผานสื่อภาษาอังกฤษที่หลากหลาย เทคนิคการสอน การสรางองคความรู
โดยผูเรียนผานกระบวนการจัดการเรียนรูของครู การจัดกิจกรรมการสนทนา แลกเปลี่ยนและอภิปราย
ในหองเรยีน/โรงเรยีนผานหลกัสตูรข้ันพืน้ฐานเชงิบรูณาการ จดักจิกรรมเชือ่มโยง หองเรยีน/โรงเรยีนสูนานาชาติ
และสรางเครือขายพัฒนาเทคโนโลยีการเรียนรูกับนานาชาติเนนผูเรียนเปนสําคัญเปนการเรียนที่สัมพันธกับ
ความรูพ้ืนฐาน ทักษะ และทัศนคติของผูเรียน เปนวิธีการแบบมุงประสบการณของผูเรียนในช้ันเรียนบูรณาการ
ภาษาและเน้ือหาน้ีครูจะสอดแทรกภาษาอังกฤษในการเรียนการสอนโดยการสอนคําศัพท เนื้อหาและนํา
ผูเรียนไปสูการบรรลุกิจกรรมการเรียนรูอยางเปนรูปธรรม ผูสอนจะเปนผูอํานวยความสะดวกทางเน้ือหาสาระ
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และภาษา เมื่อผูเรียนพบอุปสรรคทางภาษาในการส่ือสารจะเปนโอกาสใหผูสอนเขามามีสวนรวมในการ
ตอบสนองความตองการในการใชภาษาของผูเรียนในบริบทจริงที่เกิดขึ้นระหวางกิจกรรมการเรียน ผูสอน
จะคาํนงึถงึความสามารถพืน้ฐานของผูเรยีนทัง้ทางสาระการเรยีนรูและพืน้ฐานทางภาษาเปนสาํคญัอาจจะตอง
มกีารพดูทบทวนหลายคร้ังและอาศัยระยะเวลา การเรยีนรูภาษาอังกฤษจะเปนไปอยางมปีระสิทธภิาพ (มนตรี 
แยมกสิกร, 2558: 2) จากผลการทดลองใชนวัตกรรมดงักลาวมีแนวโนมท่ีจะประสบผลสาํเร็จ ดงันัน้ สาํนกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงมีความคิดที่จะขยายการใชนวัตกรรมดังกลาวแกปญหาครูในโรงเรียน
โดยไมตองทิ้งหองเรียนพรอมกันนั้นครูก็จะฝกฝนทักษะท่ีจําเปนในศตวรรษท่ี 21 ไดแก ทักษะการใชภาษา
อังกฤษ ทักษะการใช ICT ซึ่งจะเปนประโยชนตอการพัฒนาผูเรียนเปนอยางย่ิง จึงมีความจําเปนอยางย่ิง
ที่ตองจัดใหมีโครงการพัฒนาผูบริหารและครูวิทยาศาสตร คณิตศาสตร คอมพิวเตอร โดยใชภาษาอังกฤษ
แบบบูรณาการสูมาตรฐานสากลในเครือขายโรงเรียน EIS: English for Integrated Studies ดานการจัดการ
เรียนการสอนโดยใชภาษาอังกฤษเปนสื่อเพ่ือการศึกษาแบบบูรณาการผานระบบการสื่อสารอิเล็กทรอนิกส 
(Research and Development Project on topic: Teachers Competencies development on Content 
and Language Integrated Pedagogy via Electronic Communication system: (Teacher’s e-CLIP 
Competencies Development)) การจดัการเรยีนการสอนตามแนวการเรยีนการสอนโดยใชภาษาองักฤษเปน
สือ่เพ่ือการศึกษาแบบบูรณาการใชรปูแบบการพัฒนาครูจากผลการปฏิบตักิารสอนเปนฐานและสงเสริมการใช
ภาษาองักฤษบรูณาการกบัสาระการเรยีนผานระบบการส่ือสารอเิล็กทรอนกิสโดยการจดักจิกรรมเชงิปฏบิตักิาร
ที่เนนการสะทอนคิด (Refl ective Thinking) ตอผลการปฏิบัติการสอนจริงในช้ันเรียน (Classroom Based 
Development) โดยวิธีการใหกลุมครู ผูบริหาร หรือผูมีหนาที่ทางการจัดการศึกษา (Peer Coaching) เปน
ผูสะทอนผลรวมปรึกษาแนะนําการปฏิบัติในการสงเสริมการใชภาษาอังกฤษบูรณาการกับสาระการเรียน 
(English for Integrated Studies) การศึกษาบทเรียน (Lesson Study) โดยกระบวนการพัฒนาผานระบบ
สือ่สารอิเล็กทรอนิกส (Electronic Communication system) และดําเนินการศึกษาวิจยัควบคูกบัการพัฒนา
เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนหรือการจัดการเรียนรูของครูที่พัฒนาตนเอง
อยางตอเน่ืองในช้ันเรียนโดยวิเคราะหจากการแสดงออกของครูท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิมอยางชัดเจนและสงผล
ในเชิงบวกตอการเรียนรูของนักเรียนซึง่พจิารณาจากการวางแผนการสอน การสังเกตจากการจัดการเรียนรูจรงิ
ในชัน้เรยีน และศกึษาพฤตกิรรมการเรยีนของนกัเรยีนทีไ่ดเรียนรูกบัครทูีพ่ฒันาตนเองดวยรปูแบบการพฒันา
ดังกลาววาการเรียนรูของนักเรียนไดมีโอกาสลงมือปฏิบัติจริงมีโอกาสไดรับการพัฒนาการเรียนรูไปสู
ความสาํเร็จ มีแรงบันดาลใจตอการจัดการเรียนรูของครู การมีสวนรวมในช้ันเรียน การไดรับโอกาสใหพัฒนา
ทักษะการคิด ทักษะการคนควา ทักษะการแกปญหาหรือหาขอสรุปจากขอคําถาม โดยมีการติดตามและ
ประเมินผลครูทีผ่านการพัฒนาเพ่ือพฒันาขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาครูเปนรายบุคคล โดยไมทิง้ชัน้เรียน
และใหครปูรบัเปลีย่นพฤติกรรมการเรียนการสอน การออกแบบการเรียนรูตามสาระและบริบทของแตละโรงเรยีน 
สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียน

จากปญหาดังกลาวเกี่ยวกับการเรียนรูของผูเรียนในการใชภาษาอังกฤษแบบบูรณาการกับการจัดการ
เรียนการสอนซ่ึงผูวิจัยทํางานในสถาบันเครือขายการวิจัย จึงมีความสนใจในการศึกษาวิจัยในเรื่องการพัฒนา
พฤติกรรมการจัดการเรียนรูของครูในระดับชั้นเรียนดวยรูปแบบการพัฒนาครูโดยใชผลการปฏิบัติการสอน
เปนฐานและสงเสริมการใชภาษาอังกฤษแบบบูรณาการกับสาระการเรียนผานระบบการส่ือสารอิเล็กทรอนิกส 
โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 (จังหวัดเชียงราย) ทั้งนี้
เพื่อที่จะไดศึกษารูปแบบนวัตกรรมของการพัฒนาครู/นวัตกรรมการจัดการเรียนรูแนวใหมที่สอดคลองกับ
ศตวรรษที่ 21
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วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพื่อพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรูของครูในระดับช้ันเรียน ดวยรูปแบบการพัฒนาครูโดยใช
ผลการปฏิบัติการสอนเปนฐานดวยกระบวนการ Lesson study

2.  เพื่อพัฒนาสมรรถนะการใชภาษาอังกฤษแบบบูรณาการกับสาระการเรียนรู 
3.  เพื่อพัฒนาสมรรถนะการใชเทคโนโลยีโดยการเรียนผานระบบการส่ือสารอิเล็กทรอนิกส 
4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของเพื่อนครูและผูรวมกระบวนการการจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นภายใต

บริบทของแตละโรงเรียน 

ขอบเขตการศึกษาวิจัย

ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง
กลุมประชากร หมายถึง ครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร คณิตศาสตร การงานอาชีพ

และเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร) ในเครือขายโรงเรียน EIS (English for Integrated Studies) สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน และตองเปนผูเคยผานการอบรมจากโครงการ e-CLIP อยางเต็มเวลา 
โดยมีรายชื่อปรากฏในบัญชีผูผานการอบรมในโครงการ

กลุมตวัอยาง ไดแก ครผููสอนในกลุมสาระวทิยาศาสตร คณติศาสตร คอมพิวเตอร ในเครือขายโรงเรียน 
EIS (English for integrated studies) สังกัดคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ซึ่งอยูในพ้ืนที่จังหวัด
ภาคเหนือตอนบน จํานวน 6 คน ซึ่งไดมาจากการคัดเลือกโดยเปนไปตามขอกําหนดของโครงการ คือ 
ผานการอบรมในโครงการ e-CLIP อยางเต็มเวลา และเปนผูแสดงความประสงคที่จะเขารวมโครงการ
โดยไดรับความเห็นชอบจากผูอํานวยการสถานศึกษาอยางเปนทางการและมีลายลักษณอักษร 

ผูมีสวนรวมในกระบวนการวิจัย ไดแก รองผูอํานวยการฝายวิชาการ หัวหนาหมวดวิชา คณะครู
ในหมวดวิชาภาษาตางประเทศ ภายในโรงเรียน อาจารยมหาวิทยาลัยที่เปนผูรวมวิพากษแผนการสอนและ
การฝกซอมสอนของครูกลุมตัวอยาง ซึ่งไมไดกําหนดจํานวนในการเขารวมดําเนินการข้ึนอยูกับความพรอม
ของแตละโรงเรยีนและคณะผูวจิยั ทาํหนาทีว่พิากษเปนผูรวมวพิากษแผนการสอนและการฝกซอมสอนของครู
กลุมตัวอยาง ทั้งในสถานการณจริงและผานสื่ออิเล็กทรอนิกสดวยโปรแกรม Google Application 

ขอบเขตของการวิจัย

ขอบเขตดานเน้ือหา
การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตดานเน้ือหาของสาระวิทยาศาสตร คณิตศาสตร คอมพิวเตอร 

ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย ที่ระบุไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน ภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2558
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ขอบเขตดานพื้นที่
ผูวิจัยไดกําหนดโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดเชียงราย ไดแก
โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย
โรงเรียนพานพิทยาคม อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย 
โรงเรียนเทิงวิทยาคม อําเภอเทิง จังหวัดเชียงราย 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 36
ขอบเขตดานเวลา
การวิจัยครั้งนี้ใชเวลาตั้งแตเดือนมิถุนายน 2558 ถึงเดือนพฤศจิกายน 2558 รวม 6 เดือน ปการศึกษา

ที่ 1/2558

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับสมรรถนะการสอนของครูโดยใชรูปแบบ e-CLIP มีดังนี้
1.  แบบประเมินผลการจัดการเรียนรูของครูในรูปแบบ e-CLIP 
2.  แบบวัดความพึงพอใจของครูตอการใชระบบการจัดการเรียนในรูปแบบ e-CLIP 
3.  แนวทางการสัมภาษณครูผูใชระบบการจัดการเรียนรูในรูปแบบ e-CLIP
4. แนวทางการสนทนากลุมของนักเรียนผูเรียนจากระบบ e-CLIP
5.  กลองบนัทกึภาพนิง่ภาพเคลือ่นไหว และเคร่ืองบนัทกึเสยีง สาํหรับการบนัทกึกจิกรรมระหวางเรียน 

การสัมภาษณครู นักเรียน ผูบริหาร และเพื่อนครู 
ผูวิจัยดําเนินการสรางโดยไดศึกษาแนวทางในการประเมินสมรรถนะการสอนของครูโดยใชรูปแบบ 

e-CLIP จากโครงการฝกอบรมเพ่ือสรางความรู ความเขาใจเก่ียวกับการใชระบบการจัดการเรียนการสอน
โดยใชภาษาอังกฤษแบบบูรณาการผานการส่ือสารอิเล็กทรอนิกส จากน้ันทําการสรางเคร่ืองมือทั้งหมด
โดยอางอิงแบบประเมินของนาวาตรี ดร.พงศเทพ จิระโร 

แบบประเมินสมรรถนะการสอนของครูโดยใชรปูแบบ e-CLIP เปนแบบประเมินแบบตรวจสอบรายการ 
และมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ โดยมีเกณฑการใหคาคะแนนดังนี้

การปฏิบัติตามกระบวนการศึกษาชั้นเรียน เปนการตรวจสอบรายการวาปฏิบัติ และไมปฏิบัติ โดยให
คาคะแนน เปน 1 = ปฏิบัติ และ 0 = ไมปฏิบัติ

สวนความหมายของคาคะแนนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ
5 หมายถึง  ระดบัความสมบรูณของการปฏบิตั/ิความสามารถในการบรูณาการภาษาองักฤษ/คณุภาพ

ของทักษะการใชเทคโนโลยี มากที่สุด
4 หมายถึง  ระดบัความสมบรูณของการปฏบิตั/ิความสามารถในการบรูณาการภาษาองักฤษ/คณุภาพ

ของทักษะการใชเทคโนโลยี มาก
3 หมายถึง  ระดบัความสมบรูณของการปฏบิตั/ิความสามารถในการบรูณาการภาษาองักฤษ/คณุภาพ

ของทักษะการใชเทคโนโลยี ปานกลาง
2 หมายถึง  ระดบัความสมบรูณของการปฏบิตั/ิความสามารถในการบรูณาการภาษาองักฤษ/คณุภาพ

ของทักษะการใชเทคโนโลยี นอย 
1 หมายถึง  ระดบัความสมบรูณของการปฏบิตั/ิความสามารถในการบรูณาการภาษาองักฤษ/คณุภาพ

ของทักษะการใชเทคโนโลยี นอยที่สุด
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สําหรับเกณฑการประเมินคาระดับคะแนน ผูวิจัยไดกําหนดไวดังนี้ คือ
ชวงคะแนน 4.51-5.00 หมายถึง ระดับความสมบูรณของการปฏิบัติ/ความสามารถในการบูรณาการ

ภาษาอังกฤษ/คุณภาพของทักษะการใชเทคโนโลยี มากที่สุด
ชวงคะแนน 3.51-4.50 หมายถึง ระดับความสมบูรณของการปฏิบัติ/ความสามารถในการบูรณาการ

ภาษาอังกฤษ/คุณภาพของทักษะการใชเทคโนโลยี มาก
ชวงคะแนน 2.51-3.50 หมายถึง ระดับความสมบูรณของการปฏิบัติ/ความสามารถในการบูรณาการ

ภาษาอังกฤษ/คุณภาพของทักษะการใชเทคโนโลยี ปานกลาง
ชวงคะแนน 1.51-2.50 หมายถึง ระดับความสมบูรณของการปฏิบัติ/ความสามารถในการบูรณาการ

ภาษาอังกฤษ/คุณภาพของทักษะการใชเทคโนโลยี นอย 
ชวงคะแนน 1.00-1.50 หมายถึง ระดับความสมบูรณของการปฏิบัติ/ความสามารถในการบูรณาการ

ภาษาอังกฤษ/คุณภาพของทักษะการใชเทคโนโลยี นอยที่สุด
แบบสอบถามความพึงพอใจของครูตอการสอนโดยใชรูปแบบ e-CLIP เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 

5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด ที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยทําการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับ
ความพึงพอใจตอการเรียนการสอน และกระบวนการสอนโดยใชรูปแบบ e-CLIP โดยใชแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนาวาตรี ดร.พงศเทพ จิระโร

กลองบันทึกภาพนิ่งภาพเคลื่อนไหว และเครื่องบันทึกเสียง สําหรับการบันทึกกิจกรรมระหวางเรียน 
การสัมภาษณครู นักเรียน ผูบริหาร และเพื่อนครู

การหาคุณภาพเคร่ืองมือ
ขอสอบหรือแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิ หาคุณภาพกอนนําไปใชตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา (Content 

Validity) โดยการวิพากษจากผูทรงคุณวุฒิ หาคุณภาพหลังนําไปใชโดยการหาคาความเท่ียง (Reliability) 
โดยสูตรความสอดคลองภายใน KR-20 การหาคาความยาก (P) และคาอํานาจจําแนก (r) โดยการจําแนก
กลุมเกง กลุมออน ตามแนวคิดและหลักการของ จุง เตหฟาน 

แบบประเมินทักษะการใชภาษาอังกฤษ หาคุณภาพกอนนําไปใชตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา 
(Content Validity) โดยผูทรงคุณวุฒิ 

แบบประเมินความพึงพอใจการจัดการเรียนรูหาคุณภาพกอนนําไปใชตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา 
(Content Validity) โดยการวพิากษจากเพือ่นครแูละผูวพิากษตามกระบวนการ หาคณุภาพหลงันาํไปใชโดย
การหาคาความเที่ยง (Reliability) โดยสูตรความสอดคลองภายในของครอนบาค (Cronbarch Alpha 
Co-effi  cial) การหาคาอํานาจจําแนก (r) รายขอโดยสูตรสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson 
Product moment Co-effi  cial)

ขั้นตอนการวิจัย

การวจิยัครัง้นีเ้ปนวิธวีจิยัแบบผสมผสานระหวางการวจิยัเชงิปรมิาณและเชงิคณุภาพ โดยทาํการศกึษา
เปนรายกรณี ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนการดําเนินการวิจัย การศึกษาบริบทแวดลอมในการดําเนินการ
วิจัย โดยทําการศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ แนวทาง วางแผนการเก็บรวบรวมขอมูล และ
ประสานทําการชี้แจงแนวทางการดําเนินการวิจัยกับครูทุกคนในรูปแบบที่ลงพื้นที่จริงและประสานงานดาน
เครื่องมือสื่อสารอิเล็กทรอนิกสการดําเนินการตามกระบวนการศึกษาชั้นเรียน 6 วงรอบ ดังแผนภูมิ ตอไปนี้
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วงรอบที่ 1

วงรอบที่ 2

วงรอบที่ 3

วงรอบที่ 4

วงรอบที่ 5

วงรอบที่ 6

ครูจัดทําแผนการจัดสอนเร่ืองท่ี 3 โดยนําขอเสนอแนะจากผูวิพากษทั้งท่ีเปนเพ่ือนครู และผูวิจัยดวยในวงรอบท่ี 2 
ไปเปนแนวทางในการจัดทํา แลวสงใหกับผูวิจัยทําการวิพากษ จากนั้นจึงใหทําการซอมสอน โดยมีเพื่อนครูชวยให
ขอเสนอแนะ เมื่อปรับปรุงแลวจึงทําการสอนจริงพรอมกับบันทึกคลิปไวดวย แลวจึง Upload คลิปโดยใช Google App 
และทาง YouTube จากนั้นผูวิจัยทําการวิพากษ และใหขอเสนอแนะ เชนเดียวกันกับวงรอบท่ี 1 และ 2 

ครูจัดทําแผนการจัดสอนเรื่องที่ 2 โดยนําขอเสนอแนะจากผูวิพากษทั้งที่เปนเพื่อนครู และผูวิจัยดวยในวงรอบที่ 1 
ไปเปนแนวทางในการจัดทํา แลวสงใหกับผูวิจัยทําการวิพากษ จากน้ันจึงใหทําการซอมสอน โดยมีเพื่อนครูชวยให
ขอเสนอแนะ เมื่อปรับปรุงแลวจัดการเรียนการสอนจริงพรอมกับบันทึกคลิปวิดีโอไว แลว Upload คลิปโดยใช 
Google App และทาง YouTube จากนั้นผูวิจัยจะทําการวิพากษ และใหขอเสนอแนะ เชนเดยีวกันกับวงรอบท่ี 1

ครูจัดทําแผนการจัดสอนเร่ืองที่ 1 แลวสงใหกับผูวิจัยทําการวิพากษ จากนั้นใหทําการซอมสอน โดยมีเพื่อนครูชวยให
ขอเสนอแนะ เมื่อปรับปรุงแลวจัดการเรียนการสอนจริงพรอมกับบันทึกคลิปวิดีโอไว แลวจึง Upload คลิปโดยใช 
Google App และทาง YouTube จากนั้นผูวิจัยทําการวิพากษ และใหขอเสนอแนะ

ครูจัดทําแผนการจัดสอนเรื่องที่ 4 โดยนําขอเสนอแนะจากผูวิพากษทั้งท่ีเปนเพื่อนครู และผูวิจัยดวยในวงรอบท่ี 3 
ไปเปนแนวทางในการจัดทํา แลวสงใหกับผูวิจัยทําการวิพากษ จากนั้นจึงใหทําการซอมสอน โดยมีเพื่อนครูชวยให
ขอเสนอแนะ เม่ือปรับปรุงแลวจัดการเรียนการสอนจริงพรอมกับบันทึกคลิปวิดีโอไวดวย แลว Upload คลิปโดยใช 
Google App และทาง YouTube จากน้ันผูวิจัยทําการวิพากษ และใหขอเสนอแนะ เชนเดียวกันกับวงรอบท่ี 1, 2 และ 3 

ครูจัดทําแผนการจัดสอนเร่ืองที่ 5 โดยนําขอเสนอแนะจากผูวิพากษทั้งที่เปนเพื่อนครู และผูวิจัยดวยในวงรอบที่ 4 
ไปเปนแนวทางในการจัดทํา แลวสงใหกับผูวิจัยทําการวิพากษ จากนั้นจึงใหทําการซอมสอน โดยมีเพื่อนครูชวยให
ขอเสนอแนะ เม่ือปรับปรุงแลวจัดการเรียนการสอนจริงพรอมกับบันทึกคลิปวิดีโอไวดวย แลว Upload คลิปโดยใช 
Google App และทาง YouTube จากนั้นผูวิจัยทําการวิพากษ และใหขอเสนอแนะ เชนเดียวกันกับวงรอบท่ี 1, 2, 3 
และ 4

ครูจัดทําแผนการจัดสอนเร่ืองท่ี 6 โดยนําขอเสนอแนะจากผูวิพากษทั้งท่ีเปนเพ่ือนครู และผูวิจัยดวยในวงรอบท่ี 5 
ไปเปนแนวทางในการจัดทํา แลวสงใหกับผูวิจัยทําการวิพากษ จากนั้นจึงใหทําการซอมสอน โดยมีเพื่อนครูชวยให
ขอเสนอแนะ เม่ือปรับปรุงแลวจัดการเรียนการสอนจริงพรอมกับบันทึกคลิปวิดีโอไวดวย แลว Upload คลิปโดยใช 
Google App และทาง YouTube จากนั้นผูวิจัยทําการวิพากษ และใหขอเสนอแนะเชนเดียวกันกับวงรอบท่ี 1, 2, 3, 
4 และ 5

แผนภูมิที่ 1 แสดงวงรอบการดําเนินการตามกระบวนการศึกษาในชั้นเรียนระบบ e-CLIP
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การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยเก็บรวบรวมดวยตนเอง ประกอบดวย ขอมูลเชิงปริมาณและขอมูล
เชิงคุณภาพ เชิงบรรยาย (Descriptive Research) เก็บขอมูลตามสภาพความเปนจริงตามกระบวนการ
ที่ทําจริงๆ ครอบคลุมตัวแปร พฤติกรรมการจัดการเรียนรูในระดับช้ันเรียน ดวยรูปแบบการพัฒนาครูโดยใช
ผลการปฏบัิตกิารสอนเปนฐานดวยกระบวนการ Lesson study ทกัษะการใชภาษาองักฤษตามเนือ้หาในสาระ
การเรียน ความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนดวยแผนและกระบวนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น ในรูปแบบ
การสัมภาษณ การอภิปรายกลุม (Focus Group) การนิเทศกํากบัติดตาม โดยสรางเคร่ืองมอืท่ีใชเกบ็รวบรวม
ขอมูลเก่ียวกับสมรรถนะการสอนของครูโดยใชรูปแบบ e-CLIP โดยแบบประเมินผลการจัดการเรียนรูของครู
ในรูปแบบ e-CLIP แบบวัดความพึงพอใจของครูตอการใชระบบการจัดการเรียนในรูปแบบ e-CLIP แนวทาง
การสัมภาษณครูผูใชระบบการจัดการเรียนรูในรูปแบบ e-CLIP แนวทางการสนทนากลุมของนักเรียนผูเรียน
จากระบบ e-CLIPและใชอปุกรณกลองบันทกึภาพน่ิงภาพเคล่ือนไหว และเคร่ืองบันทกึเสียง สาํหรับการบันทึก
กิจกรรมระหวางเรียน การสัมภาษณครู นักเรียน ผูบริหาร และเพื่อนครู แลวนาํมาวิเคราะหขอมูล

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย การวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) (วิเชียร เกตุสิงห, 2543)
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล นําเสนอผลการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) ขอมูล

จากการสัมภาษณ และการสังเกต ขอมูล ตารางรอยละผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน ตารางรอยละทักษะทางภาษา
อังกฤษของนักเรียน 

ผลการวิจัย นําเสนอขอมูลการวิเคราะหขอมูลดังแผนภูมิ ดังตอไปน้ี
แผนภูมทิี ่2 แสดงผลสรปุภาพรวม จาํนวนรอยละการประเมนิสมรรถนะการจดัการเรยีนรูในกลุมสาระ

วิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และคอมพิวเตอร โดยบูรณาการภาษาอังกฤษดวยกระบวนการเรียนรู Lesson 
Study ผานรูปแบบ e-CLIP ในจังหวัดภาคเหนือตอนบน
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จากแผนภูมิที่ 2 แสดงวา ภาพรวมสมรรถนะการประเมินสมรรถนะการจัดการเรียนรูในกลุมสาระวิชา
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และคอมพิวเตอร โดยบูรณาการภาษาอังกฤษดวยกระบวนการเรียนรู Lesson 
Study ผานรูปแบบ e-CLIP ในจังหวัดภาคเหนือตอนบน โดยคิดเปนรอยละ 77.5 ในคร้ังที่ 1 รอยละ 83.3 
ในครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 รอยละ 93.33 ตามลําดับ

แผนภูมิที่ 3 แสดงผลสรุปภาพรวม จํานวนรอยละของสมรรถนะความสามารถในการใช Technology 
ของครู

จากแผนภูมิที่ 3 แสดงวา ภาพรวมสมรรถนะความสามารถในการใช Technology ของครูมีสมรรถนะ
สูงขึ้นโดยคิดเปนรอยละ 77.5 ในครั้งที่ 1 รอยละ 90.2 ในคร้ังที่ 2 และรอยละ 93.5 ตามลําดับ

แผนภูมิที่ 4 แสดงผลสรุปภาพรวม จํานวนรอยละของสมรรถนะความสามารถการสอนโดยบูรณาการ
การใชภาษาอังกฤษของครู
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จากแผนภมูทิี ่4 แสดงวา ภาพรวมสมรรถนะของสมรรถนะความสามารถการสอนโดยบูรณาการการใช
ภาษาอังกฤษของครูมีพัฒนาการสูงขึ้นโดยคิดเปนรอยละ 87 ในคร้ังที่ 1 รอยละ 92.5 ในคร้ังที่ 2 และรอยละ 
93 ตามลําดับ

ตารางที่ 1 แสดงคาเฉล่ียความพึงพอใจของครูตอการเขารวมโครงการ

รายการประเมิน

กลุมตัวอยาง

คาเฉลี่ย
การแปล

ความหมายคนที่ 
1

คนที่ 
2

คนที่ 
3

คนที่ 
4

คนที่ 
5

คนที่ 
6

1. การอบรมความรู กระบวนการ 
Lesson study

5 4 5 5 5 4 4.67 มากที่สุด

2. การปฏิบัติตามกระบวนการ 
Lesson study

5 4 5 4 4 4 4.33 มาก

3. การอบรมความรู การสอน
บูรณาการภาษาอังกฤษ

4 4 5 5 3 4 4.17 มาก

4. การปฏิบัติตามแนวการสอน
บูรณาการภาษาอังกฤษ

4 4 4 4 3 5 4.00 มาก

5. การอบรมทฤษฎีการใช Clip 4 4 4 4 3 5 4.00 มาก
6. การฝกปฏิบัติการถาย Clip 4 4 4 4 3 5 4.00 มาก
7. การฝกปฏิบัติอัพโหลด Clip 

ขึ้น Web
4 4 4 4 3 5 4.00 มาก

8. การสรางเครือขาย 5 4 4 5 4 4 4.17 มาก
9. กระบวนการติดตามผล 4 4 5 5 4 4 4.33 มาก
10. ความพึงพอใจอื่นๆ 

ตอโครงการโดยรวม
5 5 5 4 4 4 4.50 มาก

คะแนนเฉลี่ยรายบุคคล 4.4 4.1 4.5 4.3 3.6 4.4 4.22
คะแนนเฉลี่ยรวม 4.22 มาก

จากตารางที่ 1 พบวากลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ e-CLIP 
ในภาพรวมอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ย = 4.22) โดยประเด็นที่มีความพึงพอใจมากที่สุด 1 ลําดับ คือ การอบรม
ความรู กระบวนการ Lesson study (คาเฉล่ีย = 4.67) และระดับมากลําดับที่ 1 คือ ความพึงพอใจอ่ืนๆ 
ตอโครงการโดยรวม (คาเฉล่ีย = 4.50) การปฏิบัติตามกระบวนการ Lesson study และกระบวนการติดตามผล 
(คาเฉลี่ย = 4.33) 
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อภิปรายผลการวิจัย

สมรรถนะการจัดการเรียนรูในกลุมสาระวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
โดยบูรณาการภาษาอังกฤษดวยกระบวนการ Lesson study ผานระบบ e-CLIP ของครูมีการพัฒนาสูงขึ้น 
สามารถอภิปรายไดดังนี้

ผลสมรรถนะดานการใชกระบวนการ Lesson study จัดการเรียนรูของครู พบวา ครูมีสมรรถนะในการ
จัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการ Lesson study สูงขึ้น ไดแก ความสามารถในการเขียนแผน วิพากษแผน 
การซอมสอน การวิพากษการซอมสอน การสอนจริง วิพากษการสอน รวมท้ังการปรับแผนการสอน 
ซึ่งขั้นตอนดังกลาวขางตนเปนขั้นตอนในกระบวนการจัดการเรียนรูของ Lesson study ซึ่งในการศึกษาวิจัย
ครั้งนี้ครูผูเขารวมโครงการ มีการปรับการพัฒนาสมรรถนะเขาสูกระบวนการ Lesson study ไดเร็วและ
ใชเวลาสั้นกวาการวิจัยในชวงที่ 1 ซึ่งปรากฏวาครูที่เขารวมโครงการสามารถพัฒนาใชกระบวนการท้ัง 5 ขั้น 
ของ Lesson study ไดอยางสมบูรณทกุขัน้ตอนภายในวงรอบท่ี 3 เทานัน้ และมีผลตอการออกแบบการจัดการ
เรยีนรูในวงรอบคร้ังตอไปใหมคีวามเปน Active learning มากขึน้ รวมท้ังตัวครทูีเ่ขารวมโครงการมีการพฒันา
ตนเองในการเปดใจรับฟงคําเสนอแนะของเพ่ือนครู อาจารยอาวุโส ผูเช่ียวชาญ และรวมแลกเปล่ียนความคิดเห็น
อยางสมํ่าเสมอทั้งในรูปแบบที่เปนทางการและไมเปนทางการ จนกระทั่งยกระดับข้ึนเปนแนวทางการทํางาน
ของหมวดวชิา ผลกระทบทีเ่กิดขึน้สงไปถงึตัวนกัเรียนทาํใหนกัเรียนไดเรียนรูจากกจิกรรมทีผ่านการตรวจสอบ 
พินิจพิเคราะหอยางมีสวนรวมจากผูรูผูเชี่ยวชาญและนักเรียนผูที่มีสวนไดสวนเสียก็สามารถสะทอนขอมูล
ยอนกลบัไปยงัผูสอนดวยเชนกนั จงึทาํใหครผููรวมโครงการจะไดรบัการพฒันาจากกระบวนการนีอ้ยางตอเน่ือง
ทาํใหเกิดสมรรถนะทางการจัดการเรียนรูสงูขึน้อยางตอเน่ือง โดยมีกระบวนการ Lesson study เปนเคร่ืองมือ
ที่สําคัญ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของทาคารฮาชิ (Takahashi, 2014) ที่ไดใหความสําคัญและกลาวถึง
กระบวนการศึกษาและรูปแบบการจัดการเรียนรูที่สามารถพัฒนาครูประจําการที่วาครูประจําการที่จะไดรับ
การพัฒนาน้ันตองมีรูปแบบการทํางานรวมกันอยางมีขั้นตอน คือมีการกําหนดเปาหมายหลักเพ่ือพัฒนาเด็ก 
มีการวางแผนการสอนโดยกําหนดจุดประสงค 2 ระดับ ไดแก จุดประสงคในการพัฒนานักเรียนไปสูการปฏิบัติงาน
และจุดประสงคในการเรียนการสอน สําหรับสมรรถนะดานความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของครู
ในภาพรวมพบวา ครูมีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษบูรณาการในการจัดการเรียนรูเพิ่มข้ึน

ตอจากน้ัน กระบวนการออกแบบการเรียนการสอนการวางแผนการสอน ที่มีขั้นตอนต้ังแตการเขียน
แผนการสอน การวิพากษแผนการสอน การปรับแผนการสอน แลวนําไปจัดการเรียนการสอน ตลอดทั้ง
การวิพากษหลังการสอนจากเพื่อนครู ผูบริหาร และผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการจัดการเรียน รวมอีกทั้งขอมูล
ที่สะทอนจากนักเรียนผูที่มีสวนไดสวนเสียจากการจัดการเรียนรูผานกระบวนการ Lesson study ในคร้ังนี้
โดยตรง มีผลทําใหครูผูรวมโครงการและเพ่ือนครูผูรวมกระบวนการเกิดความเช่ือม่ันและพัฒนางานทางใหม
ในการพัฒนาตนเองและการพัฒนางานการจัดการเรียนรู อันมีผลทําใหสมรรถนะดานการใชกระบวนการ 
Lesson study ของครูในโครงการวิจัยสูงขึ้นอยางตอเนื่องดานการลงมือปฏิบัติจริง ดังที่ปรากฏวา จากการ
ดําเนินงานการจัดการเรียนรูดวยการใชกระบวนการ Lesson study ใน 6 วงรอบนั้น ครูทั้ง 6 คน จะคอยๆ 
มีสมรรถนะการใชกระบวนการ Lesson study เพิ่มข้ึนอยางตอเนื่องและสามารถใชไดอยางครบทุกข้ันตอน 
ในการจัดการเรียนรูวงรอบท่ี 3 และตอเนื่องการพัฒนาเปนทักษะในระดับหนึ่งในวงรอบท่ี 4, 5 และ 6 
นอกจากน้ี การดําเนินการตามขั้นตอนของ Lesson study ทั้ง 6 วงรอบนั้นทําใหเกิดงานวิจัยเชิงปฏิบัติการ
ในชั้นเรียนของครู คนละ 1 เรื่อง ซึ่งเปนงานวิจัยที่มีความเขมขนในดานกระบวนการและสัมฤทธิผลทาง
การเรียน รวมทั้งคุณลักษณะที่พึงประสงคของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะดานทักษะการคิดวิเคราะห 
ทักษะความกลาแสดงออก ทักษะการใชภาษาอังกฤษในการส่ือสาร เปนตน ในทุกขั้นตอนของกระบวนการ 
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ผูที่มีสวนเกี่ยวของไดมีโอกาสรวมรับฟง แลกเปลี่ยนเรียนรูและแสดงความคิดเห็น เพื่อใหเกิดการพัฒนางาน
และตอยอดความรู ภายใตบรรยากาศของกัลยาณมิตร ปรากฏการณที่เกิดขึ้นเพ่ือเปนมิติใหมในการทํางาน
ดานการจัดการเรียนรูในระดับปฏิบัติการของโรงเรียน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของเฟอรนันเดซ และคนอื่นๆ 
(Fernande et al., 2006) ที่กลาววา กระบวนการของการศึกษาและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู มีความ
สอดคลองกับกระบวนการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยจะชวยทําใหการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
ในช้ันเรียนมีความเขมขนมากข้ึนเพราะครูประจําชั้นหรือครูประจําวิชาท่ีมีสวนรวม ในการศึกษาและพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนจะมีบทบาทหนาที่เปนผูวิจัยและปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยมีการทํางานรวมกัน
ทุกข้ันตอนเพื่อแสวงหาวิธีแกไข ปญหาและปรับปรุงการเรียนการสอนอยางตอเนื่องไมมีที่สิ้นสุด นอกจากนี้ 
กระบวนการดําเนินงานโดยครูและเพื่อนครูรวมทั้งผูมีสวนเกี่ยวของอื่นๆ ที่กลาวมาขางตน ยังสอดคลองกับ
แนวคิดที่กลาวถึงคุณคาของการศึกษาชั้นเรียน (Lesson study) ของคณะครูในประเทศญี่ปุน ที่วาการศึกษา
ชั้นเรียนเปนแนวทางการเรียนรูเชิงอาชีพที่ชวยใหครูใหเจริญเติบโตอยางมืออาชีพ ทําใหการสอนดีขึ้นอยาง
มั่นคงและยั่งยืน (Lewis and Berry, 2006) โดยที่ครูมีการปรับปรุงการสอนดวยตนเองที่เกิดจากการที่ครู
ผลักดันทําใหเกิดการปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนโดยไมตองรอผูเชี่ยวชาญจากภายนอก

นอกจากนั้นยังมีความคิดเห็นที่สอดคลองเกี่ยวกับการดําเนินการตามกระบวนการศึกษาชั้นเรียน 
สรุปไดวา กระบวนการศึกษาช้ันเรียนเปนกระบวนการในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนท่ีดีมาก ทําให
ครูผูสอนมีการพัฒนาตนเอง และวิธีการสอนของตนเอง โดยอาศัยขอเสนอแนะจากเพื่อนครู หรือผูเชี่ยวชาญ 
ทําใหเกิดการรวมกันพัฒนาการจัดการเรียนรูใหดีย่ิงข้ึน แตยังมีขอจํากัดคือครูผูสอนตองมีเวลาสําหรับการเตรียม
การสอน และมีผูสนับสนุนหรือทีมครูดวยกันที่จะคอยใหความคิดเห็นเพื่อเปนการแลกเปล่ียนเรียนรูซึ่งกัน
และกัน โดยครูในทีมทุกคนตองมีเวลามากพอในการท่ีจะรวมกันพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหดียิ่งขึ้น 
ซึ่งอาจจะเปนไปไดยาก เนื่องจากครูมีภารกิจอื่น นอกเหนือจากการสอนจํานวนมาก อาจจะทําใหรูปแบบ
การสอนแบบ e-CLIP ไมไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง

สวนการใชเทคโนโลยีสารสนเทศประกอบการสอนดวยรูปแบบ e-CLIP สรุปประเด็นที่สอดคลองกัน
ไดดังนี้คือ การไมมีกลองบันทึกภาพวิดีโอท่ีจะสามารถนํามาใชไดสวนตัว โดยท่ีบางคนก็ใชโทรศัพทมือถือ
บันทึกโดยใหนักเรียนเปนผูบันทึกให และไมมีความสามารถในการบันทึกคลิปดวยตนเองได และขาดทักษะ
ในการบันทึกภาพวิดีโอ

กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ e-CLIP ในภาพรวมอยูใน
ระดับมาก และจากการสัมภาษณ เปนรายบุคคลสรุปไดวา ครูกลุมตัวอยางทุกคนจัดการเรียนการสอนโดยใช
รูปแบบ e-CLIP อยางตอเน่ืองทุกช่ัวโมง แมวาจะตองใชเวลาเตรียมการสอนมากกวาปกติ แตครูทุกคน
ก็เต็มใจ และสนุกกับการสอนดวยรูปแบบนี้ มีความพยายามท่ีจะนําเสนอแผนการสอนและคลิปผานเครือขาย
อเิลก็ทรอนกิส สาํหรบัประเดน็ท่ีครทูกุคนชอบมาก คอื กระบวนการศกึษาชัน้เรยีนในสวนทีม่กีารวพิากษ ทาํให
ไดขอเสนอแนะท่ีมีประโยชนในการพัฒนาแนวคิดในการจัดการเรียนการสอน การเขียนแผนการสอน และ
การใชภาษาอังกฤษ นอกจากน้ันการสอนแบบน้ีทําใหนักเรียนในช้ันมีความต้ังใจ ตื่นเตน และกระตือรือรน
มากขึ้นกับการไดเรียนวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และคอมพิวเตอร วิทยาศาสตร และคอมพิวเตอร
ดวยภาษาอังกฤษ

สําหรับประเด็นที่แตกตางกันไปไดแก การไดใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน การได
บูรณาการผสมผสานการใชเทคโนโลยีสารสนเทศกับการสอน เชนการไดอัพโหลดคลิป แลวแชรใหมีผูมาให
ขอเสนอแนะ การใหนักเรียนกลับไปโหลดมาดูเพื่อทบทวนบทเรียน การพัฒนาความรูศัพทเทคนิคในรายวิชา
ที่เกี่ยวของ 

CRRU วารสารการวิจัย กาสะลองคำ RRRRRRRRR27



ครูกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจของครูผูสอนที่มีตอการจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบ e-CLIP อยู
ในระดับมาก ซึง่เห็นไดจากขอมูลเชิงประจักษทีพ่บวา ครูผูสอนทุกคนจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบ e-CLIP 
อยางตอเน่ืองทุกช่ัวโมง แมวาจะตองใชเวลาเตรียมการสอนมากกวาปกติ แตครูผูสอนทุกคนเต็มใจ และสนุก
กับการสอนดวยรูปแบบนี้ นอกจากนั้นยังมีความพยายามท่ีจะนําเสนอแผนการสอนและคลิปบนอินเทอรเน็ต 
สําหรับประเด็นที่ครูผูสอนทุกคนพึงพอใจมากคือ กระบวนการศึกษาชั้นเรียนในสวนที่มีการวิพากษ ทําใหได
ขอเสนอแนะท่ีมปีระโยชนตอการพัฒนาแนวคิดในการจัดการเรียนการสอน การเขียนแผนการสอน และการใช
ภาษาอังกฤษในการบูรณาการการสอน และการสอนแบบนี้ทําใหนักเรียนในช้ันเรียนมีความตั้งใจ และ
กระตือรือรนมากขึ้นดวย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนที่ไดรับการสอนดวยรูปแบบ e-CLIP ทุกโรงเรียน ทั้ง 6 วงรอบ 
มคีะแนนการพฒันาเพิม่ขึน้ทกุครัง้ อาจจะมหีลายองคประกอบสนบัสนนุ เชน การใชภาษาองักฤษดวยคาํงายๆ 
ของครู ทําใหนักเรียนเขาใจไดงาย หากเน้ือหาใดมีมโนทัศนที่ยากครูก็จะใชภาษาไทยอธิบายประกอบดวย 
ทําใหนักเรียนไมตองกังวลกับการแปลความหมายมากนัก นอกจากนั้นนักเรียนรูสึกตื่นเตน และสนใจเรียน
มากขึน้ดวย รวมทัง้กระบวนการศกึษาชัน้เรยีนทาํใหไดขอเสนอแนะในการปรบัปรุงแผนการสอนในทกุประเดน็ 
ทําใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากกวาการสอนแบบปกติ จึงทําใหคะแนนการพัฒนาการของ
นักเรียนเพิ่มขึ้น 

ขอคนพบ ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดขอคนพบที่เกิดขึ้นจากการวิจัยครั้งนี้ ดังนี้
1. ครูเกิดแรงบันดาลใจตอรูปแบบการใชนวัตกรรมการจัดการเรียนรูแบบน้ีเพราะคิดวาเปนการ

พฒันาครแูละนักเรยีนไปพรอมๆ กนั โดยทีค่รไูมตองทิง้หองเรยีนครูตองการพฒันาตนเองดวยนวัตกรรมใหมๆ  
2. การจัดการเรยีนรูโดยใชนวัตกรรมแบบน้ีทําใหครูและนักเรียนไดรับรูถงึศักยภาพของตนเองในดาน

การใชภาษาและมีเจตคติที่ดีกับการใชภาษาอังกฤษ นักเรียนและครูมีความภาคภูมิใจตนเองเพื่อนครูไดมีการ
แบงปนความรู มีการยอมรับฟงความคิดเห็นทําใหเกิดการพัฒนางานมีบรรยากาศการทํางานเชิงกัลยาณมิตร
เปนจุดเริ่มตนที่ทําใหเกิดสังคมแหงการเรียนรู

3. การจดัการเรยีนรูโดยนวตักรรมนีจ้ะประสบความสาํเรจ็ได ผูบริหารสนบัสนนุ/ผูรวมโครงการบางคน
เปนหัวหนากลุมสาระจึงสามารถขับเคลื่อนงานไดดี/นักเรียนที่อยูในโครงการสวนใหญเปนนักเรียนหองเกง 
แตอยางไรก็ตามปจจัยหลักที่ทําใหประสบความสําเร็จ คือ ผูบริหารและหัวหนากลุมสาระมีความเขาใจและ
ใหความสําคัญ

4. การสรางเครือขายการเรียนรูและเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางครูในโรงเรียนเกิดการชวยเหลือ
เกื้อกูลซ่ึงกันและกันในการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง

5. ปญหา/อุปสรรคน้ีทําใหการจัดการเรียนรูโดยนวัตกรรมน้ีอาจจะไมประสบความสําเร็จสูงสุดก็เพราะวา
ครูขาดทักษะในการจัดทํา Clip-VDO/ทักษะในการจัดการเชื่อมตอ/ทักษะดานการใชภาษาองักฤษ 
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ขอเสนอแนะ

ขอเสนอแนะทั่วไป 
1. ควรมีการจัดกิจกรรมบูรณาการการใชภาษาอังกฤษในการเรียนการสอนสําหรับรายวิชาที่ครูผูสอน

มีความสามารถและพรอม รวมท้ังการใชภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวันท่ีโรงเรียน เพ่ือใหนักเรียนเกิดความคุนชิน
2. ควรมกีารสงเสรมิการเรยีนรูโดยใชภาษาองักฤษทกุกลุมสาระวชิา เพือ่เปนการสนบัสนนุใหนกัเรยีน

คุนเคยกับการใชภาษาอังกฤษ
3. ควรมีการสรางกลุมเครือขายครูในการแลกเปล่ียนเรียนรูสําหรับครูในการจัดการเรียนการสอน

โดยบูรณาการภาษาอังกฤษและเทคโนโลยีสารสนเทศ : e-CLIP เพื่อใหมีเวทีในการนําเสนอขอมูลและ
เสนอขอคิดเห็นรวมกันอยางตอเนื่อง 

4. ควรมีการจัดอบรมพัฒนาครูในการจัดการเรียนการสอนโดยบูรณาการภาษาอังกฤษและเทคโนโลยี
สารสนเทศ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรูและสมรรถนะทางการสอนประจําสายงานหรือตามสาระวิชาการ
เรียนรู

5. ควรมีการจัดอบรมในกระบวนการเชิงเทคนิคเร่ืองการปฏิบัติการถาย Clip การฝกปฏิบัติอัพโหลด Clip 
ขึ้น Web ตลอดจนการสรางเครือขายควรมีความเขมแข็งและชวยเหลือกันได ระบบเครือขายบนอินเทอรเน็ต
มีปญหาการเขาถึงขอมูล ทําใหการปฏิสัมพันธหรือการวิพากษ ใหขอเสนอแนะกันลาชา แตถาใชเครือขายครู
ในโรงเรียนเดียวกันจะไดผลอยางมีประสิทธิภาพมากกวา

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป
1. ควรศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนโดยรูปแบบ e-CLIP ที่เนนการเรียนรูในสถานการณจริง 

เพื่อที่จะไดทราบแนวทางการนําผลการเรียนรูของนักเรียนไปใชในรายวิชาที่แตกตางกัน
2. ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนการสอนโดยรูปแบบ e-CLIP ท่ีบูรณาการเขากับเทคนิควิธีสอน

อื่นๆ เชน การเรียนแบบรวมมือ การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน การเรียนรูแบบโครงงาน เพื่อใหไดรูปแบบ
การสอนท่ีเปนนวัตกรรมใหมๆ เพิ่มขึ้น

3. ควรศึกษาเปรียบเทียบผลลัพธการเรียนรูของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชรูปแบบ e-CLIP ในรายวิชา
ที่แตกตางกัน เพื่อจะไดทราบแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยรูปแบบ e-CLIP ที่เหมาะสม และ
มีประสิทธิภาพสําหรับวิชาตางๆ ตอไป
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