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บทคัดยอ

การวิจัยนี้	 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาองค์ประกอบและปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถด้านวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีของนักศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน	กลุ่มตัวอย่างท่ีศึกษา	 ได้แก่	 นักศึกษาช้ันปีท่ี	 3,	 4	
และ	 5	 ที่กำาลังศึกษาในคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	 มหาวิทยาลัยราชภัฏ	 4	 แห่ง	 และมหาวิทยาลัยอื่น	
4	แห่ง	รวม	678	คน	เก็บรวบข้อมูลด้วยแบบสอบถาม	สถิติที่ใช้	คือ	สถิติเชิงพรรณนาและสถิติอ้างอิง	วิเคราะห์
สหสัมพันธ์พหุคูณ	 และวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน	 ผลการวิจัยพบว่า	 องค์ประกอบความสามารถ
ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	ประกอบด้วย	18	องค์ประกอบ	เมื่อพิจารณาจากค่าไคสแควร์	เท่ากับ	78.85	
ที่องศาอิสระเท่ากับ	66	ค่า	p	เท่ากับ	0.13	ดัชนี	GFI	เท่ากับ	0.99	ค่า	RMSEA	เท่ากับ	0.016	และค่า	AGFI	
เท่ากับ	 0.97	 ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักศึกษา	 มหาวิทยาลัย
ภาคเหนือตอนบน	โดยภาพรวมมีระดับความน่าเชื่อถือ	(R2)	เท่ากับ	.74	ได้แก่	ความเชื่ออำานาจในตน	(.26)	
รูปแบบการเรียนการสอน	(.19)	เจตคติต่อการเรียน	(.19)	ความฉลาดทางอารมณ์	(.15)	พฤติกรรมผู้สอน	(.11)	
บรรยากาศการเรียนรู้	(.08)	และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์	(.02)
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Abstract

The	purpose	of	this	research	is	to:	(1)	study	factors	infl	uencing	on	the	science	and	technology	
(S&T)	 of	 undergraduate	 students;	 (2)	 study	 factors	 aff	ecting	 on	 the	 S&T	 competencies	 of	
undergraduate	 students.	 The	 procedure	 of	 this	 research	was	 comprised	 of	 quantitative	 and	
qualitative	research	method.	The	sample	size	that	used	in	this	dissertation	was	678	students	in	
the	faculties	of	S&T,	upper	northern	universities.	The	statistic	methods	used	in	data	analysis	
were	 Descriptive	 Statistics	Multiple	 Regression	 and	 Confi	rmatory	 Factor	 Analysis:	 CFA	
by	AMOS.

According	to	the	research	result,	It	is	found	that	analysis	model	employed	was	congruence	
with	empirical	data	at	a	high	degree	with	chi-square	=	78.85,	df	=	66	p-value	=	0.13,	GFI	=	0.99,	
RMSEA	=	0.016,	and	AGFI	=	0.97	successively.	The	factors	that	aff	ect	to	the	S&T	competencies	
at	the	level	of	reliability	(R2)	equal	.74	are	teaching	style	(.19),	teaching	behaviors	(.11),	teaching	
atmosphere	 (.08),	 self-confident	 (.26),	 achievement	 motivation	 (.13),	 self-attitude	 (.19)	
and	emotional	intelligence	(.02).
Keywords:	S&T	competencies,	the	upper	northern	universities,	Factors	Aff	ecting	on	the	Science	
and	Technology	Competencies.

ความสําคัญของปญหา

การจัดการเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์	 ก็มีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการคิด	 อภิปัญญา	
และจิตวิทยาศาสตร์	 ตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของหลักสูตร	 (สาขาประเมินมาตรฐาน.	 สถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี,	2555:	107-151)	ปรีชา	วงศ์ชูศิริ	(2546:	246)	ได้กล่าวถึงความหมาย
ของความรูท้างวทิยาศาสตร	์คอื	พฤตกิรรมทีผู่เ้รยีนแสวงหาความรูแ้ละแกป้ญัหา	ซึง่การดำาเนนิการตอ้งอาศยั	
(1)	วธิกีารทางวทิยาศาสตร	์(Scientifi	c	Method)	(2)	ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร	์(Science	Process	
Skills)	และ	(3)	เจตคตทิางวทิยาศาสตร	์(Scientifi	c	Attitude)	กระบวนการแสวงหาความรูท้างวทิยาศาสตร์
ของแตล่ะคนจะมขีัน้ตอนทีใ่ช้ในการแสวงหาความรู้แตกตา่งกนั	แตอ่ยา่งไรกต็าม	กม็ลีกัษณะร่วมกนัทีส่ามารถ
จดัเปนระบบได	้ขัน้ตอนนัน้เรยีกว่า	วธิกีารทางวทิยาศาสตร	์ซึง่จะชว่ยใหก้ารดำาเนนิการแกป้ญัหาเปนไปอยา่ง
มีระบบ	สามารถนำาไปใช้แก้ปัญหาด้านต่างๆ	ในชีวิตประจำาวันของบุคคลได้	ทั้งนี้โดยใช้ขั้นตอนต่างๆ	ของวิธี
การทางวิทยาศาสตร์เปนแนวทางในการดำาเนินการแก้ปัญหานั้น	 แต่การแก้ปัญหาจะได้ผลสัมฤทธิ์มากน้อย
เพียงใด	 จะต้องขึ้นอยู่กับผู้ดำาเนินการมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความรู้เดิมทางวิทยาศาสตร์
มากน้อยเพียงใด	นอกจากการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์	เพื่อศึกษาหาความรู้ตามขั้นตอนของวิธี
การทางวิทยาศาสตร์ยังมีส่วนเก่ียวข้องกับการคิดและการกระทำาของผู้ดำาเนินการ	 ซึ่งอาจถือเปนอุปนิสัย
ของผู้ดำาเนินการ	 ความรู้สึกนึกคิดที่พึงปรารถนาและเชื่อต่อผลของการศึกษาดังกล่าว	 จัดเปนเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์	 (สมจิต	 สวธนไพบูลย์,	 2535:	 122)	 แต่จากการศึกษาของสำานักงานคณะกรรมการนโยบาย
วิทยาศาสตร์	 เทคโนโลยีและนวัตกรรมแห่งชาติ	 กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	 และสำานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ	 สำานักงานคณะกรรมการพัฒนา
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การเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ	 พบว่า	 ความสามารถในการแข่งขันของประเทศไทยยังมีข้อจำากัดต่อ
การนำาเอาองค์ความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาใช้สนับสนุนการเพิ่มศักยภาพการแข่งขันของประเทศ
โดยรวม	 ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแข่งขันของประเทศไทยจากการจัดอันดับ
ของสถาบันสำาหรับการพัฒนาการจัดการ	 (Institute	 for	Management	Development:	 IMD)	 และเวิลด์	
อโีคโนมกิ	ฟอรัม่	(World	Economic	Forum:	WEF)	ไดข้อ้สรปุตรงกนัวา่	หากประเทศไทยเพิม่ความสามารถ
ในการแข่งขันด้านการศึกษา	จะส่งผลให้ประเทศไทยมีอันดับความสามารถในการแข่งขันเพ่ิมข้ึนอย่างก้าวกระโดด	
(สำานกังานคณะกรรมการพัฒนาขดีความสามารถในการแข่งขันของประเทศ	สำานกังานคณะกรรมการพฒันาการ
เศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต,ิ	2554)	ผลจากการสำารวจแนวโนม้จำานวนผูส้นใจเข้าศกึษาตอ่ในสาขาวทิยาศาสตร์
ลดลง	ในขณะทีเ่ปาหมายการพัฒนาบณัฑติสาขาวทิยาศาสตรต์อ่สาขาวทิยาศาสตรส์ขุภาพตอ่สายสงัคมศาสตร์
ในปี	 2559	 อยู่ที่สัดส่วน	 50:20:30	 (กลุ่มพัฒนานโยบายอุดมศึกษา	 สำานักนโยบายและแผนการอุดมศึกษา	
สำานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา,	 2554)	 ด้วยเหตุดังกล่าว	 ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความสามารถดา้นวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยขีองนกัศึกษา	มหาวทิยาลยัภาคเหนอืตอนบน	โดยทำาการศกึษา
เปรยีบเทยีบ	2	กลุม่มหาวิทยาลยั	ไดแ้ก	่กลุม่มหาวทิยาลยัราชภัฏ	ประกอบดว้ย	มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงใหม	่
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย	 มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง	 และมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	 และ
กลุ่มมหาวิทยาลัยอื่น	 ประกอบด้วย	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่	 มหาวิทยาลัยแม่โจ้	 มหาวิทยาลัยพะเยา	
และมหาวิทยาลัยแม่ฟาหลวง

วัตถุประสงคของการวิจัย

1.	 เพื่อศึกษาองค์ประกอบความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักศึกษา	 มหาวิทยาลัย
ภาคเหนือตอนบน

2.	 เพ่ือศึกษาปจัจยัทีส่ง่ผลตอ่ความสามารถดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยขีองนกัศกึษา	มหาวิทยาลยั
ภาคเหนือตอนบน

วิธีดําเนินการวิจัย

ประชากรและกลุมตัวอยาง
กลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้	 คือ	นักศึกษาชั้นปีที่	 3,	 4	 และ	 5	ที่กำาลังศึกษา

ในสาขาฟสิกส์	 เคมี	ชีววิทยา	คณิตศาสตร์	วิทยาการคอมพิวเตอร์	และเทคโนโลยีสารสนเทศ	มหาวิทยาลัย
เชียงใหม่	 มหาวิทยาลัยแม่โจ้	 มหาวิทยาลัยพะเยา	 มหาวิทยาลัยแม่ฟาหลวง	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่	
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย	มหาวิทยาลัยราชภัฏลำาปาง	และมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์	ภาคเหนือตอนบน	
1,974	คน	(ข้อมูลจากสำานักทะเบียนของแต่ละมหาวิทยาลัย,	2557)	วิธีการเลือกตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถาม
เปนการกำาหนดโดยการเลือกตัวอย่างโดยไม่อาศัยความน่าจะเปน	 (Non-probability	 Sampling)	 โดยใช้
การเลือกตัวอย่างตามความสะดวกแต่จะเลือกจากภายในกลุ่มเปาหมายที่ต้องการ	 (Purposive	 Sampling)	
รวมทั้งสิ้น	678	ชุด
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
แบบสอบถามความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักศึกษา	 และแบบสอบถามปัจจัยที่

เกี่ยวข้องกับความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักศึกษา	ใช้มาตรวัดแบบ	Likert	Scale	โดย
มเีกณฑก์ารใหค้ะแนน	5	ระดบั	ผลการตรวจสอบเครือ่งมอืทีส่รา้งขึน้	โดยผูท้รงคณุวฒุดิา้นการวดัและประเมนิ
ผลด้านจิตวิทยาและด้านเนื้อหา	5	ท่าน	พิจารณาความครอบคลุมของเนื้อหา	ความสอดคล้องระหว่างเนื้อหา
ในประเด็นยอ่ยๆ	กบัหวัขอ้ใหญ	่และความสอดคลอ้งระหวา่งเนือ้หา	คา่ความสอดคลอ้งทีไ่ดอ้ยูร่ะหวา่ง	0.6-1.0	
แต่พิจารณาข้อคำาถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่า	0.8	ได้จำานวนข้อคำาถามรวม	75	ข้อ

การวิเคราะหขอมูล
1.	 วิเคราะห์องค์ประกอบความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	โดยใช้สถิติวิเคราะห์	ค่าเฉลี่ย	

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 แล้วนำาเสนอในรูปตารางประกอบคำาบรรยาย	 และการวิเคราะห์องค์ประกอบ
เชงิยืนยัน	(Confi	rmatory	Factor	Analysis)	เพือ่ตรวจสอบหรอืยนืยนัโมเดลทีไ่ดจ้ากการวเิคราะหเ์ชงิสำารวจ
กับข้อมูลเชิงประจักษ์ว่ามีความสอดคล้องกลมกลืนหรือไม่

2.	 วิเคราะห์ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	 โดยใช้สถิติวิเคราะห์
สัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบตัวแปรตามหลายตัว	(Multiple	Regression	Analysis)

ผลการวิจัย

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม	ส่วนใหญ่เปนนักศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหม่	ร้อยละ	19.6	ศึกษา
อยู่ในสาขาวิชาชีววิทยามากที่สุด	ร้อยละ	24.6	เปนเพศหญิง	ร้อยละ	67.1	กำาลังศึกษาชั้นปีที่	4	เปนส่วนใหญ่	
ร้อยละ	51.2	และส่วนใหญ่มีเกรดเฉลี่ยอยู่ระหว่าง	2.01-2.50	ร้อยละ	38.9

ผลการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบความสามารถดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยขีองนกัศกึษา	มหาวทิยาลยั
ภาคเหนือตอนบน	 ใช้การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน	 โดยหลังจากการปรับโมเดล	 พบว่ามีค่าวัดระดับ
ความกลมกลืนระหว่างโมเดลกับข้อมูลเชิงประจักษ์	ได้แก่	ค่าไคสแควร์	เท่ากับ	78.85	ที่องศาอิสระเท่ากับ	66	
ค่า	p	เท่ากับ	0.133	ดัชนี	GFI	เท่ากับ	0.99	ค่า	RMSEA	เท่ากับ	0.016	และค่า	AGFI	เท่ากับ	0.97	ซึ่งอธิบาย
ไดว้า่	องคป์ระกอบทัง้	18	ตวั	มคีวามเหมาะสมทีจ่ะใชเ้ปนตวัแทนความสามารถดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
ของนักศกึษา	มหาวิทยาลยัภาคเหนอืตอนบน	โดยองคป์ระกอบทีม่นี้ำาหนกัอทิธพิลมากทีส่ดุ	คอื	ความสามารถ
ด้านการคิด	น้ำาหนักอิทธิพลรวมเท่ากับ	0.931	รองลงมา	คือ	การรู้คิด	และจิตวิทยาศาสตร์	มีน้ำาหนักอิทธิพล
เท่ากับ	0.926	และ	0.841	ตามลำาดับ	(ภาพที่	1)

 

CRRU วารสารการวิจัย	กาสะลองคำ CRRU CRRU CRRU CRRU CRRU CRRU 54



ภาพที่ 1:	โมเดลองค์ประกอบความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ภาคเหนือตอนบน	ที่สอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์
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ผลการศกึษาปจัจยัทีส่ง่ผลตอ่ความสามารถดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยขีองนกัศกึษามหาวทิยาลยั
ภาคเหนอืตอนบน	พบว่าปจัจัยทัง้	7	ปจัจัย	ส่งผลตอ่ความสามารถดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยขีองนกัศกึษา
ที่ระดับความน่าเชื่อถือ	(R2)	เท่ากับ	0.74		และมีสัมประสิทธิ์ปัจจัยเรียงลำาดับน้ำาหนักปัจจัย	ดังนี้	ความเชื่อ
อำานาจในตน	(.26)	รูปแบบการเรียนการสอน	(.19)	 เจตคติต่อการเรียน	(.19)	ความฉลาดทางอารมณ์	 (.15)	
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์	(.13)	พฤติกรรมผู้สอน	(.11)	และบรรยากาศการเรียนรู้	(.08)	ดังภาพที่	2

รูปแบบการเรียนการสอน

พฤติกรรมการสอน

บรรยากาศการเรียนรู้

ความเชื่อในอำานาจตน

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์

ความฉลาดทางอารมณ์

เจตคติต่อการเรียน

ความสามารถ
ดาน ว & ท

.188 .154
.019

.264

.084
.111

.191

R R-Square Adjusted R-Square Sig. F Change Durbin-Watson

.861 .742 .715 .003 1.6

 ภาพที่ 2:	ผลการทดสอบปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักศึกษา	
มหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน	(n	=	678)

ผลการทดสอบค่าเฉลี่ยระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ของนักศึกษาระหว่างกลุ่มมหาวิทยาลัย	 พบว่ามีความแตกต่างของค่าเฉลี่ยปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถ
ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักศึกษาระหว่างกลุ่มมหาวิทยาลัยอย่างมีนัยสำาคัญที่	 .01	 ดังน้ัน	
จึงทำาการแยกทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณในแต่ละกลุ่มหาวิทยาลัย	 ผลการทดสอบปัจจัยที่ส่งผล
ต่อความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักศึกษา	จำาแนกตามกลุ่มมหาวิทยาลัย	สามารถแสดง
ในตารางที่	1
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ตารางที่ 1 ผลการทดสอบปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักศึกษา
	 จำาแนกตามกลุ่มมหาวิทยาลัย

รายการ รวม กลุม มรภ. กลุมอื่น

N 678 254 424

R 0.861 0.843 0.861

R-Square 0.742 0.711 0.741

Adjusted	R-Square 0.715 0.704 0.738

Sig.	F	Change 0.003 0.006 0.004

Durbin-Watson 1.600 1.717 1.554

ความเชื่ออำานาจในตน 0.264 0.308 0.253

รูปแบบการเรียนการสอน 0.191 0.212 0.223

เจตคติต่อการเรียน 0.188 0.130 0.231

ความฉลาดทางอารมณ์ 0.154 0.162 0.129

พฤติกรรมผู้สอน 0.111 0.162 0.148

บรรยากาศการเรียนรู้ 0.084 0.169 ไม่ส่งผล

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 0.019 0.169 0.117

จากตารางที	่1	พบวา่	ปจัจยัทีส่ง่ผลตอ่ความสามารถดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยขีองนกัศกึษากลุม่
มหาวิทยาลัยราชภัฏ	ระดับความน่าเชื่อถือ	(R2)	เท่ากับ	0.84	และมีสัมประสิทธิป์ัจจยัเรียงลำาดับน้ำาหนักปจัจัย	
ดังนี้	ความเชื่ออำานาจภายในตน	(.31)	รูปแบบการเรียนการสอน	(.21)	แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์	(0.17)	บรรยากาศ
การเรียนรู้	(0.17)	ความฉลาดทางอารมณ์	(.16)	พฤติกรรมผู้สอน	(.16)	เจตคติต่อการเรียน	(.13)	ซึ่งแตกต่าง
จากกลุ่มมหาวิทยาลัยอื่น	 ดังนี้	 ระดับความน่าเชื่อถือ	 (R2)	 เท่ากับ	 0.86	 และมีสัมประสิทธิ์ปัจจัยเรียงลำาดับ
น้ำาหนักปัจจัย	ดังน้ี	ความเช่ืออำานาจภายในตน	(.25)	เจตคติต่อการเรียน	(.23)	รูปแบบการเรียนการสอน	(.22)	
พฤติกรรมผู้สอน	(.15)	ความฉลาดทางอารมณ์	(.13)	และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์	(0.12)	โดยปัจจัยด้านบรรยากาศ
การเรียนรู้ไม่ส่งผลต่อความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักศึกษากลุ่มมหาวิทยาลัยอื่น
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สรุป อภิปรายผล

1. ความสามารถดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยขีองนกัศกึษา	ประกอบดว้ย	ความสามารถหลกั
ในสามส่วน	คือ	ความสามารถด้านการคิด	การรู้คิด	และจิตวิทยาศาสตร์	ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการพัฒนา
ความสามารถของบุคคลของ	McClelland	(Spencer	&	Spencer,	1993:	11)	ที่กล่าวว่า	ความสามารถ	คือ	
องคป์ระกอบ	(Cluster)	ของความรู	้(Knowledge)	ทกัษะ	(Skill)	และทศันคต	ิ(Attitudes)	ของปจัเจกบคุคล	
และสอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์	 มีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนเกิดความสามารถใน	
3	กลุ่ม	คือ	ความสามารถในการคิด	ความสามารถในการเรียนรู้	และพฤติกรรมที่เอื้อต่อการคิดและการเรียนรู้	
โดยความสามารถในการคิดและการรู้คิด	เปนพฤติกรรมที่แสดงออกถึงกระบวนการทางสมองในการเชื่อมโยง
ความรู้กับประสบการณ์เดิมที่สัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพและทางจิตใจของนักศึกษา	เมื่อได้รับสิ่งเร้า
หรือการกระตุ้นอย่างเหมาะสมจนเกิดการตอบสนองอย่างเปนข้ันเปนตอน	 (Krathwohl,	 2002:	 213;	
ทิศนา	 แขมมณี,	 2554:	 188)	 นอกจากความสามารถในการคิดและการรู้คิดแล้ว	 บุคคลจะต้องมีคุณลักษณะ
ที่เอื้อต่อการคิดเพื่อเปนการเสริมลักษณะของนักคิดดังกล่าว	ประกอบด้วย	ช่างสังเกต	ใฝรู้	รอบคอบ	มีอิสระ
ในการคิด	กล้าเผชิญความเสี่ยง	มีทัศนคติเชิงบวก	มีวุฒิภาวะทางอารมณ์	และช่างจินตนาการ	ซึ่งคุณลักษณะ
ดังกล่าว	 สอดคล้องกับคุณลักษณะหรือบุคลิกภาพของนักวิทยาศาสตร์	 ตามที่สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	 (2555:	 107-151)	 ได้กำาหนดแนวทางในการวัดผลประเมินผลวิทยาศาสตร์ท่ี
เกี่ยวข้องโดยตรงกับผู้สอนและผู้เรียนที่ครอบคลุมความสามารถใน	 3	 ด้าน	 คือ	 ด้านการคิด	 ด้านอภิปัญญา	
และด้านจิตวิทยาศาสตร์

2. ความสามารถดานการคิด ประกอบดวย การคิดสองกลุม	คือ	การคิดพ้ืนฐาน	ได้แก่	การคิดประยุกต์	
และการคิดขัน้สงู	ไดแ้ก	่การคดิวิเคราะห	์การคดิบรูณาการ	การคดิสงัเคราะห	์และการคดิวพิากษ	์ซึง่สอดคลอ้ง
กับทฤษฎีระดับขั้นการเรียนรู้ของบุคคลของบลูม	 หรือ	 Bloom’s	 Taxonomy	 (Krathwohl,	 2002:	 213)	
ท่ีประกอบด้วย	 ขั้นการเรียนรู้	 (จำา,	 เข้าใจ)	 ขั้นการนำาความรู้ไปใช้	 (ประยุกต์)	 ขั้นการคิดวิเคราะห์	
ขั้นการคิดบูรณาการ	 ขั้นการวิพากษ์	 และข้ันการคิดสังเคราะห์	 ซ่ึงกระบวนการคิดแต่ละแบบมีลำาดับข้ัน
ความซับซ้อนและจะต้องได้รับการพัฒนาตามลำาดับ	และทิศนา	แขมมณี	(2544:	109-111)	พบว่า	ลักษณะการคิด
เปนหัวใจของการคดิ	คอื	ตอ้งมเีปาหมายของการคดิไมว่า่จะคดิเกีย่วกบัสิง่ใด	การตัง้เปาหมายของการคดิเปน
สิ่งที่สำาคัญมาก	 เพราะการคิดนั้นอาจก่อให้เกิดคุณประโยชน์หรือความเสียหายและความเดือดร้อนก็ได้	
ดงันัน้	หากไม่มทีศิทางทีถ่กูตอ้งคอยกำากับควบคมุแล้ว	การคดินัน้กไ็ร้ประโยชน	์ดงัน้ัน	การพัฒนาความสามารถ
ด้านการคิด	 จำาเปนจะต้องพัฒนาความสามารถด้านการรู้คิดและคุณสมบัติที่เอื้อต่อการคิดไปพร้อมกัน	
เชน่เดยีวกับสถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย	ี(2555:	107-109)	ซึง่ความสามารถในการคดิ	
ประกอบด้วย	การแก้ปัญหา	การวิเคราะห์วิจารณ์	การตัดสินใจ	และการคิดสร้างสรรค์

3. ความสามารถในการรูคิด	ประกอบด้วย	ความรู้	การควบคุมตนเอง	และความตระหนักในการคิด	
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของทิศนา	แขมมณี	(2544:	155-157)	เรื่องเมตาคอกนิชัน	พบว่า	ผู้คิดจะสามารถใช้
กระบวนการคิดได้ดีน้ัน	ต้องรู้จักควบคุมการคิดและประเมินการคิดของตนเอง	ซ่ึงการรู้คิดเปนองค์ประกอบสำาคัญ
ของการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ	 เนื่องจากเปนสิ่งที่ช่วยให้แต่ละคนควบคุมกำากับกระบวนการทางปัญญา
ของตนเอง	 โดยในวัยผู้ใหญ่มีแนวโน้มจะมีความรู้ทางปัญญาของตนมากกว่าในวัยเด็ก	 และมีความสามารถ
ในการอธิบายความรู้น้ันได้ดีกว่า	 การเรียนรู้ท่ีดีสามารถส่งผลต่อการเกิดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม	พฤติกรรมเรียนรู้
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ท่ีดีเกิดจากการสอนท่ีเหมาะสม	สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	(2555:	120-122)	ได้กำาหนด
แนวทางการวัดผลประเมินผลความสามารถด้านอภิปัญญาหรือการรู้คิด	 ประกอบด้วย	 ความรู้	 (ความรู้
ด้านเน้ือหาสาระ	 ความรู้ในวิธีการ	 ความรู้ที่ใช้เพื่อตัดสินใจเลือกวิธีการ)	 การควบคุมตนเอง	 (การวางแผน	
การกำากับควบคุม	 และการประเมิน)	 ความตระหนักต่อกระบวนการคิด	 (การสนับสนุนความคิดหรือวิธีการ
ที่ถูกต้องของตนเอง	 การยอมรับความคิดหรือวิธีการอื่นที่ถูกต้อง	 และการยอมรับว่าความคิดหรือวิธีการ
ของตนเองผิดพลาด)

4. ความสามารถดานจติวทิยาศาสตรจากผลการศกึษา	ประกอบดว้ย	ความอยากรูอ้ยากเหน็	ความ
มีเหตุมีผล	ความใจกว้าง	ความซื่อสัตย์	ความพยายามมุ่งมั่น	ความรอบคอบ	ความรับผิดชอบ	ความร่วมมือ
ช่วยเหลือ	 ความสร้างสรรค์	 และเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์	 ซึ่งสอดคล้องกับที่สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	 (2555:	 147-151)	 ได้กำาหนดแนวทางการวัดผลประเมินผลความสามารถ
ด้านจิตวทิยาศาสตรห์รอืจติพสิยั	โดยประเมนิคณุลกัษณะทีผู่เ้รยีนสามารถนำาผลการเรยีนรูท้ัง้ในดา้นพทุธพิสิยั
และจติพิสยัทีไ่ดไ้ปใช้ใหเ้กดิประโยชนแ์ละมคีณุคา่ตอ่การดำารงชวีติของผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง	และเปนสว่นสำาคญั
ที่จะต้องพัฒนาให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน	 ได้แก่	 เจตคติต่อวิทยาศาสตร์	 (ความอยากรู้อยากเห็น	 ความมีเหตุมีผล	
ความใจกว้าง	 ความซื่อสัตย์	 ความพยายามมุ่งม่ัน	 ความรอบคอบ	 ความรับผิดชอบ	 ความร่วมมือช่วยเหลือ	
ความสร้างสรรค์)	และเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์	(ความสนใจในวิทยาศาสตร์	การเห็นคุณค่าทางวิทยาศาสตร์	
ความเชื่อและค่านิยมที่เก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์	 และคุณธรรมและจริยธรรมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์)	
และใกล้เคียงกับคุณลักษณะที่เอื้อต่อการคิดของทิศนา	แขมมณี	(2544:	113-114)	ซึ่งคุณลักษณะนิสัยใจกว้าง
และเปนธรรม	 กระตือรือร้น	 ชอบวิเคราะห์และผสมผสาน	 ขยัน	 ต่อสู้	 และอดทน	 มั่นใจในตัวเอง	 และน่ารัก
น่าคบ	 เปนปัจจัยภายในตัวบุคคลที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับปัจจัยภายนอก	 อันได้แก่	 ข้อมูลที่ใช้ในการคิด	
และทักษะการคิด

5. ปจจัยที่สงผลตอความสามารถดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของนักศึกษา	 มหาวิทยาลัย
ภาคเหนือตอนบน	ที่ระดับความน่าเชื่อถือ	(R2)	เท่ากับร้อยละ	74.2	ได้แก่	ปัจจัยด้านผู้เรียน	(ความเชื่ออำานาจ
ในตน	 ความฉลาดทางอารมณ์	 แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ	 และเจตคติต่อการเรียน)	 และปัจจัยด้านผู้สอน	 (รูปแบบ
การเรยีนการสอน	พฤตกิรรมผูส้อน	และบรรยากาศการเรยีนรู)้	ซึง่แตกตา่งจากผลการศกึษาปจัจยัทีเ่กีย่วขอ้ง
กับการพัฒนาความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในช่วงชั้นอื่น	กล่าวคือ	ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาความสามารถด้านการคิดของผู้เรียนในช่วงชั้นที่	 1-3	 ได้แก่	 ปัจจัยด้านครอบครัว	 (การอบรมเลี้ยงดู
แบบประชาธิปไตย)	 ปัจจัยด้านผู้เรียน	 (ความฉลาดทางอารมณ์	 นิสัยรักการเรียนรู้	 และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์)	
ปัจจัยด้านผู้สอน	 (การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม)	 สำาหรับผู้เรียนช่วงชั้นที่	 4	 ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา
ความสามารถดา้นการคดิ	ไดแ้ก	่ปจัจยัดา้นผูเ้รยีน	(ความเชือ่อำานาจในตน	และเจตคตติอ่การเรยีน)	และปจัจยั
ด้านผู้สอน	 (พฤติกรรมการสอน)	 จะเห็นได้ว่าปัจจัยด้านครอบครัวส่งผลต่อการพัฒนาความสามารถด้านการคิด
ของผู้เรียนช่วงชั้นที่	1-3	(ประถมศึกษา-มัธยมศึกษาตอนต้น)	ในขณะที่ปัจจัยด้านครอบครัว	ไม่ได้ส่งผลต่อ
ความสามารถด้านการคิดของผู้เรียนช่วงชั้นที่	4	(มัธยมศึกษาตอนปลาย)	และระดับอุดมศึกษา	(ปริญญาตรี
ขึ้นไป)	 เปนวัยที่เข้าสู่วัยผู้ใหญ่	 ซ่ึงสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียร์เจต์	 ที่กล่าวว่า	
การพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กเปนไปตามวัยต่างๆ	 เปนลำาดับข้ัน	 และบรูเนอร์	 ที่กล่าวว่า	 มนุษย์เลือกจะรับรู้
สิง่ทีต่นเองสนใจ	และการเรยีนรูท้ีด่ทีีส่ดุ	คอื	การใหผู้เ้รียนคน้พบการเรยีนรู้ดว้ยตนเอง	(ทศินา	แขมมณ,ี	2548:	
64-67)
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CRRU ขอเสนอแนะ

ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักศึกษาแต่ละกลุ่มมหาวิทยาลัย
มีปจัจัยท่ีแตกตา่งกนั	ดงันัน้	แนวทางในการพฒันาความสามารถดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยขีองนกัศกึษา	
ในแต่ละมหาวิทยาลัยจึงต้องมีการออกแบบการจัดการเรียนให้สอดคล้องกับกลุ่มนักศึกษาในแต่ละสถาบัน	
โดยในการศกึษาวิจยัตอ่ไป	ควรศึกษาความสามารถดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยขีองนกัศกึษาใหค้รอบคลมุ
ทุกสาขาวิชา	เพื่อการจัดการศึกษาที่เหมาะสมต่อไป
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