
บทคัดยอ 
 
การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของโครงการปรับพ้ืนฐานความรูในวิชาคณิตศาสตร

และวิชาวิทยาศาสตรท่ีจะสงผลใหนักศึกษามีคะแนนผลสัมฤทธ์ิในการเรียนวิชาคณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตร 
ดีขึ้น ศึกษาถึงระดับความพึงพอใจในการเขารวมโครงการปรับพื้นฐาน ในดานเนื้อหา ผูสอน สื่อและอุปกรณ
การสอน สภาพแวดลอม และความสนใจในการเรียน กลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักศึกษาเตรียม
วิศวกรรมศาสตรชั้นปที่ 1 จำนวน 505 คน ที่สอบเขาเรียนได โดยกอนที่จะมีการเรียนปรับพื้นฐาน นักศึกษา
จะตองทำแบบทดสอบกอนเรียน แลวนักศึกษาจะตองเรียนปรับพื้นวิชาคณิตศาสตร 30 ชั่วโมง วิชาเคม ี 
20 ชั่วโมง และวิชาฟสิกส 20 ชั่วโมง ซึ่งจำนวนช่ัวโมงท่ีเรียนจะแบงตามหนวยกิตที่เขามาเรียนและ 
ในการจัดหองเรียนจะจัดใหนักศึกษาหลายสาขาเรียนดวยกัน เมื่อนักศึกษาเรียนจบก็จะทำแบบทดสอบ 
หลังเรียนและแบบวัดความพึงพอใจของโครงการปรับพื้นฐานความรู สถิติที่ใชในการทดสอบครั้งนี้คือ  
คาเฉลี่ยเลขคณิต (X) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน 

ผลการวิจัยพบวา คาเฉล่ียของระดับความพึงพอใจของโครงการปรับพ้ืนฐานความรูในวิชาคณิตศาสตร 
และวชิาวทิยาศาสตรกอนทีจ่ะเขามาเรียนของนกัศกึษาเตรยีมวศิวกรรมศาสตร ชัน้ปที ่ 1 ในดานเนือ้หา ผูสอน 
และอปุกรณการสอน และสภาพแวดลอมในการเรียน โดยเฉลีย่ (X) เทากบั 4.12 และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เทากับ 0.83 คะแนนที่นักศึกษาสอบไดหลังจากมีการเรียนปรับพื้นฐานในวิชาคณิตศาสตรและวิชา

การศึกษาประสิทธิภาพของโครงการปรับพื้นฐานความรูในวิชาคณิตศาสตร
และวิชาวิทยาศาสตร กอนที่จะเขามาเรียนของนักศึกษา 
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วิทยาศาสตรสูงขึ้นจากคะแนนกอนเรียนโดยเฉล่ีย (X) เทากับ 9.1 คะแนน และ 9.7 คะแนน ตามลำดับ 
คะแนนวัดผลสมัฤทธ์ิในการเรียนกลางภาคเรียนที ่ 1 ของจำนวนนักศกึษาท่ีไดคะแนนเกินครึง่จากคะแนนเต็ม
ในวิชาคณิตศาสตรเปนรอยละ 53 และในวิชาวิทยาศาสตรเปนรอยละ 75 จากจำนวนนักศึกษาท้ังหมดและ
ความสัมพันธระหวางกลุมนักศึกษาท่ีเขาเรียนปรับพ้ืนฐานอยางสม่ำเสมอกับคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียน
วิชาคณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตรของกลางภาคเรียนที่ 1 มีความสัมพันธในเชิงบวก โดยมีคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธเทากับ 0.853 และ 0.865 ตามลำดับ  
คำสำคัญ: ประสิทธิภาพของโครงการ, ผลสัมฤทธิ์ในการเรียน 

 
 
 

Abstract 
 
This research had the objective to study the efficiency of Basic Knowledge Adjustment 

Program in Mathematics and Science, with the result that the students have better achievement in 
both subjects. It also studied the satisfactory level in participating in this Program on the 
contents, teachers and teaching equipment, surroundings and learning interest. The sample 
group was the first-year pre-engineering students including 505, who were able to pass the 
entrance examination. Before taking the Basic Knowledge Adjustment Program, these students had 
a Pre-Test and learnt 3-hour Mathematics, 20-hour Chemistry and 20-hour Physics. The 
learning hours were arranged according to the credits studied and the classroom management, 
with students from many options learning together. At the end of the program, there were a 
Post-Test and the questionnaires asking about the satisfaction in the Program. The statistics 
used in this research were Means (X), Standard Deviation (S.D.) and the Pearson  
Coefficiency. 

The research result found that the Means of the satisfaction in the Basic Knowledge 
Adjustment Program in Mathematics and Science before learning of the first-year pre-engineering 
students, in the Contents, Teachers, Media and Teaching Equipment, and the learning surroundings,
Means were in an average of 4.12, and the Standard Deviation of 0.83. The test marks of the 
students after learning Mathematics and Science were higher than the marks before learning, 
in an average equal to 9.1 and 9.7 respectively. The achievement marks from the first mid-term 
examinations of these students showed the number of the students with more than half of the 
full marks–in Mathematics 53% and in Science 75% of the total students. The relationship 
between the student groups attending the adjustment program regularly and the achievement 3 
marks in learning Mathematics and Science of the first mid-term was positive with the 
coefficient of 0.853 and 0.865 respectively. 
Keywords: The Efticiency of the Program, Achievement in Learning 
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ความสำคัญของปญหา 
 
วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรมไดจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรระดับปริญญาตรี และหลักสูตร

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันตน (ปวช.) ซึ่งในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นตน (ปวช.) ไดรับนักศึกษา
ท่ีจบจากมัธยมศึกษาตอนตนเขามาศึกษา นักศึกษาท่ีเขามาจะตองเรียนวิชาคณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตร  
ซึ่งวิชาคณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตรเปนวิชาที่ตองทำความเขาใจมากกวาการทองจำ ตองรูจักคิดอยางมี
เหตุผล มีความละเอียดรอบคอบ มีแบบแผน มีขั้นตอนในการคิด เปนวิชาทักษะท่ีตองอาศัยการฝกฝน
ทบทวนอยางสม่ำเสมอ นักเรียนบางคนขาดความพยายาม ทำใหไมเขาใจ จึงคิดวาวิชาคณิตศาสตรและ 
วิชาวิทยาศาสตรเปนวิชาที่ยาก เปนเหตุใหนักศึกษาไมชอบวิชานี้ ผลที่ตามมาคือเรียนคณิตศาสตรและ 
วิชาวิทยาศาสตรไมไดดี ซึ่งจากสถิติในการสอบของนักศึกษาระดับ ปวช. ปที่ 1 ของวิทยาลัยเทคโนโลยี
อุตสาหกรรมที่สอบไมผานวิชาคณิตศาสตรในปการศึกษา 2551, 2552 และ 2553 คิดเปนรอยละ 16, 20 
และ 25 ตามลำดับ และสถิติในการสอบไมผานวิชาวิทยาศาสตร ในปการศึกษา 2551, 2552 และ 2553  
คิดเปนรอยละ 16, 18 และ 20 ตามลำดับ จากขอมูลดังกลาวจะเห็นไดวานักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ไมดเีทาทีค่วร ทัง้นีอ้าจจะเปนผลมาจากตวัแปรตางๆ ทีเ่กีย่วของกบัผลการเรยีน เชน ความถนดั ความสนใจ 
คุณภาพการสอนของอาจารย การปรับตัว ทัศนคติ ความรูพื้นฐาน เปนตน สำหรับในดานความรูพื้นฐาน 
มีผูกลาวไวดังนี้ ชำนาญ มวงศรีศักดิ์ (2525: 43) ไดกลาวถึงสาเหตุที่นักเรียนสอบไมผานเกณฑขั้นต่ำ 
ของจุดประสงคการเรียนรูที่กำหนดไวเกี่ยวกับตัวนักเรียนขอหน่ึงวา “นักเรียนมีความรูพื้นฐานไมเพียงพอ 
ในวิชานั้น” Bloom (1976: 167) ยังไดกลาวไววา “ความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียนมีความสำคัญในการเรียน
ถึงรอยละ 50” จากขอมูลที่กลาวมาจะเห็นไดวา ความรูพื้นฐานเปนปจจัยที่สำคัญที่ทำใหผลสัมฤทธิ์ในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตรสูงขึ้นได และยังมีความสำคัญตอการเรียนเนื้อหาใหม ทั้งนี้ 
เพราะถาหากนักศึกษามีความรูพื้นฐานเดิมสูงก็จะทำใหการเรียนในเน้ือหาใหมเกิดความเขาใจไดอยาง
รวดเร็ว หากมีความรูพื้นฐานต่ำการเรียนในเนื้อหาใหมจะเปนไปไดชา หรืออาจทำใหนักศึกษาไมสามารถ
เขาใจได ซึ่งเปนผลทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำและยังทำใหการดำเนินการสอนของครูไมเปนไปตาม
แผนการสอน ดังนั้นเพื่อใหเกิดผลดีตอการเรียนการสอนในเนื้อหาใหม คณะผูวิจัยจึงไดจัดตั้งโครงการปรับ
พื้นความรูในวิชาคณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตร ซึ่งเปนการปรับพื้นความรูใหกับนักศึกษาทุกคนที่ 
เขามาเรียนที่วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรม เพื่อตองการจะปรับพื้นฐานความรูของนักศึกษาใหมีความรู
และความพรอมในการเรียนไมแตกตางกันมาก จะไดเขาไปเรียนในเนื้อหาใหมโดยไมมีปญหา ดังนั้นคณะ 
ผูวิจัยจึงตองการศึกษาถึงประสิทธิภาพของโครงการปรับพื้นโดยสนใจตัวแปรบางตัวที่สงผลตอประสิทธิภาพ
ของโครงการ ไดแก ความพึงพอใจในการเขารวมโครงการ ความพึงพอใจในเน้ือหาปรับพ้ืน ความพึงพอใจ
ตอผูสอน ความสนใจในการเรียน และผลสัมฤทธิ์ในการเรียนเมื่อนักศึกษาไดเขามาเรียนแลว 
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วัตถุประสงคการวิจัย 
 
1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของโครงการปรับพื้นฐานความรูในวิชาคณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตร

ที่จะสงผลใหนักศึกษามีคะแนนผลสัมฤทธิ์ในวิชาคณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตรดีขึ้น 
2. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจในการเขารวมโครงการปรับพื้นฐาน ความพึงพอใจในเนื้อหาของ

การปรับพื้นฐาน ความพึงพอใจตอตัวผูสอนในโครงการปรับพื้นฐาน และความสนใจในการเรียน 
 
 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีคือ นักศึกษาเตรียมวิศวกรรมศาสตร (ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นตน) ชั้นปที่ 1 ที่สอบเขาเรียนไดของวิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
พระจอมเกลาพระนครเหนือ ปการศึกษา 2554  

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคือ นักศึกษาเตรียมวิศวกรรมศาสตร (ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นตน) ชั้นปที่ 1 ทั้งหมดของวิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลา
พระนครเหนือ ปการศึกษา 2554 จำนวน 505 คน โดยจัดหองเรียนในการเรียนปรับพื้นฐานทั้งหมด 12 หอง 
ซึ่งแตละหองจะมีนักศึกษาตางสาขามาเรียนรวมกัน เพื่อที่นักศึกษาจะไดทำความรูจักกับเพื่อนตางสาขา 
เวลามีปญหาในเรื่องการเรียนจะชวยกันติวได และยังชวยลดความแตกแยกกันระหวางสาขา 

 กลุมทดลอง หมายถึง จำนวนนักศึกษาที่เขารวมโครงการปรับพื้นฐานความรูทั้งหมด 
 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 2.1 แบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) และแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
 2.2 แบบวัดความพึงพอใจของนักศึกษาที่เขารวมโครงการ แบบวัดเกี่ยวกับความพึงพอใจ  

ดานเน้ือหาวิชา ดานผูสอน ดานสื่อและอุปกรณการสอน ซึ่งแบงออกเปน 5 ระดับคือ 
  5  หมายถึง  เห็นดวยมากอยางยิ่ง  
  4  หมายถึง  เห็นดวยมาก  
  3  หมายถึง  ไมแนใจ  
  2  หมายถึง  ไมเห็นดวย  
  1  หมายถึง  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  
 2.3 คะแนนผลสัมฤทธิ์ในวิชาคณิตศาสตร วิชาเคมี และวิชาฟสิกสของการสอบกลางภาค 
 
3. การสรางเคร่ืองมือที่ใชในงานวิจัย 
 3.1 การสรางแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) และแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) ได

ดำเนินการดังนี้ 
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  3.1.1 แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนจะเปนขอสอบชุดเดียวกัน จะประกอบดวย  
วิชาคณิตศาสตร วิชาเคมี วิชาฟสิกส การสรางแบบทดสอบวิชาคณิตศาสตร วิชาเคมี วิชาฟสิกส จะมอบให
ผูเชี่ยวชาญในสาขาวิชานั้นๆ ออกขอสอบ 

  3.1.2 โดยผูเช่ียวชาญในสาขาวิชาน้ันๆ จะวิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของเนื้อหา 
ที่ใชในการสอนปรับพื้น เพื่อจะไดแบบทดสอบท่ีครอบคลุมเน้ือหา และจุดประสงคเชิงพฤติกรรม มีความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหา 

 3.2 การสรางแบบวัดความพึงพอใจในดานตางๆ ไดดำเนินการ ดังนี้ 
  3.2.1 ศึกษาการสรางแบบวัดความพึงพอใจในดานตางๆ คือ ในดานการเขารวมโครงการ

ปรับพื้นฐานความรู ดานเนื้อหาวิชา ดานผูสอน ดานสื่อและอุปกรณการสอน โดยมีระดับความพึงพอใจ  
5 ระดับ คือ เห็นดวยมากที่สุด เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

  3.2.2 สรางแบบวัดความพึงพอใจ แลวนำไปใหผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับการสรางแบบวัดความ
พึงพอใจตรวจสอบวาตรงกับจุดประสงคที่ตั้งไวหรือไม เพื่อที่จะนำไปปรับปรุงแกไข 

 3.3 การสรางขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ของกลางภาคไดดำเนินการ ดังนี้ 
  3.3.1 วชิาคณติศาสตร จะมอีาจารยในสาขาคณติศาสตรทีส่อนนกัศกึษาเตรยีมวศิวกรรมศาสตร 

ชั้นปที่ 1 ทั้งหมดรวมกันออกขอสอบกลางภาค โดยวิเคราะหจากจุดประสงคของวิชาที่สอน  
  3.3.2 วิชาเคมี และวิชาฟสิกส จะมีอาจารยในสาขาวิทยาศาสตรที่สอนนักศึกษาเตรียม

วิศวกรรมศาสตร ชั้นปที่ 1 ทั้งหมดรวมกันออกขอสอบกลางภาค โดยวิเคราะหจากจุดประสงคของวิชาที่สอน  
 
4. ระยะเวลาในการทดลอง 
 ในการวิจัยจะใชระยะเวลาประมาณ 1 ป 
 
5.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 คณะผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอนตางๆ ดังนี้ 
 5.1 กลุมทดลอง เปนนักศึกษาเตรียมวิศวกรรมศาสตรที่สอบเขาได กอนที่จะมีการเรียนปรับ

พื้นฐาน นักศึกษาตองทำแบบทดสอบกอนเรียน และนักศึกษาจะตองเรียนวิชาคณิตศาสตร 30 ชั่วโมง  
วิชาเคมี 20 ชั่วโมง และวิชาฟสิกส 20 ชั่วโมง ซึ่งจำนวนชั่วโมงที่เรียนจะแบงตามหนวยกิตที่เขามาเรียน 
เมื่อนักศึกษาเรียนจบก็จะทำแบบทดสอบหลังเรียน 

 5.2 เมื่อนักศึกษาเรียนจบจะตองทำแบบวัดความพึงพอใจในดานตางๆ 
 5.3 ดำเนินการขอคะแนนสอบกลางภาคของนักศึกษาในเทอม 1 จากสาขาคณิตศาสตรและสาขา

วิทยาศาสตร 
 
6. การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ทำการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ ดังนี้ 
 6.1 หาคาเฉลี่ยเลขคณิต (X) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของแบบทดสอบวัดความ 

พึงพอใจในแตละดาน 
 6.2 หาคาเฉลี่ยเลขคณิต (X) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนการทำ 

แบบทดสอบกอนและหลังเรียน 
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 6.3 วิเคราะหความสัมพันธระหวางกลุมที่เขาเรียนสม่ำเสมอกับคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตรของกลางภาคเรียนท่ี 1 มีความสัมพันธในเชิงบวก โดยใชคาสถิติสัมประสิทธ์ิ 
สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product Correlation Coefficient) 

 
 
 

ผลการวิจัย 
 
1. ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของคะแนนการสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 พบวาคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนการสอบกอนเรียนของนักศึกษาจำนวน  

505 คน ในวิชาคณิตศาสตร มีคา 9.1 จากคะแนนเต็ม 25 คะแนน และ 2.8 ตามลำดับ ในวิชาวิทยาศาสตร
จะมีทั้งฟสิกสและเคมีรวมอยูดวย มีคา 11.4 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน และ 4.1 ตามลำดับ ซ่ึงการสอบ
กอนเรียนนักศึกษาจะใชความรูเดิมที่เรียนมาจากโรงเรียนเดิมมาทำขอสอบ 

 
ตารางที่ 1 กราฟแสดงคาของคะแนนการสอบกอนเรียนและหลังเรียนของวิชาคณิตศาสตร 
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 หลงัจากมกีารเรยีนปรบัพืน้ฐานความรูไปแลวในวิชาคณติศาสตรและวิทยาศาสตร (ฟสกิสและเคม)ี 
นักศึกษาสวนมากทำคะแนนเพ่ิม จากคะแนนสอบกอนเรียนถึงรอยละ 56.60 และรอยละ 15.60 ตามลำดับ 

 
2. ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของระดับความพึงพอใจในการเขารวมโครงการ 

ในดานตางๆ 
 ดานเนื้อหา พบวา มีคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคา 4.01 และ 0.70 ตามลำดับ จะแสดง

ใหเห็นวานักศึกษาท่ีเขารวมโครงการปรับพื้นฐานความรูสวนมากเห็นดวยมากกวา ในการใชเนื้อหาของ
ตำรามีการเรียงลำดับความยากงายอยางเหมาะสม เนื้อหาวิชาครอบคลุมพื้นฐานความรู และเน้ือวิชาที่สอน
สามารถนำไปประยุกตเพื่อใชงานจริง 

 ดานผูสอน พบวา คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคา 4.15 และ 0.81 ตามลำดับ จะแสดง 
ใหเห็นวานักศึกษาที่เขารวมโครงการปรับพื้นฐานความรูสวนมากเห็นดวยมากกวา ผูสอนมีความต้ังใจ 
ในการสอน สอนไดตรงตามเนื้อหาที่ตั้งไว อธิบายเนื้อหาที่เรียนไดอยางชัดเจน และเปดโอกาสใหนักศึกษา
แสดงความคิดเห็น ตอบขอซักถามในเนื้อหาที่ไมเขาใจ แลวยังมีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม  
ในชวงเวลาที่สอนไดอยางเหมาะสม 

 ดานส่ือและอุปกรณการสอน พบวา คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคา 4.00 และ 0.89  
ตามลำดับ จะแสดงใหเห็นวานักศึกษาท่ีเขารวมโครงการปรับพื้นฐานความรูสวนมากเห็นดวยมากวา 
เอกสารท่ีใชในการเรียนมีความเหมาะสมกับระยะเวลาในการสอน อานแลวเขาใจงาย และยังใชสื่อการสอน
อื่นๆ ไดอยางเหมาะสม 

 ดานสภาพแวดลอมและความพอใจในโครงการ พบวา คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานมีคา 
4.17 และ 0.78 ตามลำดับ จะแสดงใหเห็นวานักศึกษาท่ีเขารวมโครงการปรับพื้นฐานความรูสวนมาก 
เห็นดวยมากกวา บรรยากาศและสภาพแวดลอมในการเรียนมีความเหมาะสม ชวงเวลาและระยะเวลา 
การเรียนมีความเหมาะสม และไดรับความรูเพิ่มเติมจากการเรียนในโครงการปรับพื้นฐานความรู 

 

ตารางที่ 2 กราฟแสดงคาของคะแนนการสอบกอนเรียนและหลังเรียนของวิชาวิทยาศาสตร 
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3. ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางกลุมที่เขาเรียนสม่ำเสมอกับคะแนนผลสัมฤทธิ์ 
ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตรของกลางภาคเรียนที่ 1 

 พบวาความสัมพันธระหวางกลุมที่เขาเรียนสม่ำเสมอกับคะแนนผลสัมฤทธ์ิในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตรของกลางภาคเรียนท่ี 1 มีความสัมพันธในเชิงบวก โดยมีคาสถิติสัมประสิทธ์ิ 
สหสัมพันธเทากับ 0.8531 และ 0.865 ตามลำดับนั่นแสดงใหเห็นวานักศึกษาที่เขาเรียนปรับพื้นฐานความรู
อยางสม่ำเสมอจะไดคะแนนกลางภาคเรียนที่ 1 ในวิชาคณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตรคอนขางสูง 

 
 
 

สรุป อภิปรายผล 
 
สรุปผลการวิจัยพบวา คะแนนเฉลี่ยของการสอบหลังเรียนของนักศึกษาที่เขารวมโครงการปรับ

พื้นฐานความรูวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรสูงกวาคะแนนเฉลี่ยของการสอบกอนเรียน จากผลการวิจัย
แสดงใหเห็นวาเม่ือนักศึกษามีการทบทวนความรูพื้นฐานเดิมท่ีเรียนมาแลว และมีความเขาใจในความรู
พื้นฐานมากย่ิงขึ้นจึงสามารถนำความรูที่ไดทบทวนมา ไปใชทำแบบทดสอบหลังเรียนไดคะแนนมากข้ึน  
และคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิในการเรียนกลางภาคเรียนท่ี 1 ของนักศึกษาไดคะแนนเกินคร่ึงจากคะแนนเต็ม 
ในวิชาคณิตศาสตรเปนจำนวนรอยละ 53 ของนักศึกษาทั้งหมด และในวิชาวิทยาศาสตรเปนจำนวนรอยละ 
75 ตามลำดับ ซึ่งตรงกับที่สงัด อุทรานันท (2525: 45-46) ไดกลาวถึงความรูพื้นฐานไววา ผูเรียนมีความรู
พื้นฐานดี ก็จะสามารถเขาใจสิ่งที่เรียนไดดีและรวดเร็ว เนื่องจากเห็นความสัมพันธของความรูเดิมกับ 
ความรูใหม และไพศาล หวังพานิช (2526: 15) ไดกลาววา ผูเรียนจะเกิดความงอกงามหรือเรียนรูในสิ่งที่
กำหนดใหไดนั้น ผูเรียนตองมีความรูพื้นฐาน ความสามารถเดิมดี เพราะตามหลักจิตวิทยา การเรียนรูนั้น 
คนเรายอมเรียนรูจากส่ิงที่งายไปหายาก เรียนรูจากส่ิงที่เปนพื้นฐาน กอนท่ีจะเรียนในส่ิงที่ลึกซึ้งตอไปอยาง
ไดผล สิ่งใดจำเปนตองรูกอน จึงจะเรียนเรื่องอื่นไดสะดวกและรวดเร็วขึ้น และนักศึกษาที่เขารวมโครงการ
ทั้งหมดมีความพึงพอใจในการเขารวมโครงการในระดับสูง ซึ่งแสดงใหเห็นวาโครงการปรับพื้นฐานความรู 
จะใหประโยชนแกนักศึกษาในหลายๆ ดาน เชน ดานเนื้อหา เพราะจะทำใหมีการทบทวนความรูพื้นฐานเดิม 
เพื่อท่ีจะไดนำไปใชเช่ือมโยงกับความรูใหมไดงายข้ึน ในดานผูสอน นักศึกษาจะไดคุนเคยกับอาจารยผูสอน 
ที่จะสอนนักศึกษาในช้ันเรียน เพ่ือที่จะไมเกิดความเครียดในระหวางเรียน สวนในดานมนุษยสัมพันธ  
ก็จะทำใหนักศึกษาไดรูจักเพ่ือนตางสาขามากข้ึน ไมมีความแตกแยกกันในระหวางสาขา ซ่ึงในทางตรงกันขาม  
จะมีความรักใครสามัคคีกันมากขึ้น และจะชวยเหลือซึ่งกันและกันในระหวางเรียน จะทำใหเกิดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีข้ึน การท่ีนักศึกษาเขาเรียนสม่ำเสมอในการเรียนปรับพ้ืนฐานความรู ไมวาจะเปนวิชาคณิตศาสตร 
หรือวิชาวิทยาศาสตรก็ตาม นักศึกษาจะไดรับความรูที่ตอเน่ืองกัน จึงเปนผลทำใหสามารถเช่ือมโยงกับ
เนื้อหาความรูใหมไดงาย จึงสงผลใหไดคะแนนในการเรียนดี ซึ่งตรงกับผลการวิจัยของบลูม (Bloom, 1976: 
167) ที่วา ความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียนสามารถพยากรณขีดระดับหรืออัตราความสามารถของนักเรียน 
ในการเรียนรูเนื้อหาใหม ความรูพื้นฐานเดิมมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และชวยให
โรงเรียนสามารถกำหนดกิจกรรมการเรียนการสอนสวนใหญไดอยางไมมีปญหา 

 
 

CRRU วารสารการวิจัย กาสะลองคำ RRRRRRRRR120



ขอเสนอแนะ 
 
1.  ขอเสนอแนะสำหรับหนวยงานที่นำผลการวิจัยไปใช 
 1.1 ในการสอนวิชาคณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตรควรมีการปรับพื้นฐานความรูกอน ซึ่ง 

นักศึกษาจะไดประโยชนในหลายๆ ดาน เชน ไดรับความรูที่ตอเนื่อง ไดทักษะของกระบวนการคิด  
มีมนุษยสัมพันธกับเพื่อนตางสาขา เปนตน 

 1.2 ควรปรับปรุงเนื้อหาแตละวิชาการปรับพื้นใหตรงกับจุดประสงคที่ตองการ 
 1.3 ควรจะเพ่ิมวิชาที่ตองอาศัยความรูพื้นฐานเขาในโครงการปรับพื้นฐานความรู 
 1.4 ในโครงการปรับพื้นฐานควรมีผูชวยครูในการดูแลพฤติกรรมและแบบฝกหัดของนักศึกษา 

ในระหวางเรียนเพื่อผลสัมฤทธิ์ในการเรียนจะมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 
2.  ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 
 2.1 ควรทำวิจัยโครงการปรับพื้นฐานกอนเขาเรียนในระดับปริญญาตรี 
 2.2 ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาระยะเวลาท่ีเหมาะสมในโครงการปรับพื้นฐานความรู 
 2.3 ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาเนื้อหาที่จะใชในการปรับพื้นฐานวามีความตอเนื่องและเชื่อมโยงกับ

ความรูใหมที่จะเขาไปเรียนมากนอยเพียงใด 
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