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การหาขนาดตัวอย่างที่เหมาะสมส าหรับการวิจัย : มายาคติในการใช้สูตรของ 
ทาโร ยามาเน และเครจซี-มอร์แกน 

Determining an Appropriate Sample Size for Social Science Research: 
The Myth of using Taro Yamane and Krejcie & Morgan Method 

ในสภาพแวดล้อมทางวิชาการโดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านการวิจัย จะเห็นได้ว่า
การก าหนดขนาดตัวอย่างเป็นหนึ่งในขั้นตอนท่ีส าคัญที่สุดส าหรับการใช้สถิติเพื่อการ
วิเคราะห์ข้อมูล  ดังท่ีทราบกันดีอยู่แล้วว่าพื้นฐานท่ีสุดส าหรับการวิจัยขึ้นอยู่กับข้อมูล
ปฐมภูมิที่ได้จากการก าหนดขนาดตัวอย่าง ท้ังนี้  นักวิจัยส่วนใหญ่พบว่าเป็นเรื่อง
ยุ่งยากมากในการก าหนดขนาดตัวอย่างที่เช่ือถือได้ส าหรับงานวิจัย  ดังนั้น การ
ก าหนดขนาดตัวอย่างจึ งมีบทบาทอย่างส าคัญในส ารวจข้อมูลปฐมภูมิจาก
แบบสอบถาม  

บทความนี้มุ่งหวังที่จะเป็นสื่อกลางให้นักวิจัยได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้วิธีการ
ค านวณขนาดตัวอย่างโดยใช้วิธีการที่ถูกต้องและมีความน่าเช่ือถือสูง  โดยจะช้ีให้เห็น
ถึงมายาคติในการค านวณหาขนาดตัวอย่างโดยใช้วิธีการของ ทาโร ยามาเน และเครจ
ซี-มอร์แกน กอปรกับในยุคปัจจุบันวิทยาการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและ
คอมพิวเตอร์เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว  มีโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่หลากหลายช่วย
ให้การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติท าได้สะดวก รวดเร็ว และถูกต้องแม่นย ามากขึ้น ช่วย
ให้นักสถิติสามารถพัฒนาสถิติวิเคราะห์ ตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ของผลการ
วิเคราะห์ได้คล่องตัว และประหยัดเวลาในการค านวณ ในบทความนี้จะได้แนะน า
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปส าหรับค านวณหาขนาดตัวอย่างการวิจัยที่มี
ประสิทธิภาพ ในช่วงท้ายของบทความด้วย 

1. ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการก าหนดขนาดตัวอย่าง
การก าหนดหรือการประมาณค่าขนาดตัวอย่าง (sample size setting or 

estimation) เป็นขั้นตอนหนึ่งของกระบวนการเลือกกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งมี 6 ขั้นตอน คือ 
1) การก าหนดวัตถุประสงค์ของการใช้สถิติวิเคราะห์ และการเลือกใช้สถิติทดสอบ
(test statistics)  2) การก าหนดลักษณะประชากรและตัวอย่าง 3) การก าหนดระดับ
นัยส าคัญ (significance level = α) และอ านาจการทดสอบ (power of the test
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= 1- β)  4) การก าหนดขนาดตัวอย่าง  5) การออกแบบการเลือกตัวอย่าง (sampling 
design) และ 6) การด าเนินการเลือกตัวอย่างตามที่ออกแบบ ขั้นตอนของ
กระบวนการเลือกตัวอย่าง จะเห็นได้ว่าการก าหนดขนาดตัวอย่างเกี่ยวข้องกับความรู้
พื้นฐานรวม 3 เรื่อง คือ 1.1 ประชากร ตัวอย่าง และ สถิติวิเคราะห์  1.2  การแจก
แจงค่าสถิติจากตัวอย่าง และความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน และ 1.3 การทดสอบ 
สมมติฐาน และการประมาณค่าพารามิเตอร์ ซึ่งมีค าส าคัญ ได้แก่ ระดับนัยส าคัญ 
อ านาจการ ทดสอบ จุดวิกฤติ ความคลาดเคลื่อนในการทดสอบสมมติฐาน อันเป็น
ความรู้ที่ควรต้องเข้าใจก่อนท าความเข้าใจเรื่องการก าหนดขนาดตัวอย่าง 
 

1.1 ประชากร ตัวอย่าง และสถิติวิเคราะห์ (Population, Sample 
and Analytical Statistics)  

ในการวิจัยเชิงปริมาณ นักวิจัยส่วนใหญ่ไม่สามารถศึกษากับประชากร
ที่มีขนาดใหญ่ได้ และใช้วิธีเลือกตัวอย่างซึ่งเป็นเซ็ทย่อยของประชากร ให้ได้ตัวอย่างที่
ดี มีคุณสมบัติส าคัญสองประการ คือ การเป็นตัว แทนที่ดีของประชากร และขนาด
พอเพียงมาศึกษาวิจัย แล้วสรุปอ้างอิงผลที่ได้จากตัวอย่างกลับไปสู่ ประชากร สถิติ
วิเคราะห์ที่นักวิจัยเชิงปริมาณใช้กันมี 3 ประเภท คือ 1) สถิติว่าด้วยการเลือกตัวอย่าง 
(sampling statistics) ส าหรับการก าหนดขนาดตัวอย่างและการเลือกตัวอย่างจาก
ประชากร 2) สถิติบรรยาย (descriptive statistics) ส าหรับการวิเคราะห์และ
น าเสนอข้อมูลในรูปแผนภูมิ และค่าสถิติ (statistics) ส าหรับการบรรยายลักษณะ
ตัวอย่าง หรือ ค่าพารามิเตอร์ (parameters) ส าหรับบรรยายลักษณะประชากร และ 
3) สถิติอนุมาน (inferential statistics) ส าหรับการสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลจาก
ตัวอย่างซึ่งอยู่ในรูปค่าสถิติ และอ้างอิงไปสู่ค่าพารามิเตอร์ เพื่อสรุปให้ได้ข้อค้นพบ
ส าหรับประชากร ส าหรับความสัมพันธ์ระหว่างประชากร กลุ่มตัวอย่าง และสถิติ
วิเคราะห์แสดงได้ดังภาพต่อไปนี้   
(http://edserv.nida.ac.th/main/images/download/3.pdf สบืค้นเมื่อ 22 ก.ค. 
2561) 
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สถิติพาราเมตริกแบ่งตามระเบียบวิธีทางสถิติได้เป็น 2 แบบ คือ การ
ประมาณค่าพารามิเตอร์ (parameter estimation) และการทดสอบสมมติฐานทาง
สถิติ (hypothesis testing) เมื่อแบ่งตามลักษณะค าถามวิจัยได้เป็น 2 แบบ คือ สถิติ
วิ เคราะห์ส าหรับการศึกษาเปรียบเทียบ และสถิติวิ เคราะห์ส าหรับการศึกษา
ความสัมพันธ์ แต่ละแบบยังแบ่งตามระดับการวัดตัวแปร และลักษณะของตัวอย่างอีก
หลายแบบ และแบ่งตามข้อก าหนดเกี่ยวกับค่าพารามิเตอร์ได้เป็น 2 แบบ คือ สถิติ
พาราเมตริก (parametric statistics) ที่มี  ข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับลักษณะ
ประชากร และสถิตินันพาราเมตริก (non-parametric statistics) ที่มี ข้อตกลง
เบื้องต้นเกี่ยวกับลักษณะประชากรน้อยหรือไม่มีเลย 
 

1.2 การแจกแจงค่าสถิติจากตัวอย่าง (Sampling Distribution of 
Statistics or Distribution of Sample Statistics) และความคลาดเคลื่อน
มาตรฐาน (Standard Error)  

การแจกแจง (distribution) ท่ีใช้ในสถิติวิเคราะห์ มี 3 แบบ คือ ก) 
การแจกแจงประชากร (population distribution) เป็นการแจกแจงตัวแปรที่ได้จาก
ประชากร หรือผลการน าค่าของตัวแปรที่ได้จากสมาชิกทุกคน ในประชากรมาแจกแจง 
ข) การแจกแจงตัวอย่าง (sample distribution) เป็นการแจกแจงตัวแปรที่ได้จาก 
ตัวอย่าง หรือผลการน าค่าของตัวแปรที่ได้จากสมาชิกทุกคนในตัวอย่างมาแจกแจง 
และ ค)  การแจกแจง ค่ าสถิ ติจากตัวอย่าง ( distribution of sampling 
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statistics) เป็นผลจากการน าค่าสถิติ ที่ได้จากตัวอย่าง ทั้งหมดทุกกลุ่มที่เป็นไปได้ 
(all possible samples) มาแจกแจง ในกรณีที่มีประชากรขนาด N หน่วย การ เลือก
ตัวอย่าง ขนาด n หน่วย เลือกได้สองแบบ แบบแรก คือ การเลือก ตัวอย่างแบบใส่
คืน (sampling with replacement) ได้ตัวอย่างมีจ านวนกลุ่มที่เป็นไปได้ทั้งหมด 
= Nn กลุ่ม แบบที่สอง คือ การเลือกตัวอย่างแบบ ไม่ใส่คืน (sampling without 
replacement) ได้ตัวอย่างมีจ านวนกลุ่มที่เป็นไปได้ทั้งหมด = NCn กลุ่ม แต่ละกลุ่ม
เมื่อน าข้อมูลมาค านวณค่าสถิติจะได้ “ค่าสถิติจากตัวอย่าง (sample statistics)” และ
เมื่อน าค่าสถิติจาก ตัวอย่างทั้งหมดทุกกลุ่มมาแจกแจงจะได้ “การแจกแจงค่าสถิติ
จากตัวอย่าง” ซึ่งมีลักษณะแตกต่างกันตาม ค่าสถิติที่น ามาแจกแจง 
 เพื่อให้เข้าใจชัดเจนผู้เขียนยกตัวอย่างการแจกแจงของตัวแปร X ที่ได้
จากประชากรขนาดเล็กมาก ในที่นี้มีขนาดเท่ากับ 3 คน มาแสดงให้เห็นการแจกแจง
ทัง้ 3 แบบ คือ ก) การแจกแจงของประชากร ข) การ แจกแจงของตัวอย่างที่สุ่มเลือก
มาจากประชากร และ ค) การแจกแจงค่าเฉลี่ยจากตัวอย่างแต่ละแบบแสดง 
การค านวณค่าสถิติหรือค่าพารามิเตอร์ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ความแปรปรวน และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังน้ี  
(http://lllskill.com/web/files/GPower.pdf  สืบค้นเมื่อ 23 ก.ค. 61) 
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1.3 การทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis Testing) และการประมาณ
ค่าพารามิเตอร์ (Parameter Estimation) 
การเปลี่ยนรูปตัวแปรค่าสถิติจากตัวอย่าง ในที่นี้คือ ค่าสถิติ  X ให้เป็นคะแนน
มาตรฐาน z จะได้สูตรพื้นฐาน 2 สูตร คือ สูตรส าหรับการทดสอบสมมติฐาน และ
สูตรส าหรับการประมาณค่าพารามิเตอร์ในรูป ช่วงเช่ือมั่น (confidence interval) 
ซึ่งได้มาจากการแทนค่า z ที่ระดับนัยส าคัญ (significance level = α) ที่ก าหนด 
และย้ายข้างสมการ ดังภาพแสดงสูตร 4 แบบ คือ 1) z-test ส าหรับการทดสอบ
สมมติฐานเกี่ยวกับค่าเฉลี่ย 2) สูตรทั่วไปส าหรับการทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับ
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ค่าสถิติชนิดอื่นๆ 3) สูตรการประมาณค่าพารามิเตอร์ค่าเฉลี่ย และ 4) สูตรทั่วไป
ส าหรับการประมาณค่าพารามิเตอร์ชนิดอื่นๆ 

 

 
 

ภาพ 3 สูตรส าหรับการทดสอบสมมติฐาน และการประมาณค่าพารามิเตอร์ 
 

Kirk (1995) อธิบายว่า การทดสอบสมมติฐาน เป็นกระบวนการตัดสินใจ
ปฏิเสธหรือไม่ปฏิเสธ (reject or not reject) สมมติฐานทางสถิติประเภทสมมติฐาน
หลัก โดยใช้ข้อมูลค่าสถิติจากตัวอย่าง เพื่อให้ได้ ข้อสรุปเกี่ยวกับพารามิเตอร์ของ
ประชากร กระบวนการทดสอบ หลังจากก าหนดสมมติฐานวิจัยแล้ว มี ขั้นตอนรวม 6 
ขั้นตอน คือ 1) การก าหนดสมมติฐานทางสถิติ  2) การระบุสถิติทดสอบ (test 
statistics) 3) การระบุการแจกแจงค่าสถิติจากตัวอย่าง และ การก าหนดขนาด
ตัวอย่าง 4) การก าหนดระดับนัยส าคัญทาง สถิติ 5) การเลือกตัวอย่างสุ่ม รวบรวม
ข้อมูล และวิเคราะห์ค านวณค่าสถิติทดสอบ และ 6) การตัดสินใจ ปฏิเสธ/ไม่ปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก และแปลความหมาย ส่วนการประมาณค่าพารามิเตอร์ ท าได้ 2 แบบ 
คือ การประมาณค่าแบบจุดด้วยค่าสถิติ และการประมาณค่าแบบช่วง โดยการ
ก าหนดช่วงคะแนนที่เช่ือมั่นได้ว่า รวมค่าพารามิเตอร์อยู่ในช่วงคะแนนนั้น เรียกว่า 
ช่วงเช่ือมั่น (confidence interval) สาระส าคัญที่ต้องท า ความเข้าใจ ได้แก่ การ
ก าหนดสมมติฐานทางสถิติ การตัดสินใจในการทดสอบสมมติฐาน ประเภทของการ 
ทดสอบสมมติฐาน ดังความหมายโดยสรุปตามสาระสังเขปต่อไปนี้ 

1) การก าหนดสมมติฐานทางสถิติ นักวิจัยก าหนดสมมติฐานทางสถิติให้
สอดคล้องกับสมมติฐานวิจัย รวม 2 ชุด ชุดแรก เรียกว่าสมมติฐานหลัก หรือ 
สมมติฐานศูนย์ (null hypothesis) และชุดที่สองเรียกว่า สมมติฐานเลือก 
(alternative hypothesis) สมมติฐานทั้งสองชุด เป็นข้อความเกี่ยวกับพารามิเตอร์
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ของประชากรตั้งแต่หนึ่งค่าขึ้นไป นิยมเขียนในรูปสัญลักษณ์ทางสถิติ โดยมีหลักการ
ก าหนดสมมติฐานทางสถิติรวม 3 ประการ คือ ก) สมมติฐานหลักเป็นข้อความแสดง
ความเท่ากันของพารามิเตอร์ ข ) สมมติฐานเลือกเป็นข้อความที่แสดงลักษณะ
พารามิเตอร์ซึ่งตรงตามสมมติฐานวิจัย และ ค) ข้อความในสมมติฐานทางสถิติทั้ง
สมมติฐานหลัก และสมมติฐานเลือก ครอบคลุมสภาพของพารามิเตอร์ที่เป็นได้
ทั้งหมด 

2) การตัดสินใจในการทดสอบสมมติฐาน เมื่อมีสมมติฐานหลักเป็นจริง
หรือเป็นเท็จ ท าให้ได้ผลการตัดสินใจในการทดสอบสมมติฐาน รวม 4 แบบ ดังนี้ 

แบบแรก การตัดสินใจไม่ถูกต้อง เกิดความคลาดเคลื่อนประเภทที่  I 
(type I error = α) หมายถึงความน่าจะเป็นในการปฏิเสธสมมติฐานหลกั (H0) เมื่อ
สมมติฐานหลักถูกต้อง ค่าที่เกี่ยวข้อง คือ ระดับนัยส าคัญ (significance level = 
α) หมายถึง ระดับความน่าจะเป็นท่ีนักวิจัยยอมให้เกิดความคลาดเคลื่อนประเภทท่ี I 

แบบท่ีสอง การตัดสินใจถูกต้อง หมายถึง การตัดสินใจไม่ปฏิเสธสมมติฐาน
หลักที่ถูกต้องเป็นจริง  มีค่าความน่าจะเป็น = 1- α ค่าที่เกี่ยวข้อง คือ ระดับความ
เชื่อมั่น (confidence level = 1- α) หมายถึง ระดับความน่าจะเป็นที่ตัดสินใจ
ถูกต้องเมื่อ สมมติฐานหลักถูกต้อง และจุดวิกฤติ (critical point) หมายถึง จุดที่
แบ่งเขตความคลาดเคลื่อนประเภทท่ี I หรือเขตวิกฤติ (critical region) กับเขตการ
ตัดสินใจที่ถูกต้อง 

แบบที่สาม การตัดสินใจที่ไม่ถูกต้อง เกิดความคลาดเคลื่อนประเภทที่ II 
(type II error = β) หมายถึง ความน่าจะเป็นในการไม่ปฏิเสธสมมติฐานหลักเมื่อ
สมมติฐานหลักเป็นเท็จ ตามภาพ 5 จะเห็นได้ชัดว่า ค่า α และ β เกี่ยวข้องสัมพันธ์
กัน เมื่อค่าหนึ่งลดลงอีกค่าหนึ่งจะเพิ่มขึ้น 

แบบที่สี่ การตัดสินใจถูกต้อง เมื่อตัดสินใจปฏิเสธสมมติฐานหลักที่ถูกต้อง
เป็นจริง ค่าท่ีเกี่ยวข้องคือ อ านาจการทดสอบ (power of the test = 1 - β) 

3) ประเภทของการทดสอบสมมติฐาน แบ่งเป็น 2 ประเภท ตามลักษณะ
ที่แตกต่างกันตามสมมติฐานเลือก ในกรณีที่มีการก าหนดสมมติฐานเลือกหรือ
สมมติฐานวิจัยแบบไม่มีทิศทาง การทดสอบสมมติฐานเป็นการทดสอบสองทาง 
(two tailed test) โดยมีพื้นท่ีเขตวิกฤติสองด้าน ด้านซ้ายและด้านขวา 
เท่ากับ α /2 ส่วนกรณีที่มีการก าหนดสมมติฐานเลือกหรือสมมติฐานวิจัยแบบมีทิศ
ทางการทดสอบสมมติฐานเป็นการทดสอบทางเดียว (one tailed test) โดยมีพื้นท่ี
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เขตวิกฤติ เท่ากับ α ซึ่งอาจอยู่ด้านซ้าย หรือด้านขวาตามลักษณะของสมมติฐาน
เลือก 

  

 
 
ภาพ 4 การก าหนดสมมติฐานทางสถิติ ประเภท และการตัดสินใจในการทดสอบ 

 
  



[35] 
 

2. วิธีการก าหนดขนาดตัวอย่างจากตารางส าเร็จรูป 
การก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างด้วยตารางส าเร็จรูปมีอยู่หลายประเภท 

ขึ้นอยู่กับ ความต้องการของผู้วิจัย ตารางส าเร็จรูปที่นิยมใช้กันในงานวิจัยเชิงส ารวจ 
ได้แก่ ตารางส าเร็จรูปของทาโร ยามาเน  ตารางส าเร็จรูปของเครจซีและมอร์แกน 
ตารางส าเร็จรูปของคอชแรน และตารางส าเร็จรูปของโคเฮน  ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
(http://www.fsh.mi.th/km/wp-content/uploads/2014/04/resch.pdf สืบค้น
เมื่อ 24 ก.ค. 2561) 

 
2.1 ตารางส าเร็จรูปที่สร้างตามข้อก าหนดของข้อมูลจากสัดส่วนตัวแปร

ทวินาม นักสถิติสร้างตารางส าเร็จรูปส าหรับการประมาณค่า/ค านวณค่าขนาด
ตัวอย่าง ในช่วงคริสต์ทศวรรษ 1960s โดยมีข้อตกลงเบื้องต้นว่าตัวแปรเป็นตัวแปร
ทวินาม มีเพียงสองค่า กรณีตัวแปรมีหลายค่าให้ใช้วิธีการ รวมค่าตัวแปรให้เหลือเพียง
สองค่า ตารางส าเร็จรูปท่ีได้รับความนิยมใช้กันมากมีดังนี้ 

1) ตารางส าเร็จรูปของทาโร ยามาเน  
ตารางส าเร็จรูปของ ทาโร ยามาเน (Yamane, 1973) เป็นตารางที่ใช้

หาขนาดของกลุ่มตัวอย่างเพื่อประมาณค่าสัดส่วนของประชากร โดยคาดว่าสัดส่วน
ของลักษณะที่สนใจในประชากร เท่ากับ 0.5 และระดับความเช่ือมั่น 95% ดังตาราง
ที่ 1 วิธีการอ่านตารางผู้วิจัยจะต้องทราบขนาดของประชากร และก าหนดระดับ
ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ เช่น ต้องการหาขนาดของกลุ่มตัวอย่างจากประชากร
ที่มีขนาดเท่ากับ 2,000 คน ความคลาดเคลื่อนที่ผู้วิจัยยอมรับได้เท่ากับ 5% ขนาด
ของกลุ่มตัวอย่างที่ต้องการจะเท่ากับ 333 คน เป็นต้น 

 
     
  

http://www.fsh.mi.th/km/wp-content/uploads/2014/04/resch.pdf%20สืบค้นเมื่อ%2024%20ก.ค.%202561
http://www.fsh.mi.th/km/wp-content/uploads/2014/04/resch.pdf%20สืบค้นเมื่อ%2024%20ก.ค.%202561
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 ตารางที่ 1 ขนาดของกลุ่มตัวอย่างของทาโร ยามาเน ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % และ
ความคลาดเคลื่อนต่างๆ 
 

ขนาด
ประชากร 

ขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่ระดับความคลาดเคล่ือน (e) 
± 1% ± 2% ± 3% ± 4% ± 5% ± 10% 

500 * * * * 222 83 
1,000 * * * 385 286 91 
1,500 * * 638 441 316 94 
2,000 * * 714 476 333 95 
2,500 * 1,250 769 500 345 96 
3,000 * 1,364 811 517 353 97 
3,500 * 1,458 843 530 359 97 
4,000 * 1,538 870 541 364 98 
4,500 * 1,607 891 549 367 98 
5,000 * 1,667 909 556 370 98 
6,000 * 1,765 938 566 375 98 
7,000 * 1,842 959 574 378 99 
8,000 * 1,905 976 580 381 99 
9,000 * 1,957 989 584 383 99 
10,000 5,000 2,000 1,000 588 385 99 
15,000 6,000 2,143 1,034 600 390 99 
20,000 6,667 2,222 1,053 606 392 100 
25,000 7,143 2,273 1,064 610 394 100 
50,000 8,333 2,381 1,087 617 397 100 
100,000 9,091 2,439 1,099 621 398 100 

∞ 10,000 2,500 1,111 625 400 100 
หมายถึง ขนาดตัวอย่างไม่เหมาะสมทีจ่ะ assume ให้เป็นการกระจายแบบปกติ จึงไมส่ามารถใช้สูตรค านวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างได้  

ที่มา : (Yamane, 1973) 
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ตารางส าเร็จรูปของ Yamane (1973) พัฒนาเมื่อปี 1967 เป็นตาราง

ส าเรจ็รูปท่ีนักวิจัยนิยมใช้ในระยะแรก มีการค านวณขนาดตัวอย่าง เมื่อก าหนดให้ n = 

ขนาดตัวอย่าง N = ขนาดกลุม่ประชากร และ e = ระดับความแตกต่างของค่าสถิติกับ

พารามิเตอร์ (error = e) มีสูตรการค านวณ n = 
N

1+(N)(e2)
 คือ                            

Butkovith, Smith & Hoffman (2004) เสนอว่า ตารางส าเร็จรูปนี้มีตารางเดยีว 

ค านวณจากขนาดกลุ่มประชากรและความคลาดเคลื่อน เท่านั้น แต่ใช้กับสถิติทดสอบ

ทุกประเภท จึงมีความเหมาะสมน้อย ต่อมา Yamane (1973) ปรับปรุงสูตรการ

ค านวณให้ถูกต้องมากขึ้น โดยเพิ่มค่า  = ความแปรปรวนของประชากร โดยก าหนด

จากตัวแปรทวินามเท่ากับ .50 และ z = คา่ประมาณคะแนน z ทีร่ะดับนัยส าคญั α 

(ใช้ z = 2 ที่ α = .05 และ ใช้ z = 3 ที่ α = .01) โดยมีสตูรการค านวณดังนี้  n =

 
(Z2)()(1−)(N)

(Z2)()(1−)+(N)(e2)
  ตารางส าเร็จรูปของ Yamane มี 2 ตาราง ส าหรับกรณี α 

= .05 และ .01  

 
2) ตารางส าเร็จรูปของเครจซีและมอร์แกน  
ส าหรับตารางของเครจซีและมอรแ์กน (Krejcie & Morgan, 1970) ตาราง

นี้ใช้ในการประมาณค่าสดัส่วนของประชากรเช่นเดียวกัน และก าหนดให้สัดส่วนของ
ลักษณะทีส่นใจในประชากร เท่ากับ 0.5 ระดับความคลาดเคลื่อนท่ียอมรับได้ 5% 
และระดับความเช่ือมั่น 95% สามารถค านวณหาขนาดของกลุม่ตัวอย่างกับประชากร
ที่มีขนาดเล็กไดต้ั้งแต่ 10 ขึ้นไป ดังตารางที ่2 วิธีการอ่านตารางผู้วิจยัต้องทราบขนาด
ของประชากร เช่น ถ้าประชากรมีขนาดเท่ากับ 2,000 คน ขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่
ต้องการจะเท่ากับ 322 คน เป็นตน้ 
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ตารางที ่2 ขนาดของกลุ่มตัวอย่างของเครจซีและมอร์แกน 
 

ประชากร 
ขนาด

ตัวอย่าง 
ขนาด

ประชากร 
ขนาด

ตัวอย่าง 
ขนาด

ประชากร 
ขนาด

ตัวอย่าง 
ขนาด

ประชากร 
ขนาด

ตัวอย่าง 
ขนาด

ประชากร 
ขนาด

ตัวอย่าง 
10 
15 
20 
25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
85 
90 
95 

10 
14 
19 
24 
28 
32 
36 
40 
44 
48 
52 
56 
59 
63 
66 
70 
73 
76 

100 
110 
120 
130 
140 
150 
160 
170 
180 
190 
200 
210 
220 
230 
240 
250 
260 
270 

80 
86 
92 
97 
103 
108 
113 
118 
123 
127 
132 
136 
140 
144 
148 
152 
155 
159 

280 
290 
300 
320 
340 
360 
380 
400 
420 
440 
460 
480 
500 
550 
600 
650 
700 
750 

162 
165 
169 
175 
181 
186 
191 
196 
201 
205 
210 
214 
217 
226 
234 
242 
248 
254 

800 
850 
900 
950 

1,000 
1,100 
1,200 
1,300 
1,400 
1,500 
1,600 
1,700 
1,800 
1,900 
2,000 
2,200 
2,400 
2,600 

260 
265 
269 
274 
278 
285 
291 
297 
302 
306 
310 
313 
317 
320 
322 
327 
331 
335 

2,800 
3,000 
3,500 
4,000 
4,500 
5,000 
6,000 
7,000 
8,000 
9,000 
10,000 
15,000 
20,000 
30,000 
40,000 
50,000 
75,000 
100,000 

338 
341 
346 
351 
354 
357 
361 
364 
367 
368 
370 
375 
377 
379 
380 
381 
382 
384 

(ท่ีมา : Robert V. Krejcie and Earyle W. Morgan. 1970) 
 
Krejcie and Morgan (1970) พัฒนาตารางส าเร็จรปู เมื่อ ก าหนดให้ 

s = ขนาดตัวอย่างที่ต้องการ N = ขนาดประชากร p = ความแปรปรวนของประชากรเมื่อ

ตัวแปรเป็นตัวแปรทวินาม ก าหนดให้ = .50  X2 = ค่าสถิติไคสแควร์ที่องศาอิสระ = df 

= 1 โดยก าหนดให้เป็นค่าคงท่ี = 3.841 และ d = ระดับความถูกตอ้งในการทดสอบ

สมมติฐาน โดยใช้สูตรดังนี้  s =  
(X2)(N)(p)(1−p)

(e2)(N−1)+(1−)+(X2)(p)(1−p)
  ตารางที่ได้มี 2 ตาราง 

ตามระดับนัยส าคญั .01 และ .05 ต่อมา Krejcie & Morgan ได้ปรบัปรุงในช่วงต่อมา

โดยใช้ค่า X2 มีค่าต่างกันตามที่นักวิจัยก าหนด   
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2.2 ตารางส าเร็จรูปที่สร้างตามข้อก าหนดของข้อมูลว่าเป็นตัวแปร
ต่อเนื่อง 

นักสถิติสร้างตารางส าเร็จรูปส าหรับการประมาณค่า/ค านวณค่า

ขนาดตัวอย่ าง  ตามข้อก าหนดของข้อมูลว่ า เป็นตั วแปรต่ อ เ นื่ อง  ใ ช้สูตร 

การทดสอบสมมติฐาน ทางสถิติเกี่ยวกับค่าเฉลี่ย มาสร้างเป็นสูตรใหม่  จากสูตร

z − test: Z =  
x̅ −

/√n
   ย ก ก า ลั ง ส อ ง ทั้ ง ส อ ง ข้ า ง  :  z2 =  

e2

2/n
   ไ ด้ สู ต ร 

n =  
(z2)(2)

e2   Israel (2009) อธิบายว่าสูตรที่ได้นี้คล้ายคลึงกับสูตรของ Cochran 

(1963) และเหมาะสมกับกรณีมีตัวแปรต่อเนื่อง จุดอ่อน ของสูตรนี้อยู่ที่การก าหนด

ค่าประมาณพารามิเตอร์ความแปรปรวนของประชากร (2) ซึ่งเป็นค่าประมาณที่มี

ความล าเอียง ท าให้ผลการประมาณค่าขนาดตัวอย่างไม่ถูกต้อง   

 
2.3 ชุดของตารางส าเร็จรูปส าหรับใช้ในการทดสอบค่าสถิติหลายวิธี 

ของ โคเฮน  
หนั งสือ เรื่ อง  ‚Statistical power analysis for the behavioral 

sciences ของ โคเฮน ฉบับพิมพ์ครั้งที่ 1, 2 (1977, 1988) ได้รับการยอมรับว่าเป็น
การพัฒนาชุดตารางส าเร็จส าหรับการวิเคราะห์เพื่อประมาณค่าขนาดตวัอย่าง อ านาจ
การทดสอบ เมื่อทราบค่าของขนาดอิทธิพล และระดับนัยส าคัญ ที่อ านวยความ
สะดวกให้นักวิจัยสามารถก าหนดขนาดตัวอย่าง และประมาณค่าอ านาจการทดสอบ
ได้อย่างเหมาะสม หนังสือแสดง ตารางการอ่านค่าขนาดตัวอย่าง อ านาจการทดสอบ 
ส าหรับสถิติวิเคราะห์แต่ละแบบตั้งแต่ t-test ไปจนถึง การทดสอบสถิติวิเคราะห์ตัว
แปรพหุนาม (multivariate statistical analysis) โดยมีตารางแต่ละตารางส าหรับ
การทดสอบแต่ละแบบ ซึ่งนักวิจัยทั่วโลกรู้จักและใช้ประโยชน์กันอย่างกว้างขวาง แต่
การใช้งานยังไม่สะดวกมากเท่ากับการก าหนดขนาดตัวอย่างด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ อย่างไรก็ดีหนังสือของ โคเฮน ช่วยให้นักวิจัยเข้าถึงหลักการและสูตรใน
การก าหนดขนาดตัวอย่าง และการประมาณค่าอ านาจการทดสอบส าหรับการวิจัยที่



[40] 
 

เหมาะสมกับค่าสถิติทดสอบทุกชนิด คุณค่าที่ส าคัญคือการเป็นฐานคิดส าหรับการ
พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าหรับการก าหนดขนาดตัวอย่างและการประมาณ
ค่าพารามิเตอร์ ซึ่งช่วยให้นักวิจัยท าได้สะดวกรวดเร็วและถูกต้องกว่าวิธีแบบดั้งเดิม  
 

2.4 มายาคติในการใช้สูตรของ ทาโร ยามาเน่ และเครจซี-มอร์แกน 
ในส่วนนี้จะได้ช้ีให้เห็นถึงปรากฏการณ์ในแวดวงวิชาการวิจัยไทย ที่

ได้มีการหยิบยืมสูตร/ตารางส าเร็จรูปในการหาขนาดตัวอย่างของ ทาโร ยามาเน 
(Yamane’s Formula) และเครจซี-มอร์แกน  มาใช้อย่างแพร่หลายโดยที่ไม่ได้
ตระหนักว่าสูตรนี้มีที่มาที่ไปอย่างไร  แค่เห็นมีคนอ้างมาใช้ก็มีการใช้ตามๆ กันมา
เท่านั้น ทั้งๆ ที่หลายครั้งมาตรวัดที่ใช้ไม่ได้เอื้อที่จะให้ใช้สูตรนี้แต่อย่างใด ผู้เขียนจึง
พยายามค้นคว้าและน ามาเรียบเรียงให้เห็น เพื่อให้นิสิตนักศึกษาและนักวิจัย ในการ
น าสูตรนี้มาใช้ด้วยความระมัดระวัง ทั้งนี้ เพราะในรายงานผลการวิจัยหากผู้อ่านพบ
ข้อบกพร่องเพียงประเด็นเดียว จะส่งผลให้งานวิจัยทั้งฉบับขาดความน่าเช่ือถือทันที 
ส าหรับข้อจ ากัดของสูตรทาโร ยามาเน และเครจซี-มอร์แกน มีดังน้ี  

(https://businessanalyticsnida.wordpress.com/2016/10/10/on-yamane-
misunderstood/ สืบค้นเมื่อ 25 ก.ค. 2561) 

1. สูตรของ ทาโร ยามาเน และเครจซี-มอร์แกน ใช้ส าหรับการวิจัย
เชิงส ารวจ (Survey Research) เท่านั้น ดังนั้นพวกที่ท างานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ 
(Correlational Research) หรืองานวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) จึง
ต้องไม่ใช่สูตรทาโร ยามาเน และเครจซี-มอร์แกน เพราะมาจากปรัชญาที่แตกต่างกัน 
ส าหรับการวิจัยเชิงส ารวจ (survey research) น้ันสูตรของ ทาโร ยามาเน และเครจ
ซี-มอร์แกน มาจากการพิจารณา margin of error ที่เหมาะสม และใช้ Theory of 
sample survey เป็นรากฐาน ตามแนวทางของ William G Cochran ค่าพารามิเตอร์
ที่สนใจคือ ค่าเฉลี่ย สัดส่วน ความแปรปรวน ในขณะที่การวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ 
(Correlational Research) หรือการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) 
ก าหนดขนาดตัวอย่างโดยพิจารณาว่าจะต้องมีขนาดตัวอย่างที่ เพียงพอที่จะท าให้
ก าลั งของการทดสอบทางสถิติ  ( Statistical power)  สู งพอที่ จะประมาณ
ค่าพารามิเตอร์ดังกล่าวได้ ตามแนวทางของ Jacob Cohen ในต าราคลาสสิกช่ือ 
Statistical Power Analysis for the Behavioral Sciences แนวทางนี้ใช้ ทฤษฎี

https://businessanalyticsnida.wordpress.com/2016/10/10/on-yamane-misunderstood/
https://businessanalyticsnida.wordpress.com/2016/10/10/on-yamane-misunderstood/
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สถิติอนุมาน (Theory of statistical inference) เป็นพื้นฐาน  การน าเอาสูตรของ
ทาโร ยามาเน และเครจซี-มอร์แกน มาใช้จึงเป็นเรื่องที่ผิดฝาผิดตัว 

2. สูตรของทาโร ยามาเน และเครจซี-มอร์แกน ใช้ส าหรับงานวิจัย
เชิงส ารวจที่เกี่ยวข้องกับค่าสัดส่วนเท่านั้น และส าหรับตัวแปรสุ่มที่เป็นตัวแปรทวิ
วิภาค (Bernoulli) ด้วยเท่านั้น คือต้องตอบแค่ 0,1 เช่น ใช่ ไม่ใช่ หรือ ชอบ กับ ไม่
ชอบ หรือ ชาย กับ หญิง ดังนั้นแม้จะเป็นงานวิจัยเชิงส ารวจ แต่ถ้าสนใจจะศึกษา
ค่าเฉลี่ย หรือความแปรปรวน ก็ไม่น่าจะถูกต้อง แม้จะเป็นตัวแปรสุ่มที่เป็นตัวแปรจัด
ประเภท แต่ถ้ามีได้หลายค าตอบ ก็จะกลายเป็นการแจกแจงแบบมัลติโนเมียล 
(Multinomial distribution) หรืออื่นๆ ซึ่ งไม่ตรงกับสูตรของ ทาโร ยามาเน 
และเครจซี-มอร์แกน 

3.  สูตรของ ทาโร ยามาเน และเครจซี-มอร์แกน นั้น อนุมานว่า ตัว
แปรทวิวิภาค (Bernoulli)  นั้นมีค่าสัดส่วนเท่ากับ 0.5 ท าให้มีความแปรปรวนสูงท่ีสุด 
(Phi = 0.50) ซึ่งไม่เหมาะสมกับลกัษณะตัวแปรชนิดอื่น  

4.  สูตรของ ทาโร ยามาเน และเครจซี-มอร์แกน ใช้กับ ประชากร
อันตะ (Finite population) หรอื ที่ทราบว่ามีประชากรทั้งหมดเท่าใด ถ้าไม่ทราบ
หรือเป็นประชากรอนันต์ (Infinite population)  จะไมส่ามารถใช้สูตรของ ทาโร ยา
มาเน และเครจซี-มอร์แกน ได ้

5. การใช้สูตรของ ทาโร ยามาเน และเครจซี-มอร์แกน จะท าได้ก็
ต่อเมื่อเง่ือนไขของตัวแปรมาจากการสุ่ม (Random) ถ้าเลือกมาแบบไม่มีการสุ่มก็คง
ให้ค่าที่ไม่ถูกต้อง เพราะหากไม่ใช้การเลือกตัวอย่างแบบสุ่มหรือการเลือกตัวอย่าง
แบบใช้ความน่าจะเป็น (Probability Sampling) ก็จะไม่สามารถหาขนาดของ
ตัวอย่างที่ให้ค่าระดับความเชื่อมั่นท่ีต้องการโดยยอมให้ความคลาดเคลื่อนจากการสุ่ม
ตัวอย่างอยู่ในระดับที่ยอมรับได้ด้วย (อัจฉราวรรณ งามญาณ, อันเนื่องมาแต่สูตรของ
ยามาเน, วารสารบริหารธุรกิจ ปีท่ี 34 ฉบับท่ี 131 กรกฎาคม-กันยายน 2554) 

6. ตารางส าเร็จรูปของทาโร ยามาเน และเครจซี-มอร์แกน ชุดเดียว
ใช้ส าหรับการก าหนดขนาดตัวอย่างที่ใช้สถิติทดสอบทุกชนิด ซึ่งไม่น่าจะถูกต้อง 

7. สูตรของ ทาโร ยามาเน และเครจซี-มอร์แกน ค่า z ใช้ค่าประมาณ 
2 แทน 1.96 และใช้ 3 แทน 2.58 หรือใช้ค่าสถิติก าหนด ท าให้ผลการค านวณ
คลาดเคลื่อน  (http://lllskill.com/web/index.php?g_id=48) 

 

http://lllskill.com/web/index.php?g_id=48
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3. วิธีการก าหนดขนาดตัวอย่างโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
จากการที่โลกในยุคปัจจุบันมีการปฏิวัติด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและ

คอมพิวเตอร์ครั้งใหญ่ ส่งผลให้วิทยาการด้านนี้เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว สามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ในศาสตร์แขนงต่างๆ อย่างกว้างขวาง ในแวดวงวิชาการด้าน
สถิติศาสตร์ก็ได้รับผลพวงจากการเปลี่ยนแปลงด้วยเช่นกัน กล่าวคือมีการคิดค้น
นวัตกรรมใหม่ๆ ในรูปของโปรแกรมส าเร็จรูปด้านสถิติที่ช่วยให้การวิเคราะห์ข้อมูล
การวิจัยมีประสิทธิภาพ รวดเร็ว  ช่วยให้เกิดการประหยัดทั้งเวลาและก าลังคน 
ส าหรับการค านวณขนาดตัวอย่างส าหรับงานวิจัยนั้น ผู้เขียนขอแนะน าโปรแกรม 
G*Power ซึ่งเป็นโปรแกรมประยุกต์ (Application) อีกหนึ่งโปรแกรมที่น่าสนใจ ที่
ท างานบนเครื่องคอมพิวเตอร์ระบบ OS X หรือ Windows   โปรแกรม G*Power 
นั้นจะมีตัวเลือกการค านวณขนาดตัวอย่างส าหรับรูปแบบของงานวิจัยที่มากกว่า 
โปรแกรมอื่นๆ อาทิ n4studies ซึ่งผู้สนใจทั่วสามารถดาว์นโหลด (Download) 
โปรแกรมได้จากเวปไซต์ผู้พัฒนาโปรแกรมคือ  Heinrich-Heine-Universität 
Düsseldorf จากลิ๊งค์นี้ :    
http://www.gpower.hhu.de/en.html       
ผู้เขียนขอน าเสนอวิธีใช้โปรแกรม G*Power โดยสังเขปดังนี้   
(http://www.hasm.psu.ac.th/images/pdf/Gpower.pdf   
สืบค้นเมื่อ 28 ก.ค. 2561) 

หลังจากติดตั้งเสร็จเรียบร้อยและเรียกโปรแกรมขึ้นมาท างาน 
 

http://www.hasm.psu.ac.th/%20images/pdf/Gpower.pdf
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หน้าต่างการทางานของโปรแกรม G*Power 
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เลือกสตูรการค านวณขนาดตัวอยา่ง  
• เลือกจากเมนู  
1.  Tests  
2.  เลือกกลุม่ของวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล  
3. เลือกสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์หรือค าถามวิจัย 
 

 
 

ในรูปจะเป็นการเลือกการค านวณขนาดตัวอย่างส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธี 
logistic regression หรือจะใช้การเลือกการค านวณขนาดตัวอย่างโดยเลือก Test 
family  
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1.  เลือก Test family หรือเลือก family ของวิธีการทดสอบทางสถิติ 
(Distribution-based approach) ในที่นี้เราต้องการค านวณขนาดตัวอย่างส าหรับ
การวิเคราะห์ข้อมูลด้วย Logistic regression ซึ่ง Logistic regression จะใช้การ
ทดสอบใน family ของ Z tests  

2.  เลือกวิธีการทดสอบทางสถิติ ในท่ีนี้เลือก Logistic regression  
3.  เลือกการค านวณขนาดตัวอย่าง (A Priori:  Compute required 

sample size – given α, power and effect size)  
4. ใส่ค่าต่าง ๆ ที่จ าเป็นส าหรับการค านวณขนาดตัวอย่างตามที่ได้ review 

มา ( เ ช่น  Odds ratio, alpha, power, event rate ของ H0 (Null hypothesis) 
อัตราส่วนของกลุ่มทดลองในกรณีที่ตัวแปรอิสระ (x) มีการแจกแจงแบบ binomial 
(x parm π =0.5 เมื่อเป็น balanced design หรืออัตราส่วนของตัวอย่างในแต่ละ
กลุ่มเท่ากัน) หรือค่าเฉลี่ย (μ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) หากตัวแปรอิสระ (x) 
มีการแจกแจงแบบปกติ (normal distribution)) ค่า alpha (α) และ power 
(power = 1- β) นั้นขึ้นอยู่กับผู้วิจัยว่าต้องการก าหนดค่า Type I error และ Type 
II error เป็นเท่าไหร่ เช่น 5% และ 20% ตามลาดับ ค่า R² ค่า default จะก าหนดให้
เท่ากับ 0 (เป็นกรณีที่ไม่มี covariates หรือหากมี covariates ร่วมด้วยให้ใส่ค่าก าลัง
สองของ correlation ของตัวแปรอิสระกับ covariates นั้น)  

5.  กดปุ่ม calculate  
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การปรับตัวเลือกของการค านวณ  
1.  กดปุ่ม options  
2.  เลือกว่าจะก าหนดขนาดของ effect size ด้วยค่า Odds ratio หรือ 

probability (event rate ในแต่ละกลุ่ม)  
3. เลือกการประมาณค่า power มี 2 วิธีคือ enumeration procedure 

for the Wald- test and the Likelihood ratio test แ ล ะ วิ ธี  large sample 
approximations for a Wald-type test วิธี enumeration จะให้ค่า power ที่สูง
กว่าแต่จะใช้เวลาในการค านวณที่นานกว่า large sample approximations มีวิธี
ประมาณค่า 2 วิธีคือ Demidenko และ Hsieh et al. โดยวิธีของ Hsieh et al. นั้น
จะใช้การค านวนขนาดตัวอย่างเมื่อตัวแปรอิสระ (x) มีการแจกแจงแบบ binomial 
หรือ Normal Distribution ส่วนการประมาณค่าด้วยวิธีของ  Demidenko นั้น
สามารถปรับใช้กับตัวแปรอิสระที่มีการแจกแจงแบบต่างๆ นอกเหนือจาก Binomial 
และ Normal Distribution และผลจากการประมาณค่าด้วยวิธีของ Demidenko 
จะให้ power ที่สูงกว่าวิธีของ Hsieh et al.  แต่ต้องแลกด้วยขนาดของตัวอย่างที่
มากกว่าด้วยโดยเฉพาะเมื่อเลือกการปรับค่า variance ด้วย แต่ใช้เวลาค านวณเร็ว
กว่าวิธี  enumeration และผลจาก Monte-Carlo simulations แสดงให้เห็นว่า 
accuracy ข อ ง วิ ธี  large sample approximation กั บ  enumeration นั้ น ให้  
accuracy ที่พอๆ กันเมื่อ N >200  

4. จากนั้นกดปุ่ม ok เพื่อกลับมาหน้าค านวณขนาดตัวอย่าง  
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หรือกรณีที่ทราบค่า event rate ในแต่ละกลุ่มและต้องการค านวณเป็น Odds ratio 
ก็ให้  

1.  คลิกท่ีปุ่ม Determine  
2.  ใส่ค่า event rate ของแต่ละสมมติฐาน (H0 หรือ H1) ต้องใส่ให้ถูกต้อง

ไม่เช่นนั้นจะส่งผลให้การค านวณคา่ Odds ratio กลับทิศทาง เช่นเปลี่ยนจาก risk 
factor เป็น protective factor  

3.  คลิกปุ่ม calculate  
4.  หรือจะคลิกปุ่ม calculate and transfer to main window เพื่อให้น า

ค่าที่ค านวณได้ไปใส่ในช่อง Odds ratio ในหน้าค านวณขนาดตัวอยา่งให้โดยอัตโนมัติ  
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ตัวอย่างการค านวณขนาดตัวอย่างส าหรับการทดสอบความสัมพันธ์ด้วยสถิติ 
Pearson’s correlation  
H0: r = 0, H0: ρ =0  
H1: ρ = c, H1: r = c และ c ≠ 0  
Cohen, 1977 ได้ประมาณค่า Effect size หรือค่า r หรือค่า c หรือค่า ρ ส าหรับ H1 
เอาไว้ดังน้ี (conventions - กรณไีม่สามารถประมาณคา่ r ระหว่างตัวแปรที่ต้องการ
ศึกษาได้)  
ρ = 0.1 -small  
ρ = 0.3 -medium  
ρ = 0.5 - large  
 
ขั้นตอนการค านวณขนาดตัวอย่าง  

1.  เลือก Test family เป็น Exact  
2. เลือก Statistical test เป็น Correlation: Bivariate normal model  
3.  เลือก Type of power analysis เป็น A prio: Compute required 

sample size – given α, power and effect size  

4.  ใส่ค่าตามก าหนด เช่น effect size เป็น 0.3 (medium) α err prop = 
0.05 power =0.8 และก าหนดคา่ ρ ส าหรับสมมติฐานหลัก (H0: ) เท่ากับ 0  

5.  กดปุ่ม calculate  
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การค านวณขนาดตัวอย่างส าหรับการทดสอบความสัมพันธ์ด้วย Pearson's 
correlation ปกติแล้วเราจะใช้ r เป็นสัญลักษณ์แทนสัมประสิทธิ์ความสัมพันธ์ของ 
Pearson หากเป็นค่าสัมประสิทธิ์ความสัมพันธ์ของประชากรก็จะใช้ตัว ρ (small 
letter rho) ค่า default ของ G*Power ส าหรับค่า α และ β นั้นจะก าหนดค่า α 
=0.05 และก าหนด α / β =1 (0.05/0.05 = 1) นั่นคือ ก าหนดค่า β =0.05 หรือ 
power =0.95 (1- β , 1 - 0.05 =0.95)  
 
การค านวณขนาดตัวอย่างส าหรับการทดสอบ Chi-square  

การทดสอบข้อมลูตารางจร (contingency table) ด้วย Chi-square test 
นั้นทดสอบใน 2 นัย คือ  

  Goodness of fit test เป็นการทดสอบว่ามรีูปแบบของชุดข้อมูลหรอืไม ่
เช่น ทดสอบว่าชุดของข้อมูลที่ก าหนดนั้นเป็นไปตามการแจกแจงปกติหรือไม่ หรือ
สัดส่วนของข้อมูลเป็น 0.4, 0.4 และ 0.2 หรือไม่  

 Independence test (association) เช่น ต้องการทดสอบความสัมพันธ์
ระหว่างเพศกับการมีส่วนร่วมทางการเมือง โดยจ าแนกตัวแปรเพศ เป็น ชายและหญิง 
ข้อมูลที่ต้องการส าหรับการค านวณขนาดตัวอย่างส าหรับการทดสอบ Chi-square  

 Degree of Freedom ( df)  ค า น วณ จาก  df=  ( r- 1) * ( c- 1)  เ มื่ อ  
r= จ านวนแถวข้อมูลในตารางจรและ c= จ านวนสดมภ์ของข้อมูลในตารางจร จาก
ตัวอย่างที่ผู้ วิจัยต้องการทดสอบเพศกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองจะได้   
df = (2-1)*(2-1) =1  

 Effect size (w) ค่า w ค านวณได้จากสูตร 

 W =  √
X2

N
   

สูตรการค านวณ effect size  
 
Cohen (1977) ได้ก าหนดค่า conventional effect size เอาไว้คอื  
0.1 -> small  
0.3 -> medium  
0.5 -> large  
ขั้นตอนการค านวณขนาดตัวอย่างส าหรับการทดสอบ Chi-square  
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1. เลือก Test family เป็น x2 test  
2. เลือก statistical test เป็น Goodness-of-fit-test : Contingency 

tables  
3. เลือก Type of power analysis เป็น A priori : Compute required 

sample size – given α, power and   
    effect size  
4. ใส่ค่าต่างๆ ที่จ าเป็น (effect size, α, power, df)  
5. กดปุ่ม calculate  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การค านวณขนาดตัวอย่างส าหรับการทดสอบ Chi-square 
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การค านวณขนาดตัวอย่างส าหรับการทดสอบด้วย Point biserial correlation 
(rpb)  

Point biserial Correlation เป็นการทดสอบความสัมพันธ์ด้วยวิธีการของ 
Pearson’s product moment correlation ในกรณีที่ตัวแปรหนึ่งเป็นค่าต่อเนื่อง 
( interval or ratio scale)  แ ล ะ ตั ว แ ป ร ห นึ่ ง เ ป็ น ตั ว แ ป ร ก ลุ่ ม ที่ มี  2 ก ลุ่ ม 
(dichotomous) และก าหนดค่าเป็น 0 และ 1  
พารามิเตอร์ที่จ าเป็นส าหรับการค านวณขนาดตัวอยา่งส าหรับการทดสอบด้วย Point 
biserial correlation ประกอบดว้ย  

  Effect size (|ρ|) ค านวณได้จาก  

d =  
N(N−2)(rpb

2 )

N1N0(1−rpb
2 )

   

หรือจะใช้ conventions effect size (Cohen (1977)) 
0.1 -> small  
0.3 -> medium  
0.5 -> large  

   Alpha (α)  

   Power (1-b)  

   ทิศทางของการทดสอบสมมติฐาน (tail (s)) ,one tail/ two tail  
 
ขั้นตอนการค านวณขนาดตัวอย่าง  

1.  เลือก Test family เป็น t tests  
2.  เลือก Statistical test เป็น Correlation : point biserial model  
3. เลือก Type of power analysis เป็น A Priori : Compute required 

sample size, given α, power, and Effect size  
4.  ใส่พารามิเตอร์ที่ก าหนด  
5.  กดปุ่ม calculate  
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การค านวณขนาดตัวอย่างส าหรับการทดสอบ Point biserial correlation 
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บทความนี้มุ่งน าเสนอความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการก าหนดขนาดตัวอย่าง  
วิธีการก าหนดขนาด  ตัวอย่างจากตารางส าเร็จรูป มายาคติในการใช้สูตรการหา
ขนาดตัวอย่างของ ทาโร ยามาเน และเครจซี-มอร์แกน รวมทั้งการก าหนดขนาด
ตัวอย่างโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์  G*Power  ซึ่งเป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์
ส าเร็จรูปที่ได้รับความนิยมสูงมากในวงการวิจัยทางกลุ่มประเทศยุโรปและอเมริกา 
ส าหรับประเทศไทยพบว่ายังมีการใช้โปรแกรมดังกล่าวไม่มากนัก ดังนั้น เป้าหมายที่
ส าคัญอีกประการหนี่งก็คือความมุ่งหวังให้นักวิจัย นิสิต นักศึกษา และผู้สนใจ ใน
ประเทศไทยได้มีโอกาสใช้เครื่องมือในการก าหนดขนาดตัวอย่างที่ทันสมัย และ
ถูกต้องสมบูรณ์ ในท้ายที่สุดนี้ผู้เขียนหวังว่าบทความนี้จะเป็นประโยชน์ต่อนักวิจัย
ผู้สนใจพัฒนางานวิจัยในประเทศไทยสามารถใช้โปรแกรม G*Power  ในการก าหนด
ขนาดตัวอย่างการวิจัยได้อย่างถูกต้อง แม่นย า และมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะช่วยยกระดับ
มาตรฐานงานวิจัยของไทย ให้ทัดเทียมกับระดับนานาชาติ 
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