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บทคัดย่อ 
 
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ  1) ศึกษาถึงปัจจัยทางประชากรศาสตร์

ของนักเรียนโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์ที่ต่างกันว่าส่งผลต่อพฤติกรรมการปฏิบัติตาม
คุณพื้นฐาน 8 ประการ แตกต่างกัน  2) ศึกษาถึงปัจจัยสภาพแวดล้อมที่ส่งผลต่อการ
ปฏิบัติตามพฤติกรรมคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียนศีลาจาร
พิพัฒน์ 3) ศึกษาระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการของ
นักเรียนโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์   การก าหนดขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตรของ เครจซี่
และมอร์แกน (Krejcie and Morgan, 1970) ได้ขนาดตัวอย่าง 237 คน เครื่องมือที่
ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่ แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าความถี่ 
(Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Means) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และทดสอบสมมติฐานด้วยค่าสถิติ 
Independent Sample t – test การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-
way ANOVA) One Sample t -test, F-test (ANOVA) และการวิเคราะห์ถดถอย
พหุคูณ (Multiple Regression Analysis) โดยก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05  ในการหาอิทธิพลระหว่างตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม  และการ
เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้ วยวิธี Least Significant Difference (LSD) 
ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

1. ผลการพิสูจน์สมมติฐานข้อที่ 1 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการปฏิบัติ
ตามคุณพื้นฐาน 8 ประการ จ าแนกตามปัจจัยทางประชากรศาสตร์ของนักเรียน
โรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์  พบว่า นักเรียนที่มี เพศ   อายุ  สถานภาพครอบครัวและ
อาชีพของผู้ปกครองต่างกัน ส่งผลต่อพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 
ประการ ไม่แตกต่างกัน (ไม่เป็นไปตามสมมติฐาน) ส่วนนักเรียนที่มีระดับช้ันที่ก าลัง
ศึกษาต่างกัน ส่งผลต่อพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (เป็นไปตามสมมติฐาน) 

2. ผลการพิสูจน์สมมติฐานข้อที่ 2 พบว่า ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมส่งผล
ต่อการปฏิบัติตามพฤติกรรมคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียนศีลา
จารพิพัฒน์ ในภาพรวม  มี ความสัมพันธ์กันในระดับค่อนข้างสูง เมื่อพิจารณาเป็น
รายด้ านพบว่า ปั จจัยด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว    ปั จจัยด้าน
สภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา   และ ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมในสังคมและ
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ชุมชน ส่งผลต่อการปฏิบัติตามพฤติกรรมคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียน
โรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และมีความสัมพันธ์ในระดับปาน
กลาง (เป็นไปตามสมมติฐาน) 

3. ผลการพิสูจน์สมมติฐานข้อที่  3 ระดับ พฤติกรรมการปฏิบัติตาม
คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์  ในภาพรวม อยู่ใน
ระดับมาก ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือ ด้านความมีน้ าใจ รองลงมาคือ ด้านความ
สะอาด  ด้านความสามัคคี ด้านความสุภาพ  ด้านความมีวินัย ความซื่อสัตย์   ด้าน
ความประหยัด   และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ ด้านความขยัน  (เป็นไปตาม
สมมติฐาน) 

 
ค าส าคัญ: พฤติกรรม , คณุธรรมพื้นฐาน 
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Abstract 
 

The purposes of this study were to 1 )  examine different 
demographic factors of  Srilacharaphiphat school’s students affecting 
different compliance behavior of Eight Basic Virtues 2 )  study 
environmental factors affecting Eight Basic Virtues compliance behavior 
of  Srilacharaphiphat school’s students 3)  investigate levels of Eight 
Basic Virtues compliance behavior of  Srilacharaphiphat school’s 
students. The sample size determination of this study was based on 
the Krejcie and Morgan's sample size ( Krejcie and Morgan, 1970) and 
237 students were determined as the sample size of this study. 
Questionnaire was used as a collecting data tool and data was 
analyzed by utilizing frequency, percentage, arithmetic means and 
standard deviation and hypothesis testing with independent sample t – 
test , One-way ANOVA, one sample t -test, F-test (ANOVA) as well as 
multiple regression analysis. The statistical significance level was 
determined as significance level of 0 . 0 5  for finding out influences 
between independent variables and dependent variables as well as 
Least Significant Difference ( LSD)  was employed for pairwise 
comparison technique. The results of this study were as follows:  

1 .  The results of first hypothesis testing, i.e., comparison of 
Eight Virtues compliance behavior classified by demographic factors of 
Srilacharaphiphat school’s students indicated that students with 
different sex, age, family status and occupation of guardian affected 
compliance behavior towards Eight Virtues not differently (it was not in 
accordance with hypothesis). 

 On the other hand, students who had different level of study 
class differently affected Eight Virtues compliance behavior at statistical 
significance level of 0.05. (it was in accordance with hypothesis) 
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2. Results of second hypothesis, were found that the overview 
of relating environmental factors that would affect compliance 
behavior towards Eight Virtues of Srilacharaphiphat school’s students 
had rather high level of relationship. In addition, when taking into 
account of each factor, it was revealed that environmental factor of 
family, environmental factor of educational institute and 
environmental factor of society and community affected compliance 
behavior towards Eight Virtues of Srilacharaphiphat school’s students at 
statistical significance and at the moderate level of relationship (it was 
in accordance with hypothesis). 

3.  Results of third hypothesis, i.e., levels of Eight Basic Virtues 
compliance behavior of  Srilacharaphiphat school’s students in overall 
were at most levels. The aspect with the average total score at the 
“most level” was the aspect of generosity, followed by the aspect of 
cleanness, harmony, gentleness, orderliness, honesty and thriftiness, 
whereas the aspect of diligence had the lowest average (it was in 
accordance with hypothesis).   

 
Keyword: Behavior, Basic Virtues  
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บทน า 
  

ปัญหาความเสื่อมโทรมลงทางศีลธรรมและจริยธรรมของสังคมไทย เป็นผล
สืบเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว   ทางด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง
การปกครอง วัฒนธรรม เทคโนโลยี  ระบบสื่อสาร ความเจริญก้าวหน้าทางวัตถุ เป็น
เหตุให้วิถีชีวิตของคนไทยที่มีความเมตตากรุณาเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่กัน  ได้เปลี่ยนไปเป็น
สังคมบริโภคนิยม มีพฤติกรรม ส่อไปในทางทุจริตคอรัปช่ัน เกิดการเอารัดเอาเปรียบ
กัน มือใครยาว สาวได้สาวเอา  ประชาชนบางส่วนซึ่งมีทั้งเด็กและเยาวชน ยอมรับได้ 
ถ้าโกงแล้ว ชาติเจริญก้าวหน้ามากยิ่งข้ึน ซึ่งจะเห็นได้จากข่าวสารหรือสื่อต่างๆ  

นายนพดล กรรณิการ์ ผอ.ศูนย์วิจัยความสุขชุมชนกล่าวว่า “ ประชาชน
ร้อยละ 64.5 ยอมรับได้ ถ้ารัฐบาลทุจริตคอร์รัปช่ันแล้วท าให้ประเทศชาติรุ่งเรือง 
ประชาชนกินดีอยู่ดี  ตนเองได้รับประโยชน์ด้วย และเมื่อจ าแนกกลุ่มผู้ตอบ
แบบสอบถามออกพบว่า ส่วนใหญ่ของทุกเพศ ทุกวัย ระดับรายได้ ทุกสาขาอาชีพ 
และการศึกษา ต่างก็ยอมรับได้ และที่น่าเป็นห่วงไปอีกคือ ร้อยละ 71.0 เป็นกลุ่ม
เยาวชนอายุต่ ากว่า 20 ปี   เมื่อจ าแนกตามอาชีพ   พบว่า กลุ่มนักเรียน นักศึกษา 
ร้อยละ 72.3 ยอมรับได้” จากข้อมูลดังกล่าวประเทศไทยก าลังปลูกฝังค่านิยมผิดๆ
ให้กบัเด็กและเยาวชน  ดังค าสุภาษิตที่ว่า “เห็นกงจักรเป็นดอกบัว”  ซึ่งเป็นทัศนคติ
ที่ผิดศีลธรรม จริยธรรม และประเพณีที่ดีงามของคนไทย การกระท าดังกล่าวได้ส่งผล
กระทบต่อเด็กและเยาวชนรุ่นใหม่ที่จะกลายมาเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศ 
ให้เกิดความเชื่อแบบผิด ที่ว่า การทุจริตคดโกงเป็นเรื่องธรรมดาที่ใครๆ เขาก็ท ากัน 
จนกลายมาเป็นปัญหาที่ฝั่งรากลึกจนแก้ไขได้ยาก 

สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (นิด้า)  เปิดเผยผลส ารวจเรื่อง 
“สถานการณ์คุณธรรมของสังคมไทย” ท าการส ารวจความคิดเห็น ในระหว่างวันท่ี 1-
20 สิงหาคม 2559 โดยสอบถามความคิดเห็นจากประชาชนทั่วประเทศ กระจายทุก
ระดับการศึกษาและอาชีพ  เมื่อถามถึงปัญหาวิกฤตทางด้านคุณธรรมที่มีความรุนแรง
ในสังคมไทย พบว่า สถานการณ์ปัญหาที่มีความรุนแรงในสังคมไทย โดยประเด็นที่
วิกฤตมากที่สุด ร้อยละ 20.73 คือ ปัญหาความซื่อสัตย์ สุจริต การทุจริตคอร์รัปช่ัน 
รองลงมา ร้อยละ 19.30 ปัญหาขาดความสามัคคี เกิดความขัดแย้งในสังคม และร้อย
ละ 14.69 ปัญหาจิตส านึกสาธารณะ ขาดความรับผิดชอบต่อสังคมเห็นแก่ประโยชน์
ส่วนตัวมากกว่าส่วนรวม  เมื่อถามถึง 5 อันดับของคุณธรรมที่เยาวชนไทยควรได้รับ
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การปลูกฝัง พบว่า ส่วนใหญ่ ร้อยละ 76.59 เห็นว่า ด้านความมีระเบียบวินัยมากท่ีสุด 
รองลงมา ร้อยละ 75.35 ความซื่อสัตย์ สุจริต และ ร้อยละ 57.94 ความมีน้ าใจ
เอื้อเฟื้อ/เผื่อแผ่ เมื่อถามถึงคุณธรรมในการอยู่ร่วมกันของคนในสังคมไทย พบว่า 
ส่วนใหญ่ ร้อยละ 25.02 ความสามัคคี รองลงมา ร้อยละ 20.82 ความมีน้ าใจ/
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ และร้อยละ 18.79 ความมีระเบียบวินัย  เมื่อถามถึงสังคมไทยใน
ปัจจุบันนี้ ควรใช้เกณฑ์ด้านคุณธรรมประกอบการคัดเลือกคนเข้าเรียน/เข้าท างาน/
เข้ารับต าแหน่ง พบว่า ส่วนใหญ่ ร้อยละ 84.12 เห็นด้วย เพราะร้อยละ 21.24 เพื่อ
คัดเลือกบุคคลากรที่มีคุณภาพและคุณสมบัติที่เหมาะสม ร้อยละ 14.22 เพื่อให้ได้
บุคคลากรที่มีคุณธรรมจริยธรรมในการท างาน   เมื่อถามถึงรัฐบาลควรส่งเสริม
คุณธรรม จริยธรรมให้กับประชาชน 3 อันดับแรก พบว่า อันดับ 1 ร้อยละ 39.57 
ความซื่อสัตย์สุจริต  อันดับ 2 ร้อยละ 37.67 ความมีระเบียบวินัย และอันดับ 3 ร้อย
ละ 28.81 ความสามัคคี เมื่อถามถึงหลักคุณธรรม 3 ประการที่ยึดเป็นหลักในการ
ด าเนินชีวิต พบว่า ส่วนใหญ่ ร้อยละ 64.54 ความซื่อสัตย์สุจริต รองลงมา ร้อยละ 
36.93 ความมีน้ าใจ/เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ และร้อยละ 30.01 ความมีระเบียบวินัย 

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว ทรงตระหนักถึงความส าคัญของการศึกษา ที่
เป็นปัจจัยหนึ่งของการพัฒนาประเทศ ดังพระบรมราโชวาทที่พระราชทานในพิธี
พระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ( ประสานมิตร ) เมื่อ
วันที่ 12 ธันวาคม พ.ศ.2510 ความตอนหนึ่งว่า “ งานด้านการศึกษาเป็นงานส าคัญ
ที่สุดอย่างหนึ่งของชาติ เพราะความเจริญและความเสื่อมของชาตินั้นขึ้นอยู่กับ
การศึกษาของพลเมืองเป็นข้อใหญ่ ตามข้อเท็จจริงที่ทราบกันดีแล้ว ระยะนี้บ้านเมือง
ของเรามีพลเมืองเพิ่มขี้นอย่างรวดเร็ว  ท้ังมีสัญญาณบางอย่างเกิดขี้นด้วยว่า พลเมือง
ของเราบางส่วนเสื่อมทรามลงไปในความประพฤติและจิตใจ ซึ่งเป็นอาการที่น่าวิตก 
ถ้าหากยังคงเป็นอยู่ต่อไปเราอาจจะเอาตัวไม่รอด ปรากฏการณ์เช่นนี้ นอกจากเหตุ
อื่นแล้ว ต้องมีเหตุมาจากการจัดการศึกษาด้วยอย่างแน่นอน   เราต้องจัดงานด้าน
การศึกษาให้เข้มแข็งยิ่งข้ึน” 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม ( ฉบับที่ 2 ) 
พ.ศ. 2545 และ ( ฉบับท่ี 3 ) พ.ศ. 2553 หมวด 2 ได้กล่าวถึงสิทธิและหน้าที่ทางการ
ศึกษาตามมาตรา 10 ว่าการจัดการศึกษา ต้องจัดให้บุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกัน
ในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐานไม่น้อยกว่าสิบสองปีที่รัฐต้องจัดให้อย่างทั่วถึงและมี
คุณภาพโดยไม่เก็บคา่ใช้จ่าย  มาตราที่ 6 ได้กล่าวถึง การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อ
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พัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ สติปัญญา ความรู้และ
คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่าง
มีความสุข   และในมาตรา 23  ได้กล่าวถึง การจัดการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบ 
การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ต้องเน้นความส าคัญ ทั้งความรู้ 
คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดับ
การศึกษา  

กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศนโยบายเร่งรัดการปฏิรูปการศึกษา โดยยึด
คุณธรรมน าความรู้สร้างความตระหนักส านึกในคุณค่าของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ความสมานฉันท์ สันติวิธี วิถีประชาธิปไตยพัฒนาคนโดยใช้คุณธรรมเป็นพ้ืนฐานของ
กระบวนการเรียนรู้ที่เช่ือมโยงความร่วมมือของสถาบันครอบครัว ชุมชน สถาบัน
ศาสนา และสถาบันการศึกษา โดยมีเป้าหมายให้นักเรียนได้รับการปลูกฝังค่านิยมใน
การน าคุณธรรมเป็นหลักในการด าเนินชีวิต เพื่อพัฒนาเยาวชนให้เป็นคนดี มีความรู้ 
และอยู่ดีมีสุข น าไปสู่ การปฏิบัติได้อย่างเป็นรูปธรรมด้วยคุณธรรมพื้นฐาน 8ประการ 
คือ ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์  มี วินัย   สุภาพ สะอาด  สามัคคี  มีน้ าใจ หาก
กระทรวงศึกษาธิการได้ส่งเสริมให้ทุกภาคส่วนยึดหลักคุณธรรมน าความรู้เพื่อ
ขับเคลื่อนให้เกิดขึ้นกับครอบครัว ชุมชน หน่วยงาน สถาบัน ตลอดจนประเทศใดแล้ว 
โดยเฉพาะประเทศไทยนั้นก็จะพ้นวิกฤติทั้งทางด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม พัฒนา
ชาติให้มีความเจริญก้าวหน้า เป็นสังคมคุณธรรมน าความรู ้ชีวิตของคนในชาติ คงจะดี
กว่าเดิมสังคมไทยจะสงบสุขกว่านี้ ประเทศไทยก็คงเป็นไทยอยู่ตลอดไป มีการพัฒนา
อย่างรุดหน้าไม่ด้อยกว่าประเทศใดในโลกนี้ท้ังในปัจจุบันและอนาคตอย่างแน่นอน 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ก าหนด 12 แผนการ
ด าเนินงานที่ส าคัญในปีงบประมาณ 2559  โดยเฉพาะข้อที่ 12 ได้ให้ความส าคัญกับ
การเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม และธรรมาภิบาลในสถานศึกษา ตามโครงการ
โรงเรียนสุจริต  โดยเน้นไปที่การวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการป้องกันและปราบปราม
การทุจริต พัฒนาศักยภาพครู ผู้บริหารในการป้องกันการทุจริตในโรงเรียน การ
ประเมินคุณธรรมและความโปร่งใสในการด าเนินงานของหน่วยงานภาครัฐ และ
การบูรณาการหลักสูตร “โตไปไม่โกง”   

ดังนั้น การศึกษาจึงเป็นเครื่องมือส าคัญ ในการขัดเกลาหล่อหลอม ปลูกฝัง
คุณธรรม และจริยธรรม ให้เกิดขึ้นกับเยาวชนที่ก าลังจะเจริญเติบโตไปเป็นประชากร
มีคุณภาพชีวิตดียิ่งขึ้นและพัฒนาประเทศน าไปสู่ความสงบสุขแบบยั่งยืนได้   



[249] 
 

จากสภาพปัญหาที่ได้กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา
นักเรียนโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์ อันเป็นหน่วยงานท่ีอยู่ในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ
ว่า มีปัจจัยใดบ้างที่ส่งผลต่อ พฤติกรรมการปฏิบัติตามหลักคุณธรรมพื้นฐาน 8 
ประการ   ผลที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้เพื่อเป็นข้อมูลให้ผู้บริหารศึกษา ครู ผู้ปกครอง 
นักการศึกษาและผู้ที่เกี่ยวข้อง สามารถน า ไปใช้ พัฒนานักเรียนให้ปฏิบัติตาม
คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ในสถานศึกษา อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นและ
เพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของกระทรวงศึกษาการสืบไป  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาปัจจัยทางประชากรศาสตร์ของนักเรียนโรงเรียนศีลาจาร
พิพัฒน์ ท่ีต่างกัน ส่งผลต่อพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณพื้นฐาน 8 ประการ แตกต่าง
กัน     

2.  เพื่อศึกษาถึงปัจจัยสภาพแวดล้อมที่ส่งผลต่อการปฏิบัติตามพฤติกรรม
คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์   

3.  เพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ
ของนักเรียนโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์   
  

ขอบเขตการวิจัย 
 
ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้ก าหนดขอบเขตเนื้อหา โดยศึกษาเฉพาะ

ประเด็นปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐานตามนโยบาย
เร่งรัดการปฏิรูปการศึกษา ของกระทรวงศึกษาธิการ โดยยึดคุณธรรมน าความรู้  
ซึ่งคุณธรรมพื้นฐานมี  8 ประการ ประกอบไปด้วย ความขยัน ความประหยัด  
ความซื่อสัตย์ ความมีวินัย ความสุภาพ ความสะอาด ความสามัคคี และความมีน้ าใจ 

ประกรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนท่ีก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรยีนศีลา
จารพิพัฒน์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 – 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560  จ านวน 617 
คน ได้ขนาดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 237 คน ขอบเขตระยะเวลาการเก็บ
ข้อมูลภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560   
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กรอบความคิดการวิจัย 
 

                  ตัวแปรอิสระ                  ตัวแปรตาม 
       (Independent  Variables)                    ( Dependent  Variables)
 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี้ใช้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดย

ใช้แบบสอบถามที่มีลักษณะปลายปิด (Closed- ended Questionnaires) ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัย โดยน าเครื่องมือการวิจัยหรือ
แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปสอบถามกลุ่มตัวอย่าง โดยให้ผู้ตอบแบบสอบถามใส่
ค าตอบที่ตรงกับตนเองมากที่สุด โดยลักษณะของค าถามจะเป็นการเลือกตอบตาม
ระดับความคิดเห็น ซึ่งมีตั้งแต่ระดับเห็นด้วยมากที่สุด เห็นด้วยมาก เห็นด้วยน้อย 
และเห็นด้วยน้อยที่สุด 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณ ( Quantitative Research ) ครั้งนี้
ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 6 ทั้งหมดจ านวน 
617 คน  ( ข้อมูลต้นปีการศึกษา 2560  สรุป ณ วันท่ี 10 มิถุนายน 2560 ) 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่นักเรียนโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 6  ปีการศึกษา 2560 จ านวน 237 คน ซึ่งได้มาโดยการ
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ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างตามตารางส าเร็จรูปของเครจซี่ และมอร์แกน (R.V. 
Krejcie & D.W. Morgan 1970: 610) แ ล้ ว จึ ง สุ่ ม แ บ บ แ บ่ ง ช้ั น  (Strattifield 
Random Sampling) ตามสัดส่วนขนาดของโรงเรียนโดยการเทียบบัญญัติไตรยางศ์ 
และ สุ่มแบบง่าย (Simple Random Sampling) โดย มีขั้นตอนการก าหนดขนาด
กลุ่มตัวอย่างและ วิธีการสุ่มดังนี ้

1. ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง จาก ตารางส าเร็จรูปของเครจซีและมอร์
แกน (Krejcie,R.V.,and Morgan, 1970:607-610) ได้กลุ่มตัวอย่างจานวน 237 คน  

2 . ค านวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดย ประชากรจ านวน 600 คน ขนาด
กลุ่มตัวอย่าง เท่ากับ 234 คน ประชากรจ านวน 650 คน ขนาดกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 
242 คน ถ้าประชากร จ านวน 617 คน การค านวณหาขนาดกลุ่มตัวอย่างจากช่วง
ประชากรจ านวน 650 - 600 มีประชากรเพิ่มขึ้น 50 คน กลุ่มตัวอย่าง 242 - 234 
เพิ่มขึ้น 8 คน ถ้าช่วงประชากร 617 - 600 มีประชากรเพิ่มขึ้น 17 คน กลุ่มตัวอย่าง
เพิ่มขึ้น ( 8 x 17 ) / 50 เทา่กับ 2.7 คน หรือ 3 คน ดังนั้น ถ้ามีประชากรที่ใช้ในการ
วิจัย 617 คน ขนาดกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 234 + 3 = 237 คน 

3 . สุ่มตัวอย่างแบบแบ่งช้ัน (Stratified Random Sampling) โดยการหา
สัดส่วน ของประชากรทั้ง 6 ระดับช้ันเรียนของโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์ จ านวน 237 
คน  
 

เคร่ืองมือในการวิจัย 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นตามกรอบ ของพฤติกรรม

การปฏิบัติตาม คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์ 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research)  เพื่อเก็บรวบรวม
ข้อมูลมาวิเคราะห์ โดย ให้เลือกตอบแบบมาตราส่วนประมาณค่า ( Rating Scale or 
Likert  Scale )  ผ่านการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือด้วยวิธีการวิเคราะห์ค่า
ความเชื่อมั่น (Reliability) โดยน าแบบสอบถามไปทดลองแจก (Try-out) จ านวน 25 
ชุด ค่าความเที่ยงไม่ต่ ากว่า 0.5  ความเชื่อมั่นในภาพรวม(Cronbach’s Alpha) มีค่า
เท่ากับ 0.917 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมลู ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ ได้ด าเนินการตามล าดับ
ขั้นตอน ดังนี ้

1. ขอหนังสือแนะน าตัวจากบัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิตย์ 
เพื่อน าไปขออนุญาตและขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

2. ผู้วิจัยน าแบบสอบถามไปด าเนนิการขอความร่วมมือกับบุคลากรในพื้นที่ 
เช่น ครู เป็นต้นให้ประชากรในการตอบและเก็บรวบรวมแบบสอบถามข้อมูลคืนด้วย
ตนเอง  

3. เมื่อได้แบบสอบถามกลับคืนมาแล้ว จ านวน 237 ชุด ตรวจสอบความ
สมบูรณ์ และจัดล าดับข้อมลูแล้ว น าข้อมูลที่ไดไ้ปวิเคราะห์ และประมวลผลต่อไป 
 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้จาก
แบบสอบถามมาท าการวิเคราะห์  ได้แก่  ค่าความถี่  (Frequency) ค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่ า เฉลี่ ย  (Arithmetic Means) และส่ วน เบี่ ย ง เบ น มาตรฐาน 
(Standard Deviation) ใช้ค่า Independent Sample t – test การวิเคราะห์ความ
แปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) One Sample t -test, F-test (ANOVA) 
และการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ  ก าหนดระดับนัยส าคัญที่ 0.05 
 

ผลการวิจัย 
 
ผลพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียน

โรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์ สามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้ 
1.นักเรียนโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์ ที่มี เพศ อายุ  สถานภาพครอบครัว 

และอาชีพของผู้ปกครองต่างกัน ส่งผลต่อพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 
8 ประการ ไม่แตกต่างกัน (ไม่เป็นไปตามสมมติฐาน)  

ส าหรับตัวแปรระดับช้ันปีที่ก าลังศึกษาของนักเรียนส่งผลต่อพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการอย่างมีนัยส าคัญ (เป็นไปตามสมมติฐาน) 
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2. นักเรียนที่ตอบแบบสอบถามมีความเห็นเกี่ยวกับ  ปัจจัยด้าน
สภาพแวดล้อม  ในภาพรวมปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมส่งผลต่อการปฏิบัติตาม
พฤติกรรมคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการของนักเรียนโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์  โดยทุก
ตัวแปรมีความสัมพันธ์ในระดับค่อนข้างสูง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ปัจจัย
ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา   
และ ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมในสังคมและชุมชนส่งผลต่อการปฏิบัติตามพฤติกรรม
คุณ ธรรมพื้นฐาน 8 ประการของนักเรียนอย่ างมีนัยส าคัญทางสถิติ  โดยมี
ความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง (เป็นไปตามสมมติฐาน) 

3. นักเรียนที่ตอบแบบสอบถามมีระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรม
พื้นฐาน 8 ประการ โดยภาพรวม  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( ค่าเฉลี่ย = 3.23)  
(เป็นไปตามสมมติฐาน) แต่เมื่อพิจารณาในรายด้าน พบว่า ด้านความมีน้ าใจมีค่าเฉลี่ย
มากที่สุด ( ค่าเฉลี่ย =   3.36) รองลงมาได้แก่ด้านความสะอาด ( ค่าเฉลี่ย =  3.33) 
และด้านความขยันมีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด( ค่าเฉลี่ย  = 3.00 ) 

 
การอภิปรายผลการวิจัย 

 
1. นักเรียนโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์ที่มี เพศ   อายุ  สถานภาพครอบครัว

และอาชีพของผู้ปกครองที่ ต่างกัน ส่งผลต่อพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรม
พื้นฐาน 8 ประการ ไม่แตกต่าง สอดคล้องกับงานวิจัยของนายประกิต เตชะกฤตธีร
พงศ์(2558) พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษาในเขตอ าเภอ
สรรคบุรีพบว่าการเปรียบเทียบพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนประถมศึกษา ใน
เขตอ าเภอสรรคบุรีจังหวัดชัยนาท จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล   พบว่า เพศ อายุ 
และอาชีพของผู้ปกครองไม่แตกต่างกัน  ยกเว้นสถานภาพทางครอบครัว  ส่งผลให้
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนประถมศึกษา ในเขตอ าเภอสรรคบุรีจังหวัด
ชัยนาท แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ  พระมหาอาจริยพงษ์ ค าตั๋น (2554)  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การปฏิบัติตนด้าน
คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขต
จังหวัดนครปฐม ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่มี สภาพครอบครัวท่ีต่างกัน มีระดับการ
ปฏิบัติตนด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ไม่แตกต่างกัน  ยักเว้น 
เพศและระดับชั้นเรียน 
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ส่วน ระดับชั้นที่ก าลังศึกษา ส่งผลต่อพฤติกรรมการปฏิบัตติามคุณธรรม
พื้นฐาน 8 ประการของนักเรียนโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์ แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของดรุณี โอวจริยาพิทักษ์  ศิราภรณ์ ชวเลขยางกูร และพรรณี วิศิษฏ์วงศกร 
(2558) คุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษาคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร พบว่า ระดับช้ันเรียนต่างกัน มีระดับพฤติกรรม
คุณธรรมจริยธรรมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

2. ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม มีความสัมพันธ์กับระดับพฤติกรรมการปฏิบัติ
ตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการของนักเรียนโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์ ในภาพรวม   
มีค่าความสัมพันธ์ในระดับค่อนข้างสูง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ปัจจัยด้าน
สภาพแวดล้อมภายในครอบครัว    ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา   
และ ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมในสังคมและชุมชน  มีความสัมพันธ์กับระดับ
พฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการของนักเรียนโรงเรียนศีลาจาร
พิพัฒน์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  โดยมีค่าความสัมพันธ์ในระดับปานกลาง สอดคล้อง
กับ Jones (อ้างใน วรันธร ทรงเกียรติศักดิ์   ( 2558, น.10) ได้ ให้ความหมาย
สภาพแวดล้อมไว้ว่า หมายถึงทุกสิ่งทุกอย่างรวมทั้งหมดที่อยู่ล้อมรอบตัวเราไม่ว่าจะ
เป็นเดียวหรือกลุ่ม ได้แก่สภาพแวดล้อมกายภาพ สังคมหรือวัฒนธรรม ซึ่งต่างก็มี
อิทธิพลและความรู้สึกของคนต่าง ๆ ได้ทั้งสิ้นวิมลสิทธ์  หรยางกูร (2535),( อ้างถึงใน
คณะกรรมการด าเนินงานวิจัย มหาวิทยาลัยรามค าแหง 2555, น.13) ได้จ าแนก
สภาพแวดล้อมในโรงเรียนออกเป็น 2 ด้าน คือ  1) ด้านมนุษย์ จะมีอิทธิพลต่อผู้เรียน
ทางด้านสรีรวิทยา เช่น ความต้องการพื้นฐานทางชีวภาพของมนุษย์  การรู้สึกรับรู้ 
เกิดการเรียนรู้ การจ าและการคิดเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ และพฤติกรรมภายนอก เป็นต้น 
นอกจากนี้จะมีอิทธิพลทางด้านบุคลิกภาพ ทางด้านสังคมทางวัฒนธรรมอีกด้วย  2) 
ด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ จะก่อให้เกิดโอกาสซึ่งเป็นสิ่งเร้าที่ท าให้มนุษย์เกิด
พฤติกรรมที่เข้มแข็งจะก่อให้เกิดคุณสมบัติต่างๆ  เช่น ความซับซ้อน ความง่าย 
ลักษณะก ากวมซึ่งสิ่งต่างๆ เหล่านี้จะมีผลต่อการเรียนรู้  การจ า การคิด เป็นต้น 
นอกจากนี้ก็จะก่อให้เกิดต าแหน่งของสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกัน จะส่งผลให้เกิด
พฤติกรรมที่แตกต่างกัน เช่น นักเรียนนั่งแถวหน้า นักเรียนนั่งแถวกลางและนักเรียน
ที่นั่งแถวหลัง มีต าแหน่งแห่งสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกัน ซึ่งจะส่งผลต่อพฤติกรรม
การเรียนด้วย สอดคล้องกับผลงานวิจัยของพรนิภา จันทร์น้อย (2560) ได้ศึกษาวิจัย
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เรื่อง รูปแบบกิจกรรมการพัฒนาพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักศึกษาใน
สถาบันอุดมศึกษาเอกชนตามคุณลักษณะบัณฑิตอุดมคติไทย ผลการวิจัยพบว่า    
ระดับปฏิบัติเกี่ยวกับการปลูกฝังจริยธรรม   นักศึกษามีความคิดเห็นต่อปัจจัยที่มีผล
ต่อการปลูกฝังจริยธรรมในภาพรวมอยู่ในระดับสูง เมื่อพิจารณาความคิดเห็นในแต่ละ
ปัจจัยผลการวิเคราะห์ที่ได ้คือ ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมสถานศึกษามีคา่เฉลี่ยสูงมาก 
รองลงมา ได้แก่ ปัจจัยด้านกระบวนการปลูกฝังจริยธรรม และด้านสถานภาพ
ครอบครัวของนักศึกษาตามล าดับ ยกเว้นด้านสภาพแวดล้อมทางสังคมเป็นปัจจัยที่มี
ผลต่อการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมต่ า ที่สุด 

3. ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ โดยรวม  มี
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านความมีน้ าใจมีค่าเฉลี่ยมาก
ที่สุด รองลงมาได้แก่ด้านความสะอาดด้านความสามัคคี ด้านความสุภาพด้านความมี
วินัย ความซื่อสัตย์ ด้านความประหยัด ตามล าดับ และด้านความขยันมีค่าเฉลี่ยน้อย
ที่สุด    สอดคล้องกับงานวิจัยของกิติพงษ์   แซ่เจียว (2556) ซึ่งได้ศึกษาวิจัยเรื่อง 
การศึกษาบุญนิยมกับคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักเรียนเครือข่ายโรงเรียน
สัมมาสิกขา ผลการวิจัยพบว่า การศึกษาบุญนิยมของโรงเรียนสัมมาสิกขาภาพรวมอยู่
ในระดับมาก  สอดคล้องกับงานวิจัยของศิลปกร จุมพิษ  ปิยาภรณ์ ศิริภานุมาศ   
สาธิต ผลเจริญ (2557) ได้ศึกษาเรื่อง แนวทางการพัฒนาคุณธรรมพื้นฐาน 8 
ประการ ของนักเรียนโรงเรียนบ้านประคอง สังกัดส า นักงานเขตพื้นที่การ ศึกษา
ประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 1 ผลการวิจัยพบว่าการปฏิบัติตนด้านคุณธรรมพื้นฐาน 8 
ประการของนักเรียนโรงเรียนบ้านประคอง สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 1 โดยภาพรวมมีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก และเมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้านทุกด้านมีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก โดยเรียงล าดับจากด้านท่ีมี
ค่าเฉลี่ยสูงไปหาต่ าได้แก่ ด้านความมีน้ าใจ ด้านความซื่อสัตย์ ด้านความมีวินัย ด้าน
ความสามัคคีด้านความสะอาด ด้านความสุภาพ ด้านความขยัน และด้านความ
ประหยัด  และยัง สอดคล้องกับ ป๋วย อึ้งภากรณ์ ( อ้างในกระทรวงการท่องเที่ยวและ
กีฬา, กรมพลศึกษา 2557, น.16 ) ได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับความส าคัญของคุณธรรม
และจริยธรรมที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาไว้ว่าการศึกษาควรมีจุดมุ่ง หมาย  เพื่อที่จะ
อบรมนักเรียนให้เป็นมนุษย์ที่ดี  มีความซื่อสัตย์สุจริต มีศีลธรรมเป็นพลเมืองดี มี
ความคิดชอบ ท าชอบ ประพฤติชอบ  ควรจะอบรมนักเรียน รวมทั้งนักศึกษา
มหาวิทยาลัยให้รู้จักใช้ความคิดรู้จักบ ารุงสติปัญญาให้เฉียบแหลมเพื่อน ามาใช้
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ประโยชน์แก่ตนและแก่ประชาชน และควร ฝึกนักเรียนให้มีความรู้ส าหรับใช้ประกอบ
อาชีพ โดยไม่เบียดเบียนผู้อื่น 

 
สรุปผลการวิจัย 

 
1. ปัจจัยด้านลักษณะประชากรศาสตร์  ของนักเรียนโรงเรียนศีลาจาร

พิพัฒน์ ได้แก่ เพศ อายุ  ระดับช้ันที่ก าลังศึกษา  สถานภาพครอบครัว และ อาชีพ
ของผู้ปกครอง ที่ต่างกันส่งผลต่อพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณพื้นฐาน 8 ประการ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ผลทดสอบสมมติฐาน คือ ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ 1 
กล่าว คือ  นักเรียนมีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 
ประการ ในภาพรวม พบว่า ตัวแปร  เพศ   อาย ุ สถานภาพครอบครัวและอาชีพของ
ผู้ปกครอง  มีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ 
ไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   ส่วนตัวแปร  ระดับช้ันท่ีก าลัง
ศึกษา มีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซี่งเป็นไปตามสมมติฐาน  

2 . ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม ของนักเรียนโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์  ได้แก่  
สภาพแวดล้อมภายในครอบครัว สภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษาและ
สภาพแวดล้อมในสังคมและชุมชนส่งผลต่อพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณพื้นฐาน 8 
ประการ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  โดยพบว่าเป็นไปตามสมมติฐานที่ 2   กล่าวคือ  
ตัวแปรปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว สภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา    
และสภาพแวดล้อมในสังคมและชุมชนส่งผลต่อพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรม
พื้นฐาน 8 ประการ ในระดับปานกลาง ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน  

3 .พฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ความขยัน  ความ
ประหยัด     ความซื่อสัตย์      ความมีวินัย    ความสุภาพ    ความสะอาด    ความ
สามัคคี  และความมีน้ าใจ ของนักเรียนโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์ อยู่ในระดับมากทุก
ด้าน   ผลการทดสอบพบว่าด้านความขยัน  ด้านความประหยัด     ด้านความซื่อสัตย์   
และด้านความมีวินัยของระดับการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ มีค่าเฉลี่ย
อยู่ในระดับมาก เป็นไปตามสมมติฐาน  ซึ่งด้านความสุภาพ   ด้านความสะอาด    
ด้านความสามัคคี  และด้านความมีน้ าใจ ของระดับการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 



[257] 
 

ประการ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด แม้จะไม่เป็นไปตามสมมติฐาน  แต่เป็นข้อ
ค้นพบท่ีน่าพอใจ 

จากข้อค้นพบเกี่ยวกับปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมท่ีพบว่ามีความสัมพันธ์และ
ส่งผลต่อพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของนักนักเรียน
โรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์ในภาพรวม มีค่าเฉลีย่อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับRobbins 
(1990, อ้างในคณะกรรมการด าเนินงานวิจัย มหาวิทยาลัยรามค าแหง 2555, น. 10) 
ซึ่งได้ให้ความหมายของสภาพแวดล้อม (environment) ว่าหมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่
อยู่ภายนอกองค์การ คือ เป็นภาพรวมทั้งหมด ส่วนองค์การถือว่า เป็นส่วนประกอบ
ย่อยู่ที่อยู่ภายใต้สภาพแวดล้อมภายนอกนั้น และองค์การจะอยู่โดดเดี่ยวไม่ได้ ต้องมี
ปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมภายนอกด้วย นอกจากนี้ส านักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแห่งชาติ (อ้างในพระมหาเดชา อมรเมธี (สืบจันทร์) 2556, น.23) ได้
กล่าวถึงความส าคัญของ สภาพแวดล้อมในสถานศึกษาว่า สถานศึกษาเป็นเสมือน
บ้านแห่งที่สองของนักเรียน ซึ่งนักเรียนจะต้องใช้ชีวิตในสถานศึกษาเป็นเวลาหลาย
ช่ัวโมงในแต่ละวัน  ดังนั้นสถานศึกษาจึงควรจัด สภาพแวดล้อมในสถานศึกษาให้
คล้ายคลึงหรือดีกว่าที่บ้าน เพื่อจัดและปรับสภาพแวดล้อม เสริมสร้างบรรยากาศใน
สถานศึกษาให้เหมาะสม   เพื่อช่วยพัฒนาทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม จิตใจ และ
สติปัญญา   

จากข้อค้นพบที่ว่าพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ 
ของนักนักเรียนโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์ โดยรวม  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  ซึ่ง
สอดคล้องกับ บลูม ( Bloom 1975, p.65 – 197 ) (อ้างใน นางสาวจิราพร เพชรด า 
นายไพบูลย์ แย้มกสิกร และคณะ 2554 , น.8 - 9) ได้กล่าวถึง พฤติกรรมว่าเป็น
กิจกรรมทุกประเภทที่มนุษย์กระท า อาจเป็นสิ่งสังเกตได้หรือไม่ได้ และพฤติกรรม
ดังกล่าวนี้  ได้แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ1 ) พฤติกรรมด้านความรู้  ( Cognitive 
domain )2 ) พฤติกรรมด้านเจตคติ ( Affective domain )3 ) พฤติกรรมด้านการ
ปฏิบัติ ( Psychomotor domain )และสอดคล้องกับ กระทรวงศึกษาธิการ(2550, 
น.34) ได้กล่าวถึงแนวทางการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม  โดยยึดคุณธรรมน าความรู้  
พัฒนาคนโดยใช้คุณธรรมเป็นพ้ืนฐานของกระบวนการเรียนรู้ที่เช่ือมโยงความร่วมมือ
ของสถาบันครอบครัวชุมชน สถาบันศาสนาและสถาบันการศึกษาเพื่อพัฒนาเยาวชน
ให้เป็นคนดี มีความรู้ และอยู่ดีมีสุข  
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ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้ 
 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

รัฐบาลควรก าหนดนโยบายและส่งเสริมให้กระทรวงศึกษาธิการและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น โรงเรียนและสถานศึกษาในระดับต่างๆน าเอาหลัก
คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ มาประยุกต์ในหลักสูตรให้มีการเรียนการสอนควบคู่กับ
การพัฒนาพฤติกรรม รวมถึงส่งเสริมให้ครอบครัว สังคมและชุมชนให้ความส าคัญกับ
หลักคุณธรรมพื้นฐานดังกล่าวเพื่อสร้างสุขนิสัยให้เกิดขึ้นได้อย่างยั่งยืน      

 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยใช้ 

1.โรงเรียนควรมีการก าหนดแนวทางการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 
ประการ โดยค านึงถึงความแตกต่างในตามระดับชั้นที่ก าลังศึกษาด้วย 

2. โรงเรียนและชุมชนควรร่วมมือกันช่วยส่งเสริมสนับสนุนโดยอาจจัดให้มี
โครงการหรือกิจกรรมต่างๆ ร่วมกับชุมชนในการพัฒนาสังคมสิ่งแวดล้อมทั้งภายและ
ในภายนอกโรงเรียน  และใช้สื่อประชาสัมพันธ์รณรงค์ให้ทั่วถึง เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพ
ในการปฏิบัติตามคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ให้สอดคล้องกับสภาพพื้นที่และเกิด
ประโยชน์สูงสุดมากยิ่งข้ึน   

3. ครูผู้สอนและผู้ปกครองควรจะส่งเสริมหรือจัดกิจกรรมให้นักเรียนมีนิสัย
รักการอ่าน และจัดให้มีหนังสือประเภทต่างๆที่ให้ความรู้นอกเหนือจากการอ่าน
บทเรียน  และเมื่อนักเรียนขาดหรือลาเรียนช่ัวโมงใด เพื่อนๆหรือครู ควรให้
ค าแนะน าและช่วยสอน 
ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรน าเอาวิธีการวิจัยในเชิงคุณภาพมาเสริมเพื่อให้เกิดความลุ่มลึกและ
รอบด้านมากยิ่งขึ้น   

2. ควรมีการศึกษาถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการปฏิบัติตามคุณธรรม
พื้นฐาน 8 ประการ กับกลุ่มประชากรอื่นหรือกลุ่มที่ใกล้เคียงกัน เช่น โรงเรียน
มัธยมศึกษา โรงเรียนประถมที่มีลักษณะคล้ายกัน  
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ราชวิทยาลัย   

พระมหาอาจริยพงษ ์ค าตั๋น (2554)  การปฏิบัติตนดา้นคุณธรรม จริยธรรม และ
ค่านิยมที่พึงประสงค์ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตจังหวัด
นครปฐม (วิทยานิพนธ์มหาบณัฑิต). บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
ศิลปากร. 

มาตรา 6 10 23 (ค้นเมื่อ 04-12-60) 
https://pamnav.wordpress.com/2016/11/04/ 

โรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์ มีนักเรียนท้ังหมด 617 คน (ค้นเมื่อ 14-12-60) 
http://www.silacharn.ac.th/data_1032  

วรันธร ทรงเกียรติศักดิ์. (2558). ปัจจัยสภาพแวดล้อม ปัจจัยความปลอดภัย และ
ปัจจัยแรงจูงใจในการท างานท่ีมีผลต่อคณุภาพชีวิตในการท างานของ
พนักงานโรงงานและหน่วยสนับสนุนของโรงงานน้ าตาล สหเรืองจ ากัด 
จังหวัดมุกดาหาร (การค้นคว้าอิสระ). บริหารธรุกิจมหาบัณฑติ : 
มหาวิทยาลยักรุงเทพฯ.      

http://www.moe.go.th/moe/th/news/detail.php?NewsID=13677&Key=news_research
http://www.moe.go.th/moe/th/news/detail.php?NewsID=13677&Key=news_research
http://3king.lib.kmutt.ac.th/King9CD/chapter8/page1.html
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http://www.silacharn.ac.th/data_1032
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ศิลปกร จุมพิษ  ปิยาภรณ์ ศิรภิานมุาศ และ สาธิต ผลเจริญ. (2557). ได้ศึกษาเรื่อง 
แนวทางการพัฒนา สถานการณ์คณุธรรมของสังคมไทย ( ค้นเมื่อ 07-12-
60) 
http://nidapoll.nida.ac.th/index.php?op=polls-detail&id=427 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สพฐ. ได้ก าหนดยุทธศาสตร์การจดัสรร
ในปีงบประมาณ 2559 (ค้นเมื่อ 02-12-60) 
http://www.moe.go.th/moe/th/news/detail.php?NewsID=43199
&Key=news_act 
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