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บทคัดย่อ 
 

การวิจ ัยครั ้งนี ้ม ีว ัตถ ุประสงค์ เพื่อศึกษาทัศนคติทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตยของนักเรียนนายสิบต ารวจรุ่น 11 ศูนย์ฝึกอบรมต ารวจภูธรภาค 7 กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนนายสิบต ารวจรุ่น 11 จ านวน 197 คน โดย
ใช้แบบสอบถาม การวิเคราะห์ข้อมูลใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ได้แก ่ค่าสถิติร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า ทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของนักเรียนนาย
สิบต ารวจรุ่น 11 ศูนย์ฝึกอบรมต ารวจภูธรภาค 7 อยู่ในระดับสูง  

 
ค าส าคัญ : ทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตย, นักเรียนนายสิบต ารวจรุ่น 11 
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Abstract 
 
The objectives of this research were to study the democratic 

political attitude of  police trainee, batch 11 of Police Training Center 
Region 7.  The samples composed of 197 police trainee, batch 11 of 
Police Training Center Region 7.  The data were collected by using 
questionnaires and analyzed by using the packaging computer program. 
Statistical tools employed in data analysis and presented through 
percentage, mean and standard deviation.  

The research findings were as follows the democratic political 
attitude of  police trainee, batch 11  were at a high level.  
 
Keywords : democratic political attitude, police trainee batch 11 
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บทน า 
 

การเมืองมีความส าคัญต่อชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนทุกคน  เพราะ
การเมืองเป็นการจัดการนโยบายสาธารณะให้ทุกคนในสังคมอยู่ร่วมกันอย่างมี
ความสุข  การเมืองจะประสานผลประโยชน์และทรัพยากรในสังคม  ดังนั้นประชาชน
จึงต้องมีส่วนร่วมในการเมืองให้มากที่สุดเพราะการเมืองมีผลกระทบโดยตรงต่อวิถี
ชีวิตของประชาชนนับตั้งแต่ปี พุทธศักราช 2475 เป็นต้นมาจนถึงปัจจุบัน ประเทศ
ไทยได้มีการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์มาเป็น
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น 

การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย  เป็นระบบการเมืองที่ให้
ความส าคัญกับประชาชนในการมีส่วนร่วมในการจัดการปกครอง  ให้เสรีภาพ  ความ
เสมอภาคและความยุติธรรมกับประชาชนทุกคนอย่างเท่าเทียมกันตามกฎหมาย  โดย
ใช้หลักเสียงข้างมากพิจารณาสิ่งต่าง ๆ แต่ต้องเคารพเสียงข้างน้อยด้วย  ทั้งนี้เพื่อ
ประโยชน์สุขของประชาชนเป็นส าคัญ การให้ความหมายของการเมืองของแต่ละ
บุคคลนั้นย่อมแตกต่างกันไปซึ่งขึ้นอยู่กับประสบการณ์ในการกล่อมเกลาของแต่ละ
บุคคล  บุคคลที่เติบโตมาภายใต้สิ่งแวดล้อมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย  จะมี
ความเช่ือมั่นว่าการเมืองเป็นเรื่องของประชาชน  อ านาจอธิปไตยที่แท้จริงเป็นของ
ประชาชน  ผู้ใช้อ านาจทางการเมืองต้องได้รับฉันทานุมัติจากประชาชน  การใช้
อ านาจทางการเมืองต้องเป็นไปตามความต้องการของประชาชนเพื่อตอบสนอง
ประโยชน์สุขของประชาชน ประชาชนมีอ านาจสูงสุดในการก าหนดหรือสามารถถอด
ถอนผู้ปกครองได้  บุคคลที่มีความเช่ือเช่นนี้จะมีทัศนคติที่ดีและมีส่วนร่วมทางการ
เมืองในระดับสูง  ระบบการเมืองที่ดีนั้นจะช่วยส่งเสริม ให้ประชาชนมีวิถีชีวิตที่ดี 
ประชาชนจะต้องอยู่กับการเมืองตลอดไปจึงต้องช่วยกันท าให้การเมืองดีขึ้น   

ทัศนคติทางการเมืองที่ดีนั้นต้องเริ่มมาจากรากฐานตั้งแต่วัยเด็กและสั่งสม
มากระทั่งวัยผู้ใหญ่  โรงเรียนเป็นอีกสถาบันที่ส าคัญในการปลูกฝังทัศนคติทางการ
เมืองที่ดีต่อเยาวชนของชาติ  สร้างความเจริญเติบโตของประชาธิปไตยโดยยึดหลัก
ความมีเหตุผลและยอมรบัความคิดเห็นที่แตกต่างจากผูอ้ื่น  ทัศนคติทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตยที่ดีจะเป็นข้อมูลที่ส าคัญในการน ามาพัฒนาความเป็นประชาธิปไตยของ
ประเทศไทยให้ประสบผลส าเร็จได้อย่างสมบูรณ์และมั่นคงต่อไปในอนาคต 
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          ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้  คณะผู้วิจัยจะท าการวิจัยถึง “ทัศนคติทางการเมือง
แบบประชาธิปไตยของนักเรียนนายสิบต ารวจรุ่น 11 ศูนย์ฝึกอบรมต ารวจภูธรภาค 
7” โดยเหตุผลที่เลือกท าการวิจัยเนื่องจากตามกฎหมายได้บัญญัติให้ผู้ที่มีอายุ  18  ปี
บริบูรณ์  มีสิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งได้ และเป็นกลุ่มที่ก าลังจะจบการศึกษาและ
บรรจุเข้ารับราชการต ารวจ ดังนั้นคณะผู้วิจัยเล็งเห็นถึงความเหมาะสมที่จะท าการ
วิจัยกลุ่มประชากรดังกล่าว  โดยจะศึกษาเกี่ยวกับทัศนคติทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตยเพื่อประโยชน์ต่อการพัฒนาการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประเทศไทยให้มีความเจริญและมีเสถียรภาพอย่างยั่งยืน ส่งผลให้เกิดทัศนคติทาง
การเมืองที่ดีต่อประเทศชาติ  สร้างความเจริญเติบโตของประชาธิปไตยโดยยึดหลัก
ความมีเหตุผลและยอมรบัความคิดเห็นที่แตกต่างจากผูอ้ื่น  ทัศนคติทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตยของประชาชนเหล่านี้ จะเป็นข้อมูลที่ส าคัญในการน ามาพัฒนาความ
เป็นประชาธิปไตยของประเทศไทยให้ประสบผลส าเร็จได้อย่างสมบูรณ์และมั่นคง
ต่อไปในอนาคต 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 
เพื่อศึกษาทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของนักเรียนนายสิบ

ต ารวจรุ่น 11 ศูนย์ฝึกอบรมต ารวจภูธรภาค 7 
  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

 ผลการวิจัย ทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของนักเรียน
นายสิบต ารวจรุ่น 11 ศูนย์ฝึกอบรมต ารวจภูธรภาค 7 ใช้เป็นข้อมูลส่งเสริมให้นักเรียน
นายสิบต ารวจมีทัศคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยที่ดี เข้าใจระบอบการเมืองไทย 
และจะเป็นข้อมูลที่ส าคัญในการน ามาพัฒนาความเป็นประชาธิปไตยของประเทศไทย
ให้ประสบผลส าเร็จได้อย่างสมบูรณ์ต่อไปในอนาคต 
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วิธีการวิจัย 
 

คณะผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการและอุปกรณ์ที่ใช้ในการวิจัย ซึ่งประกอบด้วย
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย และสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ดังนี้ 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้การวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนนายสิบต ารวจรุ่น 11 ศูนย์
ฝึกอบรมต ารวจภูธรภาค 7 จ านวน 197 คน ในช่วงเดือนมกราคม พ.ศ. 2563 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างขึ้นมาจาก
การศึกษาทฤษฎีแนวคิดต่าง ๆ และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยใช้แบบสอบถามตาม
มาตราวัดแบบ Likert’s Scale และลักษณะค าถามจะมีทั้งในเชิงบวกและเชิงลบ 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ค่าสถิติร้อยละ (Percentage) ใช้อธิบายลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง
ที่ศึกษา 

2. ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  
deviation) ใช้อธิบายระดับทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของนักเรียนนาย
สิบต ารวจรุ่น 11 ศูนย์ฝึกอบรมต ารวจภูธรภาค 7 

 
ผลการวิจัย 

 
ระดับทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของนักเรียนนายสิบต ารวจ

รุ่น 11 ศูนย์ฝึกอบรมต ารวจภูธรภาค 7 อยู่ในระดับสูง โดยมีค่าเฉลี่ย 3.83 เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ประเด็นที่นักเรียนนายสิบต ารวจ มีทัศนคติอยู่ในระดับสูง
ที่สุด คือ ผู้น าประเทศท่ีดีต้องเป็นผู้น าท่ีมีความรู้ คู่คุณธรรม (ข้อ 7.) มีค่าเฉลี่ยสูงทีส่ดุ 
คือ 4.59 รองลงมาคือ นักการเมืองต้องประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่คนในสังคม 
(ข้อ 16.) มีค่าเฉลี่ย 4.32 และพบว่า ประเด็นท่ีนักเรียนนายสิบต ารวจ มีทัศนคติอยูใ่น
ระดับต่ าที่สุด คือ พรรคการเมืองไม่ควรใช้นโยบายหาเสียงแบบประชานิยม (ข้อ 21.) 
มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ 2.98 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของนภาพล อัคนิทัต (2548) 
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ศึกษาเรื่อง “ทัศนคติของนักเรียนนายเรืออากาศต่อประชาธิปไตยในประเทศไทย” ที่
พบว่ามีระดับทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยอยู่ในระดับสูง และสรพงษ์ เกิด
แก้ว (2556) ศึกษาเรื่อง “ทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนศรีประจันต์ “เมธีประมุข” จังหวัดสุพรรณบุรี” ที่
พบว่ามีระดับทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยอยู่ในระดับสูง และหัวข้อที่
ประชาชนให้ความสนใจเป็นอย่างมาก คือ การเป็นผู้น าที่มีความรู้คู่คุณธรรม และ
นักการเมืองควรประพฤติตนเป็นแบบอย่างท่ีดีแก่คนในสังคม 

เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ประเด็นที่นักเรียนนายสิบต ารวจ มีทัศนคติ
อยู่ในระดับสูงที่สุด คือ ผู้น าประเทศที่ดีต้องเป็นผู้น าที่มีความรู้ คู่คุณธรรม (ข้อ 7.) มี
ค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ 4.59 รองลงมาคือ นักการเมืองต้องประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดี
แก่คนในสังคม (ข้อ 16.) มีค่าเฉลี่ย 4.32 รัฐบาลที่มีความโปร่งใสและสามารถ
ตรวจสอบได้ ถือเป็นสิ่งส าคัญในระบอบประชาธิปไตย (ข้อ 13.) มีค่าเฉลี่ย 4.20 และ
ประเทศที่ประชาชนมีการศึกษาที่ดีจะท าให้ประชาธิปไตยพัฒนาได้อย่างมั่นคง (ข้อ 
3.) มีค่าเฉลี่ย 4.18   

จากผลการวิจัยข้างต้น แสดงให้เห็นว่านักเรียนนายสิบต ารวจมีความรู้ 
ความเข้าใจหลักการพื้นฐานของการปกครองระบอบประชาธิปไตย มีความตื่นตัวทาง
การเมือง และให้ความส าคัญต่อการบริหารประเทศด้วยหลักธรรมาภิบาล โดยการ
เลือกนักการเมืองที่มีความรู้ ความสามารถ ควบคู่ไปกับการมีคุณธรรม ประพฤติตน
เป็นแบบอย่างท่ีดีแก่คนในสังคม รัฐบาลต้องบริหารประเทศด้วยความโปร่งใสสามารถ
ตรวจสอบได้ นอกจากนี้ยังเห็นว่าควรส่งเสริมให้ประชาชนมีการศึกษาที่ดีซึ่งจะส่งผล
ให้ประชาธิปไตยพัฒนาได้อย่างมั่นคง 

ส่วนหัวข้อที่นักเรียนนายสิบต ารวจมีทัศนคติอยู่ในระดับปานกลาง  เช่น 
พรรคการเมืองและนักการเมืองที่มีอยู่ในปัจจุบันเห็นแก่ประโยชน์ของตนเองและพวก
พ้องมากกว่าประโยชน์ของประเทศชาติและประชาชน (ข้อ 15.) ค่าเฉลี่ย 3.23 การ
ปฏิวัติ รัฐประหาร เป็นการกระท าที่สามารถท าได้ เมื่อไม่สามารถแก้ไขปัญหา 
หรือหาทางออกอื่นได้ (ข้อ 25.) ค่าเฉลี่ย 3.22 และพรรคการเมืองไม่ควรใช้นโยบาย
หาเสียงแบบประชานิยม (ข้อ 21.) มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ 2.98 

จากผลการวิจัยข้างต้น แสดงให้เห็นว่านักเรียนนายสิบต ารวจ ยอมรับต่อ
การใช้นโยบายหาเสียงแบบประชานิยมของพรรคการเมือง เนื่องจากประชาชน
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สามารถเข้าถึงโครงการต่าง ๆ ตามนโยบายหาเสียงแบบประชานิยมได้ง่ายกว่า ทั้งยัง
เป็นนโยบายที่จับต้องได้ ท าให้กลายเป็นมาตรฐานในการหาเสียงครั้งต่อ ๆไป 
ประเด็นการปฏิวัติ รัฐประหารนั้นก็มีความเห็นว่าสามารถท าได้ เมื่อไม่สามารถ
หาทางออกอื่นได้ นอกจากน้ียังมีความรู้สึกว่านักการเมืองเข้ามาท างานการเมืองเพื่อ
ผลประโยชน์ของตนเองและพวกพ้องมากกว่าประโยชน์ของประเทศชาติและ
ประชาชน 

 
ข้อเสนอแนะ 

 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

จากผลการวิจัย พบว่า ระดับทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของ
นักเรียนนายสิบต ารวจรุ่น 11 ศูนย์ฝึกอบรมต ารวจภูธรภาค 7 อยู่ในระดับสูง แสดงให้
เห็นว่านักเรียนนายสิบต ารวจมีความรู้ มีความเข้าใจเกี่ยวกับการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย มีการติดตามการเคลื่อนไหวทางการเมือง ซึ่งจะเป็นพลังอันส าคัญใน
การขับเคลื่อนและพัฒนาการเมืองแบบประชาธิปไตยอย่างยั่งยืน โดยการรักษาให้
ระดับทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของนักเรียนนายสิบยังคงอยู่ในระดับสูง
ต่อไปให้ได้นั้น คณะผู้วิจัยขอเสนอแนะ ดังนี้ 

1. หน่วยงานภาครัฐ ควรส่งเสริมและสนับสนุนทั้งในภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติ กล่าวคือ ในภาคทฤษฎี คือ การส่งเสริมให้ความรู้เพื่อให้เกิดความเข้าใจ
ต่อการเมืองแบบประชาธิปไตย  และภาคปฏิบัติ คือ การเปิดโอกาสสนับสนุนให้ไดเ้ขา้
มามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ทางการเมือง เช่น การแสดงความคิดเห็นทางการเมอืง 
เป็นต้น นอกจากน้ีข้าราชการและบุคลากรต่าง ๆในหน่วยงานภาครัฐ ควรยึดหลักการ
ปฏิบัติหน้าที่ตามหลักธรรมาภิบาล เพื่อประโยชน์แก่ประชาชน และต้องมีการบังคับ
ใช้กฎหมายกับข้าราชการและบุคลากรต่าง ๆ ในหน่วยงานภาครัฐที่ประพฤติมิชอบ
ตามกฎหมายอย่างจริงจัง  

2. ศูนย์ฝึกอบรมต ารวจ ควรส่งเสริมให้นักเรียนนายสิบต ารวจมีความรู้
ความเข้าใจการเมืองการปกครอง เพื่อที่จะสามารถน าข้อมูลเหล่านั้นมาคิดวิเคราะห์
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น การจัดกิจกรรมภายในช้ันเรียน ไม่ว่าจะเป็นการระดม
กลุ่มวิเคราะห์สถานการณ์ทางการเมือง หรือเหตุการณ์ทางการเมือง เพื่อให้ประเด็น
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การเมืองการปกครองอยู่ในความสนใจของนักเรียนนายสิบต ารวจอย่างต่อเนื่อง อัน
จะส่งผลให้เกิดทัศนคติที่ดีต่อการปกครองแบบประชาธิปไตย 

 3. การปกครองส่วนท้องถิ่น ปฏิบัติหน้าที่ตามนโยบายของหน่วยงาน
ภาครัฐ โดยค านึงถึงผลประโยชน์ของประชาชนเป็นหลัก ไม่เลือกปฏิบัติ ปฏิบัติต่อ
ประชาชนอย่างเสมอภาค ส่งเสริมให้ประชาชนในท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมทางการ
เมืองอย่างใกล้ชิด เพื่อให้ประชาชนเกิดทัศนคติที่ดีต่อการปกครองส่วนท้องถิ่น 

4. สื่อมวลชน ควรน าเสนอข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ อย่างครบถ้วนให้ถูกต้อง 
ปราศจากการบิดเบือน และควรมีการวิเคราะห์ที่เป็นเหตุเป็นผล มีพยานหลักฐานต่าง 
ๆ มารองรับ เพื่อความน่าเชื่อถือ  

5. ครอบครัว ควรส่งเสริมให้มีการแลกเปลี่ยนทัศนคติ ความรู้เกี่ยวกับ
การเมืองการปกครองในครอบครัวให้มากขึ้น เปิดโอกาสให้สมาชิกในครอบครัวได้มี
การแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ รวมไปถึงการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ 
ทางการเมือง เพื่อให้เกิดทัศนคติที่ดีต่อการปกครองแบบประชาธิปไตย 

 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

 
1. ควรมีการเปรียบเทียบระดับทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของ

นักเรียนนายสิบต ารวจ ศูนย์ฝึกอบรมต ารวจภูธรภาค 7 กับนักเรียนนายสิบต ารวจ 
ศูนย์ฝึกอบรมต ารวจอื่น ๆ เพื่อน าข้อมูลที่ได้ไปพัฒนาความเป็นประชาธิปไตยของ
ประเทศไทยให้ประสบผลส าเร็จได้อย่างสมบูรณ์ต่อไปในอนาคต 

2. การวิจัยในครั้งต่อไปควรมีการวิจัยเรื่องอื่นที่เกี่ยวกับการเมืองการ
ปกครอง เช่น ความรู้เกี่ยวกับการปกครองระบอบประชาธิปไตย การมีส่วนร่วม
ทางการเมือง หรือความรู้สึกมีสมรรถนะทางการเมือง เป็นต้น 
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