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บทคัดย่อ 
  บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเปรียบเทียบประเพณีในรอบปีของชาวจีนแต้จิ๋ว ในย่านเยาวราช และ
จังหวัดกิ๊กเอ๊ีย สาธารณรัฐประชาชนจีน การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพที่ศึกษาข้อมูลจากการลงภาคสนาม โดย
ใช้วิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม และใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก โดยผู้วิจัยจะสัมภาษณ์เก็บข้อมูล
จากกลุ่มตัวอย่างหรือจนกว่าข้อมูลจะอ่ิมตัวและตรงตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด 
 ผลการวิจัยพบว่า ประเพณีในรอบปีของชาวแต้จิ๋วทั้งสองประเทศประกอบไปด้วย ประเพณีวงจรชีวิต มี 5 
ประเพณี คือ ประเพณีการเกิด ประเพณีชุกฮวยฮึ้ง ประเพณีการแต่งงาน ประเพณีแซยิด ประเพณีการตาย  และ
ประเพณีตามเทศกาลมี 5 เทศกาล คือ ตรุษจีน เช็งเม้ง ไหว้บ๊ะจ่าง ไหว้พระจันทร์ และกินเจ นอกจากนี้มีวันส าคัญ
จากคติความเชื่อ 3 วัน คือ วันไหว้ศาลเจ้าตี่จู๋เอ๊ียะ ไหว้เจ้าแม่ม่าโจ้ว และไหว้บรรพบุรุษ ซึ่งประเพณีที่มีความ
เหมือนกันคือยังคงมีการสืบทอดอยู่ในปัจจุบัน และที่แตกต่างกันคือ กลุ่มชาวจีนแต้จิ๋วที่ได้อพยพเข้าสู่ประเทศไทยมี
การปรับตัวเพื่อให้เข้ากับสังคมไทยจึงมีการปรับเปลี่ยนขั้นตอนของประเพณีบางส่วน และปัจจัยที่ท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงของประเพณีทั้งสองประเทศคือ นโยบายภาครัฐ การย้ายถิ่น การแต่งงาน และวิทยาการสมัยใหม่ อย่างไร
ก็ตาม ชาวจีนแต้จิ๋วทั้งสองประเทศก็สามารถอนุรักษ์และสืบทอดประเพณีต่าง ๆ เหล่านี้ได้จนถึงปัจจุบัน 
 
ค าส าคัญ: ประเพณีในรอบปี ชาวจีนแต้จิ๋ว ย่านเยาวราช จังหวัดกิ๊กเอ๊ีย 
 
Abstract 
 This article has the purpose to compare the annual traditions of Teochew Chinese people 
in Yaowarat and Jieyang Province, People’s Republic of China. This research is a qualitative research 
that studies data from fieldwork by using participatory and non-participatory observation methods 
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and in-dept interview. The researcher interviews for data collection from the sample group to get 
in-depth information and meet the research’s objectives. 
 The research shows that the traditions Teochew Chinese people in both countries consist 
of the traditions related to life cycle which are the tradition about birth, Chuk Hui Heung traditions 
(coming of age traditions), marriage, sixtieth anniversary and death. There are five traditions according 
to festivals which are Chinese New Year festival, Qingming festival, Dragon Boat festival, Mid-autumn 
festival and Vegetarian festival. In addition, there are three important days from the Chinese 
mythology: the day of worship at Di Chu Ea Shrine, Mazu Shrine and ancestor's day. These traditions 
have the similarity that still pass on until the present day but the difference is that the Teochew 
Chinese people who have migrated to Thailand have adapted to Thai society. Therefore, some of 
the traditions have been modified. Moreover, the factors that change the traditions of both countries 
are government policy, migration, marriage and modern technology. However, Teochew Chinese 
people in both countries are able to preserve and inherit these traditions until present. 
 
Keyword: Annual tradition, Teochew Chinese, Yaowarat, Jieyang Province 
 
บทน า 
 ประเทศไทยถือเป็นประเทศที่มีความหลากหลายของกลุ่มชน ซึ่งแต่ละกลุ่มนั้นต่างมีวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ
ประเพณีที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเอง โดยเฉพาะกลุ่มชนชาติจีนที่ได้อพยพเข้ามาอาศัยและประกอบอาชีพในแผ่นดิน
ไทย โดยชาวจีนที่อพยพเข้ามานั้นได้กระจายอยู่ในพื้นต่าง ๆ ของประเทศไทย อีกทั้งลูกหลานของชาวจีนกลุ่มนี้ยังได้
เรียกตนเองว่า “ชาวไทยเชื้อสายจีน” และในปัจจุบันพวกเขายังคงรักษาและสบืทอดวัฒนธรรม ประเพณี รวมถึงความ
เชื่อต่าง ๆ ของตนเองไว้ได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะการสืบทอดประเพณีต่าง ๆ ที่ถือได้ว่าเป็นธรรมเนียมปฏิบัติโดยมี
ความเชื่อที่เข้ามาแฝงอยู่ในแต่ละประเพณี จนกลายเป็นประเพณีที่มีการเผยแพร่ไปยังสังคมภายนอก และได้รับการ
ยอมรับจากคนในสังคมไทย ดังที่ ปรานี วงษ์เทศ (2548, น. ค าน า) ได้กล่าวไว้ว่า ประเพณีเป็นสิ่งที่มีความหมาย มี
ความส าคัญต่อกลุ่มคนและสังคม ถือเป็นหลักฐานที่ท าให้เห็นถึงโลกทัศน์ของกลุ่มคนในสังคมเอเชียที่มีความ
หลากหลายและแตกต่างทางชาติพันธุ์ โดยได้ใช้ภูมิปัญญาและประสบการณ์ในการปรับตัวเพื่อให้ตนเองสามารถอยู่
รอดและอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข ซึ่งสอดคล้องกับ บันเทิง พาพิจิตร (2549, น. 77) ที่ได้กล่าวว่า ประเพณีถือเป็นการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ทางสังคม โดยผู้คนส่วนใหญ่ได้ยึดถือสืบทอดต่อ ๆ กันมา จนประเพณีถือเป็นบรรทัดฐานที่มี
ความสัมพันธ์เก่ียวกับการด ารงชีวิต คติความเชื่อเพื่อปฏิบัติเพื่อให้เกิดความเจริญงอกงามของสังคม  
 ในอดีตที่ผ่านมา ชาวจีนแต้จิ๋วถือเป็นกลุ่มที่อพยพเข้ามาประเทศไทยมากที่สุดกลุ่มหนึ่ง เนื่องจากถิ่นฐาน
ดั้งเดิมของชาวแต้จิ๋วอยู่ทางภาคใต้ของประเทศจีน มีลักษณะที่ตั้งทางภูมิศาสตร์ติดทะเล อยู่ใกล้กับประเทศไทย 
ดังนั้น ชาวจีนแต้จิ๋วกลุ่มนี้จึงเดินทางโดยใช้เส้นทางทะเลเป็นหลักเพื่อ ไปมีชีวิตใหม่และเพื่อไปประกอบอาชีพใน
แผ่นดินไทย และใช้เรือเป็นพาหนะในการเดินทางข้ามทะเลมายังแผ่นดินไทยในที่สุด (อดุลย์ รัตนมั่นเกษม, 2558, น. 
33)  
  จังหวัดกรุงเทพมหานครเป็นเมืองที่ชาวจีนแต้จิ๋วได้อพยพเข้ามาอาศัยอยู่เป็นจ านวนมาก ซึ่งในอดีตมีข้อมูล
ทางประวัติศาสตร์ได้บนัทึกไว้ว่ามีชาวจีนได้เข้ามายังประเทศไทยตั้งแต่สมัยกรุงธนบรุี ดังที่ ปิยนาถ บุนนาค (2559, น. 
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2-4) ที่ได้กล่าวว่า กรุงเทพมหานครถือเป็นเมืองที่ชาวจีนอาศัยอยู่เป็นเวลานาน เมื่อสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชซึ่ง
มีพระราชบิดาเป็นชาวจีนแต้จิ๋ว ทรงสถาปนากรุงธนบุรีเป็นราชธานีใหม่ (พ.ศ. 2310) ได้มีชาวจีนแต้จิ๋วอพยพเข้ามา
อยู่ที่นี่จ านวนมากและเกิดเขตชุมชนจีนขึ้นในฝั่งตะวันออกของแม่น้ าเจ้าพระยา เมื่อ พ.ศ. 2325 พระบาทสมเด็จพระ
พุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช (รัชกาลที่ 1) โปรดเกล้าฯให้ชุมชนจีนในบริเวณแม่น้ าเจ้าพระยาย้ายมาอยู่ริมแม่น้ าทาง
ทิศใต้ของพระนคร ต่อมาเรียกเขตนี้ว่า “ส าเพ็ง” ซึ่ง“ส าเพ็ง”เคยเป็นชุมชนชาวจีนแต้จิ๋วขนาดใหญ่ในประเทศไทย 
และชาวจีนแต้จิ๋วกลุ่มนี้ยังมีความรักความสามัคคีในการร่วมใจกันรักษาสืบทอดประเพณีต่าง ๆ จากบรรพบุรุษของ
พวกเขา เช่น เทศกาลตรุษจีน เทศกาลเช็งเม้ง เทศกาลขนมบะจ่าง และเทศกาลไหว้พระจันทร์ เป็นต้น จากการสืบ
ทอดประเพณีเหล่านี้จึงท าให้วิถีชีวิตของชาวจีนแต้จิ๋วเยาวราชยังคงสามารถรักษาและสืบทอดไว้ได้อย่างสมบูรณ์ 
 ส าหรับชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศจีน YE CHUNSHENG (2557: 3) ได้อธิบายว่า ชาวจีนแต้จิ๋ว เป็นกลุ่มที่พูด
ภาษาถิ่นแต้จิ๋ว อาศัยอยู่ในทางภาคตะวันออกของมณฑลกวางตุ้ง ดังข้อมูลจากแผนที่ของประเทศจีนได้ระบุว่า ชาวจนี
แต้จิ๋วอาศัยอยู่ในบริเวณท้องถิ่นแต้จิ๋ว ซึ่งปัจจุบันแบ่งออกเป็น จังหวัดซัวเถา (汕头) จังหวัดแต้จิ๋ว (潮州) จัง
หวัดซัวบ้วย (บางพื้นที่) (汕尾部分地区)  และจังหวัดกิ๊กเอ๊ีย (揭阳) เขตแต้จิ๋วปัจจุบันมีจ านวนประชากร
ประมาณ 14 ล้าน จังหวัดซัวเถา (汕头) มีประชากรที่เป็นแรงงานต่างด้าวจ านวนมาก จังหวัดแต้จิ๋ว (潮州) มี
สถานที่ท่องเที่ยวหลายแห่ง จึงได้รับความนิยมของนักท่องเที่ยว แต่ในจังหวัดกิ๊กเอ๊ีย (揭阳) ส่วนใหญ่เป็นประชากร
ท้องถิ่น ยังคงมีประเพณีแต้จิ๋วที่สมบูรณ์ที่สุด ในจังหวัดกิ๊กเอ๊ีย (揭阳) โดยได้ปฏิบัติตาม 4  เทศกาลใหญ่ของประเทศ
จีน ได้แก่ เทศกาลตรุษจีน เทศกาลเช็งเม้ง เทศกาลไหว้บ๊ะจ่าง และเทศกาลไหว้พระจันทร์ 
 ชาวจีนแต้จิ๋วในจังหวัดกิ๊กเอ๊ีย (揭阳) ถือได้ว่ายังมีประเพณีที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเอง ในสมัยโบราณชาว
จีนแต้จิ๋วในประเทศจีนอยู่กันค่อนข้างหนาแน่น เพราะมีจ านวนประชากรมาก แต่มีพื้นที่ไม่เพียงพอต่อความอยู่รอด 
ชาวจีนแต้จิ๋วจึงต้องหาวิธีแห่งการอยู่รอดจึงได้เกิดประเพณีต่าง ๆ  สะท้อนให้เห็นถึงความปรารถนาส าหรับชีวิตที่ดี
ส าหรับชาวจีนแต้จิ๋ว แบ่งได้เป็นประเพณีในวงจรชีวิต เช่น เด็กมีอายุครบ 15 ปีจะมีพิธีการออกจากสวนดอกไม้ เป็น
ต้น และวันส าคัญในคติความเชื่อของชาวจีนแต้จิ๋ว เช่น ทุกเดือนมีวันไหว้เทพเจ้าตี่จู๋เอ๊ียะ (地主爷) เป็นต้น พวกเขา
เคารพและปฏิบัติตามประเพณีแต้จิ๋วดั้งเดิมเสมอ ซึ่งถือเป็นความเข้มแข็งในการด ารง รักษา และสืบทอดความเป็นจีน
แต้จิ๋วให้คงอยู่ได้ในยุคปัจจุบัน  
 จากการศึกษาข้อมูลเบื้องต้น ท าให้เห็นว่า ย่านเยาวราชเป็นย่านที่รักษาและสืบทอดประเพณีจีนได้อย่าง
สมบูรณ ์ชาวจีนแต้จิ๋วในย่านเยาวราชมีประวัติศาสตร์ที่ยาวนาน ประเพณีของชาวจีนแต้จิ๋วได้รับการสืบทอดต่อ ๆ กัน
มารุ่นต่อรุ่น ยังมีการเปลี่ยนแปลงและการผสมผสานกับวัฒนธรรมไทย ส่วนจังหวัดกิ๊กเอ๊ีย (揭阳) สาธารณรัฐ
ประชาชนจีนเป็นพื้นที่มีการรักษาประเพณีแต้จิ๋วไว้ได้อย่างเข้มแข็ง อีกทั้งยังเป็นจังหวัดที่มีประวัติศาสตร์ยาวนาน
ที่สุดในพื้นที่ของแต้จิ๋ว ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะที่จะศึกษาเปรียบเทียบประเพณีในรอบปีของชาวจีนแต้จิ๋วและปัจจัย
การเปลี่ยนแปลงของประเพณีในประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาชนจีน  เพื่อเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจเรื่อง
ประเพณีรวมไปจนถึงวัฒนธรรมของชาวจีนแต้จิ๋วประเทศไทยและประเทศจีน อีกทั้งเป็นการสร้างความสัมพันธ์อันดี
ต่อกันระหว่างประเทศไทยและประเทศจีนให้คงอยู่สืบไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 เพื่อศึกษาเปรียบเทียบประเพณีในรอบปีของชาวจีนแต้จิ๋วและวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของ 
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ประเพณีในประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาชนจีน  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้วิธีวิจัยเอกสาร (Documentary) และการเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Research) ใน
การด าเนินการศึกษาวิจัย และการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง โดยด าเนินการวิจัยตามล าดับชั้นตอนต่อไปนี้ 
 1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชาวแต้จิ๋วในประเทศไทยและประเทศจีน เพื่อน าเป็น
แนวทางการศึกษา 
 2. ศึกษาประวัติความเป็นมาและความส าคัญของศึกษาประเพณีในรอบปีของชาวจีนแต้จิ๋วในย่านเยาวราช 
ประเทศไทย และในจังหวัดกิ๊กเอ๊ีย มณฑลกวางตุ้ง สาธารณรัฐประชาชนจีน 
  3. สร้างเคร่ืองมือวิจัยด้วยการตั้งค าถามที่จะสัมภาษณ์ โดยให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ 
 4. ปรับแก้ไขเคร่ืองมือแบบสัมภาษณ์ตามข้อเสนอแนะ และน าไปเก็บข้อมูลภาคสนามกับกลุ่มตัวอย่างเป็น 2 
ที่ คือ ชาวจีนแต้จิ๋วในย่านเยาวราช ประเทศไทย และชาวแต้จิ๋วในจังหวัดกิ๊กเอ๊ีย มณฑลกวางตุ้ง สาธารณรัฐประชาชน
จีน 
 5. วิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ภาพถ่ายจากภาคสนามและภาพที่สืบค้นจากเอกสารและอินเทอร์เน็ต
ในด้านเปรียบเทียบประเพณีในรอบปีของชาวจีนแต้จิ๋วและปัจจัยการเปลี่ยนแปลงของประเพณีในประเทศไทยและ
สาธารณรัฐประชาชนจีน   

6. น าเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 
 
ผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลทั้งจากเอกสารและการลงภาคสนาม เพื่อศึกษาประเพณีในรอบปีของชาวจีนแต้จิ๋วใน
ย่านเยาวราช ประเทศไทย และชาวแต้จิ๋วในจังหวัดกิ๊กเอ๊ีย มณฑลกวางตุ้ง สาธารณรัฐประชาชนจีน ผลการวิจัยพบว่า 
ประเพณีในวงจรชีวิตของชาวจีนแต้จิ๋ว มีจ านวน 5 ประเพณี ได้แก่ 1) ประเพณีเกี่ยวกับการเกิด 2) ประเพณีเกี่ยวกับ
ชุกฮวยฮึ้ง 3) ประเพณีเกี่ยวกับการแต่งงาน 4) ประเพณีเกี่ยวกับแซยิด และ 5) ประเพณีเกี่ยวกับการตาย และยังมี
ประเพณีตามเทศกาลมีจ านวน 5 เทศกาล คือ 1) เทศกาลตรุษจีน 2) เทศกาลเช็งเม้ง 3) เทศกาลไหว้บ๊ะจ่าง 4) 
เทศกาลไหว้พระจันทร์ และ5) เทศกาลเจ นอกจากนี้ ยังมีวันส าคัญในคติความเชื่อของชาวจีนแต้จิ๋วอีก 3 วัน คือ วัน
ไหว้ศาลเจ้าตี่จู๋เอ๊ียะ วันไหว้เจ้าแมม่่าโจ้ว และวันไหว้บรรพบุรุษ โดยปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของประเพณใีน
รอบปีคือ นโยบายภาครัฐ การย้ายถิ่น การแต่งงาน และวิทยาการสมัยใหม่ ซึ่งมีดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 1. ประเพณีในวงจรชีวิต 
 ประเพณีในวงจรชีวิตเป็นประเพณีที่เกี่ยวกับมนุษย์ตั้งแต่เกิดจนกระทั่งเสียชีวิต ประเพณีเหล่านี้ได้มี
ความส าคัญต่อวิถีชีวิตของชาวจีนแต้จิ๋วอย่างมาก ซึ่งประเพณีเหล่านี้มีความส าคัญต่อวิถีชีวิตของชาวจีนแต้จิ๋วอย่าง
มากเพราะเป็นเสมือนการบันทึกชีวิตของบุคคล โดยประเพณีในวงจรชีวิตแบ่งออกเป็น 5 ประเพณี ได้แก่ ประเพณี
เกี่ยวกับการเกิด ประเพณีเกี่ยวกับชุกฮวยฮึ้ง ประเพณีเกี่ยวกับการแต่งงาน ประเพณีเกี่ยวกับแซยิด และประเพณี
เก่ียวกับการตาย 
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    1.1 ประเพณีเกี่ยวกับการเกิด 
    ประเพณีเกี่ยวกับการเกิดเป็นประเพณีเริ่มต้นชีวิตใหม่ของมนษุย์ ในความคิดของชาวแต้จิ๋ว ครอบครัวที่มี
ลูกหลานจ านวนมากจะมีพลังใหญ่และเจริญรุ่งเรือง ดังนั้นชาวจนีแต้จิ๋วมีการสบืทอดประเพณีเกี่ยวกับการเกิด เช่น 
การตัดผมให้เด็กทารก เป็นต้น ดังจะเห็นได้จากชาวจีนแต้จิว๋ในย่านเยาวราชที่มปีระเพณีการเกิดจากตัวอย่างการ
สัมภาษณช์าวจนีแต้จิ๋วในยา่นเยาวราชได้กลา่วว่า 

  “ประเพณีเกี่ยวกับการเกิดจะแสดงให้เห็นในเวลาลูกครบเดือน เมื่อเด็กทารกเกิดมาครบ 
30 วัน ครอบครัวที่ได้เด็กทารกจะมีพิธีการไหว้ตี่จู๋เอ๊ียะ ของเซ่นไหว้ส่วนมากจะมีน ้าตาล บะหมี่ 
แล้วผู้ใหญ่จะตัดผมเล็กน้อยให้กับเด็กทารก การตัดผมหมายถึงเร่ิมต้นใหม่จากหัว ปู่ย่าตายายจะให้
เครื่องประดับทองแก่หลานเป็นของขวัญ ถ้าเป็นหลานชายจะนิยมให้สร้อยคอทอง ถ้าเป็นหลานสาว
จะนิยมให้ก้าไลทองและข้อเท้าทอง” 

(จุรีลักษณ์ จีรวัฒนวาทย์, สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 2563) 
 

 ชาวจีนแต้จิ๋วที่อาศัยอยู่ จังหวัดกิ๊กเอ๊ีย มณฑลกวางตุ้ง สาธารณรัฐประชาชนจีน ยังมีการให้ข้อมูลที่เกี่ยวกับ
การปฏิบัติตามขั้นตอนต่าง ๆ ที่เก่ียวกับประเพณีการเกิดคือ 

  “ประเพณีเกี่ยวกับการเกิดจะมีการจัดโต๊ะไหว้บรรพบุรุษในวันที่เด็กทารกเกิดมาเพื่อให้
บรรพบุรุษทราบว่าที่ครอบครัวมีชีวิตใหม่เกิดขึ น และมีการจัดพิธีในเวลาเด็กทารกเกิดมาถึง 12 วัน
กับ 30 วัน เพราะเวลาลูกเกิดมาถึง 12 วันหมายถึงเด็กทารกได้ผ่านช่วงเวลาอันตรายไปแล้ว วันนั น
จะมีพิธีการไหว้ ‘กงพั วบ้อ’ (公婆母) หรือคนไทยเรียกว่า ‘แม่ซื อ’ ในความเชื่อของชาวจีนแต้จิ๋ว 
ท่านเป็นเทพเจ้าที่ดูแลและปกป้องเด็ก ผู้ใหญ่จะรับผิดชอบการตัดผมเด็กทารก ส่วนตายายจะต้อง
เตรียมเสื อผ้า 12 ชุด สร้อยข้อมือทอง ก้าไลเงินให้กับหลาน บางครอบครัวยังเชิญญาติพี่น้องมาทาน
อาหารที่บ้านหรือเลี ยงที่ภัตตาคาร เมื่อเด็กทารกครบ 30 วันผู้ใหญ่จะเอาไข่แดงค่อย ๆ วนวงกลม 
2-3 รอบบนหัวของเด็กก่อน แล้วใช้กรรไกรตัดผมเล็กน้อยของเด็กทารก ไข่แดงจะแบ่งกันกิน 
หมายความว่าเด็กทารกคนนี ได้รับความรักของทุกคน” 

(林晓珊 LIN XIAOSHAN, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2563) 
 

 จากตัวอย่างการสัมภาษณ์ ท าให้ทราบว่าประเพณีการเกิดของชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศไทยและประเทศจีนมี
ลักษณะที่เหมือนกันคือ มีการตัดผมให้กับเด็กทารก และผู้ใหญ่จะให้เครื่องประดับทองกับเด็กทารก แสดงให้เห็นว่า
ประเพณีการเกิดยังคงมีการสืบทอดอย่างต่อเนื่อง แต่การเซ่นไหว้ก็จะมีความแตกต่างกัน คือชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศ
จีนยังได้จัดพิธีการไหว้ “กงพั้วบ้อ” ในเวลาเด็กทารกเกิดมา 12 วัน หมายถึง เด็กทารกได้ผ่านช่วงเวลาอันตรายไปแลว้
และต่อไป “กงพั้วบ้อ” จะปกป้องเด็กทารกจนถึงเด็กทารกให้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ ของเซ่นไหว้จะมีเนื้อสัตว์ ผลไม้ ขนม
หวาน เป็นต้น ซึ่งชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศไทยจะจัดพิธีการไหว้ตี่จู๋เอ๊ียะ เพื่อเป็นการบอกกล่าวว่าภายในบ้านจะมีชีวิต
ใหม่เกิดขึ้น ทั้งนี้เพื่อขอให้เทพเจ้าตี่จู๋เอ๊ียะช่วยปกป้องคุ้มครองและมีความปลอดภัยตลอดไป ของเซ่นไหว้จะมีน้ าตาล
และบะหมี่ จึงสะท้อนให้เห็นว่าชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศจีนก็ยังคงมีความตั้งใจในการรักษาประเพณีเก่าของตนเองให้
คงอยู ่
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    1.2 ประเพณีเกี่ยวกับชุกฮวยฮึ้ง (ออกจากสวนดอกไม้) 
    ประเพณี “ออกจากสวนดอกไม้” ภาษาแต้จิ๋วเรียกว่า “ชุกฮวยฮึ้ง” (出花园) เป็นประเพณีที่ชาวแต้จิ๋ว 
ปฏิบัติตามกัน 700 กว่าปี เก่ียวกับเด็กที่มีอายุ 15 ปีที่ก าลังจะเข้าสู่วัยหนุ่มสาว กล่าวคือในสมัยโบราณเมื่อเด็กที่มอีายุ 
15 ปีก็จะแสดงว่าก าลังจะเติบโตเป็นผู้ใหญ่แล้วต้องออกจากสวนดอกไม้ เพื่อเป็นการออกจากความเป็นเด็กเพื่อไปสู่
สังคมความเป็นผู้ใหญ่ ประเพณี “ชุกฮวยฮึ้ง” (出花园) จะท าพิธีในวันที่ 7 เดือน 7 ตามปฏิทินจีน ดังที่ชาวจีนแต้จิว๋
ในย่านเยาวราชได้กล่าวว่า 

  “ผมเป็นชาวจีนแต้จิ๋วรุ่นที่ 2 ตอนสมัยเด็ก ๆ (ช่วงปี พ.ศ. 2515) ยังมี ‘ชุกฮวยฮึ ง’ (出
花园) แต่แค่ซื อเสื อผ้าใหม่และซื ออาหารดี ๆ รสอร่อยมากินกัน พ่อจะบอกว่า หนูถึง 15 ปีแล้ว 
ต่อไปนี ไม่เป็นเด็กแล้ว โตแล้วก็ต้องรับผิดชอบตนเอง เหมือนกับค้าสั่งสอน คิดว่าเพราะพ่อออกจาก
แต้จิ๋วมาท้ามาหากินที่ประเทศไทยตั งแต่ยังเป็นวัยรุ่น พ่อก็ไม่ค่อยคุ้นเคยกับประเพณีเหล่านี  และ
การใช้ชีวิตในประเทศไทยก็ยาก จึงไม่ได้ท้าตามและสืบทอดต่อมา ปัจจุบันชาวจีนแต้จิ วในประเทศ
ไทยส่วนใหญ่ไม่จัดพิธี ‘ชุก-ฮวยฮึ ง’ (出花园) แล้ว แต่มีการจัดพิธีกรรมการไหว้แม่ซื อหรือที่ชาว
จีนแต้จิ๋วเรียกกันว่า ‘กงพั วบ้อ’ ในวัดเล่งเน่ยยี่ ‘กงพั วบ้อ’ ในความเชื่อของชาวแต้จิ๋วเป็นเทพที่
ปกป้องรักษาเด็กตั งแต่เด็กแรกครอดจนถึงเด็กอายุ 15 ปี  พิธีการไหว้จะจัดขึ นในวันเกิดของ 
‘กงพั วบ้อ’ เป็นวันที่ 7 เดือน 7 ตามปฏิทินจีน ผู้ใหญ่จะพาลูกหลานของตนเองไปไหว้ เพื่อขอ 
‘กงพั วบ้อ’ คุ้มครอง” 

(อัศวิน ลิมปสวัสดิไ์พศาล, สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 2563) 
 

 ส่วนชาวจีนแต้จิ๋วที่อาศัยอยู่ในจังหวัดกิ๊กเอ๊ีย มณฑลกวางตุ้ง สาธารณรัฐประชาชนจีน ได้กล่าวถึงประเพณี
เก่ียวกับ“ชุกฮวยฮึ้ง” (出花园) ไว้ว่า 

  “ประเพณี ‘ชุกฮวยฮึ ง’ (出花园) เป็นประเพณีที่ชาวจีนแต้จิ๋วทุกคนต้องท้าตาม ยาย
หรือน้าชายจะซื อเสื อใหม่ให้กับหลาน ญาติที่มีความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิดจะให้อ่ังเปาหรือเครื่องประดับ
ทองแก่เด็ก เด็ก ๆ ในวันนี ต้องใส่เสื อผ้าใหม่ รองเท้าไม้สีแดง เรียกว่า เกี๊ยะแดง ตอนเช้าต้องกิน
เครื่องในหมู หมายความว่าการเปลี่ยนอวัยวะภายในเป็นผู้ใหญ่ และจะจัดงานเลี ยงเชิญญาติพี่น้อง
มา ต้องเตรียมอาหาร 12 ชนิด หมายความว่าใน 1 ปี (12 เดือน) จะมีความสุขทุกเดือน เวลากิน
เด็กต้องกัดหัวไก่ก่อน เด็กชายใช้ไก่ตัวผู้ เด็กหญิงใช้ไก่ตัวเมีย ถ้าเป็นเด็กที่มีราศีเป็นไก่ ก็เอาเป็ด
หรือห่านมาแทน พิธีการไหว้เป็นสิ่งที่ขาดไม่ได้ในวันนี  ต้องเตรียมเนื อสัตว์ (ต้องมีไก่) ผลไม้ ขนม
หวาน และชุดกระดาษไหว้ เพื่อใช้ส้าหรับการไหว้ ‘กงพั วบ้อ’ นี ยังเป็นครั งสุดท้ายที่เด็กไหว้ 
‘กงพั วบ้อ’ เพราะเด็กโตแล้ว ต่อไปต้องออกจากความดูแลของ ‘กงพั วบ้อ’” 

(蔡晓芬 CAI XIAOFEN, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2563) 
 

 จากตัวอย่างการสัมภาษณ์ ท าให้ทราบว่า ประเพณี “ชุกฮวยฮึ้ง” (出花园) เป็นประเพณีของเด็กที่มีอายุถึง 
15 ปี และมีการจัดพิธีในวันที่ 7 เดือน 7 ตามปฏิทินจีน ประเพณีนี้ในประเทศไทยเร่ิมจะหายไป เนื่องจากการลงพื้นที่
ของผู้วิจัยจึงสรุปได้เป็น 2 ประการคือ ประการที่หนึ่ง ในอดีตชาวจีนแต้จิ๋วที่เข้ามาท ามาหากินในประเทศไทยส่วน



 

34 | ศิลปศาสตร์ปริทัศน์ 15(2) กรกฎาคม-ธันวาคม 2563 

 

 

ใหญ่ใช้ชีวิตยากล าบากและท างานหนัก จึงไม่มีเวลาจัดงานประเพณีต่าง ๆ ประการที่สอง คือ ชาวจีนแต้จิ๋วที่เข้ามาใน
ประเทศไทย ส่วนใหญ่จะเป็นชายหนุ่ม ซึ่งมีความรู้ในด้านประเพณีดั้งเดิมน้อย เมื่อใช้ชีวิตในในประเทศไทยเป็น
เวลานานก็ไม่ได้ปฏิบตัิตามขั้นตอนประเพณีบางประการ ดังนั้นจึงท าให้ประเพณีเร่ิมเลือนหายไป ส่วนในจังหวัดกิ๊กเอ๊ีย
ในปัจจุบันจากการสัมภาษณ์พบว่าชาวบ้านในพื้นที่แห่งนี้ยังคงให้ความส าคัญกับประเพณี “ชุกฮวยฮึ้ง” (出花园) 
และมีการปฏิบัติประกอบพิธีกรรมกันอย่างพร้อมเพรียง จึงท าให้ประเพณียังคงมีการสืบต่ออยู่ในปัจจุบัน ผู้วิจัยยัง
พบว่า ชาวจีนแต้จิ๋วทั้งสองประเทศยังคงสืบทอดประเพณีการไหว้ “กงพั้วบ้อ” (แม่ซื้อ) สะท้อนให้เห็นว่า มีความเชื่อที่
แน่วแน่ท าให้ชาวจีนแต้จิ๋วทั้งสองประเทศปฏิบัติตามประเพณีการไหว้ “กงพั้วบ้อ” ให้คงอยู่ในปัจจุบัน 
     1.3 ประเพณีเกี่ยวกับการแต่งงาน 
    ประเพณีการแต่งงานเป็นการเริ่มต้นของครอบครัวใหม่ ซึ่งประกอบไปด้วยสามีภรรยาและลูกน้อย ซึ่งการ
แต่งงานส าหรับชาวจีนแต้จิ๋ว ไม่เพียงแต่เป็นเร่ืองของชายและหญิงที่ตกลงจะแต่งงานสร้างครอบครัวกันเท่านั้น แต่ยัง
หมายถึงเป็นเรื่องของครอบครัวของทั้งสองฝ่ายด้วย ซึ่งการเลือกคนที่จะมาแต่งงานรวมจนถึงพิธีการแต่งงานชาวจีน
แต้จิ๋วก็ถือว่าเป็นเรื่องของทั้ง 2 ครอบครัว จึงจะมีประเพณีการแต่งงานเกิดขึ้น ดังที่ชาวจีนแต้จิ๋วในย่านเยาวราชได้ 
กล่าวไว้ว่า 

  “เวลาจะแต่งงาน ชาวจีนแต้จิ๋วต้องเอาดวงของเจ้าบ่าวสาวไปให้ซินแส (算命先生) ดู
ดวงก่อน เรียกว่า ‘ซึ งเมี ย’ (算命)  ชาวจีนแต้จิ๋วคิดว่าจะมีความสัมพันธ์กับความสุขของครอบครัว 
ต่อไปฝ่ายเจ้าบ่าวต้องเตรียม เครื่องประดับทองค้า ค่าสินสอด ค่าจัดงานเลี ยง ค่าน ้านมให้เจ้าสาว 
ฝ่ายเจ้าหญิงก็ต้องเตรียมสิ่งของต่าง ๆ ที่ใช้ในงานแต่งงาน เช่น พัดจีนสีแดง กระจก กรรไกร เป็น
ต้น สิ่งของเตรียมทั งหมดสามารถซื อได้ที่ร้านขายของแต่งจีนในย่านเยาวราช แล้วจะให้ซินแสหา
ฤกษ์ เมื่อได้วันที่ดีแล้วครอบครัวทั ง 2 ฝ่ายจะมาตัดสินใจเลือกวันแต่งงานและเร่ืองการจัดงานเลี ยง 
เมื่อถึงวันแต่งงานน้องชายของเจ้าสาวต้องถือเสื อผ้า เงินทอง สิ่งของต่าง ๆ ของเจ้าสาวไปส่ง
เจ้าสาวที่บ้านเจ้าบ่าว เจ้าบ่าวก็จะเตรียมอ่ังเปาให้น้องชาย เมื่อถึงบ้านฝ่ายเจ้าบ่าว คู่บ่าวสาวต้อง
ไหว้ฟ้าดิน บรรพบุรุษ และยกน ้าชาให้พ่อแม่กับญาติผู้ใหญ่ของฝ่ายชาย เมื่อแต่งงานไปถึง 3 วัน 
เจ้าสาวและเจ้าบ่าวต้องกลับไปเยี่ยมบ้านฝ่ายหญิง ภาษาแต้จิ๋วเรียกว่า ‘ตึ่งฉู่’ (回娘家) พ่อแม่
ผู้หญิงจะเตรียมอั่งเปาให้ 2 คน ในอดีตสาวแต้จิ๋วส่วนมากจะแต่งงานกับชายแต้จิ๋วจึงรักษาประเพณี
ได้ แต่ถ้าเกิดว่าสาวแต้จิ๋วแต่งงานกับคนที่ไม่เป็นชาวจีนแต้จิ๋วก็จะตามประเพณีของฝ่ายผู้ชาย” 

(สุนี เอ่ียมวชิรกุล, สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 2563) 
 

 ประเพณีเกี่ยวกับการแต่งงาน ชาวจีนแต้จิ๋วที่อาศัยอยู่ในจังหวัดกิ๊กเอ๊ีย มณฑลกวางตุ้ง สาธารณรัฐประชาชน
จีน ได้กล่าวไว้ว่า 

  “การแต่งงานของชาวจีนแต้จิ๋วมีทั ง 6 ขั นตอน ขั นตอนที่ 1 คือ เอาดวงของเจ้าบ่าวกับ
เจ้าสาวไปดูดวงชะตา ขั นตอนที่ 2 คือ การมอบของขวัญแทนใจให้กันและกัน ส่วนใหญ่จะเป็น
แหวนตราหรือสร้อยคอ เป็นต้น คือห่อของขวัญด้วยผ้าแล้วให้เจ้าบ่าวและเจ้าสาวแลกเปลี่ยนผ้ากัน 
และแจ้งให้ญาติและเพื่อนของทั งสองฝ่ายทราบและแจกลูกอมให้เพื่อนบ้าน เพื่อท้าให้ทราบว่า ทั ง
สองคนจะแต่งงาน ขั นตอนที่ 3 คือ ฝ่ายเจ้าบ่าวไปส่งค่าสินสอดและของขวัญที่บ้านผู้หญิง ในวันนี 
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ฝ่ายเจ้าสาวจะมีการจัดงานเลี ยงเพื่อต้อนรับลูกเขย ถ้าไม่เลือกจัดงานเลี ยงตอนนี  เลี ยงที่หลังก็ได้ 
ขั นตอนที่ 4 คือ เจ้าใหญ่และเจ้าบ่าวจะให้ซินแส (算命先生) หาฤกษ์ ขั นตอนที่ 5 ก็คือฝ่าย
เจ้าบ่าวมารับเจ้าสาวกลับบ้าน ถ้าบ้านเจ้าบ่าวอยู่ไกลน้องชายก็จะตามรถของพี่สาวไปเพื่อส่งพี่สาว 
ถ้าอยู่ใกล้ก็รอถึงวันที่ 2 ฝ่ายเจ้าบ่าวจัดงานเลี ยงจะมาเชิญน้องชายไป ฝ่ายเจ้าสาวจะเตรียมสินสอด
ให้เจ้าสาวเอาไปด้วย ขั นตอนที่ 6 คือ คู่รักใหม่กลับบ้านพ่อแม่ของเจ้าสาว จากนั นจะเป็นเสร็จพิธี” 

(陈艺纯 CHEN YICHUN, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2563) 
 

 จากตัวอย่างการสัมภาษณ์ ท าให้ทราบว่าขั้นตอนการแต่งงานของชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศไทยและประเทศ
จีนมีความคล้ายคลึงกัน ได้แก่ การดูดวง การแลกเปลี่ยนแหวนตรา การให้ค่าสินสอด การเลือกวันแต่งงาน การรับ
เจ้าสาวกับการจัดงานเลี้ยง และกลับไปเยี่ยมบ้านฝ่ายหญิง แสดงให้เห็นว่า ชาวจีนแต้จิ๋วทั้งสองประเทศยังปฏิบัติ
ขั้นตอนต่าง ๆ การแต่งงานที่ถูกต้องตามธรรมเนียมประเพณี  
     1.4 ประเพณีเกี่ยวกับแซยิด (วันเกิด) 
    ค าว่า “แซยิด” (生日) เป็นภาษาแต้จิ๋ว หมายความว่า วันเกิด ซึ่งในประเพณีแต้จิ๋ว “แซยิด” หมายถึง ผู้
ที่มีอายุครบ 60 ปี เมื่อถึงวันเกิดผู้ใหญ่ ลูกหลานร่วมกันจัดงานเลี้ยงให้เพื่อฉลองวันเกิดกัน ส าหรับเป็นประเพณี 
“แซยิด” นั้น ชาวจีนแต้จิ๋วในย่านเยาวราชได้กล่าวไว้ว่า 

  “ตอนพ่อแม่ครบอายุ 60 ปี ครอบครัวทุกคนของฉันจะไปท้าบุญใส่บาตรที่วัดในเวลาตอน
เช้า เพื่อขอให้พ่อแม่ได้มีสุขภาพแข็งแรง แล้วจะพาพ่อแม่ไปกินข้าวที่ภัตตาคาร ผู้ที่เป็นวั นเกิด
จะต้องกินบะหมี่ เพราะบะหมี่มีลักษณะเป็นเส้นยาว ๆ จึงมีความเชื่อว่า ผู้ที่กินบะหมี่จะมีชีวิตยาว
เหมือนบะหมี่ และซิ่วท้อ (寿桃) ก็เป็นอาหารที่ชาวจีนแต้จิ๋วจ้าเป็นต้องมีในเวลา ‘แซยิด’ เพราะมี
ความหมายเป็นสิริมงคล และมีการซื อเสื อผ้าใหม่แน่นอน แต่ในปัจจุบันปกติก็ซื อเสื อผ้าใหม่ให้พ่อ
แม่ ไม่เพียงแต่ในวันเกิดวันเดียว” 

(ศิริวรรณ สิงห์ปาน, สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 2563) 
 

 ชาวจีนแต้จิ๋วที่อาศัยอยู่ในจังหวัดกิ๊กเอ๊ีย มณฑลกวางตุ้ง สาธารณรัฐประชาชนจีน ได้ให้สัมภาษณ์ประเพณี
เก่ียวกับแซยิด (วันเกิด) ไว้ว่า 

  “ชาวจีนแต้จิ๋วในจังหวัดกิ๊กเอ๊ียที่มีอายุครบ 50 ปีก็จะจัดงาน ‘แซยิด’ ได้แล้ว แต่มีเงื่อนไข
ว่า คนที่จะจัดงาน ‘แซยิด’ ในอายุ 50 ปี ลูกของเขาต้องแต่งงานไปหมดและมีหลานด้วย จะถือว่า
เป็นคนอาวุโสและสามารถจัดงานได้ ถ้าไม่ได้ตรงตามเงื่อนไขก็จะจัดงานเมื่อครบอายุ 60 ปี ผู้ที่ถึง
วันเกิดจะใส่เสื อผ้าใหม่  ในอดีตต้องเป็นเสื อผ้าสีแดง ปัจจุบันไม่ได้ก้าหนดสี ในวัน ‘แซยิด’ ตอนเช้า
ก็กินบัวลอยไข่หวาน ลูกชายและลูกสาวต้องซื อซิ่วท้อ (寿桃) และบะหมี่ ลูกหลานจะมากินข้าวกนั 
ครอบครัวที่ร่้ารวยจะเลี ยงญาติพี่น้องและเพื่อนไปกินข้าวที่ภัตตาคารกัน”  

(林延渊 LIN YANYUAN, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2563) 
 จากตัวอย่างการสัมภาษณ์ ท าให้ทราบว่า ครอบครัวชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศไทยและประเทศจีนจะมีการกิน
ข้าวกันในวัน“แซยิด” (วันเกิด) และยังนิยมกินอาหารที่เป็นมงคล ได้แก่ กินซิ่วท้อ (寿桃) กินบะหมี่ รวมถึงการใส่
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เสื้อใหม ่ๆ เหมือนกัน โดยมีความแตกต่างคือ งาน “แซยิด” ในประเทศไทยจะจัดตั้งแต่อายุครบ 60 ปีเป็นขึ้นไป แต่ที่
ประเทศจีนถ้าถึงอายุ 50 ปีและมีลูกมีหลานก็สามารถจัดงาน “แซยิด” ได้ จากการศึกษาจึงวิเคราะห์ได้ว่า ชาวจีน
แต้จิ๋วในประเทศไทยได้มีการเลื่อนเวลาของการจัดงาน “แซยิด” ไปเป็นอายุ 60 ปีขึ้นไป ส่วนที่ประเทศจีนคือ 
เนื่องจากคนจีนมีการแต่งงานเร็ว ดังนั้นจึงท าให้ เมื่อมีอายุ 50 ปีก็มีลูกมีหลานจ านวนมากซึ่งถือเป็นเรื่องปกติ แต่เมื่อ
ชาวจีนแต้จิ๋วอพยพเข้ามาในประเทศไทยได้เกิดเปลี่ยนแปลงไปกับสังคมที่ตนเองได้อาศัยอยู่ จึงท าให้มีการแต่งงานช้า
กว่าเดิม จึงท าให้การมีลูกมีหลานน้อยกว่าที่ประเทศจีน ดังนั้น จึงมีการเลื่อนการจัดงานวัน “แซยิด” ไปเป็นช่วงอายุ 
60 ปี  
    1.5 ประเพณีเกี่ยวกับการตาย 
    ประเพณีเกี่ยวกับการตายถือเป็นประเพณีที่จัดขึ้นเพื่อแสดงความเคารพต่อผู้วายชนม์ อีกทั้งยังเป็นการ
แสดงความอาลัยต่อผู้เสียชีวิต การจัดพิธีงานศพของชาวจีนแต้จิ๋วแต่ละพื้นที่จะไม่เหมือนกัน กล่าวคือประเพณีที่
เกี่ยวกับการตายของชาวแต้จิ๋วส่วนใหญ่เกี่ยวข้องกับศาสนาและมีพิธีกรรมหลายขั้นตอน ดังที่ชาวจีนแต้จิ๋วในย่าน
เยาวราชได้ กล่าวถึงประเพณีที่เก่ียวกับการตายไว้ว่า 

  “ในประเทศไทยงานศพมี 2 ประเภท คือ ฝังศพกับเผาศพ ฝังศพเป็นพิธีชาวจีนที่ใช้กัน
มาก ชาวจีนแต้จิ๋วที่มีอายุสูงจะซื อสุสานให้ตนเอง ผู้เสียชีวิตที่เป็นสมาชิกของสมาคมแต้จิ๋ว สมาคม
จะมีคนที่รับผิดชอบงานศพมาให้ความช่วยเหลือ ถ้าไม่เป็นสมาชิกก็จะมีพระหรือจ้างคนที่จัดการ
งานศพมาให้ความช่วยเหลือ งานศพส่วนใหญ่จะจัดเป็น 7 วัน บุพการีจะอยู่ทุกวัน วันที่ 1-6 เป็น
วันที่ญาติพี่น้องและเพื่อนมาไว้อาลัยผู้เสียชีวิต ลูกหลานของผู้เสียชีวิตจะคุกเข่าทั งสองข้างของโลง 
เมื่อคนไหว้เสร็จจะต้องค้านับติดพื นกลับ และมีขนมปัง น ้าและเส้นสีแดง 1 คู่ให้กับคนที่มาไหว้ เมื่อ
ถึงวันที่ 7 ก็จะมีการท้า ‘กงเต๊ก’ (功德) ให้ผู้เสียชีวิต ตอนเช้าจะมีพระจีนมาเพื่อการสวดมนต์ 
ต่อมาทุกคนกล่าวลากับผู้เสียชีวติแล้วก็เป็นพิธีส่งศพ ในระหว่างทางต้องโยนเงินกระดาษเพื่อซื อทาง
ให้ผู้เสียชีวิต ตอนถึงสุสานแล้วก็มีคนที่รับและพาไปไหว้ตี่จู๋เอ๊ียะก่อน แล้วท้าฝังศพ สุดท้ายเอารูป
ถ่ายของผู้เสียชีวิตชีวิตกลับบ้าน ก็ถือว่าเสร็จพิธี” 

 (อ านวย เวกชัยเรืองเดช, สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 2563) 
 

 ส่วนชาวจีนแต้จิ๋วที่อาศัยอยู่ในจังหวัดกิ๊กเอ๊ีย มณฑลกวางตุ้ง สาธารณรัฐประชาชนจีน ได้ให้สัมภาษณ์
ประเพณีเกี่ยวกับการตายว่า 

  “ในประเทศจีน งานศพส้าหรับผู้เสียชีวิตมี 2 ประเภท ประเภทที่ 1 คือ ผู้เสียชีวิตที่มีอายุ
ไม่ถึง 50 หรือพ่อแม่ยังอยู่ จะไม่สามารถจัดพิธีงานศพแบบขนาดใหญ่ ประเภทที่ 2 คือผู้เสียชีวิตที่มี
อายุ 50 ปีขึ นไป และพ่อแม่เสียชีวิตไปแล้ว ก็จะจัดพิธีงานศพใหญ่ได้ ในแต่ละเขตจะมีพื นที่จัดงาน
ศพให้ มีการจ้างซินแสมาเพื่อตกลงเวลาการจัดงานศพ ส่วนใหญ่จะเป็น 3 วัน 5 วัน หรือ 7 วัน 
สมาคมจะให้คนมาช่วยงาน ตอนมีคนมาไว้อาลัยผู้เสียชีวิตต้องมีน ้าชาให้ก่อน ลูกหลานของ
ผู้เสียชีวิตจะคุกเข่าทั งสองข้างของโลง เมื่อคนที่มาไหว้ไหว้เสร็จ ลูกหลานผู้เสียชีวิตต้องค้านับติดพื น
กลับ และมีเส้นสีแดง 1 คู่ ส้ม 2 ลูก และลูกอม 2 อันให้แก่คนที่มาไหว้ เมื่อถึงวันสุดท้ายจะต้องมี
การท้า ‘กงเต๊ก’ (功德) ให้ผู้เสียชีวิตและมีพิธีการกล่าวลา ในอดีตต่ขั นตอนอไปก็คือไปฝังศพ แต่
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ปัจจุบันต้องเผาศพก่อนและเก็บเถ้ากระดูกในกล่องอัฐิไปฝังที่สุสาน ในระหว่างทางยังต้องโยนเงิน
กระดาษเพื่อซื อทางให้ผู้เสียชีวิต สุดท้ายเอารูปถ่ายของผู้เสียชีวิตกลับบ้าน” 

(张蕾 ZHANG LEI, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2563) 
 

 จากตัวอย่างการสัมภาษณ์ ท าให้ทราบว่าประเพณีการตายของชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศไทยและประเทศจีนมี
ความเหมือนกันในบางประการ เช่น ถ้าผู้เสียเป็นสมาชิกของสมาคมแต้จิ๋ว สมาคมจะมาช่วยจัดการงานศพและในวัน
สุดท้ายของงานศพจะต้องท าพิธี ‘กงเต๊ก’ (功德) ให้กับผู้เสียชีวิตเพื่อที่จะท าบุญให้แก่ผู้เสียชีวิต เป็นต้น ส่วนความ
แตกต่างกัน คือ ประเทศไทยสามารถจัดการศพด้วยการฝังหรือเผาก็ได้ ซึ่งชาวจีนแต้จิ๋วตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันก็จะ
เลือกวิธีการฝังศพเป็นหลัก แต่ในประเทศจีนรัฐบาลก าหนดว่า จะต้องเผาศพก่อนจึงเก็บเถ้ากระดูกไปฝังได้ จึงท าให้
ประเพณีการตายมีการเปลี่ยนแปลงไป ดังนั้นจึงสะท้อนให้เห็นว่า นโยบายภาครัฐของประเทศจีนมีบทบาทต่อการ
เปลี่ยนแปลงไปของประเพณีดังกล่าว ดังนั้นจึงท าให้การฝังศพของประเพณีการตายในประเทศไทยยังคงรักษารูปแบบ
ประเพณีดั้งเดิมไว้ได้จนถึงปัจจุบัน  
  2. ประเพณีตามเทศกาล 
 เทศกาลถือเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของประเพณี จากการศึกษาพบว่าประเพณีจีนตามเทศกาลนั้นมีจ านวน 
5 เทศกาลที่เป็นเทศกาลใหญ่ คือ เทศกาลตรุษจีน เทศกาลเช็งเม้ง เทศกาลไหว้บ๊ะจ่าง เทศกาลไหว้พระจันทร์ และ
เทศกาลกินเจ โดยเทศกาลเหล่านี้ถือเป็นเทศกาลที่ได้มีการสืบทอดมาเป็นเวลานาน ดังนั้นชาวจีนแต้จิ๋วจึงได้ให้
ความส าคัญของเทศกาลเหล่านี้เป็นอย่างมาก และประเพณีตามเทศกาลของชาวจีนแต้จิ๋วยังถือเป็นการผสมผสาน
วัฒนธรรมจีนแผ่นดินใหญ่กับวัฒนธรรมท้องถิ่น มีรายละเอียดต่อไปนี้ 
     2.1 เทศกาลตรุษจีน 
     เทศกาลตรุษจีนเป็นเทศกาลที่จัดขึ้นทุกวันที่ 1 เดือน 1 ตามปฏิทินจีน ส าหรับชาวจีนเป็นเทศกาลที่ส าคัญ
และมีการจัดงานฉลองปีใหม่ ประเพณีวันตรุษจีนของชาวจีนแต้จิ๋วส่วนใหญ่จะเหมือนกับจีนแผ่นดินใหญ่ คือ มีการใส่
เสื้อผ้าใหม่ ติดกลอนคู่ใหม่ที่หน้าประตูบ้าน เมื่อทุกคนพบหน้ากันจะพูดค าอวยพรต่อกัน ผู้ใหญ่จะให้อ่ังเปาแก่เด็ก 
ญาติพี่น้องจะมากินข้าวร่วมกัน เป็นต้น และสิ่งที่ชาวจีนแต้จิ๋วทั้งสองประเทศในช่วงเทศกาลตรุษจีนปฏิบัติเหมือนกัน
คือ การไหว้บรรพบุรุษและเทพเจ้า ซึ่งเวลาของการไหว้จะเป็นเวลาเช้าของวันปีใหม่ ของเซ่นไหว้บรรพบุรุษได้แก่ น้ า
ชา สุรา ข้าวสวย และต้องเตรียมตะเกียบตามจ านวนบรรพบุรุษ และมีเนื้อสัตว์ 3 หรือ 5 อย่าง เช่น หมู เป็ด ไก่ ปลา 
เป็นต้น มีขนม ของหวาน ผลไม้ น้ าชา เครื่องดื่ม สุรา ธูปคนละ 3 หรือ 5 ดอก (ตามจ านวนคนที่ไหว้) และชุดกระดาษ
ไหว้ ของเซ่นไหว้เทพเจ้าที่บูชาภายในบ้านจะมี เนื้อสัตว์ กับข้าว ผลไม้ ขนม ใบชา 3 แก้ว (แต่ในประเทศไทยจะเป็น
น้ าชา) ธูป เทียนสีแดง 2 เล่ม และกระดาษเงินกระดาษทอง ถ้ามีการบูชาเจ้าแม่กวนอิมจะใช้น้ าที่สะอาด และจะไม่ใช้
น้ าชา ซึ่งของเซ่นไหว้ทั้งหมดจะต้องเป็นมังสวิรัติ เมื่อไหว้เสร็จของเซ่นไหว้จะแบ่งกันกินในครอบครัว ของที่เคยใช้ใน
พิธีการไหว้จะไม่สามารถเอาไปไหว้ได้อีก ส่วนความแตกต่างของชาวจีนแต้จิ๋วทั้งสองประเทศคือ ประเพณีพิเศษของ
ชาวจีนแต้จิ๋วประเทศจีนในช่วงตรุษจีนคือ ถ้าจะไปบ้านหรือร้านค้าของญาติหรือมิตรสหายจะต้องเตรียมของขวัญ
พร้อมกับส้ม 2 ลูก ส่วนคนที่ได้รับของขวัญก็ต้องเตรียมของขวัญพร้อมกับส้ม 2 ลูกเช่นกัน เพราะส้มในภาษาแต้จิ๋ว
เรียกว่า “ไต้กิก” (大吉) แปลว่า ชอบดี สิริมงคล กับชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศไทยจะไม่มีประเพณีนี้ แต่จะมีการให้
ของไหว้และผลไม้ต่อกันเท่านั้น 
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 สรุปว่า ให้ความส าคัญกับพิธีเซ่นไหว้ในเทศกาลตรุษจีนอย่างมากเพราะมีวัฒนธรรมการไหว้ของตนเอง ซึ่ง
ของเซ่นไหว้ส าหรับบรรพบุรุษและเทพเจ้านั้นจะมีความแตกต่างกัน และสิ่งของที่ใช้ในการเซ่นไหว้จะไม่สามารถเอาไป
ไหว้ได้อีก สะท้อนให้เห็นความเคร่งครัดในการประกอบพิธีกรรมของชาวจีนแต้จิ๋วในเรื่องการไหว้ แต่การมอบส้มยังถือ
เป็นประเพณีที่มีความพิเศษส าหรับชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศจีนในช่วงตรุษจีน ซึ่งปัจจุบันในประเทศไทยมีการ
เปลี่ยนแปลงไปจากอดีต  
     2.2 เทศกาลเช็งเม้ง 
    เทศกาลเช็งเม้งจะจัดขึ้นในวันที่ 5 เดือน 4 ตามปฏิทินสุริยคติเป็นหลัก และบางปีจะจัดขึ้นในวันที่ 4 เดือน  
4 (เช่น ปี พ.ศ. 2563) เทศกาลเช็งเม้งเป็นวันที่แสดงความเคารพถึงบรรพบุรุษที่เสียชีวิตไปแล้ว เมื่อถึงเทศกาลเช็งเม้ง
ชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศไทยและประเทศจีนจะมีการรวมตัวกันกับสมาชิกของครอบครัวและญาติพี่น้อง เพื่อเดินทางไป
ไหว้บรรพบุรุษที่สุสาน โดยจะมีการจัดเตรียมของเซ่นไหว้ไปด้วย เรียกว่า ซาแซ (三牲) หมายความว่า เนื้อสัตว์ 3 
อย่าง หรือ โหง่แซ (五牲) หมายความว่า เนื้อสัตว์ 5 อย่าง ข้าว ของแห้ง ของหวาน ผลไม้ น้ าชา สุรา เครื่องดื่ม ธูป 
เทียน และชุดกระดาษไหว้ ของเซ่นไหว้ของจังหวัดกิ๊กเอ๊ียจะต้องมีเต้าหู้แข็ง 5 แผ่นและผัดชุนฉ่าย 1 จาน แต่ใน
ประเทศไทยจะไม่มี โดยที่ญาติพี่น้องจะแบ่งกันซื้อของไหว้ และจะต้องเดินทางออกจากบ้านตั้งแต่เช้าตรู่ เมื่อถึงที่
สุสานจะต้องไปถึงเวลาก่อนเที่ยงวัน ถึงสุสานแล้วจะต้องท าความสะอาดสุสานก่อน เมื่อท าเสร็จแล้วจึงจัดกระถางธูป
และของเซ่นไหว้ต่าง ๆ แต่มีข้อแตกต่างคือ เมื่อไหว้บรรพบุรุษเสร็จชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศไทยจะน าชุดกระดาษไป
เผาและบางครอบครัวยังมีการจุดประทัดด้วย และจะน าของเช่นไหว้กินร่วมกันในบริเวณสุสานเพื่อไม่ให้ของเซ่นไหว้
เสีย เพราะประเทศไทยมีอากาศร้อน ระยะทางไปกลับสุสานค่อนข้างไกล อีกทั้งยังเป็นการสร้างความสัมพันธ์อันดี
ระหว่างญาติพี่น้อง ส่วนชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศจีนไหว้เสร็จก็จะเก็บสิ่งของกลับบ้าน ไม่มีการเผากระดาษและจุด
ประทัดที่สุสาน เพราะปัจจุบันในจังหวัดกิ๊กเอ๊ียมีนโยบายใหม่คือ ห้ามเผากระดาษและจุดประทัดที่สุสาน  
 สรุปว่า เทศกาลเช็งเม้งถือเป็นเทศกาลที่มีความส าคัญอย่างยิ่งของชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศไทยและประเทศ
จีน เพราะถือเป็นการร าลึกถึงบรรพบุรุษที่ได้เสียชีวิตไปแล้ว ตามความเชื่อของชาวจีน เชื่อกันว่าผู้คนที่เสียชีวิตไป
แล้วแต่ยังมีวิญญาณอยู่ ฉะนั้นการไหว้บรรพบุรุษจึงเป็นการระลึกถึงและแสดงความเคารพต่อบรรพบุรุษ บรรพบุรุษ
สามารถรับของไหว้และกระดาษเงินกระดาษทองที่ลูกหลานบูชาให้ผ่านพิธีการไหว้ หากครอบครัวใดละเลยไม่ไหว้จะ
ถือว่าไม่มีความกตัญญู และยังเชื่อว่าชีวิตของครอบครัวจะไม่มีความสุข เทศกาลเช็งเม้งถือเป็นเทศกาลที่สร้าง
ความสัมพันธ์อันดีต่อกันระหว่างครอบครัวและวงศ์ตระกูลเป็นอย่างดี ซึ่งเทศกาลนี้ชาวจีนแต้จิ๋วทั้งประเทศไทยและ
ประเทศจีนยังคงมีการปฏิบัติตามรูปแบบดั่งเดิมที่เหมือนกัน แต่จะมีการเปลี่ยนแปลงไปบ้างตามยุคสมัยซึ่งมีการน า
เทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้เพื่อช่วยให้การไหว้บรรพบุรุษมีความสะดวกยิ่งขึ้นและบางครั้งก็ไม่ต้องเดินทางไปไหว้ถึง
สุสานเป็นต้น 
     2.3 เทศกาลไหว้บ๊ะจ่าง 
    เทศกาลไหว้บ๊ะจ่างเป็นเทศกาลที่จัดขึ้นทุกวันที่ 5 เดือน 5 ตามปฏิทินจีน เป็นเทศกาลที่ร าลึกถึงชวีหยวน 
(屈原) เนื่องจากชวีหยวน (屈原) เป็นนักการเมืองและนักกวีของจีนโบราณ ในสมัยของชวีหยวน (屈原) แผ่นดิน
จีนได้แบ่งออกเป็น 7 ประเทศ ประเทศของชวีหยวน (屈原) ได้ถูกรุกราน ท่านจึงฆ่าตัวตายด้วยการกระโดดลงใน
แม่น้ า ผู้คนเกิดความรู้สึกเคารพในความรักชาติของท่าน จึงท าขนมบ๊ะจ่างโปรยลงในแม่น้ าเพื่อไม่ให้ปลากินศพของ
ท่าน จากต านานดังกล่าวจึงกลายเป็นเทศกาลไหว้บ๊ะจ่างตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา ในเทศกาลไหว้บ๊ะจ่างจะมีการไหว้เจ้าที่



 

39 | ศิลปศาสตร์ปริทัศน์ 15(2) กรกฎาคม-ธันวาคม 2563 

 

 

และไหว้บรรพบุรุษ ซึ่งชาวจีนแต้จิ๋วทั้งสองประเทศจะเตรียมของไหว้ต่าง ๆ และขนมบ๊ะจ่างไปไหว้ที่วัด ศาลเจ้า หรือ
ภายในบ้าน ขนมบ๊ะจ่างของประเทศไทยมีลักษณะเหมือนกันกับขนมบ๊ะจ่างของจังหวัดกิ๊กเอ๊ียคือ บ๊ะจ่าง 1 ลูกจะมีทั้ง
ไส้หวานและไส้เค็ม วัตถุดิบจะประกอบด้วย ข้าวเหนียว กุ้งแห้ง เห็ดหอม กุนเชียง เนื้อหมู ไข่แดงเค็ม ถั่ วลิสง 
แป๊ะก๊วย และเผือก เป็นต้น รสชาติจะมีทั้งหวานทั้งเค็ม ส่วนความแตกต่างคือ ในระหว่างหมู่บ้านของจังหวัดกิ๊กเอ๊ียจะ
มีการจัดกิจกรรมการแข่งเรือมังกรเพื่อเป็นกิจกรรมที่แสดงถึงการร าลึกถึง ชวีหยวน (屈原) แต่ในย่านเยาวราชไม่มี
กิจกรรมเช่นนี้ 
 จึงสรุปได้ว่า ชาวจีนแต้จิ๋วของทั้งสองประเทศมีเทศกาลไหว้บ๊ะจ่างเหมือนกัน และขนมบ๊ะจ่างของทั้งสอง
ประเทศมีลักษณะที่เหมือนกัน คือ บ๊ะจ่างมีรสชาติทั้งหวานทั้งเค็ม แสดงให้เห็นว่า ชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศไทยได้สืบ
ทอดประเพณีการไหว้และบ๊ะจ่างของแต้จิ๋วนี้ให้คงอยู่ แต่ก็มีความเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต คือ ในจังหวัดกิ๊กเอี๊ยมีการ
จัดกิจกรรมการแข่งเรือมังกรในเทศกาลไหว้บ๊ะจ่าง แต่ในย่านเยาวราชของประเทศไทยไม่มีกิจกรรมนี้ เพราะชาวจีน
แต้จิ๋วที่อาศัยอยู่ในประเทศไทยมีวิถีชีวิตที่เข้าร่วมกับคนไทย จึงมีการเปลี่ยนแปลงในการจัดกิจกรรมการแข่งเรือมังกร 
     2.4 เทศกาลไหว้พระจันทร์ 
    เทศกาลไหว้พระจันทร์เป็นเทศกาลที่จัดขึ้นทุกวันที่ 15 เดือน 8 ตามปฏิทินจีน ดวงจันทร์ในวันไหว้
พระจันทร์นั้นจะสว่างและมีรูปทรงกลมใหญ่ มีความหมายเป็นสิริมงคล ซึ่งในต านานจีนได้กล่าวว่า มีเทพธิดาท่านหนึ่ง
อาศัยอยู่ในดวงจันทร์ นามว่า “ฉางเอ๋อ” (嫦娥) ชาวจีนแต้จิ๋วจึงมีความเชื่อว่าการไหว้พระจันทร์จะท าให้ครอบครัวมี
ความสุขและผู้หญิงต้องการหน้าตาที่สวยงาม สามีที่ดี ก็จะต้องไหว้พระจันทร์ ดังนั้น เมื่อถึงวันไหว้พระจันทร์ชาวจีน
แต้จิ๋วในทั้งสองประเทศจะตั้งโต๊ะไหว้ พื้นที่ของการตั้งโต๊ะมีทั้งหน้าบ้าน บริเวณลานบ้าน ระเบียงบ้านหรือบนหลังคา
บ้าน หรือบางเขตจะจัดพื้นที่เพื่อให้ชาวบ้านได้ร่วมกันตั้งโต๊ะไหว้ พิธีกรรมการไหว้พระจันทร์ส่วนใหญ่จะเริ่มช่วงตอน
หัวค่ า ซึ่งเป็นช่วงที่ดวงจันทร์ตรงศีรษะ บนโต๊ะเซ่นไหว้จะวางกระถางธูป 1 ใบ จุดเทียน 1 คู่ และของเซ่นไหว้ต่าง ๆ 
ที่เป็นมังสวิรัติ เช่น น้ าชา ขนมไหว้พระจันทร์ไม่ใส่ไข่ ขนมหวานเจ ผลไม้ตามฤดูกาลและต้องมีความหมายดี (โดยส้ม
โอต้องเป็นหนึ่งในผลไม้ที่ต้องไหว้)  และยังมีเผือก อ้อย 1 คู ่โคมไฟ และชุดกระดาษไหว้ เป็นต้น ในอดีตชาวจีนแต้จิ๋ว
ที่เป็นผู้ชายจะไม่นิยมไหว้พระจันทร์ เนื่องจากชาวจีนเชื่อว่าพระจันทร์ถือเป็นธาตุหยิน (阴) ซึ่งตรงกับธาตุของผู้หญิง 
แต่ผู้ชายเป็นธาตุหยาง (阳) ดังนั้นจึงไม่ต้องไหว้ด้วย แต่ในปัจจุบันชาวจีนแต้จิ๋วทั้งผู้หญิงและผู้ชายก็สามารถไหว้
พระจันทร์ได้เช่นกัน และผู้หญิงบางคนจะเอาเครื่องใช้สตรีเป็นของเซ่นไหว้ เช่น เครื่องส าอาง เครื่องประดับ เป็นต้น 
เพื่อขอให้ตนเองสวยงามขึ้นและมีสามีที่ดี ในย่านเยาวราชจะมีการจัดพิธีการไหว้พระจันทร์ที่ซุ้มประตูเฉลิมพระเกียรติ 
ซึง่เป็นกิจกรรมใหญ่ ส่วนในจังหวัดกิ๊กเอ๊ียก็มีกิจกรรมเช่นเดียวกันแต่จะจัดภายในบ้านของตนเอง 
 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ชาวจีนแต้จิ๋วทั้งสองประเทศมีความตั้งใจในการรักษาประเพณีเก่าแก่นี้ให้คงอยู่ ซึ่ง
พิธีกรรมการไหว้พระจันทร์ของย่านเยาวราชและจังหวัดกิ๊กเอ๊ียได้มีการรักษาและสืบทอดไว้เป็นอย่างดี แต่ก็มีการ
เปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น คือ เทศกาลไหว้พระจันทร์ในอดีตเป็นเทศกาลของผู้หญิง แต่ปัจจุบันผู้ชายในทั้งสองประเทศก็
สามารถไหว้ได้ และผู้หญิงในทั้งสองประเทศได้เพิ่มเครื่องใช้สตรีเป็นของเซ่นไหว้เพื่อขอให้ตนเองสวยงามขึ้นและมสีามี
ที่ดี สะท้อนให้เห็นว่า โดยความก้าวหน้าของสังคม ชาวจีนแต้จิ๋วก็เปลี่ยนความคิดของการบูชาแบบดั้งเดิม ให้ผู้ชาย
ร่วมในพิธีการไหว้พระจันทร์และได้เพิ่มเคร่ืองใช้สตรีเป็นของเซ่นไหว้ 
    2.5 เทศกาลกินเจ  
    เทศกาลกินเจจะเร่ิมตั้งแต่วันที่ 1 ถึงวันที่ 9 เดือน 9 ตามปฏิทินจีน เทศกาลกินเจเป็นเทศกาศที่เกิดขึ้น 
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จากชาวจีน และได้รับความนิยมจากประเทศมาเลเซีย ประเทศอินโดนีเซีย ประเทศสิงคโปร์ และประเทศไทย ใน
ราชวงศ์ หมิง ชาวจีนมีการอพยพไปยังประเทศต่าง ๆ ทางตะวันออกเฉียงใต้ ซึ่งการอพยพนั้น ก็ยังน าวัฒนธรรม
ประเพณีของตนเองมาเผยแพร่ยังประเทศต่าง ๆ ด้วย เช่น เทศกาลกินเจ ที่เป็นการน าคติความเชื่อเรื่องการละเว้น
เนื้อสัตว์ ซึ่งเมื่อกินอาหารเจแล้วจะท าให้สุขภาพร่างกายแข็งแรง และการละเว้นการฆ่าสัตว์สอดคล้องกับแนวคิดของ
หลักพุทธศาสนา จึงท าให้เทศกาลกินเจนี้ได้รับความนิยมในประเทศไทยอย่างมาก โดยในย่านเยาวราชก็มีการจัด
กิจกรรมกินเจที่ยิ่งใหญ่ ในช่วงเวลาเทศกาลกินเจ ถนนเยาวราชจะแขวนธงเจในทุกที่และไม่มีการขายเนื้อสัตว์ ชาวจีน
แต้จิ๋วของย่านเยาวราชก็จะงดกินเนื้อสัตว์เช่นกัน ส่วนชาวจีนแต้จิ๋วในจังหวัดกิ๊กเอ๊ียบางคนกินเจเฉพาะในวันปีใหม่จีน 
ซึ่งสอดคล้องกับ DENG JUNGE (2558) ได้ศึกษาเรื่อง วัฒนธรรมการกินเจในย่านเยาวราช พบว่า ในประเทศจีนมี
ประเพณีการกินเจในวันปีใหม่จีน เพราะในวันปีใหม่ต้องท าดี ไม่ควรฆ่าสัตว์ และในอดีตสังคมมีชีวิตอย่างยากจนต้อง
ประหยัดอาหาร ปัจจุบันชาวจีนมีชีวิตที่ดี ประเพณีการกินเจจึงเริ่มหายไป  มีแต่หมู่บ้านหนึ่งของแต้จิ๋วได้จัดงาน
เทศกาลกินเจ หมู่บ้านชื่อ ShengAnLou (盛安楼)  ชาวบ้านของหมู่บ้าน ShengAnLou (盛安楼) มาจากฮกเกี้ยน 
สืบเชื้อสายจากนามสกุล “จาง” (张) เทศกาลกินเจของหมู่บ้าน ShengAnLou (盛安楼) มาจากบรรพบุรุษที่เคยไป
ประเทศไทย ช่วงเวลาของการกินเจเหมือนกับประเทศไทยเป็นวันที่ 1 ถึงวันที่ 9 เดือน 9 ตามปฏิทินจีน โดยในวันที่ 3 
วันที่ 6 และวันที่ 9 จะเป็นวันไหว้ และวันที่ 6 เป็นวันไหว้ที่ยิ่งใหญ่ที่สุด ทั้งหมู่บ้านจะมีการจัดงานส าหรับพิธีการไหว้
เจ้า รูปแบบการไหว้ในวันนี้คือ ต้องมีการตั้งโต๊ะไหว้ในจัตุรัสหมู่บ้าน โต๊ะไหว้แบ่งตามครอบครัว ครอบครัวหนึ่งใช้โต๊ะ
เดียว ของเช่นไหว้ต้องเป็นมังสวิรัติ มีของแห้ง ฮวกก้วย (发粿) อ่ังถ่อก้วย (红桃粿) ผลไม้ตามฤดูกาล และกระดาษ
เงินกระดาษทอง และมีการแสดงงิ้วแต้จิ๋ว ท าให้มีนักท่องเที่ยวจ านวนมากเข้าเยี่ยมชม เพราะเป็นกิจกรรมที่ยิ่งใหญ่
และเป็นหมู่บ้านเดียวที่ได้จัดงานเทศกาลกินเจในประเทศจีน (潮汕罕见围楼存有独一无二的九皇斋节 
2562) แต่ในจังหวัดกิ๊กเอ๊ียไม่มีประเพณีเทศกาลกินเจ 
 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า เทศกาลกินเจในย่านเยาวราชยังคงมีการสืบทอดและมีการจัดเป็นกิจกรรมที่ยิ่งใหญ่อยู่ใน
ปัจจุบัน ซึ่งในช่วงเวลาเทศกาลกินเจจะมีการงดเว้นการฆ่าสัตว์ เพราะการกินเจสอดคล้องกับแนวคิดของชาวไทยซึ่ง
เป็นแนวคิดของศาสนาพุทธ จึงท าให้เทศกาลกินเจในประเทศไทยได้พัฒนาเป็นเทศกาลที่ส าคัญ ส่วนในประเทศจีนมี
เพียงชาวจีนฮกเกี้ยนหมู่บ้าน ShengAnLou เพียงหมู่บ้านเดียว ที่ได้จัดงานเทศกาลกินเจ ซึ่งเทศกาลกินเจผู้วิจัยได้
สันนิษฐานว่าบรรพบุรุษของหมู่บ้านนี้ได้เดินทางไปยังประเทศไทยจึงได้น าเข้ามาเผยแพร่จากในหมู่บ้าน 
ShengAnLou (盛安楼) และกลายเป็นเทศกาลที่ยิ่งใหญ่ของหมู่บ้าน ท าให้มีนักท่องเที่ยวจ านวนมากเ ข้าเยี่ยมชม
การจัดงานเทศกาลกินเจ สะท้อนให้เห็นว่า ผู้คนที่มีสัญชาติที่แตกต่างกันแต่มีความคิดและความเชื่อเหมือนกัน ก็จะ
ยอมรับวัฒนธรรมของกันและกัน 
 3. วันส าคัญในคติความเชื่อของชาวจีนแต้จิ๋ว 
  วันส าคัญในคติความเชื่อของชาวจีนแต้จิ๋วเป็นวันที่เกี่ยวกับศาสนาและความเชื่อเรื่องเทพเจ้าในต านานจีน 
ชาวจีนแต้จิ๋วจะจัดงานไหว้เพื่อที่จะขอลี้ภัย ขอพร และแสดงความเคารพขอบคุณต่อเทพเจ้า วันส าคัญในคติความเชื่อ
ของชาวจีนแต้จิ๋วที่ผู้วิจัยศึกษามี 3 วัน คือ วันไหว้ศาลเจ้าตี่จู๋เอ๊ียะ วันไหว้เจ้าแม่ม่าโจ้ว และวันไหว้บรรพบุรุษ มี
รายละเอียดต่อไปนี้ 
       3.1 วันไหว้ศาลเจ้าตี่จู๋เอี๊ยะ 
      ตี่จู๋เอ๊ียะเป็นเทพเจ้าที่ปกป้องบ้านเรือน ร้านค้าและโรงงาน เพราะตี่จู๋เอ๊ียะเป็นเจ้าสถิตอยู่ใต้ดิน ซึ่งศาล 
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เจ้าตี่จู๋เอ๊ียะของชาวจีนแต้จิ๋วจะตั้งอยู่บนพื้น ชาวจีนแต้จิ๋วมีความเชื่อว่า การบูชาศาลเจ้าตี่จู๋เอ๊ียะในบ้าน ร้านค้า และ
โรงงานของตนเองจะช่วยอวยพรให้ผู้ศรัทธามีชีวิตราบรื่นและการท าธุรกิจได้เจริญรุ่งเรือง ชาวจีนแต้จิ๋วของทั้งสอง
ประเทศได้รักษาและสืบทอดประเพณีการไหว้ศาลเจ้าตี่จู๋เอ๊ียะเป็นอย่างดี ความเหมือนในพิธีการเซ่นไหว้ได้แก่ ของ
เซ่นไหว้ตี่จู๋เอ๊ียะจะเป็นสิ่งของที่หาง่าย ไม่ยุ่งยากในการบูชา ส่วนใหญ่จะเป็น เนื้อสัตว์ กับข้าว ผลไม้ ขนม ใบชา 3 
แก้ว (แต่ในประเทศไทยจะเป็นน้ าชา) เทียนสีแดง 2 เล่ม กระดาษเงินกระดาษทอง และผลไม้ที่มีความหมายดี เช่น 
ส้ม แอปเปิ้ล องุ่น เป็นต้น พิธีการไหว้ตี่จู๋เอ๊ียะส่วนใหญ่จะเป็นเวลาเช้าตรู ่ในพิธีการไหว้ตี่จู๋เอ๊ียะเร่ิมแรกคือน าของเซ่น
วางด้านหน้าศาลเจ้าตี่จู๋เอ๊ียะ แล้วก็จุดเทียนสีแดง 2 เล่ม ต่อไปจุดธูป 3 หรือ 5 ดอกไหว้และน าธูปปักลงในกระถางธปู 
รอธูปหายไปมากกว่าครึ่งหนึ่งก็ยกกระดาษเงินกระดาษทองขึ้นมาเหนือศีรษะไหว้ตี่จู๋เอ๊ียะก่อนแล้วเอาไปเผา สุดท้าย
กลับไปเก็บของเซ่นต่าง ๆ ไว้ แต่มีความแตกต่างคือ ชาวจีนแต้จิ๋วในย่านเยาวราชจะจัดพิธีการไหว้ตี่จู๋เอ๊ียะในวันที่ 1 
และวันที่ 15 แต่ละเดือน ตามปฏิทินจีน ส่วนชาวจีนแต้จิ๋วในจังหวัดกิ๊กเอ๊ีย ประเทศจีนจะมีวันที่ไหว้ตี่จู๋เอ๊ียะ 2 แบบ 
แบ่งเป็น ที่บ้านจะจัดการไหว้ตี่จู๋เอ๊ียะในวันที่ 1 และวันที่ 15 แต่ละเดือน ตามปฏิทินจีน เพื่อขอให้ครอบครัวมีชีวิตที่มี
ความสุข ที่ร้านค้าและโรงงานจะไหว้วันที่ 2 และวันที่ 16 แต่ละเดือน ตามปฏิทินจีน เพื่อขอธุรกิจเจริญรุ่งเรือง บาง
คนจึงได้ไหว้ทั้ง 4 วันในแต่ละเดือน  
  สรุปว่า ชาวจีนแต้จิ๋วทั้งสองประเทศได้รักษาประเพณีการไหว้ตี่จู๋เอ๊ียะไว้เป็นอย่างดีเหมือนกัน ความแตกต่าง
คือ ชาวจีนแต้จิ๋วในจังหวัดกิ๊กเอ๊ียได้แบ่งวันที่ไหว้เป็น 2 แบบตามสถานที่และวัตถุประสงค์ของการไหว้ คือวันที่ 1 และ
วันที่ 15 ไหว้ที่บ้านเพื่อขอให้ครอบครัวมีความสุข วันที่ 2 และวันที่ 16 ไหว้ที่ร้านค้าหรือโรงงานเพื่อขอให้ธุรกิจ
เจริญรุ่งเรือง แต่รูปแบบการไหว้ของชาวจีนแต้จิ๋วในย่านเยาวราชมีรูปแบบเดียว สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจีนแต้จิ๋วในทั้ง
สองประเทศได้รักษาประเพณีการไหว้ตี่จู๋เอ๊ียะไว้เป็นอย่างดี เพราะศาลเจ้าตี่จู๋เอ๊ียะเป็นความเชื่อที่ได้รับความนิยมของ
ชาวจีนแต้จิ๋ว แต่ชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศไทยได้เกิดการเปลี่ยนแปลงคือจะไหว้ตี่จู๋เอ๊ียะทุกวันที่ 1 และวันที่ 15 ของทุก
เดือน 
     3.2 วันไหว้เจ้าแมม่่าโจ้ว  
    เจ้าแม่ม่าโจ้ว (เจ้าแม่ทับทิม) จากต านานโบราณของชาวจีนกล่าวไว้ว่า ท่านเคยเกิดเป็นมนุษย์มาก่อน โดย
มีนามว่า “หลินม่อ” (林默) เป็นชาวจีนฮกเกี้ยนที่อาศัยอยู่ริมทะเลมาตั้งแต่เด็ก และมักจะช่วยเหลือผู้คนทางทะเล
อยู่เสมอ และหลังจากที่ท่านได้เสียชีวิตลง ท่านก็ได้กลายเป็นเทพธิดาอยู่บนสวรรค์ มีนามว่า เจ้าแม่ม่าโจ้ว หรือเจ้าแม่
ทับทิมที่คนไทยเชื้อสายจีนเรียกกันมา ดังนั้นผู้คนจึงเชื่อว่าเจ้าแม่ม่าโจ้วจะอวยพรให้ชาวประมงสามารถหาปลาได้
จ านวนมาก พ่อค้าแม่ค้าเดินทางออกทะเลอย่างปลอดภัยและท าการค้าขายได้ดี จึงเกิดประเพณีการไหว้เจ้าแม่ม่าโจ้ว 
พิธีการไหว้จะจัดในวันตาย (วันที่ 9 เดือน 9 ตามปฏิทินจันทรคติจีน) และวันเกิด (วันที่ 23 เดือน 3 ตามปฏิทิน
จันทรคติจีน) ของเจ้าแม่ม่าโจ้ว รูปแบบการไหว้เจ้าแม่ม่าโจ้วมีหลายรูปแบบ เช่น การตั้งโต๊ะไหว้ที่บ้าน การไหว้ที่ศาล
เจ้าเจ้าแม่ม่าโจ้ว และบางสมาคมยังมีการจัดพิธีใหญ่ในการไหว้เจ้าแม่ม่าโจ้ว ในอดีตชาวจีนแต้จิ๋วมีชีวิตอยู่ใกล้กับทะเล
และท าการค้าขายจากทางทะเล ชาวจีนแต้จิ๋วในทั้งสองประเทศจึงมีความเชื่อเจ้าแม่ม่าโจ้วเหมือนกัน แต่ปัจจุบัน
ประเพณีการไหว้เจ้าแม่ม่าโจ้วในย่านเยาวราชเริ่มเลือนหายไป เพราะชาวจีนแต้จิ๋วในย่านเยาวราชได้ย้ายถิ่นมายัง
ประเทศไทย ซึ่งไม่ได้ใช้ชีวิตอยู่กับแม่น้ าและทะเลต่อไป จึงมีแต่ชาวประมงหรือสมาชิกของสมาคมแต้จิ๋วต่าง ๆ ที่ได้
ร่วมพิธีการไหว้ม่าโจ้ว ส่วนจังหวัดกิ๊กเอ๊ียเป็นเมืองที่มีแม่น้ าขนาดใหญ่จ านวน 3 สาย ผู้คนเรียกจังหวัดนี้ว่า “ดอกบัว
บนน้ า”แสดงถึงวิถีชีวิตประจ าวันของชาวจีนแต้จิ๋วในจังหวัดกิ๊กเอ๊ียมีความสัมพันธ์กับแม่น้ าอย่างใกล้ชิด ดังนั้นเจ้า
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แม่ม่าโจ้วจึงเป็นเทพที่มีความส าคัญ จังหวัดกิ๊กเอ๊ียก็มีวัดเทพเจ้าม่าโจ้วที่มีขนาดใหญ่จ านวน 2 ที่ และมีการจัดพิธีการ
ไหว้ม่าโจ้วในสมาคมแต้จิ๋วทุกปี สมาคมจะจ้างช่างถ่ายวิดิทัศน์มาเพื่อบันทึกกิจกรรมการไหว้บูชา แล้วท าเป็นแผ่นซีดี
ให้กับสมาชิกของสมาคม อีกทั้งยังมีการอัปโหลดไปยังอินเทอร์เน็ตให้คนภายนอกได้เปิดดูอย่างแพร่หลาย 
 สรุปว่า การไหว้เจ้าแม่ม่าโจ้วมีความเหมือนกันคือ สมาคมชาวจีนแต้จิ๋วของทั้งสองประเทศยังคงพยายาม
รักษาและสืบทอดประเพณีการไหว้เจ้าแม่ม่าโจ้วนี้อยู่ แต่ก็มีการเปลี่ยนแปลงบางประการ เช่น ชาวจีนแต้จิ๋วในย่าน
เยาวราชได้เปลี่ยนวิถีชีวิตจากจากเดิมมาสู่วิถีชีวิตใหม่ในประเทศไทยและไม่ได้ค้าขายทางทะเลเช่นอดีต จึงมีการไหว้
เจ้าแม่ม่าโจ้วลดลงตามประเพณีเก่า ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าสภาพแวดล้อมของชีวิตเปลี่ยนแปลงก็จะมีผลต่อการสืบทอด
ประเพณี  
     3.3 วันไหว้บรรพบุรุษ 
    วันไหว้บรรพบุรุษ คือการท าพิธี เซ่นไหว้ผู้ที่ได้เสียชีวิตไปแล้ว ซึ่งวันไหว้บรรพบุรุษ ณ ที่นี่ไม่ใช่เทศกาลเช็ง
เม้ง กล่าวคือในวันไหว้บรรพบุรุษจะมีการจัดโต๊ะไหว้บรรพบุรุษตามเทศกาลของประเทศจีนและวันเสียชีวิตของบรรพ
บุรุษชาวจีนแต้จิ๋ว ชาวจีนแต้จิ๋วในย่านเยาวราชและจังหวัดกิ๊กเอ๊ียจะจัดโต๊ะเซ่นไหว้เหมือนกัน เวลาการไหว้บรรพบุรุษ
จะเป็นเวลาเช้าตรู่ โดยจะตั้งโต๊ะด้านหน้ารูปภาพของบรรพบุรุษ มีการจัดกระถางธูปด้านหน้าตรงกลางของโต๊ะ ของ
เซ่นไหว้จะมี ซาแซ (三牲 เนื้อสัตว์ 3 อย่าง) หรือ โหง่วแซ (五牲 เนื้อสัตว์ 5 อย่าง) ของแห้ง ข้าว อาหารหวาน 
ผลไม้ น้ าชา สุรา เครื่องดื่ม เทียนสีแดง 2 เล่ม (ปัจจุบันส่วนใหญ่เป็นเทียนไฟฟ้าสีแดง) ธูปคนละ 3 หรือ 5 ดอก (ตาม
จ านวนคนที่ไหว้) และชุดกระดาษไหว้บรรพบุรุษ ของเซ่นไหว้ของจังหวัดกิ๊กเอ๊ียจะต้องมีเต้าหู้แข็ง 5 แผ่นและผัดชุน
ฉ่าย 1 จาน แต่ในประเทศไทยจะไม่มี เมื่อจุดธูปไหว้เสร็จก็น าธูปปักลงในกระถางธูป รอธูปไปมากกว่าครึ่งหนึ่งก็ยก
กระดาษเงินกระดาษทองขึ้นมาไหว้บรรพบุรุษแล้วน าไปเผาในถังเผากระดาษ แล้วก็เก็บโต๊ะเซ่นไหว้ได้ โดยของเซ่น
ไหว้จะน าไปเป็นอาหารของครอบครัว เพราะชาวจีนแต้จิ๋วมีความเชื่อว่า การกินของเซ่นจะเป็นสิริมงคลต่อตนเอง 
 จึงสรุปได้ว่า ชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศไทยและประเทศจีนได้ปฏิบัติตามประเพณีการไหว้บรรพบุรุษ ชาวจีน
แต้จิ๋วทั้งสองประเทศยังให้ความส าคัญอย่างมากในการไหว้บรรพบุรุษ เพราะชาวแต้จิ๋วมีความเชื่อเร่ืองผี เชื่อว่าผู้คนที่
เสียชีวิตไปแล้ววิญญาณยังคงอยู่และยังสามารถรับสิ่งของเซ่นไหว้และเงินกระดาษที่คนเผาไปให้ได้ ความเชื่อเรื่องผียัง
สามารถสะท้อนให้เห็นในประเพณีอ่ืน ๆ เช่น ประเพณีการตายและประเพณีเทศกาลเช็งเม้ง เป็นต้น 
 4. ปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของประเพณีต่าง ๆ ในรอบปี 
 ประเพณีของชาวจีนแต้จิ๋วมีประวัติศาสตร์ที่ยาวนาน ชาวจีนแต้จิ๋วมีประเพณีของตนเองและมีความเชื่อต่าง 
ๆ ที่เกี่ยวข้องกับประเพณี ดังนั้น ชาวจีนแต้จิ๋วจึงรักษาและสืบทอดประเพณีต่าง ๆ ของตนเองไว้ได้เป็นอย่างดี อีกทั้ง
ยังสามารถเผยแพร่ไปยังสังคมภายนอก ประเพณีของชาวจีนแต้จิ๋วของทั้งสองประเทศก็มีการเปลี่ยนแปลงไปบ้าง 
กล่าวคือ ชาวจีนแต้จิ๋วที่ได้อพยพเข้ามาในประเทศไทยได้เปลี่ยนสภาพแวดล้อมและวิถีชีวิต จึงท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงไปทางประเพณีดั้งเดิม และชาวจีนแต้จิ๋วที่ใช้ชีวิตในสังคมไทยจะต้องปฏิบัติตามนโยบายของประเทศไทย 
ซึ่งท าให้ประเพณีของแต้จิ๋วบางอย่างได้ลดน้อยลง และเมื่อชาวจีนแต้จิ๋วได้แต่งงานกับคนสัญชาติอื่น จึงท าให้ประเพณี
ของทั้งสองประเทศได้ผสมกลมกลืนและพัฒนาประเพณีใหม่ เช่น เทศกาลกินเจ เป็นต้น และเนื่องจากการมีวิทยาการ
สมัยใหม่เกิดขึ้นท าให้ของเซ่นไหว้ได้เกิดการเปลี่ยนแปลงเช่นกัน คือ ชาวจีนแต้จิ๋วจะใช้เทียนไฟฟ้าสีแดงมาแทนเทียน
สีแดงที่ท าจากข้ีผึ้งในการประกอบพิธีต่าง ๆ ส่วนการเปลี่ยนแปลงของชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศจีนก็มีปัจจัยเช่นกัน คือ 
การมีนโยบายภาครัฐใหม่ของจังหวัดกิ๊กเอ๊ีย เช่น การห้ามเผากระดาษไหว้ในสุสาน จึงท าให้ประเพณีเผากระดาษของ
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เทศกาลเช็งเม้งเริ่มหายไป และเนื่องจากวิทยาการสมัยใหม่ท าให้ผู้คนสามารถบันทึกวิดิทัศน์ส าหรับการประกอบพิธี
การไหว้เจ้าหรือไหว้บรรพบุรุษในเทศกาลต่าง ๆ แล้วน ามาท าลงแผ่นซีดีหรืออัปโหลดไปยังอินเทอร์เน็ตให้คนภายนอก
ได้เปิดดูอย่างแพร่หลาย 
 
การอภิปรายผล 
  จากการศึกษาวิจัยพบว่า ประเพณีของชาวจีนแต้จิ๋วที่เยาวราช ประเทศไทย และในจังหวัดกิ๊กเอ๊ีย มณฑล 
กวางตุ้ง สาธารณรัฐประชาชนจีนมีความเหมือนกันและความแตกต่างกัน กล่าวคือ ประเพณีของชาวจีนแต้จิ๋วได้แบ่ง
ออกเป็น ประเพณีวงจรชีวิต ประเพณีตามเทศกาล และประเพณีในคติความเชื่อของชาวจีนแต้จิ๋ว ประเพณีวงจรชีวิต
ของชาวจีนแต้จิ๋วเป็นสัญลักษณ์ของชาวแต้จิ๋ว ท าให้ชาวจีนแต้จิ๋วมีความแตกต่างกับกลุ่มคนอ่ืน สามารถแบ่งเป็น 5 
ประการ ได้แก่ ประเพณีเกี่ยวกับการเกิด ประเพณีเกี่ยวกับชุกฮวยฮึ้ง ประเพณีเกี่ยวกับการแต่งงาน ประเพณีเกี่ยวกับ
แซยิด และประเพณีเกี่ยวกับการตาย ประเพณีวงจรชีวิตคือประเพณีส่วนบุคคล ส่วนใหญ่เป็นเรื่องในครอบครัว ซึ่ง
สอดคล้องกับ แสงอรุณ กนกพงศ์ชัย (2558 , น. 136-139) ที่ได้กล่าวถึง ลักษณะของประเพณีในวงจรชีวิตคือ 
ประเพณีที่ใช้ในสิ่งที่เกิดขึ้นในวงจรชีวิตของมนุษย์ที่ไม่สามารถก าหนดเวลาล่วงหน้าได้ อย่างเช่น ความตาย เป็นต้น 
เป็นเรื่องของคนในครอบครัวญาติพี่น้องกัน ประเพณีตามเทศกาลจีนเป็นสิ่งส าคัญในชีวิตของชาวจีนแต้จิ๋ว ตามที่ 
นรุตม์ คุปต์ธนโรจน์ (2558) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ย่านไชน่าทาวน์เยาวราช: พื้นที่การน าเสนออัตลักษณ์เชิงซ้อนของ
วัฒนธรรมความเป็นจีนในสังคมไทยร่วมสมัย พบว่า ย่านเยาวราชเป็นพื้นที่ทางวัฒนธรรมส าคัญ ชาวจีนแต้จิ๋วในย่าน
เยาวราชยังคงปฏิบัติตามเทศกาลต่าง ๆ เช่น เทศกาลตรุษจีน เทศกาลเช็งเม้ง เทศกาลบ๊ะจ่าง เป็นต้น ซึ่งมีความ
เหมือนกันกับชาวจีนแต้จิ๋วในจังหวัดกิ๊กเอ๊ีย ประเทศจีน และเทศกาลตามประเพณีมีจ านวน 5 เทศกาล ได้แก่ เทศกาล
ตรุษจีน เทศกาลเช็งเม้ง เทศกาลบ๊ะจ่าง เทศกาลไหว้พระจันทร์ และเทศกาลกินเจ นอกจากนี้ ชาวจีนแต้จิ๋วยังมีวัน
ส าคัญที่เกิดจากคติความเชื่อจ านวน 3 วันคือ วันไหว้ศาลเจ้าตี่จู๋เอ๊ียะ วันไหว้เจ้าแม่ม่าโจ้ว และวันไหว้บรรพบุรุษ วัน
ไหว้ศาลเจ้าตี่จู๋เอ๊ียะและวันไหว้เจ้าแม่ม่าโจ้วถือเป็นวันที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวกับศาสนาและความเชื่อ โดยเฉพาะคาวม
เชื่อเรื่องเทพเจ้าในต านานจีน โดยชาวจีนแต้จิ๋วจะจัดพิธีกรรมเพื่อไหว้เทพเจ้าเพื่อขอพรในเรื่องต่าง ๆ ทั้งนี้เพื่อเป็น
การเแสดงถึงความเคารพและขอบคุณต่อเทพเจ้า ส่วนวันไหว้บรรพบุรุษชาวจีนแต้จิ๋วจะมีพิธีกรรมต่าง ๆ ในการเซ่น
ไหว้บรรพบุรุษเช่นกัน ทั้งนี้เพื่อแสดงให้เห็นถึงความร าลึกและแสดงความลูกกตัญญูต่อบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว 
ดังนั้นจึงแสดงให้เห็นว่าถึงแม้ว่าวันเวลาจะผ่านไปสักเพียงใดแต่ชาวจีนแต้จิ๋วก็ยังคงมีการสืบทอดให้วันส าคัญจากคติ
ความเชื่อยังคงอยู่ได้ในปัจจุบัน  
 จากการศึกษาวิจัยพบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของประเพณีต่าง ๆ มีทั้งปัจจัยภายในและปัจจัย
ภายนอก และเป็นปัจจัยเร่งการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นอย่างรวดเร็ว ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ LAN YANDAN (2560) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องเทศกาลเช็งเม้ง: กรณีศึกษาเปรียบเทียบพิธีกรรมของชาวไทย
เชื้อสายแต้จิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร และชาวจีนแต้จิ๋วในเมืองซัวเถา มีวัตถุประสงค์เพื่อ  ศึกษาพิธีกรรมใน
เทศกาลเช็งเม้งของชาวไทยเชื้อสายแต้จิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแต้จิ๋วในเมืองซัวเถาช่วง พ.ศ. 2550-
2560 เพื่อเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างในพิธีกรรมเทศกาลเช็งเม้งของชาวไทยเชื้อสายแต้จิ๋วในจังหวัด
กรุงเทพมหานครและชาวจีนแต้จิ๋วในเมืองซัวเถาช่วง พ.ศ. 2550-2560 ผลการวิจัยพบว่า พิธีกรรมเทศกาลเช็งเม้งเป็น
พิธีกรรมที่ส าคัญของชาวจีนแต้จิ๋ว เป็นการแสดงความกตัญญูต่อบรรพบุรุษ เป็นการปฏิบัติตามค าสอนของขงจื้อที่เน้น
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เรื่องความกตัญญู และเป็นความเชื่อเรื่องวิญญาณหรือผี พิธีกรรมการเซ่นไหว้มีความเหมือนและความแตกต่างตาม
ความเปลี่ยนแปลงของสังคม การศึกษาพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเม้งยังมีเกิดผลดีต่อความสัมพันธ์ของครอบครัวชาวจีน
แต้จิ๋ว โดยการวิจัยที่เปรียบเทียบชาวจีนแต้จิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย และชาวจีนแต้จิ๋วในเมืองซัวเถา
มีการเปลี่ยนแปลงไปตามชาวจีนในรุ่นต่อมา ซึ่งจากการศึกษาประเพณีในรอบปีของชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศไทยและ
ประเทศจีนจะเห็นได้ว่ามีทั้งความเหมือนและความแตกต่างกัน ทั้งนี้เกิดจากปัจจัยต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นนโยบายภาครัฐ 
การย้ายถิ่น การแต่งงาน และวิทยาการสมัยใหม่ รวมถึงการพัฒนาของสังคมโลก ดังจะเห็นได้ว่า จากการศึกษา
เปรียบเทียบประเพณีในรอบปีของคนไทยย่านเยาวราชและของชาวจีนในจังหวัดกิ๊กเอ๊ีย สะท้อนให้เห็นถึงสายสัมพันธ์
อันแนบแน่นระหว่างชาวจีนแต้จิ๋วทั้งที่ประเทศไทยและประเทศจีน รวมถึงความเชื่อความศรัทธาที่มีต่อที่ยังคงมีการสืบ
ทอดอยู่ในปัจจุบันอันส่งผลท าให้ประเพณีต่าง ๆ ยังสามารถด ารงอยู่ได้ในท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่าง
รวดเร็ว 
 
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ท าให้ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องสามารถน าผลการศึกษาครั้งนี้ไปใช้เป็นแนวทางในการอนุรักษ์ประเพณีของชาว
จีนแต้จิ๋วทั้งที่ย่านเยาราชและที่จังหวัดกิ๊กเอีย และยังสามารถเป็นแหล่งข้อมูลทางประวัติศาสตร์ในการศึกษา
วัฒนธรรมและประเพณีต่าง ๆ ของชาวจีนแต้จิ๋วทั้งสองประเทศให้ด ารงอยู่ได้ต่อไปในอนาคต 
 2. ท าให้ลูกหลานของชาวจีนแต้จิ๋วได้ระลึกถึงที่มาและค าสอนของบรรพบุรุษตนเอง อีกทั้งยังเป็นการช่วยก
ให้ลูกหลานได้ตระหนักและร่วมกันสืบทอดประเพณีต่าง ๆ ในรอบปีให้คงอยูไ่ด้สืบไป 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรศึกษาประเพณีในรอบปีที่เป็นประเพณีตามเทศกาลอ่ืนเพิ่ม (เช่น เทศกาลหยวนเซียว เทศกาสารทจีน) 
 2. ควรศึกษาวิธีการให้ลูกหลานของชาวจีนแต้จิ๋วมีความสนใจและอนุรักษ์  สืบทอดวัฒนธรรมดั้งเดิมของ
แต้จิ๋ว 
 
องค์ความรู้ที่ได้รับจากงานวิจัย 
 จากการศึกษาประเพณีในรอบปีของชาวจีนแต้จิ๋วในประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาชนจีนท าใหผู้วิจัยได้
เกิดความรู้และความเข้าใจถึงการเปลี่ยนแปลงของประเพณีในรอบปีของชาวจีนแต้จิ๋วทั้งสองประเทศ ซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงนั้นเกิดจากปัจจัยทั้งทางด้าน นโยบายภาครัฐ การย้ายถิ่น การแต่งงาน และวิทยาการสมัยใหม่ ดังนั้นจึง
ท าให้ชาวจีนแต้จิ๋วทั้งสองประเทศต่างต้องมีการปรับตัวและเรียนรู้ถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น แต่อย่างไรก็ตามชาว
จีนแต้จิ๋วก็ยังสามารถรักษาประเพณีในรอบปีของตนเองไว้ได้อย่างดี 
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