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Abstract 
 
 The study aims to: 1) develop English reading skill of first year students majoring 
in Computer Science by using the critical thinking process and 2) survey the satisfaction 
of first year Computer Science students toward the English reading learning using the 
critical thinking process. The samples were 13 Information Technology students majoring 
in Computer Science from Thepsatri Rajabhat University. The samples were selected by 
the purposive sampling. To conduct the research, there were two steps: 1) planning the 
research methodology and designing the research instrument and 2) synthesizing and 
designing the model of learning activity. The research instruments were the learning 
achievement pre-test and post-tests, the English reading skill exercises, the English 
reading quality assessment form and the satisfaction toward the critical thinking process 
activity survey form.  

The findings revealed that the participating students who studied by using the 
critical thinking process in English reading activities scored higher than their pre-test 
significantly at .05. The participants’ satisfaction involved of learning activities which on 
development of English reading skill at the high level (  = 4.50, SD = .55)  
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บทคัดย่อ 
 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 
สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ ด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ 2) เพ่ือประเมินผล
ความพึงพอใจของนักศึกษาชั้นปีที่  1 สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ที่มีต่อการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาอังกฤษด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักศึกษา
ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
จ านวน 13 คน โดยเลือกแบบเจาะจง การด าเนินการวิจัยเป็น 2 ขั้นตอน ได้แก่ 1) วางแผน ก าหนด
แผนงานและเครื่องมือวิจัย 2) สังเคราะห์และก าหนดรูปแบบกิจกรรม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน–หลังเรียน แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
แบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทักษะการอ่าน แบบประเมินความพึงพอใจกิจกรรมกระบวนการคิด
วิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ  

ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียน มีค่าสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติระดับ .05 และผู้เรียนที่ได้ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ      
มีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 4.50 (SD = .55)   
 
ค าส าคัญ:  การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ, กระบวนการคิดวิเคราะห์, รูปแบบการเรียนการสอน 
 
 
 
 
 
 
 



Lawarath Social E-Journal Vol. 3 No. 2 (May – August 2021)                | 81 
 

บทน า 
 ในปัจจุบันการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน 
เนื่องจากภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือส าหรับการติดต่อสื่อสาร การศึกษา แสวงหาความรู้ การประกอบ
อาชีพ อีกทั้งยังท าให้ผู้เรียนเรียนรู้และเข้าใจความแตกต่างของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ และใช้ภาษาต่างประเทศเพ่ือการสื่อสารได้ รวมถึงผู้เรียนสามารถ
เข้าถึงองค์ความรู้ต่างๆ ได้ง่ายและกว้างขึ้น รวมทั้งมีวิสัยทัศน์ในการด ารงชีวิต (กรมวิชาการ, 2550, หน้า 1) 
ในประเทศไทยผู้เรียนส่วนใหญ่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง ดังนั้นการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร
ผู้เรียนต้องอาศัยความสามารถทั้ง 4 ทักษะ ได้แก่ การฟัง พูด อ่าน และเขียน การอ่านถือว่าเป็นทักษะ 
ที่จ าเป็นและมีประโยชน์ในทุกด้าน เช่นด้านการศึกษาหาความรู้ การประกอบอาชีพ และการพักผ่อน
หย่อนใจ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในโลกปัจจุบันซึ่งเป็นยุคแห่งข้อมูลข่าวสาร การอ่านจะช่วยให้เราติดตาม
เหตุการณ์ปัจจุบันได้ทันถ่วงที การเรียนการสอนภาษาอังกฤษด้านทักษะการอ่านจึงเป็นทักษะที่ส าคัญ 
(นาฏนัดดา พงษ์ประดิษฐ์, 2547, หน้า 1) ในการประสบความส าเร็จในชีวิตคนเรา ดังที่ Richek, & 
Caldwell (1996) ได้แสดงความคิดเห็นไว้ว่า ผู้เรียนที่ขาดความสามารถในการอ่านมักจะมีระดับ
ความนับถือตัวเองต่ า ซึ่งจะส่งผลต่อโอกาสการหางานในอนาคต 
 จากข้อมูลดังกล่าวท าให้ทราบว่าการอ่านภาษาอังกฤษเป็นทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นมากยิ่งขึ้น
เมื่อศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา แต่จากผลการประเมิน PISA (Programme for International 
Student Assessment) พบว่า นักเรียนไทยยังคงมีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่าค่าเฉลี่ยนานาชาติ  มีนักเรียน 
43% ที่มีการอ่านต่ ากว่าระดับพ้ืนฐาน (ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ, 2556) 
จากการวิเคราะห์ปัญหาดังกล่าวพบว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่มีปัญหาด้านการอ่าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งความ
เข้าใจในเรื่องที่อ่าน ซึ่งมีผลสัมฤทธิ์จากการทดสอบทักษะการอ่านอยู่ในระดับต่ า เช่น ไม่เข้าใจเรื่องที่อ่าน 
จ าค าศัพท์ไม่ได้ ตอบค าถามหลังการอ่านไม่ได้ บทอ่านไม่น่าสนใจ ไม่เหมาะสมกับวัยผู้เรียน ส่งผลให้
ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายในการเรียนภาษาอังกฤษและส่งผลกระทบถึงการเรียนรู้ทักษะอ่ืนด้วย 
(ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานีเขต 1, 2552 อ้างถึงใน ถิรนันท์ ปานศุภวัขร, 
2558, หน้า 2) ดังนั้นผู้สอนจึงต้องศึกษาและพัฒนาการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะส าคัญคือ การอ่าน 
โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถ ความถนัดในการเรียน ช่วยให้ผู้เรียน
เกิดความพอใจในการเรียน (สุนีย์ สันหมุด, 2552)  
 จากประสบการณ์ของผู้วิจัยและเพ่ือนร่วมงานในการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือทักษะการเรียน 
ให้กับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏ   
เทพสตรี จ านวน 33 คน ในภาคเรียนที่ 2/2561 2/2562 ซึ่งรายวิชาดังกล่าวเป็นรายวิชาที่เน้นการ
พัฒนานักศึกษาให้มีความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณ โดยผู้สอนต้องการ
จัดการเรียนการสอนที่กระตุ้นให้นักศึกษาได้คิดวิเคราะห์ ใช้วิจารณญาณในการอ่าน สามารถแสดงความ
คิดเห็น และประเมินสิ่งที่อ่านได้อย่างถูกต้อง โดยค าอธิบายรายวิชานี้ก าหนดให้ผู้เรียนอ่านเรื่องราว          
หรือข้อมูลต่างๆ และใช้หลักการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณในการตัดสินและประเมินสิ่งที่อ่านผ่าน
บทความหรือสื่อสิ่งพิมพ์ในรูปแบบของงานเขียนที่หลากหลาย ผู้วิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ในรายวิชานี้ยังไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร เนื่องจากนักศึกษาสามารถอ่านบทความหรือเรื่องราว
ต่างๆ ได้และเข้าใจสิ่งที่อ่านตามตัวอักษร ตลอดจนสามารถตอบค าถามที่วัดความจ าจากเนื้อเรื่องที่อ่านได้
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แต่ยังขาดวิจารณญาณในการอ่าน กล่าวคือเมื่อมอบหมายให้นักศึกษาอ่านเรื่องราวและตอบค าถาม         
ซึ่งเป็นค าถามเชิงคิดวิเคราะห์  หรือมอบหมายให้นักศึกษาเขียนสะท้อนความคิดเห็นต่อสิ่งที่ อ่าน 
นักศึกษาส่วนใหญ่มักตอบค าถามไม่ได้และเขียนงานออกมาในลักษณะของการเขียนเล่าเรื่องราวจากสิ่งที่อ่าน 
หรือคัดลอกข้อความจากสิ่งที่อ่านมาเขียนเป็นค าตอบโดยที่ไม่มีการวิเคราะห์ข้อมูลหรือผนวกเอา
ความคิดที่ตนเองประเมินได้จากสิ่งที่อ่านไปเขียนสนับสนุน จึงส่งผลให้ระดับคะแนนของนักศึกษาใน
รายวิชานี้ส่วนใหญ่อยู่ในระดับ C (60-64.99) คิดเป็นร้อยละ 12.12 ระดับ D+ คิดเป็นร้อยละ 21.21 
ระดับ D (50-55.99) คิดเป็นร้อยละ 36.36 และระดับ E คิดเป็นร้อยละ 15.15 ซึ่งตามเกณฑ์การ
ประเมินผลการเรียนของมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ถือว่าอยู่ในผลการประเมินขั้นพอใช้ ขั้นอ่อนมาก 
และขั้นอ่อนมากที่สุดตามล าดับ ทั้งนี้ สุกัญญา เศรษฐรังสรรค์ (2533) ได้กล่าวว่า การที่ผู้เรียนจะเข้าใจ
การอ่านได้ดีนั้นมิได้ขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้เรียนเพียงอย่างเดียว ยังต้องอาศัยการสอน การชี้น า
ของครูผู้สอนและในขณะเดียวกันครูผู้สอนเองก็ต้องแสวงหาแนวทางที่ดีในการสอนการอ่านให้กับผู้เรียน  
 จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษด้วย
กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ ส าหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์
คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ
ของนักศึกษา 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ 
ด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ 

2. เพ่ือประเมินผลความพึงพอใจของนักศึกษาชั้นปีที่  1 สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ที่มี
ต่อการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ  
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 

                                                          
   
            
    
 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัยวิจัย 
 
 
 
 
 

ตัวแปรตาม 
ผลการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
ของนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง 
 

ตัวแปรอิสระ 
แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษด้วย
กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมี
วิจารณญาณ 



Lawarath Social E-Journal Vol. 3 No. 2 (May – August 2021)                | 83 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยใช้แบบแผนการทดลองกับ
กลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียว มีการทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
ด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณเข้ามาเป็นขั้นตอนการวิจัย โดยแบ่งเป็น 4 ขั้นตอน คือ 
1) ขั้นวางแผน (Plan) 2) ขั้นปฏิบัติการ (Act) 3) ขั้นสังเกต (Observe) 4) ขั้นสะท้อนผล (Reflect) และ
การเก็บรวบรวมข้อมูล (One Group Pretest - Posttest Design)  ดังนี้ 
 

ตาราง 1 ขั้นตอนการวิจัย 
 

ขั้นตอนการวิจัย การปฏิบัติการ 
ขั้นวางแผน (Plan)  เริ่มด้วยการส ารวจปัญหาที่ต้องการแก้ไขโดยมีการปรึกษาร่วมกับผู้ที่

เกี่ยวข้องใช้แนวคิดวิเคราะห์สิ่งที่เก่ียวข้องกับปัญหา ท าให้มองเห็น
สภาพของปัญหาชัดเจนขึ้น 

ขั้นปฏิบัติการ (Act)  ด าเนินการตามแผนที่วางไว้ โดยเริ่มจากการท าแบบทดสอบ Pre-test 
จ านวน 30 ข้อ เพื่อทดสอบความรู้พ้ืนฐานเดิมของผู้เรียนในสัปดาห์แรก 
หลังจากนั้นจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านโดย
ใช้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์
อย่างมีวิจารณญาณ เป็นเวลา 5 สัปดาห์ 

ขั้นสังเกต (Observe)  เป็นการใช้กิจกรรมต่าง ๆที่เหมาะสมมาช่วยในการเก็บรวบรวมข้อมูล
โดยเริ่มจากกิจกรรมง่ายๆไปสู่กิจกรรมที่มีความยากมากข้ึน ได้แก่ 
กิจกรรมปรับพ้ืนฐานการอ่านออกเสียง การผสมค า การอ่านระดับ
ประโยค การเรียนรู้ค าศัพท์ การอ่านประกาศโฆษณา การอ่านหัวข้อ
ข่าวระยะเวลาของการปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละสัปดาห์ รวมทั้งสังเกต
พัฒนาการของนักศึกษาในขณะที่ด าเนินกิจกรรมตามที่วางไว้ และ
สังเกตจากผลคะแนนการทดสอบย่อยรายบุคคล 

ขั้นสะท้อนผล (Reflect)  เป็นการประเมินตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาที่เกิดข้ึน เพ่ือให้ได้
ข้อมูลที่จะน าไปสู่การปรับปรุง 

 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร ได้แก่ นักศึกษา ระดับปริญญาตรี ภาคปกติที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ

เพ่ือทักษะการเรียนทั้งสองรหัสวิชา ได้แก่ ศท 0033014 และ ศท 0011205 ในภาคการศึกษาที่ 2         
ปีการศึกษา2563 ทุกหมู่เรียน จ านวน 387 คน ได้ข้อมูลจากกองบริการการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เทพสตรี 

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ ชั้นปีที่ 1 หมู่เรียน 631246301 
จ านวน 13 คน ได้มาจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ซึ่งเป็นกลุ่มที่ผู้วิจัยรับผิดชอบสอนในภาคการศึกษาที่ 
2 ปีการศึกษา 2563  
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2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
2.1 แบบทดสอบก่อนเรียน จัดท าขึ้นเพ่ือวัดความรู้พ้ืนฐานของนักศึกษา แบบทดสอบ

ก่อนเรียนมีลักษณะเป็นข้อสอบปรนัยจ านวน 30 ข้อ เนื้อหาในแบบทดสอบคือการอ่านวิเคราะห์หัวข้อ
ข่าว การอ่านจับใจความ การอ่านและวิเคราะห์เพ่ือความเข้าใจและสื่อความหมาย มีข้ันตอนดังนี้ 
      2.1.1 ศึกษาค าอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือทักษะการเรียน  
      2.1.2 วิเคราะห์เนื้อหา ก าหนดน้ าหนักของเนื้อหาและผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
      2.1.3 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก และวิธีการหา
ความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบ 
      2.1.4 สร้างแบบทดสอบชนิด 4 ตัวเลือก วัดด้านเนื้อหาและพฤติกรรมด้านต่างๆ 
และด้านการประเมินค่า โดยการตรวจค าตอบ ก าหนดให้เมื่อตอบถูกให้ 1 คะแนน หากตอบผิดหรือไม่ตอบ
หรือตอบมากกว่า 1 ตัวเลือก ให้ 0 คะแนน 
      2.1.5 น าแบบทดสอบก่อนเรียนให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลและการประเมินผล 
จ านวน 1 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 2 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้อง
ความเหมาะสมและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC: Index of Item 
Objective Congruence) 
      2.1.6 น าแบบทดสอบก่อนเรียนที่ผ่านการตรวจสอบแก้ไขและปรับปรุงไปท า
การทดลองใช้สอบกับนักศึกษา จ านวน 30 คน ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
      2.1.7 น าผลท่ีได้จากการทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) และค่า
อ านาจจ าแนกของแบบทดสอบเป็นรายข้อ (r) ท าการคัดเลือกข้อสอบ ซึ่งได้ค่าความยากง่ายระหว่าง 
0.20-1.00 และค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.20-0.80 จ านวน 30 ข้อและ น าแบบทดสอบที่ได้คัดเลือก
แล้วไปหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder - Richardson ได้ค่า
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.75 
      2.1.8 น าแบบทดสอบที่ได้ไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างก่อนเรียนเพ่ือวัดความรู้
พ้ืนฐานของนักศึกษา 

2.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เป็นแบบทดสอบที่ผู้วิจัยออกแบบขึ้น 
เพ่ือวัดประเมินความรู้หลังเรียนในเนื้อหาแต่ละบท ลักษณะเป็นข้อสอบปรนัยจ านวน 30 ข้อ 
      2.2.1 ศึกษาค าอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือทักษะการเรียน  
      2.2.2 วิเคราะห์เนื้อหา ก าหนดน้ าหนักของเนื้อหาและผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
      2.2.3 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก และวิธีการหา
ความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบ 
      2.2.4 สร้างแบบทดสอบชนิด 4 ตัวเลือก วัดด้านเนื้อหาและพฤติกรรมด้านต่างๆ 
และด้านการประเมินค่า โดยการตรวจค าตอบ ก าหนดให้เมื่อตอบถูกให้ 1 คะแนน หากตอบผิดหรือไม่ตอบ
หรือตอบมากกว่า 1 ตัวเลือก ให้ 0 คะแนน 
      2.2.5 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผล
และการประเมินผล จ านวน 1 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 2 ท่าน ตรวจสอบ
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ความถูกต้องความเหมาะสมและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC: Index of 
Item Objective Congruence) 
      2.2.6 น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบแก้ไขและปรับปรุงไปท าการ
ทดลองใช้สอบกับนักศึกษา จ านวน 30 คนซึ่งไม่ใช่นักศึกษากลุ่มตัวอย่าง 
      2.2.7 น าผลท่ีได้จากการทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) และค่า
อ านาจจ าแนกของแบบทดสอบเป็นรายข้อ (r) ท าการคัดเลือกข้อสอบ ซึ่งได้ค่าความยากง่ายระหว่าง 
0.20-1.00 และค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.20-0.80 จ านวน 30 ข้อและ น าแบบทดสอบที่ได้ คัดเลือก
แล้วไปหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder - Richardson ได้ค่า
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.75 
      2.2.8 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ได้ไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่าง
หลังจากเรียนจบเนื้อหาแต่ละบท เพ่ือประเมินผลการเรียนการสอน 

2.3 แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ 
มีข้ันตอนการสร้าง 
      2.3.1 ศึกษาขั้นตอนการสร้างและพัฒนาแบบฝึกของ Richard, &Rogers 
(1991, p.20) 
      2.3.2 ศึกษากระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ และวิเคราะห์
เนื้อหาในแบบฝึก เช่น การอ่านออกเสียง การผสมค า การอ่านระดับประโยค การเรียนรู้ค าศัพท์ การอ่าน
ประกาศโฆษณา การอ่านหัวข้อข่าว  และการวิเคราะห์สรุปข่าวสั้น 
      2.3.3 น าตารางวิเคราะห์เนื้อหาเสนอผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาอังกฤษ
จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 
ด้านความยากง่ายของเนื้อหากับระดับความสามารถของนักศึกษาชั้นปีที่  1 เพ่ือให้ข้อเสนอแนะ และ
ปรับปรุงตารางก าหนดเนื้อหาตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
      2.3.4 ผู้วิจัยสร้างแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยกระบวนการคิด
วิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ 

2.4 แบบประเมินคุณภาพแบบฝึกทักษะการอ่าน  
      2.4.1 น าแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์
อย่างมีวิจารณญาณเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 1 คน ด้านการจัดการ
เรียนรู้ 1 คน และด้านการวัดและประเมินผล 1 คน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบฝึก
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ 
      2.4.2 น าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยกระบวนการ
คิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณที่มีค่าดัชนีที่มีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปถือว่ามีความสอดคล้อง
ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555, หน้า 177) ใช้เกณฑ์ในการพิจารณาดังนี้ 
  +1  หมายถึง  แน่ใจว่าแบบฝึกทักษะการอ่านวัดได้ตรงตัวชี้วัด 
                       0        หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแบบฝึกทักษะการอ่านวัดได้ตรงตัวชี้วัดหรือไม่ 
   -1 หมายถึง  แน่ใจว่าแบบฝึกทักษะการอ่านวัดได้ไม่ตรงกับตัวชี้วัด 
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      2.4.3 น าแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์
อย่างมีวิจารณญาณไปทดลองใช้กับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ คณะเทคโนโลยี
สารสนเทศ 
  2.5 แบบประเมินความพึงพอใจกิจกรรมกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ 
เป็นแบบสอบถามความความพึงพอใจถูกสร้างด้วยแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
โดยสอบถามความคิดเห็นความสนใจ ความชอบ และความคิดเห็นของนักศึกษา มีวิธีการสร้างและพัฒนา 
ดังนี้ 
      2.5.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ จากเอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือก าหนดเป็นแนวทางการสร้างแบบสอบถามความสนใจของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรม
กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ 
      2.5.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนรู้จาก
การจัดกิจกรรมกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ โดยการให้คะแนนตามหลักการของ Likert ดังนี้ 
   ระดับ 5 หมายถึง ผู้เรียนมีความพึงพอใจ / เห็นด้วย ในระดับมากที่สุด 
   ระดับ 4 หมายถึง ผู้เรียนมีความพึงพอใจ / เห็นด้วย ในระดับมาก 
   ระดับ 3 หมายถึง ผู้เรียนมีความพึงพอใจ / เห็นด้วย ในระดับปานกลาง 
   ระดับ 2 หมายถึง ผู้เรียนมีความพึงพอใจ / เห็นด้วย ในระดับน้อย 
   ระดับ 1 หมายถึง ผู้เรียนมีความพึงพอใจ / เห็นด้วย ในระดับน้อยที่สุด 

ส าหรับการให้ความหมายของค่าที่ วัดได้  ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ที่ ใช้ ในการให้
ความหมาย โดยการให้ค่าเฉลี่ยเป็นรายด้านและรายข้อ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560: 82-84,121) 
   4.51- 5.00 หมายถึงเหมาะสม / เห็นด้วย / พึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
             3.51- 4.50 หมายถึงเหมาะสม / เห็นด้วย / พึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
   2.51- 3.50 หมายถึงเหมาะสม / เห็นด้วย / พึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
   1.51- 2.50 หมายถึงเหมาะสม / เห็นด้วย / พึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
   1.00- 1.50 หมายถึงเหมาะสม / เห็นด้วย / พึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
      2.5.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน       
เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม เพ่ือหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ตรวจสอบภาษาที่ใช้ 
และการประเมินที่ถูกต้อง และน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ (IOC) และน าข้อมูลที่ได้
รวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณ แล้วเลือกค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.67 ขึ้นไป 
      2.5.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจไปทดลองใช้กับนักศึกษาที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 30 คน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมในด้านการใช้ภาษาและการประเมินที่ถูกต้อง 
     2.5.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
เพ่ือหาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนรู้จากการจัดกิจกรรมกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมี
วิจารณญาณ 
 
 



Lawarath Social E-Journal Vol. 3 No. 2 (May – August 2021)                | 87 
 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล   
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยพร้อมกับการจัดการเรียนการสอนตามปกติในชั้นเรียนในรายวิชา

ภาษาอังกฤษเพ่ือทักษะการเรียนตามขั้นตอนดังนี้ 
3.1 ในสัปดาห์แรกของการเรียน ผู้วิจัยด าเนินการทดสอบก่อนเรียน เพ่ือประเมินความรู้

พ้ืนฐานของผู้เรียนในภาพรวม  
  3.2 หลังจากนั้นผู้วิจัยแบ่งการเรียนการสอนออกเป็น 2 ช่วงคือ ช่วงแรกเป็นการน าเข้า
สู่บทเรียน ผู้สอนอธิบายเนื้อหา ค าศัพท์ที่ส าคัญในแต่ละบท เพ่ือให้ผู้เรียนได้เข้าใจและมีขอบเขตเนื้อหา
ก่อนที่จะลงมือปฏิบัติกิจกรรมในช่วงต่อไป โดยจะเริ่มจากกิจกรรมง่ายๆไปสู่กิจกรรมที่มีความยากมากขึ้น 
ได้แก่ กิจกรรมปรับพ้ืนฐานการอ่านออกเสียง การผสมค า การอ่านระดับประโยค การเรียนรู้ค าศัพท์ 
การอ่านประกาศโฆษณา  การอ่านหัวข้อข่าวระยะเวลาของการปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละสัปดาห์ใช้เวลา
ประมาณ 1-2 ชั่วโมง 
  3.3 เมื่อผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมพัฒนาทักษะการอ่านในแต่ละบทเสร็จสิ้นแล้ว ผู้วิจัย
ด าเนินการทดสอบย่อย เพ่ือประเมินผลความรู้ ความเข้าใจที่ผู้เรียนได้รับ  
  3.4 เมื่อผู้เรียนเรียนบทเรียนครบทุกบทแล้ว ผู้วิจัยจึงด าเนินการทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียน 

การวิจัยครั้งนี้มีการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษนักศึกษาชั้นปีที่ 1 
สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ จ านวน 13 คน โดยแบ่งเก็บข้อมูลเป็นรายสัปดาห์ มีการสอนฝึกทักษะ
การอ่านและสรุปใจความสั้นๆ โดยใช้แบบฝึกพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือปูพ้ืนฐานความรู้ 
รวมทั้งสังเกตพัฒนาการของนักศึกษาไปพร้อมๆกัน หลังจากนั้นด าเนินการทดสอบ แล้วบันทึกผลคะแนน
การทดสอบเป็นรายบุคคล เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนในรายวิชานี้ ด าเนินการเก็บข้อมูลในด้านความ
พึงพอใจที่มีต่อการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมี
วิจารณญาณจากผู้เรียน  
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.1 การหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ ชั้นปีที่ 1 ด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ  
ในครั้งนี้มีการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาวิเคราะห์ 
โดยใช้ t-test แบบ Dependent Sample 
  4.2 ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนโดยใช้แบบประเมินมีลักษณะเป็นมาตรส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scale) จากนั้นท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย (x̄) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) ของระดับความพึงพอใช้ในการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของ
นักศกึษาสาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ ชั้นปีที่ 1 ด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ 
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ 
ด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ 



88 |                    Lawarath Social E-Journal Vol. 3 No. 2 (May – August 2021)  

ผู้วิจัยด าเนินการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาวิทยาการ
คอมพิวเตอร์ ด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ จ านวน 13 คน โดยใช้เวลาในการศึกษา
จ านวน 5 สัปดาห์ โดยก าหนดช่วงเวลาในการเรียนเนื้อหาและท ากิจกรรมสัปดาห์ละ 1 ครั้ง เมื่อผู้เรียน
เรียนและท ากิจกรรมครบทุกเนื้อหาแล้ว ให้ท าแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
โดยผลการวิเคราะห์ พบว่า นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ ชั้นปีที่ 1 คณะเทคโนโลยี
สารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี มีคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 11.23 คะแนน 
และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 22.07 คะแนน ซึ่งคิดเป็นอัตราความก้าวหน้าทางการเรียนเฉลี่ย
โดยรวมอยู่ที่ 10.85 คะแนน คิดเป็นค่าร้อยละเท่ากับ 36.15 ดังตาราง 2 
 

ตาราง 2 อัตราความกา้วหน้าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษแบบรายบุคคล 
 

ล าดับ คะแนน Pre-test คะแนน Post-test คะแนนที่เพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 
1 13 24 11 36.67 
2 10 20 10 33.33 
3 9 19 10 33.33 
4 7 19 12 40.00 
5 12 22 10 33.33 
6 14 26 12 40.00 
7 14 24 10 33.33 
8 10 23 13 43.33 
9 10 22 12 40.00 
10 11 23 12 40.00 
11 11 22 11 36.67 
12 12 20 8 26.67 
13 13 23 10 33.33 

รวมเฉลี่ย 11.23 22.07 10.85 36.15 
 

 2 .ผลการประเมินผลความพึงพอใจของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ที่มี
ต่อการพัฒนาทักษะอ่านภาษาอังกฤษด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ 
 ผู้วิจัยได้ส ารวจความพึงพอใจของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ที่มีต่อการ
พัฒนาทักษะอ่านภาษาอังกฤษด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ พบว่าผู้เรียนที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์
อย่างมีวิจารณญาณมีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยที่ 4.50 (SD = .55)         
ดังตาราง 3 
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ตาราง 3 ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ที่มีต่อการ
พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ 
 

ด้าน 
ความพึงพอใจ การแปล

ความหมาย X                    SD. 
ด้านเนื้อหา 
1. เนื้อหาภาษาอังกฤษท่ีเรียนเป็นเรื่องที่
น่าสนใจและสามารถท่ีน าไปใช้ในการเรียนสาขา
วิทยาการคอมพิวเตอร์ของท่าน 
2. เนื้อหาที่เรียนและกระบวนการจัดกิจกรรมมี
ส่วนช่วยให้รู้สึกว่าเนื้อหาไม่ยากเกินไป 

 
4.32                  0.55 

 
 

4.60                  0.50 

 
มาก 

 
 

มากที่สุด 

ด้านการจัดกิจกรรมการสอน 
3. บทเรียนในชุดฝึกแต่ละชุดก าหนดเนื้อหา
เหมาะสมกับเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 
4. ผู้เรียนพอใจกับการเรียนด้วยการพัฒนาทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาวิชา
วิทยาการคอมพิวเตอร์ ด้วยกระบวนการคิด
วิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ 

 
4.20                 0.58 

 
4.52                 0.59 

 
มาก 

 
มากที่สุด 

ด้านสื่อการสอน 
5. สื่อการสอนในแต่ละกิจกรรมน่าสนใจ 
6. ผู้เรียนพอใจสื่อการสอนและการน าเสนอที่ใช้
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษา
สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ ด้วยกระบวนการ
คิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ 
7. สื่อการสอน การน าเสนอ และกิจกรรมช่วยให้
ท่านได้ใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมี
วิจารณญาณ และส่งผลให้ท่านเข้าใจเนื้อหายิ่งขึ้น 

 
4.60                 0.50 
4.52                 0.59 

 
 
 
 

4.60                 0.50 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
 
 
 

มากที่สุด 

ด้านการวัดผลประเมินผล 
8. พอใจในวิธีประเมินผล 
9. อาจารย์ประเมินผลด้วยความยุติธรรม 
10. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษา
สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ด้วยกระบวนการ
คิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ มีการประเมินผล
ภายในกิจกรรมอย่างสม่ าเสมอ 

 
4.50                 0.59 
4.60                 0.50 
4.52                 0.59 

 
มาก 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

ด้าน 
ความพึงพอใจ การแปล

ความหมาย X                    SD. 
ความพึงพอใจภาพรวม 4.50                 0.55 มาก 

 
อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยพบว่าหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมี
วิจารณญาณ เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ ผลการวิจัยดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าการใช้กลวิธีการเรียน
แบบกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ เป็นวิธีการที่เหมาะสม ซึ่งสามารถช่วยให้ผู้เรียน        
มีทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ิมขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกระบวนการคิด
วิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ เป็นรูปแบบที่มุ่งพัฒนาเด็กทุกคนที่มีความสามารถแตกต่างกันทั้งทางด้าน
ร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญาให้มีความสามารถในการเรียนรู้เท่ากันเน้นให้ผู้เรียนมีการเชื่อมโยง
ความรู้พ้ืนฐานของตนเองและร่วมบูรณาการพัฒนาทักษะการอ่านของผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่าง
บุคคลและส่งเสริมความร่วมมือระหว่างผู้เรียน จึงท าให้ผู้เรียนสามารถใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมี
วิจารณญาณของตนเองตลอดการจัดกิจกรรมทุกขั้นตอน สอดคล้องกับ ถนอมจิตต์ สารอด, พีรดล         
เพชรานนท์, และชวนิดา สุวานิช (2559) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาพลศึกษา ด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียน มีค่าสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ผลการวิจัยดังกล่าวเป็นข้อมูลที่สนับสนุนว่าการเรียนการสอนด้วยกระบวนการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริม
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิผลต่อทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของ
นักศึกษา เนื่องจากกิจกรรมที่ส่งเสริมกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีสร้างขึ้นเหมาะสมกับผู้เรียน 
การออกแบบสื่อการสอน และวิธีการน าเสนอระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน สามารถเชื่อมโยงความรู้พ้ืนฐาน 
รวมทั้งยังสอดคล้องกับ สุภาพ โสรส (2555) ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านซึ่งเป็นการวิจัยกึ่งทดลองเปรียบเทียบระหว่างการสอนด้วย
เทคนิค KWL และการสอนปกติ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง เป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  4          
ซึ่งแบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มทดลอง 40 คน และกลุ่มควบคุม 40 คน พบว่า นักเรียนที่สอนด้วยเทคนิค KWL 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่สอนด้วยวิธีปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
 การศึกษาอัตราความก้าวหน้าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ       
แบบรายบุคคล พบว่า อัตราความก้าวหน้าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะ การอ่านภาษาอังกฤษ 
แบบรายบุคคลโดยรวมมีคะแนนก่อนเรียนเฉลี่ยโดยรวมอยู่ที่ 11.23 คะแนน มีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ย
โดยรวมอยู่ที่  22.07 คะแนน ซึ่งคิดเป็นอัตราความก้าวหน้าทางการเรียนเฉลี่ยโดยรวมอยู่ที่  10.85 
คะแนน คิดเป็นค่าร้อยละโดยรวมอยู่ที่ร้อยละ 36.15 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ถนอมจิตต์ สารอด, 
พีรดล เพชรานนท์, และชวนิดา สุวานิช (2559) ที่ได้ท าวิจัยเพ่ือศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาวิชาชีพครู โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ 
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คือ นักศึกษาสาขาพลศึกษา จ านวน 90 คน มีอัตราความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมขึ้นโดยรวมอยู่ที่ร้อยละ 
38.30  

ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของ
นักศึกษา ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ ด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ 
พบว่า ผู้เรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษด้วย
กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากในภาพรวม โดยมีค่าเฉลี่ยที่ 
4.50 (SD = .55) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ภูมินทร์ เหลาอ านาจ (2556) การศึกษาผลสัมฤทธิ์การอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ4R ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา
ภาษาอังกฤษ ชั้นปีที่  2 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์  ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์การอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ4R ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา
ภาษาอังกฤษ ชั้นปีที่ 2 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ก่อนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ด้านความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนการอ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือความ
เข้าใจโดยใช้วิธีการสอนแบบ SQ4R โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
 
องค์ความรู้ใหม่ท่ีได้จากการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิทยาการคอมพิวเตอร์ด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ และ
เพ่ือประเมินผลความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการพัฒนาทักษะอ่านภาษาอังกฤษด้วยกระบวนการคิด
วิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งมีประโยชน์ท าให้ได้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษที่มีประสิทธิภาพ และแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษที่ส่งเสริม
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้กับนักศึกษา ส่งผลให้นักศึกษาที่มีความสามารถแตกต่างกัน             
มีความสามารถในการเรียนรู้เท่ากันโดยเชื่อมโยงความรู้พื้นฐานของตนเองร่วมมือกันบูรณาการทักษะการอ่าน
ระหว่างผู้เรียน จึงท าให้ผู้เรียนสามารถใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณของตนเอง 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  

1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีที ่1 
สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ ด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณควรมีการเตรียม      
ความพร้อมผู้เรียนในส่วนของกระบวนการจัดการเรียนการสอน การสอน และแบบทดสอบหลากหลาย 
รวมถึงเพ่ิมกระบวนการเรียนรู้ในแต่ละทักษะเพ่ิมขึ้น 

2. บทบาทของผู้จัดกิจกรรมในแต่ละสัปดาห์จะต้องใช้เวลาในการดูแลให้ความใส่ใจติดตาม
นักศึกษาให้ทั่วถึงทุกคน คอยแนะน าและยังต้องคอยให้ก าลังใจนักศึกษาให้มีความพยายามในการเรียน 
การท ากิจกรรมต่างๆ ในการเรียน ส่งเสริมช่วยเหลือให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์จากกิจกรรมแต่ละกิจกรรม
ในแต่ละสัปดาห์ให้มากทีสุ่ด 
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 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป  
 1. ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
เพ่ือให้เกิดความเหมาะสมตามบริบทและสถานการณ์ท่ีเปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน                                                                
     2. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ 
ในการพัฒนาทักษะการฟัง การพูด และการเขียนภาษาอังกฤษ 
     3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการเรียนที่เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณกับ
วิธีการสอนหรือ เทคนิคการสอนรูปแบบต่างๆ เพ่ือจะได้เป็นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
    4. ควรมีการศึกษาหรือติดตามประเมินผลระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาอย่าง
ต่อเนื่อง 
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