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Abstract 
 
 Outcome-Based Education (OBE) theory is an educational concept that by 
presetting learning outcomes as the goal and measures the knowledge and skills 
learners should master. Based on the OBE theory, short-term intensive Chinese teaching 
for first-year students majoring in Traditional Chinese medicine has greatly succeeded at 
Mae Fah Luang University. These Chinese beginners who’s major are Traditional Chinese 
medicine spend one academic year(about 7 months) to learn short-term intensive 
Chinese course, their Chinese proficiency has reached Level 4.This article has sorted out 
the application of the OBE theory in the short-term intensive Chinese teaching of 
freshmen majoring in traditional Chinese medicine at Mae Fah Luang University, and also 
confirmed the effectiveness and essential value of the OBE theory in short-term 
intensive Chinese teaching in Thailand Universities. It provides a reference for the future 
short-term intensive Chinese education of Mae Fah Luang University and the short-term 
intensive Chinese instruction carried out by other universities in Thailand.   
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摘要 
 

      成果导向教育 (Outcome-Based Education, 简称 OBE) 理论是一种以预设的学

习成果为目标导向并以此来衡量学习者应该掌握的知识与技能的教育理念。基

于成果导向教育理论的泰国皇太后大学中医专业本科新生的短期汉语强化教学

取得了巨大的成效。入学时汉语几乎零基础的学生，经过一学年 (7 个月) 的短

期汉语强化学习，汉语水平达到了 HSK 四级。本文对成果导向教育理论在泰国

皇太后大学中医专业本科新生的短期汉语强化教学的运用进行了梳理，证实了

成果导向理论在泰国高校短期汉语强化教学中的有效性和重要价值，希望能够

为皇太后大学今后的短期汉语强化教学以及泰国其高校开展的短期汉语强化教

学提供借鉴。 
 

关键词:   成果导向理论，泰国高校，短期，汉语强化教学 
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引言 

成果导向教育 (Outcome-Based Education, 简称 OBE) 诞生于 20 世纪 70 年代

美国的基础教育领域。最早是由美国学者 Spady 于 1981 年提出来的，首先被运

用到工程教育领域，不久便掀起了美国基础教育领域的改革浪潮。随后影响范

围十分广，受到了英国、澳大利亚、加拿大、新西兰、南非、日本、韩国、        

爱尔兰等国家以及中国香港、台湾等地区的追捧，影响了这些国家和地区的教

育改革。成果导向教育也被译成 Learning Outcomes、Learning Production、
Effective Theory 等名称。近年来中国台湾学者将其引进到中国大陆，受到中国

大陆学者的广泛关注。成果导向教育已成为一种被世界普遍认同的教育，成果

导向教育理论在教学中的应用也越来越广泛。成果导向教育理论在泰国高校英

语、泰语以及工程等学科中的应用也日渐增多，但在汉语短期强化教学中的应

用和研究还处于起步阶段。 

泰国皇太后大学自 2014 年开始对本校第一批中医专业零年级（校方称入学

第一年只学习汉语课程的中医专业本科生为零年级，本文采用这一表述）的本

科生进行短期（一学年）的汉语强化教学。而将成果导向教育的相关理论引进

到短期强化汉语教学中则是从 2015 年第二批中医专业零年级的学生开始。 

2015 年 8 月泰国皇太后大学孔子学院将成果导向教育理论运用到皇太后大学中

医专业零年级本科生的短期（一学年）汉语强化教学中，教学效果明显。入校

分班测试时汉语水平几乎零基础的 2015 级至 2018 级（每级人数分别为 68 人、

65 人、58 人、56 人，每级各分为三个班），共 247 名中医专业零年级本科生，

通过一学年（实际的教学时间为 7 个月）的汉语强化学习，顺利完成了学院精

心设计的综合汉语课、听力课、阅读课、写作课、会话课、HSK1-4 级词汇训练

课以及中国文化体验课等课程；听、说、读、写等四项语言技能得到了全面的

发展，汉语水平达到 HSK4 级中级水平，取得了预设的学习成果。皇太后大学孔

子学院的短期汉语教学也获得了校方以及各同行院校的高度肯定和关注。        

可见，对其进行反思和研究十分有必要，一方面证实了成果导向理论在高校短

期汉语强化教学中的价值，扩大了成果导向理论的运用范围；另一方面可以为

泰国其他高校的短期汉语强化教学提高借鉴。由于笔者亲自参与了 2015 级至

2018 级学生的短期强化汉语教学，因而本文采用的数据以这四批学生为准。 

 

研究目的 

1. 本文在对成果导向教育 (OBE) 理论的内涵进行阐述的基础上，以泰国皇

太后大学孔子学院的短期汉语强化教学为对象，探讨成果导向教育 (OBE) 理论

在泰国高校短期汉语强化教学中具体运用，丰富成果导向教育 (OBE) 理论的应

用范围，也为泰国其他高校运用成果导向教育 (OBE) 理论实施短期汉语强化教

学提供参考。 

2. 以成果导向教育理论为指导，探讨一种提高泰国高校汉语教学的新模

式。短期汉语强化教学是一种提高泰国高校汉语教学的有效手段，而将成果导

向教育 (OBE) 理论运用到泰国高校的短期汉语强化教学中，有助于短期汉语强
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化教学目标的实现，在较短的时间内迅速提高学习者的汉语水平，满足学习者

的汉语学习需求，促进泰国高校汉语教学的进一步发展。 

 

研究范围 

本文的研究范围主要是针对泰国皇太后大学中医专业零年级一学年 (7 个月) 
的短期汉语强化教学，运用成果导向教育 (OBE) 理论，如何制定切实可行的阶

段性学习成果目标以及最终的学习成果目标，合理设置相应的语言文化课程、

安排教学，开展具体的课堂教学以及进行教学评量。 

 

理论依据及相关研究综述 

1. 成果导向教育理论的内涵 

成果导向教理论有一个基本的理念是所有的学生都可以学习并能成功，

即所有的学生都可以取得预设的学习成果 (Spady, 1994, p.9)。显然，这种成功是

预设的，学校需要在学习成果的指引下设计课程体系，精心组织教学并准确评

量学生的学习成果。这一理念的逻辑基础是每个学生都是优秀的，学生学习是

基于合作而非竞争，学校要对学生的成功负责，应当成为每个学生找到成功的

教育机构。在此理念的基础上, (Spady, 1994, pp. 18-22) 提出成果导向教育理论的

金字塔结构 (The OBE Pyramid), 进一步阐释了成果导向教育理论的内涵和要素。

该金字塔结构将成果导向教育理论分为五个方面，即一个范式 (Paradigm) 、   
两个关键目的 (Key Purposes) 、三个关键前提 (Key Premises) 、四个执行原则

(Principles) 、五个实施环节 (Practices)。“一个范式”(Paradigm) 是指成果导向教

育理论的指导思想，也是成果导向课程设计所依循的价值取向。成果导向教育

将“什么可以促使学生取得预设的学习成果”以及“学生是否能取得预设的学

习成果”作为根本理念来指导成果导向教育金字塔其他各层的设计。该范式建

立在“所有学生都能成功”这一假设的基础之上。“两个关键目的”(Key Purposes) 
是指构建学习成果蓝图以及营造适宜成功的情境与机会，学习成果蓝图需要清

楚地标明学生在完成全部的学业时所能达到的知识、技能以及素养水平。而营

造适宜成功的情境与机会是确保学生取得学习成果蓝图的充分条件。“三个关键

前提”(Key Premises) 一是指“所有的学生都能学习，并能获得预期的学习成

果”；二是“学习的成功可以促进更成功的学习”；三是“学校的每一项工作都

直接影响学生的学习，学校掌控学生成功的条件，肩负学生成功的责任”。“四

个执行原则”(Principles): 一是清楚聚焦，即学校和学生清楚地聚焦于学生完成

一段时期的学习后所能达成的最终的预期学习成果；二是学校充分关注学生的

个性差异，扩展机会，为学生提供足够的学习资源和时间，确保学生取得最终

的学习成果；三是学校对学生怀有高度的期许，期待所有的学生都能取得预期

的学习成果；四是向下创设，即从学生最终的学习成果开始向下设计阶段性学

习成果，阶段性学习成果是学生取得最终的预期学习成果的过程成果。“五个实

施要点”(Practices) 是指实施成果导向教育包括五个基本的要点和环节：一是明

确学习成果，这是实施成果导向教育模式得以成功的关键；二是精心设计课程，
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课程体系需要覆盖学生取得最终预期学习成果时的水平能力；三是明晰教学      

策略，强调教师在实施教学的过程中运用有助于学生实现最终学习成果的多元

的教学方法；四是针对不同学生实施个性化的评量方法，形成自我参照评价     

体系，在评量结果时，聚焦于学生的学习成果是否已实现，并不强调学生之间

的学习成果比较；五是逐步达成学习成果，即将最终的学习成果分解成若干阶

段性学习成果，从基础性的阶段学习成果开始，循序渐进，实现最终的巅峰学

习成果。 

可以说成果导向教育理论的金字塔结构 (The OBE Pyramid) 涵盖了成果导向

教育理论的全部思想内涵，成为推广和实施成果导向教育模式的行动指南。 

与传统教学相比，成果导向教育更加关注的是学生取得的学习成果，而不

是教师教什么。成果导向教育理论强调的主要是以下四个问题，即我们想让学

生取得的学习成果是什么，为什么要让学生取得这些学习成果，如何有效地帮

助学生取得这些学习成果，如何知道学生已经取得了这些学习成果 (Li, 2014,   
pp. 9-16)。整个逻辑顺序是首先依据当下学校以及学生的实际情况，预设学生的

学习成果；然后围绕着这一预设的学习成果，设计相应的课程体系；精心组织

教学；最后准确评量学生的学习成果。    

2. 成果导向教育理论在泰国高校汉语教学中的应用情况研究 

成果导向教育是一种比较新式的教育，已成为一种被世界普遍认同的教

育，成果导向教育 (OBE) 理论也被应用到各个领域中。泰国高校有关于成果导

向教育 (OBE) 理论运用到英文教学、泰语教学以及工程方面等领域的研究比较

多，但是关于成果导向教育 (OBE) 理论运用泰国高校汉语教学中的文章比较

少，关于成果导向教育 (OBE) 理论运用泰国高校短期汉语强化教学中的研究目

前还没有。 

关于成果导向教育 (OBE) 理论运用到泰国高校汉语教学中研究。(Cheng, 
2016, pp. 1-32) 对清迈大学的中文系的课程设置进行了调查，发现清迈大         

学中文系的汉语教学存在教学内容应用性不强，文化教学薄弱，课程安排不合理，

教学工具单一，测试方式不科学等问题，认为清迈大学中文系应该按照成         

果导向教育理论，以学生所需的学习结果来设计相应的课程。(Kaewbut, 2021, 
pp. 236-264) 则以宋卡王子大学素叻校区的商务汉语专业为研究对象，       

认为泰国高校对商务汉语专业的课程进行设置时，应该按照成果导向教育         

理论，从学习者、企业以及社会的需求出发，在汉语课程设置方面，做到汉语

和商务相结合；在课程结构方面，应该采取 3 年在中国学习的课程，一年在泰

国学习的课程结构；在学习方法上，至少 70% 的课程应该采取主动学习 (Active 
Learning) 的模式，至少 50% 的特殊课程应该采取职学结合 (Work Integrated Learning) 
的学习模式, 促进学生汉语等方面的发展；在最终的学习成果上，制定了本科

生在毕业之前汉语水平至少达到 HSK4 级的目标。该研究以成果导向教育理论为

基础，从宏观上探讨了商务汉语专业的课程设置以及课程教学的方式，也制定了

最终的学习成果目标以及阶段性的学习成果，但关于最终学习成果目标（本科

生毕业之前汉语水平至少达到 HSK4 级）的可行性和科学性还有待于进一步论证。 
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从上述研究我们可以看到，以上学者在不同程度表示当前泰国高校汉语

专业的课程设置存在一些问题，认为在泰国高校汉语专业的课程设置中，应该

以成果导向教育理论为指导，来设计相应的汉语课程。而关于这些课程的科学性、

最终的学习成果以及阶段性学习成果的合理性等方面还有待于进一步研究和      

论证。与泰国高校常规汉语教学相比，泰国高校的短期汉语强化教学有自身独

有的特点，是提高汉语教学效果的一种有效手段。因此，关于这方面的研究也

应该提上日程。 

   

研究方法 

本文主要采用了文献研究法、经验总结法、对比分析法等综合研究方法来

进行研究的。 

1. 文献法分析法。笔者通过研读大量的成果导向教育理论以及其在汉语

作为第二语言教学中的运用的相关文献资料，总结前人的研究成果，并从中发

现研究中存在的问题，从而确定本文的研究目标、研究方向以及研究创新点。

此外，本文还研读了汉语作为第二语言强化教学研究过程中需要借鉴的相关      

理论，为本论文的研究提高理论依据。 

2. 经验总结法。泰国皇太后大学孔子学院自 2015 年 8 月开始对该校中医

专业零年级本科生实施短期汉语强化教学，笔者作为一名汉语教师有幸参与

2015 级至 2018 级四批学生的短期汉语强化教学工作。可以说，本论文的写作

是对泰国皇太后大学中医专业零年级本科生短期汉语强化教学实践经验的总结

和反思，并形成理论上的研究成果，是学院全体汉语教师集体智慧的体现。 

3. 对比分析法。通过对比和分析成果导向教学理论指导下的短期汉语强

化教学和未依据成果导向教育理论实施的短期汉语强化教学的两种情况下，  

学习者所取得的最终学习成果即达到的汉语水平，论证了成果导向教育理论在

泰国高校短期汉语强化教学中的有效性。 

   

研究结果 

一、泰国皇太后大学中医专业短期汉语强化教学项目简述 

泰国皇太后大学健康学院（现为整合医学院）自 2014 年开始面向泰国以及

东盟其他国家招收中医专业本科生，学制为 6 年，学生第一年只学习汉语课

程，从第二年开始学习中医的专业课程。学校称这些入学第一年只学习汉语课

程的中医专业的学生为零年级，将他们的汉语课程学习纳入到皇太后大学汉学

院的汉语教学体系中，让汉学院全面负责。2014 年 8 月底入学时汉语几乎零基

础的第一批中医专业本科生（共 78 名）经过一学年（两个学期，34 周）的汉

语强化学习，顺利完成了学校规定的汉语课程 (见下表格 1), 汉语水平达到了

HSK3 级。 
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表格 1: 2014 届中医专业本科生短期汉语强化教学的课程设置与安排 
 

学期 课程 使用的教材 
每 周 

课时数 

每周总 

课时量 

 

上学期 
Foundation Chinese 1 
（基础汉语一） 

汉语教程第一册，杨寄

洲，北京语言大学出版社 12 

18 Chinese listening 1 
（汉语听力一） 

汉语听力教程第一册，胡

波，北京语言大学出版社 3 

Chinese reading 1 
（汉语阅读一） 

汉语阅读教程第一册，彭志

平，北京语言大学出版社 3 

 

 

下学期 

Foundation Chinese 2 
（基础汉语二） 

汉语教程第二册，杨寄

洲，北京语言大学出版 12 

24 

Chinese listening 2 
（汉语听力二） 

汉语听力教程第二册，胡

波，北京语言大学出版社 3 

Chinese reading 2 
（汉语阅读二） 

汉语阅读教程第二册，彭志

平，北京语言大学出版社 3 

Chinese writing 
（汉语写作） 

《汉语写作教程》初级        

A 本上（中英版），鹿士义

主编，北京语言大学出版

社出版 

3 

Chinese conversation 
（汉语会话） 

汉语口语教程，戴悉心，

北京语言大学出版社 3 
     

一学年汉语水平能够达到 HSK3 级，非常不易，在整个泰国高校的本土汉语

教学中名列前茅。随后校方组织这批学生赴中国厦门大学参加与中医汉语教学有

关的文化营活动，就中医教学有关的事宜与厦门大学进行了深入地交流，双方一

致认为以当前学生的汉语水平和学习进度难以满足后续专业课程的学习。此后，

皇太后大学负责中医办学的相关领导（校领导、健康学院的领导、汉学院负责中

医汉语教学的领导）经过多次商议后，决定从 2015 年第二届中医专业本科生开始，

将由皇太后大学孔子学院具体负责中医专业的汉语教学，皇太后大学汉语学院以

及健康学院从旁协助。皇太后大学校方相信在皇太后大学孔子学院的负责下，中医

专业零年级的汉语教学一定会取得更大的成就。笔者于 2015 年 8 月至 2019 年 7 月，

作为一名公派汉语教师在皇太后大学孔子学院工作，亲自参与了四届中医专业零

年级的汉语强化教学。在成果导向教育理论的指导，中医专业零年级的汉语强化

教学成绩斐然，学生们顺利完成了基础汉语 1、基础汉语 2、汉语阅读 1、汉语阅读

2、汉语听力 1、汉语听力 2、汉语写作、汉语会话、HSK 词汇课程以及中华文化

才艺等课程的学习，听、说、读、写等四项汉语技能全面得到了提高，学生们的

汉语水平也都到达了 HSK4 级。获得了校方以及各同行院校的高度肯定和关注。

由于笔者自 2015 至 2019 年期间直接参与了四届中医专业零年级本科生的短期强
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化汉语教学，因此本文研究的范围，采用的数据都以这四批中医学生为准。 

二、成果导向理论在泰国皇太后大学中医专业本科生的短期汉语强化教 

学中的具体运用 

1. 成果导向理论与短期汉语强化教学学习成果的确定 

泰国皇太后大学孔子学院在充分考虑到当前包括皇太后大学在内的泰国

各高校以及中国各高校的汉语教学水平，结合中医专业零年级本科生的实际情

况，首先确定了最终的学习成果目标，即经过一学年的汉语强化学习后，学生

顺利完成校方规定的各门汉语课程的学习，听、说、读、写等技能得到全面发

展，汉语水平达到 HSK4 级；然后围绕着这一总的学习成果目标，向下逐级制定

阶段性的学习成果目标，即每一学期、每一个月、每一周、每一堂课的学习成

果目标。与第一届 (2014 级) 学生相比，基于成果导向教学理论指导下的第二

届到第五届 (2015 级至 2018 级) 中医专业零年级短期汉语强化教学更加重视学

生的学习成果。教师和学生双方都非常清楚每个阶段学生要达成的阶段性学习

成果，以及学生当前的位置和水平即离最终的学习成果目标的距离。 

2. 成果导向理论与短期汉语强化课程的设置和教学安排  

经过一学年的汉语强化学习，顺利完成学校规定的汉语课程，汉语水平达到

HSK4 级，是第二届到第五届 (2015级至 2018级) 中医专业零年级短期汉语强化教学的

最终学习成果。围绕着这一目标，皇太后大学孔子学院在校方规定的必修汉语课程

基础上，结合学生的实际情况和特点，增加了HSK词汇训练和中华文化活动课 (见表格2)。 
 

表格 2: 基于 OBE 理论的短期汉语强化教学课程设置与安排 
 

学期 课程 使用的教材 
每 周 

课时量 

每周总 

课时量 

 

上学期 
Foundation Chinese1 
（基础汉语一） 

汉语教程第一册，杨寄洲，

北京语言大学出版社 12 

25 

Chinese listening1 
（汉语听力一） 

汉语听力教程第一册，

胡波，北京语言大学出版社 4 

Chinese reading1 
（汉语阅读一） 

汉语阅读教程第一册，

彭志平，北京语言大学

出版社 
4 

HSK1-3 级词汇训练课 自编 HSK1-3 级中泰双       
语词汇教材 

4 

中国文化体验课 - 1 
 

 

下学期 

Foundation Chinese2 
（基础汉语二） 

汉语教程第二册，杨寄洲，

北京语言大学出版 12 
 

30 Chinese listening2 
（汉语听力二） 

汉语听力教程第二册，

胡波，北京语言大学出

版社 
4 
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表格 2: 基于 OBE 理论的短期汉语强化教学课程设置与安排（续） 
 

学期 课程 使用的教材 
每 周 

课时量 

每周总 

课时量 

 Chinese reading2 
（汉语阅读二） 

汉语阅读教程第二册，

彭志平，北京语言大学

出版社 
4 

 

Chinese writing 
（汉语写作） 

《汉语写作教程》初级

A 本上（中英版），鹿士

义主编，北京语言大学

出版社出版 

3 

Chinese conversation 
（汉语会话） 

《汉语口语教程》第二册

（中英版），杨寄洲主编，

北京语言大学出版社出版 
4 

HSK4 词汇训练课 自编 HSK4 级中泰双语词

汇教材 
2 

中国文化体验课 - 1 
 

与 2014 届相比，基于 OBE 理论下的课程设置和教学安排有以下几个方面的

调整： 

(1) 增设了 HSK 词汇训练课和中华文化活动课。与基础汉语课、汉语听力课、

汉语阅读课、汉语写作课和汉语会话课等大学规定的必修汉语课不同，这两门

课程不是学分课程，并不进入期末成绩考核和评定，也不进入到学生在校学习

成绩单中，但这两门课意义重大。根据笔者统计，基础汉语课所使用的教材，

汉语教程第一册和第二册中的生词覆盖了大概 70%的 HSK1-4 词汇。因此，HSK
词汇训练课起到了查漏补缺的作用，一方面可以帮助学生巩固在基础汉语中已

学过的生词；另一方面扩大了学生的词汇量，为参加 HSK 水平考试做准备。        

开设中华文化体验课（中医基础知识讲座、包饺子、古筝、太极拳、中国结、

剪纸），其目的是为了增加学生对包括中医文化在内的中国文化的了解，激发学

生学习汉语以及学习中医的兴趣；同时还可以缓解学生的学习压力，让学生从

紧张的语言课程学习中得到适时的放松，起到了润滑剂的作用，深受学生们的

欢迎。 

(2) 更合理地安排教学时间以及适当地增加课时。基础汉语课程每周的 

课时量没有变，汉语听力课、汉语阅读课、汉语写作课的课时由原来的每周 3     
课时，调整为每周 4 课时。各门课在教学时间安排上也做出了合理的调整，  

由原来 1 次课 3 课时，现在调整为 1 次课 2 课时。语言课一次上 3 个小时，无论是

教师还是学生都会吃不消，在课堂的后半段，学生难以保持高度集中注意力的状

态进行学习，造成教学时间浪费，教学效果也不佳。调整后的教学安排更科学， 

一次课 2 小时，教师和学生都能保持最佳的状态，充分有效的利用课堂教学时间，

让获得最佳的教学效果。强化教学要想取得好的效果，对课时量也有要求，适当
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增加课时，让课时量更充足，是完成教学目标，取得学习效果的根本保障。 

3. 成果导向理论与短期汉语强化课堂教学 

(1) 根据学生的语言水平进行分层教学  

在语言教学过程中，根据学习者的语言水平和能力进行分层教学，无论

是对教师，还是对学习者来说，都非常重要。既便于授课者教，也利于学习者学。

当前，泰国各高校无论是常规的汉语教学，还是短期汉语强化教学，并没有按

照学习者的汉语水平和能力进行分班教学。他们认为按照汉语水平和能力进行分

班会让学生觉得不公平。恰恰相反，基于成果导向教育理论下的短期汉语强化教

学进行分层教学，是建立在充分考虑和尊重学习者的个体差异基础之上实施的。

对学习者来说，实施分层教学才是真正的公平。基于成果导向教育理论下的泰

国皇太后大学 2015 级至 2019 级中医专业零年级本科生的短期汉语强化教学，

在学生进入班级学习之前，会对这些进行分班测验（考察学生的汉语水平以及

语言能力），然后根据测试结果确定班级人数。进行分层教学，教师在备课的时

候才能做到有的放矢，在课堂上兼顾到每一个学习者个体，从而避免学生出现

“吃不饱”和“吃不了”的现象，让每一堂课的教学效果最大化，同时激发学

生源源不断的学习兴趣和学习动力。 

(2) 课堂教学全程使用汉语，尽量不使用媒介语 

语言课堂教学其根本目的是为了培养学生的言语技能和交际技能。尤其

是在言语技能课上, 教师要千方百计地让学生多说多练，而教师本人则少说。

教师在课堂上地作用主要是设立一些必要地准则和规定，组织学生操练，确保

学生能够更好的完成教学目标 (Spady, 1988, pp. 4-8)。一般而言，教师用于组织学

生操练地课堂用语较为简单,学生也很容易听懂。因此，汉语教师在汉语课堂上

不使用媒介语,直接用汉语进行教学完全可行。泰国皇太后大学孔子学院规定在

中医专业零年级本科生的短期汉语强化教学课堂上，任课教师直接使用汉语进

行教学，尽量不使用媒介语泰语或者英语。这要求任课教师备课时，对教学内

容有充分的理解和把握，从而才能做到用通俗易懂的语言进行讲解。教师在初

级汉语课堂上不使用媒介语，只用目的语汉语进行教学，对这些汉语几乎零基

础的中医专业零年级学生来说，也是一种挑战。在开学后的一个半月里，一些

学生感到非常吃力，也会产生负面的情绪，这时需要任课教师及时与学生进行

交流和沟通，鼓励和帮助他们快速调整好状态。强化教学实施一个半月后，学

生们已基本适应教师直接使用目的语汉语进行教学的课堂。当学生们看到个人

的阶段性学习成果在不断实现时，对其接下来的学习也更充满了信心。 

(3) 营造适合的情境和语言学习环境 

汉语强化教学的目的是让学生在一定的时间内尽可能地多获得汉语技能，

在短期汉语强化教学中通过创设情境，营造良好的汉语学习环境，在有限的时

间内容让教学效果最大化。负责教授中医专业零年级本科生短期汉语强化教学 

课程的任课教师，在课堂教学中，非常注重营造情境，通过创设贴近学生生活的

情境，激发学生的情感，引起学生共鸣，从而加深其对课文教学内容的理解，

帮助学生掌握和记忆所学的内容。此外，教师们充分利用现有的资源，把中医

专业零年级本科生汉语强化学习的场所（皇太后大学孔子学院）布置成一个类似

于目的语环境下的学习场所，给学生们营造出一个完全中国式的汉语学习环境，
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让他们有一种置身于中国的感觉。无论是教师和学生之间，还是学生和学生之

间的交流学生，要求师生在孔子学院里，只可以使用汉语进行交流。教师鼓励

学生用学过的词汇和句子进行问答，刚开始的时候，会有一些障碍，师生之间

需要借助一些肢体语言来明白双方要表达的意思。但随着时间的推移，交流次

数的增加，学生听说能力得了充分得训练，听、说技能越来越高。 

4. 成果导向理论与短期汉语强化教学评量 

短期汉语强化教学实施后的评量是检验学生强化学习效果的主要途径。

基于 OBE 理论的皇太后大学中医专业零年级本科生的短期汉语强化教学，其评

量方法和手段是多样的，不仅仅局限于纸笔测验，教师会采取多元化的评量方 

式将学生的学习效果展现出来。评量学生学习效果的方式有听写，作业，测验，

表演，口头报告、口语考试以及短期汉语强化课程结束前（四月底）的 HSK4 级汉

语水平考试等。听写和测验的频率非常高，每一课都安排听写，每学完一课都

要进行小测验；学完一个单元后，有单元听写以及单元测验。这样可以促使学

生按时复习，及时巩固所学的内容。听写的时候，主要是听写完整的句子，这样做

能够更好地训练学生的听和写的能力，比听写单个的词汇更有效果。课后教师

会给学生精心布置大量有效的练习题，教师会对作业的情况进行严格评改，将学

生好的练习作业进行公开展览，能够不断激发学生的学习兴趣。表演、口头报

告以及口语考试主要是为了考察学生的听说能力，这几种评定方式可以督促学

生在平时的学习中加大对听说方面的练习，加强听、说这两种语言技能。HSK1-4
级水平考试则可以促使学生努力完成每一个阶段的学习任务，掌握每一个阶段

的学习内容。 

 

总结与讨论 

本文以成果导向教育 (OBE) 理论为纲，以泰国皇太后大学中医专业零年级

本科生的短期汉语强化教学为对象，从学习效果（教学目标）的确定、课程体

系的设计、具体课堂教学的实施、学习环境的营造以及学习成果的评量等几个

方面，探讨了成果导向教育 (OBE) 理论在泰国高校短期汉语强化教学中的应

用。在成果导向教育 (OBE) 理论的指导下，泰国皇太后大学针对该校 2015 级至

2018 级中医专业零年级本科生制定了通过一学年 (7 个月) 的强化教学，学生们

的汉语水平达到 HSK4 级的最终学习成果目标；围绕着这一最终的学习成果目标

设置了相应的综合汉语课、听力课、阅读课、书写课、会话课、HSK1-4 级词汇

训练课以及中国文化体验等课程；在强化课堂教学中，学院为学生们的短期汉

语强化学习营造了适合的情境和语言学习环境，并根据学生们的汉语水平与语

言能力实施分层教学，教师们采取适合的教学方法，在课堂中直接使用汉语进

行教学；在评量学生的学习效果时，教师会采取多元化的评量方式将学生的学

习效果展现出来。在校方的支持以及师生的共同努力下，泰国皇太后大学中医

专业零年级本科生通过一学年 (7 个月) 的短期汉语强化学习，顺利完成了大学

规定的全部强化课程的学习目标，在强化课程结束之前，即每年的四月底之前

参加汉语水平考试，达到了 HSK4 级的水平，听说读写等语言技能得到了全面的

发展，取得了预期的学习效果，证实了成果导向教育 (OBE) 理论在短期汉语强
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化教学中的应用价值。可以说，本文的研究为泰国其他高校针对汉语相关专业

本科生开展与实施短期汉语强化提供了一定的参考依据，也为汉语教师们在进

行短期汉语强化课堂教学时提供了新的思路。 

由于多种因素的制约，目前有关成果导向教育 (OBE) 理论在泰国高校汉语

教学中的应用，与英语、泰语、工程专等学科相比，显得比较少，有关这方面

的研究也不多，而将成果导向教育 (OBE) 理论运用到泰国高校短期汉语强化教

学中的相关研究凤毛麟角，可以说本文的研究属于首创。本文就成果导向教育 
(OBE) 理论在泰国皇太后大学中医专业零年级本科生的短期汉语强化教学中的

相关应用进行了一些粗浅的分析与探讨，相关方面的研究，如：HSK4 级这一最

终的学习成果目标是否需要进一步改进以及如何改进，在短期汉语强化教学过

程中是否需要增加中医专业汉语课程与中医基础文化课程以及如何增加等相关

问题，有待于我们进一步探究。除了中医专业以外，结果导向教育 (OBE) 理论

在泰国高校其他汉语相关本科专业，如商务汉语专业、汉语言文化专业、汉语

教育、中国研究等专业的短期汉语强化教学的运用，也有待于国际汉语教学界

的同仁们进行探索与研究。期望结果导向教育 (OBE) 理论能够越来越受到泰国

高校汉语教学界的关注和重视，被更多地应用到泰国高校的短期汉语强化教     

学中，促进泰国高校汉语教学进一步的发展。 

 

创新点 

将成果导向教育 (OBE) 理论运用到泰国高校各学科中的研究不少，但将其

运用到泰国高校的短期汉语强化教学中，还是空白的。因此本文的创新之处在

于以成果导向教育 (OBE) 理论为指导，结合泰国皇太后大学校方及其学习者的

需求，制定了学习者通过一学年 (7 个月) 的短期汉语强化学习，汉语水平达到

HSK4 级这一最终的学习成果目标，围绕着这一最终的学习成果目标，合理设置

了相应的语言文化课程，并制定了详细的课程目标以及教学评量标准。本文的

研究丰富了成果导向教育 (OBE) 理论的运用范畴，也为其他高校运用成果导向

教育 (OBE) 理论开展短期汉语强化教学提供了参考。 

 

建议 
    近年来，泰国高校的汉语教学开展地如火如荼，但由于汉语课程设置不太

合理、缺乏合适的汉语本土化教材、汉语教师经验不足以及教师流动性较大等

诸多因素的影响，致使泰国高校的汉语教学没有到达预期的教学效果。中国教

育部 2021 年发布了《国际中文教育中文等级标准》 (简称 “标准”), 将外国汉语

学习者的汉语水平分为三级九等，《标准》在原来的 HSK1-6 级的基础上，新增了

HSK7-9 级，这为国际中文教学、测试与评估提供了规范性的参考。而根据笔者

的实地考察和了解，当前泰国大多数高校对汉语相关专业毕业生的汉语水平没

有做出硬性的规定，只有少数个别高校明确规定汉语专业毕业生必须参加汉语

水平考试 HSK5 级，成绩合格才能毕业 (总分 300 分，180 分合格); 有些高校担

心学生因汉语水平的限制，而不能按时毕业，因此规定学生只需参加汉语水平考
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试 HSK4 级，成绩合格者 (总分 300 分，180 分合格) 即可毕业。可以说，如何提高

泰国高校的汉语教学质量是当前泰国汉语教学界亟需解决的问题。笔者认为基

于成果导向教育 (OBE) 理论的短期汉语强化教学是一种提高泰国高校汉语教学效

果的有效手段，泰国各高校可以将成果导向教育 (OBE) 理论运用到短期汉语强化

教学中。 

在教学目标上。泰国各高校应该根据汉语相关专业本科生的学习特点和学

习需求，制定明确的最终学习成果目标以及阶段性的学习成果目标，然后围绕

着预设的最终学习成果和阶段性学习成果实施教学。教学目标越明确，越详细

就越有利于汉语教学工作的开展。 

在课程设置上。泰国各高校可以将成果导向教育 (OBE) 理论运用到汉语课

程设置中来，在设置课程的时候，应该紧紧围绕着汉语学习者需要达到最终学习

成果目标来开设相关的汉语课程，在汉语课程设置的时候，做到针对性、科学性以

及合理性。 

在课程教学的具体实施上。首先应该为学习者营造一个良好的汉语学习环境，

坚持以学习者为中心，教师为主导的原则。并围绕着预设的学习成果目标，  

直接使用目的语汉语实施分层教学。 

在教学评量上。教师应该采取多元化的评量方式将学生的学习效果展现出来。

教学评量方法和手段应该多样化，不应该局限于纸笔测验，应该包括表演、  

口头报告等多种方式。 
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