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บทคัดยอ 

 บทความวิชาการฉบับนี้  มุงศึกษาเครื่องมือการพัฒนาของศาสตร และศิลป          

ที่ตกผลึกของธรรมาธิปไตย ในฐานะเปนเครื่องมือพัฒนาประชาธิปไตย ในการสราง        

ความเปนประชาธิปไตย เพ่ือประชาชนโดยสมบูรณ ไปสูการปกครองระบอบประชาธิปไตย  

ถือวาอํานาจอันชอบธรรมในการปกครองประเทศ ตองมาจากประชาชน เพ่ือประโยชนสุข 

โดยเฉพาะของประชาชนโดยสวนรวม ไมใชเพ่ือประโยชนของผูมีอํานาจ หรือประชาชน    

กลุมใดกลุมหนึ่งเปาหมาย เพื่อใชการปกครองดวยอํานาจของความดี และความถูกตอง           

ที่เปนใหญ การท่ีจะกาวไปสูการปกครองดวยระบอบดังกลาวได ตองใชธรรมาธิปไตยเปน

เครื่องมือในการสรางรัฐหรือสรางชาติอันนําไปสูการสราง “องคกรแหงความสุขแบบ

ประชาธิปไตยที่สมบูรณ” ในการพัฒนาประเทศอยางมั่นคง มั่งคั่ง และย่ังยืนในอนาคตตอไป 

คําสําคัญ: ธรรมาธิปไตย, เครื่องมอืการพัฒนา, ประชาธิปไตย 
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Abstract 
 This academic article focuses on tools for developing and art being 

crystalline meritocracy as a tool for developing democracy to complete 

democracy for the people. This leads to democracy considered legitimate 

authority in a country. Legitimate authority originates from the people for the 

benefit of the public, not for the benefit of those authority or a particular 

group of people. The goal is to govern with the power of goodness and 

accuracy or a rule using goodness and accuracy as a great. To step into the 

above regime needs the use of meritocracy as a tool to create a state or 

nation leading to "Organization of happiness and a complete democracy for 

developing a stable wealthy country in the future. 
 

Keywords: meritocracy, development tools, democracy 

ความนํา 

การเกิดข้ึนตั้งอยูของสรรพสิ่งยอมเกิดข้ึนในความเปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่ง        

ที่ เรียกวา “โลกแหงชีวิต” ซึ่งมีการปกครองท่ีมีความแตกตางกัน ขึ้นอยูกับอํานาจของการ

ปกครองนั้นเปนแบบแผนท่ีกอใหเกิดขอตกลง เพ่ือใหมีผลบังคับใชกับสมาชิกในสังคม      

เพื่อความสงบ และเปนระเบียบเรียบรอย ทั่วโลกมีรูปแบบการปกครองอยู 2/แบบ
3
         

คือ การปกครองระบอบประชาธิปไตย และระบอบเผด็จการ ทั้งสองระบอบนี้จะมีความ

แตกตางกันอยางชัดเจน ประเทศตาง ๆ ในโลกยอมมีระบอบการเมืองการปกครองที่

ประชาชนสวนใหญของประเทศเชื่อวาเหมาะสม และสอดคลองกับความคิดความเช่ือ 

ประวัติศาสตร และสภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของประเทศนั้น ๆ 

                                                           
3 สมบัต ิธํารงธัญวงศ, (2547), การเมืองการปกครองไทย: พ.ศ.1762 – 2500, กรุงเทพฯ: เสมาธรรม,  

หนา 10. 



107 
                                       Law and Local Society Journal, Vol. 2 (1) (January – June 2018) 

 

วารสารนิติศาสตรและสังคมทองถิ่ น 

หากปรากฏวาระบอบการเมืองการปกครองที่ใชอยูในชวงระยะเวลาหนึ่งไมเหมาะสม หรือไม

สอดคลองกับสภาพแวดลอมตาง ๆ ดังกลาว ก็จะตองมีการเปลี่ยนแปลง พัฒนา หรือปฏิรูป

ระบอบการเมืองการปกครองใหเหมาะสม และเปนประโยชนตอประชาชนของประเทศ       

มากท่ีสุด 

สําหรับประเทศไทยมีการปกครองระบอบประชาธิปไตย ซึ่ง พระปฐมบรมราชโองการ

ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มหิตลาธิเบศรรามาธิบดี /               

จักรีนฤบดินทรสยามินทราธิราช บรมนาถบพิตรทรงตรัสวา “เราจะครองแผนดินโดยธรรม 

เพ่ือประโยชนสุขแหงมหาชนชาวสยาม” ในพระราชพิธีบรมราชาภิเษกวันท่ี 5 พฤษภาคม   

พ.ศ. 2493
4
 ทรงใชการถวงดุลอํานาจ 3 เสาหลัก อันไดแก

5
 นิติบัญญัติผานรัฐสภาบริหาร  

ผานรัฐบาล และตุลาการผานศาล ซึ่งประชาชนทุกคนมีสิทธิเสรีภาพ และความเสมอภาค        

เทาเทียมกันแตตองอยูภายใตขอบเขตของกฎหมาย  

ปจจุบันประชาชนได เห็นเพียงแต“ภาพลวงตาของการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตย” เนื่องจากพวกเขาไมสามารถจับตองการทํางานของรัฐบาลไดอยางแทจริง 

ประชาชนเหลานั้นไดแตหวังวาผูแทนท่ีตนเลือกเขาไปนั้นจะทําตามคํามั่นสัญญาท่ีใหไว     

และการจัดตั้งรัฐบาลในบางครั้งก็ไดรับเลือกเขามาจากเสียงขางนอย
6
 รวมไปถึงแนวคิด      

การเลือกผูแทนเขามาทําหนาที่แทนตนในการทํางานของรัฐ ซึ่งไมไดมีตัวเลือกที่มากนัก      

และพบวาผูลงคะแนนเสียงมีอิทธิพลนอยมาก ซึ่งเปนการเปดโอกาสใหกลุมผลประโยชน     

ไดประโยชนตอตนเอง กอใหเกิดความเสียหายตอสวนรวม ซึ่งมีคํากลาวไววา “เปนความจริง

                                                           
4 คูมือสื่อมวลชน, (2560), “งานพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพพระบาทสมเด็จพระปรมินทร

มหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร”, วันที่ 25-29 ตุลาคม พ.ศ. 2560. 
5 โภคนิ พลกุล, (2544, พฤษภาคม-สิงหาคม), ทานปรีดีกัลปศาลปกครอง, วารสารวิชาการศาลปกครอง

2(1), หนา 105. 
6 ระบอบประชาธิปไตย/ขอดีและขอเสีย [Online], เขาถึงไดจาก https://pimpornzzz.wordpress.c 

om/ สืบคนเมื่อ 16 กันยายน 2560. 
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ชั่วฟาดินสลายวา มนุษยเรามีอํานาจแลว ก็มักใชอํานาจนั้นเกินสมควร เมาอํานาจและถา

อํานาจมาก ก็เมาอํานาจจนเหลิง”
7
 

วิกฤติการณทางการเมืองและบรรยากาศของประชาธิปไตยในสังคมไทยปจจุบัน

กลาวไดวา เปนผลท่ีสืบเนื่องมาจากอดีตเปนที่ทราบกันดีวาตลอดระยะเวลาหลายปที่ผานมา 

สังคมไทยตองเผชิญ กับปญหาวิกฤติการณทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยหลายครั้ง

ดวยกัน สงผลใหประชาธิปไตยในสังคมไทยไมสามารถเปนประชาธิปไตยท่ีแทจริงและมั่นคง 

เพราะยังคงวนเวียน อยูกับสภาพเดิมของบรรยากาศการเมืองแบบไทย ๆ อันเปนวัฏจักร           

ที่เลวราย คือ มีการเลือกตั้งแลวรัฐประหารยึดอํานาจ ประกาศใชรัฐธรรมนูญฉบับใหม     

เรียก วัฏจักรอันเลวรายนี้ วา “วงจรอุบาทว” มีลักษณะ วนเวียนอยูใน วงจรดังกลาว คือ 

หลังจากมีการประกาศใชรัฐธรรมนูญ เริ่มมีการเคลื่อนไหวของพรรคการเมือง มีการเลือกตั้ง   

มีรัฐสภาตอจากนั้นก็เกิดวิกฤติการณทางการเมือง เกิดการปฏิวัติรัฐประหาร และยกเลิก

รัฐธรรมนูญเพ่ือใหมีการรางรัฐธรรมนูญฉบับใหมในเวลาตอมา รูปแบบของการเปลี่ยนแปลง

ทางการเมืองเชนน้ี เกิดข้ึนซ้ําซากตลอดระยะเวลาแปดสิบกวาป ที่ประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลง

การปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยมาเปน “ระบอบประชาธิปไตย”
8
 

จากปญหาดังกลาวขางตน จึงสะทอนใหเห็นถึง การปกครองประเทศ ที่ไมสามารถ

ขับเคลื่อนตอไปไดตามครรลองประชาธิปไตย ผู เขียนจึงทําการศึกษา และช้ีให เห็น               

หลักธรรมาธิปไตย ในการนํามาปรับใชในฐานะของเครื่องมือพัฒนาประชาธิปไตย                    

อันกอใหเกิดประโยชนแกคนในชาติตอไป 

 

 

                                                           
7 พุทธสมาคม, (2555, ตุลาคม), เปดโลกสองธรรม, พุทธสมาคมสาร, 20(17), หนา 155. 
8 ทองคํา วิรัตน, วงจรอุบาทว, [Online], เขาถึงไดจาก https://th.wikipedia.org/ thongkum.blo 

gspot.co m/2016/01/blog-post_77.htm สืบคนเม่ือ 15 กนัยายน 2560. 
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ประชาธิปไตยเพื่อประชาชน 

เมื่อเอยถึงประชาธิปไตยตางระลึกถึงความหมายของประชาธิปไตย ตามคําลงทาย

ในการปราศรัยของ ประธานาธิบดีคนที่  16 แหงสหรัฐอเมริกา อับราฮัม ลินคอลน 

(Abraham Lincoln) ณ สุสานสมรภูมิสงคราม กลางเมือง เก็ตติสเบิรก (Gettysburg)       

ในวันที่  19 พฤศจิกายน ค.ศ. 1861 ที่ เรียกวาสุนทรพจน เก็ตติสเบิรกแอดเดรส
9

“government of the people by the people for the people” ซึ่งแปลวา “การปกครอง

ของประชาชน โดยประชาชน เพ่ือประชาชน” การปราศรัยของ อับราฮัม ลินคอลนสามารถ

วิเคราะห “การปกครองของประชาชน โดยประชาชน เพ่ือประชาชน” มีลักษณะ           

3 ประการ คือ 1) รัฐบาลของประชาชน รัฐบาลจะตองมาจากการเลือกตั้งของประชาชน 

และประชาชนสามารถเปลี่ยนแปลงผูปกครองไดดวยการไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง     

นั่นคือ ประชาชนอยูในฐานะเปนเจาของรัฐบาล ซึ่งบงชี้ถึงมิติของการปกครองในดาน

ความเปนเจาของอํานาจอธิปไตย 2) รัฐบาลโดยประชาชน หรือพลเมืองทุกคนมีสิทธิ         

ที่จะเปนผูปกครองได ถาหากไดรับเสียงสนับสนุนจากประชาชนสวนใหญของประเทศ         

3) รัฐบาลเพ่ือประชาชน รัฐบาลจะตองมีจุดประสงค เพ่ือความผาสุกของประชาชน และ

จะตองมีการกําหนดวาระในการดํารงตําแหนง ทุก 4 ป เปนอาทิ เพื่อจะไดเปน

หลักประกันวาผูปกครองจะตองปกครองเพ่ือประชาชน อีกทั้งประชาชนจะไดมีโอกาส

เปลี่ยนผูปกครองผานทางการเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย ซึ่งเปนทั้งแนวความคิด

และระบอบการปกครองที่วาดวยความสัมพันธระหวางรัฐกับประชาชนและประชาชน       

กับประชาชนที่สังคมตาง ๆ พยายามยึดถือเปนหลักเพื่อการปกครองในการบริหารประเทศ 

สรางความชอบธรรมใหแกรัฐบาล 

โธมัสฮอบส เปนปรัชญาเมธีชาวอังกฤษ มีผลงานที่ สํ าคัญ เปนหนังสือ                   

ชื่อ รัฐาธิปตยโธมัสฮอบส เห็นวาสิ่งสําคัญที่สุดในทฤษฎีสัญญาประชาคม คือ หลักการ            

                                                           
9 พุทธสมาคม, เพิ่งอาง, หนา 154. 
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ที่ยอมรับวา อํานาจมาจากประชาชน ซึ่งหลักการนี้นําไปสูวิวัฒนาการของแนวความคิด

ประชาธิปไตย 

จอหน ล็อค (John Lock) นักปรัชญาเมธีชาวอังกฤษ มีแนวความคิดแตกตางกัน

ในทางปรัชญาการเมือง คือ โธมัสฮอบส เนนในดานอํานาจนิยม Authoritarianism)         

แตจอหน ล็อค เนนอุดมการณเสรีนยิม
10

 (Liberalism) 

ฌอง ฌาคซรุสโซ (Jean-JacquesRousseau) นักปรัชญาและนักประพันธ       

ชาวฝรั่งเศส เห็นวาประชาธิปไตย
11

 เปนเสรีภาพของมนุษยที่ควรไดรับการปกปอง คือ ภาวะ

ที่มนุษยสามารถปกครองตนเอง เนนในหลักสิทธิเสรีภาพของมนุษยทฤษฎีของบุคคล        

ทั้ งสามนี้มีอิทธิพลตอแนวคิดทางการเมืองระบอบประชาธิปไตยในยุคตอมา
12

                  

โดยประวัติศาสตรของมวลมนุษยชาติแลวสังคมตาง ๆ จะมีการพัฒนาไปสูการปกครอง

ระบอบประชาธิปไตย ถือวาอํานาจอันชอบธรรมในการปกครองประเทศ ตองมาจาก

ประชาชน หรือไดรับความยินยอมจากประชาชน ทั้งนี้ ตองมีวิธีการใหบรรลุหลักการนี้             

ดวยการกําหนดใหประชาชนใชอํานาจไดโดยตรงหรือโดยออม อีกประการหนึ่งประชาธิปไตย 

ตองมีความมุงหมาย ในการปกครองประเทศ เพ่ือประโยชนสุขของประชาชนโดยสวนรวม 

ไมใชเพ่ือประโยชน โดยเฉพาะของผูมีอํานาจ หรือประชาชนกลุมใดกลุมหนึ่ง
13

 เปาหมาย

เพื่อการปกครองดวยอํานาจของความดีและความถูกตอง หรือการปกครองที่ใชความดี            

และความถูกตองเปนใหญ การที่จะกาวไปสูการปกครองดวยระบอบดังกลาวได ตองใช

ศีลธรรมเปนเครื่องมือในการสรางรัฐ หรือสรางชาติ เพราะศีลเปนตัวควบคุมความประพฤติ

                                                           
10

 อดุมการณ์เสรีนิยม หมายถงึ อิสรภาพและเสรีภาพ ในฐานะสิทธิพื Êนฐานของมนษุย์ 
11 ประชาธิปไตย หมายถึง ระบอบการปกครองที่ถือมติปวงชนเปนใหญ, การถือเสยีงขางมากเปนใหญ 
12 อนันต ใจสมุทร, (2541), การพัฒนาชุมชนกับทฤษฎีทางสังคมศาสตร, ภาควิชาสังคมวิทยา คณะ

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธาน,ี หนา 217. 
13 ประภัสสร ทองยินดี, (2558, กันยายน - ธันวาคม), ประชาธิปไตย : แนวคิดและหลักการเบื้องตน, 

วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีสเทิรนเอเชีย ฉบับสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร, 5 (3), หนา 45. 
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เปนจุดเริ่มตนของเครื่องมือในการสรางชาติเมื่อจุดเริ่มตนมีศีลธรรมการปกครองมีศีลธรรม   

ก็ทําใหเกิดการปกครองแบบประชาธิปไตยที่สมบูรณดวยธรรมาธิปไตย
14

 

รัฐธรรมนูญกับความเปนธรรมาธิปไตย 

 สําหรับรัฐธรรมนูญไทย แมวาจะเปนหลักประกันท่ีสําคัญของรัฐบาลท่ีเขามา

บริหาร ปกครองประเทศ และเปนสิ่งท่ีสามารถทบทวนแกไขได โดยอาศัยกฎกติกา       

ที่ กําหนดไว  ในรัฐธรรมนูญ หรือโดยการอาศัยความชอบธรรมจากการลงมติ            

ของประชาชน แตในสังคมไทยมีการประกาศใช ยกเลิก และแกไขเพ่ิมเติมรัฐธรรมนูญ

หลายครั้ง เพ่ือใหเหมาะสมแกสภาวการณของบานเมือง และกาลสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป 

ทั้งโดยชอบธรรมและโดยไมชอบธรรม เชน การปฏิวัติรัฐประหาร รัฐธรรมนูญท่ีผานมา   

ซึ่งมักจะถูกมองวารางข้ึนมา เพื่อประโยชนของกลุมใด กลุมหนึ่งโดยเฉพาะ เปนตน และ

ในสังคมไทยมักจะมองวารัฐธรรมนูญ คือ ประชาธิปไตย ดังนั้น เมื่อมีการปฏิรูปการเมือง

จึงมุงไปที่การแกไขรัฐธรรมนูญเปนประการที่ สําคัญลําดับตน ๆ อยูเสมอ  

นับตั้งแต พ.ศ. 2475 จนถึงปจจุบันประเทศไทยมีรัฐธรรมนูญจํานวน 20 ฉบับ 

โดยเฉลี่ยรัฐธรรมนูญไทยจะเปลี่ยนแปลงทุก ๆ 4 ป รัฐธรรมนูญฉบับลาสุด ไดแก ฉบับท่ี 

20 รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 กอนหนานี้ เมื่อวันที่ 22 

พฤษภาคม พ.ศ. 2557 ไดมีการรัฐประหารในประเทศ โดยคณะรักษาความสงบแหงชาติ 

และไดประกาศใชรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย (ฉบับชั่วคราว) พุทธศักราช 2557 

ไปพลางกอน จนกวาจะไดประกาศใชรัฐธรรมนูญฉบับใหม ที่จะจัดทําขึ้นตามบทบัญญัติ

แหงรัฐธรรมนูญนี้ตอไป ตอมาจึงไดประกาศใชรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 

พุทธศักราช 2560 โดยรัฐธรรมนูญฉบับนี้ สมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลงกรณบดินทร

เทพยวรางกูร ทรงลงพระปรมาภิไธย เมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2560 มีจํานวน 279 มาตรา 

                                                           
14 พระมหาบุญเลิศ อินทปญโญ, (2560), พุทธรัฐศาสตร : การบูรณาการพุทธธรรมเพื่อความสมบูรณแหง

รัฐ, โครงการหองปฏิบัติการทางสังคม (Social Lab), คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลยั: นิติธรรมการพิมพ. 
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แตก็ถูกนักการเมือง และประชาชนไทยบางสวนมองวารัฐธรรมนูญ ฉบับนี้ไมเปน

ประชาธิปไตย และเรียกรองใหมีการแกไขเชนเดียวกันกับรัฐธรรมนูญ
15

 ในฉบับที่ผาน ๆ มา 

ศ.นพ. ประเวศ วะสี
16

 ไดกลาวในการประชุมสัมมนาวิชาการ เก่ียวกับ เสรีภาพ

และจิตสํานึกแหงองครวม จะเปนไดจากระบบรางกาย ที่อวัยวะตาง ๆ มีความเปนอัตโนมัติ 

(Autonomy) หัวใจ ตับ ปอด ตอมไต ตาง ๆ จะใหสวนไหนของรางกายมาสั่งใหทําหนาที่

ไมได เพราะจะไมทันการ หรือสั่งผิด ๆ ไมสอดคลองกับสถานการณ อวัยวะ ตาง ๆ เหลานี้  

จึงมีความเปนอัตโนมัติ แตเซลลทุกสวนในรางกายมี “สํานึกแหงองครวม” คือ ความเปน

ทั้งหมดของรางกาย ทําใหรางกายมบีูรณภาพและดุลภาพ นําไปสูการมีสุขภาพด ีและอายุยืน

เปนวิถีคิดเรื่องเสรีภาพแบบพุทธ และจิตสํานึกแหงองครวมกาวไปสูการประสานประโยชน

ระหวางบุคคลกับสังคมใหมาเสริมสรางกัน มีบททดสอบพ้ืนฐานหนึ่งท่ีจะช้ีใหเห็นวา 

ประชาชนในแตละสังคมนั้น มีคุณภาพเพียงพอ ท่ีจะทําใหคุณคาของประชาธิปไตย     

ขอดังกลาวนี้บรรลุผลไดหรือไม บททดสอบ คือ ความประสานสมดุลในการปฏิบัติตาม

หลักแหงสิทธิกับหนาที่ และเสรีภาพกับความรับผิดชอบ 

พระธรรมปฎก
17

 มองวา ประชาธิปไตยเปนการปกครองท่ีชวยสานประโยชน

ระหวางบุคคลและสังคม หลักการนี้ยังหาผูปฏิบัติไดผลจริงยากยิ่ง จะเห็นไดวา ระบบสังคม

ตาง ๆ มักมีปญหาในเรื่องการเสียสละของบุคคลในสังคม ทําอยางไรจึงจะประสานประโยชน

                                                           
15 News/ไทย, 85 ป รัฐธรรมนูญไทย เมื่อไหรจะหยุดรัฐประหารได,(6 เมษายน 2017), [Online], 

เขาถึงไดจาก https://www.bbc.com/thai/thailand-38263329 สืบคนเมื่อ 16กรกฎาคม 2561. 
16 ประเวศ  วะสี, (2560), การประชุมสัมมนาวิชาการ, พุทธรัฐศาสตร : การบูรณาการพุทธธรรมเพื่อความ

สมบูรณแหงรัฐ, โครงการหองปฏิบัติการทางสังคม, คณะสังคมศาสตร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลยั, วันที่ 20 ตุลาคม 2560. 
17 บุญทัน ดอกไธสง, (2560), การประชุมสัมมนาวิชาการ, พุทธรัฐศาสตร : การบูรณาการพุทธธรรม

เพื่อความสมบูรณแหงรัฐ, โครงการหองปฏิบัติการทางสังคม, คณะสังคมศาสตร : มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วันที่ 20 ตุลาคม 2560. 
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กันได อุดมคติประการหนึ่งของประชาธิปไตย คือ การชวยประสานประโยชนระหวางบุคคล

กับสังคม 

มุมมองตอมา เรื่อง สิทธิกับหนาท่ีทานชี้วาเปนสิ่งคูกันท่ีจะไดเรียกรองเอาสิ่ง       

ที่ตนพึงได บุคคลมีหนาที่ที่จะตองทํา เพ่ือเปนสวนรวมที่จะธํารงรักษา และสรางสรรค

พัฒนาสังคมประชาธิปไตย ถาประสงคใชสิทธิก็ควรปฏิบัติหนาที่ของตนใหดี และเมื่อมีการ

ทําหนาท่ีดวยดี สังคมประชาธิปไตย ก็จะไดรับการรักษาไว เพ่ือใหคนมีโอกาสที่จะใชสิทธิ  

ไดตอไป
18

 

ประเด็นเรื่อง เสรีภาพกับความรับผิดชอบ นั้น ทานมองวาความรับผิดชอบคูกับ

เสรีภาพที่จะกระทําตาง ๆ ตามความปรารถนาของตน บุคคลจะตองรูจักรับผิดชอบตอการ

กระทํา  และผลการกระทําของตน และใชเสรีภาพนั้นอยางมีความรับผิดชอบตอสังคมที่ตนมี

สวนรวมอยูดวย เพ่ือความชัดเจนในเรื่องของเสรีภาพ ทานไดยกตัวอยางเรื่องเสรีภาพที่เปน

หลักการของประชาธิปไตย ท่ีเนนความหมายในแงของการที่บุคคลมีโอกาสที่จะนําเอา

ศักยภาพ เชน การใชสติปญญา ความสามารถของตนออกไปเปนสวนรวมในการแกปญหาและ

สรางสรรคสังคม เปนตน ซึ่งเปนความหมายเชิงความรวมมือและเอ้ือเฟอตอกัน แตอยางไรก็

ตามภายใตอิทธิพลของทุนนิยม เสรีภาพเนนความหมายในแงของการที่จะไดผลประโยชน

ตามที่ตนปรารถนา ซึ่งเปนไปในทางแบงแยกและแกงแยง
19

 

ธรรมาธิปไตย : ความสัมพันธของรัฐ 

 โดยหลักการแลวความสัมพันธระหวางรัฐกับธรรมาธิปไตยน้ัน สรุปได 2 ลักษณะ

ดวยกัน คือ 

1. เปนความสัมพันธเชิงหนาท่ีเก่ียวกับธรรม หรือหนาที่ตอธรรม คือ รัฐโดยเฉพาะ

ผูปกครองท่ีดี ยอมเปนผูใฝธรรม แสวงหาธรรม และเปนผูเชิดชูธรรม พระสงฆ เปนผูดํารงไว

                                                           
18 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), (2537), รัฐกับพระพุทธศาสนา ถึงเวลาชําระลางหรือยัง, กรุงเทพฯ: 

สหธรรมิก, หนา 12. 

 19 จิรโชค (บรรพต) วีระสัย และคณะ, (2540), รัฐศาสตรทั่วไป, กรุงเทพฯ: รามคําแหง, หนา 255. 
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ซึ่งธรรมเปนผูเผยแผและสืบทอดธรรมะใหดํารงอยูในโลกเพราะฉะนั้น รัฐก็พึงทําหนาที ่    

ในการท่ีจะชวยผูดํารงรักษาสืบทอดธรรมใหทําหนาท่ีดวยดีการกระทําเชนนี้เทากับวา         

รัฐไดเชิดชูคุณธรรมดวยการสืบเนื่องจากหนาที่ที่เก่ียวกับธรรม 

 พระธรรมปฎก
20

 ใหความเห็นเพ่ิมเติมวา หนาท่ีเกี่ยวกับธรรมของรัฐน้ันทําให   

มีหนาที่ตอไป คือ จะตองพยายามใหศาสนาบริสุทธ์ิ เพื่อใหมีธรรมดํารงอยูสืบตอไปใน

สังคมหรือในโลกการทําสังคายนาก็ดีการกําจัดชําระลางมลทินของศาสนาในบางสมัยก็ดี 

เปนเรื่องที่จัดไดวาอยูในหนาที่ขอนี้ เมื่อมีเหตุการณไมเรียบรอยเกิดขึ้นในวงการศาสนารัฐ

ก็เขามาอุปถัมภคณะสงฆในการทําสังคายนารอยกรองพระธรรมวินัย เพื่อรักษาธรรม      

ที่บริสุทธ์ิไวสังคายนาตาง ๆ โดยมากก็มีพระเจาแผนดิน หรือทางรัฐเขามาเปนผูอุปถัมภ

ทั้งในประเทศอินเดียศรีลังกาตลอดถึงประเทศไทยอยูหลายครั้งหลายสมัย 

นอกจากนี้ ในกรณีปลีกยอยเมื่อปรากฏวามีคนของรัฐ ที่เปนคนราย คนไมดีเขาไป

ซุกซอนตัวแอบแฝงอยูเขาไปบวชเขาไปเบียดเบียนทําลายศาสนา ซึ่งเทากับทําลาย

ผลประโยชนของรัฐ และประชาชนรัฐ หรือพระเจาแผนดินก็ชวยรักษาความบริสุทธิ์           

ของพระศาสนาดวยการเอาคนของรัฐ หรือพลเมืองของตนเองท่ีเปนคนไมดีท่ีเขาไปทําลาย

ศาสนานั้นออกมาขอนี้ถือวาเปนการชําระลางพระศาสนาดวย การเอาคนรายพลเมืองไมดี

ของตนเองกลับออกมาเสียไมใหเขาไปหรืออยูทําลายพระศาสนาอีกตอไป
21

 

2. เปนความสัมพันธเชิงหนาที่ในฐานะท่ีผูปกครองหรือรัฐ เปนตัวแทนของประชาชน

ควรแสดงน้ําใจตอบแทนตอทางฝายสงฆ หรือทางศาสนาโดยนัยนี้ พระธรรมปฎก
22

 เห็นวา 

ตามปกติพระภิกษุสงฆ หรือทางฝายศาสนาเปนผูแนะนําสั่งสอนประชาชนใหดํารงอยูใน

ศีลธรรมใหประพฤติปฏิบัติในทางท่ีดีงามใหพัฒนาทางจิตใจ ทางปญญาเมื่อพระสงฆทํา

เชนน้ี ประชาชนก็จะมีการศึกษาดมีีความรูประพฤติดีมีจิตใจที่มีคุณภาพดีก็จะเปนพลเมืองที่

                                                           
20 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), รัฐกับพระพุทธศาสนา ถึงเวลาชําระลางหรือยัง, เพิ่งอาง, หนา 13 - 14. 
21 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), รัฐกับพระพุทธศาสนา ถึงเวลาชําระลางหรือยัง, อางแลว, หนา 14 
22พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), รัฐกับพระพุทธศาสนา ถึงเวลาชําระลางหรือยัง, อางแลว, หนา 14 
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ดีผลประโยชนก็ตกแกรัฐดวย ชวยใหรัฐนั้นเจริญรุงเรืองมีความสงบสุข รัฐสํานึกในพระคุณ

ฝายสงฆ หรือทางศาสนาเปนการตอบแทนคุณความดี หรือบูชาคุณของฝายศาสนา หรือ  

ฝายสงฆนั่นเองและทําหนาที่ดังกลาวแทน ประชาชน คือ อุปถัมภบํารุงพระศาสนา           

แทนประชาชน
23

 นอกจากนั้นแลว ทานไดกลาวในการสัมมนาวิชาการวาเราตองเอาวิธีเอา  

คําสอนมาใชในวิชาที่เกี่ยวกับปรัชญาการเมือง เพ่ือใชในสังคมจริง ๆ ก็เพราะเราเห็นวา

การเมืองไมไดเปนเพียงการสรางกฎ กติกา สําหรับอยูรวมกันเทานั้นแตกฎกติกาทั้งหลาย

เหลาตองอธิบายไดวาชอบธรรมหรือไม แตตองการบอกวาหากนักวิชาการทางดานพุทธ

ศาสนาเสนอเสนอปรัชญาการเมืองแบบพุทธ เราตองรวมถามคําถามพ้ืนฐานพวกน้ี          

กับนักปรัชญาการเมืองโลกใหชัดเจนเสียกอน
24

 

ดังน้ัน การท่ีรัฐจําจะตองสรางความสัมพันธที่ดีตอฝายพระสงฆ หรือฝายพุทธจักร

และในขณะเดียวกันฝายของพระสงฆ หรือฝายพุทธจักรก็ตองมีปฏิสัมพันธตามหนาที่ของตน

ตอฝายรัฐ หรือฝายอาณาจักร เพราะโดยที่สุดแลว ก็ลวนแต เพ่ือประโยชนสุขของพหุชน

ทั้งสิ้น 

ธรรมาธิปไตย : เคร่ืองมือการพัฒนาความเปนประชาธิปไตย 

หลักการที่เปน “อธิปไตย” ในทางพระพุทธศาสนานั้นพระพุทธองคไดทรงแสดงไว 

3 ประการดวยกัน
25

 กลาวคือ 

1. อัตตาธิปไตย ถือตนเปนใหญ คือ ถือเอาตนเองฐานะศักดิ์ศรีเกียรติภูมิของตน

เปนใหญกระทําตามความการปรารถนาตน และสิ่งท่ีเนื่องดวยตนเปนประมาณในฝายกุศล 

ไดแก เวนชั่ว ทําดี ดวยเคารพตน 

                                                           
23 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), รัฐกับพระพุทธศาสนา ถึงเวลาชําระลางหรือยัง, อางแลว, หนา 14 - 15. 
24 สมภาร พรมทา, (2560), การประชุมสัมมนาวิชาการ, พุทธรัฐศาสตร : การบูรณาการพุทธธรรมเพื่อความ

สมบูรณแหงรัฐ, โครงการหองปฏิบัติการทางสังคม, คณะสังคมศาสตร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลยั, วันที่ 20 ตุลาคม 2560. 
25 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), (2544), ธรรมนูญชีวิต, กรุงเทพฯ: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, หนา 15. 
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2. โลกาธิปไตย ถือโลกเปนใหญ คือ ถือความนิยมของชาวโลกเปนใหญหว่ันไหวไป

ตามเสียงนินทา และสรรเสริญกระทําดวยปรารถนาจะเอาใจผูนั้นหาความนิยม หรือหว่ันกลัว

เสียง กลาววา เปนประมาณในฝายกุศล ไดแก เวนชั่ว ทําดีดวยเคารพเสียงหมูชน 

3. ธรรมาธิปไตย ถือธรรมเปนใหญ คือ ถือหลักการความจริง ความถูกตอง 

ความดีงาม เหตุผลเปนใหญกระทําดวยปรารถนาสิ่งท่ีไดศึกษาตรวจสอบตามขอเท็จจริง

และความเห็นที่รับฟงอยางกวางขวางแจงชัด และพิจารณาอยางดีที่สุดเต็มขีด          

แหงสติปญญามองเห็นไดดวยความบริสุทธ์ิใจเปนไปโดยชอบธรรม และเพื่อความดีงาม

เปนประมาณอยางสามัญ ไดแก ทําการดวยความเคารพ หลักการ กฎ ระเบียบ กติกา 

หลักการที่กลาวมานี้ เปนการรับผิดชอบตอรัฐและประชาธิปไตยอยางสําคัญยิ่ง 

อนึ่ง การปกครองน้ัน หากเปนไปเพ่ือผลประโยชนประสงคอํานาจ จึงตองเปนไป

ตามความยึดถือของตน ซึ่งจะตรงกันขามกับจริยธรรมถาถูกตัณหา มานะ หรือ ทิฏฐ ิ

ครอบงํา เพราะฉะนั้น ควรแกไขดวยการลด ซึ่งความอยากได ใครมี ใหเปนไปอยางมุงมั่น

ที่สุดใหฝงลึกลงไปประจําอยูในจิตใจใหไดอยากมั่นคง
26

 

เมื่อคนในสังคมประชาธิปไตย มีความใฝดีปรารถนาความสุขแกประชาชน      

และแกบานเมืองความปรารถนานี้ก็จะแผลึกซึ้ง และครอบคลุมทั่วไปพูดเปนความใฝธรรม        

ที่ประสงคใหเกิดขึ้นดวย ความดี ความงาม ความจริง ความถูกตอง ในสังคมและ คําวา 

“ธรรม” ในที่ น้ี หมายถึง
27

 ความจริง ความถูกตอง ความดีงาม ประโยชนสุขท่ีแทจริง 

รวมทั้งหลักการที่จะใหเกิดความดีงามความถูกตองเหลานี้การที่เราจัดตั้งวางหลักตาง ๆ    

เชน หลักการทางรัฐศาสตร นิติศาสตร เศรษฐศาสตร หรือหลักการเองใด ๆ ก็ตาม เปนตน

เพ่ือใหมีเกณฑ มีมาตรฐานในการที่จะดําเนินงาน เพ่ือสรางสรรคทําใหเกิดความดี ความงาม    

ความถูกตอง และประโยชนสุขท่ีแทนั้น เมื่อตองการความดีงาม และประโยชนสุขแก

                                                           
26 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), (2544), ธรรมนูญชีวิต, เพิ่งอาง, หนา 16. 
27 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), (2546), สลายความขัดแยง : นิติศาสตร – รัฐศาสตร - เศรษฐศาสตรแนว

พุทธ, กรุงเทพฯ: สหธรรมิก, หนา 197 - 198. 
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บานเมือง ก็ตองยึดถือหลักการเหลานี้  ซึ่งเรียกดวยคําที่สั้นที่สุดคําเดียววา “ธรรม” 

เพราะฉะนั้น นักการเมืองจะตองมีจริยธรรมความใฝปรารถนาที่เรียกวา ฉันทะ คือ การท่ี

จะตองยึดถือธรรมเปนใหญ ซึ่งทางพระพุทธศาสนาเรียกวา “ธรรมาธิปไตย” ถาคนเรา        

ไมถือธรรมเปนใหญ ไมถือหลักการ ไมเอาความจริง ความถูกตอง ความดีงาม ประโยชนสุข 

ที่แทเปนมาตรฐานเปนใหญ เปนที่ยึดถือยอมทําใหเกิดความเอนเอียง หรือเขวออกไป

กลายเปนยึดถือเอาตัวคนเปนใหญ เอาผลประโยชนเปนใหญ หรือเอาคะแนนนิยมเปนใหญ 

เมื่อถือเอาตัวตน ผลประโยชนของตน ความย่ิงใหญ อํานาจของตนเปนใหญ เรียกวา 

อัตตาธิปไตย แตถาถือเอาความนิยมการเอาอกเอาใจกันความชอบใจความพึงพอใจของคน

จํานวนมากโดยไมคํานึงถึงหลักเกณฑเรียกวา โลกาธิปไตย
28

 ในหลักการของพระพุทธศาสนา 

นิยมวา พุทธศาสนิกจะตองถือธรรมเปนใหญ พระพุทธเจาเองก็ทรงถือธรรมเปนใหญ ไมมี

อะไรใหญกวาธรรม คนที่ถือธรรมเปนใหญ คือ เปนธรรมาธิปไตยนั้น มีลักษณะสําคัญ คือ
29

 

1. เปนคนมีหลักการไมเลื่อนลอยไหลไปตามกระแส และถือเอาความจริง        

ความถูกตอง ความดีงาม ความเปนไปตามเหตุผล และกฎเกณฑเปนเกณฑตัดสิน 

2. ใชปญญาและพัฒนาปญญาอยูเสมอ เพ่ือใหรูเทาทันขอมูลความเปนไป    

ตามความเปนจริง และเพ่ือใหรูเขาใจ เขาถึงหลักการความจริง ความถูกตองดีงามและ

เหตุผลในเรื่องนั้น ๆ เพ่ือใหสามารถรักษาหลักการความจริง ความถูกตองไวได 

3. มีความจริงใจ บริสุทธ์ิใจ ในการใชปญญาพิจารณาตัดสินใจ ไมเอนเอียง ไปอคต ิ

4. รักธรรม รักความจริง ความถูกตองดีงาม ทําอะไรก็มุงจะใหถึงธรรมและเปนไป

ตามธรรม มุงใหไดความจริง มุงใหเกิดความถูกตองดีงามจนขามพนความยึดถือในตัวตนไปได 

ใหธรรมเปนใหญเหนือแมแตเกียรติและศักดิ์ศรีของคน จึงเปนคนที่พูดดวยงาย รับฟงขอมูล

                                                           
28 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), สลายความขัดแยง : นิติศาสตร – รัฐศาสตร - เศรษฐศาสตรแนวพุทธ,  

อางแลว, หนา 200. 
29 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), สลายความขัดแยง : นิติศาสตร – รัฐศาสตร - เศรษฐศาสตรแนวพุทธ,  

อางแลว, หนา 200. 
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และเหตุผล ไมดื้ อรั้น ลักษณะ 4 ประการนี้  ประการสุดทายเปนตัวตัดสินความ             

เปนธรรมาธิปไตยเพียงในแงปฏิบัติ จะขาด 3 ประการแรกไมได ตองมีไวครบท้ังหมด
30

     

ซึ่งควรนํามาประยุกตโดยวิธีการฝกฝน เพื่อสรางความถูกตองดีงามปลูกฝงศีลธรรมตั้งแต  

เด็ก ๆ เพื่อเปนคนดีในอนาคตใหเขากับรูปแบบในการปกครองของประเทศไทย ตามแบบ

ประชาธิปไตยที่สมบูรณในอนาคต 

อนึ่ง นักปกครองเปนนักการเมือง เปนนักบริหาร ตองยึดถือธรรมเปนใหญ          

คือ ถือหลักการ กฎกติกา กฎหมาย ถือความจริง ความถูกตอง ความดีงาม เหตุผล 

ประโยชนสุขที่แทเปนใหญ เปนเกณฑ มาตรฐาน รวมทั้งกฎหมายก็จะไมเอนเอียงไปขางไหน 

ไมเห็นแกผลประโยชน ไมเห็นแกพรรคพวก ไมเห็นแกคะแนนนิยม และจะมีความชัดเจน  

ในการทํางานซึ่งโดยที่สุดแลว ธรรมาธิปไตยเทาน้ันจะเปนแกนจริยธรรมของระบอบ

ประชาธิปไตยที่สมบูรณแบบ
31

 ดังนั้น การถือธรรมเปนใหญ เปนธรรมาธิปไตย จึงเหมาะสม

อยางย่ิงในการนํามาเปนเครื่องมือในการพัฒนาความเปนประชาธิปไตย 

คนดีสําคัญกวาทุกสิ่ง : ธรรมาธิปไตยจึงตองมากอนประชาธิปไตย 

 เมื่อวิเคราะหแนวคิดประชาธิปไตยตามแบบวัฒนธรรมตะวันตกทั้งระบบแลว 

ทั้งปจจัยนําเขา (Input Function) กระบวนการทางการเมือง (Political Process) และผลผลิต   

ที่ออกมา (Output function) ไดแก การวางระเบียบขอบังคับ อันเปนหนาท่ีของสภานิติ

บัญญัติการ นําระเ บียบขอบังคับไปใช เปนหนาที่ ของรัฐบาลการตัดสินใจชี้ขาด             

ใหเปนไปตามระเบียบขอบังคับ อันเปนหนาท่ีของศาลยุติธรรม แลวยังมีปญหาในเรื่อง

เสรีภาพและความเสมอภาคทําใหประชาธิปไตยยังไมสมบูรณตามรูปแบบแหงอารยธรรม

จึงควรนําธรรมะมาใชในการปกครองที่ถือธรรมเปนใหญ เคารพนับถือยําเกรงธรรม           

                                                           
30 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), (2541), ธรรมกับสังคมไทยในสถานการณปจจุบัน, กรุงเทพฯ: คุรุสภา

หนา 27 - 28. 
31 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), ธรรมกับสังคมไทยในสถานการณปจจุบัน, เพิ่งอาง, หนา 199. 
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ยึดธรรมเปนหลัก มีธรรมเปนธงชัย
32

 โดยเฉพาะธรรมะในพระพุทธศาสนาเพื่อใหสถาบัน

ทางสังคมตาง ๆ นําไปใชกลอมเกลาเด็กเยาวชนและใหเปนคนดี ดังนั้น ความสําเร็จ       

ของปกครองระบอบประชาธิปไตย ธรรมะ หรือธรรมาธิปไตยตองมากอน
33

 

 แตอยางไรก็ตาม ถึงแมวา อารยธรรมตะวันตก ในเรื่องประชาธิปไตยจะมี

ธรรมะอยูบาง เชน โสเครตีส (Socrates) กลาววา “ในการดําเนินงานทางการเมืองนั้น   

ผูปฏิบัติควรจะไดปฏิบัติในทางท่ีชอบธรรม หรืออริสโตเติล (Aristotle) เจาของวาทะ 

“มนุษยหาใชสิ่งอ่ืนใดไมแตท่ีแทก็คือ สัตวการเมือง” (Political animal) เปนตน
34

 แตก็

ยังไมพอท่ีจะทําใหมนุษยเลิกเห็นแกตัว เมื่อพิจารณาตามแนวตะวันตก หลักการของ

ประชาธิปไตย คือ เสรีภาพ เสมอภาค ภราดรภาพ (Fraternity) จะเห็นไดวาภราดรภาพ 

(Fraternity) เปนธรรมะท่ีตองมากอน เพราะการที่ประชาชนจะมีภราดรภาพไดนั้นตอง

ยึดมั่นในธรรม มีธรรมเปนเครื่องอยู โดยอาศัยการปริยัติประกอบกับการปฏิบัติ ในทาง

พระพุทธศาสนา เรียกธรรมประเภทนี้วา สาราณียธรรม 6 ประการ ไดแก 

 1. เมตตากายกรรม จะทําสิ่งใดก็ทําดวยเมตตา ดวยความไมตรี ดวยความ

ปรารถนาดีตอกัน  

 2. เมตตาวจีกรรม จะพูดสิ่งใดก็พูดดวยความเมตตาตอกัน มีความหวังดีตอกัน 

พูดดวยความปรารถนาดีตอกัน มีจิตสํานึกระลึกวา การพูดดวยเมตา เพราะหวังประโยชน

สุขรวมกัน ตองการสรางสรรค  

                                                           
32 พระราชปริยัติกวี, (2560), การประชุมสัมมนาวิชาการ, พุทธรัฐศาสตร : การบูรณาการพุทธธรรม

เพื่อความสมบูรณแหงรัฐ,/โครงการหองปฏิบัติการทางสังคม,/คณะสังคมศาสตร : มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,/วันที่ 20 ตุลาคม 2560. 
33 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), ธรรมนูญชีวิต, อางแลว, หนา 15. 
34

 Philosopher, แนวความคิดเบื้องตนเกี่ยวกับการเมืองและอํานาจอธิปไตย, [Online], เขาถึงไดจาก 

https://www.http://black-slash.blogspot.com/2008/12/blog-post_11.html สืบคนเมื่อ 16กรกฎาคม 

2561. 
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 3. เมตตามโนกรรม จะคิดสิ่งใดก็คิดดวยความเมตตา ปรารถนาดีตอกัน ถามีจิต

ประกอบดวยความเมตตา เมื่อประกอบเขากับปญญา จะชวยใหความโลภ ความโกรธ 

ความหลงใหลในกิเลสตัณหาลดลงได 

 4. สาธารณโภคี มีกินมีใชรวมกัน แบงปนกัน ไมหวงแหน กอบโกย เอามาไว

เฉพาะตนผูเดียว การที่เราใหสิ่งของแกเขาไป คือ ใหความสุขแกเขา ทําใหผูมีธรรม            

มีความสุข 

 5. สีลสามัญญตา มีศีลเสมอกัน มีความประพฤติดี รักษาระเบียบวินัย มีความ

สุจริต กาย วาจา ที่จะกลมกลืนเขาดวยกัน หมายความวา คนที่อยูรวมกันในสังคมนี้

จะตองมีศีล คือ ความประพฤติสุจริตไวใจกันได ไมเบียดเบียนผูอ่ืนไมกอความเดือนรอน

แกสังคมรักษาวินัยทําตามกติกาของสังคม 

 6. ทิฏฐิสามัญญตา มีทิฎฐิมีความเห็น ความเชื่อมั่น ยึดหลักการอุดมการณ   

และอุดมคติรวมกัน หรือสอดคลองไปกันไดคนในสังคมประชาธิปไตยอยางนอยก็ตองมี

ความเห็น ความเขาใจและความเช่ือมั่นในหลักการประชาธิปไตยรวมกัน
35

 

 หากทิฏฐิท่ีเสมอกันเปนสัมมาทิฏฐิดวยแลว ตางก็จะละมัจฉริยะ หมายถึง ความ

ตระหนี่ถ่ีเหนียว ความหวงความคิดกีดกันไมใหผูอ่ืนไดดี หรือมีสวนรวมอัน ไดแก ตระหนี่

ที่อยูหวงที่อาศัย ตระหนี่ตระกูลหวงสกุล ตระหนี่ลาภหวงผลประโยชน และตระหนี่ธรรม

หวงวิชาความรูความดีท้ังหลายจะเกิดขึ้น 

เมื่ อคนถือธรรมเปนใหญ  และยอมให ธรรมนั้ น  เรี ยกเปนคําศัพท ว า 

“ธรรมาธิปไตย” คนในสังคมประชาธิปไตยแตละคนจะตองเปนธรรมาธิปไตย ถือธรรม

เปนใหญยกธงธรรมข้ึนนําหนา เอาธรรมเปนตราชู
36

ประชาธิปไตยก็จะสมบูรณดวยมี

หลักการ คือ ประชาธิปไตย เสรีภาพ เสมอภาพ ใชแตประชาธิปไตยเทานั้นที่สมบูรณ การ

                                                           
35 พุทธสมาคม, อางแลว, หนา 155. 
36 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), (2543), กระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนาคนไปสูประชาธิปไตย, 

กรุงเทพฯ: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, หนา 3. 
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ปกครองระบอบอื่น ๆ ก็สมบูรณ เพราะทุกคนเปนคนดี มีธรรมเปนเครื่องอยูดังลิขิตพุทธ

ทาสภิกขุ ดังตอไปนี้  

“ในโลกนี ้จะใหลัทธิไหน ครองโลกไมสําคัญ ขอแตใหคนดี ก็พอแลว คนดีเผด็จการ 

ก็เผด็จไปในทางดี นําไปสูความดี และความเจริญอันแทจริงคนดีเปนประชาธิปไตย ก็พรอม

เพรียงกันทําดี ไดจริง โดยไมตองสงสัยแตถาคนช่ัวแลว แมจะเปนประชาธิปไตย ก็มีแตจะ

“นอนหาความสําราญ” กันท่ัวไปหมด ในที่สุดก็ลมจม ฉะนั้น ขอแตให คนดีหยางเดียว       

ก็แลวกัน จะซายจัด จะขวาจัด ยอมใชไดทั้งนั้นธรรมะในศาสนาเทานั้น ท่ีจะทําใหคนดี หาใช

ลัทธิการเมือง แตลัทธิใด ไมเลย”
37

 

บทสงทาย 

ผูเขียนเห็นวา ประเทศไทยเพียบพรอมดวยหลักที่มั่นคงดวย 3 สถาบัน ไดแก ชาติ 

ศาสนา พระมหากษัตริย ซึ่งเปนจุดศูนยรวมประชาชนไทย ใหมีความยึดเหนี่ยว มั่นคง อยูบน

รากฐานแหงคุณงามความดี ดังน้ัน การปกครองประเทศโดยระบอบประชาธิปไตย ดวยการ  

นําธรรมาธิปไตย ตามพระพุทธศาสนามาปรับใช เพ่ือนํามาพัฒนาระบบการปกครองของ

ประเทศใหกาวหนา พรอมกับพัฒนาประชากร ใหมีจิตใจที่สูงสงนายกยอง ควบคูกันไป ยอม

เปนวิถีประชาธิปไตยลวนตางปรารถนาใหเกิดขึ้น และเปนที่ประจักษแกนานาอารยประเทศ

สืบไป 

การศึกษาในบทความนี้ ผูเขียนขอเสนอแนะ เพ่ือใหไดมาซึ่งแนวทางแหง     

การปฏิบัติในสังคมไทย ดังนี ้

ขอเสนอที่  1 หาตนแบบปราชญบรมครูผู ชี้ทางธรรมาธิปไตย ในฐานะ                   

เปนเครื่องมือพัฒนาประชาธิปไตย ท่ียังมีชีวิตอยู เปนตัวหลอหลอมในรูปแบบของวัฒนธรรม 

หรือวิถีชีวิต จึงไมใชการมุงทําใหแตละคนเปนดีแลวสังคมท้ังหมดจะดีขึ้นเอง หากแตอยูที่วา

                                                           
37 พุทธทาสภิกข.ุ(2495) “ คนดีสําคัญกวาทุกส่ิง” (จากอนุทินประจําวัน ป 2495 ที่ทานพุทธทาสภิกขุ 

บันทึกไวเมื่อวันจันทรที่ 24 มีนาคม พ.ศ. 2495) ใน พุทธทาสลิขิตขอธรรม บันทึกนึกไดเอง : วาดวยชีวิต 

สังคม การเมือง สันติภาพ และหลักคิดสาํคัญๆ, สุราษฎรธานี : ธรรมทาน. 
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ทําอยางไร จึงจะใหโครงสรางของสังคมเขมแข็งจนสามารถเปนภูมิคุมกันทางสังคมได        

บนรากฐานของโครงสรางสังคมที่เขมแข็ง จึงจะสามารถปลูกฝงศีลธรรมไปสูการปกครอง      

ตามระบอบประชาธิปไตยโดยสมบูรณ 

 ขอเสนอท่ี 2 สรางคุณธรรมพลเมืองคนตนแบบธรรมาธิปไตยในฐานะเปน

เครื่องมือพัฒนาประชาธิปไตยในศตวรรษที่ 21 มีการสนับสนุนกิจกรรม และโครงการ

ดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมของคนในชุมชนและสังคม เพ่ือเปนรากฐานการสราง

ทรัพยากรมนุษยใหมีคุณภาพในการขับเคลื่อนประเทศชาติ ไปสูการพัฒนาที่มั่นคง มั่งคั่ง

และยั่งยืนในอนาคต 
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