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สังคมไทยส่วนใหญ่มีเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจมาจากค าสอนทางพระพุทธศาสนา

เป็นหลัก การปฏิบัติตามค าสอนของพระพุทธองค์น ามาซึ่งสันติสุขในสังคมมาเป็นระยะ
เวลานาน ซึ่งค าสอนดังกล่าวมีแหล่งอ้างอิงมาจากพระไตรปิฏกเป็นหลักเกณฑ์มาตรฐาน
ในข้อวินิจฉัยช้ีขาดเมื่อเกิดข้อโต้แย้ง ข้อสงสัยระหว่างกัน โดยพระภิกษุท าหน้าท่ีเผยแผ่ให้
พุทธศาสนิกชนได้รับรู้และเข้าใจพร้อมน ามาปฏิบัติเพื่อให้ได้ผลจริง และตลอดระยะเวลา
สองพันห้าร้อยกว่าปีที่ผ่านมาพระพุทธศาสนาได้ผูกพันในด้านจิตใจกับพุทธบริษัท 4   
อย่างแน่นแคว้น จนกระทั่งหนึ่งในพุทธบริษัทได้แก่ ภิกษุณีได้เสื่อมสูญไปในระยะเวลา
ต่อมา ปัจจุบันจึงมีพุทธบริษัทอันเป็นที่ยอมรับกันอยู่ทั่วไป คือ ภิกษุ อุบาสก อุบาสิกา ซึ่ง
อุบาสกนั้น หมายถึง คฤหัสถ์ผู้ชายที่นับถือพระพุทธศาสนาอย่างมั่นคง ส่วนอุบาสิกา 
หมายความว่า คฤหัสถ์ผู้หญิงท่ีนับถือพระพุทธศาสนาอย่างมั่นคง 

กาลเวลาได้เปลี่ยนแปลง ชุมชน สังคมก็เปลี่ยนไปตามหลักสัจธรรมอันเป็น     
กฎธรรมดาของโลก ความเชื่อมั่น ความศรัทธาที่เคยแนบแน่นระหว่างพระภิกษุกับอุบาสก 
อุบาสิกาก็มีความสั่นคลอนเช่นกัน ตามค าตรัสของพระพุทธองค์ที่ทรงตรัสไว้ใน
พระไตรปิฎกว่า สมัยหนึ่งที่พระกิมพิละได้เข้าไปเฝ้าพระพุทธเจ้าแล้วได้ทูลถามว่า “ข้าแต่
พระองค์ผู้เจริญ อะไรหนอแลเป็นเหตุ เป็นปัจจัยเครื่องให้พระสัทธรรมไม่ด ารงอยู่นานใน
เมื่อพระตถาคตปรินิพพานแล้ว” พระพุทธองค์ทรงตรัสว่า “ดูกรกิมพิละ เมื่อตถาคต
ปรินิพพานแล้ว พวกภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ในธรรมวินัยนี้เป็นผู้ไม่มีความเคารพ 
ไม่มีความย าเกรงในศาสดา เป็นผู้ไม่มีความเคารพ ไม่มีความย าเกรงในธรรม เป็นผู้ไม่มี
ความเคารพ ไม่มีความย าเกรงในสงฆ์ เป็นผู้ไม่มีความเคารพ ไม่มีความย าเกรงในสิกขา 
เป็นผู้ไม่มีความเคารพ ไม่มีความย าเกรงกันและกัน ดูกรกิมพิละ นี้แลเป็นเหตุเป็นปัจจัย
เครื่องให้พระสัทธรรมไม่ด ารงอยู่นาน ในเมื่อตถาคตปรินิพพานแล้ว” ดังนั้น ค าตรัสของ
พระพุทธเจ้าในพระไตรปิฎกจึงเป็นสิ่งยืนยันได้ว่า หากพุทธบริษัททั้งหลายไม่เคารพ      
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ย าเกรงในพระรัตนตรัย และไม่ศึกษาในข้อปฏิบัติ ได้แก่ ศีล สมาธิ ปัญญา ตลอดถึง       
ไม่เคารพ ย าเกรงซึ่งกันและกัน เมื่อนั้นค าสอนของพระพุทธองค์ก็ไม่อาจด ารงคงอยู่ได้ 

เมื่อไม่นาน ผู้เขียนได้มีโอกาสบรรพชา อุปสมบทในพระพุทธศาสนา ณ วัด
ประชาวงศาราม ต.กรูด อ.พุนพิน จ.สุราษฎร์ธานี ซึ่งเป็นวัดในเขตชนบทที่มีความเป็นอยู่
เรียบง่าย แต่เคร่งครัดในการท าวัตรสวดมนต์เช้าและเย็นเป็นอย่างมาก โดยได้รับความ
อนุเคราะห์จากพระครูจิรธรรมรัช เจ้าอาวาส การบวชในครั้งนี้ผู้เขียนประสงค์จะใช้เวลา
ดังกล่าวให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการพัฒนาตน และพยายามปฏิบัติหน้าที่ในฐานะภิกษุ
ตามก าลังสติปัญญาเท่าที่มี อีกประการหนึ่งจะได้มีโอกาสเรียนรู้ถึงความเป็นอยู่ร่วมกัน
ระหว่างพระกับชาวบ้าน โดยเป็นการสังเกตการณ์เฉพาะตัวในสถานะภิกษุบวชใหม่มอง
ชาวบ้าน เพื่อจะได้น าประสบการณ์มาเล่าสู่กันฟัง ด้วยในวันหนึ่งได้มีโอกาสไปงานกิจ
นิมนต์ในงานทักษิณานุประทานของมูลนิธิแห่งหนึ่งทั้งญาติโยมที่อาศัยอยู่บริเวณไกล้เคียง
น าปิ่นโตมาท าบุญร่วมกัน ผู้เขียนพิจารณาเห็นสายตาของญาติโยมที่เพ่งมองมายัง
พระภิกษุซึ่งบ่งบอกถึงศรัทธาอย่างเต็มเปี่ยม โดยหวังว่าท่านจะเป็นสะพานบุญให้กับพวก
เขาในการอุทิศส่วนบุญ ส่วนกุศลให้แก่ผู้ที่ได้ล่วงลับไปแล้ว อารมณ์ที่เกิดเข้ามากระทบจิต 
ณ ขณะนั้นพิจารณาได้ว่า การด ารงตนเป็นภิกษุที่ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบไม่ใช่เป็นเรื่องง่าย
เลย จักต้องใช้ความเพียรในการเจริญภาวนาเพื่อรู้ธรรมเป็นเครื่องออกจากทุกข์ จักต้อง
เป็นผู้ควรรับทักษิณาซึ่งเป็นทานที่ถวายแก่ภิกษุสงฆ์เพื่ออุทิศให้แก่ผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว       
จิตดวงที่เกิดขึ้นนั้นท าให้ผู้เขียนเข้าใจชัดแจ้งว่า การด ารงอยู่ของพระภิกษุทั้งหลายที่มุ่ง
ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ เป็นสิ่งยากยิ่งต่อการอยู่ในสถาวะเช่นนั้น จ าต้องอาศัยขันติและความ
เพียรเป็นที่ตั้งแห่งจิตอันแน่วแน่จนน ามาซึ่งความเจริญงอกงามในพระพุทธศาสนา        
อีกด้านหนึ่งก็รับรู้และเข้าใจได้ว่าภิกษุท่ีไม่เคารพในพระธรรมวินัยนั้นจะเป็นที่หน่ายแหนง
ของอุบาสก อุบาสิกา ขาดความศรัทธาจนน ามาสู่การไม่เคารพ ย าเกรงซึ่งกันและกัน 
สร้างความหม่นหมองให้แก่พระพุทธศาสนา โดยเรื่องดังกล่าวเป็นเรื่องละเอียดอ่อนที่พระ
สังฆาธิการผู้ปกครองคณะสงฆ์ในทุกระดับชั้นควรให้ความส าคัญในการแก้ไขปัญหาเหล่านี้ 
เพื่อให้พระพุทธศาสนาได้สืบทอดต่อไป และควรปลูกฝังให้เยาวชนเกิดการส านึกหวงแหน
พระพุทธศาสนาอันเปรียบเสมือนสิ่งของมีค่ายิ่งที่มิอาจตีราคาได้และจะรักษาไว้มิให้ล่ม
สลายไป 
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ปัญหาอีกประการหนึ่งที่ผู้เขียนพะวงอยู ่คือ หน่วยงานรัฐที่เกี่ยวข้องใหก้ารดูแล
สุขภาพแก่พระภิกษุอย่างต่อเนื่องทุกปีหรือไม่ เพื่อเป็นการลดความเสี่ยงและลดความ
รุนแรงของโรค ซึ่งรัฐควรจัดสรรงบประมาณในส่วนนี้ให้เกิดความเหมาะสม และเพียงพอ
ต่อการบริหารจัดการ เป็นการป้องกันมิให้รัฐต้องสูญเสียงบประมาณจากกรณีที่โรงพยาบาล
ต้องรักษาโรคอันเกิดจากการไม่ได้ตรวจสุขภาพพระภิกษุในเบื้องต้น การบรรพชา อุปสมบท
ในครั้งนี้ แม้จะเป็นระยะเวลาที่ไม่นาน แต่ก็ท าให้ผู้เขียนเห็นถึงความขาดแคลนของพระภิกษุ  
ที่ไม่ได้รับความสนับสนุนจากพุทธศาสนิกชนอยู่หลายประการ ดังเช่นกรณีที่กล่าวมาแล้ว 

อนึ่ง พระภิกษุเป็นก าลังของพุทธศาสนา และศาสนาเป็นสถาบันหลักของปวงชน
ชาวไทย อันประกอบด้วย ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ซึ่งเป็นศูนย์รวมจิตใจของคนไทย
มาช้านาน และมิอาจจะแยกออกจากกันได้ ดังนั้น ความเป็นพุทธบริษัทในฐานะ     
พระภิกษุต่างก็มีหน้าที่ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ตามพระธรรมวินัยจะเป็นเกราะก าบัง 
คุ้มครอง มิให้ความเสียหายใด ๆ เข้ามากระทบได้ ส่วนความเป็นพุทธบริษัทในฐานะ
อุบาสก อุบาสิกาต่างก็มีหน้าที่ศึกษาพระธรรมค าสอนเพื่อประพฤติปฏิบัติธรรม ทั้งไม่
ละเลยในการศึกษาพระวินัย เพื่อให้เข้าใจได้ว่าสิ่งใดควรหรือไม่ควรปฏิบัติต่อพระภิกษุ 
เมื่อเข้าใจในพระวินัยแล้วจักได้ร่วมกันสอดส่องดูแลพฤติกรรมของภิกษุที่ประพฤติผิด 
พระธรรมวินัยก่อให้เกิดความเสื่อมเสียต่อพระพุทธศาสนา สามารถร้องต่อพระสังฆาธิการ
ผู้ปกครองคณะสงฆ์ในเขตนั้น ๆ ให้ด าเนินการตามหน้าที่และอ านาจ อีกทั้งจะได้ตอบข้อ
สงสัยหรือช้ีแจงต่อผู้ เข้าใจผิดหรือจาบจ้วงพระพุทธศาสนา ถือ เป็นการปกป้อง
พระพุทธศาสนาอย่างเข้มแข็ง ประกอบกับควรท านุบ ารุงพระภิกษุด้วยปัจจัย 4           
เพื่อรักษาสถาบันศาสนาให้คงอยู่สืบไป 

วารสารฉบับนี้ได้เดินทางมาถึงปีที่ 8 ฉบับที่ 1 ยังคงท าหน้าที่คัดสรรบทความ
คุณภาพ โดยมีบทความวิจัย จ านวน 7 เรื่อง และบทความวิชาการจ านวน 3 เรื่อง          
ได้น ามาตีพิมพ์เผยแพร่ให้แก่ผู้สนใจทุกท่านได้เรียนรู้ในด้านวิชาการ และน าไปประยุกต์ใช้
ให้เกิดประโยชน์สูงสุด กองบรรณาธิการวารสารจะพยายามท าหน้าที่พิจารณาบทความที่
มีคุณภาพ และน ามาตีพิมพ์เผยแพร่ในฉบับหน้า อย่างมุ่งมั่นต่อไป 
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