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บทคัดย่อ
บทความนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาคู่มือประเมินรายได้ด้วยตนเอง 

ส�ำหรับเกษตรกรระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนต้นหรือเทียบเท่า โดยคัดเลือก

ต้นแบบ 4 แบบ ได้แก่ สมุดบันทึกรายรับ-รายจ่ายครัวเรือนของส�ำนักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย (สกว.) และกระทรวงมหาดไทย (พ.ศ. 2554) สมุดต้นทุน

ประกอบอาชีพของกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ (พ.ศ. 2554) สมุดจดบัญชีรายได้	

ค่าใช้ในการการลงทุนประกอบอาชีพเกษตรกรรม ของอารีวรรณ ตันติเศรษฐ 	

(พ.ศ. 2551) และแบบสัมภาษณ์เกษตรกรปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ 	

ของ เพ็ญศรี เจริญวานิชและคณะ (พ.ศ. 2550) ที่เกี่ยวข้องกับการปลูกพืชมาให	้

ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาจ�ำนวน 6 ท่าน ให้ข้อคิดเห็น น�ำมาปรับปรุงแก้ไขแล้ว

จึงน�ำมาทดลองใช้ในกลุ ่มศึกษาน�ำร่อง จ�ำนวน 7 คน จะได้คู ่มือฉบับร่าง 	

ซึ่งการออกแบบฟอร ์มเน ้นที่ชนิดผักที่ปลูกและรอบการผลิตเป ็นส�ำคัญ 	

ประกอบด้วย ปฏิทินการปลูกผัก รายจ่ายทางการเกษตร รายรับทางการเกษตร 	

รายได้สุทธิทางการเกษตร และรายได้สุทธิรายปี แล้วจึงน�ำมาทดลองใช้ใน

เกษตรกรระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนต้นหรือเทียบเท่าจ�ำนวน 60 โดยใช้วิธี

เลอืกกลุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง ระยะเวลาในการเกบ็ข้อมลูระหว่างเดอืนกนัยายน 
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2556 ถึง เดือนกุมภาพันธ ์ 2557 โดยเกณฑ์การยอมรับคู่มือประเมินรายได้ด้วย

ตนเองส�ำหรับเกษตรกรระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนต้น ต้องท�ำแบบทดสอบ

ได้ถูกต้องไม่น้อยกว่า ร้อยละ 70 ของแต่ละบุคคล โดยคะแนนที่ได้ไม่น้อยกว่า 	

21 คะแนน และไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของกลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 60 คน จากการ

ทดลองจงึสรปุได้ว่า กลุม่ตวัอย่างได้ผ่านเกณฑ์ทีต่ัง้ไว้ และเมือ่น�ำไปทดลองใช้ใน	

เกษตรกรที่จบระดับประถมศึกษา พบว่า เกษตรกรที่ผ่านเกณฑ์ได้ถูกต้อง	

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของแต่ละบุคคลมีน้อยกว่าร้อยละ 80 ของเกษตรกรที่จบ

ระดับประถมศึกษาจ�ำนวน 60 คน และเมื่อเปรียบเทียบคะแนนของกลุ่มตัวอย่าง

และเกษตรกรที่จบระดับประถมศึกษา พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญ 

(P<0.05) ดงันัน้ คูม่อืนีจ้งึมคีวามเหมาะสมส�ำหรบัเกษตรกรทีจ่บระดบัมธัยมศกึษา

ตอนต้นหรือเทียบเท่ามากกว่าเกษตรกรที่จบระดับประถมศึกษา

ค�ำส�ำคัญ: คู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกร, ปลูกผัก

ABSTRACT
	 The objective of this article were to develop Income Evaluation 

Handbook for Farmer with secondary school education level. There were four 

samples of handbooks; Household account book of Ministry of Interior and 	

The Thailand Research Fund (TRF) (2011), Costs occupations Book of 

Department of Cooperative Auditing (2011), Accounting income for 	

investment in agriculture Book of Areewan Tantiseth (2008) and Interview 

farmers grow Pesticide safe vegetable of Pensri Jaroenwanit et.al.(2007). 	

The draft hand book was improved from 6 researchers and experts’ 	

commented, designed to focus on the kinds of vegetables farm and the 	

production cycle and used on pilot study group of 7 farmers. The Handbook 

content included Gardening Calendar, Expenditure Agriculture, income 	

Agriculture, Net income Agriculture and Annual net income Agriculture. 
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	 After that the hand book was used with the sample group of 60 	

farmers with secondary school education level, was selected by purposive 

sampling. The study period was between September 2013 to February 2014. 

The acceptance criteria for the Handbook was the test which required at least 

70 percent of the individual or scores at least 21 points and not less than 	

80 percent of sampling. From the study, it was concluded that the sample group 

passed the set criteria. The study used Farmer’s Handbook with 60 primary 

school education level farmers, the statistical score tests showed a significant 

difference (P <0.05) between secondary school education level farmer’s and 

primary school education level farmer’s. Therefore, Farmer’s Handbook could 

be more suitable for secondary school education level farmers than Primary 

school education level farmers.

Keywords: Simplified Farmer’s Handbook, Vegetable Farm

บทน�ำ
เกษตรกรภาคตะวันออกเฉียงเหนือส่วนใหญ่ มีระดับการศึกษาไม่เกิน

ภาคบังคับหรือระดับประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 91.75 และมีเกษตรกรที่จบ

สูงกว่าภาคบังคับหรือระดับประถมศึกษา เพียงร้อยละ 8.25 (ส�ำนักงานวิจัย

เศรษฐกิจการเกษตร,2555) ซึ่งปัจจัยด้านระดับการศึกษามีผลท�ำให้เกษตรกร	

ไม่นิยมอ่านและเขียนหนังสือ ดังนั้น ในการจดบันทึกรายรับ-รายจ่ายทางการ

เกษตร เกษตรกรจึงไม่ได้ให้ความส�ำคัญในการจดบันทึกรายรับและรายจ่าย

ทางการเกษตร เนื่องจากไม่เป็นที่คุ้นเคย จึงท�ำให้มีหน่วยงานหรือโครงการต่างๆ 

ที่เกี่ยวข้องได้ท�ำการพัฒนาเครื่องมือ เพื่อท�ำให้เกษตรกรเกิดความตระหนักและ

ประโยชน์ทีไ่ด้รบัจากการบนัทกึ รายรบั รายจ่ายและหนีส้นิของตน (สมยั เชงิหอม,

2554: กรมตรวจบญัชแีละสหกรณ์,2554) ดงันัน้ เนือ่งจากเกษตรทีจ่บระดบัประถม

ศกึษาไม่นยิมอ่านและเขยีนหนงัสอื และเกษตรกรมแีนวโน้มทีจ่ะมรีะดบัการศกึษา

ที่สูงถึงระดับมัธยมศึกษาจึงสนใจท�ำการศึกษาโดยเน้นเกษตรกรปลูกผักที่จบใน
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ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นหรอืเทยีบเท่าเป็นหลกั โดยคดัเลอืกแบบฟอร์มต้นแบบ

ทีม่วีตัถปุระสงค์ทีแ่ตกต่างกนัในรายละเอยีดของผูอ้อกแบบและคดิค้น ซึง่ผูว้จิยัได้

ทบทวนแบบฟอร์มทั้ง 4 แบบ ที่เกี่ยวข้องกับการปลูกพืช ดังนี้

แบบฟอร์มที่ 1 สมุดบันทึกรายรับ-รายจ่ายครัวเรือน ออกแบบโดย 

ส�ำนกังานกองทนุสนบัสนนุการวจิยั (สกว.) และกระทรวงมหาดไทย มวีตัถปุระสงค์

เพื่อใช้จดบันทึกรายรับ-รายจ่าย เงินออมและหลักประกัน หนี้สินที่เป็นเงินสด

ของสมาชิกทุกคนในครัวเรือน ระยะเวลาการใช้แบบฟอร์มใน ปี 2554-2555 

(ส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยและกระทรวงมหาดไทย, 2554)

แบบฟอร์มที่  2  สมุดต้นทุนประกอบอาชีพ ออกแบบโดยกรมตรวจบัญชี

สหกรณ์ ภายใต้กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ มีวัตถุประสงค์เพื่อให้เกษตรกรรู้จัก

ศกึษาวเิคราะห์ต้นทนุอาชพี การขายผลติผลทางการเกษตรในแต่ละอาชพี ได้อย่าง

ถกูต้องและมปีระสทิธภิาพและใช้ข้อมลูต้นทนุอาชพีมาวางแผนการผลติ ลดต้นทนุ

การผลิต และเพิ่มรายได้ของตนเอง ระยะเวลาการใช้แบบฟอร์มในปี 2554-2559 

(กรมตรวจบัญชีสหกรณ์, 2554)

แบบฟอร์มที่ 3 หลักสูตรฝึกอบรมวิชาบัญชีฟาร์ม ส�ำหรับเกษตรกร

ในหมู่บ้านรอบศูนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหินซ้อน อันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ 

อ�ำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ออกแบบโดย อารีวรรณ ตันติเศรษฐ 	

มวีตัถปุระสงค์เพือ่ให้เกษตรกรสามารถคดิต้นทนุจากการประกอบการผลติสนิค้า

เกษตรกรรมและเพือ่ให้เกษตรกรสามารถคดิก�ำไร ขาดทนุ จากการขายสนิค้าทางการ

เกษตรกรรมได้ ระยะเวลาการใช้แบบฟอร์มในปี 2551 (อารวีรรณ ตนัตเิศรษฐ, 2551) 

และแบบฟอร์มที่ 4 แบบสัมภาษณ์เกษตรกรปลูกผักปลอดภัยจาก	

สารพิษ ของ เพ็ญศรี เจริญวานิชและคณะ สนับสนุนโดย ส�ำนักงานกองทุน

สนบัสนนุเสรมิสร้างสขุภาพและโครงการผกัปลอดภยัจากสารพษิ จงัหวดัขอนแก่น 	

มีวัตถุประสงค์ เพื่อรวบรวมข้อมูลต้นทุนการผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษในช่วง	

ฤดูฝนและฤดูหนาว ซึ่งครอบคลุมทั้งต้นทุนของปัจจัยการผลิต ต้นทุนเกี่ยวกับคน	

และต้นทุนสิ่งสนับสนุนและเพื่อรวบรวมข้อมูลค่าใช้จ่ายและระยะเวลาของ

กิจกรรมในระบบโลจิสติกส์ผักปลอดภัยจากสารพิษ ในช่วงฤดูฝนและฤดูหนาว 

จากแหล่งผลติจนถงึลกูค้าปลายทาง อนัได้แก่ การเกบ็เกีย่ว การล้าง/ตดัแต่งและ



23วารสารวิทยาลัยบัณฑิตศึกษาการจัดการ มข. 8 (1) ม.ค. - มิ.ย. 58

บรรจุ การขนส่ง และอื่นๆ ระยะการใช้แบบฟอร์มในปี 2550 (เพ็ญศรี เจริญวานิช 	

และคณะ, 2550)

จะเห็นได้ว่าแบบบันทึกรายรับ-รายจ่ายดังกล่าวมีวัตถุประสงค์ที	่

แตกต่างกัน อีกทั้งไม่ได้ออกแบบบนพื้นฐานความรู้ความเข้าใจของเกษตรกร 	

ที่จะสามารถบันทึกรายรับ-รายจ่ายทางการเกษตรได้ด้วยตนเอง หากเกษตรกร	

มีความเข้าใจและท�ำการบันทึกได้ จะน�ำไปสู่การใช้ข้อมูลให้เกิดประโยชน์

ส�ำหรับตนเอง นอกจากนี้แบบฟอร์มทั้ง 4 แบบ ยังเป็นลักษณะจ�ำเพาะด้านที่ลง	

รายละเอียดด้านการค�ำนวณ ดังเช่น แบบฟอร์มที่ 1 และแบบฟอร์มที่ 4 โดย

เป็นการบันทึกอย่างคร่าวๆ แต่ยังขาดแบบบันทึกการปลูกพืชเพื่อจ�ำหน่าย 	

ที่สอดคล้องกับหลักการค้าขายโดยทั่วไป ซึ่งเกษตรกรสามารถท�ำความเข้าใจ

และประเมินผลตอบแทนได้ด้วยตนเอง นอกจากนี้ยังพบว่า การตั้งราคาจ�ำหน่าย

ผลผลิตของเกษตรกร มักไม่ค่อยได้ค�ำนึงถึงค่าแรงงาน และค่าใช้จ่ายอื่นๆ 	

ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารการจัดการภายในพื้นที่ (ชลากร วรรณเกษม, 2546) 

โดยแบบบันทึกที่ครอบคลุมค่าใช้จ่ายต่างๆ จะท�ำให้เกิดความเข้าใจในต้นทุน

ทางการเกษตรและน�ำไปสู ่การก�ำหนดราคาจ�ำหน่ายผลผลิตที่เป็นจริงและ	

เป็นธรรมมากขึ้น 

นอกจากนี้ การบันทึกการปฏิบัติงานที่มาจากค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นจริง 	

จะสามารถน�ำไปสูก่ารวเิคราะห์และตดัทอนค่าใช้จ่ายทีไ่ม่จ�ำเป็นออกได้ในอนาคต 	

แบบบันทึกเป็นส่วนที่ส�ำคัญและจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีความเหมาะสม 	

ปฏิบัติได้และเป็นที่เข้าใจของผู้บันทึก

วัตถุประสงค์
เพื่อพัฒนาคู ่มือประเมินรายได้ด้วยตนเอง ส�ำหรับเกษตรกรระดับ	

การศึกษามัธยมศึกษาตอนต้นหรือเทียบเท่า 

วัตถุประสงค์เฉพาะ

1. 	 เพื่อพัฒนาคู่มือให้เหมาะสมกับเกษตรกรที่จบระดับมัธยมตอนต้น	

หรือเทียบเท่า โดยมีเกณฑ์ความเข้าใจไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 ของกลุ่มที่ผ่าน	

การทดลองด้วยค่าคะแนนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 70 ของแต่ละบุคคล
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2. 	 เพื่อทราบผลการเปรียบเทียบในการท�ำแบบประเมินระหว่าง

เกษตรกรที่จบระดับมัธยมศึกษาตอนต้นหรือเทียบเท่าและเกษตรกรที่จบระดับ

ประถมศึกษา

วิธีการด�ำเนินการวิจัย
การพัฒนาคู่มือประเมินรายได้ด้วยตนเองส�ำหรับเกษตรกรที่จบระดับ

การศึกษามัธยมศึกษาตอนต้นหรือเทียบเท่า โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงบรรยาย 

(Descriptive research) ซึ่งขั้นตอนการพัฒนาคู ่มือสามารถแบ่งออกเป็น 	

4 ขั้นตอน คือ

ขั้นตอนที่ 1 การสร้าง และพัฒนาคู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกร

ปลูกผักเพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเอง

การด�ำเนินงานแบ่งได้เป็น 2 กระบวนการ คือ การสร้างเครื่องมือ และ

การตรวจสอบ

1.1 	การสร้างเครื่องมือ

ผู้วิจัยน�ำแบบฟอร์มประเมินรายรับ-รายจ่ายเกี่ยวกับพืชทั้ง 4 แบบ ได้แก่ 

1) สมุดบันทึกรายรับ-รายจ่ายครัวเรือน ออกแบบโดยส�ำนักงานกองทุนสนับสนุน

การวิจัย (สกว.) และกระทรวงมหาดไทย 2) สมุดต้นทุนประกอบอาชีพของ	

กรมตรวจบญัชแีละสหกรณ์ 3) สมดุจดบญัชรีายได้ค่าใช้ในการการลงทนุประกอบ

อาชีพเกษตรกรรมของอารีวรรณ ตันติเศรษฐและ 4) แบบสัมภาษณ์เกษตรกร

ปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษของเพ็ญศร ี เจริญวานิชและคณะ น�ำมาพิจารณา	

ข้อดีข้อเสียส�ำหรับใช้ในการสร้างคู่มือ ซึ่งจะได้คู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกร	

ปลูกผักเพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเอง ใช้เป็นคู่มือร่างครั้งที่ 1

1.2 	การตรวจสอบเครื่องมือ 

ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเกษตรหรือบัญชี ที่มีประสบการณ์ในด้านเกษตร	

หรือบัญชีไม่น้อยกว่า 5 ปี จ�ำนวน 6 ท่าน ให้ความคิดเห็นด้านเนื้อหา พิจารณา

ด้านองค์ประกอบและความเหมาะสมของคูม่อือย่างง่ายส�ำหรบัเกษตรกรปลกูผกั

เพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเอง ใช้เป็นคู่มือร่างครั้งที่ 2
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ขั้นตอนที่ 2 ทดสอบการใช้คู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกรปลูก

ผักเพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเอง (ร่างครั้งที่ 2) ในกลุ่มศึกษาน�ำร่อง  

(Pilot study)

การด�ำเนนิงานแบ่งได้เป็น 2 กระบวนการ คอื ทดสอบคูม่อืกบักลุม่ศกึษา

น�ำร่อง และปรับปรุงคู่มือ

2.1 	ทดสอบคู่มือโดยน�ำคู่มือร่างครั้งที่ 2 ไปใช้เก็บข้อมูลจริงในกลุ่ม

ศึกษาน�ำร่อง (Pilot study) ซึ่งเป็นกลุ่มใหม่ ที่คุณสมบัติเหมือนกลุ่มตัวอย่าง 

จ�ำนวน 7 คน (เกษตรกรผู้ปลูกผัก ต�ำบลโคกส�ำราญ อ�ำเภอบ้านแฮด จังหวัด

ขอนแก่น) และให้เกษตรกรกลุ่มศึกษาน�ำร่อง ให้ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับคู่มือร่าง	

ครั้งที่ 2 ประกอบข้อมูลพร้อมกัน

2.2 	ปรับปรุงคู่มือ ร่างครั้งที่ 2 ตามข้อเสนอแนะของกลุ่มศึกษาน�ำร่อง 

(Pilot study) และน�ำข้อมูลจริงมาปรับเปลี่ยนเนื้อหา สมมติชื่อและช่วงเวลาใหม่

มาประกอบการทบทวนเอกสารทีเ่กีย่วข้องเพิม่เตมิและแบบฟอร์มทีแ่ก้ไขปรบัปรงุ

ตามข้อเสนอแนะ และผ่านการพจิารณาจากผูเ้ชีย่วชาญด้านเกษตรหรอืด้านบญัชี 

จะได้แบบทดสอบของคู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกรปลูกผักเพื่อประเมินรายได้

ด้วยตนเอง ใช้เป็นคู่มือร่างครั้งที่ 3

ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้คู่มือร่างครั้งที่ 3 กับเกษตรกรปลูกผัก

เพื่อจ�ำหน่ายที่จบระดับมัธยมศึกษาตอนต้นหรือเทียบเท่า

กลุ่มเกษตรกรที่ทดลองเป็นเกษตรกรปลูกผักเพื่อจ�ำหน่าย ที่เลือกแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) จ�ำนวน 60 คน จากจังหวัดกาฬสินธุ์ จังหวัด

สกลนคร และจังหวัดขอนแก่น จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นหรือ	

เทียบเท่าเป็นหลัก ที่ได้สิทธิ์หรือเป็นเจ้าของพื้นที่ มีประสบการณ์ไม่น้อยกว่า 2 ปี 

ไม่มีปัญหาด้านการมองเห็น และยินดีให้ความร่วมมือในการวิจัย

การด�ำเนนิงานแบ่งได้เป็น 2 กระบวนการ คอื เกบ็ข้อมลูกบักลุม่ตวัอย่าง

แบบเจาะจง และวิเคราะห์ข้อมูล

3.1 	น�ำคูม่อืร่างครัง้ที่ 3 ทีผ่่านการพจิารณาจากผูเ้ชีย่วชาญด้านเกษตร

หรอืด้านบญัชี ไปใช้เกบ็ข้อมลูกบักลุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง โดยผลการใช้คูม่อืกบั

กลุ่มตัวอย่างจะต้องผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของจ�ำนวนกลุ่มตัวอย่าง 
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และมีค่าคะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของแต่ละบุคคล และเกษตรให้ข้อคิดเห็น

ประกอบข้อมูลมาใช้ในการปรับปรุง 

3.2 	น�ำผลการเก็บข้อมูลมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์

ส�ำเรจ็รปู ใช้สถติเิชงิพรรณนา (Descriptive Statistics) เพือ่การวเิคราะห์ประกอบ

ด้วย ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) ความถี่ (Frequency) และ	

ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ส�ำหรบัส่วนของข้อมลูความคดิเหน็ 

ใช้วิธีวิเคราะห์เนื้อหาและบรรยายสรุป

ส่วนการวิจัยเพิ่มเติม

น�ำคูม่อืร่างที ่3 ไปทดลองใช้เกบ็ข้อมลูกบัเกษตรกรปลกูผกัเพือ่จ�ำหน่าย

ทีจ่บในระดบัประถมศกึษาทีไ่ด้สทิธิห์รอืเป็นเจ้าของพืน้ทีเ่ป็นหลกั มปีระสบการณ์

ไม่น้อยกว่า 2 ปี ไม่มปัีญหาด้านการมองเหน็ และยนิดใีห้ความร่วมมอืในการวจิยั 

โดยใช้เลอืกแบบเจาะจง จากจงัหวดัสกลนครและจงัหวดัขอนแก่น จ�ำนวน 60 คน 

จากนั้นน�ำคะแนนที่ได้ มาใช้ในการวิเคราะห์ความเหมาะสม (T-test) โดยเปรียบ

เทียบระหว่างเกษตรกรที่จบในระดับประถมศึกษาและกลุ่มตัวอย่าง ที่ประชากร 

2 กลุ่มเป็นอิสระต่อกัน

ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลและปรับปรุงรูปแบบ

น�ำคู่มือร่างที่ 3 ที่ผ่านมาการปรับปรุงและผ่านการพิจารณาด้านเนื้อหา

จากผูเ้ชีย่วชาญด้านเกษตรหรอืด้านบญัชี พฒันาได้คูม่อือย่างง่ายส�ำหรบัเกษตรกร

ปลูกผักเพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเอง ใช้เป็นคู่มือฉบับร่าง น�ำมาให้ผู้เชี่ยวชาญ

ด้านสื่อจ�ำนวน 1 คน  ให้ข้อคิดเห็นด้านรูปแบบของคู่มือฉบับร่าง 

ผลการวิจัย
ขั้นตอนที่ 1 การสร้างและพัฒนาคู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกร

ปลูกผักเพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเอง (ร่างครั้งที่ 1)

การสร้างและพฒันาคูม่อือย่างง่ายส�ำหรบัเกษตรกรปลกูผกัเพือ่ประเมนิ

รายได้ด้วยตนเอง (ร่างครั้งที่ 1) ผู้วิจัยได้น�ำแบบฟอร์มทั้ง 4 แบบ ที่เกี่ยวข้องกับ

การปลูกพืชมาพิจารณาจุดเด่นของแต่ละแบบฟอร์ม เพื่อเป็นแนวทางในการสร้าง

รูปแบบฟอร์มของคู่มือประเมินรายได้ด้วยตนเองที่เหมาะสมและสอดคล้องกับ	
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การน�ำไปใช้งาน ผู้วิจัยได้ท�ำการวิเคราะห์จุดเด่นของแบบฟอร์มทั้ง 4 แบบ จะได้

คูม่อือย่างง่ายส�ำหรบัเกษตรกรปลกูผกัเพือ่ประเมนิรายได้ด้วยตนเอง (ร่างครัง้ที ่1) 

ดังตารางที่ 1 ซึ่งประกอบด้วย แบบฟอร์มทั้งหมด 5 แบบ และให้ผู้เชี่ยวชาญด้าน

เนื้อหาเป็นผู้พิจารณาความเหมาะสมและข้อบกพร่องมาใช้ในการปรับปรุงคู่มือ

ผู้เชี่ยวชาญด้านเกษตรและบัญชีจ�ำนวน 6 ท่าน มีความคิดเห็นต่อองค์

ประกอบต่างๆ ของคู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกรปลูกผักเพื่อประเมินรายได้

ด้วยตนเอง (ร่างครั้งที่ 1) มีความเห็นในด้านแบบฟอร์มรายรับ-รายจ่ายทางการ

เกษตรว่าควรมีการปรับปรุงเนื้อหา เพื่อให้ง่ายและสะดวกต่อการกรอกข้อมูล

ของเกษตรกรด้วยตนเอง ดังตารางที่ 2 ผู้วิจัยจึงได้ท�ำการปรับปรุงแบบฟอร์ม	

จากข้อคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อและทบทวนจุดเด่นของแบบฟอร์มที ่ 4 

แบบใหม่ ซึ่งการออกแบบฟอร์มเน้นที่ชนิดผักที่ปลูกและรอบการผลิตเป็นส�ำคัญ 	

จากการประมวลจะได้ คู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกรปลูกผักเพื่อประเมินราย	

ได้ด้วยตนเองตอนต้น (ร่างครั้งที่ 2) ซึ่งประกอบด้วย  5  แบบฟอร์ม ได้แก่

1. 	 แบบฟอร์มที่ 1 	ปฏิทินการปลูกผัก 

2. 	 แบบฟอร์มที่ 2 	รายจ่ายแยกตามชนดิผกัทีป่ลกูแต่ละรอบการผลติ

3. 	 แบบฟอร์มที่ 3 	รายรับแยกตามชนิดผักที่ปลูกแต่ละรอบการผลิต 

4. 	 แบบฟอร์มที่ 4 	รายได้สุทธิแยกตามชนิดผักที่ปลูกแต่ละรอบ	

การผลิต 

5. 	 แบบฟอร์มที่ 5 	รายได้สุทธิการปลูกผักรายปี

ซึ่งผู้วิจัยได้ออกแบบตัวหนังสือให้มีขนาดใหญ่ เพื่อให้สามารถกรอก

ข้อมูลและมีขนาดตัวอักษรที่เพียงพอต่อการมองเห็น โดยมีขนาดตัวหนังสือที่ใช้ 

ดังนี้

1. 	 ชื่อแบบฟอร์ม ใช้ Angsana New ขนาด 24 

2. 	 ข้อความในตาราง ใช้ Angsana New ขนาด 20

3. 	 ข้อความท้ายตาราง ใช้ Angsana New ขนาด 16

4. 	 ตัวหนังสืออธิบาย และการกรอกข้อมูลทั่วไปใช้ Angsana New 

ขนาด 18
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ขัน้ตอนที ่2 ทดสอบการใช้คูม่อือย่างง่ายส�ำหรบัเกษตรกรปลกูผกั

เพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเอง (ร่างครั้งที่ 2) ในกลุ่มศึกษาน�ำร่อง 

เป็นการทดสอบคู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกรปลูกผัก เพื่อประเมินราย

ได้ด้วยตนเอง (ร่างครั้งที่ 2) จากการทดลองใช้จริงของเกษตรกรกลุ่มการศึกษา

น�ำร่อง ที่มีคุณสมบัติเหมือนเกษตรกรกลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาข้อบกพร่องและน�ำไป

สูก่ารปรบัปรงุคูม่อืทีม่คีณุภาพ พบว่า ข้อมลูทัว่ไปของเกษตรกรกลุม่ศกึษาน�ำร่อง 

มีเพศชาย ร้อยละ 42.9 และเพศหญิง ร้อยละ 57.1 ส่วนใหญ่จะอยู่ในช่วงอายุ

ระหว่าง 37-59 ปี  ร้อยละ 100.0 และมีอายุเฉลี่ยเท่ากับ 46.7 ปี 

แบบฟอร์มที่ 	1 ปฏิทินการปลูกผักมีข้อคิดเห็นให้แก้ไข คือ การเปลี่ยน

สญัลกัษณ์การลงข้อมลู ร้อยละ 57.1 และขยายช่องการกรอกข้อมลู ร้อยละ 100.0 

แบบฟอร์มที่ 	2-5 ไม่มีอะไรต้องแก้ไข เนื่องจากตัวหนังสือและขนาดช่อง

รายการมีความเหมาะสมแล้วในการกรอกข้อมูลและกลุ่มศึกษาน�ำร่องเสนอแนะ

ให้มโีจทย์ในลงบนัทกึรายรบั-รายจ่ายทางการเกษตรของแต่ละแบบฟอร์ม ร้อยละ 

57.1 ดงัตารางที ่3 เนือ่งจากเกษตรกรไม่สามารถจ�ำข้อมลูเกีย่วกบัการผลติผกัของ

ตนเอง ท�ำให้การลงบนัทกึข้อมลูเป็นไปได้ยากและควรมโีจทย์ทีเ่กีย่วกบัค่าแรงงาน 	

ร้อยละ 71.4 จึงได้ท�ำการปรับปรุงแก้ไขแบบฟอร์ม ตามความคิดเห็นของกลุ่ม

ศึกษาน�ำร่อง และได้น�ำข้อมูลที่ได้จากการกรอกข้อมูลมาปรับเปลี่ยนเนื้อหาให้

เหมาะสม และทบทวนเอกสารเรือ่งขัน้ตอนการปลกูผกัเพือ่จ�ำหน่าย สามารถมอง

เห็นภาพของค่าใช้จ่ายของแต่ละขั้นตอน เพื่อน�ำไปใช้เป็นโจทย์ในแบบทดสอบ

ผนวกกับคู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกรปลูกผักเพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเอง 

(ร่างครั้งที่ 3) แล้วน�ำไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งแบ่งโจทย์รายจ่าย-รายรับ

ทางการเกษตรออกเป็น 6 ด้าน ได้แก่ ปฏิทินการปลูกผัก รายจ่ายทางการเกษตร 

รายรับทางการเกษตร รายได้สุทธิทางการเกษตร รายได้สุทธิรายปี และ แรงงาน

ทางการเกษตร โดยเป็นการอ่านแล้วตอบค�ำถามลงในแบบฟอร์ม 

ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้ในเกษตรกรกลุ่มมัธยมศึกษาตอนต้น

หรือเทียบเท่า

การทดลองใช้แบบทดสอบของคู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกรปลูก

ผักเพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเอง (ร่างครั้งที่ 3) น�ำไปทดลองในกลุ่มที่ใหญ่ขึ้น	
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เพื่อหาความเหมาะสมและข้อบกพร่องของคู่มือน�ำไปแก้ไขและปรับปรุง พบว่า 

ข้อมลูทัว่ไปของเกษตรกรทีท่ดลองใช้แบบทดสอบ เป็นเพศชาย ร้อยละ 18.3 และ

เพศหญิง ร้อยละ 81.7 ส่วนใหญ่จะอยู่ในช่วงอายุระหว่าง 37-58 ปี ร้อยละ 63.3 

รองลงมา คือ ช่วงอายุ 16 -36 ปี ร้อยละ 28.3 และมีอายุเฉลี่ยเท่ากับ 43.3 ปี 	

พบว่า แบบทดสอบของคู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกรปลูกผักเพื่อประเมินราย

ได้ด้วยตนเอง (ร่างครั้งที่ 3) มีจ�ำนวนเต็ม 29 คะแนน จากการทดลองใช้แบบ

ทดสอบของคูม่อือย่างง่ายส�ำหรบัเกษตรกรปลกูผกัเพือ่ประเมนิรายได้ด้วยตนเอง 	

(ร่างครั้งที่ 3) พบว่า มีค่าคะแนนมากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 70 (ถูกมากกว่า	

หรือเท่ากับ 21 ข้อ ขึ้นไป) จ�ำนวน 51 คน ร้อยละ 85.00 และมีค่าคะแนนน้อย

กว่าร้อยละ 70 จ�ำนวน 9 คน ร้อยละ 15.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์มากกว่าร้อยละ 80 	

ดังตารางที่ 4 ดังนั้น คู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกรปลูกผักเพื่อประเมินรายได้

ด้วยตนเองนี้ จึงมีความเหมาะสมส�ำหรับเกษตรกรระดับการศึกษามัธยมศึกษา

ตอนต้นหรือเทียบเท่า 

กลุม่ตวัอย่างมปีระเดน็การปรบัปรงุมากทีส่ดุ คอื แบบฟอร์มที ่2 รายจ่าย

แยกตามชนดิพชืทีป่ลกูแต่ละรอบการผลติ ร้อยละ 23.3 รองลงมา คอื แบบฟอร์ม

ที ่3 รายรบัแยกตามชนดิพชืทีป่ลกูแต่ละรอบการผลติ ร้อยละ 15.0 แบบฟอร์มที ่4 

รายได้สทุธแิยกตามชนดิพชืทีป่ลกูแต่ละรอบการผลติ ร้อยละ 6.7 และแบบฟอร์ม	

ที่ 5 รายได้สุทธิรายป ี ร้อยละ 3.3 โดยแบบฟอร์มที่ 1 ปฏิทินการปลูกผัก ไม่ม	ี

ข้อคิดเห็นใดๆ ในการปรับปรุง จากข้อคิดเห็นทั้งหมด 29 คน ร้อยละ 48.3  

ดงัตารางที ่5 ซึง่ข้อเสนอแนะในการปรบัปรงุคูม่อืให้เหมาะสม สามารถสรปุได้ ดงันี้

1. 	 แบบฟอร์มที่ 2	 ความชดัเจนของการใช้ค�ำว่า “สิน้สดุ” ซึง่เกษตรกร

ต้องการขยายความหมายของค�ำนี้ ส่วนช่องรายการ “จ�ำนวนที่ซื้อ”ที่ไม่สามารถ

บนัทกึรายจ่ายทางการเกษตรได้ครอบคลมุ จ�ำเป็นต้องเปลีย่นชือ่ช่องรายการเป็น 

“จ�ำนวน/หน่วย” และหมายเหตุพร้อมยกตัวอย่างให้ชัดเจน

2. 	 แบบฟอร์มที่ 3	 การใส่หมายเหตุพร้อมยกตัวอย่างและในช่อง

รายการ “ปรมิาณขาย” และ “ราคาต่อหน่วย” เพือ่ให้เกดิความชดัเจนมากขึน้และ

ใส่หน่วย “บาท”ในช่องรวมเงิน
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3. 	 แบบฟอร์มที่ 4 	ควรใส่หมายเหตุของการค�ำนวณหารายได้สุทธิ 

ส�ำหรับเกษตรกรที่อาจจ�ำไม่ได้หรือสับสนให้เกิดความชัดเจน

4. 	 แบบฟอร์มที่ 5 	ที่ต้องการใส่หน่วย “บาท”ในช่องรวมเงิน

จากข้อเสนอแนะของเกษตรกรในการปรับปรุงเครื่องมือให้เหมาะสม 

คือ แบบฟอร์มที่ 2 ในส่วนช่องรายการ “จ�ำนวนที่ซื้อ”ที่ไม่สามารถบันทึกราย

จ่ายทางการเกษตรได้ครอบคลุมจ�ำเป็นต้องเปลี่ยนชื่อช่องรายการเป็น “จ�ำนวน/

หน่วย”และแบบฟอร์มที่  4  ใส่หน่วยบาทช่องรายการ “จ�ำนวนเงิน”

ดงันัน้ ผูว้จิยัจ�ำเป็นต้องปรบัปรงุคูม่อือย่างง่ายส�ำหรบัเกษตรกรปลกูผกั

เพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเองให้มีความเหมาะสม เข้าใจง่าย และมีความชัดเจน 

เพื่อเกษตรกรที่ใช้บันทึกรายรับ-รายจ่ายจากการปลูกผัก 

	 ผลการวิจัยเพิ่มเติม

จากการทดลองใช้แบบทดสอบคู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกรปลูก

ผักที่จบระดับประถมศึกษา เพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเอง (ร่างครั้งที่ 3) พบว่า 

เกษตรกรที่จบระดับประถมศึกษาผ่านเกณฑ์มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 70 ของ

แต่ละบุคคล ร้อยละ 58.3 ซึ่งน้อยกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อยละ 80 ดังนั้น คู่มืออย่าง

ง่ายส�ำหรับเกษตรกรปลูกผัก เพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเองจึงไม่เหมาะสมกับ

เกษตรกรที่จบระดับประถมศึกษา ดังตารางที่ 7 เมื่อเปรียบเทียบระดับคะแนน

ระหว่าง 2 กลุ่ม คือ เกษตรกรที่จบระดับประถมศึกษากับเกษตรกรระดับการ

ศึกษามัธยมศึกษาตอนต้นหรือเทียบเท่า ซึ่งทดสอบคะแนน โดยใช้สถิติ T-Test 

ที่ประชากร 2 กลุ่มเป็นอิสระต่อกัน พบว่า นัยส�ำคัญที่ค�ำนวณได้เท่ากับ 0.000 

ซึ่งมีค่าน้อยกว่า α = 0.05 จึงสรุปผลได้ว่า เกษตรกรที่จบระดับประถมศึกษา
กับเกษตรกรที่จบระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนต้นหรือเทียบเท่ามีคะแนนที่	

แตกต่างกัน ดังตารางที่ 8

ขั้นตอนที่ 4 ประเมินผลและปรับปรุง

หลงัจากการปรบัปรงุคูม่อืทีผ่่านการพจิารณาจากผูเ้ชีย่วชาญด้านบญัชี

หรือด้านเกษตร ในการตรวจสอบด้านเนื้อหาแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อจ�ำนวน 	

1 ท่าน ให้ความคิดเห็นต่อรูปแบบของคู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกรปลูกผัก	

เพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเอง (ฉบับร่าง) ดังตารางที่ 6 จะเห็นได้ว่าความคิดเห็น
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ของผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อมีประเด็นที่ควรแก้ไข 4 ข้อ คือ การเน้น รูปร่างตัวอักษร 

การใช้สีและการใช้ภาพประกอบ น�ำมาใช้ในการปรับปรุงรูปแบบคู่มือที่มีความ

ชัดเจน การเน้นส่วนส�ำคัญและภาพประกอบให้น่าสนใจ จะได้คู่มืออย่างง่าย

ส�ำหรับเกษตรกรปลูกผักเพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเอง

สรุปผลการศึกษา
1. 	 การพัฒนาคู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกรปลูกผักเพื่อประเมิน	

รายได้ด้วยตนเอง ส�ำหรับเกษตรกรที่จบระดับมัธยมศึกษาตอนต้นหรือเทียบเท่า 

ได้พัฒนาคู่มือจากการศึกษาแบบฟอร์มที่เกี่ยวข้องการปลูกพืช ทั้ง 4 แบบ คือ 

แบบฟอร์มที่ 1	 สมุดบันทึกรายรับ-รายจ่ายครัวเรือน ออกแบบโดย 

ส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) และกระทรวงมหาดไทย 

แบบฟอร์มที่ 2 	สมุดต้นทุนประกอบอาชีพ ออกแบบโดย กรมตรวจบัญชี

สหกรณ์ ภายใต้กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

แบบฟอร์มที่ 3 	หลักสูตรฝึกอบรมวิชาบัญชีฟาร์ม ส�ำหรับเกษตรกรใน

หมูบ้่านรอบศนูย์ศกึษาการพฒันาเขาหนิซ้อน อนัเนือ่งมาจากพระราชด�ำร ิอ�ำเภอ

พนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ออกแบบโดย อารีวรรณ ตันติเศรษฐ

แบบฟอร์มที่ 4 	แบบสัมภาษณ์เกษตรกรปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ 	

ออกแบบโดย เพ็ญศรี เจริญวานิชและคณะ และได้ผ่านการพิจารณาจาก	

ผู้เชี่ยวชาญด้านบัญชีหรือด้านเกษตรได้ คู่มือร่างที่ 1 

2. 	 คู่มือร่างที่ 1 ทดสอบกับกลุ่มศึกษาน�ำร่อง ท�ำการปรับปรุงและ

พัฒนาผ่านการพิจารณาจากผู ้เชี่ยวชาญด้านบัญชีหรือด้านเกษตรได้เป็น 	

 คู่มือร่างที่ 2 

3. 	 คู่มือร่างที่ 2 ท�ำการปรับปรุงและพัฒนาผ่านการพิจารณาจาก	

ผู้เชี่ยวชาญด้านบัญชีหรือด้านเกษตรได้เป็น คู่มือร่างที่ 3 

4. 	 คู่มือร่างที่ 3 ทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง และเกษตรกร

ปลกูผกัทีจ่บระดบัประถมศกึษาหรอืเทยีบเท่าและวเิคราะห์ข้อมลู ได้คูม่อือย่างง่าย	

ส�ำหรบัเกษตรกรปลกูผกัเพือ่ประเมนิรายได้ด้วยตนเองทีม่คีวามเหมาะสมส�ำหรบั

เกษตรกรที่จบระดับมัธยมศึกษาตอนต้นหรือเทียบเท่า และไม่เหมาะสมกับการ
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ใช้งานกับเกษตรกรปลูกผักที่จบระดับประถมศึกษาหรือเทียบเท่า เมื่อท�ำการ

ปรับปรุงและพัฒนาคู่มือร่างที่ 3 ผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญด้านบัญชี

หรือด้านเกษตร และผ่านการตรวจสอบด้านเนื้อหาและรูปแบบโดยผู้เชี่ยวชาญ

ด้านสื่อ ได้คู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกรปลูกผักเพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเอง 	

เป็นคูม่อือย่างง่ายส�ำหรบัเกษตรกรปลกูผกัเพือ่ประเมนิรายได้ด้วยต้นเองฉบบัร่าง

อภิปรายผล
จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาคู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกรปลูกผัก

เพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเอง ผู้วิจัยได้ท�ำการศึกษาวิธีวิจัยและพัฒนา ในการ

ปรับปรุงคู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกรปลูกผักเพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเอง

ให้มีความเหมาะสมกับการน�ำแบบฟอร์มไปใช้ประโยชน์ โดยการน�ำแบบฟอร์ม

ประเมินรายรับ-รายจ่ายทางการเกษตรต้นแบบทั้ง 4 แบบ โดยผู้วิจัยน�ำมาวิเคราะห์

ข้อดี-ข้อเสียและออกแบบแบบฟอร์มแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาให้ข้อคิดเห็น 

มาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ จนกระทั่งน�ำมาทดลองลงข้อมูล เพื่อให้เห็นถึง	

ข้อบกพร่องทีเ่กดิขึน้ในการลงข้อมลูจรงิของเกษตรกร เพือ่ให้มคีวามสมบรูณ์และ

เหมาะสม เข้าใจง่าย และเกษตรกรสามารถกรอกข้อมูลได้ด้วยตนเอง จึงควรมี

การปรบัปรงุให้เหมาะสมก่อนน�ำเอาไปใช้ประโยชน์ โดยต้องมคีวามครบถ้วนของ

ช่องรายการที่เหมาะสมกับค่าใช้จ่ายจริงที่เกิดขึ้นแล้ว และยังสามารถตรวจสอบ	

รายละเอียดของค่าใช้จ่าย มีความชัดเจนและครอบคลุมทุกค่าใช้จ่ายได้

จากการเปรียบเทียบผลการใช้คู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกรปลูกผัก	

เพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเอง ทั้งเกษตรกรที่จบระดับมัธยมศึกษาตอนต้น	

หรือเทียบเท่าและเกษตรกรที่จบระดับประถมศึกษา พบว่า ผลคะแนนมีความ

แตกต่างกนั ดงันัน้ เกษตรกรทีจ่บระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นหรอืเทยีบเท่าสามารถ

ประเมินรายได้ด้วยตนเองดีกว่าเกษตรกรที่จบระดับประถมศึกษา

ข้อเสนอแนะจากกวิจัย
แบบฟอร์มรายรับ-รายจ่ายทางการเกษตรที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว

สามารถไปใช้ประโยชน์ในการวางแผนการผลิตต่อไป
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ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยต่อไป
1. 	 ควรน�ำแบบบันทึกรายรับ-รายจ่ายทางการเกษตรไปทดลองใช้กับ

เกษตรกรปลกูผกักลุม่อืน่ๆ เพือ่ให้แบบบนัทกึมคีวามเหมาะสมและมปีระสทิธภิาพ

มากขึ้น

2. 	 ควรน�ำแบบบันทึกรายรับ-รายจ่ายที่ได้น�ำไปปรับปรุงแก้ไขเพื่อใช้

ในกลุ่มเกษตรกรกลุ่มอื่น เช่น ประมง เลี้ยงสัตว์

เอกสารอ้างอิง
กรมตรวจบัญชีสหกรณ์, รูปแบบบัญชีต้นทุนประกอบอาชีพ การคิดก�ำไร-ขาดทุน

จากการประกอบอาชีพ, ม.ป.พ., 2554

กรมตรวจบญัชสีหกรณ์, โครงการพฒันาภมูปัิญญาทางบญัชสีูบ่ญัชต้ีนทนุอาชพี, 

2554 (เอกสารอัดส�ำเนา)

ชลากร วรรณเกษม, การผลิตและการตลาดผักปลอดภัย จังหวัดขอนแก่น, 

วิทยานิพนธ์ ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาธุรกิจ

การเกษตร บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2546

เพ็ญศรี เจริญวานิชและคณะ, รายงานการศึกษาต้นทุนการผลิตและระบบ	

โลจิสติกส์ผักปลอดภัยจากสารพิษจังหวัด ขอนแก่น, ม.ป.พ., 2550

สมัย เชิงหอม, การพัฒนาการบัญชีครัวเรือน เพื่อการพึงพาตนเองของประชาชน

หมู ่บ้านแย้ ต�ำบลพันนา อ�ำเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร, 	

สาขายุทธศาสตร์การพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร, 2554

ส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)และกระทรวงมหาดไทย, สมุดบันทึก

รายรับ-รายจ่ายครัวเรือน, ม.ป.พ., 2554

ส�ำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร,ข้อมูลพื้นฐาน เศรษฐกิจการเกษตรปี 2555, 

เอกสารสถิติการเกษตรเลขที่ 401, กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 2555

อารีวรรณ ตันติเศรษฐ,หลักสูตรฝึกอบรมวิชาบัญชีฟาร์ม ส�ำหรับเกษตรกร	

ในหมู่บ้านรอบศูนย์ศึกษาการ พัฒนาเขาหินซ้อน อันเนื่องมาจาก	

พระราชด�ำร ิอ�ำเภอพนมสารคาม จงัหวดัฉะเชงิเทรา, ครศุาสตรมหาบณัฑติ 

สาขาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฎราชนครินทร์, 2554
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ตารางที่ 1 	การสร้างคู่มืออย่างง่ายส�ำหรับเกษตรกรปลูกผักเพื่อประเมินรายได้

ด้วยตนเอง (ร่างครั้งที่ 1) จากต้นแบบ 4 แบบ

ล�ำดับ เอกสารอ้างอิง เนื้อหาน�ำมา เหตุผล

1 ส�ำนักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย

และกระทรวง

มหาดไทย (2550)

1. การอธิบายข้อความ

และรูปภาพ

2. การใช้สีสัน 

3. ขนาดตัวหนังสือ

4. การประมวลรายได้

เกษตรกรสามารถอ่านและ

ท�ำความเข้าใจสัญลักษณ์และ

เนื้อหาภายในเครื่องมือส�ำหรับ

เกษตรกรได้ง่ายขึ้นและ

สามารถประมวลรายรับ	

รายจ่ายของตนเองรายปีได้

2 กรมตรวจบัญชี

สหกรณ์ (2554)

1. การอธิบายวิธีการ

บันทึกลงในแบบ

ฟอร์ม

2. การยกตัวอย่าง

เป็นการอธิบายแต่ละแบบ

ฟอร์มและช่องรายการที่แตก

ต่างกันตามรายรับและราย

จ่ายของเกษตรกร โดยยก

ตัวอย่างให้สามารถเข้าใจได้

ง่าย

3 อารีวรรณ ตันติ

เศรษฐ (2549)

1. การเขียนบทน�ำ 

2. การเขียน

วัตถุประสงค์ 

3. นิยามค�ำศัพท์

4. การคิดค่าแรงงาน

เกษตรกรและคนใน

ครอบครัว

เป็นบทน�ำสู่แบบบันทึก

รายรับ-รายจ่ายทางการเกษตร

จ�ำเป็นต้องท�ำความเข้าใจกับ

เครื่องมือส�ำหรับเกษตรกรนี้ 	

ก่อนลงมือท�ำการบันทึก

รายรับ-รายจ่ายทางการเกษตร

ด้วยตนเอง

4 เพ็ญศรี เจริญวานิช 

(2554)

1. รูปแบบบันทึก

รายรับ-รายจ่าย

ทางทางการเกษตร 

(บัญชีแยกประเภท)

2. การคิดค่าแรงงาน

เกษตรกรและคนใน

ครอบครัว

เกษตรกรสามารถแยกค่าใช้

จ่ายตามการแยกประเภทของ

รูปแบบบัญชีที่สอดคล้องกับ

ค่าใช้จ่ายรวมทั้งค่าแรงงาน

ตนเองและคนในครอบครัว
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ตารางที่ 2 	ข้อคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านเกษตรและด้านบัญชีในด้านเนื้อหา

ล�ำดับ หัวข้อเรื่อง ข้อเสนอแนะ

1 แบบประเมินรายรับ-	

รายจ่ายทางการเกษตร

1. ควรแยกแบบฟอร์มรายจ่ายทางการเกษตร

และรายรับทางการเกษตรคนละส่วน

2. ไม่ควรท�ำแบบฟอร์มเป็นบัญชีแยกประเภท

เพราะยากเกินไป เนื่องจากแบบฟอร์มนี้

เกษตรกรจะเป็นผู้กรอกข้อมูลเอง

3. ควรเพิ่มช่องรายการจ�ำนวนแปลง คิดเป็น

เนื้อที่แปลง ช่วงเวลาตั้งแต่เริ่มผลิตจนถึง	

สิ้นสุดการใช้จ่าย

2 แบบฟอร์มสรุปรายรับ-รายจ่าย

ทางการเกษตรรายเดือน 

ควรตัดแบบฟอร์มออก เพราะการคิดสรุป	

รายรับ-รายจ่ายควรเน้นเป็นรายปีจะดีกว่า

3 แบบบันทึกเกี่ยวกับ

สินทรัพย์ถาวร

ควรตัดแบบฟอร์มออก เพราะไม่เหมาะส�ำหรับ

เกษตรกรรายย่อย

4 แบบบันทึกการคิดก�ำไร

ขาดทุนทางการเกษตร

ควรตัดแบบฟอร์มนี้ออก เพราะการคิดค่าเสื่อม

ราคาไม่เหมาะกับเกษตรกร และเก็บส่วนของ

ข้อมูลการปลูกผักไว้

5 แบบบันทึกเกี่ยวกับแรงงาน ตัดแบบฟอร์มเพราะค่าแรงงานเกษตรกรควร

จัดอยู่ในประเภทรายจ่ายไม่ควรเป็นแบบฟอร์ม

แยกออกมา

6 เพิ่มแบบฟอร์ม ควรเพิ่มเติมแบบฟอร์มปฏิทินการเพาะปลูก 

เพราะเกษตรกรจ�ำเป็นต้องวางแผนการผลิตใน

แต่ละปีก่อน เพื่อให้สามารถมองเห็นภาพรวมค่า

ใช้จ่ายการเกษตรของปีนั้นๆ ได้

7 การจัดรูปแบบของ	

แบบฟอร์ม

ควรเปลี่ยนแบบฟอร์มแบ่งตามชนิดของพืชและ

รอบการผลิตเพื่อให้เกษตรกรสามารถใช้ข้อมูล

ในการเปรียบเทียบกรณีปลูกพืชชนิดเดียวกันแต่

แตกต่างกันในรอบการผลิต
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ตารางที่ 3 	รายละเอียดข้อคิดเห็นในกลุ่มศึกษาน�ำร่อง (Pilot study)

ประเด็นที่ควร

แก้ไข
ประเด็นการปรับปรุง

จ�ำนวน 

(คน)
ร้อยละ

แบบฟอร์มที่ 1 

ปฏิทินการปลูก

ผัก

1. เปลี่ยนสัญลักษณ์การลงข้อมูล

2. ขยายช่องกรอกข้อมูล

4	

7

57.1	

100.0

เพิ่มโจทย์ 1. เพื่อโจทย์ในการกรอกข้อมูลแต่ละแบบฟอร์ม

2. ควรมีโจทย์ที่เกี่ยวกับค่าแรงงาน

4	

5

57.1	

71.4

ตารางที่ 4 	ผลการใช้กลุม่ตวัอย่างโดยแยกตามเกณฑ์คะแนนมากกว่าหรอืเท่ากบั

ร้อยละ 70 

ค่าคะแนน จ�ำนวน (คน) ร้อยละ

มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 70

(ถูกมากกว่าหรือเท่ากับ 21 คะแนน ขึ้นไป)

51 85.0

น้อยกว่าร้อยละ 70

(ถูกน้อยกว่า 21 คะแนน)

9 15.0

รวม 60 100.0
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ตารางที่ 5 	รายละเอียดข้อคิดเห็นในกลุ่มตัวอย่าง

ชนิดของแบบ
ฟอร์ม

ประเด็นการปรับปรุง
จ�ำนวน 
(คน)

รวม
จ�ำนวน 
(คน)

ร้อยละ

แบบฟอร์มที่ 2 
รายจ่ายแยกตาม
ชนิดผักที่ปลูก
แต่ละรอบการผลิต

1. จ�ำนวนที่ซื้อ
2. ขยายความหมายของค�ำว่าสิ้นสุด
3. เพิ่มหมายเหตุพร้อมยกตัวอย่างของช่อง

5	
3	
6

14 23.3

แบบฟอร์มที่ 3 
รายรับแยกตาม
ชนิดผักที่ปลูก
แต่ละรอบการผลิต

1. เพิ่มหมายเหตุพร้อมยกตัวอย่างของ
ช่องรายการ

2. ใส่หน่วยช่องรายการ “ปริมาณ
ขาย”และ”ราคาต่อหน่วย”

8	
	
1

9 15.0

แบบฟอร์มที่ 4 
รายได้สุทธิแยก
ตามชนิดผักที่ปลูก
แต่ละรอบการผลิต

1. เพิ่มหมายเหตุ รายได้สุทธิ เท่ากับ 
รายรับรวม หักด้วย รายจ่ายรวม

2. ใส่หน่วยบาทช่องรายการ “จ�ำนวนเงิน”

3	
	
1

4 6.7

แบบฟอร์มที่ 5 
รายได้สุทธิรายปี

1. ใส่หน่วยบาทช่องรายการ “รายได้สุทธิ”
2. เพิ่มช่องรายการ “รอบการผลิต”

1	
1

2 3.3

ตารางที่ 6 	ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อที่มีต่อคู่มืออย่างง่ายส�ำหรับ

เกษตรกรปลูกผักเพื่อประเมินรายได้ด้วยตนเอง

ประเด็น ควรแก้ไขเป็น
การเน้น การเน้นที่ส�ำคัญให้มีความเด่นชัดมี 6 ส่วน ดังนี้

1. ชื่อคู่มือ
2. ชื่อหัวเรื่อง
3. ตัวอย่างของการลงบันทึก
4. ชื่อของแบบฟอร์ม
5. หมายเหตุ
6. สูตรการค�ำนวณ
ซึ่งการเน้นกรอบจะท�ำให้เกษตรกรเกิดการจดจ�ำได้ดีขึ้น

รูปร่างตัวอักษร ควรเปลี่ยนตัวอักษรจาก Angsana New เป็น TH sarabun
การใช้สี ควรใช้พื้นหลังโทนสีเขียวมะกอก สีน�้ำตาล และสีเหลือง
การใช้ภาพ
ประกอบ

ควรใช้ภาพประกอบหน้าปกและขั้นตอนการจัดท�ำแบบฟอร์มประเมิน
รายรบั-รายจ่าย เกีย่วกบัเงนิทองเศรษฐกจิ การออมเงนิและการเกษตร 
เพื่อให้เกษตรกรเกิดความภาคภูมิใจและดูมีเกียรติ
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ตารางที่ 7 	ผลการใช้ของเกษตรกรที่จบระดับประถมศึกษาโดยแยกตามเกณฑ์

ค่าคะแนนมากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 70 

ค่าคะแนน จ�ำนวน (คน) ร้อยละ

มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ70

(ถูกมากกว่าหรือเท่ากับ 21 คะแนน ขึ้นไป)

35 58.3

น้อยกว่าร้อยละ 70

(ถูกน้อยกว่า 21 คะแนน)

25 41.7

รวม 60 100.0

ตารางที่ 8 เปรียบเทียบค่าคะแนนระหว่างเกษตรกรที่จบระดับมัธยมศึกษาตอน

ต้นหรือเทียบเท่าและเกษตรกรที่จบระดับประถมศึกษา

เกษตรกรปลูกผักเพื่อ

จ�ำหน่าย

จ�ำนวน 

(คน)

คะแนน

เต็ม

ค่า

เฉลี่ย

คะแนน

S.D. T-test P

ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น

หรือเทียบเท่า

60 29 23.2 3.8 3.798 0.000*

ระดับประถมศึกษา 60 29 19.7 6.1

*P< 0.05


