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ผู ้คิดค้นระบบการลงจอดของยานอวกาศบนดาวอังคารขององค์การ NASA 	

ท่านปฏิบัติสมาธิและเป็นมังสวิรัติมายาวนานกว่า 30 ปี ท่านปฏิเสธเงินเดือน

ของนาซาที่จะให้เพิ่มอีก 20 เท่า เพื่อที่จะกลับมาสอนหนังสือเด็กๆ ในชนบทใน	

เมอืงไทย สร้างคนรุน่ใหม่จากอาย ุ6 ขวบ เพือ่ให้เป็นอนาคตของประเทศไทยต่อไป 

(ปัจจุบันเป็นผู้บริหารโรงเรียนสัตยาไส อ�ำเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี) บรรยาย

และสอนเรือ่ง การพฒันาจติของเยาวชนไปทัว่โลก ชวีติของท่านเตม็ไปด้วยความ	

เสียสละ สมถะ และบ�ำเพ็ญตนเพื่อประโยชน์สุขของประเทศชาติ

ศาสตราจารย์ ดร. อาจอง ให้ข้อมูลว่า มนุษย์ก�ำลังเผชิญวิกฤติและ	

ภัยพิบัติธรรมชาติ ทั้งแผ่นดินไหว ภาวะน�้ำแข็งขั้วโลกละลาย ภัยแล้ง ไฟป่า 	

น�้ำท่วมฉับพลัน พายุถล่มรุนแรง ควันพิษหรือการแพร่กระจายของเชื้อโรค	

สายพันธุ์ใหม่ เหล่านี้ คือผลพวงจากปัญหาภาวะโลกร้อน (Global Warming) 	

ที่ทั่วโลกก�ำลังตื่นตัวอย่างมาก

ภาพยนตร์เรือ่ง An Inconvenient Truth ของ Al Gore เป็นตวัจดุชนวนให้

คนหนัมาสนใจปัญหาสิง่แวดล้อมอย่างจรงิจงั โดยเฉพาะปัญหาอณุหภมูบินผวิโลก

ที่เพิ่มสูงขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งภาวะโลกร้อนเป็นจุดเปลี่ยนแปลงอันตรายที่เกิดขึ้นในช่วง	

ไม่กี่สิบปี ทั่วโลกมีการตัดไม้ท�ำลายป่ากันเต็มไปหมด แม้ประเทศไทยเอง
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ปัจจุบันมีพื้นที่ป่าเหลือเพียงแค่ 18% ทั่วโลกมีแต่การใช้น�้ำมัน ใช้พลังงานมา

เผาผลาญเป็นคาร์บอนไดออกไซด์ขึ้นไปท�ำลายชั้นบรรยากาศก่อเกิดภาวะเรือน

กระจก (Green House Effect) ซึ่งเป็นกลไกหลักในการท�ำให้โลกร้อนขึ้นเพราะ	

ความร้อนผวิโลกถกูชัน้เรอืนกระจกนีก้ัน้ไว้ไม่ให้ความร้อนออกไปนอกโลก เมือ่โลก

ร้อนขึ้น น�้ำแข็งขั้วโลกใต้และเกาะกรีนแลนด์ละลาย (น�้ำแข็งขั้วโลกเหนือละลาย

ไม่มีผลต่อปริมาณน�้ำในโลก เพราะน�้ำแข็งขั้วโลกเหนือเป็นก้อนน�้ำแข็งมหึมา

ลอยตัวอยู่) ระดับน�้ำในทะเลสูงขึ้นทีละนิดๆ 2 มิลลิเมตร น�้ำจะเริ่มท่วมเข้าสู่ป่า

ชายเลนทีละนิดๆ จนค่อยๆหมดสภาพไป ที่เราไม่เคยเชื่อว่าน�้ำจะท่วม กรุงเทพฯ 

วันนี้เริ่มเห็นเป็นจริงบ้างแล้ว

ประเด็นแผ่นดินไหวในประเทศไทย

ตั้งแต่มีแผ่นดินไหวเกิดขึ้นหลายๆ ครั้งรวมทั้งสึนามิ ใต้ท้องทะเล 	

เกดิจากการเคลือ่นตวัของเปลอืกโลกทีเ่รยีกว่า Plate ต่างๆ พยายามจะปรบัสมดลุ

เพราะน�้ำทะเลแปซิฟิกในซีกโลกตะวันออกซึ่งมีปริมาณมหาศาล ถ่วงให้น�้ำบน

ผิวโลกด้านนั้นมีมากโลกจึงเริ่มแกว่ง โลกต้องปรับสมดุลให้แกนโลกเอียงเพิ่มขึ้น 	

จึงเกิดการเคลื่อนตัวของเปลือกโลกมากขึ้น แผ่นดินจึงเริ่มขยับและเกิด	

แผ่นดินไหวมากขึ้น

ในประเทศไทยเองก็มีรอยเลื่อนที่มีพลัง (Active Fault) อยู่มากมาย 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งรอยเลือนกาญจนบุรี ซึ่งอยู่ใต้เขื่อนศรีนครินทร์นั้นมีขนาด

ค่อนข้างใหญ่ แม้ว่าเขื่อนจะแข็งแรงเพียงใดหากรอยเลื่อนนั้นรุนแรงต่างฝ่าย	

ต่างเลื่อน เขื่อนก็ต้องแตกเข้าสักวัน

แผ่นดินในประเทศไทยก็จะเริ่มจมซึ่งอาจท�ำให้น�้ำท่วมหมดได้ในที่สุด 

โดยเฉพาะภาคกลางของไทย ซึง่ถอืว่าอนัตราย หากภเูขาน�ำ้แขง็ทัว่โลกละลายหมด 

ระดับน�้ำทะเลจะสูงขึ้นประมาณ 8 เมตร ซึ่งภาคกลางคงอยู่ไม่ได้ เพราะปัจจุบัน	

สูงกว่าระดับน�้ำทะเลแค่เมตรกว่าๆ ซึ่งอาจจะท่วมเข้ามาลึกถึงสิงห์บุรี ลพบุรี 	

แต่เราจะยอมให้กรุงเทพมหานครและเมืองหลวงเก่าของเรา คือ อยุธยาจม
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น�้ำไปหมดอย่างนั้นหรือ มันมีวิธีการแก้ไข คือ การสร้างเขื่อนขนาดยักษ์ขวาง	

ปากอ่าวไทย ขอเพียงแต่รัฐบาลรับฟังบ้าง จนป่านนี้แล้วยังไม่เห็นแนวทางการ

ป้องกันเลย

ฉะนั้น “หายนะภัยที่เกิดจากวิกฤติโลกร้อน” จึงเกี่ยวข้องกับเปลือก

โลกที่ต้องปรับตัวให้เข้ากับสภาพที่เปลี่ยนไป เพื่อให้เกิดภาวะสมดุลใหม่ 	

สิ่งที่เสียหายตามมาจากการปรับตัวของเปลือกโลก จึงส่งผลกระทบกับชีวิตของ

มวลมนุษยชาติอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้

หลงัจากนัน้คาดว่าอกี 12 ปี หลงัโลกของเราเปลีย่นแปลงไปจะกลายเป็น

โลกที่เต็มไปด้วยความสงบสุข ไม่มีการทะเลาะเบาะแว้งกัน ไม่มีการท�ำสงคราม

กนัเพราะวกิฤตธรรมชาตจิะท�ำให้มนษุย์รูโ้ทษภยัของ“ความไม่รูจ้กัพอ”แต่การไป

ถึงจุดนั้นได้ มนุษย์คงต้องโดนกระตุ้นจากธรรมชาติเสียก่อน เป็นการอาศัยวิกฤต	

เพื่อการเปลี่ยนแปลง จึงเป็นเรื่องน่าเสียดายที่มนุษย์จะต้องขอให้เกิดวิกฤต	

เสียก่อนจึงจะเลิกทะเลาะกัน เลิกท�ำสงครามกัน เพราะตอนนี้เราพึงตระหนักว่า 	

ทุกคนมีเวลาอยู่เพียง 12 ปีเท่านั้นก่อนถึงความเปลี่ยนแปลงครั้งส�ำคัญ 

ศาสตราจารย์อาจอง แนะน�ำว่าในช่วงนับแต่นี้เป็นต้นไป ความรุนแรง

ของภัยพิบัติจะมีมากขึ้น ถี่ขึ้น และรุนแรงมากขึ้น จึงขอให้ประชาชนคนไทย

หันมาฝึกจิต ให้มีความเมตตาต่อเพื่อนมนุษย์ และสัตว์โลกมากขึ้น หากหันมา	

รบัประทานอาหารมงัสวริตัไิด้ คอื ไม่บรโิภคเนือ้สตัว์ กม็ส่ีวนช่วยลดภาวะโลกร้อนได้ 	

โดยขอยืนยันว่า รับประทานอาหารมังสวิรัติเป็นประจ�ำแล้ว สุขภาพร่างกาย

สมบูรณ์แข็งแรง มีภูมิต้านทานโรคสูง ได้ท�ำการทดลองพิสูจน์จนได้ผลเป็นที่

ประจักษ์ชัดแล้ว รับรองไม่ขาดแร่ธาตุส�ำคัญในการเจริญเติบโตอย่างแน่นนอน

ศาสตราจารย์อาจอง ยืนยันว่ารอบๆ ตัวเรานั้น มีคลื่นต่างๆ มากมาย 	

หากเราสามารถจูนคลื่นจิตของเราให้เข้ากับคลื่นไฟฟ้ารอบตัวเราได้ หากคลื่น

ตรงกัน เราก็สามารถรับรู้เรื่องต่างๆ ได้เหมือนกับคลื่นวิทยุ คลื่นทีวี คลื่นโทรศัพท์ 	

เมื่อจูนให้ตรงกันก็รับเสียง และรับภาพได้ ซึ่งถ้าเราสามารถจูนคลื่นจิตของเราให้
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เข้ากับคลื่นไฟฟ้ารอบตัวเราได้ตรงกัน ย่อมท�ำให้สามารถล่วงรู้ไปในเรื่องอดีตที่

ผ่านมานานร้อยปีพันปีแล้วได ้หรือเรื่องอนาคตที่ยังมาไม่ถึงได ้แต่จะต้องฝึกฝน

กนัค่อนข้างหนกั ด้วยความตัง้ใจจรงิๆ รวมทัง้เราอาจเคลือ่นตวัไปในมติกิาลเวลา

ไปสู่อดีต และอนาคตได้


