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“การลงทุนในหุ้นนั้นเรียบง่าย แต่ไม่ง่าย” คือถ้าเราเข้าใจความเรียบ
ง่ายของการลงทนุหุน้ แล้วเข้าใจว่าลงทนุอย่างไร คณุจะพบว่าเราสามารถประสบผล
ส�ำเร็จในการลงทุนได้ง่ายมาก

หุ้น คืออะไร?  หุ้น คือ สิ่งมหัศจรรย์ที่ถูกสร้างขึ้นมาเพื่อให้คนได้เป็น
เจ้าของกิจการต่างๆมากมายตามที่ใจเราจะฝันถึง ให้โอกาสในการเป็นเจ้าของธุรกิจ
ที่หลากหลาย การลงทุนในหุ้น คือ การที่คุณได้เป็นเจ้าของ เมื่อไหร่ที่คุณมีความรู้สึก
เป็นเจ้าของ คณุจะเข้าใจธรุกจิมากขึน้ เมือ่คณุซือ้หุน้ตวัใดตวัหนึง่คณุกจ็ะเป็นเจ้าของ
กิจการนั้น และมีสิทธิ์ในผลก�ำไรของธุรกิจนั้น 

ท�ำไมต้องลงทนุหุน้? การทีเ่ราต้องลงทนุในหุน้เพราะเราต้องการอสิรภาพ
ทางการเงิน เมื่อใดที่คุณค้นพบอิสรภาพทางการเงินคุณจะพบว่าชีวิตคุณเปลี่ยนไป 
เมื่อใดก็ตามที่คุณก้าวออกจากหน้าที่การงานที่คุณท�ำอยูป่ระจ�ำ เมื่อนั้นคุณสามารถ
ท�ำให้เงินของคุณสร้างผลตอบแทนให้คุณจนคุณอยู่ได้โดยไม่ต้องท�ำงาน เมื่อไหร่
ก็ตามที่คุณอยากค้นพบอิสรภาพทางการเงินคุณต้องเริ่มสะสมทุนจากเงินเดือนหรือ
จากการท�ำธุรกิจ หรือสินทรัพย์ที่สร้างรายได้ โดยเริ่มจากการออมและรู้จักการอยู่
อย่างพอเพียง ถ้าสิ่งไหนที่ไม่สร้างรายได้เราอย่าไปซื้อมันมาก ซื้อให้มีความสุขทาง
ใจได้บ้างแต่อย่ามาก

หุน้ท�ำให้เราค้นพบอสิรภาพทางการเงนิจรงิหรอืเปล่า?  สิง่แรกทีต้่องรู้ 
เกี่ยวกับการลงทุนหุ้น หนึ่ง คือ ผลตอบแทนระยะยาว 30 ปี หุ้นให้ผลตอบแทน 
สงูทีส่ดุ แต่ผนัผวนสงูมาก สองคอื ถ้าคณุลงทนุหุน้ระยะสัน้แค่ 1 ปี คณุมโีอกาสขาดทนุ 
ได้  60 % ได้ก�ำไร 163 % แค่ 1ปี แต่ก็มีโอกาสขาดทุน แต่ถ้าคุณลงทุน 2 ปี โอกาส 
ที่จะขาดทุนลดลง แต่ก�ำไรก็จะน้อยลง ช่วงเวลา 4-5 ปีถือเป็นช่วงเวลาที่ก�ำลังด ี
ในการลงทนุหุน้ ฉะนัน้หมายความว่า การลงทนุในหุน้ยิง่ไกลเท่าไหร่ยิง่เสีย่งน้อยลง 
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เท่านั้น ระยะเวลาสามารถลดความเสี่ยงในการลงทุนในหุ้นได้อย่างมโหฬาร ถ้าคุณ
ลงทุน 20 ปี ขึ้นไปคุณจะมีโอกาสมีก�ำไรมากกว่าขาดทุน ปีละ 10-20% โดยเฉลี่ย 
สามคอื จ�ำนวนปีทีหุ่น้ขึน้มากกว่าจ�ำนวนปีทีหุ่น้ลง ซึง่ทัง้ 3 อย่างทีก่ล่าวมานัน้เกดิขึน้ 
ในตลาดหุ้นประเทศไทย การลงทุนหุ ้นต้องท�ำใจให้สบายอย่าเปิดดูหุ ้นทุกวัน  
ต้องมีความเชื่อมั่นในพลังของดอกเบี้ยกับจ�ำนวนปีที่จะเพิ่มมูลค่าให้กับเรา คิดว่า
จ�ำนวนเงินจะเป็นเท่าไหร่ด้วยผลตอบแทนที่สูงขึ้น จะมากจะน้อยขึ้นอยู่กับระยะ
เวลาการลงทุน

วิธีการลงทุนในตลาดหุ้น มี 2 ประเภท คือ
1) 	 นักลงทุนจะสนใจในเรื่องของมูลค่าไม่สนใจราคาตลาด 
2) 	 นักเก็งก�ำไรจะสนใจราคาตลาดไม่สนใจมูลค่าหุ้น 
ซึ่งไม่ว่าจะเป็นนักลงทุนระยะยาวหรือนักเก็งก�ำไรล้วนแล้วแต่ประสบ

ผลส�ำเร็จได้ทั้งนั้น แต่ขอให้รู้ว่า คนที่จะประสบผลส�ำเร็จในการลงทุนหุ้นต้องรู้ว่า 
1. 	 ต้องรู้ว่าเราเป็นใคร รู้ว่าเราเป็นนักลงทุนประเภทไหน  
2. 	 ต้องรู้ว่าลงทุนอย่างไร 
3. 	 ต้องยึดมั่นในแนวทางนั้น
คุณสมบัติของบริษัทที่ดี
1.	 เป็นบริษัทที่มีก�ำไรเติบโตสม�่ำเสมอ
2.	 มีอ�ำนาจในการต่อรองกับลูกค้าได้สูง
3.	 เป็นบริษัทที่เป็นผู้น�ำในธุรกิจ
4.	 เป็นบริษัทที่ลงทุนในธุรกิจที่ถนัด
5.	 เป็นบริษัทที่มีฐานะทางการเงินที่แข็งแกร่ง ไม่มีหนี้สิน
6.	 เป็นบรษิทัทีไ่ม่จ�ำเป็นต้องใช้เงนิลงทนุจ�ำนวนมากในการขยายธรุกจิ
7.	 เป็นบริษัทที่ไม่ต้องพึ่งลูกค้ารายใดรายหนึ่งมากเกินไป
8.	 เป็นบริษัทที่มีผู้บริหารมืออาชีพ
ซือ้หุน้ถกู? การซือ้หุน้ถกู หมายถงึ การซือ้หุน้ราคาไม่แพง ให้คดิเปรยีบ

เทียบเสมอว่า “เวลาหุ้นขึ้นเหมือนขึน้บนัได แตเ่วลาลงก็เหมอืนกับลงลิฟต์” 
แค่คุณไม่ดูหุ้นวันเดียวก็มีโอกาสขาดทุนได้ ถึงแม้ว่าหุ้นจะขึ้นแต่ไม่มีทางที่หุ้นจะ
ขึ้นตลอด เมื่อใดก็ตามที่หุ้นขึ้นแล้วเรามีความรู้สึกว่าหุ้นแพงก็อย่าซื้อ ถ้าเมื่อใด
ก็ตามที่หุ้นปรับฐานใหญ่ๆ มากกว่า 20 % ขึ้นไป ทุกครั้ง อีก 5 ปี ข้างหน้า หุ้นจะ
ขึ้นเป็น 100 % เมื่อใดก็ตามที่คุณเห็นหุ้นลง    20 % นั้นหมายถึงว่า หุ้นถูกมาให้
ซือ้แล้ว ขออย่างเดยีวเมือ่รูว่้าหุน้แพงอย่าซือ้ “เราไม่สามารถน�ำพาคณุไปพบกบั
อิสรภาพทางการเงินได้ แต่เราจะบอกหนทางให้คุณไปด้วยตนเอง”


