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บทคัดยอ
 พระพุทธศาสนาถือวาเหตุผลหรือการใชเหตุผล
ก็คือ การคิดไปตามประสบการณเทาท่ีแตละคน
ไดเคยประสบมาในชีวิตของตน เพื่อหาความรูหรือ
ทําความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยนําเอาขอมูล
จากประสบการณของตนเองมาเชื่อมโยงกันแลวก็
ถอดความหรือตีความออกมาเปนความรู หรือความ
เขาใจในเร่ืองน้ันๆ เพราะฉะน้ัน เหตุผลจึงใชไดหรือ
ประยุกตไดกับเรื่องที่เปนขอเท็จจริงที่มนุษยเคยมี
ประสบการณหรือรับรูไดทางประสาทสัมผัสเทานั้น 
สิ่งที่นอกเหนือประสบการณของตน มนุษยจึงไม
อาจจะใชเหตเุพือ่ท่ีจะรูหรอืเขาใจความจรงินัน้ได ดงั
ทีพ่ระพทุธศาสนาเรยีกวา อตกกฺาวจโร คอื ความจรงิ 
(ปรมัตถสัจจะ) มิใชวิสัยของการคิดหรือวาความ
จริงเปนที่คิดเอาไมได เหตุผลจึงตองเปนการคิดท่ี
สอดคลองกบัขอเทจ็จรงิข้ันสมมติ (สมมติสจัจะ) และ
สอดคลองกับหลักการหรือความเปนจริง (ปรมัตถ
สจัจะ) จึงจะเรียกวาเปนการคิดที่มีเหตุผล หรือเปน
เรือ่งทีม่เีหตผุล แตพระพทุธศาสนาถือวา เพยีงเหตุผล
คอืความสอดคลองเชงิหลกัการเทานัน้ยงัไมเพยีงพอ 
ตองมเีหตผุลคอืความสอดคลองเชงิคณุคามาประกอบ
ดวย จงึจะถือวามเีหตุผลครบถวนท่ีควรเช่ือถือหรือ
ควรปฏิบัติได

ความนํา
 ในปจจุบัน คําวา เหตุผล ดูจะเปนเรื่องธรรม

สามัญสําหรับคนทั่วไป ใครๆ ก็คุ นเคยกับคําวา
เหตุผล และใชคําวาเหตุกันอยางฟุมเฟอยเกือบทุก
เรื่องจนไมแนใจวาผู ที่ใชคําวาเหตุผลน้ันเขาใจ
ความหมายของคําวาเหตุผลอยางไร เขาใจตรงกัน
หรือไม ตามที่กลาวมานี้อาจเรียกไดวาเปนเหตุผล
ระดับชาวบาน แตในอีกระดับหนึ่ง คือเหตุผลระดับ
วิชาการ ซึ่งเราจะพิจารณาและอภิปรายกันใน
บทความนี้ ในความหมายท่ัวไป เหตุผลคืออะไร? 
เราจะยังไมอภิปรายกันในตอนน้ี เพราะจะทําให
ขอความยึดยาวมากไป แตจะปลอยใหความหมาย
ของสิ่งที่เราเรียกกันวาเหตุผลนั้นคลี่คลายตัวเอง
ออกมาในเนื้อหาของเรื่องที่เราจะอภิปรายกันเปน
ลําดับไป ประเด็นสําคัญท่ีเราตองการจะพิจารณา
และอภิปรายกันในบทความนี้คือ ความหมายของ
เหตุผลที่ปรากฏในคําสอนของพระพุทธศาสนา เรา
มักจะไดยินหรือพูดกันเสมอวาพระพุทธศาสนาเปน
คําสอนที่มีเหตุผลหรือประกอบดวยเหตุผล หรือ
บางท่ีก็กลาววาพระพุทธศาสนาสอนอยางมีเหตุผล 
ฉะน้ันประเด็นท่ีเราจะพจิารณากันในท่ีนีก้ค็อื เหตผุล
ตามนัยของพระพุทธศาสนานั้นคืออะไร? มีความ
หมายตางจากเหตุผลตามท่ีเขาใจกันทั่วไปอยางไร? 
พระพุทธศาสนาใชเหตุผลในกรณีใด หรืออยางไร? 
พระพุทธศาสนาใหคุณคาแกเหตุผลเพียงไร? และ
เหตุผลนั้นใชไดแคไหน เพียงไร? หรือวามีขอบเขต
แคไหน? 

การใชเหตุผลในพุทธปรัชญาเถรวาท
รศ.สุเชาวน  พลอยชุม

อาจารยประจําหลักสูตร สาขาวิชาพุทธศาสนศึกษา
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย
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 เมือ่เราไดอภิปรายกนัในประเดน็ตางๆ ดงักลาว
เหลานี้แลว เราก็คงจะเห็นไดเองวา เหตุผลตาม
นัยทางพระพุทธศาสนานั้นคืออะไร แตกตางจาก
เหตผุลตามความหมายทีเ่ขาใจกนัหรอืตามทีใ่ชเรยีก
กันทั่วไปอยางไร ขอมูลหรือคําสอนที่เราจะนํามา
พจิารณากนัในทีน่ี ้จะเลอืกเอาทีเ่ปนพทุธพจนคอืคาํ
สอนจากพระโอษฐของพทุธเจา และคาํสอนของพระ
สาวกบางองคเปนหลกั พอเปนตวัอยาง เนือ่งจากคาํ
สอนในลกัษณะนีม้จีาํนวนมาก ไมอาจนาํมากลาวได
หมดเทาที่เวลาและเนื้อที่จํากัดในบทความนี้

คําสอนที่แสดงการใชเหตุผล 
 1. ในอสัสลายนสตูร พระพทุธเจาไดทรงสนทนา
กับอัสสลายนมาณพเร่ืองวรรณะพรามหมณ อัส
สลายไดกราบทูลพระพุทธเจาวาพราหมณเทานั้น
เปนวรรณะประเสริฐ วรรณะอื่นเลว พราหมณ
เทานั้นเปนวรรณะขาว วรรณะอื่นดํา พราหมณ
เทานั้นยอมบริสุทธิ์คนมิใชพราหมณไมบริสุทธิ์ 
พราหมณเทาน้ันเปนบตุรพรหม เปนโอรสพรหม เกดิ
แกปากพรหม เกดิแตพรหม พรหมนิรมติ เปนทายาท
ของพรหม ในเรื่องน้ี พระโคดมจะวาอยางไร 
 พระพุทธองคตรัสวา เปนท่ีเห็นกันอยูวานาง
พราหมณีของพวกพราหมณก็มีระดู มีครรภ คลอด
บตุร ใหบุตรดื่มนม พราหมณทั้งหลายก็เกิดทางชอง
คลอดเหมือนกัน ทําไมจึงกลาววาพราหมณเทานั้น
เปนวรรณะประเสริฐ ฯลฯ เกิดแกปากของพรหม 
เกิดแตพรหม พรหมรนิรมิต เปนทายาทของพรหม 
(ม.ม. 13/616/560) 
 2. อัสสลายนมาณพ ก็ยังคงกลาวยืนยันเหมือน
เดมิ พระพทุธองคจงึตรสัตอไปวา ทานกไ็ดยนิมาแลว
ไมใชหรือวา ในแควนโยนก ในแควนกัมโพช และ
ปจจันตชนบทอืน่ ๆ  มเีพยีง 2 วรรณะเทานัน้ คอืเจา
และทาส เปนเจาแลวกลับไปเปนทาสก็ม ีเปนทาส

แลวกลับไปเปนเจาก็มี (ม.ม. 13/617/560) 
 3. อัสสลายนมาณพก็ยังคงกลาวยืนยันเหมือน
เดิม พระพุทธองคจงึตรัสตอไปวา ไฟท่ีเกิดจากไมสกั 
ไมสาละ ไมสน ไมจันทร ที่คนเกิดในสกุลกษัตริย ใน
สกุลพราหมณ ในสกุลเจาเอาไมเหลานั้นมาสีกันจน
เกิดไฟขึ้นเทานั้นหรือ จึงเปนไฟที่มีเปลว มีสี มีแสง
สวาง และทําหนาทีข่องไฟได สวนไฟท่ีเกดิจากไมราง
สนุขั ไมรางสุกร ไมรางยอมผา ไมละหุง ทีค่นในสกุล
จณัฑาล ในสกุลพราน ในสกุลจักสาน ในสกุลชางรถ 
ในสกุลเก็บหยากเย้ือเอาไมเหลารัน้มาสีกนัจนเกิดไฟ
ขึ้นนั้น เปนไฟที่ไมมีเปลว ไมมีสี ไมมีแสงสวาง และ
ทําหนาที่ของไฟไมไดหรือ (ม.ม. 13/622/565) 
 4. อัสสลายนมาณพก็ยังคงกลาวยืนยันเหมือน
เดิม พระพุทธองคจึงตรัสตอไปวา บุตรที่เกิดจาก
ขัตติยกุมารกับนางพราหมณี ก็กลาวไดว าเปน
กษัตริยบาง เปนพราหมณบาง ใชหรือไม อัสสลาย
มาณพก็ยอมรับวาใช บตุรท่ีเกิดจากพราหมณกมุาร
กับนางกษัตริยก็กลาวไดวา เปนกษัตริยบาง เปน
พราหมณบาง ใชหรือไม อสัสลายนมาณพก็ยอมรับ
วาใช (ม.ม. 13/623-624/567) 
 จากคําสนทนาระหวางพระพุทธองคกับอัส
สลายนมาณพดังกลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวา วิธี
ที่พระพุทธองคทรงโตแยงลัทธิหรือความเชื่อของ
พราหมณเร่ืองวรรณะน้ันทรงโตแยงดวยวิธีนําขอ
เทจ็จริงทีเ่หน็ ๆ  กนัอยูมาแสดงใหคูสนทนาพิจารณา 
เพื่อใหเขาเห็นหรือเขาใจเอาเองวา ลัทธิหรือความ
เช่ือของตนนั้นสอดคลองหรือขัดแยงกับขอเท็จจริง
อยางไร โดยทีพ่ระพทุธองคไมไดทรงสรปุหรอืตําหนิ
วาลัทธิหรือความเชื่อของเขาผิดหรือเลวอยางไร
 วิธีการของพระพุทธองคดังกลาวนี้เรียกไดวา
เปนการแสดงขอเทจ็จรงิใหคูสนทนาเกดิความรูหรือ
เกิดความเขาใจในความคิดของตนเองวาผิดหรือถูก
อยางไรดวยตัวเขาเอง พระพุทธองคเปนเพียงนํา
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เสนอขอเทจ็จรงิหรอืหลกัฐานใหเขาพจิารณาเทาน้ัน 
ซึ่งอาจเรียกไดวาทรงแสดงเหตุผลใหเขานําไปตรวจ
สอบความคิดเห็นของตนเองวาผดิหรือถกูอยางไร วธิี
การเชนนี้หากจะเรียกวาเปนการใชเหตุผลก็คงเปน
เหตุผลเชิงขอเท็จจริง หรือเหตุผลเชิงประจักษ 
 5. ในเอสุการีสูตร พระพุทธองคทรงสนทนา
กับเอสุการีพราหมณ เรื่องวรรณะเชนกัน เอสุการี
พราหมณกราบทูลวา พราหมณบัญญัติทรัพย 4 
ประการคือ ทรัพยของพรามหณคือการเที่ยวไป
เพื่อภิกษา พราหมณดูหมิ่นทรัพยคือการเที่ยวไป
เพื่อภิกษา ชื่อวาทําผิดหนาที่ ทรัพยของกษัตริย
คือแหลงธนู ถากษัตริยดูหม่ินทรัพยคือแหลงธนู 
ชื่อวาทําผิดหนาที่ ทรัพยของแพศยคือกสิกรรมและ
โครักขกรรม ถาแพศยดูหมิ่นทรัพยคือกสิกรรมและ
โครักขกรรม ชื่อวาทําผิดหนาที่ ทรัพยของศูทรคือ
เคียวและไมคาน ถาศูทรดูหม่ินทรัพยคือเคียวและ
ไมคาน ชื่อวาทําผิดหนาที่ ในเรื่องนี้พระโคดมจะวา
อยางไร พระพุทธองคตรัสวา โลกทั้งปวงอนุญาต
ใหพราหมณบญัญตัทิรพัย 4 ประการนีห้รอื เอสกุารี
พราหมณก็ยอมรับวา ไมไดอนุญาต 
 6. พระพุทธองคตรัสถามเขาวา พราหมณ
เทานั้นหรือที่สามารถเจริญเมตตาจิตอันไมมีเวร 
ไมมคีวามเบยีดเบยีนได สวนกษตัรยิ แพศย ศทูร ไม
สามารถเจริญไดหรอื? เอสกุารพีราหมณกย็อมรบัวา 
ไมเปนเชนนัน้. (คอืทกุคนสามารถเจริญได) 
 7. พระพทุธองคตรสัถามเขาตอไปวา พราหมณ
เทาน้ันหรอืทีส่ามารถถอืเอาเครือ่งสตีวัสาํหรบัอาบนํา้ 
ไปยงัแมนํา้แลวชาํระละอองธลุ ีสวนกษตัรยิ แพศย 
ศูทร ไมสามารถทําไดหรือ? เอสุการีพรามหณก็
ยอมรับวา ไมไดเปนเชนนัน้ (คอืทกุคนสามารถทําได) 
(ม.ม. 13/666-8/615) 
 8. ในเทศนาสูตร นายบานชื่ออสิพันธกบุตรได
ทลูถามพระพุทธองควา ทาํไมพระองคจงึทรงแสดงธรรม

โดยเคารพแกคนบางพวก ไมทรงแสดงธรรมโดยเคารพ
แกคนบางพวก พระพุทธองคไดตรัสกับเขาวา มีนา
อยู 3 ชนดิ คอื นาด ีนาปานกลาง นาเลว เมือ่ชาวนา
ตองการจะหวานพืช จะหวานในนาชนิดใดกอน 
อสิพนัธกบตุรกก็ราบทลูวา ชาวนากพ็งึหวานพชืในนาดี
กอน แลวจงึหวานในนาปานกลาง แลวจงึหวานในนาเลว 
 พระพุทธองคจงึตรัสวา ฉนัใดกฉ็นันัน้ ทรงแสดง
ธรรมแกภิกษุภิกษุณีกอน เพราะเปรียบเสมือนนาดี 
ทรงแสดงธรรมแกอุบาสถอุบาสิกาในลําดับตอมา 
เพราะเปรยีบเสมอืนนาปานกลาง ทรงแสดงธรรมแก
อญัเดยีรถยีสมณพรามหณและปรพิาชกในลาํดับทีส่ดุ 
เพราะเปรียบเสมอืนนาเลว 
 9. พระพุทธองคไดตรัสกับอสินันธกบุตรตอไป
วา มีกระออม 3 ใบ ใบหน่ึงไมมีรูที่นํ้าซึมไหลออก
ได ใบหน่ึงไมมีรูแตนํ้าซึมไหลออกได ใบหน่ึงมีรู
นํ้าซึมไหลออกได คนที่ตองการจะใสนํ้าในกระออม 
จะพึงใสนํ้าในกระออมใบไหนกอน? อริพันธกบุตรก็
ตอบวา พึงใสนํ้าในกระออมที่ไมมีรูที่นํ้าซึมไหลออก
ไมไดกอน แลวจึงใสนํ้าในกระออมที่ไมมีรูแตนํ้าซึม
ไหลออกได แลวจึงใสบางไมใสบางในกระออมท่ีมีรู
นํ้าซึมไหลออกได. (สํ. สฬา. 18/603-606/387) ใน 
5 ประเด็นนี้ (ขอ 5-9) ก็จะเห็นไดวา พระพุทธองค
ทรงนําขอเท็จจริงหรือปรากฏการณเทาที่รูๆ เห็นๆ 
กันอยู มาแสดงใหคูสนทนาไดพจิารณาวาจรงิหรอืไม 
และเม่ือนํามาเทียบเคียงกับความคิดของตนแลว ก็
จะทําใหเขาเขาใจไดเองวาความคิดของตนผิดหรือ
ถูกอยางไร จึงเห็นไดวา พระพุทธองคไมทรงสรุป
เองวา ความคิดของเขาเหลานั้นผิดหรือถูก แตทรง
ปลอยใหเปนหนาที่ของเจาของความคิดนั้นๆ เอง 
พจิารณาตดัสนิดวยตนเองบนพืน้ฐานของขอเทจ็จรงิ
หรือเหตุผลท่ีทรงนํามาเสนอใหพิจารณา
 วิธีการหรือเหตุผลท่ีพระพุทธองคทรงนํามาใช
ใน 5 ประเด็นนี้ (ขอ 5-9) ก็จัดอยูในประเภทเหตุผล
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เชงิขอเท็จจริงเหมือนกัน แตอาจจะเปนขอเท็จจริงที่
ไกลตวัหรอืไมไดเกดิขึน้กบัคูสนทนาโดยตรงทกุเรือ่ง 
แตกเ็ปนขอเทจ็จริงหรือปรากฏการณทีรู่ๆ  เหน็ๆ กนั
อยูทัว่ไป เมือ่พดูถงึเรือ่งเหลานีท้กุคนกส็ามารถเขาใจ
ไดทันที และเขาใจไดตรงกัน 
 10. ในจูฬสัจจกสูตร สัจจกนิครนถไดมาทูล
ถามปญหากับพระพุทธองคเรื่องตัวตน เขากราบทูล
พระพุทธองควา พืชพันธุ ไมทั้งหลายยอมอาศัย
แผนดนิ มนษุยทัง้หลายก็ยอมอาศัยแผนดนิ จงึเจริญ
งอกงามและกระทําการตางๆ ไดฉันใด บุคคลมีรูป
เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ (ขันธ 5) เปนตัวตน 
จึงเสวยผลบุญผลบาปได ก็ฉันนั้น 
 พระพทุธองคไดตรสัวา ทานกลาววารปู เปนตวัตน
ของเรา ใชหรือไม เขาตอบรับวา ใช 
 พระพทุธองคตรสัวา พระราชามหากษตัรยิ เชน
พระเจาโกศล และพระเจาอชาตศัตรู ยอมมีอํานาจ
ฆาคนที่ควรฆา ริบทรัพยคนที่ควรริบทรัพย เนรเทศ
คนท่ีควรเนรเทศได ใชหรอืไม สจัจกะก็ยอมรับวา ใช 
 พระพุทธองคจึงตรัสวา ที่ทานกลาววารูปเปน
ตวัตนของเรา ทานมอีาํนาจในรปูนัน้สัง่รูปนัน้วา รปู
ของเราจงเปนอยางนี้ อยาเปนอยางนี้ ไดหรือไม? 
สจัจกะไมตอบ พระพุทะองคทรงถามซ้ําอยูถงึ 3 ครัง้ 
เขาจึงตอบวา ขอน้ีไมเปนอยางนั้น (คือเราสั่งรูปให
เปนอยางนี้อยางน้ันไมได) 
 พระพุทธองคจึงตรัสวา คําหลังกับคํากอน 
หรือคํากอนกับคําหลังของทานไมตรงกัน (หรือไม
สอดคลองกัน) (ม.มู. 12/396-398/425) 
 ในอุปาลิวาทสูตร พระพุทธองคทรงสนทนา
กับอุปาลีคฤหบดี ศิษยของนิครนถนาฎบุตรเรื่อง
กายกรรม วจีกรรม มโนกรรม ซึ่งนิครนถเรียกวา 
ทณัฑะ อุบาลีไดกราบทูลพระพุทธองควาตามลัทธิ
ของนิครนถนั้น กายฑัณฑะเทานั้นมีโทษมาก วจี
ฑณัฑะ มโนฑณัฑะ หามโีทษมากเหมือนกายฑัณฑะไม 

 พระพทุธองคตรสัวา นคิรถทีป่วยมทีกุขแลวตาย
ลง นิคถนาฏบุตรบัญญัติวา เขาจะไปเกิดท่ีไหน? 
อบุาลทีลูตอบวา ไปเกดิเปนเทวดาประเภทมโนสตัว 
เพราะเขามีจติใจเกาะเก่ียวอยูกบัเทวดาประเภทน้ัน 
 พระพุทธองคตรสัวา ทานจงคิดใหดเีมือ่ทานคดิ
ดีแลวก็เห็นวา คําหลังกับคํากอน หรือคํากอนกับคํา
หลังของทานไมตรงกัน (หรือไมสอดคลองกัน) แต
อุบาลีก็ยังยืนยันคําเดิม 
 พระพุทธองคจึงตรัสตอไปวา นิครนถผูสํารวม
ดวยกายสังวร 4 แลวเดินไปเหยียบสัตวเล็กสตัวนอย
ตายเปนอนัมาก นคิรนถนาฏบุตรบญัญตัวิา เขาผูนัน้
จะไดรับวิบากอะไร อุบาลีตอบวา นิครนถนาฏบุตร
บญัญตัวิา กรรมท่ีทาํโดยมิไดมคีวามจงใจไมมโีทษมาก
 พระพุทธองคตรัสถามวา ถาทําดวยความจงใจ
มีโทษมากใชหรือไม อุบาลีตอบวาใช จึงตรัสถามตอ
ไปวา แลวความจงใจนั้นจัดอยูในทัณฑะประเภทใด 
อุบาลีตอบวา จัดอยูในทัณฑะประเภทมโนทัณฑะ 
พระพุทธองคจึงตรัสวา คําหลังกับคําตน หรือคํา
ตนกับคําหลัง ของทานไมตรงกัน แตอุบาลีก็ยังคง
ยืนยันคําเดิม 
 พระพุทธองคจึงตรัสตอไปวา มีคนๆ หนึ่งกลาว
วา เราจะฆาคนในเมืองนาลันทานี้ใหหมดในช่ัวเวลา
ครูเดียว ทานคิดวาคนๆ นั้นสามารถทําไดหรือไม? 
อุบาลีก็ตอบวา ทําไมได จึงตรัสตอไปวา สมณะหรือ
พราหมณผูมฤีทธิทางใจ สามารถทําใหเมืองนาลันทา
เปนเถาถานไปดวยใจคิดประทุษรายเพยีงครัง้เดยีว 
ไดหรอืไม? อบุาลกีย็อมรบัวา ได 
 พระพทุธองคจงึตรัสวา คาํหลงักบัคาํกอน หรอื
คํากอนกับคําหลังของทานไมตรงกัน เปนคร้ังที่ 3 
(ม.ม. 13/69-70/61) 
 ในคําสนทนากับสัจจะและอุบาลีตามที่ยกมา
เปนตวัอยางขางตนนี ้วธิโีตแยงหรอืการแสดงเหตุผลท่ี
พระพุทธองคทรงแสดงใหคูสนทนาพิจารณาเพ่ือใหเขา
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ตัดสินใจดวยตนเองวาความคิดของตนผิดหรือถูกก็
คือ ความไมตรงกันหรือความไมสอดคลองกันของ
คําพดูของเขาเอง ทีต่รสัวาคาํหลงักบัคาํกอน หรอืคาํ
ตนกบัคําหลังไมตรงกัน พดูอกีอยางหน่ึงกค็อื คาํพูด
ของเขาแยงกันเอง คือคําหลังแยงกับคําตน หรือวา 
คําตนแยงกับคําหลัง 
 ในประเด็นนี้ เทากับพระพุทธองคทรงช้ีให
เห็นวา ความไมสอดคลองกันของคําพูด ในเร่ือง
นั้นๆ นั่นเองท่ีแสดงใหเห็นวา สิ่งที่เขาพูดหรือสิ่ง
ท่ีเขาคิดนั้นไมถูกตอง หากกลาวในทางกลับกันก็
คือความสอดคลองกันของทุกคําพูดในเร่ืองน้ันๆ 
นัน่เอง ทีแ่สดงใหเหน็วาสิง่ทีเ่ขาพดูนัน้ถกูตอง ความ
สอดคลองกนัของคาํพดูดงักลาวนีอ้าจเรยีกวา ความ
สอดคลองกันของความคิดก็ได เพราะตองคิดกอน
แลวจึงพูดออกมา คําพูดเปนเพียงสิ่งแสดงออกของ
ความคิดเทานั้น แมพระพุทธองคเองก็ยังทรงเตือน
คูสนทนาวา คิดใหดีๆ เสียกอนแลวคอยพูด เพราะ
ฉะน้ัน ตามนัยนี้จึงกลาวไดวา พระพุทธองคทรง
ถอืวา ความสอดคลองกนัทางความคดิ ซึง่แสดงออก
มาเปนคําพูดนั้น เปนลักษณะหนึ่งของเหตุผลที่จะ
แสดงหรือยืนยันความถูกตองของสิ่งที่พูด หรือของ
เรื่องนั้นๆ วิธีนี้อาจเรียกไดวาพระพุทธองคทรงใช
เหตุผลเชิงความสอดคลองในการแสดงความจริง 
หรือความถูกตองของเรื่องนั้นๆ 
 อันที่จริง เหตุผลเชิงความสอดคลองน้ี ก็ใชกับ
เหตุผลเชิงขอเท็จจริงไดดวย แตเหตุผลเชิงความ
สอดคลองมีความหมายที่ครอบคลุมหรือกวาง
มากกวาเหตุผลเชิงขอเท็จจริง เพราะเหตุผลเชิงขอ
เท็จจริงนั้น มีความหมายจํากัดอยูเฉพาะในเร่ืองขอ
เท็จจริงทางวัตถุ ขอเท็จจริงในประสบการณของ
คนทั่วไปเทานั้น แตเหตุผลเชิงความสอดคลองนั้น 
อาจจะเปนความสอดคลองหรอืไมสอดคลองระหวาง
ความคิดกับขอเท็จจริงกไ็ด เชน เรือ่งพระเจาโกศล

หรือพระเจาอชาตศัตรู มีอํานาจสั่งฆาคนหรือริบ
ทรัพยของใครก็ได แตคนเราไมมอีาํนาจส่ังใหรปูเปน
อยางน้ีอยางน้ันได และอาจจะเปนความสอดคลอง
หรือไมสอดคลองในเชิงหลักการก็ได เชน เร่ืองกาย
ทัณฑะมีผลมากกวามโนทัณฑะของพวกนิครนถที่
พระพุทธองคทรงยกตัวอยางนคิรนถทีป่ระพฤติสงัวร
หรือบําเพ็ญตบะจนเจ็บปวยเปนทุกขตายลงแลวจะ
ไปเกดิเปนอะไร ไดรบัคาํตอบวา จะไปเกดิเปนเทวดา 
ดวยอํานาจของมโนทัณฑคอืความเกาะเก่ียวของจิต 
อนัแสดงใหเหน็วา คาํตนกับคําหลังไมสอดคลองกัน 
เปนตน 
 ฉะนัน้ จงึอาจกลาวไดวา เหตุผลเชงิขอเท็จจริง กบั
เหตุผลเชิงความสอดคลอง ตามนัยของคําสอนใน
พระพุทธศาสนาน้ัน โดยสาระหรือความหมายแลว
เปนหลักการเดียวกันคอื ถอืเอาความสอดคลองหรือ
ความตรงกนัเปนหลกันัน่เอง กลาวคอืความเปนจรงิ
หรอืความถกูตองนัน้ ตองมคีวามสอดคลองในทางใด
ทางหน่ึง ไดแก 
 - ความสอดคลองระหวางความคิดกับขอเท็จ
จริงก็ได 
 - ความสอดคลองระหวางความคดิกบัหลกัการ
กไ็ด 
 - ความสอดคลองระหวางความคิดกับความคิด
ก็ได
 และท่ีสําคัญที่สุดก็คือ 
 - ความสอดคลองระหวางความคิดกบัความเปน
จรงิหรอืสภาวธรรม (ปรมตัถสจัจะ) ซึง่ถอืวาเปนหลกั
การสูงสุดในพระพุทธศาสนา
 11. ในเกสปุตติสูตรหรือกาลามสูตร พระพุทธ
องคทรงแนะชาวบานกาลามะในเร่ืองท่ีควรเช่ือหรือ
ไมควรเช่ือวา ไมควรเชือ่โดยอาการ 10 อยางคอื 
 อยาเชื่อเพราะฟงตามๆ กันมา
 อยาเชื่อเพราะถือปฏิบัติสืบๆ กันมา
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 อยาเชื่อเพราะไดยินเขาวาอยางนั้นอยางนี้ 
 อยาเชื่อเพราะอางตํารา
 อยาเชื่อเพราะนึกเดาเอา
 อยาเชื่อเพราะคาดคะเนเอา
 อยาเชื่อเพราะคิดเอาตามอาการ 
 อยาเช่ือเพราะชอบใจวาตรงกับความเห็นของตน 
 อยาเชื่อเพราะผูพูดนาเชื่อถือ 
 อยาเชื่อเพราะนับถือวาเปนครูของเรา
 แลวทรงแนะใหชาวกาลามะพจิารณาเร่ืองนัน้ๆ 
ใหรูดวยตนเอง โดยพิจารณาวาเร่ืองน้ันๆ เมื่อใคร
ประพฤติใหเต็มท่ีแลวไมเปนไปเพ่ือประโยชน เปน
ทุกข ก็ควรละเรื่องเหลานั้นเสีย (คืออยาเชื่อ) แตถา
เรื่องน้ันๆ เมื่อใครประพฤติใหเต็มที่แลว เปนไปเพ่ือ
ประโยชน เปนสุข ก็ควรรับเรื่องเหลานั้น (คือควร
เชื่อ) (องฺ.ติก. 20/505/241) 
 พุทธพจนในพระสูตรนี้ พระพุทธองคทรงแนะ
เกีย่วกับสิง่ทีค่วรเช่ือและไมควรเช่ือวา ไมควรเช่ือไป
ตามเร่ืองราวเทาที่ฟงๆ หรือสักแตวาคิดๆ เอาเทาไร
นั้น แตควรตรวจสอบเรื่องนั้นๆ ใหรูประจักษดวย
ตนเองวาในเรื่องน้ันๆ มีผลในเชิงปฏิบัติเปนอยางไร 
ถามีผลในเชิงปฏิบัติไปในทางดี มีประโยชน และ
เปนสขุไปยาวนาน กค็วรเชือ่ได ถามผีลในเชงิปฏบิตัิ
ไปในทางไมด ีไมมปีระโยชนและเปนทกุขไปยาวนาน 
ก็ไมควรเชื่อ 
 พทุธพจนในพระสตูรนี ้อาจถอืไดวาเปนคาํสอน
เกี่ยวกับเรื่องเหตุผลอีกลักษณะหน่ึงซึ่งอาจเรียกวา
เหตุผลเชิงตรวจสอบ หรือเหตุผลเชิงคุณคา เพื่อ
ประกอบการพิจารณาตัดสินวา สิ่งใดควรเชื่อ หรือ
ไมควรเชื่อ และพุธพจนดังกลาวนี้ยังแสดงใหเห็น
อีกวาความมีเหตุผลนั้น ลําพังการคิดพิจารณาหรือ
การใชความคิดลวนๆ ที่เรียกวา ตักกะ นยะ อาการ
ปริวิตักกะ และทิฏฐินิชฌานักขันตินั้น ยังไมเพียง
พอ ทรงแนะวาควรไดตรวจสอบกระบวนการนําไป

ปฏิบัติและผลที่ตามมาดวย จึงจะเรียกวามีเหตุผล
เพียงพอที่จะรับหรือปฏิเสธในเรื่องนั้นๆ 
 12. ในพระสูตรเดียวกันนี้ (กาลามสูตร ) 
พระพุทธองคยังได ทรงแนะวิธีคิดที่จะทําใหผู 
ทําความดีมีความอุนใจ หรือมีความน่ันใจในการ
ทําความดีของตน 4 ขอดวยกันคือ 
 1. ถาโลกหนามีจริง ผลการทําดีทําชั่วมีจริง 
เราทําแตความดี เมื่อตายไป เราก็ไปเกิดในสุคติโลก
สวรรคแนนอน 
 2. ถาโลกหนาไมมจีรงิ ผลการทาํดีทาํชัว่ไมมจีรงิ 
เราไมทาํกรรมทําเวรอะไร เรากไ็มทกุข เปนสขุอยูใน
ชาตินี้ 
 3. ถาการทําบาปเปนบาปจริง เราไมทาํบาปกับ
ใคร ไฉนความทุกขจะมีแตเราผูไมทําบาป 
 4. ถาการทําบาปไมเปนบาปจริง เรา (ซึ่งทํา
แตความดีไมทําบาป) ก็บริสุทธิ์ทั้ง 2 สวน. (อํ. ติก. 
20/505/247) 
 พทุธพจนดงักลาวนี ้กลาวไดวาเปนวธิคีดิหาเหตุ
ผลอีกลักษณะหน่ึง คือหาเหตุผลหรือขอสนับสนุน
การทําดีไมทําชั่ววา เปนสิ่งท่ีควรทําหรือเปนการ
กระทาํทีม่คีณุคาตอชวีติ คอืเปนการกระทาํทีใ่หผลดี 
หรือความสุขแกชีวิต โดยการเทียบเคียงกันระหวาง
การทําดีกบัการทําชัว่วาส่ิงใดใหผลดแีกชวีติมากกวากนั 
และเมื่อเทียบเคียงกันแลว ก็จะพบวาการทําดีให
ผลดีแกชีวิตมากกวาการทําชั่ว ฉะนั้น วิธีคิดแบบน้ี
อาจไดเรียกวา เหตุผลเชิงเทียบเคียง หรือเหตุผล
เชิงคุณคา 
 13. อนุมานสูตร ซึ่งเปนคําสอนของพระมหา
โมคคัลลานะ ไดแนะวิธคีดิท่ีจะนําไปสูการเวนการทํา
ชัว่ และกระทาํความดีวา ภกิษพุงึเทยีบเคยีงตนดวย
ตนวา คนทีม่คีวามปรารถนาลามก ลอุาํนาจแหงความ
ปรารถนาลามก หาเปนที่รักใครพอใจของเราไม ก็
หากเราจะพึงเปนคนมีความปรารถนาลามก ลอุาํนาจ
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แหงความปรารถนาลามกบาง เราก็คงไมเปนท่ีรกัใคร
พอใจของคนอ่ืนเชนกนั เมือ่รูอยางนี ้พงึตกลงใจวาเรา
จกัไมเปนคนมคีวามปรารถนาลามก ไมลอุาํนาจแหง
ความปรารถนาลามก (ม.มู. 12/224/194) 
 ขอความในพระสูตรนี้แสดงวิธีคิดอีกแบบหนึ่ง 
คือการคิดเทียบเคียง หรือการคิดเปรียบเทียบ โดย
คิดถึงตนเองหรือตัวเราวาตองการหรือชอบอะไร 
อยางไร แลวนําไปเทียบเคียงกับคนอื่น ซึ่งก็เปนคน
เหมือนกับเรา ฉะน้ัน คนอ่ืนกค็งมีความตองการหรือ
มีความชอบใจเหมือนๆ กับเราในสิ่งที่เปนธรรมดา
ของมนุษยทัว่ไป จากการคิดวธินีีก้จ็ะทําใหเราเขาใจ
ไดวา สิง่ทีเ่ราไมชอบใหคนอืน่ทํากับเรา คนอืน่ก็คงไม
ชอบใหเราทํากับเขาเหมือนกัน ฉะนั้น เราจึงไมควร
ทําสิ่งที่ไมดีตอคนอ่ืน การคิดแบบน้ี จึงอาจเรียกได
วาเปนเหตุผลลักษณะหน่ึง คือเหตุผลเชิงอนุมาน 
หรือเหตุผลเชิงคาดคะเน โดยการอนุมานหรือคาด
คะเนจากขอเท็จจริงคอืความรูสกึหรือความตองการ
ของตนเอง ซึ่งก็ไมตางไปจากขอเท็จจริงคือความ
รูสึกหรือความตองการของคนอ่ืนในฐานท่ีเปนคน
เหมือนกัน
 จึงสรุปไดวา ในการโตแยงหรือการอธิบายบาง
เรื่องกับบางคน พระพุทธองคก็ทรงใชวิธีการที่เรียก
วา การใชเหตผุลหรือการแสดงเหตุผล ประกอบการ
อธิบายอยูบอยคร้ัง ลักษณะของเหตุผลท่ีทรงใชนั้น 
มีหลากหลาย คือ บางครั้งทรงใชเหตุผลเชิงขอเท็จ
จริง บางคร้ังทรงใชเหตุผลเชิงเทียบเคียงหรือเชิง
อนุมาน บางคร้ังทรงใชเหตุผลเชิงตรวจสอบหรือเชิง
คณุคา เหตผุลในลกัษณะตางๆ ดงักลาวนีอ้าจสรปุลง
ไดเปน 2 ลักษณะหรือ 2 อยางสําคัญคือ เหตุผลเชิง
ความสอดคลอง เหตผุลเชงิเทยีบเคยีงหรอืเชงิอนมุาร 
อาจรวมเรียกไดวา เหตุผลเชิงความสอดคลอง สวน
เหตุผลเชิงการตรวจสอบหรือเชิงคณุคานัน้กค็งเรียก
วา เหตุผลเชิงคุณคา

 เหตุผลท้ัง 2 ลกัษณะน้ี เหตุผลเชิงความสอดคลอง 
ก็คือความสอดคลองกันระหวางความคิดกับขอเท็จ
จรงิ ระหวางความคดิกบัความคดิ ระหวางความคดิ
กบัหลกัการ และท่ีสดุก็คอืระหวางความคิดกบัความ
เปนจรงิ (ปรมตัถสัจจะ) ซึ่งอาจเรียกเพื่อเขาใจงายๆ 
วา หลกัการ หรือหลกัการสงูสุด เพราะฉะนัน้ เหตผุล
เชิงความสอดคลองนี้ ตองมาเปนอันดับแรก หรือ
เปนเหตผุลข้ันพืน้ฐานในเรือ่งทัง้ปวง สวนเหตผุลเชงิ
คณุคานัน้ หมายถงึตองมกีารตรวจสอบในเชงิปฏบิตัิ
วาเร่ืองน้ันๆ เมือ่นาํไปสูการปฏิบตัแิลวใหผลอยางไร 
มีประโยชนหรือไมมีประโยชน สุขหรือทุกข เทากับ
เปนเหตุผลชั้นที่ 2 หรือเหตุผลเสริม แตก็ตองมีดวย 
เพราะพระพุทธศาสนาสอนวา ความจริงหรือส่ิงที่
จริงนั้นมี 2 ลักษณะคือ จริงที่มีประโยชนกับจริง
ที่ไมมีประโยชน จริงท่ีไมมีประโยชนนั้นพระพุทธ
ศาสนาสอนวาไมควรคิดและไมควรทํา เพราะไมมี
คุณคาใดๆ ตอชีวิต ควรคิดควรทําเฉพาะส่ิงที่จริง
และมปีระโยชนเทานัน้ ฉะนัน้ในการใชเหตุผลในการ
พจิารณาตดัสินวาสิง่ใดผดิหรือถกู ดหีรอืไมด ีควรทาํ
ไมควรทําน้ัน จึงตองใชเหตุผลเชิงตรวจสอบ หรือ
เหตุผลเชงิคณุคา เขามาประกอบในการพิจารณาดวย 
 จากท่ีกลาวมาจะเห็นไดว า สิ่งที่พระพุทธ
ศาสนาเรียกวาเหตุผล หรือวาการใชเหตุผลตามนัย
ทางพระพุทธศาสนานั้นมิไดมีความหมายเพียงแค
มีหลักฐานหรือขอมูลมาสนับสนุนหรือยืนยันส่ิงที่
เราตองการแสดงวาจริงหรือถูกตองเทานั้น แตวา
หลักฐานหรือขอมูลที่นํามาสนับสนุนนั้น จะตอง
สอดคลองหรือตรงกับความจริงหรือความเปนจริง
ดวย อยางนอยก็ตรงกับความเปนจริงขั้นธรรมดาๆ 
ที่ยอมรับกันทั่วไปท่ีเรียกวา ขอเท็จจริง ซึ่งเทียบได
กับส่ิงที่พระพุทธศาสนาเรียกวา สมมติสัจจะ และ
อยางสูงก็คือ ตรงกับความจริงข้ันสูงสุด ที่พระพุทธ
ศาสนาเรียกวา ปรมัตถสัจจะ 
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 นอกจากความสอดคลองหรือความตรงตอความ
จริงหรือความเปนจริงแลว พระพุทธศาสนายังสอน
ใหพิจารณาในแงคุณคาดวย คือพิจารณาในแงที่วา 
สิง่ท่ีวาดนีัน้ใหผลดจีรงิหรอืเปลา สิง่ทีว่าช่ัวนัน้ใหผล
ชัว่จรงิหรอืเปลา ซึง่ประเดน็นีจ้ะรูไดกต็องตรวจสอบ
ในเชิงปฏบิตั ิอนัทีจ่รงิ เหตผุลเชงิคณุคานี ้ก็รวมอยูใน
เหตผุลเชิงความสอดคลองน่ันเอง แตตองตรวจสอบลง
ไปอกีชัน้หนึง่ คอืตรวจสอบผลในเชงิปฏบิตัดิวย มิใช
พิจารณาในเชิงหลักการเทานั้น ฉะนั้น จึงแยกเปน
เหตุผลอีกลักษณะหนึ่ง ที่เรียกวาเหตุผลเชิงคุณคา 
ซึง่อาจถอืวาเปนเหตผุลชัน้ท่ี 2 หรอืเหตุผลเสรมิ แต
ก็ตองมีดวย ขาดไมไดในทางพระพุทธศาสนา
 จากที่กลาวมานี้อาจสรุปไดวา การพิจารณาสิ่ง
ใดๆ ในทางเหตุผลตามนัยทางพระพุทธศาสนาน้ัน 
ตองใชเหตุผล 2 ชั้นคือ เหตุผลหลัก ไดแก เหตุผล
เชิงความสอดคลองหรืออาจเรียกวาเหตุผลเชิง
หลักการ กับเหตุผลรองคือเหตุผลเชิงคุณคา โดย
เหตุผลทั้ง 2 ลักษณะนี้ตองใชความคูกันเสมอ สิ่งใด 
เมือ่พิจารณาแลวประกอบดวยเหตุผลท้ัง 2 ลกัษณะ
นี ้สิง่นัน้กเ็รยีกไดวามเีหตุผล ซึง่หมายความวาเปนสิง่
ทีถ่กูตองเปนจรงิ และมคีณุคาคอืมปีระโยชนตอชวีติ 
ควรเชื่อควรทําตามนัยทางพระพุทธศาสนา

เหตุผลนั้นใชเมื่อไร ? อยางไร ?
 จากขอความในพระสูตรตางๆ ที่นํามากลาว
ขางตน ซึง่ยงัไมครอบคลมุทกุเรือ่งของการใชเหตผุล
ในคาํสอนของพระพทุธศาสนา แตกพ็อเปนตวัอยาง
ใหพิจารณา อาจสรุปเปนประเด็นไดดังนี้ 
 1. พระพุทธองคทรงใชเหตุผล หรอือธิบายในเชิง
แสดงเหตุผลใหผูฟงหรือคูสนทนาพิจารณา ในกรณี
ที่ ทรงโตแยงหรือทรงชี้แจง เพื่อใหเจาของความคิด
หรอืเจาของปญหาเขาใจหรอืมองเห็นความบกพรอง
ใน ความคิดของตนเองวาเปนอยางไร 

 2. ทรงใชเหตุผลในเร่ืองท่ีเก่ียวกับขอเท็จจริง 
หรือเกีย่วกบัประสบการณ ซึง่คูสนทนาหรือคนท่ัวไป
สามารถ มีไดเหมือนๆ กัน 
 3. การใชเหตุผลของพระพุทธองคนั้นมีทั้ง
การแสดงขอเท็จจริงเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ ใหคูสนทนา
พิจารณา มีทั้งนําหลักการในลัทธิหรือความเชื่อของ
คูสนทนาเองมาใหเขาพจิารณาตรวจสอบอกีครัง้หนึง่ 
 4. การใชเหตผุลของพระพุทธศาสนามิไดจาํกดั
อยูเฉพาะการใชความคิดหรือการตรวจสอบในเชิง
ความคิด เทานั้น แตบางเรื่องบางกรณีทรงแนะให
พจิารณาหรือตรวจสอบไปถงึกระบวนการเชงิปฏบิตัิ 
ตลอดถึง ผลที่ตามของกระบวนการหรือการปฏิบัติ
นั้นดวย 
 จากท้ัง 4 ประเด็นนี้ เราจะเห็นไดวาประเด็น
แรกน้ันแสดงวา เรื่องของเหตุผลน้ัน ใชไดกับเรื่องที่
เกี่ยวกับขอเท็จจริง หรือในระดับขอเท็จจริงเทานั้น 
เหตผุลไมอาจนาํไปใชกบัเรือ่งทีน่อกเหนอืขอเทจ็จรงิ
หรือนอกเหนือประสบการณ เพราะการใชเหตุผลก็
คือการใชความคิดหรือการคิด ทางพระพุทธศาสนา
แสดงวาจติมนษุยคดิเรือ่งตางๆ จากขอมูลท่ีจติไดรบั
จากอายตนะหรือทวารทั้ง 6 คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย 
ใจ เทานัน้ หรอืวาคดิไดเทาทีม่ปีระสบการณ สิง่ใดที่
ตนเองไมมีประสบการณก็คิดถึงสิ่งนั้นไมได (ยกเวน
ผูทีม่ญีาณหยัง่รู) ฉะนัน้ เมือ่การใชเหตผุล คอืการใช
ความคิดหรือการคิด จึงไมอาจใชเหตุผลกับสิ่งที่อยู
นอกเหนือประสบการณได จากประเด็นท่ี 2 แสดง
ใหเห็นวา ขอเท็จจริงทีพ่ระพุทธองคทรงนํามาแสดง
ใหคูสนทนาพิจารณาเพ่ือที่เขาจะไดเขาใจหรือเห็น
เหตุผลวา ทําไมความคิดของเขาจึงผิดหรือถูกนั้น 
ตองเปนขอเทจ็จรงิทีเ่ขามปีระสบการณ หรอืเขาเขาใจ
เปนอยางดอียูแลว หรืออาจจะเรียกวา ตองเปนขอ
เท็จจริงใกลตัว เขาจึงจะเห็นความจริงในเรื่องนั้นๆ 
ไดอยางชัดเจน ฉะนั้น ขอเท็จจริงที่นํามาแสดงแก
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คูสนทนานั้น จึงตางๆ กันไปตามระดับหรือประเภท
ของคูสนทนา หากนําเอาขอเท็จจริงที่ไกลตัวมา
แสดงแกเขา เขาก็อาจจะไมเขาใจ หรือมองไมเห็น
เหตุผลก็ได 
 จากประเด็นที่ 3 แสดงใหเห็นวา การใชเหตุผล
เชิงขอเท็จจริงน้ัน พระพุทธองคทรงใชหลายแบบ 
 แบบแรก คือ ทรงเสนอขอเท็จจริงในเรื่องนั้น
ใหเจาของปญหาพิจาณา เปนเสมือนการนําเสนอ
ขอมูลในเรื่องน้ันเพิ่มเติมใหแกเจาของปญหา เพื่อที่
เจาของปญหาหรือเจาของความคิดนัน้ จะไดมองเห็น
ขอบกพรองในความคิดของตนเองวามีขอบกพรอง
ผิดพลาดตรงไหนอยางไรบาง 
 แบบที ่2 คอื ทรงนาํเสนอขอเทจ็จรงิหรอืขอมลู
ใหมที่คูสนทนาอาจจะไมไดมองหรือมองไมเห็นให
พิจารณาเทียบเคียง โดยการโยนเปนคําถามกลับไป
ใหเขาตอบ ถาผูตอบตอบตามขอเท็จจริงหรอืตาม
ขอมลูนัน้ๆ ผูตอบก็จะเห็นเองวา ความคิดของตนผิด
หรือถูก หรือวาผิดตรงไหน วิธีนี้เทากับผูตอบหรือ
เจาของปญหาเปนผูชี้ใหเห็นเองวาความคิดของตน
ผิดหรือถูกอยางไร ไมใชเพราะพุทธองคเปนผูตัดสิน 
พระพุทธองคเปนเพียงผูชี้วิธีคิดใหเขาคิดแลวเขาก็
มองเห็นความจริงในเรื่องนั้นๆ ดวยตัวเขาเอง 
 แบบที่ 3 ทรงนําเอาหลักการหรือความคิด
ในเร่ืองน้ันๆ โยนกลับไปใหเจาของความคิดนั้นๆ 
ทบทวนใหมอีกคร้ังหน่ึง เทากับทรงช้ีประเด็นใน
ความคิดนั้นๆ ซึ่งเจาของความคิดเองอาจคิดไมถึง
หรอืไมไดคดิ กลับไปใหเขาคดิทบทวนอยางรอบคอบ
อีกคร้ังหน่ึง แลวเขาก็จะเห็นเองวา ความคิดของตน
บกพรองหรือผิดพลาดตรงไหน 
 จากประเด็นที่ 4 แสดงใหเห็นวา การใชเหตุผล
ตามนัยแหงคําสอนของพระพุทธศาสนาตามที่
พระพุทธองคทรงแสดงไวในกาลามสูตรนั้น ลําพัง
การใชความคิดอยางเดียวยังไมเพียงพอ เพราะบางที

อาจไปติดกับดักทางความคิดของคนอ่ืน หรืออาจ
ตกหลุมความคดิของตนเองกไ็ด ฉะน้ันในกาลามสตูร
พระพทุธองคจงึทรงแนะใหมกีารตรวจสอบทัง้ในเชงิ
ความคิด ทั้งในเชิงกระบวนการปฏิบัติ ทั้งในเชิงผล
ที่ตามมาจากกระบวนการปฏิบัติในเรื่องนั้นๆ ให
รอบครอบครบถวนแลวจึงปลงใจหรือลงสนันษิฐาน
วา ถูกตองควรเช่ือไดหรือไม ฉะน้ันคําวา เหตุผล 
หรือการใชเหตุผล ตามนัยทางพระพุทธศาสนาจึง
มีความหมาย หรอืมลีกัษณะท่ีกวางขวางกวาเหตุผล
ตามที่เขาใจกันทั่วไป 
 ฉะน้ัน จึงอาจกลาวอยางรวบรัดได ณ ตรงนี้
วา คําวา เหตุผล หรือมีเหตุผล ดังที่กลาวกนัวา คาํ
สอนของพระพุทธศาสนามีเหตุผล หรือวาพระพุทธ
ศาสนาอยางมีเหตุผลนั้น มิไดมีความหมายเพียงวา
มีหลักฐาน ขอมูล ขอเท็จจริง สนับสนุนหรือรองรับ
เทานัน้ แตมคีวามหมายวา พระพทุธศาสนาสอนหรือ
แสดงเร่ืองน้ันๆ พรอมท้ังเหตุและผลอยางครบถวน 
คือแสดงสิ่งนั้น พรอมทั้งเหตุหรือที่มาของสิ่งนั้น 
และผลท่ีตามมาหรือผลที่จะพ่ึงเกิดจากส่ิงนั้นดวย 

เหตุผลมีความเปนไปได หรือมีขอบเขต
เพียงไร
 ตามที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวาเหตุผล ก็
มีความสําคัญและมีประโยชนมากอยางหนึ่ง ทั้งใน
ดานการสอนและในดานการปฏิบตั ิแตนาพเิคราะห
ดวูา พระพทุธศาสนาใหความสําคญัและใหคณุคาคอื
ความมปีระโยชนแกเหตผุลหรอืการใหเหตผุลเพยีงไร 
 ในดานความรู พระพุทธศาสนาก็ถือวาการคิด
หรอืการใชเหตผุล กเ็ปนทางใหเกดิปญญาหรอืความ
รูทางหน่ึง เรยีกวา จนิตามยปญญา ปญญาหรอืความ
รูที่เกิดจากการคิด และความรูประเภทน้ีเรียกวา
ความรูระดับทิฎฐิ คือความรูเชิงความเห็นหรือเชิง
ความเขาใจ 
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 ในดานความคิด พระพุทธศาสนาก็สอนใหคิด
อยางมีเหตุผล หรือคิดอยางรอบครอบ ที่เรียกวา 
โยนโิสมนสกิาร คดิโดยแยบคาย หรอืพจิารณาอยาง
แยบคาย ซึ่งเปนทางใหเกิดความคิดความเห็นที่ถูก
ตองคือสัมมาทิฏฐิทางหนึ่ง 
 ในดานความเช่ือ พระพุทธศาสนาก็สอนใหเช่ือ
อยางมีเหตุผล หรือเชื่อประกอบดวยปญญา ที่เรียก
วา อาการวตีสัทธา ศรัทธาท่ีประกอบดวยเหตุผล 
 ในดานการปฏิบัติ พระพุทธศาสนาก็สอนให
ปฏิบัติอยางมีโยนิโสมนสิการ คือปฏิบัติอยางมี
เหตุผล หรือปฏิบัติอยางมีปญญา
 แตในขณะเดียวกัน พระพุทธองคก็ทรงแสดง
วา ศาสดาบางคนก็เปนเพียงนักตรึก นักคิดเทานั้น 
(ตักกี วีมังสี) ศาสดาเชนนั้นยอมแสดงธรรมไปตาม
ปฏิภาณของตนเอง เทาท่ีตรึกได คิดได สําหรับ
นักตรึก นักคิดนั้นบางทีก็คิดอยางดี บางทีก็คิด
อยางไมดี จึงถูกบาง ผิดบาง (ม.ม. 13/306/303) 
 จากพระพุทธพจนนี้ แสดงวาพระพุทธศาสนา
ถอืวา ศาสดาประเภทนักคดิหรอืนกัปรชัญาน้ัน ลวน
คิดเอาเอง แลวก็สั่งสอนชาวโลกไปตามท่ีตนคิดได 
ดวยปฏิภาณของตน และส่ิงที่เขาคิดไดนั้นไมวาจะ
คดิอยางดหีรอืคดิอยางไมด ีก็ผดิบาง ถกูตอง เพราะ
พระพุทธศาสนาถือวาการคิดไมใชการรู หรือกลาว
สั้น ๆ ก็คือ นักคิดไมใชผูรู เมื่อโยงมาหาเร่ืองเหตุผล
หรือการใชเหตุผล ก็หมายความวา นักคิดหรือนัก
ปรัชญานั้น ไดเพียงความเขาใจในสิ่งที่ตนคิด แตยัง
ไมรูหรอืไมรูจรงิในสิง่ทีต่นคดิ ในเมือ่เปนเพยีงความ
คดิหรอืความเขาใจแตยงัไมรู กจ็งึเขาใจผดิบาง เขาใจ
ถูกบาง 
 ในอีกพระสูตรหนึ่ง พระพุทธองคตรัสวาพวก
นักตรึก นักคิดทั้งหลายนั้น ประกาศพรหมจรรยไป
ตามความเชื่อลวนๆ (เกวลํ สทฺธามตฺตเกน) (ม.ม. 
13/737/669) พระพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา

พระพุทธองคทรงถือวาพวกนักคิด นักปรัชญาน้ัน 
เปนพวกที่ เชื่อหรือยึดความคิดเห็นของตนเอง
เปนใหญ เพราะฉะน้ัน พระพุทธองคจงึทรงแสดงวา 
ทิฏฐิหรือความคิดเห็นนั้นเปนเหตุแหงการทะเลาะ
วิวาทกัน คือมีความคิดเห็นตางกันก็วิวาทกัน (ม.ม. 
13/271/266) 
 ประมวลความจากคําสอนของพระพทุธศาสนา
ตามที่ไดกลาวมาทั้งหมดนี้ จึงอาจสรุปลักษณะและ
ความหมายของเหตุผลหรือการใชเหตุผลตามนัยของ
พระพุทธศาสนาไดวา
 1. เหตุผลหรือการใชเหตุผล ก็คือการคิด เพื่อ
ใหเกิดความเขาใจในสิ่งท่ีตนคิดอยางชัดเจน ผลที่
ไดจากการคิดหรือการใชเหตุผล พระพุทธศาสนา
ถือวาเปนความรูระดับหนึ่งตามที่ชาวโลกเขายึดถือ
กัน เรียกวา จินตามยปญญา คือ ความรูจากการคิด 
ซึ่งมีลักษณะเปนความเห็นหรือความเขาใจ เรียกวา 
ทิฏฐิ หรืออาจเรียกวา เปนความรูเชิงความเขาใจ 
(คือสูงกวาความรูระดับความจํา (สัญญา) แตตํ่ากวา
ความรูระดับหยัง่รูหรอืรูจริง (ญาณ) ในทางพระพทุธ
ศาสนา). 
 2. ความรู หรือความเขาใจที่ได จากการใช
เหตุผลนั้น เนื่องจากเปนความรูที่เกิดจากการคิด
เอา (ไมใชเกิดจากการปฏิบัติหรือการกระทํา ที่พระ
พุทะศาสนาเรียกวา ภาวนา) จึงเปนสิ่งที่อาจถูกก็ได 
อาจผิดก็ได เพราะยังไมรู เปนเพียงความเขาใจตาม
ทีค่ดิไดวา อะไรคืออะไรเทานัน้ ฉะนัน้ การใชเหตุผล
หรอืการคิด จงึยงัใหความจริงในสิง่นัน้ๆ อยางแนนอน
ไมได 
 3. เนื่องจากการใชเหตุผลหรือการคิดใหผลได
เพียง “ความเขาใจ” ในส่ิงที่ตนคิดเทานั้น (ซึ่งอาจ
จะเขาใจผิด หรือเขาใจถูกก็ได) ฉะน้ัน การใชเหตุผล
หรือการคิดจึงใชไดกับเรื่องราวท่ีเปนขอเท็จจริง ซึ่ง
เปนสิ่งที่อยูในประสบการณ อันนําไปสูการคิดของ
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มนษุยเทาน้ัน ซึง่ทางพระพุทธศาสนาเรียกวา สมมติ
สัจจะ ความจริงระดับสมมติ หรือความจริงตามที่
ยอมรับหรือรับรูกันระหวางคนทั่วไปเทาน้ัน และ
ความจริงระดับสมมตินั้น พระพุทธศาสนาถือวายัง
ไมตรงตอความเปนจริงหรือไมตรงตอสภาวธรรม ที่
เรียกวา ปรมตัถสจัจะ ความจริงขัน้สงูสดุ หรอืความ
จริงที่แทจริง 
 4. เหตุผลหรือการใชเหตุผล พระพุทธศาสนา
ถือวา ไมใชวิธีการหรือเครื่องมือที่จะใหความรูจริง 
หรือที่จะทําใหบรรลุถึงความจริง การเขาใจความ
จริงดวยเหตุผล จึงเปนเสมือนเห็นเงาหรือเห็นภาพ
ของความจริงเทานั้น ยังไมเห็นตัวความจริง เพราะ
พระพุทธองคทรงแสดงวา ความจริง (ธมฺโม คือ 
สภาวธรรม, ปรมัตถสจัจะ) นัน้ คมภฺโีร ลกึซึง้ ททุทฺโส 
เห็นไดยาก ทุรานุโพโธ รูไดยาก สนฺโต สงบ ปณีโต 
ประณีต อตกฺกาวจโร ไมเปนวิสัยของการคิด คือคิด
เอาไมได นิปุโณ ละเอียด ปณฺฑิตเวทยิโต บัณฑิตคือ
ผู มีปญญาเทานั้นพึงรู ได (ม.ม. 13/506/461) 
สภาวธรรม หรือปรมัตถสัจจะ จึงเปนสภาวะเหนือ
เหตุผล หรือนอกเหตุผล (อตกฺกาวจโร) 
 5. พระพุทธศาสนาถือวา การใชเหตุผลน้ันคือ
การคิด (ตักกี, วีมังสี) เพราะฉะนั้น บางครั้ง แมคิด
อยางดีแลว ก็อาจจะไมจริง หรืออาจจะไมถูกก็ได 
หรือบางคร้ัง แมจะคิดอยางไมดี ก็อาจจะจริงหรือ
อาจจะถูกก็ได แสดงวา การใชเหตุผลนั้นยังใหความ
รูที่ไมแนนอน ใหความรูไดในขั้น “อาจจะ” เทานั้น 
 ตามทีก่ลาวมานี ้หมายถงึการใชเหตผุลในความ
หมายทั่วไป หรือตามที่เขาใจกันทั่วไป 
 6. ตามคําสอนของพระพุทธศาสนาไดแสดงให
เห็นวา พระพุทธศาสนาก็ใหความสําคัญแกการใช
เหตุผลเหมือนกัน ดังมีคําท่ีหมายถึงการใชเหตุผล
ปรากฏอยูในคําสอนของพระพุทธศาสนาหลายคํา เชน 
โยนโิสมนสกิาร การณมนสกิาร สนทิาน เปนตน

เหตุผลในพระพุทธศาสนามีลกัษณะอยางไร? 
 จากตัวอยางพุทธพจนทีย่กมากลาวขางตนอาจ
ประมวลความไดวา การใชเหตุผล หรือการคิดอยาง
มีเหตุผลตามนัยทางพระพุทธศาสนานั้น จะตองคิด
อยางมี “ความสอดคลองกัน” ในเรื่องที่คิดนั้น 4 
ลักษณะคือ 
 1. ความคดิแรก ตองสอดคลองกบัความคดิหลงั 
 2. ความคิด ตองสอดคลองกับขอเท็จจริง  
 3. ความคิดตองสอดคลองกับความจริง (สภาว
ธรรม ปรมัตถสัจจะ) 
 4. ความคดิ ตองสอดคลองกบัผลของการปฏิบตัิ 
(ตามความคิดนั้น) 
 ความสอดคลองทั้ง 4 ลักษณะนี้อาจจะสรุปลง
ไดเปน 2 ลักษณะสําคัญคือ ความสอดคลองเชิง
หลักการ และความสอดคลองเชิงคุณคา
 3 ลักษณะแรกสังเคราะหลงในความสอดคลอง
เชิงหลักการ ซึ่งมีความหมายวา ความคดิในเรือ่งนัน้
มีความสอดคลองกับความจริง นับแตความจริงนั้น
สมมติไปจนถึงความจริงขั้นปรมัตถ
 สวนลักษณะท่ี 4 เรียกวา ความสอดคลองเชิง
คุณคา คําวา คุณคา ตามนัยทางพระพุทธศาสนา 
หมายถึง ดี มีประโยชน ใหความสุข ยาวนาน เพราะ
พระพุทธองคทรงพบวา ความจริงน้ันมี 2 อยาง
คือ จริงบางอยางไมมีประโยชน จริงบางอยางมี
ประโยชน สิ่งที่พระพุทธศาสนาสอนใหเลือกและ
ปฏิบัติก็คือเฉพาะส่ิงที่จริงและมีประโยชนเทานั้น 
ฉะนั้น การใชเหตุผลหรือการคิดอยางมีเหตุผล 
เพื่อจะเลือกหรือตัดสินสิ่งใดส่ิงนั้น จึงตองมีความ
สอดคลองเชิงคุณคาดวย 
 สรุปไดวา การใชเหตุผลหรือการคิดอยางมี
เหตุผล ตามนัยทางพระพุทธศาสนานั้นจะตอง
ประกอบดวยความสอดคลอง 2 ลักษณะคือ ความ
สอดคลองเชงิหลกัการและความสอดคลองเชงิคณุคา
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สรุป 
 ประมวลความตามที่กลาวมาทั้งหมดไดว า 
พระพุทธศาสนาถือวาเหตุผล หรือการใชเหตุผลก็
คือการคิดไปตามประสบการณเทาที่แตละคนได
เคยประสบมาในชีวติของตน การใชเหตุผลหรืการคิด
อยางมเีหตผุลเพือ่หาความรูหรอืทาํความเขาใจในเรือ่ง
ใดเร่ืองหน่ึง ก็คือกระบวนการของการนําเอาขอมูล
จากประสบการณของตนเองเทาทีเ่คยมใีนเรือ่งนัน้ๆ 
มาเช่ือมโยงกันแลวก็ถอดความหรือตีความออกมา
เปนความรู หรอืความเขาใจในเร่ืองนัน้ๆ เพราะฉะน้ัน 
เหตผุลจงึใชไดหรอืประยกุตไดกบัเรือ่งท่ีเปนขอเท็จจรงิ
หรอืเกีย่วกบัขอเทจ็จรงิ ทีม่นุษยเคยมปีระสบการณ
หรอืรบัรูไดทางประสารทสมัผสัเทานัน้ สิง่ทีน่อกเหนอื
ประสบการณของตน มนษุยจงึไมอาจจะใชเหตุเพือ่ท่ี
จะรูหรือเขาใจความจริงนั้นได ดังที่พระพุทธศาสนา
เรยีกวา อตกกฺาวจโร คอืความจรงิ (ปรมตัถสจัจะ) มใิช
วสิยัของการคิดหรอืวาความจริงเปนทีค่ดิเอาไมได 
 เพราฉะน้ัน เหตุผลหรือการคิดอยางมีเหตุผล
ตามนัยทางพระพุทธศาสนา จึงตองเปนการคิดที่
สอดคลองกับขอเท็จจริง ซึ่งทางพระพุทธศาสนา
เรียกวา ความจริงขั้นสมมติ (สมมติสัจจะ) หรือ
ถาเปนเร่ืองราวท่ีละเอียดกวาขอเท็จจริงธรรมดา 
(คือเร่ืองราวเก่ียวกับวัตถุ) ก็จะตองเปนการคิดที่
สอดคลองกบัหลกัการหรอืความเปนจรงิ (ปรมตัถสจัจะ) 
จงึจะเรยีกวาเปนการคดิทีม่เีหตผุล หรอืเปนเรือ่งทีม่ี
เหตุผล ซึ่งเหตุผลลักษณะน้ีเรียกวาเหตุผลเชิงความ
สอดคลอง คอืความสอดคลองเชงิหลกัการ ถอืวาเปน
เหตุผลหลักหรือเหตุผลขั้นพื้นฐานในทุกเรื่อง 
 แตพระพทุธศาสนาถอืวา เพยีงเหตผุลคอืความ
สอดคลองเชิงหลักการเทานั้นยังไมเพียงพอ ตองมี
เหตผุลคอืความสอดคลองเชงิคณุคามาประกอบดวย 
จึงจะถือวามีเหตุผลครบถวนที่ควรชื่อถือหรือควร
ปฏบิตัไิด นัน่คอืตองมีการตรวจสอบถึงทีม่าท่ีไป หรอื

เหตุและผลของส่ิงนั้นหรือเร่ืองน้ันอยางรอบคอบ
ครบถวนดวย จนประจักษชัดวา สิ่งนั้นหรือเรื่องนั้น
มีเหตุหรือที่มาอยางไร มีผลในเชิงปฏิบัติอยางไร จึง
จะไดชื่อวา มีเหตุผลครบถวนในเรื่องนั้นๆ พระพุทธ
ศาสนาถือวา เหตุผลทัง้ 2 ลกัษณะน้ี จะตองประกอบ
กนัหรอืไปดวยกนัเสมอ จงึจะเรียกวาสิง่นัน้มเีหตุผล 
ควรที่จะเชื่อหรือปฏิบัติ 
 ตามนัยทางพระพุทธศาสนาดังกลาวมาจึงเห็น
ไดวา เหตุผล หรอืการใชเหตุผลน้ัน มคีณุคาในระดับ
ชวยใหเขาใจเรื่องนั้นๆ ไดอยางถูกตอง ถาจะเรียกวา
เปนความรู กเ็ปนความรูขัน้ความเขาใจหรือความรูเชิง
ความเขาใจ ที่เรียกวา จินตามยปญญา หรือความรู
ระดับทิฏฐิ ซึ่งยังไมทําใหรูจริง หรือบรรลุถึงความ
จริง เปนความรูในระดับที่เปรียบเสมือนชวยใหเห็น
เงาของความจริง หรือเห็นแผนท่ีที่จะชวยนําไปสู
พื้นท่ีจริงเทานั้น การรูหรือการถึงพื้นท่ีจริงนั้นเปน
อีกเร่ืองหน่ึง ดังท่ีพระพุทธองคไดตรัสไววา ภิกษุ
พึ่งพยากรณพระอรหัตต (คือบอกเรื่องพระอรหัตต) 
เวนจากการฟงตามๆ กนัมา เวนจากการตรึกเอาตาม
อาการ เวนจากความพอใจวาตรงกันความเห็นชอบ
ของตน (สํ.สฬา. 18/239/173) หมายความ ภิกษุผู
บรรลุพระอรหัตตแลวนั้น มิไดกลาวถึงพระอรหัตต 
(ซึง่เปนปรมตัถสจัจะ) ไปตามความเชือ่ หรอืตามทีฟ่ง
มาจากใครๆ แมกระทัง่ตามทีต่นตรกึตรองนกึคดิเอา 
(แตวากลาวถงึพระอรหัตตตามที่ตนไดรูหรือไดถึง)
 ฉะนัน้ ตามนัยทางพระพุทธศาสนา เหตุผลหรือ
การใชเหตุผลท่ีถูกตองมีคุณคาคือชวยใหมีความคิด
ความเขาใจที่ถูกตองที่เรียกวา สัมมาทิฏฐิ และเปน
ฐานของศรัทธา ที่เรียกวา อาการวตีสัทธา คือเชื่อ
อยางมีเหตุผล ซึ่งจะเปนอจลสัทธา คือศรัทธาท่ีไม
คลอนแคลน หากหยุดอยูเพียงศรัทธาคือความเช่ือ
เทานั้น ก็เปนเสมือนชื่นชมอยูกับแผนที่ที่สวยงาม
หรือเพลินอยูกับการชมภาพของดอกไมเทานั้น
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เอกสารอางอิง
 -ม.ม. 13/616/560
 -ม.ม. 13/666-8/615
 -ม.ม. 13/622/565 
 -ม.ม. 13/617/560 
 -ม.ม. 13/623-624/567
 -องฺ.ติก. 20/505/241
 -ม.ม. 13/69-70/61
 -ม.มู. 12/396-398/425
 -สํ. สฬา. 18/603-606/387
 -ม.ม. 13/306/303
 -ม.ม. 13/271/266
 -ม.ม. 13/737/669
 -ม.ม. 13/506/461
 -สํ.สฬา. 18/239/173


