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บทคัดย่อ
 กำรวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) เพื่อศึกษำ

องค์ประกอบปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน

วิชำภำษำอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอน

ต้น สังกัดส�ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำมัธยมศึกษำ 

เขต 8 (2) เพื่อศึกษำอิทธิพลของปัจจัยที่ส่งผลต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำภำษำอังกฤษของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น สังกัดส�ำนักงำนเขตพื้นที่

กำรศึกษำ มัธยมศึกษำ เขต 8 โดยใช้ระเบียบวิธีกำร

วิจัยแบบผสม (Mixed Method) ด�ำเนินกำรวิจัย 2 

ระยะคือ ระยะท่ี 1 ศึกษำองค์ประกอบปัจจัยที่ส่งผล

ต่อผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำภำษำอังกฤษของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น สังกัดส�ำนักงำนเขตพื้นที่

กำรศึกษำ มัธยมศึกษำ เขต 8 เครื่องมือที่ใช้ในกำร

เก็บข ้อมูลเชิงคุณภำพเป ็นแบบสัมภำษณ์เ ชิงลึก 

(In-depth Interview)  ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ คือ นักเรียน

จ�ำนวน 16 คน ได้จำกกำรเลือกแบบเจำะจง (Purposive 

Sampling) ระยะที ่2 ศึกษำอิทธพิลของปัจจยัทีส่่งผลต่อ

ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำภำษำอังกฤษของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น สังกัดส�ำนักงำนเขตพื้นที่กำร

ศึกษำมัธยมศึกษำ เขต 8 เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บ

รวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถำม ก�ำหนดกลุ่มตัวอย่ำง

แบบหลำยข้ันตอน (Multi-stage Sampling) ซึ่งเป็น
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นักเรียน จ�ำนวนไม่น้อยกว่า 384 คน วิเคราะห์ข้อมูล 

โดยใช้ค่าความถี ่ค่าร้อยละ ค่าเฉลีย่ ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน 

วิเคราะห์สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ วิเคราะห์การถดถอย

พหุคูณ ผลการศึกษาวิจัย พบว่า

	 1.	 องค์ประกอบปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาตอนต้น สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 8 ประกอบด้วย เจตคติต่อการเรียน 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ การเตรียมตัวก่อนเรียน การปฏิบัติ 

ตัวในชั้นเรียน การปฏิบัติตัวหลังเรียน การสนับสนุน 

ของครอบครัว ครูผู้สอน

	 2.	 อิทธิพลของปัจจัยตัวแปรอิสระ 7 ตัว 

ท่ีร่วมกันท�ำนายตัวแปรตาม (ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาภาษาอังกฤษ) สามารถอธิบายตัวแปรตามได้สูงมาก 

เมือ่พจิารณาเฉพาะตวัแปร พบว่าตวัแปรอิสระทีส่ามารถ

อธิบายตัวแปรตามได้ดทีีส่ดุและมนียัส�ำคญั 3 ล�ำดบัแรก 

ได้แก่  เจตคติต่อการเรียนของผู้เรียน ครูผู้สอน และ 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิของผู้เรียน

ค�ำส�ำคัญ: ผลสัมฤทธ์ิ, วิชาภาษาอังกฤษ

Abstract
	 The purposes of this research were: 

(1) to study factors affecting achievement of 

English language of junior high school students 

in Under the Office of the Secondary Education 

Region 8 (2) to study the influence of factors 

affecting achievement of English language of 

junior high school students in Under the Office 

of the Secondary Education Region 8. The 

study used a mixed-method research design, 

including qualitative and quantitative data. The 

study process consisted of 2 steps: Step 1: to 

study factors affecting achievement of English 

language of junior high school students in Under 

the Office of the Secondary Education Region 8 

by using In-depth Interview. The key informants 

were 16 students. Step 2: study the influence 

of factors affecting achievement of English 

language of junior high school students in Under 

the Office of the Secondary Education Region 8 

by using a questionnaire. The research samples 

consisted of 384 students by using multi-stage 

sampling method. Statistical methods to analyze 

data were used such as frequency, percentage, 

mean, standard deviation, correlation analysis 

and multiple regression analysis. The results of 

this research were as follows: 

	 1.	 Factors affecting achievement of 

English language of junior high school students 

in Under the Office of the Secondary Education 

Region 8 were attitude towards learning, 

motivation achievement, and preparation before 

class, classroom practice, and practice after 

class, family support, and teacher.

	 2.	 The influence of factors affecting 

achievement of 7 independent variables common 

English Language learning achievement can 

be described as highly variable. The variables 

were the best and the first three significant 

were attitude towards learning, teacher, and 

motivation achievement.

Keywords: achievement, English language

บทน�ำ
	 การศึกษามีบทบาทส�ำคัญในการช่วยพัฒนา

เยาวชนทัง้ทางด้านปัญญา บคุลกิภาพ และช่วยให้เยาวชน 
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มีความส�ำเร็จในชีวิต พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 

พ.ศ. 2553 มีจุดมุ่งหมายในการจัดการศึกษา มาตรา 6  

กล่าวไว้ว่า การจดัการศกึษาต้องเป็นไปเพือ่พฒันาคนไทย 

ให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา 

ความรู ้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรม 

ในการด�ำรงชีวิต สามารถอยู ่ร ่วมกับผู ้อ่ืนได้อย่างมี 

ความสขุ จากสภาพสงัคมไทยทีเ่ปลีย่นแปลงไปแผนพฒันา

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550-

2554) จงึได้เหน็ถงึความจ�ำเป็นในการปรบัเปลีย่นจดุเน้น 

ในการพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยให้มีคุณธรรม 

และมีความรอบรู้อย่างเท่าทัน ให้มีความพร้อมทั้งด้าน

ร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และศีลธรรม สามารถ 

ก้าวทันการเปลี่ยนแปลง เพื่อน�ำไปสู่สังคมฐานความรู ้

ได้อย่างมั่นคง แนวการพัฒนาคนดังกล่าวมุ่งเตรียมเด็ก

และเยาวชนให้มีพื้นฐานจิตใจที่ดีงาม มีจิตสาธารณะ 

พร้อมทัง้ มสีมรรถนะ ทกัษะ และความรู้พืน้ฐานทีจ่�ำเป็น

ในการด�ำรงชีวิต อันจะส่งผลต่อการพัฒนาประเทศแบบ

ยั่งยืน (ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ 

และสงัคมแห่งชาต,ิ 2549) ซึง่แนวทางดงักล่าวสอดคล้อง

กับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนา

เยาวชนของชาติเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งส่งเสริมให้

ผู ้เรียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย มีทักษะการคิด 

วเิคราะห์ คดิสร้างสรรค์ มทีกัษะด้านเทคโนโลย ีสามารถ

ท�ำงานร่วมกบัผู้อืน่ และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ้ืน่ในสงัคม

โลกได้อย่างสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)

	 ปัจจุบันภาษาอังกฤษใช้เป็นภาษาหลักในการ

ติดต่อสื่อสารระหว่างคนทั่วโลกทั้งในด้าน เศรษฐกิจ 

สังคม การเมือง วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจน 

ด้านสังคมท่ัวไป นานาประเทศได้ให้ความส�ำคัญของ 

ภาษาอังกฤษและได้เน้นให้มีการเรียนภาษาอังกฤษ 

ในประเทศของตนมากข้ึน เช่นเดียวกับประเทศไทย 

ซึ่งให้ความส�ำคัญต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

ในฐานะภาษาต่างประเทศได้ก�ำหนดให้นักเรียนไทย

ต้องเรียนวิชาภาษาอังกฤษเป็นวิชาบังคับตั้งแต่ระดับ

ชั้นประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษา (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2544) แต่การใช้ภาษาอังกฤษของนักเรียน

ไทยยังไม่เป็นที่น่าพอใจ ซึ่งประเมินได้จากผลคะแนน

สอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพื้นฐาน Ordinary 

National Education Test (ONET) โดยผลคะแนน

สอบภาษาอังกฤษย้อนหลัง น้ันพบว่ามีค่าเฉลี่ยต�่ำกว่า

ร้อยละ 50 (สัมพันธ์ พันธุ์พฤกษ์, 2553) สอดคล้องกับ 

ธงทอง จันทรางศุ (2552) ระบุว่าความรู้ความสามารถ

ในการใช้ภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยในปัจจุบัน 

มีแนวโน้มลดลง ซึ่งแนวโน้มที่ลดลงอาจส่งผลกระทบ

ต่อนักเรียนเมื่อศึกษาในระดับสูงขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

อาจจะส่งผลกระทบต่อการพัฒนาประเทศในอนาคต

เนื่องจากในปัจจุบันมีการใช้ภาษาอังกฤษในการติดต่อ

สื่อสาร ทั้งนี้จากผลการส�ำรวจทักษะการใช้ภาษาอังกฤษ

ของนักเรียน 44 ประเทศทั่วโลก พบว่านักเรียนไทย 

อยู่ในอันดับที ่42 ซึง่จดัอยู่ในกลุ่มทีมี่ทกัษะภาษาอังกฤษ

ต�่ำกว่าระดับมาตรฐานมาก ผลดังกล่าวสะท้อนให้เห็น 

ถึงความล้มเหลวในการจัดการเรียนการสอนภาษา

อังกฤษในประเทศไทย รัฐบาลไทยจึงได้วางเป้าหมาย

ในการพัฒนาศักยภาพทางภาษาอังกฤษให้นักเรียนไทย

ภายในระยะไม่เกิน 20 ปี นักเรียนไทยจะต้องเชี่ยวชาญ

ภาษาอังกฤษ เพื่อเตรียมความพร้อมให้แรงงานไทย

สามารถแข่งขนักับตลาดแรงงานในประเทศเพือ่นบ้านได้ 

(เอนก เพิ่มวงศ์เสนีย์, 2555) โดยเฉพาะเมื่อประเทศไทย

เข้าสู่วประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน จึงจ�ำเป็นอย่างย่ิง 

ส�ำหรับนักเรียนไทยและคนไทยทุกคนที่จะต้องเรียนรู ้

ภาษาอังกฤษเพ่ือใช้เป็นเครือ่งมือในการตดิต่อส่ือสารกัน 

ซึ่งที่ผ่านมาประเทศไทยมีการปฏิรูประบบการจัดการ

ศึกษามาโดยตลอด แต่ยังประสบกับวิกฤตด้านคุณภาพ

การการศึกษา จากการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น

ในแต่ละปีการศึกษา พบว่า โรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัด

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8 มีผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู ้ภาษา 
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ต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) อยู่ในระดับต�่ำต้องปรับปรุง

ทั้งทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 

(ส�ำนักงานศึกษาธิการภาค 4, 2559) ซ่ึงจากการศึกษา

เอกสารและงานวิจัย พบว่า ปัญหาวิกฤตการศึกษาไทย

ในปัจจุบัน นอกจากจะมีปัญหาเรื่องขาดแคลนครูแล้ว 

ยังมีปัญหามาจากพฤติกรรมการเรียนทั้งในห้องเรียน

และนอกห้องเรียนของผู้เรียน นั้นคือ พฤติกรรมการเรียน

ที่ไม่เหมาะสมของนักเรียนเกิดจากการไม่ตั้งใจเรียน  

พูดคุยกันในห้องเรียน ขาดการวางแผนในการเรียน  

ไม่ส่งงานตามก�ำหนด ซ่ึงพฤตกิรรมทีไ่ม่เหมาะสมเหล่าน้ี  

ท�ำให้กิจกรรมการเรียนการสอนไม่สามารถด�ำเนินไป 

ในทิศทางที่พึงประสงค์ ซ่ึงได้มีผู้ที่ศึกษาเกี่ยวกับปัจจัย

ที่ส่งผลต่อความส�ำเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษของ

นักเรียนและระบุผลตรงกันคือ ปัจจัยด้านทัศนคติ

ของผู้เรียนเป็นปัจจัยส�ำคัญอย่างยิ่งปัจจัยหนึ่งต่อการ

เรียนภาษาอังกฤษ ซ่ึง Stark & Paltridge (1996) และ 

Karahan (2007) กล่าวถงึทศัคตว่ิาเป็นส่วนประกอบของ

แรงจูงใจซ่ึงกระตุ้นความรู้สึกของผู้เรียนให้อยากเรียนรู ้

ภาษานั้น ๆ และมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการเรียนของ

ผู้เรียนซึ่งช่วยเอื้อให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ภาษาดขีึน้ และงานวจิยัของ Oxford (1990) แสดงให้เห็น 

ว่านักศึกษาที่ประสบความส�ำเร็จในการเรียนภาษา

อังกฤษใช้พฤติกรรมการเรียนแบบการฝึกซ�้ำ การท่อง 

ค�ำศัพท์ การเดาความหมายของค�ำศัพท์จากบริบท  

การวางแผนการเรียน การตั้งใจเรียน การถามค�ำถาม 

การช่วยเหลือกันในการเรียน การให้ก�ำลังใจตนเอง 

ในการเรียน และการช่วยเหลือกันในการเรียนบ่อยครั้ง 

รวมทั้ง ลัดดาวัลย์ เกษมเนตรและคณะ(2539) ได้ศึกษา

ปัจจัยส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบว่า สาเหตุ

ส่วนใหญ่เกิดจากตัวนักเรียนเอง รองลงมาเป็นสาเหตุ

จากสภาพแวดล้อมทางบ้านในเรื่องของการสนับสนุน 

ด้านการเงินท่ีผู้ปกครองและครอบครัว สนับสนุนด้าน

การเงินนั้นมีอย่างสม�่ำเสมอ ท�ำให้นักเรียนมีก�ำลังใจ 

ที่จะเรียน และตั้งใจเรียน โดยที่นักศึกษาสามารถจะใช้

เวลาเรียนได้อย่างเต็มที่ ไม่ต้องแบ่งปันเวลาไปให้กับ

การท�ำงานเพื่อหารายได้ในระหว่างเรียนและผู้ปกครอง

ก็สามารถสนับสนุนในเรื่องของวัสดุอุปกรณ์การเรียน

ได้อย่างเหมาะสม และอีกปัจจัยหนึ่งคือสภาพแวดล้อม

ทางโรงเรียนการจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้ออ�ำนวยต่อ

กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสม ความรู้ 

ความสามารถในวชิาชีพของครทูีด่�ำเนินการสอน มีทกัษะ 

ในการสอนที่ท�ำให้ผู ้เรียนได้เกิดกระบวนการเรียนรู ้

อย่างหลากหลาย ด้วยทักษะเทคนิควิธีการสอนที่มี

ความเชี่ยวชาญสามารด�ำเนินการจัดการเรียนการสอน

ที่ท�ำให้ผู้เรียนได้เข้าใจ เนื้อหารายละเอียดของวิชาได ้

อย่างชัดเจน มีการจัดบรรยากาศการเรียนการสอน 

ที่เอ้ืออ�ำนวยให้กับผู้เรียน มีการใช้ส่ือ โสตทัศนูปกรณ์

ที่ทันสมัย เพื่อให้เกิดการเรียนรู ้อย่างรวดเร็ว และ 

มปีระสทิธภิาพในการเรยีนการสอน การวดัผลประเมนิผล 

การเรียนเพื่อน�ำมาพัฒนาในเรื่องการสอน อย่างต่อเนื่อง 

โดยมีการประเมินผลอย่างหลากหลาย ทั้งภาคทฤษฎี

และภาคปฏิบัติ พร้อมกับการประเมินผลในสภาพจริง 

มีการส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนได้เรยีนรูเ้พิม่เตมิในเรือ่งของการ 

สื่อสารในภาษาต่างประเทศ จะเห็นได้ว่าปัจจัยที่ส่งผล 

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนจะเกิดจากปัจจัย 

หลายประการที่เกี่ยวข้องกับบุคคลที่ใกล้ชิดนักเรียน 

ได้แก่ บิดา มารดา ครู เพื่อน ตลอดจนตัวแบบทางสังคม 

(ส�ำนักตรวจราชการ ประจ�ำเขตตรวจราชการที่ 3 จังหวัด 

ลพบุรี 2550) ซึ่งส่งผลกระทบต่ออนาคตของเยาวชน 

ซ่ึงจะเป็นก�ำลังส�ำคัญของชาติท่ีต้องแข่งขันในสังคมโลก  

เพื่อความอยู่ รอดของชาติไทย รวมทั้งเยาวชนใน 

วัยเรียนซึ่งนับเป็นปัญหาที่ส�ำคัญต่อการจัดการศึกษา

ให้บรรลุเป้าหมายตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัต ิ

การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2553 จึงเป็นหน้าที่ของทุก 

ภาคส่วนที่ต้องตระหนัก และให้ความส�ำคัญในการ

ปรับปรุงแก้ไขพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ ปลูกฝัง 

ให้นักเรียนตั้งใจเรียนและมีพฤติกรรมการเรียนที่ดี 

พร้อมทัง้พฒันาส่งเสรมินักเรยีนให้รูถึ้งการเปล่ียนแปลง 
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และสามารถพัฒนาตนเองให้ด�ำรงอยู่ในสังคมอย่างมี

ความสุข

	 จากสภาพและปัญหาดงักล่าวผูว้จิยั ได้ตระหนกั

ในความส�ำคญัของผลสมัฤทธิท์างเรยีนวชิาภาษาองักฤษ

ซึ่งเป็นเครื่องมือส�ำคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา 

การแสวงหาความรู้การประกอบอาชีพ การสร้างความ

เข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก  

และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและ 

มมุมองของสงัคม จงึสนใจศกึษาวจัิยเร่ือง ปัจจัยทีส่่งผล 

ต ่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส�ำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8 ข้ึน เพื่อเป็นแนวทาง

ในการพัฒนาการศึกษาต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาองค์ประกอบปัจจัยที่ส่งผลต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่ 

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8

	 2.	 เพื่อศึกษาอิทธิพลของปัจจัยที่ส่งผลต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่ 

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8

วิธีการวิจัย
	 การวิจัยคร้ังนี้  มี ข้ันตอนด�ำเนินการวิ จัย 

แบ่งเป็น 2 ระยะ ได้แก่ 

	 ระยะที่ 1 ศึกษาองค์ประกอบปัจจัยที่ส่งผลต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษามัธยมศึกษา เขต 8 ผู้วิจัยได้ก�ำหนดผู้ให้ข้อมูล 

ที่ส�ำคัญเพื่อการสัมภาษณ์ ได้จากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) นักเรียนจ�ำนวน 16 คน  

โดยเป็นนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมการเรียนที่ดีจ�ำนวน  

8 คน และนักเรียนที่มีพฤติกรรมการเรียนที่ไม ่ดี  

จ�ำนวน 8 คน จากสถานศึกษา 8 แห่ง ท�ำการสัมภาษณ์

เจาะลึก (in-depth interview) เครื่องมือที่ใช้ในการ

เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพจากแบบสอบถามปลายเปิด และ

แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) แบบไม่มี

โครงสร้าง (Unstructured Interview) ประกอบด้วย  

ด้านเจตคติต่อการเรียน ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์  

ด้านการสนับสนุนของครอบครัว  ด้านการเตรียมตัว

ก่อนเรียน ด้านการปฏิบัติตัวในชั้นเรียน ด้านการปฏิบัติ

ตัวหลังเรียน และด้านครูผู้สอน 2) ผู้วิจัยด�ำเนินการ 

เก็บข้อมูลโดยผู้วิจัยเดินทางไปสัมภาษณ์ด้วยตนเอง 

และด�ำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ ์

โดยวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)

	 ระยะที่ 2 ศึกษาอิทธิพลของปัจจัยที่ส่งผลต่อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่ 

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8 ประชากรคือผู ้เรียน

จากสถานศึกษาสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 8  จ�ำนวน 10 แห่ง ที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน (O-Net) วิชาภาษาอังกฤษ ระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น (ม.3) สูงสุด 5 ล�ำดับ และต�่ำสุด 

5 ล�ำดับ (ส�ำนักงานศึกษาธิการภาค 4 ข้อมูล ณ วันที่  

10 มิถุนายน 2559) ผู ้วิจัยท�ำการก�ำหนดขนาดของ 

กลุ่มตัวอย่าง (Simple size) ส�ำหรับกลุ่มตัวอย่างในการ

วจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัก�ำหนดกลุม่ตวัอย่างแบบหลายขัน้ตอน 

(Multi-stage Sampling) การได้มาซึ่งกลุ่มตัวอย่าง

มี 2 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ผู้วิจัยก�ำหนดกลุ่มตัวอย่าง

แบบเจาะจง (Purposive sampling) จาก สถานศึกษา

สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8  

(จังหวัดราชบุรี และกาญจนบุรี) ที่มีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน (O-Net) วิชาภาษาอังกฤษ ระดับมัธยม 

ศึกษาตอนต้น (ม.3) สูงสุด 5 ล�ำดับ ได้แก่ 1. โรงเรียน

เบญจมราชูทิศ 2. โรงเรียนวิสุทธรังษี 3. โรงเรียน 

บรมราชินีนาถราชวิทยาลัย 4. โรงเรียนราชโบริกานุเคราะห์ 
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5. โรงเรียนรัตนราษฎร์บ�ำรุง และต�่ำสุด 5 ล�ำดับ ได้แก่  

1. โรงเรียนบ้านคาวิทยา 2. โรงเรียนท่ามะขามวิทยา

ราชบุรี 3. โรงเรียนไทรโยคน้อยวิทยา 4. โรงเรียน

ด ่านทับตะโกราษฎร ์อุปถัมภ ์  5 . โรงเรียนพังตรุ

ราษฎร์รังสรรค์	

	 ขั้นที่ 2 เลือกกลุ ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียน 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากสถานศึกษาจากข้ันที่ 1 

เพื่อตอบแบบสอบถาม เนื่องจากประชากรมีขนาดใหญ่

และไม่ทราบจ�ำนวนประชากรที่แน่นอนดังนั้นขนาด

ตัวอย่างสามารถค�ำนวณได้จากสูตรไม่ทราบขนาด 

ตัวอย่างของ W.G. Cochran โดยกําหนดระดับค่า  

ความเชื่อมั่นร้อยละ 95 และระดับค่าความคลาดเคลื่อน 

ร้อยละ 5 (กัลยา วาณิชย์บัญชา, 2549, หน้า 74)   

ได้กลุ่มตัวอย่างไม่น้อยกว่า 384 คน ขั้นที่ 3 เลือกนักเรียน

จากแต่ละสถานศึกษาโดยวิธีสุ ่มอย่างง่าย ได้รายชื่อ

นักเรียนท่ีจะเป็นผู ้ตอบแบบสอบถามตามจ�ำนวน 

ท่ีก�ำหนด เคร่ืองมือที่ใช ้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (rating 

scale) จัดอันดับ 5 ระดับ ที่ผู ้วิจัยสร้างข้ึนจ�ำนวน  

1 ฉบับแบ่งออกเป็น 3 ตอน ที่ผ่านการ หาคุณภาพ 

เครื่องมือวิจัยโดยน�ำแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนอต่อ

ผู้ทรงคุณวุฒิ แล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน  

30 คน สถติิท่ีใช้โดยแจกแจงความถี ่และร้อยละ ค่าเฉลีย่ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์การถดถอย

พหุคูณ (Multiple Regression)

ผลการวิจัย
	 ผลการศึกษาผู ้วิจัยน�ำเสนอข้อค้นพบตาม

วัตถุประสงค์ดังนี้

	 1.	 ผลการศึกษาองค์ประกอบปัจจัยที่ส่งผล 

ต ่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส�ำนักงาน 

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8 พบว่า

		  1.1	 ผลการศึกษาองค์ประกอบปัจจัย 

ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส�ำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8 จากการวิเคราะห์

เอกสารและการสัมภาษณ์ ผู ้วิจัยได ้พิจารณาถึง 

ความสอดคล้องของประเด็นที่ศึกษาและสรุปเป็น 

ภาพรวมโดยจ�ำแนกข้อมูลที่ได้ออกเป็นด้าน ๆ ดังนี้

		  เจตคติต่อการเรียน 

		  ผู ้เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษสูง มีเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

เชิงบวก ซึ่งผู ้ เรียนจะแสดงออกในลักษณะความ 

พึงพอใจในการเรียน สนใจการเรียน มาเรียนสม�่ำเสมอ 

มีความรูสึ้กว่าครเูป็นบคุคลทีน่่าเคารพ สามารถถ่ายทอด

ความรูไ้ด้ดี ยอมรบัความสามารถและวธิกีารสอนของครู 

เห็นคุณค่าของการศึกษา โรงเรียน และระบบการศึกษา  

และเห็นว่าเพื่อนให้ความช่วยเหลือในด้านการเรียน  

ส่วนผูเ้รยีนทีมี่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาภาษาองักฤษ

ต�ำ่ มีเจตคตต่ิอการเรยีนวชิาภาษาอังกฤษ ทางลบ ผูเ้รยีน

จะแสดงออกลักษณะไม่พอใจ ไม่ชอบการเรียน ไม่ตั้งใจ

เรียน ไม่ชอบครู ไม่ชอบเพื่อน ท�ำให้เกิดความท้อแท้  

เบื่อหน่าย ขาดเรียนบ่อย ๆ

	 แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

	 ผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษา

อังกฤษสูง มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่อการเรียนวิชาภาษา

อังกฤษ ดังน้ี ผู ้เรียนมีความกระตือรือร้น ชอบการ 

มีส่วนร่วมในการเรยีน มีความตัง้ใจในการท�ำงานทีไ่ด้รบั 

มอบหมายให้ส�ำเร็จ ชอบการแสวงหาความรู้เพิ่มเติม 

มีความพยายามและตั้งใจเรียนเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย

ในการเรียนตามที่ตนเองได้วางไว้ คาดหวังที่จะได้รับ

รางวัลจากผลการเรียนดี หรือค�ำชมเชยจากอาจารย์หรือ

จากผู้ปกครอง

	 การเตรียมตัวก่อนเรียน

	 ผู ้ เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 

ภาษาอังกฤษสูง มีการเตรียมตัวก่อนเรียนและก่อนสอบ 
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ได้แก่ การเตรียมตัวก่อนเข้าช้ันเรียน การวางเป้าหมาย

ในการเรียน การวางแผนตารางเวลาเรียน ดังนี้ นักเรียน

ส่วนใหญ่เรียนพิเศษกับสถาบันที่น่าเชื่อถือ ซึ่งเป็นการ

ต่อยอดจากการเรียนการสอนในห้องเรียน เนื่องจาก

สถาบันดังกล่าวมีอาจารย์ที่มีความสามารถเฉพาะทาง

ด้านภาษาอังกฤษส่งผลให้นักเรียนมีศักยภาพด้าน 

ภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น จัดหาข้อสอบเก่ามาเพื่อฝึกท�ำ 

ข้อสอบเก่า ๆ วิชาภาษาอังกฤษ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ 

ที่หลากหลาย การท�ำข้อสอบเก่าเป็นเร่ืองดี ซ่ึงจะท�ำให้รู้

ทั้งแนวข้อสอบ รู้แนวการท�ำข้อสอบของตัวเอง จุดแข็ง/

จุดอ่อน ทั้งเนื้อหาที่ยังไม่แม่น หรือแม้แต่จุดบกพร่อง

ของตัวเอง ส่วนผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษต�่ำ จะไม่มีการเตรียมความพร้อมก่อนสอบ

วิชาภาษาอังกฤษ เนื่องจากเรียนไม่เข้าใจท�ำให้ไม่สนใจ/

ไม่ชอบในวิชาภาษาอังกฤษ

	 การปฏิบัติตัวในช้ันเรียน

	 ผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษา

อังกฤษสูง มีการปฏิบัติตัวในช้ันเรียนเช่น การเลือก 

ที่นั่งเรียนข้างหน้า การสร้างสมาธิในการเรียน การถาม

ครผููส้อนเพือ่ท�ำให้ปัญหาในการเรยีนกระจ่างขึน้ การจดั 

ระเบียบของข้อมูลในการเรียนเป็นภาษาของตนเอง  

การจดจ�ำค�ำศัพท์ใหม่ การท่องหรือการเขียนซ�้ำ ๆ  

หลาย ๆ ครั้ง การฝึกใช้เสียงหรือโครงสร้างประโยค  

การเข้าชั้นเรียนให้ตรงเวลา การตั้งใจฟังครูสอน รวมถึง 

การจดค�ำอธิบายของครูผู ้สอน และสรุปเป็นค�ำพูด 

ตามความเข้าใจของนักเรียนเอง เป็นต้น

	 การปฏิบัติตัวหลังเรียน

	 ผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษา

อังกฤษสูง มีการปฏิบัติตัวหลังเรียน ดังนี้ ช ่วงปิด 

ภาคเรียน นักเรียนบางส่วนจะไปต่างประเทศเพื่อได ้

แลกเปลี่ยนเรียนรู ้กับเจ้าของภาษาโดยตรง ดูหนัง/ 

ซี่รี่ส์ ฟังเพลง หนัง soundtrack แนวที่ตนเองชอบ  

แรก ๆ เปิดดูแบบมีซับไตเติ้ลไปก่อน รอบสองรอบสาม 

กฟั็งแบบไม่มซีบัและฝึกพดูตามเสยีงทีไ่ด้ยนิ อ่านหนงัสอื

นิยายหรือการ์ตูนภาษาอังกฤษ หาความรู้เพิ่มเติมจาก 

แหล่งเรียนรู้ เช่น ห้องสมุด, Internet, Dictionary  

ฝึกท่องค�ำศพัท์ เพือ่ช่วยพฒันาการจ�ำค�ำศพัท์ภาษาองักฤษ 

พูดคุยกับชาวต่างประเทศทางไลน์  ส่วนผู ้เรียนที่มี 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษต�่ำ ไม่ได้

ฝึกฝน/ทบทวนวิชาภาษาอังกฤษแต่ประการใด

	 การสนับสนุนของครอบครัว

	 ผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษา

อังกฤษสูง ได้รับการสนับสนุนจากผู้ปกครองในด้าน

ต่าง ๆ เพื่อเพิ่มพูนความรู้ภาษาอังกฤษ ดังน้ี ส่งเสริม 

สนับสนุนให้นักเรียนเรียนพิเศษกับอาจารย์ที่ เป ็น 

ชาวต่างประเทศ ผู ้ปกครองหาส่ือการเรียนการสอน

ให้แก่นักเรียน ผู ้ปกครองคอยให้ก�ำลังใจนักเรียน  

ไม่กดดันในเรื่องการเรียนของนักเรียน และสร้าง 

แรงจูงใจให้แก่นักเรียน ส่วนผู ้เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษต�่ำ ได้รับการสนับสนุน 

จากผู้ปกครองในด้านต่าง ๆ เพื่อเพิ่มพูนความรู้ภาษา

อังกฤษ น้อยมาก เนื่องมาจาก ผู้ปกครองไม่มีความรู้ 

ความเข้าใจเก่ียวกับผลการเรยีนของนักเรยีน ผูป้กครอง

มีทัศนคติและค่านิยมต่อการเรียนไม่ดี 

	 ครูผู้สอน

	 ผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษา

อังกฤษสูง พบว่าชอบวิธีการสอนของครูผู ้สอนวิชา

ภาษาอังกฤษที่มีวิธีการสอน ดังนี้ ครูผู้สอนจัดการเรียน 

การสอน โดยใช้เกมเป็นสื่อการเรียนการสอน เพื่อให้

นักเรียนไม่เกิดความเบื่อ และให้รางวัลเป็นการสร้าง 

แรงจูงใจ ครูผู้สอนเป็นชาวต่างประเทศ ส่วนผู้เรียนที่ม ี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษต�่ำ พบว่า 

ผูเ้รยีนไม่ชอบวธิกีารสอนของครผููส้อนวชิาภาษาองักฤษ 

เนื่องมาจาก ครูผู ้สอนระดับประถมศึกษาไม่ได้จบ 

เฉพาะทาง เป็นครูที่จบประถมวัย ท�ำให้พื้นฐานวิชา 

ภาษาอังกฤษของนักเรียนไม่ดี ครูผู้สอนไม่มีกิจกรรม

ในการจัดการเรียนการสอน ท�ำให้นักเรียนเกิดความ

เบื่อหน่ายและไม่ชอบวิชาภาษาอังกฤษ ไม่สร้างแรงจูงใจ
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กระตุ้นให้แก่นักเรียนอยากเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

		  1.2	 ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของ 

ผูต้อบแบบสอบถามซึง่เป็นนกัเรยีน ต่อปัจจยัทีส่่งผลต่อ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ โดยภาพ

รวมอยู่ในระดับมาก (   = 4.248, S.D. = 0.480)  

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับมาก 

ซึ่งมีรายละเอียดแต่ละด้านมีดังนี้

				    1)	 ด ้ านเจตคติต ่อการเรียนของ 

ผู้เรียน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (   = 4.381, S.D. 

= 0.586) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่ในระดับ

มากท่ีสุด จ�ำนวน 1 ข้อ คือ วิชาภาษาอังกฤษเป็นวิชา 

ที่น่าสนใจ (  = 4.533, S.D. = 0.671) ส่วนข้ออ่ืนอยู่ใน 

ระดับมากทุกข้อ เรียงล�ำดับจากค่าเฉล่ียมากไปน้อย  

3 ล�ำดบัแรก ได้ดงันี ้การรูภ้าษาอังกฤษช่วยให้รูส้กึมัน่ใจ

เมื่อสื่อสารกับชาวต่างชาติ (  = 4.333, S.D. = 0.617) 

รองลงมาคือ มีความสุขเมื่อได้เรียนวิชาภาษาอังกฤษ  

(  = 4.32, S.D. = 0.747) และวิชาภาษาอังกฤษเป็นวิชา

ที่ฝึกฝนได้ง่าย (  = 4.223, S.D. = 0.810) ตามล�ำดับ 

				    2) ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิข์องผูเ้รยีน 

โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (  = 4.281, S.D. = 0.586) 

เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ 

เรียงล�ำดับจากค่าเฉล่ียมากไปน้อย 3 ล�ำดับแรก ได้ดังนี้  

การเรียนภาษาอังกฤษจะช่วยให้ท่านมีโอกาสหางานท�ำ 

ได้ง่าย (  = 4.443, S.D. = 0.659) รองลงมาคอื การเรยีน

ภาษาองักฤษช่วยให้ท่านรบัชมความบนัเทงิจากภาพยนต์  

หนังสือพิมพ์ หรือนิตยสารภาษาอังกฤษ (  = 4.280, 

S.D. = 0.742) และการเรียนภาษาอังกฤษจะช่วยให้ท่าน

มีโอกาสได้รับทุนศึกษาต่อในต่างประเทศ (  = 4.120, 

S.D. = 0.792) ตามล�ำดับ

				    3)	 ด ้านการเตรียมตัวก ่อนเรียน 

ของผู้เรียน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.121,  

S.D. = 0.529) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่ใน 

ระดับมากทุกข้อ เรียงล�ำดับจากค่าเฉล่ียมากไปน้อย  

3 ล�ำดับแรก ได้ดังนี้ มีการวางแผนการเรียนภาษา

อังกฤษ เช่น ท�ำตารางอ่านหนังสือ ตารางฝึกทักษะภาษา 

อังกฤษ (   = 4.313, S.D. = 0.651) รองลงมาคือ  

เตรียมตัวก่อนเข้าชั้นเรียนโดยดูหรือศึกษาบทเรียน 

มาก่อนล่วงหน้า (  = 4.180, S.D. = 0.634) และศึกษา

หรือค้นคว้าเพิ่มเติมเกี่ยวกับภาษาอังกฤษนอกเหนือ 

จากทีอ่าจารย์สอน (  = 3.973, S.D. = 0.750) ตามล�ำดับ

				    4)	 ด ้านการปฏิบัติตัวในชั้นเรียน 

ของผู้เรียน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (   = 4.089, 

S.D. = 0.597) เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่ใน 

ระดับมากทุกข้อ เรียงล�ำดับจากค่าเฉลี่ยมากไปน้อย  

3 ล�ำดับแรก ได้ดังน้ี น่ังใกล้ ๆ เพื่อนที่ตั้งใจเรียน  

(  = 4.247, S.D. = 0.857) รองลงมาคือ สอบถาม

อาจารย์เม่ือมีปัญหาไม่เข้าใจบทเรียน (   = 4.153,  

S.D. = 0.807) และให้ความสนใจและตั้งใจเรียน

วิชาภาษาอังกฤษในขณะที่อาจารย์สอน (  = 4.087,  

S.D. = 0.780) ตามล�ำดับ

				    5)	 ด ้ านการปฏิบัติตั วหลัง เรียน 

ของผู้เรียน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (   = 4.274, 

S.D. = 0.547) เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่ใน 

ระดับมากทุกข้อ เรียงล�ำดับจากค่าเฉลี่ยมากไปน้อย  

3 ล�ำดบัแรก ได้ดงันี ้ท่านดหูนงั ฟังเพลงภาษาองักฤษ และ

ฟังบทสนทนาภาษาอังกฤษ (   = 4.427, S.D. = 0.616) 

รองลงมาคือ ท่านหม่ันทบทวนบทเรียนหลังเลิกเรียน  

(  = 4.367, S.D. = 0.643) และเมื่อทราบก�ำหนด 

การสอบท่านจะวางแผนการดูหนังสือเพื่อเตรียมสอบ

วิชาภาษาอังกฤษทันที (  = 4.320, S.D. = 0.796)  

ตามล�ำดับ

				    6)	 ด้านการสนับสนุนของครอบครัว  

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.285, S.D. = 0.626)  

เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ 

เรียงล�ำดับจากค่าเฉลี่ยมากไปน้อย 3 ล�ำดับแรก ได้ดังนี้ 

ผู้ปกครองสนับสนุนให้ท่านเพิ่มพูนความรู้ภาษาอังกฤษ  

เช่น จัดหาสื่อการเรียนรู้ สถานที่/อาจารย์ในการเรียน

พิเศษ (  = 4.300, S.D. = 0.672) รองลงมาคือ  
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ผู ้ปกครองชมเชย หรือให้รางวัลเมื่อนักเรียนสอบ 

ได้คะแนนวชิาภาษาองักฤษด ี(   = 4.300, S.D. = 0.747)  

และผู ้ปกครองให้การสนับสนุนอย่างเต็มที่เมื่อท่าน

ต้องการใช้เงินเกี่ยวกับการเรียนภาษาอังกฤษ (  = 

4.297, S.D. = 0.691) ตามล�ำดับ

				    7)	 ด้านครูผู้สอน โดยภาพรวมอยู่ใน 

ระดับมาก (  = 4.304, S.D. = 0.580) เมื่อพิจารณา 

เป็นรายข้อพบว่า อยู่ในระดับมากทุกข้อ เรียงล�ำดับจาก 

ค่าเฉลี่ยมากไปน้อย 3 ล�ำดับแรก ได้ดังนี้ ครูผู้สอน 

วิชาภาษาอังกฤษกล่าวชมท่านเมื่อท่านท�ำคะแนน หรือ 

ตอบค�ำถามได้ถูกต้อง (   = 4.433, S.D. = 0.659)  

รองลงมาคือ ครูผู ้สอนวิชาภาษาอังกฤษชี้แจงแผน 

การสอนให้ท่านทราบก่อนการ (  = 4.390, S.D. = 0.730)  

และ ครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษมีวิธีการสอนที่เข้าใจง่าย 

ไม่น่าเบื่อ (  = 4.297, S.D. = 0.831) ตามล�ำดับ

	 2.	 อิทธิพลของปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาตอนต้น สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 8

		  ค่าสัมประสิทธิสหสัมพันธ์ภายในของ

ตัวแปรท่ีน�ำมาศึกษาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น สังกดั

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8 มีค่า 

อยู่ระหว่าง .402 ถึง .528 โดยตัวแปรทั้ง 7 ได้แก่ เจตคติ

ต่อการเรียนของผู้เรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิของผู้เรียน 

การเตรียมตัวก่อนเรียนของผู้เรียน การปฏิบัติตัวใน 

ชั้นเรียนของผู้เรียน การปฏิบัติตัวหลังเรียนของผู้เรียน 

การสนับสนุนของครอบครัว และครูผู ้สอน มีความ

สัมพันธ์ทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษา

อังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัด

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8 อย่างม ี

นยัส�ำคญัทางสถติิท่ีระดบั 0.01 ซึง่จากผลการวจิยัพบว่า 

ตัวแปรอิสระ 7 ตัว มีความสัมพันธ์กันในระดับสูงคือ 

.598 ตัวแปรทั้ง 7 ตัวสามารถอธิบายความผันแปรของ

ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของ 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส�ำนักงาน 

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8 ได้ร้อยละ 35.8  

ที่ระดับความเคลื่อน .349 

	 สามารถสรุปได้ว่าตัวแปรอิสระ 7 ตัวที่ร่วมกัน 

ท�ำนายตัวแปรตาม (ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 

ภาษาอังกฤษ) สามารถอธิบายตัวแปรตามได้สูงมาก  

เม่ือพจิารณาเฉพาะตวัแปร พบว่าตวัแปรอสิระทีส่ามารถ

อธบิายตวัแปรตามได้ดทีีส่ดุและมนียัส�ำคญั 3 ล�ำดบัแรก 

ได้แก่  เจตคติต่อการเรียนของผู้เรียน ครูผู้สอน และ 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของผู้เรียน

อภิปรายผล
	 1.	 องค์ประกอบปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา

ตอนต้น สังกัดส�ำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 8 ประกอบด้วย 7 องค์ประกอบ ได้แก่ เจตคติต่อ 

การเรียนของผู้เรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของผู้เรียน 

การเตรียมตัวก่อนเรียนของผู้เรียน การปฏิบัติตัวใน 

ชั้นเรียนของผู้เรียน การปฏิบัติตัวหลังเรียนของผู้เรียน 

การสนับสนุนของครอบครัว และครูผู ้สอน ซึ่งเมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับมาก 

พิจารณาจากค่าเฉลี่ยมากไปน้อย 3 ล�ำดับแรก ได้ดังนี้ 

ด้านเจตคตต่ิอการเรยีนของผูเ้รยีน รองลงมาคือ ด้านครู

ผูส้อน และด้านการสนับสนุนของครอบครวั รายละเอียด

แต่ละด้านมีดังนี้

	 ด้านเจตคตต่ิอการเรยีนของผูเ้รยีน ประกอบด้วย 

ตัวบ่งช้ีที่ส�ำคัญคือ วิชาภาษาอังกฤษเป็นวิชาที่น่าสนใจ 

การรู ้ภาษาอังกฤษช่วยให้รู ้ สึกม่ันใจเม่ือส่ือสารกับ 

ชาวต่างชาต ิมีความสุขเม่ือได้เรยีนวชิาภาษาอังกฤษ และ

วิชาภาษาอังกฤษเป็นวิชาที่ฝึกฝนได้ง่าย ที่เป็นแบบน้ี 

อาจเนื่องมากจากในการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศเจตคติ

มีบทบาทส�ำคัญเพราะความส�ำเร็จในการเรียนภาษา 

ต่างประเทศขึ้นอยู่กับเจตคติของผู้เรียนที่มีต่อเจ้าของ
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ภาษาด้วย สอดคล้องกบั Klein (1990 : 37-38) อธบิายว่า 

เจตคติและความถนัดทางภาษามีความเกี่ยวข้องกับ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาต่างประเทศของผู้เรียน  

ซึ่งเจตคตินั้นไม่ว่าจะเป็นประเทศใดก็มีส่วนในการ

ก�ำหนดความส�ำเร็จในการเรียนได้ทั้งนั้นเพราะผู้เรียน

บางคนอาจไม่มีความต้องการที่จะเป็นเหมือนเจ้าของ

ภาษาแต่มีความเห็นว่าภาษาต่างประเทศนั้นมีประโยชน์

ในด้านต่างๆ ดังนั้น เจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศ 

ย่อมมีความสัมพันธ์และมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมหรือ

สัมฤทธิผลในการเรียนภาษาของผู้เรียนอย่างแน่นอน  

เจตคติเป็นสิ่งส�ำคัญส�ำหรับการเรียนรู ้ภาษาที่สอง  

หากผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาที่สองนั้น ๆ จะท�ำให้ 

ผูเ้รยีนประสบความส�ำเรจ็มากกว่าผูเ้รยีนทีม่เีจตคตไิม่ดี 

	 ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิข์องผูเ้รยีน ประกอบด้วย 

ตัวบ่งชี้ท่ีส�ำคัญคือ การเรียนภาษาอังกฤษจะช่วยให้ 

มีโอกาสหางานท�ำได ้ง ่าย รองลงมาคือ การเรียน

ภาษาอังกฤษช่วยให้รับชมความบันเทิงจากภาพยนต์ 

หนังสือพิมพ์ หรือนิตยสารภาษาอังกฤษ และการเรียน

ภาษาอังกฤษจะช่วยให้มีโอกาสได้รับทุนศึกษาต่อ 

ในต่างประเทศ ที่เป็นแบบนี้อาจเนื่องมากจากแรงจูงใจ

ใฝ่สัมฤทธิ์ เป็นแรงผลักดันภายในตัวบุคคลที่แสดงถึง 

ความต้องการประสบความส�ำเร็จตามเป้าหมายท่ีก�ำหนดไว้ 

สอดคล้องกับ Sprat et al.(2005) กล่าวว่าแรงจูงใจ

เป็นความคิดหรือความรู ้สึกของผู ้เรียนซึ่งส่งผลต่อ

ความต้องการที่จะกระท�ำบางสิ่งบางอย่าง โดยแรงจูงใจ

เป็นปัจจัยส�ำคัญท่ีสุดในการเรียนรู้ภาษาที่ 2 ทั้งนี้การม ี

แรงจูงใจท่ีดีในการเรียนภาษานั้นสามารถทดแทน

ความถนัดทางภาษาที่ผู ้เรียนแต่ละคนมีน้อยได้ โดย 

Masgoret&Gardner (2003) ได้อธิบายว่าการมี 

แรงจูงใจที่ดีต่อการเรียนภาษาช่วยผลักดันผู้เรียนให้มี

ความพยายามหรือความกระตือรือร้นในการเรียนภาษา

ท่ี 2 ผู้เรียนจะเรียนภาษาอย่างตัง้ใจและอย่างมเีป้าหมาย 

อีกทั้งแรงจูงใจในตัวผู้เรียนจะเป็นตัวกระตุ้นผู้เรียน 

ในการเสาะหาพฤติกรรม หรือกลยุทธ์ที่เหมาะสมกับ 

วิธีการเรียนภาษาซึ่งจะส่งผลให้ผู ้เรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่ดีขึ้น สอดคล้องกับ Horwitz (2001)  

ที่ได้กล่าวถึงแรงจูงใจในการเรียนภาษาของผู้เรียนว่า 

เป็นเหตุผลในเรื่องของผลประโยชน์ที่จะได้รับจากการ

เรยีนภาษาที ่2 หรอืภาษาต่างประเทศ เช่น การตัง้ใจเรยีน

เพื่อให้มีผลคะแนนสอบที่สูงขึ้น

	 ด ้านการเตรียมตัวก ่อนเรียนของผู ้ เรียน 

ประกอบด้วยตัวบ่งชี้ที่ส�ำคัญคือ มีการวางแผนการ

เรียนภาษาอังกฤษ เช่น ท�ำตารางอ่านหนังสือ ตาราง

ฝึกทักษะภาษาอังกฤษ รองลงมาคือ เตรียมตัวก่อนเข้า

ช้ันเรียนโดยดูหรือศึกษาบทเรียนมาก่อนล่วงหน้า และ 

ศึกษาหรือค้นคว้าเพิ่มเติมเกี่ยวกับภาษาอังกฤษนอกเหนือ 

จากที่อาจารย์สอน ที่ เป ็นแบบนี้อาจเนื่องมากจาก 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู ้เรียนไม่ได้ขึ้นอยู ่กับ 

ความสามารถในการเรียนของผู้เรียนอย่างเดียว แต่ยัง 

ขึ้นอยู ่กับพฤติกรรมการเรียนและวิธีการเรียนที่มี

ประสิทธภิาพด้วย ทัง้น้ีความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธิ์

ในการเรียนของผู้เรียนแต่ละคนนอกจากจะขึ้นอยู่กับ

สติปัญญาและความสามารถทางสมองแล้ว ยังขึ้นอยู่กับ 

ความพยายาม และวธิกีารเรยีนอย่างมีประสิทธภิาพด้วย 

หากผู้เรียนมีพฤติกรรมการเรียนหรือวิธีการเรียนที่มี

ประสทิธภิาพ เช่น รูจ้กัการบรหิารตารางเวลาในการเรยีน 

รู ้จักเทคนิควิธีเรียนที่ถูกต้อง หรือวางแผนวิธีการ

ท�ำงานที่ได้รับมอบหมายจากผู ้สอนให้ได้ผลดีและ 

มีประสิทธิภาพ ส่ิงน้ีจะช ่วยเอ้ือให้ผู ้ เรียนประสบ 

ความส�ำเร็จในการเรียนได้ สอดคล้องกับ Yu (2006)  

ให้ความเห็นว่านอกจากปัจจัยด้านการมีแรงจูงใจที่ดี 

ต่อการเรียนภาษาของผู้เรียนเองแล้ว ปัจจัยที่ส่งผลให้ 

ผู ้เรียนเป็นผู้เรียนสามารถพึ่งพาตนเองได้ทั้งในและ 

นอกห้องเรียนน้ัน คือปัจจัยในด้านพฤติกรรมการ

วางแผนการเรียนเป็นปัจจัยที่มีความส�ำคัญมากที่จะ

ส่งเสริมให้ผู ้เรียนบรรลุเป้าหมายในการเรียนภาษา

ที่ 2 หรือภาษาต่างประเทศ ผู้เรียนควรมีการวางแผน

การเรียน เช่น การท�ำตารางอ่านหนังสือ ท�ำการบ้าน
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หรือรายงานหรือการทบทวนบทเรียนหลังเลิกเรียน 

ทุกครั้ง สอดคล้องกับ O’Mally และ Chamot (1990) 

ได้เสนอแนะเทคนิคพฤติกรรมในการเรียนภาษาที่ 

ถูกต้อง พฤติกรรมก่อนเรียน ดังนี้  วางแผนและ 

เตรียมตัวก่อนเข้าชั้นเรียนอย่างสม�่ำเสมอ

	 ด้านการปฏิบัติตัวในช้ันเรียนของผู ้ เรียน 

ประกอบด้วยตัวบ่งช้ีที่ส�ำคัญคือ นั่งใกล้ๆ เพื่อนที่ตั้งใจ

เรยีน รองลงมาคอื สอบถามอาจารย์เมือ่มปัีญหาไม่เข้าใจ

บทเรียน และ ให้ความสนใจและตั้งใจเรียนวิชาภาษา

อังกฤษในขณะที่อาจารย์สอน ที่เป็นแบบนี้อาจเนื่อง 

มาจากผู ้ เรียนท่ีมีการเลือกใช้พฤติกรรมการเรียน 

ในขณะเรียนท่ีถูกต้องและเหมะสมนั้นจะช่วยให้การ

เรยีนนัน้มปีระสทิธิภาพมากขึน้เนือ่งจากการมพีฤตกิรรม

หรือวิธีการเรียนที่ถูกต ้องและเหมาะสมดังกล ่าว 

จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ความเข้าใจในการจดจ�ำ

ข้อมูลท่ีได้เรียนมาได้ดีขึ้น ส่งผลให้ผู้เรียนเรียนรู้ภาษา

อังกฤษได้เร็วขึ้นและสามารถพัฒนาให้เกิดการเรียนรู้ 

ด้วยตนเองมากขึ้น สอดคล้องกับ Oxford (1990)  

เสนอแนะเทคนิคพฤติกรรมการเรียนรู ้ภาษาแบบ 

กว้าง ๆ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการเรียนภาษาซ่ึงเข้าใจ

ง่ายและน�ำไปปฏิบัติได้จริง ดังนี้ เมื่อมีปัญหาในเรื่อง 

การเรียน ผู้เรียนควรปรึกษาหรือซักถามอาจารย์ หรือ

หากผู้เรียนต้องการฝึกฝนการใช้ภาษา ผู้เรียนสามารถ 

หาคู่สนทนาที่เป็นชาวต่างชาติหรือเจ้าของภาษาได้ หรือ 

อาจจะฝึกฝนการใช้ภาษาจากสือ่ประเภทต่าง  ๆ  เนือ่งจาก

ผู ้เรียนที่เรียนภาษาที่ 2 หรือภาษาต่างประเทศอาจ

ประสบปัญหาในเร่ืองข้อจ�ำกดัในการใช้ภาษา สอดคล้อง

กับ O’Mally และ Chamot (1990) ได้เสนอแนะเทคนิค 

พฤติกรรมในการเรียนภาษาที่ถูกต้อง พฤติกรรม 

ขณะเรียน ได้แก่ การเลือกที่นั่งเรียนข้างหน้า การจด

บันทึกระหว่างอาจารย์สอน และเมื่อมีปัญหาไม่เข้าใจ

บทเรียนในขณะเรียนให้ถามอาจารย์ทันที และทิพ

วรรณ  สุวรรณประเสริฐ (2541) และ กิ่งกาญจน์  ปาน

ทอง (2545) กล่าวว่าแนวทางการปฏิบัติตัวในห้องเรียน 

หรือขณะที่ครูก�ำลังสอนในชั้นเรียน เช่น การเตรียม

อุปกรณ์การเรียนให้พร้อมที่จะเรียน การเข้าชั้นเรียน 

ให้ตรงเวลา การตั้งใจฟังครูสอน รวมถึงการจดค�ำ 

อธบิายของครผููส้อน และสรปุเป็นค�ำพดูตามความเข้าใจ

ของนักเรียนเอง

	 ด ้านการปฏิบัติตัวหลังเรียนของผู ้ เรียน 

ประกอบด้วยตัวบ่งชี้ที่ส�ำคัญคือ ดูหนัง ฟังเพลงภาษา

อังกฤษ และฟังบทสนทนาภาษาอังกฤษ รองลงมา

คือ หม่ันทบทวนบทเรียนหลังเลิกเรียน และเม่ือทราบ

ก�ำหนดการสอบจะวางแผนการดูหนังสือเพือ่เตรยีมสอบ

วิชาภาษาอังกฤษทันที สอดคล้องกับ Oxford (1990)  

เสนอแนะเทคนิคพฤตกิรรมการเรยีนรูภ้าษาแบบกว้าง ๆ  

เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการเรียนภาษาซึ่งเข้าใจง่ายและ 

น�ำไปปฏิบัติได้จริง ดังนี้ ผู ้เรียนควรมีเทคนิคในการ

จดจ�ำข้อมูลที่ได้เรียนมา เช่น การจดบันทึกข้อมูลใน

ขณะอาจารย์สอนอย่างเป็นระบบเพื่อน�ำข้อมูลเหล่าน้ัน

มาทบทวนนอกห้องเรียนได้อย่างเข้าใจ แม่นย�ำ และ

มีความเที่ยงตรงมากขึ้น สอดคล้องกับ O’Mally  

และ Chamot (1990) ได้เสนอแนะเทคนิคพฤติกรรม

ในการเรียนภาษาที่ถูกต้อง พฤติกรรมหลังเรียน ได้แก่ 

หมั่นทบทวนบทเรียนหลังเลิกเรียน หมั่นฝึกฝนทักษะ

การออกเสียงจากส่ือ และหม่ันฝึกฝนการใช้ภาษากับ

เจ้าของภาษาหรือชาวต่างชาติ สอดคล้องกับทิพวรรณ  

สุวรรณประเสริฐ (2541) และ กิ่งกาญจน์ ปานทอง 

(2545) กล่าวว่าแนวทางการปฏิบัติตัวนอกห้องเรียน  

ซึ่งได้แก่ การทบทวนบทเรียน การท�ำงานที่ได ้รับ 

มอบหมายให้เสร็จสิ้นและส่งตามก�ำหนดเวลา การไม่ 

ละเลยหรอืหลีกเล่ียงงานทีไ่ด้รบัมอบหมายและพยายาม

ติดตามผลงานของตนที่ได้ท�ำไปแล้วเพื่อแก้ไขหรือ

ปรับปรุงงานที่มีข้อบกพร่องให้ดียิ่งขึ้น

	 ด้านการสนบัสนนุของครอบครวั ประกอบด้วย 

ตัวบ่งชี้ที่ส�ำคัญคือ ผู ้ปกครองสนับสนุนให้เพิ่มพูน 

ความรู้ภาษาอังกฤษ เช่น จัดหาสื่อการเรียนรู้ สถานที่/

อาจารย์ในการเรยีนพเิศษ รองลงมาคอื ผูป้กครองชมเชย 
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หรือให้รางวัลเมื่อนักเรียนสอบได้คะแนนวิชาภาษา

อังกฤษดี และ ผู้ปกครองให้การสนับสนุนอย่างเต็มที ่

เมื่อต้องการใช้เงินเกี่ยวกับการเรียนภาษาอังกฤษ ที่เป็น 

แบบนี้อาจเนื่องมากจากผู ้ปกครองควรให้การดูแล 

โดยการให้เวลาและสนับสนุนด้านภาษาอังกฤษแก่บุตร

หลานมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางของ กาญจนา 

คุณารักษ์ (2534) โดยการกระตุ้นเด็กบ่อย ๆ ให้ท�ำ 

การบ้านรวมถึงการยกย่องสรรเสริญและการแสดง

การยอมรับ ถ้าหากว่าเขาท�ำการบ้านได้ดี และรวมทั้ง

แสดงอาการ หรือพูดยกย่องให้ปรากฏแก่คนอื่นในสิ่ง

ที่เด็กประสบความส�ำเร็จ ดึงดูดให้สมาชิกในครอบครัว

และเพ่ือฝูง ให้ความสนใจต่อความส�ำเร็จที่เด็กได้รับ 

จากโรงเรยีน อาจมกีารให้ของขวญัเลก็ ๆ  น้อย ๆ  เมือ่เด็ก 

ท�ำได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ อัจฉรา สุขารมณ์ 

(2542) กล่าวว่า บิดามารดาเลี้ยงดูลูกมักมุ่งหวังหรือ

คาดหวังให้ลูกเป็นเด็กฉลาดและเก่งมา ก่อนเป็นอันดับ

แรก บิดามารดามุ่งเน้นไปที่การพัฒนาสติปัญญาให้แก่

ลูก พยายามเสริมสร้างทุกวิถีทาง เพื่อให้ลูกฉลาดและ

เก่ง เช่น ซื้อต�ำราภาษาอังกฤษมาให้อ่านตอบค�ำถามวิชา

ภาษาอังกฤษ เมื่อนักเรียนถามหรือไม่เข้าใจ สนับสนุน

ให้นักเรียนฟังวิทยุหรือดูโทรทัศน์ภาคภาษาอังกฤษ  

ให้นักเรียนเรียนพิเศษด้านภาษาหรือไปเรียนภาค 

ฤดูร้อนท่ีเป็นประเทศเจ้าของภาษา นักเรียนที่ได้รับ 

การสนับสนุนเต็มที่ ในลักษณะนี้ก็มีแนวโน้มที่จะรัก 

และชอบวิชาภาษาอังกฤษ เพราะเห็นประโยชน์ของ 

วชิาภาษาองักฤษ จงึท�ำให้สามารถเรยีนวชิาภาษาอังกฤษ

ได้ดีขึ้น

	 ด้านครูผู้สอน ประกอบด้วยตัวบ่งชี้ที่ส�ำคัญ

คือ ครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษกล่าวชมเมื่อท�ำคะแนน 

หรือตอบค�ำถามได้ถูกต้อง รองลงมาคือ ครูผู้สอนวิชา

ภาษาอังกฤษชี้แจงแผนการสอนให้ทราบก่อนการ และ

ครูผู ้สอนวิชาภาษาอังกฤษมีวิธีการสอนที่เข้าใจง่าย  

ไม่น่าเบื่อ ที่เป็นแบบนี้อาจเนื่องมากจากปัจจัยด้าน 

ตัวครูผู้สอนมีส่วนในผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้ของเด็ก 

อย่างมาก เพราะเด็กจะเกิดการกระท�ำกิจกรรมต่าง ๆ 

ในห้องเรียน ครูเป็นผู้คอยอ�ำนวยความสะดวกให้แก่ 

เด็กนักเรียนถ้าครูเป็นผู ้ที่ มีการเตรียมตัววางแผน 

และพร้อมทีจ่ะด�ำเนินกิจกรรมในห้องเรยีน รวมทัง้มีการ 

เตรียมอุปกรณ์ สื่อ และสิ่งต่าง ๆ พร้อมเป็นอย่างดีแล้ว 

ก็จะย่ิงท�ำให้เกิดความส�ำเร็จในการเรียนการสอนย่ิงข้ึน 

สอดคล้องกับ Pintrich and Schunk (1996) กล่าวว่า

ผูเ้รยีนจะได้รบัการกระตุน้ในการเรยีนมากขึน้หากได้รบั 

แรงเสริมจากครูผู ้สอนในรูปแบบของค�ำชมเชยหรือ

การได้รับคะแนนหรือผลการเรียนที่สูงขึ้น สอดคล้อง

กับงานวิจัยของส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 

แห่งชาติ (2530) พบว่า พฤติกรรมการสอนของครู 

เป็นตัวที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนโดยตรง การอธิบาย การสาธิตและการใช ้

สื่อการสอนจะประกอบด้วย องค์ประกอบ 2 อย่าง คือ 

องค์ประกอบแรกจะเป็นการน�ำเสนอเนื้อหาวิชา เช่น  

ข้อเท็จจริง แนวคิด กระบวนการ หลักการหรือกฏ  

ที่จะอธิบายหรือสาธิต องค์ประกอบที่สองจะประกอบ

ด้วยตัวอย่าง ต่าง ๆ เช่น วัตถุต่าง ๆ การกระท�ำ รูปแบบ 

รูปภาพ เรื่องเล่า แผนภูมิ เป็นต้น การอธิบาย การสาธิต

และการใช้ส่ือการสอนจ�ำเป็นต้องเชื่อมความสัมพันธ์ 

ทั้งสามเข้าด้วยกัน เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู ้

ได้ดียิ่งขึ้น การอธิบาย การสาธิตและการใช้สื่อที่มี

ประสิทธิผล

	 2.	 อิทธิพลของปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาตอนต้น สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 8 ตัวแปรอิสระ 7 ตัว ได้แก่ เจตคติ

ต่อการเรียนของผู้เรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของผู้เรียน  

การเตรียมตัวก่อนเรียนของผู ้ เรียน การปฏิบัติตัว 

ในชั้นเรียนของผู ้เรียน การปฏิบัติตัวหลังเรียนของ 

ผู ้เรียน การสนับสนุนของครอบครัว และครูผู ้สอน  

ที่ร่วมกันท�ำนายตัวแปรตาม (ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาภาษาอังกฤษ) สามารถอธิบายตัวแปรตามได้สูงมาก 
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เมือ่พจิารณาเฉพาะตัวแปร พบว่าตวัแปรอิสระทีส่ามารถ

อธบิายตัวแปรตามได้ดทีีส่ดุและมนียัส�ำคญั 3 ล�ำดบัแรก 

ได้แก่ เจตคติต่อการเรียนของผู้เรียน ครูผู้สอน และ 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิของผู้เรียน สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ ณัชชารีย์ ทรัพย์เย็น (2556) พบว่า ระดับของปัจจัย

ที่เก่ียวข้องกับการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน 

ได้แก่ ปัจจัยตัวผู้เรียนด้านนิสัยในการเรียน ดา้นเจตคติ

ต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ พฤติกรรมทางการสอน

ของครู การส่งเสริมทางการเรียนของผู้ปกครอง และ 

ด้านสภาพแวดล้อม
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