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	 วิทยานิพนธ์มีวัตถุประสงค์	 ๑)	 เพื่อศึกษา

สภาพการเรียนการสอนนิทานชาดก	 ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น	 โรงเรียนวัดสุขกร	 จังหวัด

สมุทรปราการ	๒)	เพื่อวิเคราะห์ผลการนำาคุณธรรม	ที่

ได้จากการเรียนรู้	เรื่องนิทานชาดกไประยุกต์ใช้ในชีวิต

ประจำาวนัของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้	โรงเรยีน

วัดสุขกร	จังหวัดสมุทรปราการ	และ	๓)	เพื่อวิเคราะห์

ผลลัพธ์ของการมีหรือไม่มีคุณธรรมด้วยการนำาใช้ให้

สอดคล้องกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง	กับนิทาน

ชาดกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนวัด

สขุกร	จงัหวดัสมุทรปราการ	งานวจิยันีเ้ปน็งานวิจยัเชงิ

คุณภาพ	โดยการสังเกตและการสัมภาษณ์เชิงลึก

ผลการศึกษาพบว่า

	 ๑.การจัดการศึกษาเน้นผู้เรียนเป็ศูนย์กลาง

แห่งการเรียนรู้	 มุ่งปลูกฝังและสร้างลักษณะที่พึง

ประสงค์ให้กับผู้เรียน	เน้นความรู้	คุณธรรม	ค่านิยมที่

ดีงาม	 โดยใช้กระบวนการ	 เชื่อมโยงความรู้	ที่เกิดจาก

ตนเอง	 รู้จักคิดวิเคราะห์แก้ปัญหาจากประสบการณ์

จริง	ที่ได้จากการปฏิบัต	ิจนเกิดทักษะและนำาความรู้ที่

ได้ไปประยุกต์ในการอยู่ร่วมกับบุคคลในสังคมได้อย่าง

มีความสุข	

	 ๒.ผลการนำาคุณธรรมที่ได้จากการเรียนรู้

นิทานชาดกเรื่อง	 ตติรชาดก	 อัมพชาดก	 มิตตวินทุ

ชาดก	 ที่สอนคุณธรรมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และ

เข้าใจในการแสดงความเคารพ	กราบไหว้	การรู้จักบุญ

คุณ	เชื่อฟังบิดา	มารดาและญาติผู้ใหญ่	และการเรียนรู้
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จากนทิานชาดก	เรือ่ง	ราโชวาทชาดก	นนัทวิสิาลชาดก	

สุวัณหังชาดก	 ได้ให้คำาสอนคุณธรรม	 ในเรื่องความ

ประพฤติปฏิบัติตนทั้งทางกาย	 วาจา	 ใจ	 ความไม่โลภ	

ซึ่งนำาไปสู่แบบอย่างที่ดีในการดำาเนินชีวิตในสังคม

	 ๓.	จากการวเิคราะห์การนำานทิานชาดกทัง้	๖	

เรื่อง	 มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน	 พบว่า	 ผู้เรียน

มีความรู้	 ความเข้าใจ	 และเกิดความตระหนักถึงความ

สำาคญัจากการนำาคณุธรรมมาใชใ้นการดำาเนนิชวีติอยา่ง

รู้คุณค่า	 โดยมีความกตัญญูรู้คุณ	 เคารพเชื่อฟัง	 บิดา	

มารดา	ญาติผู้ใหญ่	รู้จักการใช้วาจา	ที่เหมาะสม	รู้จัก

กาลเทศะ	ไม่มีความโลภ	เบียดเบียนผู้อื่น	อันเป็นแบบ

อย่างที่ดีให้กับบุคคลอื่นได้

คำาสำาคญั :	นทิานชาดก,	เสรมิสรา้งคณุธรรม,	นกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น

ABSTRACT
	 The	objectives	of	this	thesis	were;	1)	

to study the state of teaching and learning 

Jataka	 tales	 of	 secondary	 school	 students	

of	 Watsukakhon	 School,	 Mueang	 District,	

Samutparkan	 Province,	 2)	 to	 analyze	 the	

results of the application of virtues obtained 

from	 Jataka	 tales	 learning	 in	 daily	 life	

application of secondary school students 

of	 Watsukakhon	 School,	 Mueang	 District,	

Samutparkan	Province,	and	3)	to	analyze	the	

results	of	virtue	or	non-virtue	application	 in	

real life situations and fables of secondary 

school	 students	 of	 Watsukakhon	 School,	

Mueang	District,	Samutparkan		Province.	The	

data	of	this	qualitative	research	were	obtained	

by	non-participant	observation	and	in-depth	

interview.	

The results of the study found that :

	 1 . L e a r n e r - c e n t e r e d - l e a n i n g	

management placed a focus on implanting 

and reinforcing the desirable characteristics 

of	 learners,	 knowledge,	 virtue	 and	 good	

value	from	inside	of	oneself.	Learners	could	

think,	analyze	and	solve	problems	from	their	

experiences through their practice resulting to 

their	skills	and	lead	to	application	in	living	a	

happy	life	with	others	in	society.

	 2.	The	results	of	learning	Tatira	Jataka,	

Amba	 Jataka	 and	Mittavindu	 Jataka	 could	

lead students to understand the values of 

paying	 respect,	 gratitude,	 and	obedience	 to	

thier	parents	and	the	elderly.	The	results	of	

learning	 Rajovada	 Jataka,	 Nandivisala	 Jataka	

and	 Suvannahamsa	 Jataka	 could	 make	

students	know	how	to	control	their	physical,	

verbal	and	mental	actions,	and	see	the	value	

of	non-greed.

	 3.	The	results	of	teaching	and	learning	6	

Jataka	tales	indicated	that	students	understood	

and	realized	the	significance	of	application	of	

virtue	and	morality	 in	 living	a	 life,	gratitude,	

respect,	and	obedience	in	the	teaching	of	their	

parents	and	the	elderly.	Students	also	could	

improve	their	verbal	expressions,	understand	

appropriateness,	control	their	desire,	have	the	

feeling	 of	 non-violence,	 and	 could	 behave	

themselves	as	the	exemplary	to	the	others.

Keywords :	the	Jataka	Tales,	Inforcement	of	

Dhamma,	Secondary	School
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๑. ความเป็นมาและความสำาคัญของปัญหา 

	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ	 พ.ศ.	

๒๕๔๒	 	 ได้กำาหนดแนวทางการจัดการศึกษาของชาติ

ให้มีประสิทธิภาพสามารถพัฒนาเยาวชนไทยให้เป็น

มนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ	สติปัญญา	ความ

รู้	มีคุณธรรมจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดำารงชีวิต

สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขตามอัตภาพ

ของแตล่ะบุคคล	เพือ่ใหส้อดคลอ้งกับแนวทางดงักลา่ว	

สำานกังานคณะกรรมการ	การศกึษาขัน้พืน้ฐาน	(๒๕๕๒,	

๑	–	๒๓)	จึงกำาหนดเกณฑ์มาตรฐานการศึกษาขั้นพื้น

ฐานขึน้	จำานวน	๑๘	มาตรฐาน	ซึง่	สามารถจำาแนกได	้๓	

ด้าน	คือ	มาตรฐานด้านคุณภาพผู้เรียน	มาตรฐานด้าน

การเรียนการสอน	 และมาตรฐานด้านการบริหารและ

การจัดการศึกษา	 ซึ่งมาตรฐานด้านผู้เรียนมาตรฐานที่	

๑	 ได้กล่าวถึง	 ผู้เรียนมีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยม

ที่พึงประสงค	์ โดยบ่งชี้ถึงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่

สอดคลอ้งกบัหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน	คอื	ความมี

วนิยั	ความรบัผดิชอบ	ความซือ่สตัยส์จุรติ		ความกตญัญู

กตเวที	ความเมตตากรุณา	ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่	ความ

ประหยัดและค่านิยมแห่งความเป็นไทย

	 เกรียงศักดิ์	เจริญวงศ์ศักดิ	์ (๒๕๕๒,	๑๕๙	–	

๑๖๐)	กลา่ววา่	ผูเ้รยีนและเยาวชนไทยทีส่งัคมตอ้งการ

ในปัจจุบันคือ	ความเป็นคนด	ีมีคุณภาพ	๕	ด้าน	ได้แก	่

๑)	ด้านร่างกาย	ต้องมีร่างกายแข็งแรงและมีสติปัญญา

สมบูรณ์	 ๒)	 ด้านจิตใจ	 ต้องมีความเข้าใจตนเองและ

เข้าใจความรู้สึกของผู้อื่นและพร้อมเข้าใจสถานการณ์

การเปลี่ยนแปลงของสภาพสิ่งแวดล้อมรอบตัวเราเป็น

อย่างดี	 ๓)	 ด้านความรู้	 	 ต้องมีความรู้ด้านแก่นสาระ

วิชามีความรู้รอบตัวเชิงสหวิทยาการและสามารถ

คาดเดาเหตุการณ์ในอนาคต	 ได้	 ๔)	 ด้านทักษะความ

สามารถต้องมีความสามารถด้านการคิด	 ทักษะการ

สื่อสาร	 ทักษะภาษาการใช้ภาษาต่างประเทศ	 ทักษะ

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ	ทักษะทางสังคม	 ทักษะ

อาชีพและทักษะการจัดการที่ด	ีและ	๕)	ด้านลักษณะ

ชีวิต	 ต้องมีความขยัน	 อดทน	 ทุ่มเทให้กับการทำางาน	

มีระเบียบวินัย	 มีจิตสำานึกประชาธิปไตย	 เห็นคุณค่า

ของความเป็นไทย	 และมีจิตสำานึกที่ดีต่อผู้อื่น	 และ

มีนิสัยประหยัดจัดการที่ดี	 จากที่กล่าวมาจะเห็นได้

ว่า	 ผู้เรียนและเยาวชนไทยยุคใหม่ที่มีคุณภาพจะต้อง	

เป็นคนดี	 มีความรอบรู้เพื่อให้สามารถดำารงตนอยู่ใน

สังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาได้อย่างมีความ

สุขและเป็นที่พ่ึงให้กับสังคมในการขับเคลื่อนให้สังคม

เป็นสังคมที่มีคุณภาพ	แต่ในสภาพจริงกลับพบว่า	เมื่อ

พิจารณาเชิงคุณภาพของผู้เรียนและเยาวชนแล้วมี

ปัญหามาก	 โดยเฉพาะปัญหาด้านคุณธรรมและรอบรู้

เพือ่ใหส้ามารถดำารงตนอยูใ่นสงัคมทีม่กีารเปลีย่นแปลง

ตลอดเวลาได้อย่างมีความสุขและเป็นที่พึ่งให้กับสังคม

ในการขับเคลื่อนให้สังคมเป็นสังคมที่มีคุณภาพ	 แต่ใน

สภาพจริงกลับพบว่า	 เมื่อพิจารณาเชิงคุณภาพของผู้

เรียนและเยาวชนแล้วมีปัญหามาก	 โดยเฉพาะปัญหา

ด้านคุณธรรมและจริยธรรม	 ทั้งนี้พบว่าผู้เรียนและ

เยาวชนไทยจำานวนหนึ่งยังมีปัญหาถึงขั้นวิกฤติ	 ดังที่

สำานกัวชิาการและมาตรฐานการศกึษา	สำานกังานคณะ

กรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน	(๒๕๕๘,	๑-๒)	ไดก้ลา่ว

วา่	ปจัจบุนัเดก็และเยาวชนไทยยงัมพีฤตกิรรมเสีย่งตอ่

การเกิดปัญหาสังคมหลายประการดังที่ปรากฏตาม

สื่อและสภาพเหตุการณ์จริงที่เราพบเห็นอยู่ในสังคม	

ปัญหาที่น่าเป็นห่วงมากคือ	 การไม่ชอบเรียนหนังสือ	

หนีเรียน	หมกมุ่นอยู่กับสื่อที่ไม่เหมาะสม	ชอบใช้กำาลัง

และทะเลาะวิวาท	 ทั้งนี้มีปัจจัยสำาคัญที่มาจากการทำา

หนา้ทีไ่มส่มบรูณข์องสถาบนัครอบครวัและสถาบนัการ

ศกึษาในการอบรมสัง่สอนใหผู้เ้รยีนเปน็คนดมีีคุณธรรม

และจริยธรรมโดยเฉพาะสถาบันการศึกษา	ต้องหันมา

เสริมสร้างเด็กและเยาวชนดว้ยกลวิธีพฒันาคณุลกัษณะ

ที่พึงประสงค์ของผู้เรียนด้านคุณธรรม	 จริยธรรมให้

มากขึ้น	ต่อเนื่องและจริงจัง	 สอดคล้องกับผลงานวิจัย

ของ	สำานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา	(๒๕๕๗,	๒๗)	

ทีท่ำาการศกึษาเรือ่ง	การกำาหนดแนวทางการพฒันาการ
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ศึกษาไทยกับการเตรียมความพร้อมสู่ศตวรรษที่	 ๒๑	

ผลการศึกษาพบว่า	 การจัดการศึกษาของสถานศึกษา

ทุกระดับชั้นมีเป้าประสงค์เพื่อบ่มเพาะเยาวชนให้เป็น

บุคคลท่ีมีศักยภาพ	 กล่อมเกลาให้เป็นคนที่มีคุณธรรม

และจริยธรรมมีความสุขและช่วยนำาประเทศไทยไปสู่

ระดับ	 การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืนพร้อมกับสังคมที่

อยู่ดีมีสุข	(Well	–Being		Nation)	สอดคล้องกับหลัก

การพัฒนาคุณภาพคนไทยยุคใหม่ที่ต้องใฝ่รู้ใฝ่เรียน	

คิดเป็น	 ทำาเป็น	 เรียนรู้ตลอดชีวิต	 มีความสามารถใน

การสื่อสาร	มีจิตสาธารณะ	มีระเบียบวินัย	 สำานักงาน

เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร	 (๒๕๕๘,	 ๑๔)	 และ

สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ	พิเชษฐ	ยังตรง	(๒๕๖๐,	

๑๔๓)	 ที่ศึกษาเรื่องกลยุทธ์การพัฒนาคุณลักษณะที่

พึงประสงค์ของผู้เรียนในสถานศึกษาขั้นพื้นฐานใน

ศตวรรษที่	 ๒๑	 ผลการศึกษาพบว่า	 คุณลักษณะที่พึง

ประสงคข์องผูเ้รยีนทีส่ำาคญั	ประกอบดว้ย	คณุลกัษณะ	

สำาคัญ	 ๔	 ด้าน	 คือ	 ด้านความรู้	 ด้านความคิด	 ด้าน

คุณธรรมและด้านทักษะ	และคุณลักษณะที่สำาคัญมาก

ที่สุดคือด้านคุณธรรม

	 จากการสำารวจของกระทรวงวัฒนธรรม	

(๒๕๕๙,	๑)	เกี่ยวกับ	คุณธรรม	จริยธรรม	นักเรียน	พบ

วา่ในชว่ง	๕	ปทีีผ่่านมา	สงัคมไทยมแีนวโนม้ทีอ่าจนำาไป

สูส่งัคมลม่สลาย	เนือ่งจากปจัจุบนัมปีญัหาทีเ่กิดกบัเดก็

และเยาวชนไทยในขั้นที่ต้องเร่งแก้ไขเกี่ยวกับปัญหาที่

เกิดจากพฤติกรรมเบี่ยงเบน	เช่น	เพศสัมพันธ์	ติดเหล้า	

บุหรี่	ยาเสพติด	ทะเลาะวิวาท	ฆ่าตัวตาย	เล่นการพนัน	

เที่ยวเตร่สถานบันเทิง		ติดเกม	อินเตอร์เน็ต	เข้าถึงสื่อ

ลามก	อนาจารหรือสื่อที่แสดงความรุนแรง	และขับรถ

เร็ว	สอดคล้องกับงานวิจัยของสำานักวิจัย	เอแบคโพลล์	

มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ	 (๒๕๕๘,	 ๑-๔)	 ได้ระบุปัญหา

รุนแรงที่สุด	๕	อันดับแรกของเยาวชนไทยอายุระหว่าง	

๑๒	-	๒๔	ปี	คือ	๑)	ปัญหาการติดเหล้า	บุหรี่	๒)	ปัญหา

การหนเีรยีน	๓)	ปญัหายาเสพตดิ	ยาบา้	๔)	ปญัหา	การ

มีเพศสัมพันธ์และการติดโรคเอดส	์ และ	๕)	 การพนัน	

นอกจากน้ียงัมีปญัหาอืน่	ๆ 	อกีเชน่	การใชจ้า่ยฟุม่เฟอืย	

การเลน่อนิเตอรเ์นต็ดสูือ่ลามก	อนาจาร	โดยกระทรวง

ศึกษาธิการได้สรุปว่า	 ปัญหาที่เกิดขึ้น	 นี้มีผลกระทบ

ต่อสังคมไทยในอีก	๑๐	 ปีข้างหน้า	 เนื่องจากการวาง

รากฐานการเรยีนรูคู้ค่ณุธรรม	เมือ่เดก็และเยาวชนขาด

การปลูกฝังคุณธรรมในช่วงต้นของชีวิตแล้วจะทำาให้

เป็นผู้ใหญ่และมีครอบครัวที่	 ด้อยคุณธรรมในอนาคต	

จึงมีความจำาเป็นต้องเร่งแก้ปัญหาดังกล่าว	 โดยสถาน

ศึกษาทุกแห่งต้องให้	 ความร่วมมือ	 และครูผู้สอนต้อง

สรา้งโอกาสในการเรยีนรู	้ชว่ยใหเ้ดก็และเยาวชนคน้หา

คำาตอบได้เอง	

	 การให้การศึกษาด้านคุณธรรมจริยธรรม

แก่เด็กและเยาวชน	 ได้ถูกกำาหนดไว้ในหลักสูตรการ

ศึกษาทุกระดับชั้นโดนเฉพาะระดับการศึกษาขั้นพื้น

ฐาน	ไดก้ำาหนดไวใ้นกลุม่สาระสงัคมศกึษา	ศาสนาและ

วฒันธรรม	ทัง้นีไ้ด้กำาหนดเนือ้หาสาระใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีน

เนน้หนกัในเรือ่ง	พระพทุธศาสนา	ทัง้นีม้เีปา้หมายหลกั

เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะนิสัยของผู้เรียนให้เป็นคนดีมี

คุณธรรม	จริยธรรมตามที่สังคมพึงประสงค์

	 ผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนวิชาพระพุทธศาสนา

ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้อน	 โรงเรียนวัดสุข

กรจังหวัดสมุทรปราการ	 ตระหนักถึงความสำาคัญ

ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมคุณธรรม	

จริยธรรมให้กับนักเรียน	 จึงมีความสนใจที่จะศึกษา

เร่ืองการใช้นิทานชาดกเพื่อเสริมสร้างคุณธรรมให้

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น	 โรงเรียนสุข

กร	 จังหวัดสมุทรปราการ	 เพ่ือให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์

คุณธรรมจริยธรรม	ที่ได้จากการอ่านนิทานชาดก	และ

สามารถวิเคราะห์การนำาคุณธรรมและจริยธรรมจาก

นิทานชาดก	ดังกล่าว	ไปใช้ในชีวิตประจำาวันได้	และมี

ภูมิคุ้มกันที่ดี	 ไม่ไปยุ่งเกี่ยวกับอบายมุขและสิ่งไม่ดีทั้ง

ปวง

๒. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
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	 ๒.๑	เพือ่ศกึษาสภาพการเรยีนการสอนนทิาน

ชาดกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น	 โรงเรียนวัด

สุขกร	จังหวัดสมุทรปราการ

	 ๒.๒	 เพ่ือวิเคราะห์ผลการนำาคุณธรรม	 ที่ได้

จากการเรียนรู้	 เร่ืองนิทานชาดกไประยุกต์ใช้ในชีวิต

ประจำาวนัของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้	โรงเรยีน

วัดสุขกร	จังหวัดสมุทรปราการ

	 ๒.๓	เพื่อวิเคราะห์ผลลัพธ์ของการมีหรือไม่มี

คุณธรรม	 ด้วยการนำาไปใช้ให้สอดคล้องกับเหตุการณ์

ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงกับนิทานชาดก	 ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น	 โรงเรียนวัดสุขกร	 จังหวัด

สมุทรปราการ

๓. ขอบเขตของการวิจัย
	 การวิจัยเรื่องการใช้นิทานชาดกเพื่อเสริม

สร้างคุณธรรมให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น	

โรงเรียนสุขกร	 จังหวัดสมุทรปราการ	 เป็นการวิจัยเชิง

คณุภาพ	(Qualitative	Research)	โดยใช้เครือ่งมอืการ

วิจัย	คือ	แบบสัมภาษณ์เชิงลึก	(In-depth	Interview)	

ผู้วิจัยมุ่งศึกษาสภาพการเรียนการสอนนิทานชาดก	

วิเคราะห์ผลการนำาคุณธรรม	 จริยธรรมที่ได้จากการ

เรยีนรู	้เรือ่งนทิานชาดกไปประยกุตใ์ช้ในชวีติประจำาวนั

และการวิเคราะห์ผลลัพธ์ของการมีหรือไม่มีคุณธรรม

สอดคล้องกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงกับนิทาน

ชาดกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนวัด

สุขกร	จังหวัดสมุทรปราการ	ผู้วิจัยได้กำาหนดขอบเขต

เพื่อดำาเนินการวิจัย	โดยมีขอบเขตดังนี้

 ๓.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา

	 	 ๓.๑.๑	 สภาพการเรียนการสอน

นิทานชาดก	 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น	

โรงเรยีนวดัสขุกร	จงัหวดัสมทุรปราการ	จำานวน	๖	เร่ือง	

ได้แก่

	 	 ๑)	นทิานชาดกเรือ่ง	ตติตริชาดก	สง่

เสริมคุณธรรม	ด้านการเคารพ

	 	 ๒)	นิทานชาดกเรื่องอัมพชาดก	ส่ง

เสริมคุณธรรม	ด้านการรู้จักบุญคุณ

	 	 ๓)	นทิานชาดกเรือ่งมติตวนิทชุาดก	

ส่งเสริมคุณธรรม	ด้านการเชื่อฟังบิดา	มารดา

		 	 ๔)	นิทานชาดกเรื่องราโชวาทชาดก	

ส่งเสริมคุณธรรม	ด้านผู้นำาประพฤติธรรม		

		 	 ๕)	นทิานชาดกเรือ่งนนัทวิสิาลชาดก	

ส่งเสริมคุณธรรม	ด้านปิยวาจา

	 	 ๖)	นทิานชาดกเรือ่งสวุณัหงัสชาดก	

ส่งเสริมคุณธรรม	ด้านอโลภะ

	 ๓.๑.๒	 วิเคราะห์ผลการนำา	 คุณธรรม	 ที่ได้

จากการเรียนรู้	 เร่ืองนิทานชาดกไประยุกต์ใช้ในชีวิต

ประจำาวนัของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้โรงเรยีน

วัดสุขกร	 จังหวัดสมุทรปราการตามแนวคิดของบลูม	

(Bloom)	ซึ่งได้จำาแนกจุดมุ่งหมาย	ของการศึกษาด้าน

การคิดไว้ในหนังสือชื่อ	Taxonomy	of	Educational	

objective	 Domain	 โดยกำาหนดรายละเอียดของ

พฤตกิรรมการคดิทีจ่ะปลกูฝงัใหเ้กิดจากผูเ้รยีนจากการ

เรียนรู้เนื้อหาวิชาต่าง	 ในโรงเรียนเป็นลำาดับชั้นต่าง	 ๆ	

โดยเรียงลำาดับ	จากพฤติกรรมที่ซับซ้อนและมีลักษณะ

ทีร่วมความคดิ	ตอนตน้ไวด้้วย	ซึง่มอียูด้่วยกนั	๖	ระดบั	

ดังนี้	

	 ๑)	ระดับความรู้	(Knowledge	)	

	 ๒)	ระดับความเข้าใจ	(Comprehension	)	

	 ๓)	ระดับการนำาไปใช	้(Application)	

	 ๔)	ระดับการวิเคราะห์	(Analysis)	

	 ๕)	ระดับการสังเคราะห์	(Synthesis)	

		 ๖)	ระดับการประเมินค่า	(Evaluation)	

	 ๓.๑.๓	 วิเคราะห์ผลลัพธ์ของการมีหรือไม่มี

คุณธรรม	 จริยธรรม	 ด้วยการนำาไปใช้ให้สอดคล้องกับ

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงกับนิทานชาดก	 ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น	โรงเรยีนสขุกร	จงัหวดั

สมุทรปราการ	บลูม	ได้เสนอขั้นตอนของกระบวนการ

คิด	แก้ปัญหา	๖	ขั้นดังนี้	
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	 ขั้นที่	๑	เมื่อผู้เรียนได้พบกับปัญหา	ผู้เรียนจะ

คิดค้นหาสิ่งที่เคยพบเห็นและเกี่ยวข้องกับปัญหา	

	 ขั้นที่	 ๒	 ผู้เรียนจะได้ผลขั้นที่	 ๑	 มาสร้างรูป

แบบของปัญหาขึ้นมาใหม่

	 ขั้นที่	๓	การจำาแนกแยกแยะของปัญหา	

	 ขั้นที่	๔	การเลือกใช้ทฤษฎีหลักการ	ความคิด	

และวิธีการที่เหมาะสมกับปัญหา	

	 ขั้นที่	๕	การใช้ข้อสรุปของวิธีการแก้ปัญหา

	 ขั้นที่	๖	ผลที่ได้รับจากการแก้ปัญหา

ซึ่งรายละเอียดเนื้อหาจากการเก็บรวบรวมเอกสาร

และการสัมภาษณ์เชิงลึกเพื่อออกมาเป็นกระบวนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้จากการใช้นิทานชาดกเพื่อเสริม

สร้างคุณธรรมให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น	

โรงเรียนสุขกร	จังหวัดสมุทรปราการ

 ๓.๒ ขอบเขตด้านพื้นที่ 

	 เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิง

คุณภาพ	 ผู้วิจัยต้องการข้อมูลอย่างละเอียด	 เพื่อให้

ได้มาซึ่งรายละเอียดอย่างครบครัน	 ผู้วิจัยจึงคัดเลือก

ประชากรผูใ้หข้อ้มลู	เปน็นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยม	ศกึษา

ปทีี	่๓	โรงเรยีนวดัสขุกร	จงัหวัดสมทุรปราการ	ในปกีาร

ศึกษา	๒๕๖๐	จำานวน	๓๐	คน	ที่เคยศึกษาเนื้อหาของ

ชาดกมาแลว้ตัง้แตช่ัน้มธัยมศึกษาปทีี	่๑	ชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่	๒	และชั้นมัธยมศึกษาปีที่	๓	คือ

	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	๑	เรียนนิทานชาดกเรื่อง

ตติตริชาดก	สง่เสรมิคณุธรรมดา้นการเคารพและนทิาน

ชาดกเรือ่งอมัพชาดก	สง่เสรมิคุณธรรมดา้นการรูจ้กับญุคณุ

	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 ๒	 เรียนนิทานชาดกเรื่อ

งมิตตวินทุชาดก	ส่งเสริมคุณธรรมด้านการเชื่อฟังบิดา	

มารดา	 และนิทานชาดกเรื่องราโชวาทชาดก	 ส่งเสริม

คุณธรรม	ด้านผู้นำาประพฤติธรรม	

	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	๓	เรียนนิทานชาดกเรื่อง

นันทิวิสาลชาดก	 ส่งเสริมคุณธรรมด้านปิยวาจาและ

นิทานชาดก	 เร่ือง	 สุวัณหังสชาดก	 ส่งเสริมคุณธรรม

ด้านอโลภะ

สาเหตุที่ผู้วิจัยเลือกโรงเรียนดังกล่าว	 เนื่องจากผู้วิจัย

เป็นครูผู้สอนโรงเรียนแห่งนี้	 จึงเห็นประโยชน์ของ

การนำาผลการวจิยัมาใชพ้ฒันาการเรยีนการสอนในเรือ่ง

นทิานชาดก	ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา	โรงเรยีนวดัสขุ

กร	จังหวัดสมุทรปราการ	ให้มีคุณภาพมากยิ่ง	ๆ	ขึ้น

๔. สรุปผลการศึกษา
	 การศึกษาเรื่อง	 การใช้นิทานชาดกเพื่อเสริม

สร้างคุณธรรมให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน

ต้น	 โรงเรียนวัดสุขกร	 จังหวัดสมุทรปราการ	 เป็นการ

วิจัยเชิงคุณภาพ	 (Qualitative	 Research)	 ศึกษา

โดยใช้เครื่องมือคือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก	 (In-depth	

Interview)	 ซึ่งผู้วิจัยตั้งวัตถุประสงค์ของการศึกษา	

คือเพื่อศึกษาสภาพการเรียนการสอนนิทานชาดก

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น	 โรงเรียนวัดสุขกร	

จงัหวดัสมทุรปราการ	เพือ่วเิคราะหผ์ลการนำาคณุธรรม	

ทีไ่ดจ้ากการเรยีนรู	้เรือ่งนทิานชาดกไประยกุตใ์ชใ้นชวีติ

ประจำาวนัของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้	โรงเรยีน

วัดสุขกร	 	 จังหวัดสมุทรปราการและเพื่อวิเคราะห์

ผลลัพธ์ของการมีหรือไม่มีคุณธรรม	 ด้วยการนำาไปใช้

ใหส้อดคลอ้งกับเหตกุารณท์ีเ่กดิข้ึนในชวิีตจรงิกบันทิาน

ชาดก	ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น	โรงเรียนวัด

สุขกร	จังหวัดสมุทรปราการ

	 กลุม่เปา้หมายในการศึกษาครัง้นี	้ไดส้มัภาษณ์

นกัเรยีนกลุม่ตวัอยา่ง	คอื	นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี	่๓	

โรงเรยีนวดัสขุกร	จงัหวดัสมทุรปราการ	จำานวน	๓๐	คน	

ที่เรียนวิชาพระพุทธ	ศาสนา	เรื่อง	นิทานชาดก

	 การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยสามารถสรุปผลการ

ศึกษา	 โดยเรียงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยครั้งนี้

วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าความถี่	 ค่าร้อยละ	 รวม

ถงึการสรปุพรรณนาประกอบงานวจิยั	ซึง่ผูว้จิยัไดส้รปุ

ผลการวจิยั	อภปิรายผล	และขอ้เสนอแนะแนวทางการ

วิจัย	ดังต่อไปนี้

	 ๔.๑.	 ผลการวิเคราะห์วิจัยสภาพการเรียน
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การสอนนิทานชาดกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน

ต้นโรงเรียนวัดสุขกร	 จังหวัดสมุทรปราการ	 ด้วยการ

สัมภาษณ์เชิงลึก	ได้ข้อสรุปดังนี้

	 	 ๔.๑.๑.	การจัดการศึกษาต้องเน้นผู้

เรียนเป็นศูนย์กลาง	การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

และประสบการณ์การเรียนรู้ให้ยึดหลัก	คือ

	 	 ๑)	 ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถ

เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้	 ดังนั้นต้องจัดสภาวะ

แวดลอ้ม	บรรยากาศรวมทัง้แหล่งเรยีนรูต่้าง	ๆ 	ใหห้ลาก

หลาย	 เพื่อเอื้อต่อความสามารถของแต่ละบุคคล	 เพื่อ

ให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ	 ที่สอดคล้อง

กับความถนัดและความสนใจเหมาะสมแก่วัย	 และ

ศักยภาพของผู้เรียน	 เพื่อให้การเรียนรู้เกิดขึ้นได้ท่ีทุก

เวลา	 และเป็นการเรียนรู้กันและกัน	 อันก่อให้เกิดการ

แลกเปลี่ยนประสบการณ์	 เพื่อการมีส่วนร่วม	 ในการ

พัฒนาตนเอง	 ชุมชน	 สังคม	 และประเทศชาติ	 โดย

การประสานความร่วมมือระหว่าง	 สถานศึกษากับผู้

ปกครอง	บุคคล	ชุมชน	และทุกภาคส่วนของสังคม		

	 	 ๒)	 ผู้เรียนมีความสำาคัญที่สุด	 การ

เรียนการสอนมุ่งเน้นประโยชน์ของผู้เรียน	 เป็นสำาคัญ		

จึงต้องจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง	ฝึก

ปฏบิตัใิหท้ำาได	้คดิเปน็	ทำาเปน็	มนีสิยัรกัการเรยีนรู	้และ

เกิดการใฝ่รู้ใฝ่เรียนอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต	

	 	 ๔.๑.๒.	มุง่ปลกูฝงัและสรา้งลกัษณะ

ที่พึงประสงค์ให้กับผู้เรียนโดยเน้นความรู้	คุณธรรม	ค่า

นิยมที่ดีงาม	และบูรณาการความรู้ในเรื่องต่าง	ๆ 	อย่าง

สมดุล	 รวมทั้งการฝึกทักษะ	 และกระบวนการ	 การ

จดัการการเผชญิสถานการณ	์และการประยกุตใ์ชค้วาม

รูโ้ดยใหผู้เ้รยีนมคีวามรู	้และประสบการณใ์นเรือ่งตา่ง	ๆ

ดังนั้นครูผู้สอนจึงจัดสภาพการเรียนการสอนหลาก

หลายรูปแบบให้เหมาะกับสภาพปัจจุบันโดยเน้นการ

เรียนรู้ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติมากกว่าการสอนโดยครู

บรรยายความรู้แบบเดิม	 ทั้งนี้กระบวนการเรียนรู้ที่นำา

มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วยกระบวนการ

เรียนรู	้๘	ลกัษณะ	คอื			๑)	กระบวนการเช่ือมโยงความรู	้

๒)	กระบวนสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง	๓)กระบวนการคดิ

วิเคราะห์						๔)	กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์

จริง	๕)	กระบวนการทางสังคม	๖)	กระบวนการเผชิญ

สถานการณ์และปัญหา	 ๗)	 กระบวนการปฏิบัติและ

กระบวนการปฏิบัติ	 และ	 ๘)	 กระบวนการพัฒนา

ลกัษณะนสิยั	อกีทัง้มแีนวทางการจดักระบวนการเรยีน

รู	้ไดแ้ก	่การจดัเนือ้หา	สาระและกจิกรรมใหส้อดคลอ้ง

กบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รยีน	การฝกึทกัษะ	

กระบวนการคิด	การเรียนรู้จากประสบการณ์จริง	การ

ผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง	 ๆ	 รวมทั้ง	 ปลูกฝัง

คุณธรรม	 ค่านิยมที่ดีงาม	 การจัดบรรยากาศ	 สภาพ

แวดล้อม	สื่อการเรียนและอำานวยความ	สะดวกเพื่อให้

ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูแ้ละมคีวามรอบรู	้และการจดัการ

เรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานที่

	 ๔.๒	 ผลการนำาคุณธรรมท่ีได้จากการเรียน

รู้	 เรื่องนิทานชาดกไปประยุกต์ใช้ในชีวิตชีวิตประจำา

วันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่เกิดจากการ

ใช้ชีวิตจริงกับนิทานชาดกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนต้น	โรงเรียนวัดสุขกร	จังหวัดสมุทรปราการ	ได้ข้อ

สรุปดังนี้

	 	 ๔.๒.๑	นทิานชาดก	เรือ่ง	ตตริชาดก	

สอนคณุธรรม	“การแสดงความเคารพ”	ไดข้อ้สรปุดงันี	้

นักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ	 ๓๓.๓๓คิดว่าคุณธรรมเรื่อง

การแสดงความเคารพ	 สามารถนำาไปใช้ในชีวิตประจำา

วันได้ด้วยการกราบไหว้บิดา	 มารดาและญาติผู้ใหญ่	

รองลงมาคอื	รอ้ยละ	๑๖.๖๖	การแสดงความเคารพคร	ู

อาจารย์ร้อยละ	๑๓.๓๔	การเคารพผู้ที่อาวุโสกว่า	การ

แสดงความเคารพพระรัตนตรัย	 และการแสดงความ

เคารพธงชาติไทยขณะเขา้แถว	และนอ้ยทีส่ดุคอืรอ้ยละ		

๓.๓๓	การแต่งกายสุภาพเคารพสถานที่การแสดงออก

ทางกาย	วาจาอยา่งสภุาพเรยีบรอ้ยและการแสดงความ

เคารพในสิทธิ	เสรีภาพผู้อื่นตามลำาดับ	

	 	 ๔.๒.๒	 นิทานชาดก	 เรื่อง	 อัมพ
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ชาดก	สอนคุณธรรม	“การรู้จักบุญคุณ”ได้ข้อสรุปดังนี	้

นักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ	๗๐.๐๐	คิดว่าคุณธรรมเรื่อง

การรู้จักบุญคุณ	สามารถนำาไปใช้ในชีวิต	ประจำาวันได้

ด้วยการแสดงความกตัญญูรู้คุณบิดา	 มารดา	 รองลง

มาคือ	ร้อยละ	๑๐.๐๐	แสดงการรู้จักบุญคุณ	ปู่	ย่า	ตา	

ยายรอ้ยละ	๖.๖๗	แสดงการเชือ่ฟังคำาสอนบดิา	มารดา	

และน้อยที่สุดคือ	 ๓.๓๓	 แสดงความกตัญญูรู้คุณญาติ

ผู้ใหญ	่ แสดงการรู้จักบุญคุณคร	ู อาจารย	์ แสดงความ

กตัญญูรู้คุณพระสงฆ์และแสดงความกตัญญูรู้คุณแผ่น

ดินเกิดตามลำาดับ	

	 	 ๔.๒.๓	 นิทานชาดก	 เรื่อง	 มิตตวิน

ทุชาดก	 สอนคุณธรรม“การเช่ือฟังบิดามารดา”	 ได้

ข้อสรุปดังนี้	 นักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ	 ๖๐.๐๐	 คิดว่า

คุณธรรมเรื่องการเช่ือฟังบิดา	 มารดา	 สามารถนำาไป

ใช้ในชีวิตประจำาวันได้ด้วยการเชื่อฟังคำาสั่งสอนของ

บิดา	มารดาทำาให้ครอบครัวสงบสุข	รองลงมาคือ	ร้อย

ละ	๒๖.๖๗	การเชื่อฟังบิดา	มารดาทำาให้ชีวิตประสบ

ความสำาเร็จ	ร้อยละ	๖.๖๗	ลูกที่เชื่อฟังบิดา	มารดาจะ

ได้รับการยกย่องสรรเสริญ	 และน้อยที่สุดคือ	 ร้อยละ	

๓.๓๓	การไม่เชื่อฟังบิดา	มารดา	จะทำาให้ไม่ตั้งใจเรียน

และมพีฤตกิรรมกา้วรา้วและการไมเ่ชือ่ฟงับดิา	มารดา

จะทำาให้ชีวิตไม่เจริญและเป็นคนไม่ดีเสียอนาคต	ตาม

ลำาดับ

	 	 ๔.๒.๔	นิทานชาดก	เรื่อง	ราโชวาท

ชาดก	สอนคุณธรรม	“ผู้นำาประพฤติธรรม”	ได้ข้อสรุป

ดังนี	้นักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ	๓๐.๐๐	คิดว่าคุณธรรม

เรือ่งผูน้ำาประพฤตธิรรม	สามารถนำาไปใช้ในชวีติประจำา

วนัไดด้ว้ยผูน้ำามกีารประพฤตตินเปน็แบบอยา่งทีดี่	รอง

ลงมาร้อยละ	๑๖.๖๗	 ผู้นำาที่ดีต้องมีศีลธรรม	 มีความ

เท่ียงธรรมและพึ่งได้	 ร้อยละ	 ๑๓.๓๓	 ผู้นำาที่ดีต้องมี

ความรับผิดชอบต่อหน้าที่สูง	 ร้อยละ	 ๑๐.๐๐	 ผู้นำาที่

ดีต้องรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนร่วมงาน	 ผู้นำาที่ดี

ต้องไม่หลงในอำานาจของตนเองและผู้นำาที่ดีต้องรู้จัก

เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อส่วนรวม	ร้อยละ	๖.๖๗	

ผู้นำาที่ดีต้องรักษาชื่อสียงของส่วนรวมและที่น้อยที่สุด

คือ	ร้อยละ	๓.๓๓	ผู้นำาที่ดีต้องไม่ประมาท	ตามลำาดับ

	 	 ๔.๒.๕	 นิทานชาดก	 เรื่อง	 นันทิ

วิสาลชาดก	สอนคุณธรรม	“ปิยวาจา”	ได้ข้อสรุปดังนี้	

นักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ	๗๐.๐๐	คิดว่าคุณธรรมเรื่อง

ปิยวาจา	 สามารถนำาไปใช้ในชีวิตประจำาวันได้ด้วย

การพูดที่ใช้คำาพูดที่ไพเราะ	อ่อนหวาน	น่าฟัง	ฟังแล้ว

สบายใจทั้งผู้ฟังและผู้พูด	รองลงมาร้อยละ	๖.๖๗	การ

พดูดว้ยถอ้ยคำาทีน่า่ฟงัและมปีระโยชน	์คำาพดูทีถ่กูตอ้ง

ตามกาลเทศะ	และการสื่อสารที่ใช้ถ้อยคำาไพเราะและ

จรงิใจและทีน่อ้ยทีสุ่ดคอืรอ้ยละ	๓.๓๓	คำาพดูทีม่เีมตตา	

ไมข่ม่เหงหรอืใสร่า้ยผูอ้ืน่			การไมพ่ดูคำาหยาบและการ

ไม่พูดเท็จ	ตามลำาดับ

	 	 ๔.๒.๖	 นิทานชาดก	 เร่ืองสุวัณหัง

ชาดก	สอนคณุธรรม	“อโลภะ”	ไดข้อ้สรปุดงัน้ี	นกัเรียน

ส่วนใหญ่ร้อยละ	๗๓.๓๓	คิดว่าคุณธรรม	เรื่องอโลภะ	

สามารถนำาไปใชใ้นชวีติประจำาวนัไดด้ว้ยความพอใจใน

สิง่ทีเ่ราม	ีไม่อยากไดอ้ะไรทีเ่กนิความจำาเปน็	รองลงมา

ร้อยละ	๖.๖๗	คือ	ความไม่อยากได้	ไม่อยากมี	ที่เป็น

ของคนอืน่	ความไมโ่ลภนำามาซึง่ความสงบสขุ	และการ

ไมแ่สวงหาผลประโยชนท์ีไ่มถ่กูตอ้งและทีน่อ้ยทีส่ดุคอื

ร้อยละ	 ๓.๓๓	 ความเกรงกลัวต่อบาป	 และความโลภ

ทำาให้จิตใจเศร้าหมอง	ตามลำาดับ

	 ๔.๓	ผลลัพธ์ของการมีหรือไม่มีคุณธรรมด้วย

การนำาใช้ให้สอดคล้องกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิต

จริง	 กับนิทานชาดกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน

ต้นโรงเรียนวัดสุขกร	จังหวัดสมุทรปราการ	ได้ข้อสรุป

ว่าคุณธรรมในทุกเรื่องสามารถนำาไปใช้ในชีวิตจริงได้

อย่างดียิ่ง	ดังนี้

	 	 ๔.๓.๑	 คุณธรรมด้านการแสดง

ความเคารพ	 นักเรียนทุกคนมีความคิดเห็นสอดคล้อง

กันว่าการแสดงความเคารพเป็นมารยาทที่ดีทางสังคม	

การแสดงความเคารพสามารถนำาไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตจริงได้	๓	ทางคือ	ทางกาย	ทางวาจาและทางจิตใจ	
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การแสดงความเคารพมีข้อดีในการดำาเนินชีวิตประจำา

วัน	 คือเมื่อไรที่เรามีมารยาทดีก็จะได้รับมารยาทที่ดี

ตอบกลับมา	และสามารถส่งผลต่อวิถีชีวิตประจำาวันที่

สำาคญั	ดงันี	้๑)	ดา้นครอบครวั	การมมีารยาททีด่ตีอ่กนั

ในครอบครวั	จะชว่ยสง่เสรมิความสมัพนัธใ์นครอบครวั

ทีด่	ี๒)	ดา้นโรงเรยีน	มารยาททีดี่ชว่ยใหน้กัเรยีนมีความ

สมัพนัธท์ีด่ตีอ่กนั	เกดิความรกัใครร่ะหวา่งเพือ่กบัเพือ่น	

ครกูบันกัเรยีน	กอ่ใหเ้กดิมติรภาพทีด่ตีอ่กนัทัง้กบัเพือ่น

และคุณครูและ	๓)	ด้านสังคมส่วนรวม	คนที่มีมารยาท

ดีย่อมเป็นที่รักของบุคคลอื่นในสังคม	 เป็นการสร้าง

ความสัมพันธ์ที่ดี	เมื่อคนปฏิบัติดีต่อกันก็จะเกรงใจกัน	

จะกระทำาอะไรก็เคารพกันให้เกียรติกันคนที่มีมารยาท

ดีย่อมมีเสน่ห์ใคร	ๆ	ก็อยากพูดคุยด้วย

	 	 ๔.๓.๒	 ความกตัญญูรู้จักบุญคุณ

บิดา	 มารดา	 เป็นสิ่งที่สมควรกระทำาอย่างยิ่ง	 ทำาให้

ชีวิตเป็นสุขมีความเจริญและเป็นมงคลกับชีวิตลูกและ

ยอมรับว่าในชีวิตจริงของคนเราความกตัญญูรู้คุณบิดา	

มารดา	 เป็นสิ่งจำาเป็นในสังคมไทยด้วยการปฏิบัติตน	

ดงันี	้๑)	ประพฤติปฏบิตัตินใหอ้ยูใ่นโอวาท	๒)	ประพฤติ

ดี	 ๓)	 ตั้งใจเรียนและ	 ๔)	 รักษาเกียรติยศชื่อเสียงวงศ์

ตระกูล	

	 ๔.๓.๓	การที่ลูกเชื่อฟังบิดา	มารดาย่อมเป็น

ลูกที่ประเสริฐอย่างยิ่งและก่อให้เกิดความรู้สึกที่ดี

กับลูก	ๆ	ดังนี้	 ๑)	ทำาให้ลูกสำานึกตัวได้ว่า	การเชื่อฟัง

บิดา	 มารดาจะได้รับคำาสอนที่เป็นมงคลกับชีวิต	 เป็น

แนวทางปฏิบัติตนที่ดีไม่ไปสู่ความชั่ว	 ๒)	 ตำาสอนของ

บิดา	 มารดา	 เป็นการทำาลายความถือตัว	 ความอวดดี	

และความเย่อหยิ่ง	 แล้วนำาไปปรับปรุงตนเองให้ดีขึ้น	

๓)	 การเชื่อฟังบิดา	 มารดาย่อมเป็นที่รักใคร่ให้ความ

เมตตาและปรารถนาดี	 และ	๔)	 เป็นการประพฤติตน

ตามขนบธรรมเนียมประเพณีไทย	 ทำาให้ไม่ประมาท

ในตน	ไม่เย่อหยิ่ง	ทะนงตน	อันเป็นการปิดกั้นไม่ให้ลุ่ม

หลงไปในทางที่เสื่อมเสีย

	 	 ๔.๓.๔	ผูน้ำาทีด่ตีอ้งประพฤตธิรรม	๒	

อย่าง	คือ	๑)	ผู้นำาต้องประพฤติดีทั้งทางกาย	วาจาและ

จติใจ	กลา่วคอื	ทางกาย	ไมเ่บยีดเบยีนความสขุของคน

อื่น	 ไม่เอาทรัพย์สินของคนอื่นและเบียดเบียนญาติพี่

น้อง	ทางวาจา	ไม่พูดทำาร้ายจิตใจผู้อื่น	ไม่พูดคำาหยาบ

พูดแต่สิ่งที่มีประโยชน์	ทางจิตใจ	ไม่คิดหาทางอยากได้

ของคนอื่น	 ไม่ผูกใจเจ็บอาฆาตผู้อื่นและไม่เห็นสิ่งที่ผิด

เป็นสิ่งที่ถูก	๒)	ไม่เป็นคนพาล	ต้องรู้จักผิดชอบชั่วดี

	 	 ๔.๓.๕	 บุคคลแต่ละคนย่อมมีภูมิ

หลงัตา่งกนัมทีัง้คนดแีละไมด่	ีมทีัง้คนฐานะร่ำารวยและ

ยากจน	 ดังนั้นจึงต้องอาศัยคุณธรรมเป็นตัวควบคุม

พฤตกิรรมของคน	โดยเฉพาะอยา่งยิง่ใช	้คำาพดูทีเ่หมาะ

สมหรือปิยวาจาเป็นเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจ	 จะทำาให้

สังคมอยู่อย่างสงบสุข	 การพูดที่เป็นปิยวาจา	 เป็นส่ิง

สำาคญัและจำาเปน็อยา่งยิง่เพราะการทีค่นจะพดูจาดว้ย

ถ้อยคำาที่สุภาพ	พูดด้วยความจริงใจ	 ไม่พูดจาก้าวร้าว

หรือหยาบคายและพูดแต่ในสิ่งที่เป็นประโยชน์เหมาะ

กับกาลเทศะ	 ดังนั้นคำาพูดจึงเป็นด่านแรก	 ที่จะสร้าง

มนุษยสัมพันธ์ที่ดีให้เกิดขึ้น

		 	 ๔.๓.๖	 ความโลภ	 เป็นธรรมชาติ

ของมนุษย์ที่ติดตัวมนุษย์มาแต่เกิด	 ถ้ามองในทางที่ดี	

ความโลภเปน็แรงขบัใหค้นสรา้งอนาคตของตนเองเปน็

ปจัจยัในการสนบัสนนุให้คนพัฒนาฐานะของตนเองให้

ดีขึ้น	 มีความเป็นอยู่ในชีวิตประจำาวัน	 ที่สะดวกสบาย

ขึ้น	 แต่เนื่องจากมนุษย์ไม่รู้จักพอ	 เพราะมีกิเลสติดตัว

เป็นธรรมชาติ	 จึงอยากได้	 อยากเป็น	 อยากมีตลอด

เวลา	 ความโลภจึงอาจก่อให้เกิดอันตราย	 หากมนุษย์

รูจ้กัควบคมุกเิลสไดด้ว้ยจิตทีเ่มตตา	กรณุา	เอือ้เฟือ้เผือ่

แผ่	 ตลอดจนการเสียสละจนทำาให้บุคคลรู้จักพอคือไม่

โลภด้วยการปฏิบัติธรรม	๔	อย่าง	คือ	การรักษาศีล	ใช้

ความเมตตา	หมั่นให้ทานและเจริญภาวนา

๕. อภิปรายผล
	 จากการศึกษาเรื่อง	 การใช้นิทานชาดกเพื่อ

เสริมสร้างคุณธรรมให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน
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ต้น	 โรงเรียนวัดสุขกร	 จังหวัดสมุทรปราการ	 จากการ

เก็บข้อมูลโดยใช้วิธีสัมภาษณ์เชิงลึก	 สามารถอภิปราย

ผลการศึกษาในครั้งนี้ได	้ดังนี้

		 ๑.	 สภาพการเรียนการสอนนิทานชาดก

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนวัดสุขกร	

จงัหวดัสมทุรปราการ	พบวา่	การจดัการศกึษาตอ้งเนน้

ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง	 ครูจัดสภาพการเรียนการสอน

หลากหลายรปูแบบให้เหมาะกบัสภาพปจัจบุนัโดยเนน้

การเรียนรู้ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติมากกว่าการสอนโดย

ครูบรรยายความรู้แบบเดิม	 ทั้งนี้กระบวนการเรียนรู้ที่

นำามาใชใ้นการจดัการเรียนรูป้ระกอบดว้ยกระบวนการ

เรียนรู้	๘	ลักษณะ	คือ	๑)	กระบวนการเชื่อมโยงความ

รู้	๒)	กระบวนสร้างความรู้ด้วยตนเอง	๓)	กระบวนการ

คิดวิเคราะห์	๔)	กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์

จริง๕)	กระบวนการทางสังคม	๖)	กระบวนการเผชิญ

สถานการณ์และปัญหา	 ๗)	 กระบวนการปฏิบัติและ

กระบวนการปฏิบัติ	 และ	 ๘)	 กระบวนการพัฒนา

ลกัษณะนิสยั	อกีทัง้มแีนวทางการจดักระบวนการเรยีน

รู	้ไดแ้ก	่การจดัเนือ้หา	สาระและกจิกรรมใหส้อดคลอ้ง

กบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รยีน	การฝกึทกัษะ	

กระบวนการคิด	การเรียนรู้จากประสบการณ์จริง	การ

ผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง	 ๆ	 รวมทั้ง	 ปลูกฝัง

คุณธรรม	 ค่านิยมที่ดีงาม	 การจัดบรรยากาศ	 สภาพ

แวดล้อม	 สื่อการเรียนและอำานวยความสะดวกเพื่อให้

ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูแ้ละมคีวามรอบรู	้และการจดัการ

เรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลา	

	 ทั้งนี	้สามารถอภิปรายได้ว่า	การจัดการเรียน

รู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำาคัญเกิดขึ้นจากพื้นฐานความเชื่อ

ที่ว่า	การจัดการศึกษามีเป้าหมายสำาคัญที่สุด	คือ	การ

จัดการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้	 เพื่อให้ผู้เรียนแต่ละ

คนได้พัฒนาตนเองสูงสุด	 ตามกำาลังหรือศักยภาพของ

แต่ละคน	แต่เนื่องจากผู้เรียนแต่ละคนมีความแตกต่าง

กันทั้งด้านความต้องการ	 ความสนใจ	 ความถนัดและ

ยังมีทักษะพื้นฐานอันเป็นเครื่องมือสำาคัญที่จะใช้ใน

การเรียนรู้	อันได้แก่ความสามารถในการฟัง	พูด	อ่าน	

เขียน	 ความสามารถทางสมอง	 ระดับสติปัญญา	 และ

การแสดงผลของการเรียนรู้ออกมาในลักษณะที่ต่าง

กัน	 จึงควรมีการจัดการที่เหมาะสมในลักษณะที่แตก

ต่างกัน	 ตามเหตุปัจจัยของผู้เรียนแต่ละคน	 และผู้ที่มี

บทบาทสำาคัญในกลไกของการจัดการนี้คือ	ผู้สอน	แต่

จากขอ้มลูอนัเปน็ปญัหาวกิฤตทางการศกึษาและวกิฤต

ของผู้เรียนท่ีผ่านมา	 แสดงให้เห็นว่า	 ผู้สอนยังแสดง

บทบาทและทำาหน้าที่ของตนเองไม่เหมาะสม	 จึงต้อง

ทบทวนทำาความเข้าใจ	 ซึ่งนำาไปสู่การปฏิบัติเพื่อแก้ไข

ปัญหาวิกฤตทางการศึกษาและวิกฤตของผู้เรียนต่อ

ไป	 การทบทวนบทบาทของผู้สอน	 ควรเริ่มจากการ

ทบทวนและปรับแต่งความคิด	 ความเข้าใจเก่ียวกับ

ความหมายของการเรียน	 โดยต้องถือว่าแก่นแท้ของ

การเรียนคือการเรียนรู้ของผู้เรียน	ต้องเปลี่ยนจากการ

ยึดวิชาเป็นตัวตั้ง	 มาเป็นยึดมนุษย์หรือผู้เรียนเป็นตัว

ตั้ง	 หรือที่เรียกว่า	 ผู้เรียนเป็นสำาคัญ	 ผู้สอนต้องคำานึง

ถึงหลักความแตกต่างระหว่างบุคคลเป็นสำาคัญครูผู้

สอน	 ก็จำาเป็นต้องทำาความเข้าใจและศึกษาให้รู้ข้อมูล	

อันเป็นความแตกต่างของผู้เรียนแต่ละคน	 และหาวิธี

สอนที่เหมาะสม	เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเต็ม

ที่	 เพื่อพัฒนาผู้เรียนแต่ละคนนั้นให้บรรลุถึงศักยภาพ

สูงสุดที่มีอยู่	 และจากข้อมูลที่เป็นวิกฤตทางการศึกษา	

และวิกฤตของผู้เรียนอีกประการหนึ่ง	 คือ	 การจัดการ

ศกึษาทีไ่มส่ง่เสริมใหผู้้เรียนไดน้ำาสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูม้าปฏบัิติ

ในชวีติจรงิ	ทำาใหไ้มเ่กดิการเรยีนรู้ทีย่ัง่ยืน	ผูส้อนจงึตอ้ง

หันมาทบทวนบทบาทและหน้าที่ที่จะต้องแก้ไข	 โดย

ต้องตระหนักว่า	 คุณค่าของการเรียนรู้คือการได้นำาสิ่ง

ที่เรียนรู้มานั้นไปปฏิบัติให้เกิดผลด้วย	 ดังนั้นหลักการ

จดัการเรยีนรูท้ีเ่นน้ผูเ้รยีนเปน็สำาคญั	จงึมสีาระทีส่ำาคญั	

๒	ประการ	คือ	การจัดการโดยคำานึงถึงความแตกต่าง

ของผู้เรียน	 และการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้นำาเอาสิ่งท่ี

เรียนรู้ไปปฏิบัติในการดำาเนินชีวิต	 เพื่อพัฒนาตนเอง

ไปสู่ศักยภาพสูงสุดที่แต่ละคนจะมีและเป็นได้	 การ
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จัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นสำาคัญ	 หรือ

ที่รู้จักในชื่อเดิมว่าการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้

เรียนเป็นศูนย์กลาง	(Student	Centered	หรือChild	

Centered)	เปน็รปูแบบการจดัการเรยีนการสอนทีรู้่จกั

กนัมานานในวงการศกึษาไทยแตไ่มป่ระสบความสำาเรจ็

ในการปฏิบัติ	รวมกับความเคยชินที่ได้รับการอบรมสั่ง

สอนมาดว้ยรปูแบบการจดัการเรยีนการสอนโดยยดึครู

เป็นศูนย์กลาง	(Teacher	Centered)	มาตลอด	เมื่อผู้

สอนเคยชินกับการจัดการเรียนการสอนแบบเดิมๆ	 ที่

เคยรู้จัก	 จึงทำาให้ไม่ประสบความสำาเร็จในการจัดการ

เรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นสำาคัญเท่าที่ควร	 แต่

ในยุคของการปฏิรูปการศึกษานี้ได้มีการกำาหนดเป็น

กฎหมายแล้วว่า	 ผู้สอนทุกคนจะต้องใช้รูปแบบการ

จดัการเรยีนการสอนโดยยดึผูเ้รยีนเปน็สำาคญัได	้จงึเปน็

ความจำาเปน็ทีผู่ส้อนทุกคนจะตอ้งใหค้วามสนใจกบัราย

ละเอียดในส่วนนี้	 โดยการศึกษาทำาความเข้าใจ	 และ

หาแนวทางมาใช้ในการปฏิบัติงานของตนให้ประสบ

ผลสำาเร็จ	 ดังนั้น	 การจัดการเรียนการสอนจึงเป็นการ

จัดการบรรยากาศ	 จัดกิจกรรม	 จัดสื่อจัดสถานการณ์	

เป็นต้น	 ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพผู้

สอนจงึมคีวามจำาเปน็ทีจ่ะตอ้งรูจ้กัผูเ้รยีนใหค้รอบคลมุ

อย่างรอบด้าน	 และสามารถวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อนำาไป

เป็นพื้นฐานการออกแบบหรือวางแผนการเรียนรู้ได้

สอดคล้องกับผู้เรียน	 สำาหรับในการจัดกิจกรรมหรือ

ออกแบบการเรียนรู้อาจทำาได้หลายวิธีการและหลาย

เทคนคิ	แตม่ขีอ้ควรคำานงึวา่	ในการจดัการเรยีนรูแ้ตล่ะ

ครัง้	แต่ละเร่ือง	ได้เปดิโอกาสใหกั้บผู้เรยีนในเรือ่งตอ่ไป

นี้หรือไม่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้เลือกหรือตัดสินใจ

ในเนื้อหาสาระที่สนใจเป็นประโยชน์ต่อตัวผู้เรียนหรือ

ไม่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน

รู	้โดยไดค้ดิไดร้วบรวมความรูแ้ละลงมอืปฏบิตัจิรงิดว้ย

ตนเองหรอืไม	่ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ	ทศินา	แขม

มณี	 ที่ได้เสนอวิธีสอนแบบต่างๆ	 เพื่อใช้ในการพัฒนา

คณุธรรม	และคา่นยิม	ไดแ้ก	่การเลา่นทิานการเลน่เกม	

การใช้สถานการณ์จำาลอง	การใช้บทบาทสมมุติ	การใช้

กจิกรรมกลุม่	การใชก้รณตีวัอยา่งและเนน้กระบวนการ

คดิในเหตกุารณท์ีเ่กดิขึน้ในบทเรยีนวา่เกีย่วขอ้งกบัชวีติ

จริงอย่างไร

	 นอกจากนี้ยังมุ่งปลูกฝังและสร้างลักษณะ

ที่พึงประสงค์ให้กับผู้เรียนโดยเน้นความรู้	 คุณธรรม	

ค่านิยมที่ดีงาม	 และบูรณาการความรู้ในเรื่องต่าง	 ๆ	

อย่างสมดุล	 รวมท้ังการฝึกทักษะ	 และกระบวนการ	

การจัดการการเผชิญสถานการณ์	 และการประยุกต์

ใช้ความรู้โดยให้ผู้เรียนมีความรู้	 และประสบการณ์ใน

เรื่องต่าง	 ๆ	 สอดคล้องกับงานวิจัยของ	 วีระพงศ์	 ถิ่น

แสนด	ี(๒๕๕๐,	๒๑)	เรือ่งการพฒันาคณุธรรมจรยิธรรม

นักเรียนโรงเรียนสิงห์สะอาด	 อำาเภอสหัสขันธ์	 จังหวัด

กาฬสินธุ์	 ที่ว่าแนวทางการพัฒนาส่งเสริมคุณธรรม

นักเรียนที่สำาคัญคือการพัฒนาครูผู้สอนให้เน้นวิธีการ

ปลูกฝังอบรมคุณธรรมนักเรียนปรับปรุงหลักสูตร

เนื้อหาการสอนคุณธรรมจัดสภาพแวดล้อมให้ให้เอื้อ

ตอ่สภาพการสอนคณุธรรม	มกีารประเมนิการเรยีนการ

สอนคุณธรรม	ทั้งครูผู้สอนและนักเรียน	แล้วนำาผลการ

ประเมินมาปรับปรุงแก้ไขทั้งการสอนของครูและการ

เรียนของนักเรียน	 เพื่อการพัฒนาคุณธรรมให้สมบูรณ์

ยิ่งขึ้น	

	 ๒.	นิทานชาดกทั้ง	๖	เรื่อง	ได้แก่	การแสดง

ความเคารพ	 การรู้จักบุญคุณ	 การเชื่อฟังบิดา	 มารดา	

ผู้นำาประพฤติธรรม	 ปิยวาจา	 และอโลภะ	 สามารถ

นำาไปประยุกต์ใช้ในชีวิตชีวิตประจำาวันของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น	 โรงเรียนวัดสุขกร	 จังหวัด

สมุทรปราการได้	 สามารถอภิปรายได้ว่านิทานชาดก	

เป็นตัวอย่างของความประพฤติที่ดีให้แก่เด็ก	 ๆ	 และ

สิ่งท่ีผู้อ่านจะได้นอกจากความสนุกสนานอย่างมีสาระ

แล้วยังได้คติธรรมต่าง	 ๆ	 คำาศัพท์	 สำานวนภาษาและ

คำาราชาศัพท์ต่าง	 ๆ	 ที่เกี่ยวข้องในเนื้อเรื่อง	 ที่สำาคัญ

ยังได้คติธรรมในการดำาเนินชีวิตทุกรูปแบบให้เห็น

ความรุ่งเรืองปัญญาของบรรพบุรุษที่ส่ังสอนธรรมโดย
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สอดแทรกมาในกลอุบายหรือปัญหาต่าง	 ๆ	 ให้ผู้อ่าน

ได้ขบคิด	 นับว่าเป็นประโยชน์และน่าศึกษาเป็นอย่าง

มาก	 นอกจากนี้นิทานชาดกยังเป็นเร่ืองที่เกี่ยวเนื่อง

กบัพระพทุธศาสนาซึง่เปน็เรือ่งทีเ่กีย่วกบัพระโพธสิตัว์

เป็นวิวัฒนาการแห่งการบำาเพ็ญคุณงามความดีของ

พระพุทธเจ้าตั้งแต่ยังเป็นพระโพธิสัตว์อยู่นิทานชาดก	

มิใช่เรื่องที่แต่งข้ึนเพื่อสอนคุณธรรม	 แต่นิทานชาดก	

คือ	เรื่องในอดีตชาติของ	พระพุทธเจ้า	ที่พระองค์ทรง

แสดงแก่พระภิกษุในโอกาสต่าง	ๆ	บางครั้งก็เพื่อแสดง

ภูมิหลังของผู้ที่พระองค์ต้องการแสดงธรรมให้ฟังบาง

ครั้งก็เพื่ออธิบายเหตุการณ์ต่าง	ๆ	ที่เกิดขึ้น	สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ	อนุชิต	จิตนุกูล	(๒๕๕๐,	๙๓	–	๙๖)	ที่

ศกึษาเรือ่งการวเิคราะหค์ณุธรรมจากนทิานชาดกฉบบั

กรมวิชาการว่าคุณธรรมในนิทานชาดกจะเกี่ยวข้อง

กับการพัฒนาตนเองและคุณธรรมเหล่าน้ันจะไปมี

ส่วนสัมพันธ์กับกับผู้อื่นโดยเฉพาะผู้มีพระคุณที่สำาคัญ

คือบิดาและมารดาเช่นความกตัญญูการสำานึกบุญ

คุณของผู้มีพระคุณ	 และความกตเวที	 (ต่อพ่อแม่ผู้ให้

กำาเนิด)และสอดคล้องกับงานวิจัยของ	 สุรีย์พร	 แซ่

เอี๊ยบ	 (๒๕๕๔,๒๕๕๔,	 ๒๓๔	 –	 ๒๓๘)	 ที่ศึกษาเรื่อง

การศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมจากนิทาน	 หลักธรรม

จากนทิานชาดกเหลา่นี	้ยงัสร้างเสรมิคณุคา่การดำาเนนิ

ชวีติในสังคมไทยในด้านตา่ง	ๆ 	ไดแ้ก	่ดา้นการเมอืงการ

ปกครอง	ดา้นการศกึษา	ดา้นเศรษฐกจิ	ดา้นวฒันธรรม

และวิถีชีวิตของคนไทย	 หลักธรรมที่พบเป็นผลต่อ

สังคมไทยทุกด้าน	เช่น	ศีล	หิริ	โอตตัปปะ	ปัญญา	ใน

อริยทรัพย์๗เป็นต้น	เป็นพื้นฐานที่สำาคัญในการดำาเนิน

ชวีติของคนไทยเหน็ไดช้ดัเจนของประโยชนข์องนทิาน

ชาดกท่ีปรากฏในภาพจิตกรรม	พระวิหารหลวงแห่งนี้	

บุคคลสามารถไปใช้เป็นแนวทางการประพฤติตนและ

ดำาเนินชีวิต	 เพื่อทำาให้ตนเองและสังคมมีความสงบสุข

และเจริญรุ่งเรืองได้อย่างดียิ่ง

	 ๓.	 ผลลัพธ์ของการมีหรือไม่มีคุณธรรมด้วย

การนำาใช้ให้สอดคล้องกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิต

จริง	 กับนิทานชาดกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน

ตน้โรงเรยีนวดัสขุกร	จงัหวดัสมทุรปราการ	พบวา่นทิาน

ชาดกทัง้	๖	เรือ่งสามารถนำาคณุธรรมไปใชใ้นชวีติจริงได้

อยา่งดียิง่	สามารถอภปิรายไดว้า่นทิานชาดกชว่ยเสรมิ

สรา้งเยาวชนใหม้คีณุลกัษณะทีด่มีธีรรมะ	พระพทุธเจา้

ทรงคดิหาวธิสีอนธรรมะทีเ่ขา้ใจไดง้า่ย	จงึใชนิ้ทานเปน็

ตวันำา	เพือ่เปน็สือ่กลาง	เปน็อปุกรณแ์ละเปน็อทุาหรณ	์

จึงทรงแสดงธรรมะด้วยชาดก	 ซึ่งคำาสอนของพระองค์

เป็นสัจธรรมไม่ว่ายุคใดสมัยใดก็ทันสมัยอยู่ เสมอ	

สอดคลอ้งกบังานวจัิยของ	พระครสูมหุศ์รณัย	์ปญญฺาว

ชิโร	 (๒๕๕๖,	 ๘๐	 –	 ๘๓)	 เรื่องการส่งเสริมคุณธรรม

นักเรียน	 ระดับประถมศึกษา	 โรงเรียนวัดเปาโรหิตย์	

เขตบางพลัด	 กรุงเทพมหานครว่าการจัดกิจกรรมส่ง

เสริมคุณธรรมข้อที่มีลักษณะเด่น	 คือ	 การเสริมสร้าง

การมีวินัย	 การส่งเสริมความรับผิดชอบ	 การส่งเสริม

ดา้นความซือ่สตัยแ์ละสง่เสรมิดา้นความกตญัญกูตเวท	ี

(สง่เสรมิใหน้กัเรยีนเคารพบดิา	มารดา	คร	ูอาจารย	์นำา

ชื่อเสียงสู่ครอบครัวด้วยการทำาความดี	 ตอบแทนผู้มี

พระคุณด้วยการตั้งใจเรียนและทำาหน้าที่ของตนเองให้

ดี	ทำาให้บิดา	มารดา	ครู	อาจารย์	ภูมิใจ)	อันเป็นเรื่อง

ใกล้ตัวนักเรียนเกี่ยวกับการดำาเนินชีวิตประจำาวัน

๖. ข้อเสนอแนะ
	 จากการศึกษาการใช้นิทานชาดกเพื่อเสริม

สร้างคุณธรรมให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น	

โรงเรียนวัดสุขกร	 จังหวัดสมุทรปราการ	 ที่นำาเสนอใน

บทที่	 ๕	 แล้วนั้นผู้วิจัยขอเสนอแนะเชิงนโยบายและ

สำาหรับการวิจัยครั้งต่อไปดังนี้

 ๖.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 ๑.	 หน่วยงานที่มีหน้าท่ีดูแลการจัดการเรียน

การสอนวิชาพระพุทธศาสนาควรเข้ามาดูแลและส่ง

เสริมการจัดการเรียนการสอนเรื่องนิทานชาดกที่มี

กระบวนการเรียนรู้	ทั้งหลักสูตร	สื่อการเรียนรู้	เครื่อง

มือวิธีการวัดผลประเมินผลให้มีประสิทธิภาพมากกว่า
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ที่เป็นอยู่ในปัจจุบันทำาให้การเรียนรู้วิชาพระพุทธ

ศาสนามคีณุคา่มากยิง่ขึน้ทำาใหน้กัเรยีนเหน็คณุคา่ของ

พระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น

	 ๒.	 หน่วยงานต้นสังกัดควรมีการพัฒนาครูผู้

สอนวิชาพระพุทธศาสนา	เรื่องการสอนนิทานชาดกให้

มีความรู้ความสามารถและมีทักษะในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ที่น่าสนใจ	สนุกสนานไม่น่าเบื่อ

	 ๓.โรงเรียนควรให้ความสำาคัญกับการเรียน

การสอนวิชาพระพุทธศาสนามากขึ้นด้วยการให้งบ

ประมาณในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพิ่มขึ้น

 ๖.๒ ขอ้เสนอแนะสำาหรบัการวจิยัครัง้ตอ่ไป

	 ๑.	 ศึกษาวิจัยเก่ียวกับรูปแบบการพัฒนา

คณุธรรม	จรยิธรรมนกัเรยีนมธัยมศกึษาในปจัจบุนั	เพือ่

พัฒนาความรับผิดชอบและการมีวินัยในตนเอง

	 ๒.	ศกึษาถงึการสรา้งนวตักรรมการเรยีนรูเ้พือ่

ส่งเสริมการเรียนนิทานชาดกที่มีประสิทธิภาพ

	 ๓.	 ศึกษาเจตคติของนักเรียนมัธยมศึกษา

ปัจจุบันที่มีต่อการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา

บรรณานุกรม
๑)	หนังสือทั่วไป

สำานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา.	รายงานประจำาป	ี๒๕๕๗.กรุงเทพมหานคร	:	บริษัท๒๑เซนจุรี	จำากัด,	

๒๕๔๗.

สำานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร.รายงานของคณะกรรมการปฏิรูปค่านิยม	ศิลปะ	วัฒนธรรมจริยธรรมและ

การศาสนา	วาระการพัฒนา	:	ระบบค่านิยม	คุณธรรม	จริยธรรม	เพื่อความเป็นพลเมืองดีและมนุษย์ที่สมบูรณ์.	

กรุงเทพมหานคร,	๒๕๕๘.

	 ๒)	บทความจากวารสาร

เกรียงศักดิ	์เจริญวงศ์ศักดิ์.	“ภาพอนาคตและคุณลักษณะของเด็กไทยที่พึงประสงค์”วารสารการบริหารและ

พัฒนา.	มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,	๒๕๕๒.

	 ๓)	บทความจากเว็บไซต์	(Web	Site)

สำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.	วิกฤติการศึกษาไทยในปัจจุบัน	.	สืบค้นเมื่อ	1	มกราคม	2561,	

จาก	www.lasallechote.ac.th.

	 ๔)	วิทยานิพนธ์
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พิเชษฐ	ยังตรง.	“กลยุทธ์การพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียนในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน	ในศตวรรษที่	

๒๑”.	วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรดุษฎีบัณฑิต	บัณฑิตวิทยาลัย	:	มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์,	๒๕๖๐.

พระครูสมุห์ศรัณย์	ปญฺญาวชิโร.“การส่งเสริมคุณธรรมนักเรียน	ระดับประถมศึกษาโรงเรียนวัดเปาโรหิตย์	เขต

บางพลัด	กรุงเทพมหานคร”.	วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต	สาขาบริหารการศึกษา.	บัณฑิต

วิทยาลัย	:	มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,	๒๕๕๖.

วีระพงศ์	ถิ่นแสนดี.	การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมนักเรียน	โรงเรียนสิงห์สะอาด	อำาเภอสหัสขันธ์	จังหวัด

กาฬสินธุ์.วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต.	มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม,	๒๕๔๐.

สุรีย์พร	แซ่เอี๊ยบ.“การศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมจากนิทานชาดกที่ปรากฏในภาพจิตรกรรมพระวิหารหลวง	วัด

สุทัศนเทพวราราม”	วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต	สาขาวิชาพระพุทธศาสนา	บัณฑิตวิทยาลัย	

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,	๒๕๕๔.

อนุชิต	จิตนุกูล.	“วิเคราะห์คุณธรรมจากนิทานชาดก	ฉบับกรมวิชาการ”,	วิทยานิพนธ์ภาษาศาสตร์	มหาบัณฑิต	

บัณฑิตวิทยาลัย	:	มหาวิทยาลัยทักษิณ,	๒๕๕๐.

	 ๕)	เอกสารอื่น	ๆ	ที่ไม่ได้ตีพิมพ์

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาต	ิพ.ศ.๒๕๔๒	หน้า	๑	-	๒๓	เล่ม๑๑๖	ตอนที่	๗๔	ก	ราชกิจจานุเบกษา

	 ๑๙	สิงหาคม	๒๕๔๒.

ศูนย์คุณธรรม	(องค์การมหาชน)	กระทรวงวัฒนธรรม.	เอกสารประกอบการประชุมงานสมัชชาคุณธรรมภาค

เหนือ	“รวมพลังประชารัฐขับเคลื่อนสังคมคุณธรรม	:	พอเพียงวินัยสุจริตจิตอาสา”	วันที่	๒๒-๒๓	มิถุนายน	

๒๕๖.	ณ	ศาลาสภาบริหารคณะสงฆ์จังหวัดพิจิตร	วัดท่าหลวง	พระอารามหลวง	จังหวัดพิจิตร,	๒๕๖๐.

เอแบคโพล	:	เอแบคโพลล์	:	เสียงสะท้อนของเด็กและเยาวชนต่อผู้ใหญ่ในสังคม	เนื่องในวันเยาวชน

แห่งชาติ	:	กรณีศึกษาต้วอย่างผู้นำาเด็กและเยาวชนจาก	๗๗	จังหวัดทั่วประเทศ

มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ.	๒๕๕๘.	


