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บทคำัดย่อ

 การีวิิจััยครีั�งนี�มูีวิัติถิุป็รีะสงค์เพ่�อ (1) 

ศึึกษาควิามูพรี้อมู และคุณลักษณะข้องนักเรีียน

ช้ั�น ป็รีะถิมูศึึกษาป็ีที่ี� 5 ที่ี�บกพรี่องด้้านสติิป็ัญญา

ที่ี�ใช้้ในการีที่ด้ลอง (2) ห์าป็รีะสิที่ธิิภาพชุ้ด้กิจักรีรีมู 

การีเรียีนรีูเ้รี่�องการีอา่นมูาติรีาติวัิสะกด้โด้ยการีเลน่

เกมูป็รีะกอบบัติรีคำาข้องนักเรีียนที่ี�บกพรี่อง ด้้าน

สติิป็ัญญาช้ั�นป็รีะถิมูศึึกษาป็ีที่ี� 5 (3) ศึึกษาควิามู

ติ้องการี และควิามูเป็็นอยู่ข้องนักเรีียนที่ี� บกพรี่อง

วิันรีับ 18 / มูิถิุนายน / 2564

ติรีวิจัสอบ 20-25 / มูิถิุนายน / 2564

ติอบรีับ 28 มูิถิุนายน / 2564

ด้้านสติิป็ัญญา ช้ั�นป็รีะถิมูศึึกษาป็ีที่ี� 5 กลุ่มูติัวิอย่าง

ที่ี�ใช้้ในการีที่ด้ลองเป็็นนักเรีียนที่ี�บกพรี่อง ด้้านสติิ

ป็ัญญา ช้ั�นป็รีะถิมูศึึกษาป็ีที่ี� 5 โรีงเรีียนป็รีะช้าบด้ี 

จัังห์วิัด้นนที่บุรีี จัำานวิน 4 คน ที่ี�มูีรีะด้ับ สติิป็ัญญา 

(I.Q.) 50 - 55 ภาคเรีียนที่ี� 2 ป็ีการีศึึกษา 2562 

เครี่�องมู่อที่ี�ใช้้ในการีวิิจััยได้้แก่ ชุ้ด้กิจักรีรีมู การี

เรีียนรีู้เรี่�องการีอ่านมูาติรีาติัวิสะกด้โด้ยการีเล่นเกมู

ป็รีะกอบบัติรีคำา และแบบวิัด้ผลสัมูฤที่ธิิ�ที่าง การี
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เรีียน สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ร้้อยละ 

ผลการวิิจััยพบว่่า (1) ความพร้้อม และคุุณลัักษณะ

ของนักัเรียีน ที่่�เป็น็กลุ่่�มตัวัอย่า่งในระดับั ชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 เป็็นผู้้�บกพร่่องด้้านสติิปััญญาในระดัับ 

IQ 50 - 55 คำำ�นวน 4 คน เป็็นนัักเรีียนที่่�เป็็น เพศ

ชาย 2 คน และเพศหญิิง 2 คน (2) ชุุดกิิจกรรมการ

เรียีนรู้้�เรื่่�องการอ่า่นมาตราตัวัสะกดโดยการเล่น่ เกม

ประกอบบััตรคำำ� ของนัักเรีียนที่่�บกพร่่องด้้านสติิ

ปััญญา ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนประชาบดีี 

จัังหวััดนนทบุุรีี ที่่�สร้้างขึ้้�นมีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 

83.90 / 83.75 ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์มาตรฐาน 80/80 

ที่่�กำำ�หนดไว้้ (3) นัักเรีียนที่่�บกพร่่องทางสติิปััญญา 

มีีความต้้องการ และความเป็็นอยู่่� ที่่�เหมืือนกัันทั้้�ง 

4 คน จำำ�นวน 3 รายการ ได้้แก่่ ความต้้องการให้้

มีีคนรััก ความต้้องการด้้านการเรีียนและการสร้้าง

อาชีีพ และความต้้องการกำำ�ลัังใจ และมีีเลืือกเพีียง 

1 คน เลืือกเพีียง 1 รายการ ได้้แก่่ ความต้้องการ

อาหาร และข้้าวของเครื่่�องใช้้ 

คำำ�สำำ�คััญ : ชุุดกิิจกรรม, การอ่่านมาตราตััวสะกด, 

การเล่่นเกมประกอบบััตรคำำ� 

Abstract
 	 The objectives of this current 

research were: (1) to study readiness and 

characteristics of Grade 5 students with 

intellectual disabilities, (2) to investigate 

efficiency of instructional packages on 

final letters reading through word cards 

game for Grade 5 students with intellectual 

disability, and (3) to examine intellectual 

disability students’ needs and subsistence. 

The research sample consisted of 4 Grade 

5 students with intellectual disabilities of 

Prachabodee School in Nonthaburi Province 

during semester 2/2019, who acquires a range 

of 50-55 I.Q. scores. Research instruments 

used comprised the instructional packages 

on reading final letters through word cards 

game and achievement tests. Data was 

analyzed using percentages. The research 

findings revealed that: (1) regarding the first 

objective, the samples composed of two 

male and two female students, who have 

intellectual disabilities and their I.Q. scores 

were in a range of 50-55, (2) the efficiency 

of the instructional packages designed was 

at 83.90/83.75, which is higher than the 

standard ratio 80/80, and (3) all sample 

students had identical needs in three 

aspects including love, education, and 

career building; one of the samples selected 

the needs of food and appliances. 

Keywords : instructional package, final 

letters reading, word cards game.

บทนำำ�
  	 ในการสอนเด็็กที่่�มีีการเรีียนรู้้�ช้้า หรืือเด็็ก

ที่่�มีีความบกพร่่องทางสติิปััญญา เป็็นเด็็กที่่�มีีความ 

สามารถในการเรีียนรู้้�ไม่่เท่่ากัับเด็็กปกติิในวััย

เดีียวกััน และยัังมีีพฤติิกรรมการปรัับตััวไม่่เป็็นไป

ตามลำำ�ดัับ ขั้้�น หรืือมีีพััฒนาการล่่าช้้าอย่่างชััดเจน

ซึ่่�งเป็็นผลมาจากความบกพร่่องทางพััฒนาการของ

บุุคคลที่่�มีีความ บกพร่่องทางสติิปััญญานั่่�นเอง เด็็ก

ที่่�มีคีวามบกพร่อ่งทางสติปิัญัญาจึงึมีปีัญัหามากด้า้น

การเรีียนภาษา ได้้แก่่ การฟััง การพูดู การอ่่าน และ

การเขีียน (นิิภาพร ปวนสุุริินทร์์, 2542, หน้้า 1) 

 	 การอ่่านเป็็นพััฒนาการทางสติิปััญญาที่่�มีี

ความสำำ�คััญมากต่่อการเรีียนของเด็็ก เด็็กที่่�อ่่าน ได้้
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ย่่อมได้้รัับการยอมรัับ สามารถเรีียนร่่วมกัับเพื่่�อนๆ 

ได้้ดีี หากเด็็กอ่่านไม่่ได้้จะเป็็นอุุปสรรคต่่อการ 

เรีียนส่่งผลให้้พฤติิกรรมการเรีียนของเด็็กเปลี่่�ยนไป

ทำำ�ให้้เด็็กเกิิดปมด้้อยและขาดความมั่่�นใจในตนเอง 

(บัันลืือ พฤกษะวััน, 2535, หน้้า 10) 

 	 การอ่า่นเป็น็ทักัษะพื้้�นฐานที่่�สำำ�คัญัประการ

หนึ่่�ง สำำ�หรัับการศึึกษาเล่่าเรีียนวิิชาต่่างๆ ถ้้า 

นัักเรีียนมีีทัักษะการอ่่านอยู่่�ในเกณฑ์์ดีีนัักเรีียน

สามารถใช้้การอ่่านเป็็นเครื่่�องมืือสำำ�หรัับพััฒนา

ตนเอง (ธวััช วัันชููชาติิ, 2542, หน้้า 103) 

 	 การจััดประสบการณ์์และกิิจกรรมเพื่่�อการ

เรีียนการสอน สำำ�หรัับเด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทาง

สติิ ปััญญาควรคำำ�นึึงถึึงจิิตวิิทยาเด็็กด้้วย เพราะ

ธรรมชาติิการเรีียนรู้้�ของเด็็กจะต้้องอาศััยการเล่่น

ช่่วยกระตุ้้�น และเร้้าให้้เกิิดความสนุุกสนาน ความ

สนใจที่่�จะเรีียนนอกจากนี้้�การเล่่นยัังเป็็นการ

กระทำำ�ที่่�เป็็นผลรวม ของพฤติิกรรมทั้้�งหมดของเด็็ก 

เป็็นการปรัับตััวและทำำ�ให้้เกิิดความรู้้�ความเข้้าใจ

ในสิ่่�งต่่างๆ รอบตััว แล้้ว นำำ�ข้้อมููลที่่�รู้้�และเข้้าใจ

นั้้�นเก็็บสะสมไว้้ในโครงสร้้างทางสติิปััญญา แล้้ว

นำำ�มาปรัับขยายโครงสร้้างเดิิมซึ่่�ง เป็็นการเตรีียม

ความพร้้อมที่่�จะรัับการเรีียนรู้้�ต่่อไป (นิิภาพร ปวน

สุุริินทร์์, 2542, หน้้า 3 ; อ้้างอิิงจาก นิิรมล ชยุุต

สาหกิิจ, 2524) ดัังนั้้�น เด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทาง

สติิปััญญาซึ่่�งมีีพััฒนาการทางสมองล่่าช้้า กว่่าปกติิ

และมีีปััญหาทางด้้านการเข้้าใจภาษา จึึงควรได้้รัับ

การส่่งเสริิมด้้วยการใช้้กิิจกรรม ซึ่่�งกิิจกรรม หนึ่่�งที่่�

เหมาะแก่่การนำำ�มาใช้้ในการเรีียนการสอนสำำ�หรัับ

เด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทางสติิปััญญา คืือกิิจกรรม 

เกี่่�ยวกับัการเล่น่และเกม เกมเป็น็กิจิกรรมอย่า่งหนึ่่�ง

ที่่�ส่่งเสริิมพััฒนาการด้้านต่่างๆ เพราะเกมเป็็นสื่่�อ

การเรีียนชนิิดหนึ่่�ง ที่่�สอดคล้้องกัับทฤษฎีีการเรีียน

รู้้� คืือ เด็็กเรีียนรู้้�ได้้จากการเล่่น เกมช่่วยให้้เด็็กเกิิด

ความสนุุกสนาน เกิิด การเรีียนรู้้� กิิจกรรมส่่วนใหญ่่

ของชีีวิิตเด็็กคืือ การเล่่น (ประพััฒน์์ ลัักษณพิิสุุทธิ์์�, 

2542, หน้้า 1) 

 	 พระราชบััญญััติิ ก ารศึึ กษาแห่่ งชาติิ 

พุุทธศัักราช 2542 หมวด 4 มาตรา 22 กล่่าวว่่า 

“การ จััดการศึึกษาต้้องยึึดหลัักว่่า ผู้้�เรีียนทุุกคนมีี

ความสามารถเรีียนรู้้�และพััฒนาตนเองได้้และถืือว่่า

ผู้้�เรีียน มีีความสำำ�คััญมากที่่�สุุด กระบวนการจััดการ

ศึึกษาต้้องส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนสามารถพััฒนาตนตาม

ธรรมชาติ ิได้แ้ละเต็ม็ศักัยภาพ”(คณะกรรมการการ

ศึึกษาแห่่งชาติิ, 2542) ซึ่่�งชี้้�ให้้เห็็นถึึงความสำำ�คััญ

ในการยึึด ผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คััญโดยผ่่านกระบวนการ

ศึึกษาที่่�เหมาะสม การศึึกษาจึึงนัับเป็็นรากฐานที่่�

สำำ�คััญที่่�สุุดใน การสร้้างสรรค์์ความเจริิญก้้าวหน้้า

และแก้้ไขปััญหาต่่างๆ ในสัังคม การเตรีียมคนให้้

สามารถเผชิิญกัับ สถานการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นและมีีการ

เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็วจำำ�เป็็นจะต้้องให้้การ

ศึึกษาที่่�มีีคุุณภาพ เนื่่�องจาก การศึึกษาเป็็นกระ

บวนการพััฒนาทรััพยากรบุุคคลที่่�สำำ�คััญ เพราะ

การเรีียนรู้้�ของคนในชาติิส่่งเสริิมความ เจริิญ

งอกงามของบุคุคลและสังัคม โดยอาศัยัการถ่า่ยทอด

ความรู้้� การอบรม การสืืบสานทางวััฒนธรรม การ

สร้้างสรรค์์จรรโลงความก้้าวหน้้าทางวิิชาการ การ

สร้้างองค์์ความรู้้�อัันเกิิดจากการจััดสภาพแวดล้้อม 

สัังคมการเรีียนรู้้�และปััจจััยเกื้้�อหนุุนให้้บุุคคลเรีียนรู้้�

อย่า่งต่อ่เนื่่�องตลอดชีวีิติ (พระราชบัญัญัตัิกิารศึกึษา 

แห่่งชาติิ, 2542) 

 	หลั กัสูตูรการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทุธศักัราช 

2544  กำำ�หนดจุุดประสงค์์ในการสอนภาษาไทย

มุ่่�ง สอนทัักษะทั้้�ง 4 ด้้าน คืือ การฟััง การพููด การ

อ่่าน และการเขีียน ซึ่่�งเป็็นกระบวนการธรรมชาติิ

ในการ สอนภาษา การฟัังและการพููดเป็็นทัักษะที่่�

ทุุกคน ได้้รัับการฝึึกฝนโดยธรรมชาติิมาแล้้วตั้้�งแต่่

เรีียนรู้้�ภาษา ส่่วนการอ่่านเป็็นเครื่่�องมืือพื้้�นฐานที่่�

นัักเรีียนใช้้สำำ�หรัับเรีียนเรื่่�องราวต่่างๆ รอบตััวและ
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ความสามารถใน การอ่่านมีีความสำำ�คััญในการเรีียน

วิิชาต่่างๆ มีีผลต่่อการดำำ�รงชีีวิิตในสัังคมปััจจุุบััน 

(กรมวิิชาการ, 2546, หน้้า 1) การอ่านถืือว่่าเป็็น

องค์์ประกอบที่่�สำำ�คััญของการเรีียนรู้้�และพััฒนาสติิ

ปััญญา สามารถนำำ�ความรู้้� ที่่�ได้้ไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�

วันั โดยเฉพาะนักัเรียีนในระดับัประถมศึกึษาจำำ�เป็น็

ต้้องฝึึกฝนการอ่่านอยู่่�เสมอ เพื่่�อเป็็นพื้้�นฐานในการ

อ่่านในขั้้�นสููงต่่อไป (สนิิท ตั้้�งทวีี, 2529, หน้้า 285) 

ดังันั้้�นการอ่า่นจึงึมีคีวามสำำ�คัญั มาก หากผู้้�อ่า่น อ่า่น

ไม่่ออก อ่่านไม่่เป็็น อ่่านไม่่เก่่ง ผู้้�นั้้�นจะไม่่ประสบ

ความสำำ�เร็จ็ในการเรียีนรู้้�ทุกุวิชิา ซึ่่�งส่ง่ผลกระทบไป

ถึงึการเรียีนรู้้�ในอนาคต (จิตินา ใบกาซูยูี,ี 2534, หน้า้ 

57) ในชีีวิิตประจำำ�วัันจำำ�เป็็นจะ ต้้องอาศััยการอ่่าน

จึึงจะเข้้าใจและสื่่�อความหมายกัันได้้ การอ่่านเป็็น

เครื่่�องมืือสำำ�คััญยิ่่�งในการศึึกษาเล่่าเรีียนทุุกระดัับ 

ผู้้�เรีียนจำำ�เป็็นจะต้้องอาศััยทัักษะการอ่่านทำำ�ความ

เข้้าใจเนื้้�อหาสาระของวิิชาต่่างๆ เพื่่�อให้้ ตนเองได้้

รัับความรู้้�และประสบการณ์์ตามที่่�ต้้องการ (วรรณีี 

โสมประยููร, 2534, หน้้า 120)

	 เนื่่� องจากธรรมชาติิของภาษไทยท่ี่�มีี

พยััญชนะ 44 ตััว แต่่มีีเสีียงพีียง 21 เสีียงทำำ�ให้้

คำำ�ภาษา ไทยมีีเสีียงพ้้องกััน แต่่มีีความหมายต่่าง

กัันเป็็นจำำ�นวนมากซึ่่�งถ้้าจำำ�หลัักเกณฑ์์ในการเขีียน

ไม่่ได้้ ก็็มััก จะเขีียนสะกดคำำ�ผิิด ใช้้คำำ�ไม่่ถููกต้้อง

ทำำ�ให้้ความหมายผิิดไป สื่่�อสารไม่่เข้้าใจ ซึ่่�งสาเหตุุ

ที่่�นัักเรีียนสะกด คำำ�ผิิด เนื่่�องจากมีีประสบการณ์์

ผิิด การไม่่ทราบความหมายที่่�แท้้จริิงของคำำ�ที่่�เขีียน 

การออกเสีียง การเดา (สุุนัันทา โสรััจจ์์, 2511, หน้้า 

87) และครููมัักปล่่อยปละละเลยเมื่่�อพบว่่า นัักเรีียน

เขีียนสะกด คำำ�ผิิด ไม่่พยายามชี้้�แนะให้้นัักเรีียนเห็็น

ความสำำ�คัญัในการเขียีนสะกดคำำ�ให้ถู้กูต้อ้ง (ประทินิ 

มหาขัันธ์์, 2519, หน้้า 604 – 616)

 	 ภาวะบกพร่อ่งทางด้า้นการอ่า่นของผู้้�เรียีน

ที่่�มีีความบกพร่่องทางสติิปััญญา ในด้้านการอ่่าน 

เป็็นปััญหาที่่�สำำ�คััญในการเรีียนรู้้�วิิชาต่่างๆ โดย

เฉพาะวิิชาภาษาไทย ปััญหาที่่�พบคืือ นัักเรีียนอ่่าน

หนัังสืือ ไม่่ออก เขีียนไม่่ได้้ และไม่่สามารถสรุุป

ใจความของเรื่่�องที่่�ตนเองอ่่านได้้ ซึ่่�งส่่งผลให้้เด็็ก

ไม่่สนใจเรีียน มีี พฤติิกรรมก่่อกวนชั้้�นเรีียน แกล้้ง

เพื่่�อนหรืือพููดสอดแทรกขณะครููสอน ในขณะที่่�ครูู

มอบหมายให้้ปฎิิบััติิ งานก็็จะลุุกจากที่่�นั่่�งหรืือเดิิน

ไปรอบๆ ห้้องโดยไม่่ได้้รัับอนุุญาต ซึ่่�งพฤติิกรรม

ดัังกล่่าวส่่งผลให้้การเรีียน การสอนไม่่ประสบผล

ความสำำ�เร็็จ แต่่ถ้้าผู้้�เรีียนได้้รัับการช่่วยเหลืือให้้เกิิด

การเรีียนรู้้�ด้้วยวิิธีีการที่่�เหมาะ สมจะทำำ�ให้้ผู้้�เรีียน

สามารถเรีียนรู้้�และดำำ�เนิินชีีวิิตอยู่่�ในสัังคมอย่่างมีี

ความสุุข

	ผู้้� วิิจััยจึึงมีีความคิิดเห็็นเช่่นเดีียวกัันกัับผู้้�

บริิหารโรงเรีียน ดัังกล่่าวว่่า ควรพััฒนาคุุณภาพ

การ เรีียนการสอนภาษาไทย โดยเฉพาะควรพััฒนา

ทัักษะการเขีียน ตลอดจนพััฒนาทางด้้านสื่่�อการ

เรียีนการ สอนควบคู่่�กันัไปด้ว้ย เพราะการฝึกึทักัษะ

ทางการเรีียนรู้้�ในเรื่่�องมาตราตััวสะกด ในแต่่ละแม่่

นั้้�น ผู้้�เรีียน ค่่อนข้้างเข้้าใจยากจึึงต้้องอาศััยเฉพาะ

แบบเรีียน และแบบฝึึกหััดในแบบเรีียนอย่่างเดีียว

นัับว่่ายากเกิิน ไปสำำ�หรัับเด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทาง

ด้้านสติิปััญญา ผู้้�วิิจััยในฐานะครููผู้้�สอนวิิชาภาษา

ไทยในระดัับชั้้�น ประถมศึึกษาปีีที่่� 5 และเล็็งเห็็น

ความสำำ�คัญัของการพัฒันาทักัษะการเขียีน การอ่า่น 

การจำำ� ด้้านการ สะกดคำำ�ในแต่่ละมาตราตััวสะกด 

สำำ�หรัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ขึ้้�นเพื่่�อให้้ใช้้เป็็น

เครื่่�องมืือในการช่่วย พััฒนาทัักษะการอ่่านสะกด

คำำ�ภาษาไทยตามมาตราตััวสะกด ของนัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ให้้ จดจำำ�และดีียิ่่�งขึ้้�นเพื่่�อให้้ผู้้�

เรีียนได้้ไปพััฒนาในด้้านการสอน

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
 	 1. เพื่่�อศึึกษาความพร้้อม และคุุณลัักษณะ
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ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�บกพร่่องด้้าน 

สติิปััญญาที่่�ใช้้ในการทดลอง 

 	 2. เพื่่�อหาประสิิทธิิภาพชุุดกิิจกรรมการ

เรีียนรู้้�เรื่่�องการอ่่านมาตราตััวสะกดโดยการเล่่น 

เกมประกอบบััตรคำำ�ของนัักเรีียนที่่�บกพร่่องด้้านสติิ

ปััญญาชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 

 	 3. เพื่่�อศึึกษาความต้้องการ และความเป็็น

อยู่่�ของนักัเรียีนที่่�บกพร่อ่งด้า้นสติปิัญัญา ชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการทดลองเป็็น

นัักเรีียนที่่�บกพร่่องด้้านสติิปััญญา ชั้้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 5 โรงเรีียนประชาบดีี จัังหวััดนนทบุุรีี จำำ�นวน 4 

คน ที่่�มีีระดัับสติิปััญญา (I.Q.) 50 – 55

 	 สมมติิฐานของการวิิจััย ชุุดกิิจกรรมการ

เรีียนรู้้�เรื่่�องการอ่่านมาตราตััวสะกดโดยการเล่่นเกม

ประกอบบััตรคำำ� ของนัักเรีียนที่่�บกพร่่องด้้านสติิ

ปััญญา ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนประชาบดีี 

จังัหวัดันนทบุรุี ีมีปีระสิทิธิภิาพตามเกณฑ์ม์าตรฐาน 
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ขอบเขตของการวิิจััย 
 	 1.ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประชากรที่่�ใช้้

ในการศึกึษาครั้้�งนี้้� ได้แ้ก่ ่นักัเรียีนที่่�มีคีวามบกพร่่อง

ทางสติิปััญญา ระดัับ สติิปััญญา 35 – 50 ทดสอบ

โดยแบบทดสอบสติปิัญัญามาตรฐาน และไม่ม่ีคีวาม

พิิการซ้ำำ��ซ้้อน ของ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 

ที่่�ศึึกษาอยู่่�ในโรงเรีียนประชาบดีี อำำ�เภอปากเกร็็ด 

จัังหวััดนนทบุุรีี ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2562 

จำำ�นวน 2 ห้้องเรีียน มีีนัักเรีียน จำำ�นวน 18 คน (ฝ่่าย

ทะเบีียน, 2562)

 	 2. ตััวแปรที่่�ใช้้ในการวิิจััย 2.1 ตััวแปรต้้น 

ได้แ้ก่ ่วิธิีกีารจัดัการเรียีนการสอนโดยใช้ ้ชุดุกิจิกรรม

การเรีียนรู้้�เรื่่�อง การอ่่านมาตราตััวสะกดโดยการ

เล่่นเกมประกอบบััตรคำำ� 2.2 ตััวแปรตาม ได้้แก่่ 

ประสิิทธิิภาพของ ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการ

อ่่านมาตราตััว สะกดโดยการเล่่นเกมประกอบบััตร

คคำำ�

 	 3. ด้้านเนื้้�อหาที่่�ใช้้ในการวิิจััย การอ่่าน

มาตราตััวสะกดโดยการเล่่นเกมประกอบบััตรคคำำ�

จำำ�นวน 8 แม่่ คืือ แม่่กก แม่่กด แม่่กบ แม่่กง แม่่

กม แม่่กน แม่่เกย แม่่เกอว 

 	 4. ระยะเวลาที่่�ใช้้ในการวิิจััย การวิิจััยเริ่่�ม 

ภาคเรีียนที่่� 2 วัันที่่� 2 ธัันวาคม 2562 ถึึง 3 มกราคม 

2563 ปีีการศึึกษา 2562 เวลาทั้้�งหมด 5 สััปดาห์์ 

สััปดาห์์ละ 4 ชั่่�วโมง รวมทั้้�งหมด 20 ชั่่�วโมง

กรอบแนวคิิดการวิิจััย 
	 ตััวแปรต้้น      				  

	 วิิธีีการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้ ชุุด

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการอ่่าน มาตราตััวสะกด

โดยการเล่่นเกม ประกอบบััตรคำำ�สำำ�หรัับนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 

	 ตััวแปรตาม  

	 1. ประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการเรีียน

รูู้�เรื่่�องการอ่่านมาตราตััวสะกด

 

ประโยชน์์ที่่�คาดว่่าจะได้้รัับ
 	 1. ได้้พััฒนาทัักษะการอ่่านคำำ�ของนัักเรีียน

ที่่�มีีความบกพร่่องทางสติิปััญญา โดยการใช้้ ชุุด

กิิจกรรมการเล่่นเกมประกอบบััตรคำำ�มาตราตััว

สะกด 

 	 2. ทำำ�ให้้ทราบประสิิทธิิภาพทัักษะการ

อ่่านคำำ�ก่่อนสอนและหลัังการสอนอ่่านคำำ�ของ

นัักเรีียน ที่่�มีีความบกพร่่องทางสติิปััญญา โดยการ

ใช้้ชุุดกิิจกรรมการเล่่นเกมประกอบบััตรคำำ�มาตรา

ตััวสะกด 

 	 3. ผลการวิิจััย ครููผู้้�สอน หรืือผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

สามารถนำำ�ไปใช้้สอนกัับนัักเรีียนที่่�เรีียนรู้้�ช้้า หรืือ 

นัักเรีียนที่่�บกพร่่องทางด้้านสติิปััญญาได้้ สามารถ
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ปรัับเปลี่่�ยนแนวทางในการสอนให้้กัับนัักเรีียนได้้

อย่่าง หลากหลายรู้้�แบบ เช่่น การสร้้างบััตรคำำ� การ

ใช้้เกม และสอดแทรกเนื้้�อเพลงประกอบเพ่ื่�อให้้

นัักเรีียน สามารถจดจำำ�ได้้ง่่ายขึ้้�น

 	 1. ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง 

  		  1.1 ประชากร ประชากรที่่�ใช้้ใน

การวิิจััยดัังนี้้� ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 

ที่่�ศึึกษาอยู่่�ใน โรงเรีียนประชาบดีี อำำ�เภอปากเกร็็ด 

จัังหวััดนนทบุุรีี ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2562 

จำำ�นวน 2 ห้้องเรีียน มีีนัักเรีียน จำำ�นวน 18 คน (ฝ่่าย

ทะเบีียน, 2562) 

 		  1.2 ตััวอย่่าง กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ใน

การวิิจััย ได้้แก่่ เป็็นนัักเรีียนที่่�มีีความบกพร่่องทาง

สติิปััญญา ระดัับ สติิปััญญา 35 – 50 ทดสอบโดย

แบบทดสอบสติิปััญญามาตรฐาน และเป็็นนัักเรีียน

ชั้้�นประถมศึึกษา ปีีที่่� 5 โรงเรีียนประชาบดีี อำำ�เภอ

ปากเกร็ด็ จังัหวัดันนทบุรุี ีภาคเรียีนที่่� 2 ปีกีารศึกึษา 

2562 จำำ�นวน 1 ห้อ้งเรียีน มีนีักัเรียีนจำำ�นวนนักัเรียีน 

8 คน ซึ่่�งจะสุ่่�มอย่่างง่่าย (Sample Random 

Sampling) จากทั้้�งหมด 2 ห้้องเรีียน และจำำ�เด็็ก

ที่่�บกพร่่องทางสติิปััญญามาวััดระดัับ IQ ได้้ 50-55 

คืือระดัับ พอเรีียนได้้จำำ�นวน 4 คน

	 2. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 

 	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ 

 		  2.1 ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เรื่่�อง 

การอ่่านมาตราตััวสะกดโดยการเล่่นเกมประกอบ

บััตรคำำ�สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 แล้้ว

กำำ�หนดเป็็นแผนการจััดการเรีียนรู้้� จำำ�นวน 16 แผน 

ใช้้เวลา 20 ชั่่�วโมง 

 	 3. วิิธีีการสร้้าง และการหาคุุณภาพของ

เครื่่�องมืือ 

		  3.1 ชุดุกิจิกรรมการเรียีนการสอน 

วิิธีีการสร้้างชุุดกิิจกรรม และหาคุุณภาพของเครื่่�อง

มืือมีีดัังนี้้� 

 		  3.1.1 ศึึกษาเอกสารแนวคิดและ

วิเิคราะห์ห์ลักัสูตูรการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทุธศักัราช 

2551 กระทรวงศึึกษาธิิการเกี่่�ยวกัับมาตรฐานการ

เรีียนรู้้� เพื่่�อศึึกษามาตรฐานการเรีียนรู้้�ช่่วงชั้้�น และ

ผลการเรีียนรู้้�ที่่�คาดหวััง

  		  3.1.2 ศึึกษาตำำ�รา ทฤษฎีี หลััก

จิติวิิทยา บทความ เอกสาร และงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง

กัับ การสร้้างชุุดกิิจกรรม ตลอดจนขั้้�นตอนการ

สร้้างชุุดกิิจกรรม เพื่่�อเป็็นแนวทางในการสร้้างชุุด

กิิจกรรมที่่� มีีประสิิทธิิภาพ สำำ�หรัับการวิิจััยในครั้้�งนี้้� 

 		  3.1.3 รวบรวมคำำ�ที่่�มีีตััวสะกดที่่�

ตรงมาตราแม่่กก แม่่กด แม่่กบ แม่่กง แม่่กม แม่่

กน แม่่เกย และแม่่เกอว ในแบบเรีียนหลัักภาษาชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 5 และนำำ�คำำ�ที่่�นัักเรีียนมัักอ่่านไม่่

ออก ผ่่านการพิิจารณาจากครููผู้้�สอน นำำ�คำำ�ทั้้�งหมด

ให้้นัักเรีียนทดสอบ และนำำ�มารวบรวมสร้้างชุุด

กิิจกรรม 

	 3.2 แบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน วิิธีี

สร้้าง และหาคุุณภาพแบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนดัังนี้้� 

 		  3.2.1 ศึึกษาวิิธีีการสร้้างแบบ

ทดสอบจากหนัังสืือ และคู่่�มืือครูู 

 		  3.2.2 ศึึกษาวิิธีีการวััดผลและ

ประเมิินผล ด้้านความรู้้� ความสามารถ ทัักษะพื้้�น

ฐาน ทางภาษาที่่�จำำ�เป็็นของสาระการเรีียนรู้้�ภาษา

ไทย 

 		  3.2.3 สร้้างแบบทดสอบวััดผล

สััมฤทธิ์์�ทัักษะการอ่่านมาตราตััวสะกดโดยการเกม 

ประกอบบััตรคำำ� ของนัักเรีียนที่่�บกพร่่องด้้านสติิ

ปััญญา ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนประชาบดีี 

จัังหวััดนนทบุุรีี 3.2.4 การหาคุุณภาพ 

 		  3.2.4.1 นำำ�แบบทดสอบที่่� ได้้

ดำำ�เนินิการปรับัปรุงุไปทดลองใช้เ้พื่่�อหาค่า่ความยาก 

ง่่าย (P) และค่่าจำำ�แนก (D) โดยข้้อสอบที่่�ดีีควรมีี
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ความยากง่่ายอยู่่�ระหว่่าง 0.2 – 0.8 

 		  3.2.4.2 การหาค่่าจำำ�แนกอยู่่�

ระหว่่าง 0.2 ขึ้้�นไป 

 		  3 . 2 . 4 . 3  ห า ค ว า ม เชื่่� อ มั่่� น 

(Reliability) ของแบบทดสอบทั้้�งฉบัับโดยการ

ตรวจ สอบผลการวััดที่่�สม่ำำ��เสมอ และคงที่่�โดยใช้้วิิธีี

การของ คููเดอร์์-ริิชาร์์ดสััน (Kuder Richardson) 

KR-20 ผลการตรวจสอบได้้ค่่าเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.92 

 		  3.2.4.4 หาค่่า IOC ซึ่่� งให้้ผู้้�

เชี่่�ยวชาญ จำำ�นวน 3 ท่่าน เพื่่�อตรวจสอบความเที่่�ยง

ตรง เชิิงเนื้้�อหา ทำำ�ได้้โดยการวิิเคราะห์์หาค่่าดััชนีี 

ความสอดคล้้อง หรืือ ค่่า IOC ซึ่่�งได้้ค่่า IOC เกิิน

กว่่า 0.5 ทุุกข้้อ 

 		  3.2.4.5 นำำ�แบบทดสอบที่่�หาความ

เชื่่�อมั่่�น และไปทำำ�การทดสอบวัดัผลสัมัฤทธิ์์� ทางการ

เรีียนหลัังเรีียน ของชุุดฝึึกกิิจกรรมการอ่่านมาตรา

ตััวสะกดโดยการเล่่นเกมประกอบบััตรคำำ� ของ

นัักเรีียนที่่�บกพร่่องด้้านสติิปััญญา ชั้้�นประถมศึึกษา

ปีทีี่่� 5 โรงเรียีนประชาบดี ีจังัหวัดันนทบุรุี ีที่่�เป็น็กลุ่่�ม

ตััวอย่่าง

 	 4. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

 	 การวิิจััยครั้้�งนี้้� เป็็นการวิิจััยแบบกึ่่�งทดลอง 

(Quasi Experimental Design) โดยผู้้�วิจิัยัได้ด้ำำ�เนินิ

การทดลองตามแผนการทดลอง แบบหนึ่่�งกลุ่่�มมีกีาร

ทดสอบหลัังการทดลอง (One Group Post – test 

Design) แบบแผนการวิิจััย 

แบบหนึ่่�งกลุ่่�ม มีีการทดสอบหลัังการทดลอง

      ทดลอง   X          หลัังทดลอง    T 1

	 ความหมายของสัญัลักัษณ์ท์ี่่�ใช้ใ้นแบบแผน

การศึึกษา

  	 X แทน การดำำ�เนิินการทดลองโดยจััดการ

เรีียนรู้้� ด้้วยชุุดกิิจกรรม 

 	 T 1 แทน การทดสอบหลัังการทดลอง

 	 4.1 ผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

ดัังนี้้� 

 		  4.1.1 ผู้้�วิิจััยชี้้�แจงทำำ�ความเข้้าใจ

กัับนัักเรีียนเกี่่�ยวกัับการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วย

ชุุด กิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�อง การอ่่านสะกดคำำ�ที่่�มีี

ตััวสะกด 

 		  4.1.2 ดำำ�เนิินการจััดกิิจกรรมการ

เรีียนรู้้�ด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เรื่่�อง การอ่่าน

มาตรา ตััวสะกดโดยการเล่่นเกมประกอบบััตรคำำ� 

ใช้้เวลา 20 ชั่่�วโมง ตามโครงสร้้างแผนการจััดการ

เรีียนรู้้� 

 		  4.1.3 สังัเกตและบันัทึกึเหตุกุารณ์์

ในขณะจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�สัังเกตบทบาทของ

นัักเรีียน ด้้านความรัับผิิดชอบ การทำำ�กิิจกรรมกลุ่่�ม 

การประเมิินผลท้้ายกิิจกรรมด้้วยแบบประเมิินการ

ปฏิิบััติิ เป็็นรายบุุคคล และแบบทดสอบย่่อยท้้าย

กิิจกรรม 

 		  4.1.4 ดำำ�เนิินการวััดผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียน ด้้วยแบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

ภายหลััง จากการทดลองเสร็็จเรีียบร้้อยแล้้ว

	 5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

 		  5.1 ศึึกษาความพร้้อม และ

คุุณลัักษณะของนัักเรีียนที่่�บกพร่่องด้้านสติิปััญญา

ที่่�เป็็นกลุ่่�ม ตััวอย่่างที่่�ใช้้ทดลอง โดยการวิิเคราะห์์

จากการวััดระดัับสติิปััญญา ( I.Q. ) 

 		  5.2 หาประสิิทธิิภาพของชุุด

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�อง การอ่่านมาตราตััวสะกด

โดยการเล่น่เกม ประกอบบัตัรคำำ� ตามเกณฑ์ ์80/80 

โดยการหาค่่าร้้อยละ 

 		  5.3 หาความต้้องการและความ

เป็็นอยู่่�ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�มีีผล

ต่่อการเรีียน ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เรื่่�อง การอ่่าน

มาตราตััวสะกดโดยการเล่่นเกมประกอบบััตรคำำ� 

สำำ�หรัับนัักเรีียน ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โดยการหา

ค่่าร้้อยละ
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		  สรุุปผลการวิิจััย 

	 1. ความพร้้อม และคุุณลัักษณะของ

นัักเรีียน ที่่�เป็็นกลุ่่�มตััวอย่่างในระดัับชั้้�นประถม

ศึึกษา ปีีที่่� 5 เป็็นผู้้�บกพร่่องด้้านสติิปััญญาในระดัับ 

IQ 50 - 55 จำำ�นวน 4 คน เป็็นนัักเรีียนที่่�เป็็นเพศ

ชาย 2 คน และเพศหญิิง 2 คน 

 	 2. ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการอ่่าน

มาตราตััวสะกดโดยการเล่่นเกมประกอบบััตรคำำ� 

ของ นัักเรีียนที่่�บกพร่่องด้้านสติิปััญญา ชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนประชาบดีี จัังหวััดนนทบุุรีี ที่่�

สร้้างขึ้้�น มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 83.90 / 83.75 ซึ่่�ง

สููงกว่่าเกณฑ์์มาตรฐาน 80/80 ที่่�กำำ�หนดไว้้ 

 	 3. จากการสััมภาษณ์์นัักเรีียน ชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�บกพร่่องทางสติิปััญญา จำำ�นวน 4 

คน เพื่่�อศึึกษาความต้้องการและความเป็็นอยู่่� พบ

ว่่า มีีความต้้องการที่่�เหมืือนกัันทั้้�ง 4 คน จำำ�นวน 

3 รายการ ได้้แก่่ ความต้้องการให้้มีีคนรััก, ความ

ต้้องการด้้านการเรีียนและการสร้้างอาชีีพ, ความ

ต้้องการกำำ�ลัังใจ มีีความต้้องการเหมืือนกััน 3 

คน จำำ�นวน 9 รายการ ได้้แก่่ ความต้้องการมีีคน

สนใจ, ความต้้องการมีีคนเอาใจใส่่, ความต้้องการ

ครอบครัวัที่่�อบอุ่่�น, ความต้อ้งการให้ผู้้้�คนอื่่�นยอมรับั

ตััวเอง, ความต้้องการ ความสุุข, ความต้้องการ

ความอิิสระ, ความต้้องการคนดููแล, ความต้้องการ

ความปลอดภััย, ความต้้องการ ประสบความสำำ�เร็็จ

ในชีีวิิต มีีความต้้องการเหมืือนกััน 2 คน จำำ�นวน 7 

รายการ ได้้แก่่ ความต้้องการ เพศตรงข้้าม, ความ

ต้้องการบุุคคลที่่�ไว้้วางใจได้้, ความต้้องการเครื่่�อง

แต่่งกายที่่�สวยงาม, ความต้องการ ที่่�อยู่่�อาศััยที่่�ดีี, 

ความต้อ้งการสื่่�อเทคโนโลยีทีี่่�ทันัสมัยั, ความที่่�อยาก

เป็็นผู้้�ใหญ่่, ความต้้องการร่่างกาย ที่่�แข็็งแรง และมีี

เพีียง 1 คน ที่่�เลืือกจำำ�นวน 1 รายการ ได้้แก่่ ความ

ต้้องการอาหาร และข้้าวของเครื่่�องใช้้

 อภิิปรายผล 

 	จ ากผลการหาประสิทิธิภิาพของชุดุกิจิกรรม

การเรีียนรู้้�เรื่่�องการอ่่านมาตราตััวสะกดโดยการ 

เล่่นเกมประกอบบััตรคำำ� ของนัักเรีียนที่่�บกพร่่อง

ด้้านสติิปััญญา ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียน

ประชาบดีี จัังหวััดนนทบุุรีี จากผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

เรีียน กิิจกรรมระหว่่างเรีียน และทดสอบหลัังเรีียน

โดยใช้้ชุุด กิิจกรรม ตามวััตถุุประสงค์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ 

สามารถอภิิปรายผลได้้ดัังนี้้� 

 	 1.ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เรื่่�องการอ่่าน

มาตราตััวสะกดโดยการเล่่นเกมประกอบบััตรคำำ� 

ของ นัักเรีียนที่่�บกพร่่องด้้านสติิปััญญา ชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนประชาบดีี จัังหวััดนนทบุุรีี 

จากผล สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน กิิจกรรมระหว่่าง

เรีียน และทดสอบหลังเรีียนโดยการใช้้ชุุดกิิจกรรม 

มีีประสิิทธิิภาพ เท่่ากัับ 83.90 / 83.75 ซึ่่�งแสดง

ว่่านัักเรีียนสามารถทำำ�กิิจกรรมทั้้�ง 8 ชุุดกิิจกรรม

ได้้ถููกต้้อง โดยเฉลี่่�ย 83.90 นัักเรีียนสามารถทำำ�

แบบทดสอบหลัังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมได้้ถููกต้้อง

โดยเฉลี่่�ย 83.75 ซึ่่�งสููงกว่่า เกณฑ์์มาตรฐานที่่�ตั้้�ง

ไว้้ 80/80 แสดงว่่าชุุดกิิจกรรม มีีประสิิทธิิภาพ

เหมาะสมที่่�จะนำำ�ไปพััฒนาในการ เรีียนการสอน 

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับผลการวิิจััยของ มะลิิ อาจวิิชััย 

(2540) ทำำ�วิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาแบบฝึึก ภาษาไทย

เรื่่�องการสะกดคำำ�ไม่่ตรงตามมาตราตััวสะกด แม่่

กก แม่่กน แม่่กด และแม่่กบ สำำ�หรัับนัักเรีียน ชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ผลการทดลองปรากฎว่า ผล

สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�นที่่�

ได้้ รัับการฝึึกการเขีียนสะกดคำำ�ไม่่ตรงมาตราตััว

สะกด แม่่กน แม่่กด และแม่่กบ หลัังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียน อย่่างมีีสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำำ�คััญ

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 และผลการวิิจััยสอดคล้้องกัับ

งานวิิจััยของ วิิรััตน์์ จิิติิประภาค (2542) ทำำ�วิิจััย

เรื่่�องการสร้้างแบบฝึึกทัักษะการเขีียนตััวสะกดคำำ�
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ยากของนัักเรีียน ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ผลการวิิจััย

ปรากฎว่่า แบบฝึึกที่่�สร้้างขึ้้�นมีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 

90.39 / 87.22 หมายถึึงผลสััมฤทธิ์์�การเขีียนสะกด

คำำ�ของนัักเรีียนหลัังการเรีียนด้้วยแบบฝึึกการเขีียน

สะกดคำำ�ยาก สููงกว่่าก่่อนเรีียนมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิ

ที่่�ระดัับ .01 นอกจากนี้้�ผลการวิิจััยยัังสอดคล้้อง

กัับงานวิิจััยของ เพ็็ญนภา แสนลีี ทำำ�การวิิจััยเรื่่�อง

การสร้้างชุุดการสอนวิิชาคณิิตศาสตร์์นัันทนาการ 

เรื่่�องพหุุนาม ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ผลการวิิจััยพบ

ว่่า ชุุดกิิจกรรมมีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์มาตรฐาน 

80/80 ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของผู้้�เรียีนหลังัได้ร้ับั

การสอนด้้วยชุุดกิิจกรรมสููงกว่่าก่่อนได้้รัับการสอน 

อย่่างมีี นััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.1 เช่่นเดีียวกััน

กัับปิิยวรรณ สัังข์์จัันทราพร ทำำ�วิิจััยเรื่่�อง พััฒนาชุุด

การสอน เสริิมทัักษะการเขีียนสะกดคำำ�ไทยไม่่ตรง

มาตราตััวสะกดสำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 

1 ผลการ วิิจััยปรากฎว่่า ชุุดการสอนเสริิมทัักษะ

การเขีียนสะกดคำำ�ภาษาไทยไม่่ตรงมาตราตััวสะกด 

ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้าง ขึ้้�น มีีประสิิทธิิภาพ 86.01 / 80.25 

ซึ่่�งมีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด

  	 2.ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เรื่่�องการอ่่าน

มาตราตััวสะกดโดยการเล่่นเกมประกอบบััตรคำำ� 

ของนัักเรีียนที่่�บกพร่่องด้้านสติิปััญญา ชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนประชาบดีี จัังหวััดนนทบุุรีี 

มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 83.90 / 83.75 ซ่ึ่�งสููงกว่่า

เกณฑ์์มาตรฐาน 80/80 ด้้วยเหตุุผลในการสร้้าง ชุุด

กิิจกรรม ดัังต่่อไปนี้้� 

  	  	 2.1 ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�อง

การอ่่านมาตราตััวสะกดโดยการเล่่นเกมประกอบ

บััตรคำำ� ของนัักเรีียนที่่�บกพร่่องด้้านสติิปััญญา ชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนประชาบดีี จัังหวััด

นนทบุุรีี ผู้้�วิิจััย ได้้สร้้างขึ้้�นโดยยึึดหลัักปฏิิบััติิตาม

ขั้้�นตอนกระบวนการของการสร้้างชุุดกิิจกรรมของ 

วิิชััย วงษ์์ใหญ่่ (2525:189-192) โดยเริ่่�มจากการ

วิิเคราะห์์ความต้้องการในการเรีียนรู้้� แล้้วนำำ�ไป

ออกแบบชุดุกิจิกรรม ตรวจสอบความถูกต้อ้งของชุดุ

กิิจกรรมและแบบวััดประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรม 

หลัังจากนั้้�นนำำ�ชุุด กิิจกรรมไปทดลองใช้้กัับผู้้�เรีียน

ที่่�เป็็นกลุ่่�มตััวอย่่าง 

 		  2.2 ชุดุกิจิกรรมผู้้�วิจิัยัได้อ้อกแบบ

ขั้้�นตอนการเรีียนรู้้� โดยเริ่่�มจากการทำำ�กิิจกรรมเป็็น

ขั้้�น ตอนเรีียงจากง่่ายไปหายาก ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกทัักษะ

ซ้ำำ��ๆ บ่่อยๆ อย่่างสม่ำำ��เสมอ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับกฎ

แห่่งการ ฝึึกหััด (Law Of Readiness) โดยเริ่่�มจาก

ผู้้�เรีียนร้้องเพลงคำำ�ในมาตราตััวสะกด ที่่�กำำ�หนดให้้

เล่่นเกม เพื่่�อ จัับคู่่�คำำ�กัับคำำ�อ่่าน เขีียนคำำ�อ่่านจาก

คำำ�กำำ�หนดให้ ้เขียีนคำำ�จากคำำ�อ่า่นที่่�กำำ�หนดให้ ้เขียีน

คำำ�อ่า่นและ อ่า่นคำำ�ได้ถู้กูต้อ้ง ร้อ้งเพลงคำำ�ในมาตรา

ที่่�กำำ�หนดให้้เพื่่�อการทบทวนอีีกครั้้�ง ซึ่่�งทำำ�ให้้ผู้้�เรีียน

เกิิดความรู้้� คงทนถาวร

 	 3. ผลสััมภาษณ์์นัักเรีียนที่่�บกพร่่องทาง

สติิปััญญาทั้้�ง 4 คน เพื่่�อศึึกษาความต้้องการ และ 

ความเป็็นอยู่่� ของนัักเรีียนที่่�บกพร่่องทางสติิปััญญา 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนประชาบดีี จัังหวััด 

นนทบุุรีี โดยวััดจากข้้อมููลที่่�สััมภาษณ์์นัักเรีียนที่่�

บกพร่่องทางสติิปััญญาทั้้�ง 4 คน เพื่่�อศึึกษาความ

ต้้องการ และความเป็็นอยู่่� ของนัักเรีียนที่่�มีีผลต่่อ

ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรื่่�องการอ่่านมาตราตััวสะกด

โดยการเล่่น เกมประกอบบััตรคำำ� ของนัักเรีียนที่่�

บกพร่่องด้้านสติิปััญญา ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 

โรงเรีียนประชาบดีี จัังหวััดนนทบุุรีี และมีีระดัับใน

การวััดความพึึงพอใจจากการสััมภาษณ์์ มีีระดัับ

พอใจมาก เป็็นเพราะว่่า ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�เกมประกอบ

บััตรคำำ� และเสริิมโดยการใช้้เพลงประกอบ ซึ่่�ง

สอดคล้้องกัับ ทรง จิิตประสาท (2543:18) กล่่าว

ว่่าการนำำ�เพลงมาใช้้ ประกอบกิิจกรรมการเรีียน

ช่่วยทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความสนุุกสนาน เพลิิดเพลิิน

เกิิดการเรีียนรู้้�ในเรื่่�องนั้้�นๆ และสุุวิิทย์์ มููลคำำ� และ
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อรทััย มููลคำำ� (247:90) กล่่าวว่่า เกมทำำ�ให้้ ผู้้�เรีียน

ได้้เรีียนรู้้�เรื่่�องราวต่่างๆ ด้้วยความสนุุกสนาน และ

ท้า้ทายความสามารถ โดยผู้้�เรียีนเป็น็ผู้้�เล่น่เอง ทำำ�ให้้

ได้้รัับประสบการณ์์ตรง

 ข้้อเสนอแนะทั่่�วไป 
 	 การศึึกษาครั้้� งนี้้� เป็็นแนวคิิดที่่� ได้้จาก

ประสบการณ์์ในการปฏิิบััติิที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อการ

จััดการ เรีียนการสอนและทำำ�การศึึกษา ดัังนี้้� 

	 1.ครููผู้้�สอนที่่�จะนำำ�ชุุดกิิจกรรมไปใช้้ควร

ศึกึษารายละเอียีดของกิจิกรรมในแต่ล่ะชุดุ กิจิกรรม 

ให้้เข้้าใจ เพื่่�อจััดเตรีียมสื่่�อ อุุปกรณ์์ และกิิจกรรม

ให้้ถููกต้้องหรืือเหมาะสมกัับแต่่ละบุุคคลเพื่่�อให้้การ

ปฏิบิัตัิ ิกิจิกรรมของนักัเรียีนไปอย่า่งมีลีำำ�ดับัขั้้�นตอน

และบรรลุุตามวััตถุุประสงค์์

	 2.จากผลการสอนพบว่่าความสามารถ

ในการอ่่านคำำ�ในมาตราตััวสะกดของนัักเรีียนที่่� 

บกพร่่องด้้านสติิปััญญา ด้้วยวิิธีีการสอนการอ่่าน

มาตราตััวสะกดโดยการเล่่นเกมประกอบบััตรคำำ� 

ครููผู้้�สอนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับนัักเรีียนที่่�บกพร่่องด้้านสติิ

ปััญญา จะนำำ�ไปใช้้ในการพััฒนาทัักษะการอ่่าน

มาตรา ตััวสะกดของนัักเรีียนที่่�บกพร่่องด้้านสติิ

ปัญัญาได้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพและเหมาะสม เพื่่�อให้้

นักัเรียีน เกิดิทักัษะในการอ่า่นคำำ� และจดจำำ�แนวคิดิ

ได้้มากขึ้้�น 

	 3. ในการเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมครููผู้้�สอน

ควรดููแลเอาใจใส่่นัักเรีียนอย่่างใกล้้ชิิดเพื่่�อตรวจ

สอบ ความถูกต้้อง ความก้าวหน้้าของผู้้�เรีียนเป็็น

รายบุุคคลเป็็นระยะๆ เพื่่�อจะได้้ปรัับปรุุงข้้อผิิด

พลาดของ นัักเรีียน ให้้ถููกต้้องทัันทีีที่่�พบ 4. การจััด

ประสบการณ์ค์วรกระตุ้้�นให้น้ักัเรียีนคิดิ และกระตุ้้�น

ให้้นัักเรีียนได้้ใช้้ความพยายาม ในการอ่่านคำำ�และ

จำำ�คำำ�ได้้มากขึ้้�น 

ข้้อเสนอแนะในการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป

 	 1. การวิิจััยในครั้้�งนี้้�  ผู้้�วิิจััยได้้ทดลอง

การสอนอ่่านคำำ�มาตราตััวสะกด โดยการเล่่น

เกม ประกอบบััตรคำำ� กัับนัักเรีียนที่่�บกพร่่องด้้าน

สติิปััญญา ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียน

ประชาบดีี จัังหวััดนนทบุุรีี ควรมีีการทดลองหรืือ

วิิจััยกัับนัักเรีียนในระดัับชั้้�นอื่่�นๆ ด้้วย 2. ควรนำำ�วิิธีี

การสอนอ่่านคำำ�ในมาตราตััวสะกด โดยการเล่่นเกม

ประกอบบััตรคำำ� ทดลองใช้้ ในการเรีียนการสอน

ในรายวิิชาอื่่�นๆ 3. ควรศึึกษาความสามารถในการ

อ่่านคำำ�ในมาตราตััวสะกด ของวิิชาภาษาไทยของ

นัักเรีียน ที่่� บกพร่่องด้้านสติิปััญญา โดยใช้้วิิธีีการ

หรืือเครื่่�องมืืออื่่�นๆ เช่น่ การใช้ค้ำำ�คล้อ้งจอง สำำ�นวน-

สุุภาษิิต หรืือ โดมิิโนคำำ�ศััพท์์ เป็็นต้้น

 	 2. จากผลการสอนพบว่่าความสามารถ

ในการอ่่านคำำ�ในมาตราตััวสะกดของนัักเรีียนที่่� 

บกพร่่องด้้านสติิปััญญา ด้้วยวิิธีีการสอนการอ่่าน

มาตราตััวสะกดโดยการเล่่นเกมประกอบบััตรคำำ� 

ครููผู้้�สอนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับนัักเรีียนที่่�บกพร่่องด้้านสติิ

ปััญญา จะนำำ�ไปใช้้ในการพััฒนาทัักษะการอ่่าน

มาตรา ตััวสะกดของนัักเรีียนที่่�บกพร่่องด้้านสติิ

ปัญัญาได้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพและเหมาะสม เพื่่�อให้้

นักัเรียีน เกิดิทักัษะในการอ่า่นคำำ� และจดจำำ�แนวคิดิ

ได้้มากขึ้้�น 

 	 3. ในการเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมครููผู้้�สอน

ควรดููแลเอาใจใส่่นัักเรีียนอย่่างใกล้้ชิิดเพื่่�อตรวจ

สอบ ความถูกูต้อ้ง ความก้า้วหน้า้ของผู้้�เรียีนเป็น็ราย

บุุคคลเป็็นระยะๆ เพื่่�อจะได้้ปรัับปรุุงข้้อผิิดพลาด

ของ นัักเรีียน ให้้ถููกต้้องทัันทีีที่่�พบ 

 	 4. การจััดประสบการณ์์ควรกระตุ้้�นให้้

นัักเรีียนคิิด และกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนได้้ใช้้ความ

พยายาม ในการอ่่านคำำ�และจำำ�คำำ�ได้้มากขึ้้�น
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ข้้อเสนอแนะในการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป 

	 1. การวิิจััยในครั้้�งนี้้�  ผู้้�วิิจััยได้้ทดลอง

การสอนอ่่านคำำ�มาตราตััวสะกด โดยการเล่่น

เกม ประกอบบััตรคำำ� กัับนัักเรีียนที่่�บกพร่่องด้้าน

สติิปััญญา ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียน

ประชาบดีี จัังหวััดนนทบุุรีี ควรมีีการทดลองหรืือ

วิิจััยกัับนัักเรีียนในระดัับชั้้�นอื่่�นๆ ด้้วย 

 	 2. ควรนำำ�วิิธีีการสอนอ่่านคำำ�ในมาตราตััว

สะกด โดยการเล่่นเกมประกอบบััตรคำำ� ทดลองใช้้ 

ในการเรีียนการสอนในรายวิิชาอื่่�นๆ 

 	 3. ควรศึึกษาความสามารถในการอ่่านคำำ�

ในมาตราตััวสะกด ของวิิชาภาษาไทยของนัักเรีียน 

ที่่� บกพร่่องด้้านสติิปััญญา โดยใช้้วิิธีีการหรืือเครื่่�อง

มืืออื่่�นๆ เช่่น การใช้้คำำ�คล้้องจอง สำำ�นวน-สุุภาษิิต 

หรืือ โดมิิโนคำำ�ศััพท์์ เป็็นต้้น
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