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บทคำัด้ย่อ

 บที่ความีวิจัยน่� ม่ีวัตถุ้ประสูงค์เพืั�อศึกัษา

แนวคิดที่ฤษฎ่ีของนิเวศวิที่ยาแล้ะเพืั�อศึกัษาเวศวิ

ที่ยาเชิิงพุัที่ธ์ แล้ะศึกัษานิเวศวิที่ยาเชิิงพุัที่ธ์ ของวัด

เขาศาล้าอตุล้ฐานะจาโร โดยศึกัษาค้นคว้าจากัพัระ

ไตรปิฎีกั แล้ะงานวิชิากัารอื�น ๆ ท่ี่�เก่ั�ยวข้องแล้ะ

สูอดคล้้องกัับงานวิจัย ได้สัูมีภูาษณ์์ เก็ับข้อมูีล้เชิิง

ลึ้กัจากัประชิากัรในพืั�นท่ี่�ศึกัษา จำานวน 7 รูป/คน 

ผล้กัารวิจัยพับว่า 

 แนวคิดที่ฤษฎ่ีของนิเวศวิที่ยา คือ โครงสูร้าง

ความีสัูมีพัันธ์์ระหว่างสิู�งม่ีช่ิวิตต่าง ๆ กัับบริเวณ์

แวดล้้อมีของสิู�งม่ีช่ิวิตเหล่้านั�น ท่ี่�ม่ีความีต้องกัาร

บริเวณ์ท่ี่�อยู่อาศัยท่ี่�ม่ีขนาดอย่างน้อยท่ี่�สุูดม่ีความี

สูมีดุล้เหมีาะสูมีของสิู�งม่ีช่ิวิตนั�น ๆ เพืั�อกัารม่ีช่ิวิต

อยู่รอด อย่างปล้อดภัูย นิเวศวิที่ยาเชิิงพุัที่ธ์ จากั

ผล้กัารวิจัยพับว่า ทัี่ศนแนวคิด อาศัยกัันเกิัด 

อาศัยกัันดับ เช่ินน่� ได้ม่ีความีสูอดคล้้องกัับหลั้กั

ธ์รรมีที่างพุัที่ธ์ศาสูนา คือ “อิทัี่ปปัจจยตา” เมืี�อ

สิู�งน่� “ม่ี” สิู�งน่� ย่อมีม่ี เมืี�อสิู�งน่� “ไม่ีม่ี” สิู�งน่� ย่อมี

ไม่ีม่ี ม่ีความีสูอคล้้องสัูมีพัันธ์์สืูบเนื�องกัับหลั้กัธ์รรมี 

“ภููตคามี”“เมีตตา”“ความีกัตัญญููกัตเวท่ี่”“กัรรมี” 
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“วโนโรปสููตร ท่ี่� 7” มีีความสอคล้้องสััมพัันธ์์สืืบเนื่่�อง

กัับหลัักธรรม “ภููตคาม” “เมตตา” “ความกตัญญูู

กตเวทีี” “กรรม” “วโนโรปสููตร ท่ี่� 7”  นิิเวศวิิทยา

เชิิงพุุทธของวััดเขาศาลาอตุุลฐานะจาโร มีีการจััดการ

ระบบนิิเวศมีีทั้้�ง 3 ด้้าน คืือ ด้้านป่่าไม้้  ด้้านแม่่น้ำำ�� 

ด้้านสััตว์์ป่่า เมื่่�อป่่าสร้างความชุ่่�มชื้้�น ทำำ�ให้้ฝนตก 

และเมื่่�อฝนตกป่่าไม้้ก็็อุ้้�มน้ำำ��ไว้้ไม่่ให้้น้ำำ��ท่วมฉัับพลััน 

ถ้้าขาดป่่าไม้้ฝนไม่่ตกก็จะแล้้ง ถ้้าฝนตกลงมาน้ำำ��ก็

จะท่่วม ถ้้าไม่่มีีป่าสััตว์์ป่่าก็็อยู่่�ไม่่ได้้ มีีความสอคล้้อง

สััมพัันธ์์สืืบเนื่่�องกัับหลัักธรรม “ภููตคาม” “เมตตา” 

“ความกตัญัญููกตเวทีี” “กรรม” “วโนโรปสููตร ท่ี่� 7”  

คำำ�สำำ�คััญ:  1. นิิเวศวิิทยา 2. นิิเวศวิิทยาเชิิงพุุทธ 3. 

วััดเขาศาลาอตุุลฐานะจาโร 

Abstract
	 This research paper aims to study 

the theoretical concepts of ecology. And to 

study Buddhist Witthaya and study Buddhist 

ecology of Wat Khao Sala Atul Thanajaro by 

studying and researching the Tripitaka and 

other academic work related and consistent 

with the research, interviewed and collected 

insights from the population in the study 

area, totaling 7 pictures / person. 

	 The research results were found that

	 The theoretical concept of ecology 

is the structure of relationships between 

living things and their surroundings. They 

need at least the living area, the proper 

balance of the organisms, for their safe 

survival. Buddhist ecology. According to 

the research results, it was found that this 

view of the concept of coexistence and 

coexistence was consistent with Buddhist 

principles, namely, "Itap Pachaya". none. 

”this has no relationship with the principle. 

"Phetakham" "Metta" "Gratitude" "Karma" 

"Vanorope Sutra 7" has a relationship with 

the principles of "Phetakham" "Mercy" 

"Gratitude" "Karma" "Vano The 7th formula 

of the Buddhist ecology of Khao Sala Atul 

Thanajaro Temple There are three aspects 

of ecological management: forest, river, 

wildlife.When the forest creates moisture, 

it rains, and when it rains, the forest holds 

water to prevent flash floods. If there is 

no forest, it will not rain, it will drought. If 

the rain falls, the water will flood. Without 

forests, wild animals cannot survive. There 

is a relationship in line with the principles of 

"Phetakham", "Mercy", "Gratitude", "Karma", 

"Vanorope Sutra 7". 

Keywords: Ecology, Buddhist Ecology, 

WatkhaosalaAtulathanajaro

บทนำำ�  
	ปั จจุุบัันพบว่่าพื้้�นท่ี่�ป่่าไม้้เมืืองไทยเหลืือ

เพีียง 33.44% เท่่านั้้�น ทำำ�ให้้มนุษย์์จึึงต้้องเผชิิญ

กัับปััญหาท่ี่�ตามมาอย่่างมากมายไม่่อาจจะหลีีก

เล่ี่�ยงได้้ สิ่่�งท่ี่�เป็็นสาเหตุุสำำ�คัญของวิิกฤตการณ์์ด้้าน

ทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมประการหนึ่่�ง 

คืือ การท่ี่�มนุษย์แ์สวงหาการเป็็นนายเหนืือธรรมชาติิ 

ในสัังคมอุุตสาหกรรมได้้รัับการพััฒนาไปตามแนว

มิิจฉาทิิฐิิท่ี่�ว่่ามนุษย์ต้์้องอยู่่�เหนืือธรรมชาติิและทำำ�ให้้

ธรรมชาติิสยบเป็็นทาสัับใช้้ความพึงพอใจสนองความ

ทะยานอยากของมนุษุย์ ์มิิจฉาทิิฐิิเช่่นนี้้�เป็็นเบ้้าหลอม

ให้้มนุษย์์มีีทัศนคติิท่่าทีีท่ี่�รุุนแรงต่่อธรรมชาติิ มีีการ

บุุกรุกพื้้�นท่ี่�ป่่าไม้้รุุนแรงขึ้้�น อย่่างต่่อเนื่่�องอัันเนื่่�อง
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มาจากจำำ�นวนประชากรในประเทศมีีเพิ่่�มขึ้้�น และ

การขยายตััวทางด้้านเศรษฐกิิจ ทำำ�ให้้ประชาชนใช้้

ประโยชน์จากป่าไม้้มากขึ้้�น ทั้้�งในลัักษณะของการ

เป็็นอยู่่�อาศััย การตััดไม้้เพื่่�อการค้้า การเผาพื้้�นท่ี่�

ป่่าเพื่่�อการเกษตร การเปลี่่�ยนแปลงพื้้�นท่ี่�ป่่าเป็็น

พื้้�นท่ี่�การท่่องเท่ี่�ยว รวมถึึงการพััฒนาโครงสร้้างพื้้�น

ฐานของรััฐ ได้้แก่่ การสร้างเขื่่�อนการตััดถนน และ

การเดิินสายไฟฟ้้าแรงสููง ก็็เป็็นสาเหตุุหนึ่่�งของการ

ทำำ�ลายพื้้�นท่ี่�ป่่า เป็็นบริิเวณกว้าง นั่่�นแสดงให้้เห็็น

ว่่า เนื้้�อท่ี่�ป่่าท่ี่�ลดลงส่ว่นใหญ่เ่กิิดจากการกระทำำ�ของ

มนุษย์์ (มููลนิธิิสืืบนาคะเสถีียร ไทยรััฐออนไลน์ (4 

ก.ย. 2554) 

ในจุุดนี้้�พระพุุทธศาสนาสามารถมีีบทบาทช่วย

เปล่ี่�ยนแปลงโลกทัศน์์ทางนิิเวศวิิทยาได้้ พระพุุทธ

ศาสนาสามารถเสนอหลักัคำำ�สอนมากมายสนับสนุน

การอยู่่�ร่วมกัันแบบกลมกลืนและอย่่างสัันติิระหว่่าง

มนุษย์์กัับธรรมชาติิทั้้�งมวล ตรงจุุดนี้้�เองท่ี่�พระ

พระพุุทธศาสนาอยู่่�ในสถานะท่ี่�แข็็งแกร่ง ท่ี่�จะช่่วย

ทำำ�ให้้ทััศนของมนุษย์์ท่ี่�มีีต่อธรรมชาติิทั้้�งมวลให้้

กว้างขวางยิ่่�งขึ้้�น ทั้้�งนี้้�เนื่่�องมาจากข้อเท็็จจริิงท่ี่�ว่่า 

พระพุุทธเจ้้าได้้ทรงสอนสาวกให้้มีีทัศนะต่่อเพื่่�อน

ร่่วมโลก ต่่อธรรมชาติิ และความสัมพัันธ์์ระหว่่างกััน

ท่ี่�เป็็นเชิิงนิิเวศวิิทยา มุุมมองเชิิงพุุทธท่ี่�หยั่่�งเห็็นสิ่่�งทั้้�ง

ปวงอาศัยักัันเกิิด (อิิทััปปััจจยตา) เป็็นสิ่่�งสนับสนุนให้้

มีีการดููแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม

โลกทัศน์์ชาวพุุท (กรุงเทพมหานคร :มหาจุุฬาลงกร

ณราชวิทยาลััย,๒๕๕๘) 

ดัังนั้้�นมนุษย์์ทุุกคนจึึงต้้องช่่วยกัันเพื่่�อท่ี่�จะรัักษา

ทรัพยากรป่่าไม้้ให้้สมดุลกัับธรรมชาติิได้้อย่่าง

เหมาะสมและช่่วยกัันป้้องกัันการบุุกรุกทำำ�ลายป่่า

ไม้้ต่่อไป เพื่่�อมิิให้้โลกตกอยู่่�ในสภาวะเลวร้้ายท่ี่�ไม่่

อาจจะแก้้ไขและเยีียวยา เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงไป

ในทางท่ี่�จะก่่อให้้เกิิดวิิวััฒนาการ และในทางท่ี่�อาจ

นำำ�มาในการเสื่่�อมสลาย มนุษย์์นัับเป็็นสิ่่�งมีีชีีวิต

ท่ี่�เฉลีียวฉลาดท่ี่�สุุด เพราะสามารถปรัับปรุุงและ

ดััดแปลงเอาทรัพยากรธรรมชาติิท่ี่�มีีอยู่่� มาเป็็น

ปััจจััยเกื้้�อหนุุนชีีวิตได้้อย่่างสมบูรณ์์และกลมกลืนกัับ

สภาพชีีวิตได้้เป็็นอย่่างดีีทรัพยากรป่่าไม้้ ถืือว่่าเป็็น

ทรัพยากรธรรมชาติิ ท่ี่�มีีความสำำ�คัญและมีีคุณค่ายิ่่�ง

ต่่อชีีวิตมนุษย์์ อีีกทั้้�งยัังมีีความสัมัพัันธ์์และเกี่่�ยวข้้อง

กัับการคงอยู่่� หรืือการเปลี่่�ยนแปลงของทรััพยากร

ธรรมชาติิอื่่�นๆ อาทิิอากาศ น้ำำ�� แร่่ธาตุุ และ สััตว์์ป่่า 

เป็็นต้้น (มููลนิธิิสืืบนาคะเสถีียร,ไทยรััฐออนไลน์ 11 

พฤศจิิกายน 2558) 

	วั ดเขาศาลาอตุุลฐานะจาโร ตำำ�บลจรััส 

อำำ�เภอบััวเชด จัังหวััดสุุริินทร์ ตั้้�งอยู่่� ในสภาพ

แวดล้้อมท่ี่�มีีป่าและภููเขาล้้อมรอบ มีีเนื้้�อท่ี่�ครอบคลุุม 

ประมาณ 10,865 ไร่่ ซ่ึ่�งอุุดมสมบูรณ์์ไปด้้วยพัันธุ์์�

ไม้้ และสมุนไพรหายาก รวมทั้้�งสััตว์์ป่่านานาชนิด 

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งเป็็นแหล่่งกำำ�เนิิดต้้นน้ำำ��ลำำ�ธารมีี

ทััศนีียภาพท่ี่�งดงาม สภาพแวดล้้อมเงีียบสงบร่่มเย็็น 

เหมาะกัับการศึึกษาปฏิิบััติิธรรม และท่่องเท่ี่�ยวเชิิง

อนุุรัักษ์ท่ี่�สำำ�คัญยิ่่�ง ผืืนป่่าบางส่่วนติิดชายแดนไทย-

กััมพูชา ถึึงแม้้ว่่าจะมีีร่องรอยการตััดไม้้ทำำ�ลายป่่าให้้

เห็็นอยู่่�บ้าง แต่่อย่่างไรก็็ตาม ป่่าทั้้�งผืืนแห่่งนี้้� จััดได้้

ว่่าอุุดมสมบูรณ์์มากท่ี่�สุุดในอิิสานใต้้ของประเทศไทย 

(สถานท่ี่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� (Lovethailand.org : สถานท่ี่�ท่่อง

เท่ี่�ยวในประเทศไทย,2555 : www.watkaosala.

page.tl,(20/7/2563) 

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
	 1) เพื่่�อศึึกษาแนวคิิดทฤษฎีีนิเวศวิิทยา 

	 2) เพื่่�อศึึกษานิิเวศวิิทยาเชิิงพุุทธ

	 3) เพื่่�อศึึกษานิิเวศวิิทยาเชิิงพุุทธ ของวััดเขา

ศาลาอตุุลฐานะจาโร จัังหวััดสุุริินทร์

 

ขอบเขตของการวิิจััย
	ก ารศึึกษาวิิจััย เรื่่�องบริิบทนิเวศวิิทยา
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เชิิงพุุทธ: กรณีีศึกษา วััดเขาศาลาอตุุลฐานะจาโรง 

จัังหวััดสุุริินทร์ ผู้้�วิจััยได้้กำำ�หนดขอบเขตของการวิจัิัย

ไว้้ ดัังนี้้�

	 1. ขอบเขตด้้านพ้ื้�นที่�  

ผู้้�วิจััยได้้กำำ�หนดพื้้�นท่ี่�ศึึกษาวิิจััย คืือ วััดเขาศาลาอตุุล

ฐานะจาโร พื้้�นท่ี่�โครงการพระราชดำำ�ริฯ

ประกอบด้้วย 3 ตำำ�บล 25 หมู่่�บ้าน

 	 2. ขอบเขตด้้านเน้ื้�อหา

ผู้้�วิจััยได้้กำำ�หนดด้้านเนื้้�อหาท่ี่�จะศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้�คืือ 

ตอบวััตถุุประสงค์์และความหมายทั้้�ง 3 ข้้อ ดัังนี้้� 1) 

แนวคิิดทฤษฎีีของนิิเวศวิิทยา 2) นิิเวศวิิทยาเชิิงพุุทธ 

3) นิิเวศวิิทยาเชิิงพุุทธ ของวััดเขาศาลาอตุุลฐานะ

จาโร จัังหวััดสุุริินทร์

ข้้อจำำ�กััดของการวิิจััย
	ผู้้�วิ จััยต้้องการศึึกษาบริิบทการจััดการระบบ

นิิเวศ ของพระราชวิสุุทธิมุุนีี (เยื้้�อน ขัันติิพโล) เจ้้า

อาวาส วััดเขาศาลาอตุุลฐานะจาโร เนื่่�องจากเป็็นวััดท่ี่� 

พระสงฆ์์มีีบริิบทการจััดการระบบนิิเวศทางธรรมชาติิ

ภายในวััดท่ี่�โดดเด่่น และได้้รัับรางวััลเกีียรติิคุณุต่างๆ 

มากมาย ทางด้้านการอนุุรัักษ์ทรัพยากรรัักษาป่่าไม้้

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	ก ารวิิจััยครั้้�งนี้้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 

(Qualitative Research) จากแหล่่งข้้อมููล ดัังนี้้� 

	 1)การเก็็บรวบรวมข้้อมููลในพระไตรปิิฎก  

เอกสารงานวิิจััยท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องกจำำ�นวน 11 เล่่ม

	 2 )การ เก็็บ ข้้อ มููลภาคสนามโดยการ

สััมภาษณ์์ ผู้้�ท่ี่�เก่ี่�ยวข้้อง จำำ�นวน 7 รููป/คน	

	 3 )นำำ�ข้อมููลทั้้� งหมดมาวิิ เคราะห์์และ

สัังเคราะห์์เพื่่�อหาคำำ�ตอบ

	นิ เวศวิิทยาเชิิงพุุทธ  

	คื อความเป็็นกฎธรรมชาติินี้้�จึึงทำำ�ให้้พุุทธ

ธรรมสัมพัันธ์์กัับสิ่่�งแวดล้้อมเรีียกได้้ว่่า พระพุุทธ

ศาสนาเกิิดมาในท่่ามกลางธรรมชาติิป่่าไม้้ การถืือ

กำำ�เนิิดพระพุุทธศาสนานั้้�นมีีความเก่ี่�ยวพัันกัับป่่าไม้้

อย่่างใกล้้ชิิด เนื่่�องจากพระพุุทธศาสนาอยู่่�คู่่�กัับป่่า

มาช้้านานตั้้�งแต่่สมัยพระพุุทธเจ้้า ประสููติิท่ี่�ใต้้ต้้น

สาละ ณ วนลุุมพินีีวัน เสด็จออกจากวังแล้้วไปอยู่่�ใน

ป่่าเพื่่�อค้้นหาสััจธรรม ตรััสรู้้�ธรรมท่ี่�ใต้้ต้้นโพธิ์์� และปริิ

นิิพานท่ี่�ป่่าหลวง หรืือ สวนหลวง ทั้้�งประสููติิ ตรััสรู้้� 

ปริินิิพพาน บ้้านเกิิด แก่่ เจ็็บ ตาย ของพระพุุทธเจ้้า

ก็็คืือป่่านั่่�นเอง หลัักธรรมทางศาสนาท่ี่�สอดคล้้องกัับ

ระบบนิิเวศเชิิงพุุทธ คืือ             

	อิ ทัปัปััจจยตา คืือกฎความเชื่่�อมโยงสััมพัันธ์์

อาศััยกัันเกิิด อาศััยกัันดัับ เมื่่�อป่่าสร้างความชุ่่�มชื้้�น 

ทำำ�ให้้ฝนตก และเมื่่�อฝนตกป่าไม้้ก็็อุ้้�มน้ำำ��ไว้้ไม่่ให้้

น้ำำ��ท่วมฉัับพลัน เป็็นกลไกทางธรรมชาติิท่ี่�มีีความ

สััมพัันธ์์กััน ถ้้าขาดป่่าไม้้ฝนไม่่ตกก็จะแล้้ง ถ้้าฝน

ตกลงมาน้ำำ��ก็จะท่่วม ถ้้าไม่่มีีป่าสััตว์์ป่่าก็็อยู่่�ไม่่ได้้

คนไทยสมัยโบราณ ได้เ้ข้้าใจเรื่่�องนี้้�จึึงนำำ�เอามากล่าว 

เป็็นเรื่่�องความสัมพัันธ์์ของธรรมชาติิว่่า “น้ำำ��พึ่่�งเรืือ 

เสืือพึ่่�งป่่า  ข้้าพึ่่�งเจ้้า บ่่าวพึ่่�งนาย” ในทำำ�นองกลับกััน 

“นายก็็พึึงบ่่าว  เจ้้าก็็พึ่่�งข้้า ป่่าก็็พึ่่�งเสืือ เรืือก็็พึ่่�งน้ำำ��” 

เสืือพึ่่�งป่่า ป่่าพึ่่�งเสืือนั้้�น เขาเอาไปพููดต่่อว่่า “เสืือมีี

เพราะป่่าปก ปารกเพราะเสืือยััง ดิินดีีเพราะหญ้้ายััง 

หญ้้าบัังเพราะดิินดีี” 

	 เมตตา เป็็นคุุณธรรมขั้้�นพื้้�นฐานอย่่างหนึ่่�งท่ี่�

สััมพัันธ์์กัับกฎแห่่งกรรม เพราะถ้้ามนุุษย์์ปราศจาก

เมตตาจิิต ก็็ไม่่สามารถให้้อภััยคนและสััตว์์อื่่�นได้้ 

พระพุุทธเจ้้าทรงเริ่่�มบำำ�เพ็็ญบารมีีก็เริ่่�มจากเมตตา

จิิตคิิดท่ี่�จะช่่วยสรรพสัตว์์ให้้พ้้นทุุกข์ เมื่่�อมนุษย์์มีี

เมตตาจิิตเป็็นพื้้�นฐานแล้้วการกระทำำ�ทางไตรทวาร

ก็็เป็็นไปเพื่่�อประโยชน์สุุขแก่่ตนและสัังคม เพราะ

หลัักเมตตาเป็็นพลังภายในท่ี่�เป็็นตััวผลัักดันให้้

มนุษย์์ทำำ�ประโยชน์ต่่อกััน หลัักเมตตาเป็็นคุุณธรรม

ภายในท่ี่�เชื่่�อมโยงกัับสัังคหวััตถุุ ซ่ึ่�งเป็็นการแสดง

พฤติิกรรมภายนอกอย่่างเป็็นรููปธรรม เมตตา คืือ
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ความปรารถนาจะให้้ผู้้�อื่่�นได้้ มีีจิตท่ี่�ปรารถนาให้้ผู้้�

อื่่�นพ้้นทุุกข์ การไม่่ทำำ�ร้าย ไม่่ทำำ�ลาย เบีียดเบีียนซ่ึ่�ง

กัันและกััน  ความเมตตา นี้้�ก็็สืืบเนื่่�องจากจากอิทััป

ปััจจยตาด้้วย เพราะรู้้�ประโยชน์ รู้้�โทษ แห่่งความ

ไร้้ความเมตตาแล้้วว่่าจะเกิิดโทษภััยแก่่ตนเองและ

สิ่่�งแวดล้้อมทั้้�งหลาย แต่่หากมีีความมีีเมตตาแล้้ว 

ประโยชน์แห่่งความเมตตา คืือ เมื่่�อมีีความสามััคคีี

ร่่วมกัันช่่วยกัันดููแล รัักษาป่่าไม้้ แม่่น้ำำ�� ก็็เท่่ากัับ

การรัักษาชีีวิต สััตว์์ป่่า แล้้วประโยชน์สุุขก็็จะเกิิดแก่่

ตนเองและเพื่่�อนมนุษย์์สิ่่�งมีีชีีวิตทั้้�งหลายด้้วย จิิตผู้้�

มีีธรรมทั้้�งหลายย่่อมรู้้�ดีีว่า “เมตตาธรรมค้ำำ��จุนโลก” 

ให้้อยู่่�ได้้อย่่างสัันติิสุุข 

	 ความกตััญญููกตเวทีี (รู้้�คุณและตอบแทน

คุุณ) ความกตัญญููกตเวทีีเป็็นคุุณธรรมท่ี่�สำำ�คัญ

สำำ�หรัับมนุษย์์ชาติิ เป็็นคุุณธรรมพื้้�นฐานของมนุษย์์ 

ทำำ�ให้้มีีความสัมพัันธ์์กัันในสัังคมมนุษย์์และเป็็นบ่่อ

เกิิดแห่่งความรับผิิดชอบต่่อความเป็็นมนุษย์์ และ

เป็็นคุุณธรรมเบื้้�องต้้นของมนุุษย์์ธรรมทั้้�งหลาย

เพราะเป็็นเครื่่�องหมายทำำ�ลายความเห็็นแก่่ตััวซ่ึ่�งเป็็น

ศััตรููสำำ�คัญของความดีี ความกตัญญููกตเวทีีไม่่ได้้มีี

ขอบเขตอยู่่�แค่่การปฏิิบััติิต่่อมนุษย์์กัับมนุษย์์เท่่านั้้�น 

แต่่ต้้องมีีกัับสิ่่�งแวดล้้อมอื่่�น ๆ เช่่น พืืช สััตว์์ป่่าไม้้ 

แม่่น้ำำ�� ลำำ�คลอง สรรพสัตว์์ ในภาวะท่ี่�เป็็นมนุษย์์ได้้

ใช้้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติิ ป่่าไม้้ แม้้น้ำำ�� 

สััตว์์ป่่า มามากมายแล้้ว ดัังนั้้�น การตอบแทนคืืน

แผ่่นดิิน ควรมีีความรู้้�สึกซาบซึ้้�งของคุุณต่อบุุญคุุณท่ี่�

วิิญญาณในธรรมชาติไิด้้ช่่วยรัักษาป่า่ทำำ�ให้เ้กิิดความ

สุุขสวัสดีี ตลอดจนความอุดมสมบูรณ์์แก่่ตนความ

รู้้�สึก “กตัญญูู” ซ่ึ่�งเกิิดขึ้้�น พร้อม ๆ กัับความคิดจะ

ตอบแทนบุุญคุุณเขาท่ี่�ว่่า “กตเวทีี” เป็็นความรู้้�สึึก

ท่ี่�สููงกว่าและประณีีตกว่า ความรู้้�สึกเกรงกลัวท่ี่�เกิิด

จากความคิดถึึงความปลอดภััยของตนเอง ความคิด

ท่ี่�จะได้้รัับความรักจากสิ่่�งท่ี่�ตนรู้้�สึกว่ามีีอำำ�นาจ ความ

รู้้�สึกกตัญญููเป็็นความรู้้�สึกถึงความดีีของผู้้�ให้้ จึึงเกิิด

ความคิดท่ี่�จะตอบแทน เช่่น รู้้�สึกซาบซึ้้�งถึึงบุุญคุุณ

ของแผ่่นดิินท่ี่�ให้้ตนอาศััย หลัับนอน อาศััยทำำ�มา

หากิิน เป็็นต้้น จึึงเรีียกด้วยความเคารพว่าแม่่ธรณีี

รู้้�สึกซาบซึ้้�งถึึงบุุญคุุณของน้ำำ��ท่ี่�ใช้้ดื่่�มใช้้อาบ ใช้้สอย

ต่่าง ๆ ในบ้้าน ใช้้ ในการทำำ�นา ทำำ�ไร่่ ปลููกพืช ใช้้

ในการคมนาคมทางน้ำำ�� เป็็นต้้น จึึงเรีียกด้วยความ

เคารพว่า แม่่คงคา และเรีียกผู้้�ให้้น้ำำ��ว่าพระพิิรุุณ มีี

ความรู้้�สึึกซาบซึ้้�ง บุุญคุุณของลมท่ี่�ให้้ใช้้หายใจเข้้า 

ออก ใช้้บำำ�บัดความร้อน ใช้้เป่่าให้้ติิดไฟ ใช้้พััดใบ

เรืือ ให้้แล่่นไปตามท่ี่�ต้้องการและยัังช่่วยพััดพาเมฆ

ฝนมาตกทำำ�ให้้เกิิดความชุ่่�มชื้้�น ทำำ�ให้้มีีน้ำำ��ใช้้ ตลอด

ปีี ทำำ�ให้้ดิินชุ่่�มชื้้�น ซ่ึ่�งส่่งผลให้้พืืชพรรณธัญญาหาร 

สมบูรณ์์ ทำำ�ให้้เกิิดต้้นน้ำำ��ลำำ�ธาร เป็็นต้้น จึึงเรีียกด้วย

ความเคารพว่่าพระพาย มีีความรู้้�สึกซาบซึ้้�งถึึงบุุญ

คุุณของไฟ ท่ี่�ทำำ�ให้้ร่่างกายอบอุ่่�น ให้้แสง สว่างให้้

ความร้อ้นในการหุงุต้้มอาหารให้ค้วามร้อนในการเผา

สิ่่�งท่ี่�ไม่่ต้้องการ ท่ี่�ใช้้อาวุุธป้องกัันตััวเป็็นต้้น  จึึงเรีียก

ด้้วยความเคารพว่า พระเพลิงมีีความรู้้�สึกซาบซึ้้�งบุุญ

คุุณธัญญาหาร โดยเฉพาะท่ี่�ข้้าวท่ี่�ทำำ�ให้้เจริิญเติิบโต

มีีความสุข มีีกำำ�ลังมีีผิวพรรณผ่องใส ทำำ�ให้้อายุุยืืน 

เป็็นต้้น จึึงเรีียกด้วยความเคารพว่าแม่่โพสพ มีีความ

รู้้�สึกซาบซึ้้�งถึึงบุุญคุุณของต้้นไม้้ท่ี่�ให้้ร่่มเงา ให้้ความ

ชุ่่�มชื้้�นแก่่แผ่่นดิิน อัันเป็็นเหตุุให้้เกิิด ต้้นน้ำำ��ลำำ�ธาร ให้้

ความเคารพให้้ความรัก ด้้วยการไม่่ทำำ�ลายให้้ความ

เคารพต่อเจ้้าป่่า รุุกขเทวดา  เทพารัักษ์ผู้้�คุ้้�มครอง

รัักษาป่่าคติินิิยมเหล่่านี้้�จะเห็็นได้้ว่่าได้้รัับอิิทธิพลมา

จากพระพุุทธศาสนาซ่ึ่�งความ กตัญญููต่่อต้้นไม้้และ

ป่่าไม้้ เช่่น “บุุคคลนั่่�งหรืือนอนในร่่มเงาของต้้นไม้้

ใด ไม่่พึึงหัักรานกิ่่�งใบของต้้นไม้้นั้้�น ผู้้�ประทุุษร้้าย

มิิตรเป็็นคนทราม” ดัังนั้้�นแล้้ว ความกตัญญููกตเวทีี

ต่่อทรัพยากรธรรมชาติ ินั้้�นเป็็นคุุณธรรม ท่ี่�มนุษย์์ทั้้�ง

หลายควรตระหนัักและสมสควรพึึงกระทำำ�เป็็นอย่่าง

ยิ่่�ง 

	ก รรม เป็็นหลัักความเชื่่�อในพุุทธศาสนาท่ี่�มีี
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อิิทธิพลต่อ่พฤติกิรรมของชาวพุทุธเป็น็อย่า่งมากโดย

เฉพาะการได้้รัับผลของกรรมซ่ึ่�งเป็็นประเภทต่าง ๆ 

จนทำำ�ให้้มนุษย์์คิิดอุุบายเพื่่�อบรรเทาชดใช้้กรรมชั่่�ว

หรืือวิิธีีการท่ี่�จะลดกรรมหนัักให้้เป็็นเบา ด้้วยการ

อนุุรัักษ์สิ่่�งแวดล้้อมทั้้�งโดยตรงและโดยอ้้อมเพื่่�อเป็็น

ผลดีีต่อชีีวิตมนุษย์์และสรรพสัตว์์อีีกมากมายด้้วย 

ซ่ึ่�งหลัักกฎแห่่งกรรมก็สืืบเนื่่�องจากเมตตาด้้วย มีี

การกระทำำ�หลายด้้านในการอนุุรัักษ์ เช่่น พิิธีีกรรม

การบวชต้้นไม้้ ทำำ�กำำ�แพงล้้อมรอบผืืนป่่า เฝ้้าระวััง

ดููแลรักษาป่่าไม้้ กิิจกรรมปลููกป่า ดููแลรักษาแหล่่ง

ต้้นน้ำำ�� ทำำ�ฝายแก้้มลิง ปลููกหญ้้าและผลไม้้ไว้้ให้้เป็็น

อาหารสััตว์์ เป็็นต้้น การกระทำำ�ต่าง ๆ เหล่่านี้้� ท่ี่�

เกิิดขึ้้�นเพราะมนุษย์์มีีความเชื่่�อเรื่่�องกรรมว่า การก

ระทำำ�กรรมดีี ย่่อมได้้รัับผลดีีตอบแทน และการก

ระทำำ�กรรมชั่่�ว ก็็ย่่อมได้้รัับผลชั่่�วตามการกระทำำ�

เช่่นนั้้�น กรรมในพระพุุทธศาสนา นอกจากมนุษย์์

จะมีีความเชื่่�อว่่า การกระทำำ�กรรมดีีย่อมได้้รัับผลดีี 

การกระทำำ�กรรมชั่่�ว จัักได้้รัับผลชั่่�วแล้้ว ถ้้าเมื่่�อถืือ

ตามหลัักของพุุทธศาสนา ก็็ให้้มีีความรู้้�ลงไปตรง ๆ 

ตรงการกระทำำ�ว่ามัันเป็็นอย่่างไร เหตุุให้้กระทำำ�มัน

เป็็นอย่่างไร แล้้วผลของการกระทำำ�นั้้�นมัันจะเป็็น

อย่่างไร เรื่่�องกรรม อาศััยปััญญาเป็็นรากฐาน ก็็เลย

แบ่่งเป็็น กรรมดีี กรรมชั่่�ว กรรมท่ี่�เหนืือดีีเหนืือชั่่�ว มีี

อยู่่� 3 อย่่าง กรรมชั่่�วมาก่่อน มัันมีีเหตุุชั่่�ว คืือกิิเลส, 

แล้้วผลก็คืือ ความทุกข์ หรืืออบาย กรรมดีีก็มาจาก

เหตุุท่ี่�ดีี ความรู้้�จักดีี, แล้้วก็็ได้้ผลเป็็นความสุขสบาย

ตามท่ี่�ตนพอใจ แต่่ก็็ยัังต้้องเสวยผลกรรมอยู่่� เช่่น 

ไปสวรรค์์ เป็็นต้้น นี้้�ก็็บััญญััติิไว้้ว่่าเป็็นกรรมดีี แต่่

เรื่่�องชั่่�ว เรื่่�องดีีนี้้�ก็็ยัังเป็็นท่ี่�ตั้้�งแห่่งความยึึดมั่่�นถืือมั่่�น 

คนชั่่�วก็็มีีความทุกข์อย่่างแบบคนชั่่�ว, คนดีีก็มีีความ

ทุุกข์อย่่างแบบคนดีี เป็็นคนดีีในโลกนี้้� ก็็ยัังมีีความ

ทุุกข์อีีกแบบหนึ่่�ง ตามแบบของคนดีี เช่่นปััญหาท่ี่�

เกิิด เนื่่�องมาจากความดีี เก่ี่�ยวกัับความดีีนี้้�มัันก็็ยัังมีี

อยู่่�อีีกมากเหมืือนกััน มีีคนเยอะแยะฆ่่าตััวตาย ทั้้�ง ๆ  

ท่ี่�มีีชื่่�อเสีียง มีีความดีี มีีความร่ำำ��รวย มีีอะไร แต่่มัันมีี

ความทุกข์อย่่างอื่่�น เป็็นเทวดาในสวรรค์์ ก็็มีีความ

ทุุกข์ตามแบบเทวดาในสวรรค์์ เพราะฉะนั้้�น เพีียงแต่่

กรรมดีีเฉยๆ นี้้�ยัังไม่่ใช่่สููงสุุด มัันต้้องเหนืือชั่่�ว เหนืือ

ดีี คืือไม่่ยึึดมั่่�นถืือมั่่�นสิ่่�งใดโดยความเป็็นตััวเรา หรืือ

ของเรา กรรมท่ี่�เหนืือชั่่�ว เหนืือดีี นี้้�แหละทำำ�ให้้บรรลุุ 

มรรคผลนิพพาน ทำำ�ดีีได้้ดีี ทำำ�ชั่่�วได้้ชั่่�ว นั้้�นมััน ก็็ส่่วน

หนึ่่�ง แล้้วก็็เป็็นหลัักของศาสนาทั่่�วไป ไม่่เฉพาะของ

พุุทธศาสนา แต่่กรรมท่ี่� 3 ท่ี่�ว่่าสููงขึ้้�นไปด้้วย การก

ระทำำ�ตามหลัักพระพุุทธศาสนาคืือ ไม่่ยึึดมั่่�น ถืือมั่่�น 

ปฏิิบััติิตามมรรคมีีองค์์ 8 ประการ แล้้วไม่่ยึึดมั่่�นถืือ

มั่่�นนี้้� มัันจะไปสู่่�นิิพพาน มีีผลเป็็นความหมดความ

รู้้�สึกท่ี่�จะยึึดมั่่�นเป็็นตััวกูู-ของกูู นี้้�มัันก็็เย็็นสบาย มีี

จิิตใจท่ี่�สบาย ไม่่มีีทุกข์เลย เรีียกว่าเหนืือชั่่�ว เหนืือดีี 

เรื่่�องกรรมมีีอยู่่� 3 กรรม ขอให้้เข้้าใจว่่า ของขมมัน

ก็็ไม่่ไหว ของหวานแรกๆ มัันก็็ดีีอยู่่� ถ้้าให้้กิินเรื่่�อยไป 

ไม่่ยอมให้้หยุุดมัันก็็ไม่่ไหวมัันจะต้้องตาย ผลสุดท้้าย 

ก็็ต้้องมากิินน้ำำ��จืดๆ. ฉะนั้้�นให้้เรารู้้�จักความท่ี่�มัันจืืด 

หรืือมัันไม่่ดีี ไม่่ชั่่�ว ไม่่หวาน ไม่่ขม นี้้�เสีียบ้้าง มัันเป็็น

ความสงบความพัักผ่อน ในเรื่่�องกรรมจะต้้องรู้้�อย่่าง

นี้้� เมื่่�อถืือหลัักกรรมตามแบบนี้้� ก็็เป็็นพุุทธบริิษััทท่ี่�

สมบูรณ์์ คืือไปถึึงนิิพพานได้้  

	 วนโรปสููตรท่ี่� ๗ ว่่าด้้วยการปลููกป่า คืือพระ

ผู้้�มีีพระภาคตรััสว่า ชนเหล่่าใดปลููกสวนอัันน่่ารื่่�นรมย์ 

ปลููกป่า สร้างสะพาน ขุุดสระน้ำำ�� บ่่อน้ำำ�� และให้้ท่ี่�พััก

อาศััย บุุญย่่อมเจริิญแก่่ชนเหล่่านั้้�นทั้้�งกลางวัันและ

กลางคืืนตลอดกาลทุุกเมื่่�อ ชนเหล่่านั้้�นดำำ�รงอยู่่�ใน

ธรรม ถึึงพร้อมด้วยศีีล (เมื่่�อสิ้้�นชีีวิตไป) สามารถไป

เกิิดในโลกสวรรค์์ได้้ จึึงเห็็นได้้ว่่าความเชื่่�อเรื่่�องกฎ

แห่่งกรรมว่าผลแห่่งการกระทำำ�นั้้�นส่่งผล บรมสุขไป

ถึึงยัังโลกหน้้า

พระพุุทธศาสนากับการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม

	พ ระพุุทธศาสนาเป็็นศาสนาท่ี่�เกิิดจาก

ปััญญาท่ี่�รู้้�แจ้้งในสรรพสิ่่�ง กล่าวคืือพระพุุทธเจ้้าผู้้�ก่อ
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ตั้้�งพุุทธศาสนาได้้ตรััสรู้้� อริิยสััจ 4 อัันเป็็นความจริิง

อัันประเสริฐ ได้้แก่่ ทุุกข์ สมุทััย นิิโรธ มรรค การรู้้�

หลัักความจริิงทั้้�ง 4 นี้้� มีีความหมายไปถึึงการรู้้�เรื่่�อง

โลกและจัักรวาลตลอดทั้้�งกฎธรรมชาติิของสรรพสิ่่�งท่ี่�

เกิิดขึ้้�นด้้วยการอาศััยกััน เก่ี่�ยวข้้องสััมพัันธ์์กัันตลอด 

ไม่่มีีสิ่่�งใดท่ี่�จะอยู่่�ได้้อย่่างอิิสระโดดเด่ี่�ยว หรืือเป็็น

ใหญ่่เฉพาะตน ทั้้�งสิ่่�งมีีชีีวิตและไม่่มีีชีีวิต ทั้้�งท่ี่�เป็็น

รููปธรรมและนามธรรม จึึงกล่าวได้้ว่่า พุุทธศาสนา

มองสรรพสิ่่�งว่่าเป็็นอยู่่�หรืือมีีอยู่่�ด้วยการพึ่่�งพา นั่่�น

คืือทััศนะของพุุทธศาสนาท่ี่�มองสิ่่�งแวดล้้อมด้วย

ความเป็็นเหตุุปััจจััย ดัังกฎ “อิิทััปปััจจยตา” ท่ี่�ว่่า 

“เมื่่�อสิ่่�งนี้้�มีี สิ่่�งนี้้�จึึงมีี เมื่่�อสิ่่�งนี้้�เกิิดขึ้้�น สิ่่�งนี้้�จึึงเกิิดขึ้้�น 

เมื่่�อสิ่่�งนี้้�ไม่่มีี สิ่่�งนี้้�จึึงไม่่มีี เพราะสิ่่�งนี้้�ดัับไป สิ่่�งนี้้�จึึง

ดัับไป” การมองสรรพสิ่่�งด้้วยท่่าทีีท่ี่�พึ่่�งพาอาศััยกััน

อย่า่งนี้้�จึึงนำำ�ไปสู่่�ความเป็็นจริิยธรรมสากล ทำำ�ให้้พุุทธ

ศาสนามีีหลัักพระธรรมวินััยท่ี่�สอดคล้้องกััน กล่าว

คืือ พระพุุทธเจ้้าได้้ทรงวางหลัักพระวิินััยตั้้�งอยู่่�บน

รากฐานของความถูกต้อง (ธรรม) เช่่น สิิกขาบทท่ี่�

ห้้ามภิกษุไม่่ให้้ทำำ�ลายชีีวิตพืืชและสััตว์์ไม่่ให้้ทิ้้�งเศษ

อาหารหรืือของบููดเน่่าลงในแม่่น้ำำ�� เป็็นต้้น ก็็เพราะ

ว่่าชีีวิตทุุกชีีวิตต่่างก็็มีีคุณค่าในการดำำ�รงอยู่่� เมื่่�อ

ทำำ�ลายป่่าไม้้แม่่น้ำำ��และพืืชพัันธุ์์� ผลกระทบท่ี่�จะเกิิด

ขึ้้�นก็็เกิิดแก่่ทั้้�งสองฝ่่ายคืือทั้้�งฝ่่ายผู้้�ท่ี่�ทำำ�ลายและผู้้�ท่ี่�

ถููกทำำ�ลาย ทััศนะของพระพุุทธศาสนาท่ี่�มองสรรพสิ่่�ง

มีีลักษณะ 2 อย่่างคืือ มองลัักษณะทางกายภาพ และ

มองลัักษณะทางจิิตภาพ การมองทางด้้านกายภาพ

นั้้�น เป็น็การมองลักัษณะการเกิดิขึ้้�นตั้้�งอยู่่�ของระบบ

จัักรวาล ท่ี่�มนุษย์ค์วรรู้้�เท่่าทัันและอยู่่�อาศัยัเพื่่�อดำำ�รง

ชีีวิต และเผ่่าพัันธุ์์� การมองเห็็นด้้านจิิตภาพเป็็นการ

มองด้้านใน คืือสภาพจิตใจของมนุุษย์์ ท่ี่�จะต้้อง

ดำำ�รงตนอย่่างพอเหมาะพอดีีกัับธรรมชาติิภายนอก 

ไม่่ให้้ความโลภโกรธหลงครอบงำ�� จนไปทำำ�ลายใน

ด้้านกายภาพหรืือสิ่่�งแวดล้้อม ลัักษณะเช่่นนี้้�ดำำ�เนิิน

ไปอย่่างสอดคล้้องประสานกััน โดยมนุษย์์ต้้องเรีียน

รู้้�และมองเห็็นความเปล่ี่�ยนแปลงของสรรพสิ่่�งด้้วย

ความรู้้�ท่ี่�เท่่ากััน เพื่่�อไม่่ให้้จิิตใจหวั่่�นไหวไปตาม

กระแสแห่่งความเปล่ี่�ยนแปลง จนก่่อให้้เกิิดทุุกข์อััน

เกิิดจากการดิ้้�นรน เพื่่�อไม่่ให้้ตนเสื่่�อมสลายไป จนเป็็น

เหตุุให้้เบีียดเบีียนและทำำ�ลายคนอื่่�น ดัังนั้้�นทััศนะของ

พุุทธศาสนาจึึงเน้้นให้้มนุษย์์อยู่่�กัับโลกอย่่างพึ่่�งพา

ไม่่สนับสนุนการเอาชนะธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม

หรืือเอาชนะโลกด้วยการทำำ�ลาย หลัักธรรมในพุุทธ

ศาสนาได้้สร้างระบบจริิยธรรมตั้้�งแต่่พื้้�นฐานจนถึึง

โลกุตรธรรม ทำำ�ให้้มนุษย์์ มองสิ่่�งแวดล้้อม มองสรรพ

สััตว์์ว่่าเป็็นเหมืือนเพื่่�อนร่่วมสุขร่่วมทุกข์ ทำำ�ให้้

มนุษย์์มองเห็็นคุุณค่าของชีีวิตทุุกชีีวิต พุุทธบริิษััท

ถืือเป็็นหลัักร่วมกัันว่่าตนเองอยากเป็็นอยู่่� ไม่่อยาก

ตาย รัักสุข เกลีียดทุุกข์ คนอื่่�นก็็ฉัันนั้้�นเหมืือนกััน 

(ดร.ประพัันธ์์ ศุุภษร “พุุทธธรรมเพื่่�อการอนุุรัักษ์สิ่่�ง

แวดล้้อม” สำำ�นักพิมพ์ : เนชั่่�นเอ็็ดดููเทนเมนท Books, 

www.naiin.com/writer/207461)

พุุทธนิเวศวิิทยาว่าด้้วยความสััมพัันธ์ท่ี่�เอ้ื้�ออาทร

ต่่อกัันระหว่่างรุุกขเทวดา สััตว์์ป่่า และป่่าไม้้

	พ ระพุุทธศาสนาให้้ความสำำ�คัญกัับระบบ

นิิเวศท่ี่�มนุษย์์ ป่่าไม้้ พืืช และสััตว์์ หรืือแม้้แต่่เทวดา

นางไม้้ ต่่างก็็พึ่่�งพาอาศััยซ่ึ่�งกัันและกััน และเป็็นมิิตร

ท่ี่�เอื้้�ออาทรต่่อกัันจึึงสามารถดำำ�รงการอยู่่�อาศััยร่่วม

กัันต่่อไปในระบบนิิเวศของตนได้้อย่า่งยั่่�งยืนื ป่่าหาก

ขาดสััตว์์ร้้ายอาศััยอยู่่�ก็ถููกมนุษย์์ทำำ�ลายได้้ง่่าย และ

ป่่าหากถูกทำำ�ลาย สััตว์์ป่่าทั้้�งหลายก็็ไม่่มีีท่ี่�อาศััย ดััง

ตััวอย่่างใน “พยัคฆชาดก” ท่ี่�พระพุุทธเจ้้าแสดง

ความพึ่่�งพาอาศััยกัันของรุุกขเทวดา ป่่าไม้้และสััตว์์

ป่่า ความสรุปุว่่า “พระโพธิสัิัตว์์บัังเกิิดเป็็นรุุกขเทวดา

ตนอยู่่�ในป่่าแห่่งหนึ่่�ง ในท่ี่�ไม่่ไกลจากวิมานของพระ

โพธิสััตว์์นั้้�น มีีรุกขเทวดาตนหนึ่่�งสถิตอยู่่� ราชสีีห์และ

เสืือโคร่่งก็็อยู่่�ในป่่านั้้�นด้้วย พวกมนุษย์์กลัวราชสีีห์

และเสืือโคร่่งจึึงไม่่ไปตััดไม้้ทำำ�ลายป่่าเทวดาทั้้�งสอง

นั้้�นก็็อยู่่�อย่่างสงบสุุขเรื่่�อยมา ต่่อมารุุกขเทวดาตน
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หนึ่่�งนั้้�นเหม็็นกลิ่่�นซากสัตว์์ท่ี่�ราชสีีห์แ์ละเสืือโคร่่งกิิน

เหลืือทิ้้�งไว้้ จึึงนำำ�เรื่่�องนี้้�ไปบอกแก่่พระโพธิสััตว์์ เพื่่�อ

จะได้้ขัับไล่่ราชสีีห์และเสืือโคร่่งให้้หนีีไปเสีีย พระ

โพธิสััตว์์เตืือนว่่าถ้้าเราขัับไล่่ราชสีีห์และเสืือโคร่่ง

ให้้หนีีไป เมื่่�อพวกมนุษย์์ไม่่เห็็นรอยเท้้าของราชสีีห์

และเสืือโคร่่ง จัักเข้้าไปตััดไม้้ทำำ�ลายป่่า รวมทั้้�งวิิมาน

ของเราด้้วย พวกเรารัักษาวิิมานอยู่่�ได้้ก็็เพราะอาศััย

ราชสีีห์และเสืือโคร่่ง แต่่รุุกขเทวดาตนนั้้�น ก็็ไม่่เชื่่�อฟััง

คำำ�เตืือนของพระโพธิสััตว์์ กลับสำำ�แดงรููปอัันน่่ากลัว 

ทำำ�ให้้ราชสีีห์และเสืือโคร่่ง หนีีไปอยู่่�ท่ี่�ป่่าอื่่�น เมื่่�อพวก

มนุษย์์ไม่่เห็็นร่่องรอยราชสีีห์และเสืือโคร่่ง ก็็เข้้าไป

ตััดไม้้ทำำ�ลายป่่านั้้�น และทำำ�ให้้เทวดาก็็ไร้้ท่ี่�อยู่่�อาศััย

ไปด้้วย” (มั่่�น เสืือสููงเนิิน “ข้้อห้้ามในพระปาติิโมกข์ 

ท่ี่�เก่ี่�ยวกัับป่่าไม้้ ต้้นไม้้ และแม่่น้ำำ��ลำำ�คลอง” วิิชา

นิิเวศวิิทยาในพระไตรปิิฏก,กรุุงเทพฯ :จุุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลััย,2539,หน้้า 57,60,127)  

เป็็นที่�บำำ�เพ็็ญเพีียร  

	 ซ่ึ่�งท่่านโสณะบำำ�เพ็็ญท่ี่�ป่่าสีีตะวััน เมืือง

มคธ โดยการเดิินจงกลมจนเท้้าแตกทั้้�งสองข้้างแต่่ไม่่

บรรลุุจุุดประสงค์์ตามท่ี่�ตั้้�งใจไว้้ ภิิกษุอยู่่�ในเสนาสนะ

ป่่า ปฏิิบััติิธรรมบำำ�เพ็็ญเพีียรตามความต้องการตาม

จริิต ของแต่่ละรููปสามารถจะสำำ�เร็็จวิิชชาต่่าง ๆ ทั้้�ง

ท่ี่�เป็็นโลกิยธรรมหรืือโลกุตรธรรมไม่่ว่่าวิิปััสสนา

ญาณ พิิจารณาเห็็นรููปและนาม มโนมยิิทธิ ฤทธิ์์�ทาง

ใจ สามารถนิรมิิตเป็็นรููปต่่าง ๆ อิิทธิวิิธีี แสดงฤทธิ์์�

ต่่าง ๆ คนเดีียวสามารถนิรมิิตให้้เป็็นหลายคน ทิิพย

โสต หููทิิพย์์ ฟัังเสีียงใกล้้ไกลได้้ทั้้�งเสีียงมนุษย์์เสีียง

อมนุษย์์ เจโตปริิยญาณ สามารถหายใจและกำำ�หนด

รู้้�อัธยาศััยของคนอื่่�น หรืือทิิพยจัักษุ ตาทิิพย์์ เห็็น

รููปใกล้้ไกลได้้ เป็็นต้้น ดัังท่ี่�พระพุุทธองค์์ตรััสถึงการ

สำำ�เร็็จวิิชชาทิิพยจัักษุแก่่เจ้้ามหาลิิไว้้ว่่า ดููกรมหาราช 

สมณะพราหมณ์์เสพเสนาสนะป่่า อัันสงัด เป็็นผู้้�ไม่่

ประมาท มีีความเพีียร ส่่งตนไปแล้้วอยู่่�ในสถานะนั้้�น 

ยัังทิิพยจัักษุให้้บริิสุุทธิ์์� มีีทิพยจัักษุบริิสุุทธิ์์� ล่่วงจัักษุ

ของมนุษย์์แล้้วย่่อมแลเห็็นทั้้�งโลกนี้้�ทั้้�งโลกหน้้า (ทีี.

มหา.10/308/366.)

ป่่าที่�ปรากฏชื่่�อในพระวิินััยปิิฎก

	ผื นป่่าท่ี่�ปรากฏชื่่�อในคััมภีีร์พระวิินััยปิิฎก

นั้้�นจะมีีความเก่ี่�ยวเนื่่�องกัับพุุทธบัญญััติิเป็็นส่่วนใหญ่่ 

บ้้างก็็เป็็นต้้นเหตุุของพุุทธบัญญััติิ บ้้างเป็็นสถานท่ี่�

ทรงตั้้�งพุุทธบัญญััติิ บางแห่่งเป็็นเพีียงท่ี่�พำำ�นักของ

พระพุุทธเจ้้าและภิิกษุทั่่�วไปไม่่ได้้มีีความเก่ี่�ยวข้้อง

กัับพุุทธบัญญััติิ 

	ป่ าอััมพาฏกวัน เป็็นป่่าธรรมชาติิอยู่่�ใน

ใกล้้ๆ เมืืองมััจฉาสณฑ์์ท่ี่�จิิตตคหบดีีสร้้างวััดถวายมีี

เหตุุการณ์์เกิิดเก่ี่�ยวกัับการลงโทษปฏิิสารณีียกรรม 

(การลงโทษให้้ขออมาคฤหััสถ์) ต่่อพระสุุธรรมผู้้�เป็็น

เจ้้าอาวาส ด้้วยว่่า ท่่านโกรธคหบดีีท่ี่�นิิมนต์์พระรููป

อื่่�นไปฉัันโดยไม่่บอกเล่่าหรืือปรึึกษาหารืือกัับตน

ก่่อน จึึงแกล้้งพููดกระทบถึึงการสกุลของคหบดีี รวม

ทั้้�งอาการอย่่างอื่่�นในทางไม่่เหมาะสมด้วย พระพุุทธ

องค์์ทรงทราบจึึงทรงแนะนำำ�ให้้สงฆ์์สวดประกาศลง

ปฏิิสารณีียกรรมโดยรัับสั่่�งกะภิิกษุทั้้�งหลายว่่า “ดููกร

ภิิกษุทั้้�งหลาย” ถ้้าเช่่นนั้้�น สงฆ์์จงทำำ�ปฏิิสารณีียกร

รมแก่่พระสุุธรรมให้้เธอขอขมาจิิตตคหบดีีเสีียและ

ท่่านก็็รัับโทษนั้้�นยอมปฏิิบััติิตามโดยไม่่มีีข้อแม้้ใด ๆ 

ป่่าอััมพปาลิิวััน อยู่่�นอกเมืืองไพศาลีี แคว้้นวััชชีี เป็็น

ป่่าอัันอุุดมไปด้้วยมะม่่วงซ่ึ่�งนางอััมพปาลีีผู้้�เป็็นคณิิกา

ทููลถวาย ด้้วยว่่า เมื่่�อพระพุุทธองค์์ประทัับอยู่่�ท่ี่�โกฏิิ

คาม นางได้้ยอมเดิินทางจากตัวเมืืองเข้้าเฝ้้าแล้้วทููล

นิิมนต์์ฉัันในวัันรุ่่�งขึ้้�นเช่่นกััน เหตุุท่ี่�พระพุุทธองค์์รัับ

นิิมนต์์นางไว้้ก่่อนแล้้วจึึงทรงปฏิิเสธ เหล่่าเชื้้�อพระ

วงศ์์จึึงขอร้้องนางให้้ตนได้้เลี้้�ยงถวายก่่อน แต่่นาง

ไม่่ยอมในวัันรุ่่�งขึ้้�นนางได้้ถวาย อาหารแด่่พระพุุทธ

และภิิกษุตามความประสงค์์และได้้กราบทููลถวาย

ป่่ามะม่่วงเป็็นสัังฆรามด้วยคำำ�ว่า วัันนี้้� หม่่อมฉัันขอ

ถวายป่่ามะม่่วงแด่่ภิิกษุสงฆ์์อัันมีีพระพุุทธเจ้้าทรง

เป็็นประธาน (วิินย.จุุ.6/134/61) 
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	ป่ าปาจีีนวัังสทายวััน เป็็นผืืนป่่าธรรมชาติิ

อัันอุุดมสมบูรณ์์อีีกแห่่งหนึ่่�งของเมืืองโกสัมพีีเป็็นเขต

ป่่างวน เป็็นเสนาสนะป่่าท่ี่�ภิิกษุพำำ�นักเป็็นประจำำ�มีี

เจ้้าหน้้าท่ี่�เฝ้้ารัักษาเรื่่�องราวท่ี่�เกิิดขึ้้�นในป่่าแห่่งนี้้� ใน

คราวท่ี่�พระพุุทธองค์์เสด็จจากวัดโฆสิตาราม เมืือง

โกสััมพีีเพราภิิกษุสงฆ์์มีีความบาดหมางกัันยากท่ี่�จะ

แก้้ไข ผ่่านหมู่่�บ้านพาลกโลณการกคาม “ก็็สมัยนั้้�น 

ท่ี่�ป่่าปาจีีนวัังสทายวััน มีีพระอนุุรุุทธะ พระนัันทิิยะ

และพระกิิมพิละ พัักอยู่่�” (วิินย.มหา.5/248/337)         

	 เมื่่�อพระพุุทธองค์์ได้้ค้้นพบทางแห่่งความสุข

ท่ี่�แท้้จริิงแล้้ว ก็็ปราถนาจะสั่่�งสอนแนะนำำ�สัตว์์โลกทั้้�ง

หลายให้้ได้้รัับทางแห่่งความสุขท่ี่�แท้้จริิงด้้วยพระองค์์

ทรงประกาศศาสนา ณ ป่่าอิิสิิปตนมฤคทายวััน เมืือง

พาณสีี จาริิกไปสั่่�งสอนเผยแพร่่พระธรรมตลอด

พระชนม์์ชีีพของพระองค์์นอกจากในช่่วงเข้้าพรรษา

เท่่านั้้�น ท่ี่�จะพำำ�นักอยู่่�ประจำำ� ณ ท่ี่�ใดท่ี่�หนึ่่�ง ปีีละ 3 

เดืือน นอกจากนั้้�นแล้้วสถานท่ี่�พำำ�นักอาจจะเป็็นต้้น

ไม้้ ซอกเขา ถ้ำำ��ในภููเขา ป่่าช้้า เหล่่านี้้�เป็็นต้้น จึึงมีี

ข้้อความในพระสููตรท่ี่�กล่าวถึึงการแสวงหาเสนาสนะ

อัันสงัด เพื่่�อบำำ�เพ็็ญความเพีียรของพระภิิกษุทั้้�งหลาย

เสนาสนะอันัสงัดท่ี่�พระพุุทธองค์์ตรััสถึงก็็คืือป่่า โคน

ต้้นไม้้ ภููเขา ซอกเขา ป่่าช้้า เหล่่านี้้�เป็็นต้้น (พุุทธ

ศาสนากัับสิ่่�งแวดล้้อม,กรุงเทพฯ: อัักษรเจริิญการ 

พิิมพ์,2536, หน้้า 7-25)

พระสงฆ์์กัับนิิเวศวิิทยาเชิิงพุุทธ  

	วั ด ป่่า และพระสงฆ์์ในพระพุุทธศาสนา 

ถืือว่่ามีีความสัมพัันธ์์กัันมาตั้้�งแต่่ สมัยพุุทธกาลซ่ึ่�ง

แรกในพระพุุทธศาสนา คืือ วััดเวฬุุวนาราม มาจาก

คำำ�ว่า เวฬุุ แปลว่า ไม้้ไผ่่ + วน แปลว่า ป่่า + อาราม 

แปลว่า สถานท่ี่�รื่่�นรมย์ มีีพระเจ้้าพิิมพิสารแห่่งแคว้้น

มคธถวายแก่่พระพุุทธเจ้้านอกจากนั้้�นมีีวัด ป่่าเกิิดขึ้้�น

หลายแห่่ง เช่่น เชตวนาราม บุุพพาราม นิิโครธารา

ม และอััมพวนาราม ซ่ึ่�งเป็็นเหตุุบอกให้้ทราบว่่า ป่่า

กัับพุุทธศาสนามีีความเก่ี่�ยวข้้องกััน วััดในพระพุุทธ

ศาสนาล้้วนมีีความสัมพัันธ์์กัับป่่าหรืือต้้นไม้้อย่่าง

มาก ไม่่ว่่าจะอยู่่�ในชุุมชน หรืือชนบทห่างไกลจะ

ธุุดงค์์ท่ี่�มุ่่�งให้้พระภิิกษุสงฆ์์อยู่่�โคนต้้นไม้้เป็็นวััตร ใน

การประพฤติิปฏิิบััติิธรรม ชำำ�ระกิิเลสภายในใจ ดััง

นั้้�น พระสงฆ์์กัับป่่าจึึงเป็็นสิ่่�งคู่่�กััน ไม่่สามารถแยก

จากกัันได้้ตามคติิความเชื่่�อถืือท่ี่�ถืือปฏิิบััติิสืืบทอดกััน

มา ประเทศไทยมีีพุทธศาสนาเป็น็ศาสนาประจำำ�ชาติิ

ไทย ถึึงแม้้จะไม่่มีีกล่าวไว้้ในกฎหมายรััฐธรรมนูญ

ก็็ตาม แต่่ในใจของประชาชนต่่างก็็ทราบทั่่�วกัันว่่า 

พุุทธศาสนาคืือศาสนาประจำำ�ชาติิท่ี่�มีีบทบาทสำำ�คัญ

ในสัังคมไทยมาตั้้�งแต่่บรรพบุรุุษมาแล้้ว ซ่ึ่�งมีีองค์์

ประกอบท่ี่�สำำ�คัญ 3 ส่่วน คืือ  

	 1) ศาสนวัตัถุุ เช่่น อาราม โบสถ์ ์วิิหาร ศาลา

การเปรีียญ เจดีีย์์ พระพุุทธรูป ท่ี่�ดิิน 

ป่่าไม้้ ฯลฯ

	 2) ศาสนบุุคคล เช่่น พระภิิกษุ สามเณร 

อุุบาสก อุุบาสิิกา

	 3) ศาสนธรรม เช่่น คััมภีีร์พระไตรปิิฎก   

ทั้้�งสามสิ่่�งนี้้�  เป็็นเครื่่�องยึึดเหน่ี่�ยวจิิตใจเป็็นอย่่างดีี 

ช่่วยพััฒนาบุุคลากรของชาติิให้้มีีความพร้อมด้าน

จิิตใจ ในสัังคมไทยพระสงฆ์์ถืือว่่าเป็็นส่่วนหนึ่่�งใน

สัังคม เช่่นเดีียวกัับประชาชนภายในประเทศท่ี่�ต้้อง

ปฏิิบััติิตนตามกฎหมาย ในขณะเดีียวกัันพระสงฆ์์

ยัังต้้องปฏิิบััติิตามพระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์อีีกส่วน

หนึ่่�ง ในพระราชบัญญััติิคณะสงฆ์์ พ.ศ. 2505 (แก้้ไข

เพิ่่�มเติิมโดยพระราชบััญญััติิคณะสงฆ์์ ฉบับท่ี่� 2 

พ.ศ.2535) มาตรา 31 กำำ�หนดไว้้ว่่า วััดมีี 2 อย่า่ง คืือ 

	 1) วััดท่ี่�ได้้รัับพระราชทานวิิสุุงคามสีีมา 

	 2) สำำ�นักสงฆ์์ 

	วั ดมีีฐานะเป็น็นิิติิบุุคคล โดยเจ้้าอาวาสเป็น็

พนักงานสามารถดำำ�เนิินกิิจการภายในวััดได้้ ส่่วน

สถานท่ี่�ท่ี่�เป็็นท่ี่�พัักอาศัยัของพระสงฆ์์นั้้�นมีี 3 ลัักษณะ 

ได้้แก่่ 

	 1) ท่ี่�พัักสงฆ์์  คืือเป็็นท่ี่�พัักท่ี่�ยังัไม่่รับัอนุุญาต
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ให้้สร้างเป็็นวััดท่ี่�ถููกต้อง  

	 2) สำำ�นักสงฆ์์ คืือ ได้้รัับอนุุญาตให้้สร้างวััด

โดยถููกต้องแต่่ยัังไม่่ได้้รัับพระราชทาน

วิิสุุงคามสีีมา ในการสร้างโบสถ์สำำ�หรัับพระสงฆ์์ทำำ�

สัังฆกรรม และ          

	 3) วััดท่ี่�ได้้รัับการอนุุญาตให้้สร้างวััดถููก

ต้้อง และได้้รัับพระราชทานวิิสุุงคามสีีมาหรืือมีีการ

ปฏิิสัังขรถาวรวััตถุุ มีีพระสงฆ์์อยู่่�จำำ�พรรษา ไม่่น้้อย

กว่า 5 รููป ติิดต่่อกัันไม่่น้้อยกว่า 5 ปีี หรืือมีีการโบสถ์

เสร็จเรีียบร้้อยแล้้ว กรมการศาสนาโดยกระทรวง

ศึึกษาธิิการเห็็นสมควรขอรัับวิิสุุงคามสีีมาได้้ (กรณีี

ศึึกษาวััดเขาศาลาอตุุลฐานะจาโร สาขายุุทธศาสตร์์

การพััฒนา ม.ราชภัฎสุริินทร์ ปีีการศึึกษา 2552) 

(ฝ่่ายศาสนากัับป่่าไม้้.ม.ป.ป.:1–5) 

	นิ เวศวิิทยาเชิิงพุุทธ ของวััดเขาศาลาอตุุล

ฐานะจาโร มีีการจััดการระบบนิิเวศมีีทั้้�ง 3 ด้้าน คืือ 

ด้้านป่่าไม้้  ด้้านแม่่น้ำำ�� ด้้านสััตว์์ป่่า มีีทััศนแนวคิิด

ท่ี่�มีีความสอดคล้้องกัับหลัักธรรมทางพุุทธศาสนา 

คืือ “อิิทััปปััจจยตา” คืือกฎความเชื่่�อมโยงสััมพัันธ์์

อาศััยกัันเกิิด อาศััยกัันดัับ เมื่่�อป่่าสร้างความ ชุ่่�ม

ชื้้�น ทำำ�ให้้ฝนตก และเมื่่�อฝนตกป่าไม้้ก็็อุ้้�มน้ำำ��ไว้้ไม่่

ให้้น้ำำ��ท่วมฉัับพลัน เป็็นกลไกทางธรรมชาติิท่ี่�มีีความ

สััมพัันธ์์กััน ถ้้าขาดป่่าไม้้ฝนไม่่ตกก็จะแล้้ง ถ้้าฝน

ตกลงมาน้ำำ��ก็จะท่่วม ถ้้าไม่่มีีป่าสััตว์์ป่่าก็็อยู่่�ไม่่ได้้  จึึง

เห็็นได้้ว่่าทุุกอย่่างอาศััยเชื่่�อมโยงกััน เหมืือนสุุภาษิิต

หรืือคำำ�โบราณ ว่่า “เสืือมีีเพราะป่่าปก ปารกเพราะ

เสืือยััง ดิินดีีเพราะหญ้้ายััง หญ้้าบัังเพราะดิินดีี” มีี

ความสอดคล้้องกัับหลัักธรรม คืือ “ภููตคาม” ห้้าม

พรากของเขีียว ห้้ามตัดต้้นไม้้ ไม่่ทำำ�ลาย ไม่่ทำำ�ร้าย

เบีียดเบีียนกััน ด้้วยการไม่่ทำำ�ลายให้้ความเคารพ

ต่่อเจ้้าป่่า รุุกขเทวดา  เทพารัักษ์ผู้้�คุ้้�มครองรัักษา

ป่่า คติินิิยมเหล่่านี้้�จะเห็็นได้้ว่่าได้้รัับอิิทธิพลมาจาก

พระพุุทธศาสนาซ่ึ่�งความ กตัญญููต่่อต้้นไม้้และป่่าไม้้ 

เช่่น “บุุคคลนั่่�งหรืือนอนในร่่มเงาของต้้นไม้้ใด ไม่่พึึง

หัักรานกิ่่�งใบของต้้นไม้้นั้้�น ผู้้�ประทุุษร้้ายมิิตร เป็็นคน

ทราม” มีีความสอดคล้้องกัับหลัักธรรม “เมตตา” คืือ

ความปรารถนาให้้ผู้้�อื่่�นเป็็นสุุข และพ้้นจากทุกข์ การ

แบ่่งปััน ความอาศััยเกื้้�อกููลซ่ึ่�งกัันและกัันจึึงจะอยู่่�ได้้ 

ไม่่มีีสิ่่�งใดอยู่่�ได้้โดยเอกเทศด้้วยสิ่่�งเดีียวจิิตผู้้�มีีธรรม

ทั้้�งหลายย่่อมรู้้�ดีีว่า “เมตตาธรรมค้ำำ��จุนโลก” ธรรม

ข้้อนี้้�ทำำ�ให้้โลกอยู่่�ได้้อย่่างสัันติิสุุข โดยในทางพุุทธ

ศาสนาหมายถึึงความเมตตาต่่อสิ่่�งมีีชีีวิตทั้้�งปวง ไม่่ว่่า

จะเป็็นมนุษย์์ หรืือสััตว์์ รวมทั้้�งทรัพยากรธรรมชาติิ

ของสิ่่�งแวดล้้อมด้วย มีีความสอดคล้้องกัับหลัักธรรม 

“ความกตัญญููกตเวทีี” คืือความรู้้�สึกซาบซึ้้�งของคุุณ

ต่่อบุุญคุุณท่ี่�วิิญญาณ ในธรรมชาติิได้้ช่่วยรัักษาป่่า

ทำำ�ให้้เกิิดความสุขสวัสดีี ตลอดจนความอุดุมสมบูรณ์์

แก่่ตนความรู้้�สึก “กตัญญูู” ซ่ึ่�งเกิิดขึ้้�น พร้อม ๆ กัับ

ความคิิดจะตอบแทนบุุญคุุณเขาท่ี่�ว่่า “กตเวทีี” 

เป็็นความรู้้�สึกท่ี่�สููงกว่าและประณีีตกว่า ความรู้้�สึก

เกรงกลัวท่ี่�เกิิดจากความคิดถึึงความปลอดภััยของ

ตนเองและผู้้�อื่่�น มนุษย์จึ์ึงคิิดหาวิิธีีคืนสภาพแวดล้้อม

ทรัพยากรธรรมชาติิท่ี่�อุุดมสมบูรณ์์ไว้้ ให้้คงเดิิมทั้้�ง

อนุุรัักษ์และเสริมสร้างปลููกป่าให้้หนาแน่่น ไม่่ว่่า

จะเป็็นกิิจกรรมใด ๆ ก็็ตามท่ี่�จะเสริิมสร้้างความ

แข็็งแกร่งให้้ป่่าไม้้สมบูรณ์์ จึึงมีีการกระทำำ�เกิิดขึ้้�น ท่ี่�

เรีียกว่า “กรรม” ไม่่ว่่าจะเป็็น 1) พิิธีีกรรมการบวช

ต้้นไม้้ 2) ทำำ�กำำ�แพงล้้อมรอบผืืนป่่า 3) การเฝ้้าระวััง

ดููแลรักษาป่่าไม้้ 4) กิิจกรรมปลููกป่า 5) ปลููกต้นไม้้

เสริมบริิวเณใกล้้แหล่่งน้ำำ��เพื่่�อดููดซัับกัักเก็็บต้้นน้ำำ��ไว้้ 

ฯลฯ เพื่่�อยัังประโยชน์ต่่อระบบนิิเวศท่ี่�ดีีของหลาย 

ๆ ด้้านเพราะมนุษย์์เชื่่�อว่่าการกระทำำ�กรรมดีีย่่อม

ได้้รัับบผลดีีตอบแทน เป็็นการตอบแทนจากการใช้้

ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติิทั้้�งหลายนั้้�น ก็็ได้้

มีีความสอดคล้้องกัับหลัักธรรม “วโนโรปสููตร ท่ี่� 7” 

แปลความได้้ว่่า “ผู้้�ท่ี่�สร้างสวนป่่า ปลููกป่า สร้าง

สะพาน สร้างอ่่างเก็็บน้ำำ�� ขุุดบ่่อน้ำำ�� สำำ�หรัับผู้้�สัญจร

ไปมา ชื่่�อว่่าได้้บุุญตลอดกาลทั้้�งกลางวััน ทั้้�งกลาง
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คืืน ตั้้�งอยู่่�ในธรรม ถึึงพร้อมด้วยศีีล (เมื่่�อสิ้้�นชีีวิตไป) 

สามารถไปเกิิดในโลกสวรรค์์ได้้” ดัังนั้้�นแล้้ว เมื่่�อ

สร้างเหตุุหนึ่่�งจัักมีีผลอย่่างหนึ่่�ง เพราะสร้้างแบบ

นี้้� จึึงเกิิดผลเช่่นนี้้� ตามหลัักธรรม “อิิทััปปััจจยตา” 

และ “กรรม” กฎแห่่งกรรมและกฎแห่่งความสัมพัันธ์์

เชื่่�อมโยง อาศััยกัันเกิิด อาศััยกัันดัับ ดัังเช่่นนี้้�  

ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย 

	 จากผลการวิิจััย มีีข้อเสนอแนะ ว่่าวััดทุุก

วััดไม่่ควรมีีการก่่อสร้างด้้วยไม้้ วััสดุท่ี่�ทำำ�มาจากไม้้

จากธรรมชาติิ ชาวพุุทธควรเปล่ี่�ยนมุุมมองในข้้อท่ี่�

ไม่่ควรทำำ�ลายธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม เช่่น ตััดไม้้

มาถวายวััด หรืือเอาไม้้ไปทำำ�ประตููโบสถ์ วััดอาราม 

วิิหาร ศาลาการเปรีียญ เจดีีย์์ พระพุุทธรูป ควร

เปล่ี่�ยนแปลงมาใช้้วััสดุ ท่ี่�ไม่่ทำำ�ลายธรรมชาติิการ

สร้างเสนาสนะทางศาสนาท่ี่�ไม่่ให้้เกิิดผลกระทบ

ต่่อทรัพยากรธรรมชาติิให้้มากท่ี่�สุุด รััฐควรกำำ�หนด

นโยบาย โดยกรมศาสนา ร่่วมประสานกรมป่่าไม้้

กรมอุทยาน และกรมทรัพยากรธรรมชาติิ เป็็น

ผู้้�จัดสรรงบประมาณให้้เพีียงพอต่่อการอนุุรัักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติิ ในแต่่ละพื้้�นท่ี่� ทุุกจังหวััด 

ดำำ�เนิินการประกาศใช้้พระราชบัญญััติิพื้้�นท่ี่�สีีเขีียว

ทุุกชุมชน อย่่างจริิงจััง แจ้้งข้้อมููลข่าวสารประกาศ

ให้้พระสงฆ์์ ประชาชน ได้้รัับรู้้�อย่่างทั่่�วถึึงทุุกสังกััด

หน่่วยงาน

ข้้อเสนอแนะเพื่่�อการวิิจััย  

	 1. ควรวิิจััยเรื่่�องระบบนิิเวศเชิิงพุุทธด้าน

อุุตสาหกรรม

	 2. ควรวิิจััยการสร้างศาสนสถานเชิิงนิิเวศ     

	 3. ควรวิิจััยเรื่่�องอุุตสาหกรรมสีีเขีียวตาม

แนวพระพุุทธศาสนา  

บรรณานุกรม
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พระไตรปิฎก

มหาวิทยาลัยมหามกฎราชวทิยาลัย พระไตรปฎิกบาลีฉบบั เล่มที่ 5,6,10 กรงุเทพมหานคร :โรงพิมพม์หามกฎุ

	 ราชวิทยาลัย ครั้งที่ 3/2524      

ข้อมูลทุติยภูมิ 

หนังสือทั่วไป/บทความจากเว็ปไซด์/วิทยานิพนธ์ 

เฉลิมเกียรติ  แก้วหอม. (บทบาทพระสงฆ์กับการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ในเขตพื้นที่ชายแดน ไทย-กัมพูชา 

	 บริเวณเทือกเขาพนมดงรัก. กรณีศึกษาวัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร สาขายุทธศาสตร์การพัฒนา                     

ม.ราชภัฎสุรินทร์ ปีการศึกษา 2552 /ฝ่ายศาสนากับป่าไม้.ม.ป.ป.:1 - 5 

ประพันธ์  ศุภษร. “พุทธธรรมเพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม” สำ�นักพิมพ์ : เนชั่นเอ็ดดูเทนเมนท    

	 Books,www.naiin.com/writer/207461

พระธรรมโกศาจารย ์(ประยรู ธมมฺจติโต). ศาสตราจารย ์ดร. โลกทศันช์าวพุทธ,กรุงเทพมหานคร :มหาจฬุาลง

	ก รณราชวิทยาลัย), 2558), หน้า 223. 

พระมหาจรรยา สุทฺธิญาโณ. พุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อม,กรุงเทพฯ: อักษรเจริญการ พิมพ์, 2536, หน้า 7-25 



Mahamakut Graduate School Journal
Vol.19  No.1 January – July 2021

113

มลูนธิสิบืนาคะเสถียร.ไทยรฐัออนไลน,์ วนัที่ 11 พฤศจกิายน 2558:https://www.seub.or.th/,19/7/2563

มูลนิธิสืบนาคะเสถียร.ไทยรัฐออนไลน์ 4 ก.ย. 2554:https://www.thairath.co.th/content/199295

สถานที่ ศักดิ์สิทธิ์. Lovethailand.org : สถานที่ท่องเที่ยวในประเทศไทย 2555:www.watkaosala.page.

tl,(20/7/2563)						    

มัน่ เสือสงูเนนิ.“ข้อหา้มในพระปาตโิมกข์ ที่เกี่ยวกบัปา่ไม ้ต้นไม้ และแม่น้ำ�ลำ�คลอง” วชิานเิวศวทิยาในพระ

ไตรปิฏก,กรุงเทพฯ :จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,2539, หน้า 57,60,127. 


