
  วารสารบัณฑิตศาสน มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 241 

ปที ่20 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2565 

 

 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิชานาฏศิลป เร่ือง ทักษะในการฝกหัดทาง

นาฏศิลปไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ระหวางการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

เทคนิค TGT กับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

THE COMPARISON OF LEARNING IN THAI CLASSICAL DANCE ON SKILLS 

PRACTICE IN THAI CLASSICAL DANCE OF MATTHAYOMSUKSA 3 

STUDENTS BETWEEN THE CO - OPERATIVE LEARNING BY USING TGT 

WITH THE CONVENTIONAL METHOD 

 

สุนัย  มีนารัตน 

Sunai  Meenarat 

ดร.วีระ วงศสรรค 

Weera Wongsan 

ดร.รสรินทร  อรอมรรัตน 

Rossarin Onamornrat 

 

บทคัดยอ 

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ (1) เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทาง

นาฏศิลปไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 แบบรวมมือเทคนิค TGT กับการจัดการเรียนรูแบบปกติ (2) เพื่อ

เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลปไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ (3) เพื่อ

                                                             
นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี 

E-mail : ppsmpond@gmail.com,  โทร. 089047-2621 
รองศาสตราจารยพิเศษ พลโท, อาจารยที่ปรึกษาหลัก สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี  

E-mail : weera.w123@hotmail.com 
อาจารยที่ปรึกษารวม  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี  

E-mail : rossarin_chula51@hotmail.com 

 



Mahamakut Graduate School Journal 242 

Vol. 20 July – December 2022 

 

เปรียบเทียบเจตคติทางการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลปไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

การวิจัยน้ีเปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง และแบบเชิงทดลอง ชนิดสุม ประชากรประกอบดวยนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนมารีวิทยสัตหีบ จังหวัดชลบุรีจํานวน 5 หองเรียน จํานวนรวม 152 คน กลุมตัวอยางใชวิธี

สุมแบบอยางงาย จํานวน 2 หองเรียน ใหเปนกลุมควบคุม 1 หองเรียน และกลุมทดลอง 1 หองเรียน แตละหองเรียนมี

จํานวนนักเรียนหองละ 30 คน มีจํานวนทั้งหมด 60 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยประกอบดวย 

(1) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ (2) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ 

TGT (3) แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน และ (4) แบบประเมินเจตคติของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูวิชานาฏศิลป สถิติ

ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาทเีปนอิสระจากกันแบบ 

Pooled Variance 

ผลการวิจัยพบวา (1) ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรูวิชานาฏศิลปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 การจัดการ

เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT มีความกาวหนาในการเรียนกวากลุมการจัดการเรียนรูแบบปกติ คิดเปนรอยละ 67.62 

(2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

เทคนิค TGT สูงกวานักเรียนที่ไดการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ (3) เจตคติ

ทางการเรียนรูวิชานาฏศิลปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT 

มีเจตคติที่ดีกวากลุมที่ไดรบัการจัดการเรียนรูแบบปกติอยูในระดับมาก 
 

คําสําคัญ :  ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลปไทย, การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT, การจัดการเรียนรูแบบ

ปกติ 

 

ABSTRACT 

The objectives of this research were: (1) To study the index of the effectiveness in the classical 

dance on skills practice in Thai classical dance of Matthayomsuksa 3 students between the cooperative 

learning by using TGT with the conventional method, (2) To comparison of learning in Thai classical dance 

of Matthayomsuksa 3 students between the cooperative learning by using TGT with the conventional 

method, and (3) To comparison of learning attitude in Thai classical dance of Matthayomsuksa 3 students 

between the cooperative learning by using TGT with the conventional method 

The research methodology was Quasi – Experimental Design and Experimental Design Random 

type, The population consisted of Matthayom 3 students at Maryvit Sattahip School Chonburi Province, 5 

classrooms, total of 152 people. The sample group used a simple random sampling method of 2 

classrooms to be a control group, 1 classroom and 1 experimental group. The research data was 
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collected including (1) the learning management plan using normal learning activities (2) the activity-

based learning management plan. TGT learning (3) the achievement test and (4) the attitude assessment 

of students towards learning dance. The statistics used for data analysis were percentage, mean, standard 

deviation, and  t-test independent values of Pooled Variance 

The findings indicated that (1) the index of learning effectiveness in classical dance subjects. The 

TGT technique was more advanced in learning than the normal learning management group. 

Representing 67.62 percent (2) The TGT technique was significantly higher than that of the students who 

received the normal learning management at level .01 and (3) the attitude of learning in dance of 

Mathayomsuksa 3 students in the cooperative learning management group, TGT technique had a much 

better attitude than the group that received normal learning management. 
 

Keywords: SKILLS PRACTICE IN THAI CLASSICAL DANCE, THE COOPERATIVE LEARNING BY 

USING TGT,  THE CONVENTIONAL METHOD 

 

บทนํา  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ระบุวา กลุมสาระการเรียนรูศิลปะเปน

กลุมสาระที่มุงพัฒนาใหผูเรียนมีความคิดริเริ่มสรางสรรค มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มี

สุนทรียภาพ ความมีคุณคา ซึ่งมีผลตอคุณภาพชีวิตมนุษย กิจกรรมทางศิลปะชวยพัฒนาสิง่แวดลอม สงเสริมให

ผูเรียนมีความเช่ือมั่นในตนเอง อันเปนพื้นฐานในการศึกษาตอหรือประกอบอาชีพได (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551 : 182) โดยกลุมสาระการเรียนรูศิลปะไดมุงพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ มีทักษะวิธีการทาง

ศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณคาของศิลปะ เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงออกอยางอิสระในศิลปะแขนงตาง ๆ 

ประกอบดวยสาระสําคัญ คือ ทัศนศิลป ดนตรี และนาฏศิลป ซึ่งในสวนของสาระนาฏศิลปน้ัน หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดจุดหมายใหผู เรียนมีความรูความเขาใจ

องคประกอบนาฏศิลป แสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค ใชศัพทเบื้องตนทางนาฏศิลป วิเคราะห 

วิพากษ วิจารณคุณคานาฏศิลป ถายทอดความรูสึกความคิดอยางอิสระ สรางสรรคการเคลื่อนไหวในรูปแบบ

ตาง ๆ ประยุกตใชนาฏศิลปในชีวิตประจําวัน เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลปกับประวัติศาสตร 

วัฒนธรรม เห็นคุณคาของนาฏศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย และสากล 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 183) 

นาฏศิลปนับวาเปนศิลปะที่โดดเดนที่สุด สามารถแสดงออกไดโดยตัวเองทั้งในลักษณะที่เขมแข็งและ

ออนโยน นาฏศิลปถือวาเปนศาสตรทางศิลปะที่สําคัญย่ิง เปนที่รูจักกันดีในรูปแบบของการแสดงที่มีลีลาอัน

ออนชอยงดงามบงบอกถึงความประณีตรกัสวยรกังาม แฝงดวยจิตนาการและศิลปะอนัละเอียดออนของคนไทย 
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แสดงถึงความเปนอารยธรรมอันรุงเรือง และความมั่นคงของชาติที่ไดสืบทอดตอกันมาต้ังแตโบราณกาล ซึ่ง

ความสําคัญของนาฏศิลปนอกจากจะมีคุณคาในฐานะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมและแสดงถึงอารยธรรมที่

รุงเรืองแลว นาฏศิลปยังมีประโยชนสําหรับผูที่ไดเรียนรูน่ันเปนเพราะวา การเรียนรูนาฏศิลปเปนการใชอวัยวะ

ทุกสวนของรางกายในการเคลื่อนไหว และทาทางตาง ๆ ของนาฏศิลปไทยมีทวงทีคลายทาฤๅษีดัดตน จึงสงผล

ใหผูที่ไดฝกหัดเปนผูมีสุขภาพสมบูรณ มีจิตใจรางเริงแจมใส และมีบุคลิกภาพที่ดี (กาญจนา อินทรสุนานนท

และรุจี ศรีสมบัติ, 2552 : 3) ดังน้ันการจัดการเรียนรูนาฏศิลปจึงมีความาสําคัญตอการพัฒนาบุคคลใหเปน

พลเมืองดี มีคุณภาพและประสิทธิภาพตามเปาหมายของการจัดการศึกษาเพราะทําใหนักเรียนเกิดความ

สนุกสนาน รูสึกช่ืนชม และเห็นความสําคัญของการเรียนนาฏศิลปในฐานะเปนมรดกทางวัฒนธรรมของ

ประเทศไทย เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงออกทั้งในดานการรองเพลง การเคาะจังหวะ การเคลื่อนไหวรางกาย

ในลีลาจังหวะตาง ๆ สาระสําคัญของการจัดการเรียนรูนาฏศิลป คือ เปนการแสดงออกอยางหน่ึงของมนุษย 

เพื่อถายทอดอารมณความรูสึกของตนเองออกมาในรูปของทาทางที่เลียนแบบจากธรรมชาติ และมีการ

พัฒนาการมาเปนการแสดงจนกลายเปนศิลปวัฒนธรรมที่แสดงเอกลักษณประจาํชาติ กิจกรรมดานนาฏศิลปจึง

มุนเนนใหนักเรียนรูจกัชม ฟง และแสดงออกดานดนตรีและนาฏศิลปอยางมีความสุขสนุกสนาน นอกจากน้ีการ

จัดกิจกรรมแตละครั้งตองครอบคลุมกิจกรรมทั้ง 3 ดาน คือ ดานพุทธพิสัย ดานจิตพิสัย และดานทักษะพิสัย 

(สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552: 4) ซึ่งการจัดการเรียนรูในสาระนาฏศิลปน้ันมีความจําเปน

อยางย่ิงที่ครูผูสอนตองเนนดานทักษะการปฏิบัติจริงใหมากที่สุด เพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะความชํานาญใน

ทักษะที่เรียนรู และสามารถนําไปประยุกตใชหรือนําไปแสดงออกในทางที่ถูกตอง 

การจัดการเรียนรูนาฏศิลปโดยเนนทักษะดานนาฏศิลป เปดโอกาสใหผูเรียนไดปฏิบัติจริง ถือไดวาเปน

การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ดังที่ (ทิศนา แขมมณี, 2561: 121) กลาววา หากครูผูสอน

สามารถออกแบบกิจกรรมการเรยีนรูทีส่งเสริมใหผูเรยีนมีบทบาทสาํคัญในการเรยีนรู มีสวนรวมในกิจกรรมการ

เรียนรูทางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม ภายใตกิจกรรมที่ผูเรยีนไดเคลื่อนไหวปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ไดใช

ความคิดไดมีปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอื่น และเกิดอารมณความรูสึกอันจะชวยใหการเรียนรูมี

ความหมายตอผูเรียน การเรียนรูดังกลาวจะเปนปจจัยสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่แทจริง แตอยางไรก็ตาม

การจัดการเรียนรูนาฏศิลปใหบรรลุเปาหมายตามหลักสูตรในปจจุบันน้ันยังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร ดัง

จะเห็นไดจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน (O-NET) ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 คะแนนเฉลี่ย

ระดับประเทศ วิชาศิลปะ สาระนาฏศิลป ในชวง 3 ปที่ทําการสอบ มีคะแนนเฉลี่ยลดลงอยางตอเน่ือง กลาวคือ 

ในปการศึกษา 2555 ไดคะแนนเฉลี่ย 43.31 ในปการศึกษา 2556 ไดคะแนนเฉลี่ย 43.65 และในปการศึกษา 

2557 ไดคะแนนเฉลี่ย 43.14 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2557: 10) ซึ่งสาระนาฏศิลปน้ัน

ประกอบดวยมาตรฐานการเรียนรู 2 มาตรฐาน คือ มาตรฐาน 3.1 เขาใจและแสดงออกทางนาฏศิลปอยาง

สรางสรรค วิเคราะห วิพากษ วิจารณ คุณคา ดนตรี ถายทอดความรูสึก ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ช่ืนชม 

และประยุกตใชในชีวิตประจําวัน มาตรฐาน 3.2 เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตร และ
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วัฒนธรรม เห็นคุณคาของดนตรีที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย และสากล ในแต

ละมาตรฐานน้ันไดกําหนดตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลางเปนกรอบที่ครูผูสอนจําเปนตองใชในการ

จัดการเรียนรู โดยเนนการปฏิบัติดานนาฏศิลป แตตจากผลการทดสอบดังกลาวไดสะทอนใหเห็นวาการจัดการ

เรียนรูสาระนาฏศิลปยังไมบรรลุเปาหมายในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนไดเทาที่ควร สอดคลองกับงานวิจับของ

วณิชยชยา โพชะเรือง (2555 : 3) ที่ไดศึกษาวิจัยการพัฒนาศูนยการเรียนนาฏศิลป สําหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยพบปญหาวา วิธีการจัดการเรียนรูที่ครูผูสอนใชในการจัดการเรียนรูจะมีทั้งการบรรยาย

ประกอบการสาธิต นอกจากน้ียังพบวา ไมมีการใชสื่อการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพและเอื้อตอการจัดการเรียน

การสอนเทาที่ควร และนักเรียนสวนใหญยังไมสามารถใชสื่อในการฝกทักษะดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับสภาพ

ปญหาจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน (O-NET) ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 คะแนนเฉลี่ย

ระดับโรงเรียน วิชาศิลปะ สาระนาฏศิลป ในชวง 3 ปที่ทําการสอบ มีคะแนนเฉลี่ยลดลงอยางตอเน่ือง กลาวคือ 

ในปการศึกษา 2555 ไดคะแนนเฉลี่ย 54.47 ในปการศึกษา 2556 ไดคะแนนเฉลี่ย 39.93 และในปการศึกษา 

2557 ไดคะแนนเฉลี่ย 39.83 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2557: 10) 

ปญหาในการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศิลป โดยสวนมากพบวานักเรียนในอดีตและ

ปจจุบันไมกลาแสดงออกและไมสนใจเรียนในวิชานาฏศิลปมาก เพราะตัวเน้ือหาและบรรยากาศในการเรียนมี

ความไมสนุกสาน หรืออาจบางโรงเรียนมีการสอนที่เปนแตแบบบรรยายและไมมีเทคนิคใหม ๆ มาใหนักเรียน 

ผูวิจัยจึงมีความคิดคนหาเทคนิคการเรียนรูและหาวิธีการแกไขปญหาในเรื่องการไมสนใจเรียนในวิชานาฏศิลป 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ ไดเนนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ชวยใหผู เรียนไดใช

ความสามารถเฉพาะในการรวมมือกันแกปญหาโดยสมาชิกในกลุมตระหนักวาแตละคนเปนสวนหน่ึงของกลุม 

ซึ่งนอกจากการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TAI แลวยังมีการเรียนรูแบบรวมมือประเภทกลุมแขงขัน

เทคนิค (Teams Games Tournament : TGT) หรือการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม เปนเทคนิควิธีเรียน

แบบรวมมือวิธีหน่ึงที่จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยมีการจัดใหนักเรียนเรียนรวมกัน

เปนกลุมยอย แตละกลุมมีสมาชิก 4 คน 5 ที่มีระดับความสามารถตางกัน สมาชิกภายในกลุมจะศึกษาคนควา

และทํางานรวมกัน ผูเรียนจะมีปฏิสัมพันธตอกันเพื่อชวยเหลือสนับสนุน กระตุนและสงเสริมการทํางานของ

เพื่อนสมาชิกในกลุมใหประสบผลสําเร็จ ผูเรียนไดอภิปรายซักถามซึ่งกันและกันเพื่อใหเขาใจบทเรียน หรืองาน

ที่ไดรับมอบหมายเปนอยางดีทุกคน ตอจากน้ันจะมีกิจกรรมการแขงขันตอบปญหาเพื่อสะสมคะแนน 

ความสามารถของกลุมโดยจัดใหมีการแขงขันภายในกลุมซึ่งแตละกลุมประกอบดวยสมาชิกที่มีความสามารถ

ใกลเคียงกัน เมื่อเสร็จสิ้นการแขงขันตอบปญหาแตละครั้ง ผูเรียนจะกลับมาสูกลุมเดิมที่มีความสามารถ

แตกตางกัน แลวนําคะแนนที่สมาชิกในกลุมแตละคนที่สะสมไดจากการตอบปญหามารวมกันเปนคะแนนเฉลี่ย

ของกลุม (Slavin, 1990: 84-93) 



Mahamakut Graduate School Journal 246 

Vol. 20 July – December 2022 

 

จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาวิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูวิชา

นาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลปไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางการจัดการ

เรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค TGT กับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย  

1. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลปไทย ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 แบบรวมมือเทคนิค TGT กับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลปไทย 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT กับกลุมที่

ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

3. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลปไทย 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT กับกลุมที่

ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในวิจัย ไดแก นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ศึกษาอยูโรงเรียนมารีวิทยสัตหีบ 

จังหวัดชลบุรี สังกัดศึกษาธิการจังหวัดชลบุรี ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 5 หองเรียน ไดแก 

หองม.3/1 30 คน หอง ม.3/2 31 คน หองม.3/3 31 คน หองม.3/4 30 คน และหองม.3/5 30 คน มีนักเรียน

รวมทั้งสิ้นจํานวน 152 คน ซึ่งในแตละหองจัดนักเรียนแบบคละความสามารถทางการเรียน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ศึกษาอยูโรงเรียนมารีวิทยสัต

หีบ จังหวัดชลบุรี ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 2 หองเรียนโดยใชวิธีการสุมแบบอยางงาย 

(Simple Random Sampling) ใหเปนกลุมควบคุม 1 หองเรียน เรียนโดยการจัดการเรียนรูปกติ และกลุม

ทดลอง 1 หองเรียน เรียนโดยการจัดการเรียนรู TGT ในแตละหองเรียนมีจํานวนนักเรียนหองละ 30 คน รวม

นักเรียนที่ไดเขารวมการทดลองมีจํานวนทั้งหมด 60 คน 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก 

1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ จํานวน 6 แผน ใชเวลา 6 ช่ัวโมง 

2. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ TGT จํานวน 6 แผน ใชเวลา 6 ช่ัวโมง 
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3. แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ ใชเวลา 

30 นาที 

4. แบบประเมินเจตคติของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทาง

นาฏศิลปไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT 

กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การดําเนินการวิจัยกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 โดยใชการทดลองใชเวลาเรียน 6 สัปดาห สัปดาห

ละ 1 ช่ัวโมง หรือ 1 คาบ เปนจํานวน 6 ครั้ง รวม 6 ช่ัวโมง ผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลองดวยตนเอง โดย

ดําเนินการสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT โดยมีข้ันตอนใน

การเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน ดังน้ี 

1. ช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรู วิธีการเรียนและขอตกลงในการเรียน การ

วัดและประเมินผลการเรียนรู ในรายวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลปไทยของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT กับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

2. ดําเนินการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ

ปกติ กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ TGT แตละกลุมใชเวลาในการจัดการเรียนรูตามแผนการ

จัดการเรียนรู จํานวน 6 แผน ใชเวลา 6 ช่ัวโมง โดยใชเวลาเรียนปกติตามโครงสรางแผนการจัดการเรียนรู 

3. ดําเนินการทดสอบหลังการจัดการเรียนรูดวยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเปนแบบปรนัย ชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ ใชเวลา 30 นาที 

4. นักเรียนทําแบบสอบถามเจตคติในรายวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลปไทย

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนิค TGT กับการจัดการเรียนรูแบบ

ปกติ และนําผลมาวิเคราะหทางสถิติ 

5. ดําเนินการวิเคราะหคะแนนแบบสอบถามเจตคติในรายวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทาง

นาฏศิลปไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT กับการ

จัดการเรียนรูแบบปกติ 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

1. วิเคราะหหาดัชนีประสิทธิผลทางการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลป

ไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT และการจัดการเรียนรู

แบบปกติ โดยการหารอยละ 
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2. วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทาง

นาฏศิลปไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 และเจตคติหลังการจัดการเรียนรูระหวางกลุมที่ไดรับการ

จัดการเรียนรูแบบปกติ กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT โดยจากการหาคาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาทีแบบเปนอิสระจากกัน (t-test for Independent Samples) แบบ 

Pooled Variance (นรา บูรณรัช, 2543 : 117) 

3. วิเคราะหเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลป

ไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT กับกลุม

ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ โดยหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

สรุปผลการวิจัย 

ตอนท่ี 1  วิเคราะหดัชนีประสิทธิผลการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลป

ไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 แบบรวมมือเทคนิค TGT และการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

ตารางท่ี 1.1  ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลปไทย ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 แบบรวมมือเทคนิค TGT 

จํานวนคน 

(n) 
คะแนนเต็ม 

คะแนนรวม ดัชนีประสิทธิผล 

(E.I.) 
รอยละ 

กอนเรียน หลังเรียน 

30 20 319 509 0.6762 67.62 

จากตารางที่ 1.1 พบวา คาดัชนีประสิทธิผลการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทาง

นาฏศิลปไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 แบบรวมมือเทคนิค TGT มีคาเทากับ 0.6762 ซึ่งแปลความวา

นักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนคิดเปนรอยละ 67.62 

ตารางท่ี 1.2  ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลปไทย ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 การจัดการเรียนรูแบบปกติ 

จํานวนคน 

(n) 
คะแนนเต็ม 

คะแนนรวม ดัชนีประสิทธิผล 

(E.I.) 
รอยละ 

กอนเรียน หลังเรียน 

30 20 316 409 0.3275 32.75 

จากตางที่ 1.2 พบวา คาดัชนีประสิทธิผลการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทาง

นาฏศิลปไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 การจัดการเรียนรูแบบปกติ มีคาเทากับ 0.3275 ซึ่งแปลความ

วานักเรียนไมมีความกาวหนาในการเรียนคิดเปนรอยละ 32.75 
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ตอนท่ี 2  วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทาง

นาฏศิลปไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT 

กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

ตารางท่ี 1.3  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลปไทย 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT กับกลุมที่

ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

กลุมทดลองการจัดการเรียนรู n คะแนนเต็ม  S.D. t p 

แบบ TGT 30 20 16.97 4.72 
5.81** 0.00 

แบบปกติ 30 20 13.63 5.14 
 

** มีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

จากตารางที่ 1.3 พบวา คาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทาง

นาฏศิลปไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT 

มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 16.97 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 4.72 และกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรู

แบบปกติ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 13.63 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 5.14 จากคะแนนเต็ม 20 

คะแนน และผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลป

ไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT กับกลุม

ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูวิชานาฏศิลปกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือเทคนิค TGT สูงกวากลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ตอนท่ี 3  วิเคราะหเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทาง

นาฏศิลปไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT 

กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

ตารางท่ี 1.4  เปรียบเทียบเจตคติทางการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลปไทย ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT กับกลุมที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูแบบปกติ 

ขอคําถาม 

แบบ TGT แบบปกติ 

 
S.D. 

ระดับความ

คิดเห็น 

 

S.D. 

ระดับ

ความ

คิดเห็น 

ഥ࢞ 

ഥ࢞ ഥ࢞ 
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1 ครูผูสอนมีผลตอการสนใจเรียนในวิชาน้ี 4.97 0.18 มากที่สุด 3.57 1.22 มาก 

2 นักเรียนคิดวาวิชานาฏศิลปเปนวิชาที่นา

เบื่อหนาย ไมนาเรียน 

3.80 1.21 มาก 2.00 1.14 นอย 

3 นักเรียนมีความกระตือรือรน และใจจดใจ

จอที่จะเรียนวิชานาฏศิลป 

3.93 1.01 มาก 3.87 1.11 มาก 

4 เวลาในการเรียนวิชานาฏศิลปมีความ

เหมาะสมกับชวงเวลาในการเรียน 

4.17 0.91 มาก 4.13 1.01 มาก 

5 การเรียนวิชานาฏศิลปทําใหนักเรียนการ

แสดงออก กลาคิด กลาปฏิบัติ 

3.97 1.10 มาก 3.80 1.19 มาก 

6 การเรียนวิชานาฏศิลปเปนพื้นฐานของ

ทักษะกระบวนการแยกแยะการทําทํางาน

ของทุกวิชา 

3.23 0.97 ปานกลาง 3.10 1.12 ปาน

กลาง 

 

ตารางท่ี 1.4  (ตอ) 

ขอคําถาม 

แบบ TGT แบบปกติ 

 S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
 S.D. 

ระดับ

ความ

คิดเห็น 

7 วิชานาฏศิลปมีการเสริมทักษะในชีวิตของ

นักเรียน 

3.97 1.00 มาก 3.67 1.03 มาก 

8 วิชานาฏศิลปสงเสริมใหนักเรียนทํางาน

เปนกลุมรวมกับผูอื่น 

4.13 1.07 มาก 3.93 0.98 มาก 

9 การเรียนวิชานาฏศิลปมีประโยชนตอ

นักเรียน 

3.83 1.12 มาก 3.53 1.14 มาก 

10 การเรียนวิชานาฏศิลปทําใหเกิดทักษะ

ความคิดสรางสรรคมากย่ิงข้ึน 

4.27 1.01 มาก 4.10 1.03 มาก 

11 การเรียนวิชานาฏศิลปเปนการขัดเกา

ลักษณะนิสัยใหเปนคนเรียบรอย 

3.40 1.40 ปานกลาง 3.37 1.16 ปาน

กลาง 

12 การเรียนการสอนในวิชานาฏศิลปตองมี

การพัฒนาใหทันยุคทันสมัย 

4.03 1.10 มาก 3.70 1.12 มาก 

13 การ เรียนวิชานาฏศิลป เปนการชวย 4.43 0.77 มาก 3.73 1.23 มาก 

ഥ࢞ ഥ࢞ 
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สงเสริมศิลปวัฒนธรรมของชาติ 

14 วิชานาฏศิลปเปนสิ่งที่ลาสมัย ควรถอด

จากหลักสูตรในการเรียนรูในปจจุบัน 

4.97 0.18 มากที่สุด 2.53 1.36 ปาน

กลาง 

15 ความรู ที่ ไ ด รับจาก วิชานาฏศิลป ไม

สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

3.23 1.19 ปานกลาง 2.60 1.33 ปาน

กลาง 

รวม 4.02 0.34 มาก 3.44 0.11 
ปาน

กลาง 

 

จากตารางที่ 1.4 พบวา จากการดําเนินการเปรียบเทียบเจตคติทางการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง 

ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลปไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือเทคนิค TGT กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ พบวา คาเฉลี่ยเจตคติทางการเรียนรูวิชา

นาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลปไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT โดยรวมอยูในระดับ มาก (    = 4.02) เมื่อพิจารณาเปนรายขอเจตคติอยูใน

ระดับมากที่สุด ไดแก ขอ 1 ครูผูสอนมีผลตอการสนใจเรียนในวิชาน้ี และขอ 14 วิชานาฏศิลปเปนสิ่งที่ลาสมัย 

ควรถอดจากหลักสูตรในการเรียนรูในปจจุบัน อยูในระดับปานกลาง ไดแก ขอ 6 การเรียนวิชานาฏศิลปเปน

พื้นฐานของทักษะกระบวนการแยกแยะการทําทํางานของทุกวิชา ขอ 11 การเรียนวิชานาฏศิลปเปนการขัด

เกาลักษณะนิสัยใหเปนคนเรียบรอย และขอ 15 ความรูที่ไดรับจากวิชานาฏศิลปไมสามารถนําไปใชใน

ชีวิตประจําวันได สําหรับขอที่เหลืออยูในระดับมาก 

สําหรับคาเฉลี่ยเจตคติทางการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลปไทย ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ อยูในระดับ ปานกลาง คือ (    = 3.44) 

เมื่อพิจารณาเปนรายขอเจตคติอยูในระดับนอย ไดแก ขอ 2 นักเรียนคิดวาวิชานาฏศิลปเปนวิชาที่นาเบื่อหนาย 

ไมนาเรียน อยูในระดับปานกลาง ไดแก ขอ 6 การเรียนวิชานาฏศิลปเปนพื้นฐานของทักษะกระบวนการ

แยกแยะการทําทํางานของทุกวิชา ขอ 11 การเรียนวิชานาฏศิลปเปนการขัดเกาลักษณะนิสัยใหเปนคน

เรียบรอย ขอ 14 วิชานาฏศิลปเปนสิ่งที่ลาสมัย ควรถอดจากหลักสูตรในการเรียนรูในปจจุบัน ขอ 15 ความรูที่

ไดรับจากวิชานาฏศิลปไมสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได สําหรับขอที่เหลืออยูในระดับมาก 

จากเจตคติทางการเรียนรูวิชานาฏศิลปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการ

จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ โดยกลุมที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT มีเจตคติที่ดีกวากลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติอยูในระดับ มาก 

 

ഥ࢞ 

ഥ࢞ 
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อภิปรายผล 

1. จากผลคาดัชนีประสิทธิผลการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลปไทย ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 แบบรวมมือเทคนิค TGT กับการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีคาดัชนีประสิทธิผล

การเรียนรูวิชานาฏศิลปของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT มี

ความกาวหนาในการเรียนกวากลุมการจัดการเรียนรูแบบปกติ ทั้งน้ีเน่ืองจากนักเรียนไดเรียนรูเปนกลุมเล็ก ๆ 

แตละกลุมจะประกอบไปดวยสมาชิกที่มีความสามารถแตกตางกัน ซึ่งแตละคนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู

อยางแทจริง รวมถึงความสําเร็จของการทํางานกลุม เพราะภายในกลุมคนเกงจะคอยใหความชวยเหลือกับ

เพื่อนที่ออนกวา ซึ่งสมาชิกภายในกลุมตองใหความชวยเหลือของกันและกัน เพราะความสําเร็จของแตละ

บุคคลคือความสําเร็จของกลุมและการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT น้ี ทําใหนักเรียนแตละกลุมไดชวยเหลือ

ซึ่งกันและกัน จึงทําใหการเรียนรู การปฏิบติัเพื่อเขาใจในเน้ือหาการเรียนรูวิชานาฏศิลป ดวยการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือเทคนิค TGT มีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของจุฬาลักษณ (กองพิลา, 2553 : 67) ที่ได

ศึกษาวิจัย ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูการพัฒนาความสามารถดานการอานจับ

ใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือแบบ CIRC มีคาเทากับ 

0.5607 

2)  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT กับ

กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูวิชานาฏศิลปกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือเทคนิค TGT สูงกวากลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว 

เน่ืองจากการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT และการจัดการเรียนรูแบบปกติ ไดมีการเนนกระบวนการ

ทํางานแตกตางกัน โดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT เปนการเนนกระบวนการแบบกลุม ซึ่งตาง

กับการจัดการเรยีนรูแบบปกติ เพื่อใหสมาชิกทุกคนประสบความสําเร็จในการเรียน โดยการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือเทคนิค TGT ไดสอดแทรกใหเกิดความรวมมือกันอยูในกิจกรรมการเรียนรูน้ัน ซึ่งเปนสวนที่ทําให

นักเรียนไดเรียนรูมีการวางแผนคนควาแหลงขอมูลการเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหตามแผนที่กําหนด

ไว มีการจัดกระทําขอมูลอยางเปนระบบ มีการแยกแยะขอมูลและจัดกลุมขอมูลไดอยางถูกตอง โดยมีเหตุผล

อางอิงที่นาเช่ือถือ นอกเหนือไปจากการไดขอเท็จจริงทางเน้ือหาความรูแลว ซึ่งถือวานักเรียนเกิดการเรียนรูที่

แทจริงและมีความหมายตอการนําไปใชในชีวิตประจําวัน เพราะไมเพียงแตผูเรียนจะเรียนรูเพื่อใหไดมาซึ ่ง

ความรู ความเขาใจทางเน้ือหาวิชาที่เรียนเทาน้ัน ผูเรียนยังตองใชทักษะเพื่อการแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดข้ึนไว 

รวมทั้งนําไปสูการกําหนดปญหา หรือขอสงสัยที่ตนเองสนใจคนหาคําตอบและวิเคราะหไดตอไป ซึ่งสอดคลอง

กับงานวิจัยของ (มณีแสง เทศทิม, 2549 : 104) ที่ไดศึกษาวิจัย การเปรียบเทียบผลการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร 
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เรื่อง เสนขนาน ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ของนักเรียนระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบทีจีที (TGT) 

แบบจิ๊กซอว (JIGSAW) และแบบสสวท. ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบทีจีที 

(TGT) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติที่ดีที่การเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูแบบจิ๊กซอว (JIGSAW) และแบบสสวท. 

3. เจตคติตอทางการเรียนรูวิชานาฏศิลป เรื่อง ทักษะในการฝกหัดทางนาฏศิลปไทย ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT อยูในระดับมาก ทั้งน้ีอาจเปนผลมา

จากการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT หรือ Teams Games Tournament ที่ชวยกระตุนใหนักเรียน

มีการแขงขันกันโดยการนําความรูมาแขงกันในกิจกรรมการเรียนรูอยางเต็มที่ มีความกระตือรือรนและมีความ

ต้ังใจทีจะแสดงออกซึ่งความสามารถและศักยภาพของตนเองในรูปแบบตาง ๆ มีการแสกเปลี่ยนความคิดเห็น

ซึ่งกันและกัน มีปฏิสัมพันธที่ดีระหวางเพื่อนในกลุมและครูผูสอน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ (อภิณหพร  

แมนวิเศษพงศ, 2549 : 104) ไดศึกษาวิจัย การพัฒนาชุดการสอน เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป โดย

เนนกระบวนการปฏิบัติ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวา ชุดการสอนเรื่อง นาฏยศัพท

และภาษาทานาฏศิลป โดยเนนกระบวนการปฏิบัติ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพ 

85.34/89.33 และผลการศึกษาเจตคติตอนาฏศิลปไทยภายหลังการเรียนดวยชุดการสอน นักเรียนมีเจตคติตอ

นาฏศิลปไทยอยูในระดับมากที่สุด 

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1. ครูควรสักถามความรูความเขาใจของนักเรียนในข้ันการสรุปจัดระเบียบความรูใหมากข้ึน และ

เพื่อที่จะใหนักเรียนทุกคนมีความรูความเขาใจเน้ือหาที่เรียนไดอยางถูกตอง และเปนไปในแนวทางเดียวกันทั้ง

กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT เปนกลุมเปน

การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ควรคํานึงถึงความแตกตางของผูเรียน ดังน้ันครูผูสอนจึงตองรูจัก

ผูเรียนเปนรายบุคคล เพื่อออกแบบกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลายใหสอดคลองกับความตองการ ความถนัด 

และศักยภาพของผูเรียน 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรทําการวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและเจตคติทางการเรียนที่สอนโดยการจัดกิน

กรรมการเรียนรูเทคนิคอื่น ๆ และในระดับช้ันอื่น ๆ และกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ เชน สุขะศึกษาและ

พละศึกษา การงานอาชีพ เปนตน เพื่อใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
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2. ควรศึกษาการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT ที่มีตอทักษะการคิดวิเคราะห และเจตคติตอ

วิชานาฏศิลปของนักเรียนทุกระดับช้ัน 
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