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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี ้เป็นการวิจัยแบบเชิงกลุ ่มทดลองมีวัตถุประสงค์ 1) เพื ่อพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะ        
การเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80      
2) เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี  11 สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจทางการเรียนรู้วิชาภาษาไทย เรื่องการเขียนร้อยกรอง
กาพย์ยานี 11 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มตัวอย่างการเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  
โรงเรียนวัดยานนาวา ได้มาโดยวิธีสุ่มตัวอย่างแบบอย่างง่ายจำนวน 1 ห้องเรียน รวม 23 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย (1) แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11 (2) แผนการจัดการเรียนรู้ (3) แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ(4) แบบประเมินความพึงพอใจสำหรับนักเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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 ผลการวิจัยพบว่า 1) แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11 โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 84.06/83.62 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่
กำหนด 80/80 2) ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี  11 มีค่าเท่ากับ 
0.7420 ซึ่งสามารถพัฒนาทางการเรียนรู้ (E.I.) คิดเป็นร้อยละ 74.20 และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อแบบ
ฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11 โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
 

คำสำคัญ : แบบฝึกเสริมทักษะ, ร้อยกรองกาพย์ยานี 11, การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 

ABSTRACT 
  This research was a quasi-experimental research. The objectives: (1) To develop the 
Kabyanee 11 writing skill practical exercises of Prathomsuksa 5 students at the efficiency of 
80/80; (2) To study efficiency index of the Kabyanee 11 writing skill practical exercises of 
primary 5 students; and (3) To study satisfaction level of Thai learning in the Kabyanee 11 
lesson of primary 5 students. Sample of the research was students in Prathomsuksa 5 in Wat 
Yannawa School which was obtained by simple random sampling technigue, totaling 23 
students in one classroom. The instrument for the research included (1) The Kabyanee 11  
writing skill practical exercises; (2)  Lesson plans; (3) Learning achievement test; and (4) A scale 
on student satisfaction. Statistics used for data analysis were mean, and Standard Deviation. 
 The results of the research were: (1) The efficiency of the Kabyanee 11 writing skill 
practical exercises of Prathomsuksa 5 students got 84.06/83.62 which was higher than an 
efficiency of 80/80; (2) An efficiency index of the Kabyanee 11 writing skill practical exercises 
was 0.7420 accounted for 74.20 percent; and (3) Students shown their satisfaction with learning 
on the Kabyanee 11 writing skill practical exercises by using co-operative learning method as 
a whole at the highest level. 
 

Keywords : Schools Administration Strategy, Strengthen the Morality Ethics, Volunteerism 

 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560)  
ประกอบด้วย กลุ่มสาระการเรียนรู ้ 8 กลุ่ม คือ ภาษาไทย คณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรมสุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศซึ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้
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ภาษาไทย เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หลักที่ผู้เรียนทุกคนต้องเรียนรู้ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้กำหนดสาระ
คือ ภาษาไทย คณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมสุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศซึ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หลักที่ผู้เรียน
ทุกคนต้องเรียนรู้ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้กำหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้เป็นแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนไว้ 5 สาระ คือสาระที่ 1 การอ่าน สาระที่ 2 การเขียน สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 
สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษา และสาระที่ 5 วรรคดีและวรรณกรรมการสอนภาษาไทยตามกลุ่มสาระการเรียนรู้จะเน้น
การสอนภาษาในฐานะที่เป็นเครื่องมือของการเรียนรู้ สามารนำความรู้ที่ได้มาพัฒนาตนเอง ดังนั้นการจัดการเรียนการ
สอน จึงต้องพัฒนาการใช้ทักษะต่างๆ เพื่อพัฒนาความสามารถของผู้เรียน อาทิ ด้านการฟัง การพูด การอ่านการ
เขียน การคิด การวิเคราะห์ ซึ่งเป็นทักษะที่ผู้เรียนต้องใช้ในชีวิตประจำวันให้ประสานสอดคล้องกัน อีกทั้งการสอน
ทักษะภาษาไทยจะต้องให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และปฏิบัติอยู่ตลอดเวลาเพื่อให้ใช้ทักษะด้านต่างๆ ได้อย่างคล่องแคล่ว
โดยเฉพาะการใช้ภาษาพูดและภาษาเขียนเป็นวัฒนธรรมที่สำคัญที่สุดของชาติซึ่งใช้เป็นสื่อในการติดต่อสื่อสารและทำ
ให้วัฒนธรรมอ่ืนๆ เจริญขึ้น 
 การเขียนเป็นงานศิลป์ประเภทหนึ่งที่เกิดจากความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์  การเขียนที่มุ่งพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาเป็นการเขียนที่เกิดจากประสบการณ์ จินตนาการ ความสนใจ ความบันดาลใจ
และแสดงออกอย่างอิสระ โดยมิได้ลอกเลียนแบบใคร การฝึกฝนความคิดสร้างสรรค์ให้แก่นักเรียนเป็นสิ่งที่ทำ
ได้ค่อนข้างยาก โดยเฉพาะทักษะการเขียนสร้างสรรค์ประเภทร้อยกรองที่มีความซับซ้อนมาก เป็นหน้าที่ของครู
ภาษาไทยที่จะต้องคิดหาวิธีการสอนและเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพ เพื่อฝึกฝนทักษะการเขียนร้อยกรองของ
นักเรียนเพราะผลงานด้านร้อยกรองของนักเรียน คือการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์อย่างหนึ่ง ซึ่งแต่ละ
คนมีวิธีแตกต่างกันไปเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว ครูผู้สอนต้องสร้างแรงจูงใจที่จะทำให้ผู้เรียนเกิดความนิยม
ชมชอบในการแต่งคำร้อยกรองด้วยตนเอง หรือแม้แต่การติดตามผลการใช้หลักสูตรในแต่ละปีการศึกษา 
 อย่างไรก็ดี เมื่อได้ทำการประเมินความรู้เดิมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4–6 นักเรียนบางส่วน
จะประสบปัญหาในด้านการเขียน ขาดความเข้าใจในกลวิธีในการเขียนฉันทลักษณ์ โยงสัมผัสระหว่างบท 
ระหว่างวรรค สัมผัสสระ และสัมผัสอักษร แต่งบทร้อยกรองที่สร้างสรรค์ไม่ได้ด้วยตัวเอง อย่างไรก็ตาม โคลง 
กาพย์ กลอน ฉันท์ ยังมีความสำคัญในการเรียนของคนไทยและยังมีความสำคัญต่อการดำเนินชีวิต ที่หลักสตูร
กำหนดให้นักเรียนได้เรียน เป็นเครื่องมือในการศึกษาเล่าเรียน การทำกิจกรรมในการเรียนการสอน หรืองาน
วิชาการต่างๆ ทำให้นักเรียนไม่อยากที่จะสนใจจะอยากเรียนการแต่ง การโยงสัมผัส เพราะเห็นว่าเป็นเรื่องที่
ยากและซับซ้อน ในปัจจุบัน โคลง กาพย์ กลอน ฉันท์ เริ่มจะไม่มีผู้คนสนใจ หรือสนใจแต่น้อยนั้น คำประพันธ์ 
การเขียนบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานี 11 จึงมีความสำคัญอย่างยิ่งในการศึกษาเล่าเรียน และยังเป็นการ
เริ่มต้นในการที่จะฝึกในเรื่องของการเขียนกาพย์ยานี 11 ที่ดีเพราะเป็นบทร้อยกรองที่แต่งง่าย มีจำนวนคำน้อย  
ทั้งไม่บังคับเสียงท้ายวรรค และสัมผัสบังคับก็น้อยกว่า ซึ่งตรงกับธรรมชาติของการเรียนรู้ที่ควรเรียนจากง่ายไป
หายาก   
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 เนื่องจากแบบฝึกเป็นนวัตกรรมอย่างหนึ่งในการเรียนการสอนที่สามารถนำมาใช้ในการฝึกทักษะ
การเขียนแก่นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ได้ ซึ่งจะทำให้นักเรียนสนใจ ไม่เบื่อหน่าย สร้างความคิด
สร้างสรรค์ในการทำงาน เกิดแรงจูงใจและมีความพยายามในการทำงานเพิ ่มมากขึ ้น ในส่วนของผู ้วิจัย  
ผู้พัฒนาแบบฝึกนับว่า มีประโยชน์อย่างยิ่ง เพราะแบบฝึก ช่วยเสริมสร้างความคิด จินตนาการ และทัศนะคติ 
ของนักเรียนได้ดี ทำให้เด็กรู้จักคิด รู้จักทำด้วยตนเอง ดังนั้นการส่งเสริมความสามารถในการเขียนคำประพันธ์  
นอกจากการจะใช้กิจกรรมการเรียนการสอนที่ดีแล้ว นวัตกรรมประเภทแบบฝึกเสริมทักษะที่มีคุณภาพ ยังเป็น
ปัจจัยสำคัญอีกประการหนึ่งที่ช่วยให้การจัดการเรียนการสอนเขียนคำประพันธ์ประสบความสำเร็จได้โดยใช้
รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคการแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้วิจัยเห็นว่ารูปแบบการ
สอนลักษณะนี้มีลักษณะเอื้ออำนวยต่อการเรียน และสามารถทำให้นักเรียนประสบผลสำเร็จในการเขียน หรือ
การเรียนวิชาภาษาไทย ดังนั้นผู้ศึกษาจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์
ยานี 11 โดยใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือ  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบกลุ่ม
ตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐาน และเป็นแนวทางใน
การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนสำหรับครูผู ้สอนสามารถนำไปพัฒนาสาระการเรียนรู้วิชาอื่น ๆ  ให้
เหมาะสมกับผู้เรียนและมีประสิทธิภาพที่ดีข้ันต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11 สำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจทางการเรียนรู้วิชาภาษาไทย โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรอง
กาพย์ยานี 11 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบเชิงกลุ่มทดลอง โดยประชากรที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 2 ห้องเรียน ห้อง 5/1  มีนักเรียนจำนวน 23 คน ห้อง 5/2 มีนักเรียนจำนวน 24 
คน รวมนักเรียนทั้งหมด 47 คน ซึ่งกำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนวัดยานนาวา ถนน
เจริญกรุง แขวงยานนาวา เขตสาธร สังกัดกรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5/1 จำนวน 1 ห้องเรียน ซึ่งกำลังศึกษาใน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนวัดยาน
นาวา ถนนเจริญกรุง แขวงยานนาวา เขตสาธร สังกัดกรุงเทพมหานคร ได้มาโดยสุ่มตัวอย่างแบบอย่างง่าย 
(Simple random sampling)  มีนักเรียน  23 คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ แบบฝึกเสริมทักษะการ
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เขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการ
เขียนกาพย์ยานี  11  แผนการจัดการเรียนรู้การเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11 แบบสอบถามวัดความพึงพอใจ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ที่มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนกาพย์ยานี  11  สถิติที่ใช้

ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ร้อยละ (percentage: %) ค่าเฉลี ่ย (Average: )  ส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน 
(standard deviation: S.D.) หาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 
 

สรุปการวิจัย 
           การสรุปผลการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นำเสนอผลการวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้ 
            1. ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนบทร้อยกรองกาพย์ยานี  11  โดยใช้
วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5   
 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนบทร้อยกรองกาพย์ยานี  11  โดยใช้วิธีการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ดังแสดงในตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 แสดงค่าร้อยละของคะแนนการสอบก่อนเรียน ร้อยละของคะแนนระหว่างการทดลอง โดยใช้แบบฝึก
เสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี  11 (E1 ) และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้แบบฝึกเสริมทักษะ
การเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11 วิชาภาษาไทย (E2  แบบภาคสนาม) 

ค่าประสิทธิภาพ ร้อยละ 
1. ร้อยละของคะแนนระหว่างการทดลองโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนบทร้อยกรอง
กาพย์ยานี 11 (E1 ) 

84.06 

2. ร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใช้แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อย
กรองกาพย์ยานี 11 วิชาภาษาไทย (E2 ) 

83.62 

ประสิทธิภาพของการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนกาพย์ยานี 11  (E1/ E2) 84.06/83.62 

 
 จากตารางที่ 1 พบว่า จากการทดลองสอนเพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนบทร้อย
กรองกาพย์ยานี  11  โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แบบภาคสนาม โดยใช้
นักเรียนจำนวน 23 คน ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อ่อน ปานกลาง เก่ง โดยรวมคิดเป็นร้อยละ 84.06 (E1) และ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยรวมคิดเป็นร้อยละ 83.62 (E2) ดังนั้น  แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนบทร้อย
กรองกาพย์ยานี 11 โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  มีประสิทธิภาพของ
แบบฝึกทักษะการเรียนรู้วิชาภาษาไทย E1/E2 เท่ากับ 84.06/83.62 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 80/80 ตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว้ 



  วารสารบัณฑิตศาส์น มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 261 
ปีที ่20 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2565 

 

 2. ผลการหาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11 โดยใช้วิธีการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้สูตร (E.I)   
การหาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 

การหาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 
 

E.I. 
 

เมื่อ   P1  แทน  ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียนทุกคน 
P2  แทน  ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียนทุกคน 
Total แทน  ผลคูณของจำนวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 
 

 ผลการหาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี  11  โดยใช้วิธีการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ดังแสดงในตารางที่ 2 
ตารางที่ 2  แสดงค่าผลรวมของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน-หลังเรียน และค่าดัชนี ประสิทธิผล 

ผลรวมของคะแนนผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน (ก่อนเรียน) 

ผลรวมของคะแนนผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน (หลังเรียน) 

ค่าดัชนีประสิทธผิล
(Effectiveness lndex : E.I.) 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ E.I. ร้อยละ 

252 36.52 577 83.62 0.7420 74.20 

 
 จากตารางที่ 2 พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี  11  
โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  (E.I.) เท่ากับ 0.7420  แสดงว่า แบบฝึก
เสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี  11 สามารถพัฒนาความก้าวหน้าทางการเรียนวิชาภาษาไทย การเขียน
ร้อยกรองกาพย์ยานี  11  โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ได้ร้อยละ 74.20 
 3.  ความพึงพอใจทางการเรียนรู้วิชาภาษาไทย โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 
11 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ดังแสดงในตารางที่ 3  
 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ที่เรียนเรื่องการเขียนร้อยกรอง
กาพย์ยานี  11  พบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ที่ได้รับการพัฒนาทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี  11 
โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  โดยรวมและรายด้าน ประกอบด้วย  1) ด้านเนื้อหา   2) ด้านกิจกรรมการ
เรียนรู้  3) ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้  4) ด้านบรรยากาศ  และ 5) ด้านการวัดและประเมินผล  แสดงรายละเอียด
ดังตารางที่  3 
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ตารางที่  3  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน
ด้วยการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการเรียนวิชาภาษาไทยด้วยแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี  11  
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  โดยรวม 

 
 จากตารางที่  3  พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11  
โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยรวมทั้ง 5 ด้าน ประกอบด้วย 1) ด้านเนื้อหา  2) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้  3) 
ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้  4) ด้านบรรยากาศ  และ 5) ด้านการวัดและประเมินผล  ในภาพรวมและรายด้าน  

โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.54)  เมื่อพิจารณาในแต่ละข้อ  พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  

( = 4.37)  คือ  ด้านบรรยากาศในการเรียน  ข้อที่เหลือมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

             ผลจาการวิจัยครั้งนี้มีประเด็นสำคัญที่ค้นพบดังนี้    
           ประเด็นที่ 1 จากผลการหาประสิทธิภาพของวิจัยแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 
11  โดยใช้วิธีการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่  5  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  
84.06/83.62 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์  80/80  ที่กำหนด  ทั้งนี้เป็นเพราะว่าแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรอง
กาพย์ยานี 11 โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่พัฒนาแล้วมีการ
วิเคราะห์หลักสูตร  กำหนดมาตรฐาน  ตัวชี้วัด และวัตถุประสงค์ของแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรอง
กาพย์ยานี 11 รวมทั้งกำหนดเนื้อหาสาระให้มีความหลากหลาย  เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน เวลา ความสนใจ  
และระดับความสามารถของนักเรียนที่สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11 โดยมี
รูปแบบและขั้นตอนการใช้แบบฝึกที่ชัดเจน  ผ่านการตรวจสอบและประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญด้านกา ร
สอนวิชาภาษาไทย  นอกจากนี้ ยังมีการนำแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11 ไปทดลองใช้
กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ใช้กลุ่มตัวอย่างของการวิจัยรวมทั้งสิ้น 3 ขั้นตอน คือ การทดลองเชิงเดี่ยว  

 
ความพึงพอใจ 

                  

     

 
S.D 

 
ระดับ 

1.  ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 4.57 0.58 มากที่สุด 

2.  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.57 0.62 มากที่สุด 

3.  ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ 4.61 0.79 มากที่สุด 
4.  ด้านบรรยากาศในการเรียน 4.37 1.03        มาก 

5.  ด้านการวัดและประเมินผล 4.61 0.60 มากที่สุด 

                     รวม 4.54 0.73 มากที่สุด 
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แบบเชิงกลุ่ม  และทดลองแบบภาคสนาม  เพื่อหาข้อบกพร่องและคุณภาพของแบบฝึกเสริมทักษะการเขียน
ร้อยกรองกาพย์ยานี 11  ที่สร้างขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ (ศรีวรรณ ศรีสวัสดิ์, 2557 : 55)  ที่ได้สร้างแบบฝึกเสริม
ทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แล้วพบว่า แบบฝึกเสริมทักษะ
ที่ดีต้องมีการกำหนดวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน สอดคล้องกับการพัฒนาทักษะตามสาระการเรียนรู้ มีเนื้อหาสาระที่
ถูกต้องตามหลักวิชาการ 
                 ประเด็นที่ 2 ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี  11 โดยใช้
วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 0.7420 (E.I)  ซึ่งสูงกว่าสมมติฐาน
ที่ตั ้งไว้  ทั้งนี้เป็นเพราะแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนที่พัฒนาขึ้น มีใบความรู้  ใบงาน คำชี้แจงในการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ก่อนการจัดการเรียนการสอน  สร้างความน่าสนใจ  ตัวอักษร  รูปภาพมีความชัดเจน 
กิจกรรมการเรียนรู้ในแบบฝึกทักษะการเขียนภาษาไทยประกอบด้วยกิจกรรมที่ท้าทายความสามารถของ
นักเรียน เนื้อหามีความน่าสนใจ  และแบบฝึกเสริมทักษะให้โอกาสนักเรียนได้ทำกิจกรรมอย่างค่อยเป็นค่อยไป 
ตามลำดับขั้นตอน เช่น  การเขียน หาคำที่สัมผัสคล้องจองระหว่างสระ สัมผัสคล้องจองพยัญชนะ สัมผัส
ระหว่างบท เรียนรู้การสัมผัสระหว่างวรรค สัมผัสระหว่างบท  เขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11  จากภาพ  เขียน
ร้อยกรองกาพย์ยานี 11  หัวข้อที่กำหนด  แบบฝึกทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11  ยังสอนให้นักเรียน
รู้จักเชื่อมโยงความรู้ที่เคยเรียนมาใช้ประโยชน์ในการเขียนในโอกาสต่างๆ ได้  แบบฝึกทักษะได้ชี้แนะแนวทาง
ให้นักเรียนสังเกตการณ์ใช้คำ  สังเกตการณ์โยงสัมผัสระระหว่างวรรค และได้รู้ถึงการเขียนตามหลักการฉันท
ลักษณ์ของการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11  และฝึกฝนในทักษะการเขียนใช้เวลาการฝึกที่เหมาะสม  ไม่นาน
เกินไป  ส่งผลให้นักเรียนมีความเข้าใจในด้านการเขียนร้อยกรองมากขึ้น  และทำให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจใน
การปรับปรุงพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11  ของตนและมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เขียนในรายวิชาภาษาไทยสูงกว่าก่อนการทดลองสอนซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของบาร์และคณะ  (Barr et 
al., 2015: 111-112) กล่าวถึง แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนมีความสำคัญและจำเป็นต่อการพัฒนาทักษะทาง
ภาษามาก เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนดีขึ้น สามารถจดจำ เนื้อหาในบทเรียนและคำศัพท์ต่างๆ ได้
คงทน ทำให้เกิดความสนุกสนานในขณะทำกิจกรรมการเรียนร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข และผู้เรียนสามารถ
นำแบบฝึกมาทบทวน  เนื้อหาเดิมด้วยตนเองได้เป็นวิธีการวัดผลการเรียนหลังจากที่เรียนไปแล้ว  เป็นการ
ส่งเสริมการปรับปรุงแบบฝึกเสริมทักษะด้านการเขียนของผู้เรียน 

             ประเด็นที่ 3 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดยานนาวา ที่มีต่อการ
เรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11 โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก ทั้งนี้เนื่องมาจากวัตถุประสงค์ที่ในการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11 
โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดยานนาวา  ส่งผลให้
นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน  การเขียนและอนุรักษ์ภาษาไทยตามเป็นวัฒนธรรมของไทยซึ่งในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนั้น การพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11 ด้านเนื้อหาใน
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แบบฝึกเสริมทักษะมีความหลากหลายในแบบฝึกเสริมทักษะ น่าสนใจ  เรียงลำดับบทเรียน และการเรียนรู้จาก
ง่ายไปหายากใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย  ทันยุคทันสมัย เหมาะสมกับวัยของนักเรียน ทำให้นักเรียนเข้าใจบทอ่านได้
เป็นอย่างดี  สามารถสรุปความรู้ที่ได้จากการการเขียนอย่างเป็นเหตุ เป็นผล นอกจากนี้  กิจกรรมการเรียนการ
สอนในแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11 ยังส่งเสริมให้นักเรียนกระตือรือร้นในการสืบค้น
คำตอบ  เช่น  ร่วมกันคิดวิเคราะห์  ช่วยกันคิดหาคำสัมผัสระหว่างบท ระหว่างวรรคในการเขียนร้อยกรอง
กาพย์ยานี 11  และทำให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานในการทำกิจกรรมร่วมกับเพ่ือน  ได้ร่วมแสดงความ
คิดเห็นภายในกลุ่ม  ช่วยกันประเมินปัญหาที่ทำให้เกิดข้อบกพร่องในการเขียน จึงทำให้นักเรียนมีความพึง
พอใจในการเรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อนกรองกาพย์ยานี 11 อยู่ในระดับมาก  สอดคล้องกับ 
(ปฤษณา แจ่มแจ้ง, 2554 : 99-100) ได้ศึกษาค้นคว้า การพัฒนาทักษะการแต่งคำประพันธ์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้ชุดการสอนการแต่งคำประพันธ์ตามแนววัฏจักร  การเรียนรู้ (4MAT)  โดยรวม  
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดการสอนการแต่งคำประพันธ์ตามแนววัฏจักรการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก   
 

ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
     ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพ่ือนำผลการศึกษาวิจัยไปใช้ประโยชน์มีดังนี้ 
      1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ในการนำแบบฝึกเสริมทักษะการ
เขียนร้อยกรองกาพย์ยานี 11 และเครื่องมือในการวัดผลประเมินผลให้เข้าใจตลอดจน จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ให้พร้อมเพ่ือให้
การเรียนการสอนประสบความสำเร็จเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
       2.  ในการทำกิจกรรม ควรมีการแบ่งกลุ่มใหม่ทุกครั้ง เพื่อให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้
กับเพื่อนทุกคนในห้องเรียน นอกจากนั้นครูผู้สอนต้องสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ เอื้อต่อการเรียนรู้ทั้งใน
ด้านสื่อการเรียนรู้ และปฏิสัมพันธ์ ระหว่างครู กับนักเรียน ก่อนเริ่มทำการเรียนการสอนครูผู้สอนควรชี้แจง
จุดประสงค์ในการเรียนรู้ให้เข้าใจ ชี้แจงวิธีการเรียน การวัดประเมินผล กำหนดวันเวลาสิ้นสุดการเรียน 
และการวัดผลในการเรียน เพื่อให้นักเรียนได้เตรียมตัวฝึกฝนเพื่อรับการประเมินเมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
     1. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการเขียน หรือการอ่านคำประพันธ์ประเภทอ่ืน ๆ 
เช่น โคลง กาพย์ กลอน ฉันท์ ซึ่งเป็นพื้นฐานในการเขียนร้อยกรองในระดับที่สูงขึ้นไป 
     2. ควรมีการศึกษาวิจัยและพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาที่เกี่ยวกับการเขียนหรือการอ่านร้อย
กรองกาพย์ยานี 11 เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) หนังสืออีเล็กทรอนิก (E-book) เพ่ือนำไปใช้เป็น
นวัตกรรมในการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นต่อไป 
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