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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค ์1) เพ่ือพัฒนาชุดการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหา
ทาง คณิตศาสตร์สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เพ่ือเปรียบเทียบ 
ความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยชุดการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทาง 
คณิตศาสตร์ สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยชุดการ 
สอนเพื่อส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/3 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศคลองหลวง จังหวัด
ปทุมธานี ที่กาลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จานวน 37 คน ซึ่งผู้วิจัยสุ่มตัวอย่างโดย ใช้
วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) ชุดการสอนเพ่ือ ส่งเสริม
ความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  2) แบบวัดความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทาง 
คณิตศาสตร์ 3) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน
ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหา
ทาง คณิตศาสตร์สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติตรวจสอบ
สมมติฐาน t-test for dependent samples และ t-test for One sample 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์สา
หรับ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ 75.98/77.43 2) นักเรียนมีความสามารถการแก้โจทย์
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ปัญหา ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (t = 3.05*, 
sig. = .004) 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ชุดการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทาง  
คณิตศาสตร์ สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 (t =17.31*, sig. = .000) 4) ความพึงพอใจภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ความพึงพอใจภาพรวมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด (4.66, .. x SD = 061)   
 

คำสำคัญ: ชุดการสอน, ความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

ABSTRACT
 The objectives of this research were 1) to develop a teaching package to promote the ability 

to solve mathematical problems; mathematics for Mathayomsuksa 4 students to achieve the 

efficiency criteria of 75/75 2) To compare ability to solve mathematical problems after school with the 

criteria of 60 percent 3) to compare the achievement 4) to study the satisfaction with the learning 

management by the teaching package for mathematical problem solving ability for Mathayomsuksa 4 

students by the lesson to promote the ability to solve mathematical problems. For Mathayomsuksa 

4 students, the sample used in this research was Mathayomsuksa 4/3 students at 

Sarasatwitetklongluang School Pathum Thani Province who are studying in the second semester of 

the academic year 2020, totaling 37 people, which the researchers randomly sampled by cluster 

random sampling was used 2) a questionnaire to measure the ability to solve a mathematical problem 

3) a questionnaire to measure the learning achievement in mathematics 4) a student satisfaction 

questionnaire Mathayomsuksa 4 towards learning management with a teaching package to promote 

the ability to solve math problems the statistical mathematics used in the research were percentage, 

mean, standard deviation. and statistically verify the hypothesis t-test for dependent samples and t-

test for one sample 

 The results of the research were found that:  
 . Mathayomsuksa 4 students' efficiency was 75.98/77.43. 2) Students had the ability to solve 
problems. Mathematics after learning was higher than the threshold of 60 percent with statistical 
significance at the 0.05 level (t = 3.05*, sig. = .004). Mathematics Problems for Mathayomsuksa 4 
students after Studying Higher than before Studying Statistically significant at the 0.05 level (t = 17.31*, 
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sig. = .000) 4) Overall satisfaction was at the highest level. Overall satisfaction was at the highest level 
(4.66, .. x SD = 061)   
Keywords: teaching package, ability to solve mathematical problems 
 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทสาคัญยิ่งต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่  21 เนื่องจากคณิตศาสตร์
ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
และสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจาเป็นต้องมีการพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่อง เพ่ือให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่
เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัฒน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) สอดคล้องกับ สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) กล่าวว่า วิชาคณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่มีความสาคัญศาสตร์หนึ่ง ซึ่ง
การศึกษาวิชาคณิตศาสตร์สาหรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) มีเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบหลักสูตร มีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิด หลักการ ทฤษฎีในสาระคณิตศาสตร์ที่จาเป็น พร้อมทั้งสามารถนาไปประยุกต์ได้ มี
ความสามารถในการแก้ปัญหา สื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เชื่อมโยง ให้เหตุผล และมีความคิด
สร้างสรรค์ มีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ เห็นคุณค่าและตระหนักถึงความสำคัญของคณิตศาสตร์ เช่นเดียวกับ 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ที่กล่าวว่าทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์
มีความจำเป็นในการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร์ให้มีอยู่ในทุกระดับชั้น 
  แต่จากข้อมูล สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) หรือ สทศ. ซึ่งจัดการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เมื่อวันที่ 29 กุมภาพันธ์ และ 1 
มีนาคม 2563 สทศ. ได้จัดทำสรุปรายงานผลการทดสอบเป็นค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้ว่าวิชาคณิตศาสตร์มีผู้เข้าสอบ 
363,752 คน มีคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ 25.41 คะแนน ซึ่งเป็นกลุ่มสาระที่มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด (สถาบัน
ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2563) ซึ่งผลการเรียนรู้ในรายวิชาคณิตศาสตร์ต่าเกิดเนื่องมาจากสาเหตุหลาย
ประการซึ่งสาเหตุแรกอาจมาจากธรรมชาติของเนื ้อหาวิชาคณิตศาสตร์เป็นเรื ่องราวของการคิดคำนวณ 
ความคิดรวบยอดและทักษะมีโครงสร้าง แสดงความเป็นเหตุผล สื่อความหมาย ซึ่งมีลักษณะเป็นนามธรรม
มากกว่ารูปธรรมจึงยากต่อการเข้าใจ และสาเหตุที่สำคัญมากอย่างหนึ่งคือวิธีการในการจัดการเรียนการสอน  
โดยเฉพาะการจัดการเรียนการสอนให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องที่มีความยากมาก 
(ประภัสสร แก้วพิลารมย์, 2554) ดังนั้นกระบวนการจัดการเรียนการสอนของครูจึงนับว่าเป็นสิ่งสาคัญอย่าง
มากต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน และเป็นที่ทราบกันดีว่าในยุคปัจจุบันเป็นยุคแห่งเทคโนโลยี โดย
เทคโนโลยีทาให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างมากมายต่อวงการศึกษา  กล่าวคือเป็นการเพิ่มช่องทางในการ
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ถ่ายทอดความรู้ บทเรียน การเข้าถึงบทเรียน และองค์ความรู้ต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลายและน่าสนใจมา
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนการสอน (กลชาญ อนันตสมบูรณ์, 2557) เช่นเดียวกับ สุคนธ์ สินธพา
นนท์ (2553) กล่าวว่า การส่งเสริมให้มีการนาสื่อนวัตกรรมการเรียนรู้ไปใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้ การเลือกใช้
สื ่อการเรียนรู้ที ่มีประสิทธิภาพ ยังช่วยกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้ มีความรับผิดชอบ เพ่ือ
พัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนให้มีคุณภาพ นั่นคือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปของนวัตกรรมการเรียนรู้หนึ่ง
ที ่ทาให้นักเรียนได้ใช้ความสามารถในการศึกษาความรู ้ด ้วยตนเอง  รู ้จ ักคิดแก้ปัญหาและเป็นการฝึก
ความสามารถในทักษะต่าง ๆ สุคนธ์ สินธพานนท์ (2553) กล่าวว่า ผู้สอนต้องปรับการสอนให้นักเรียนมีส่วน
ร่วม เน้นกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ มีเหตุและผล แสวงหาความรู้ คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์และรู้จักการ
แก้ปัญหา และที่สำคัญผู้สอนจะต้องมีการนากระบวนการเรียนรู้ให้เข้าถึงผู้เรียนได้ง่ายอย่างชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้เป็นนวัตกรรมที่ครูใช้ประกอบการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญ โดยนักเรียนสามารถศึกษาและใช้สื่อ
ต่าง ๆ ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นรูปแบบของการสื่อสารระหว่างผู้สอนและนักเรียน ซึ่งประกอบด้วยคาแนะ
นาให้นักเรียนทากิจกรรมต่าง ๆ อย่างมีขั ้นตอนที่เป็นระบบชัดเจน จนกระทั่งนักเรียนสามารถบรรลุตาม
จุดประสงค์ที่กาหนดไว้ โดยชุดการสอนจะเป็นเครื่องมือสาหรับการสอนของครูที่สามารถส่งเสริมการเรียนรู้
ของผู้เรียนได้หลายด้าน เพราะผู้สอนสามารถจัดทารูปแบบชุดการสอนให้ตรงตามเนื้อหาของบทเรียนและให้
ตรงตามลักษณะของผู้เรียนได้อีกด้วย 
 จากประสบการณ์ในการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยได้พบว่าในการจัดการเรียนการสอนหากผู้สอน
สามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้ออกมาในรูปของชุดการสอนที่ผู้สอนสามารถจัดเตรียมไว้ โดยใช้เทคนิค
ที่หลากหลาย และเหมาะสมกับผู้เรียนก็จะสามารถดึงดูดผู้เรียนให้มีความสนใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอน
ได้มากยิ่งขึ้น และยิ่งถ้าหากผู้สอนได้ออกแบบการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมการ
เรียนรู้ ได้ลงมือฝึกฝนและปฏิบัติด้วยตนเองก็จะยิ่งทาให้เข้าถึงผู้เรียนและทาให้ผู้เรียนเข้าใจในบทเรียนได้งา่ย
ยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ ณเอก อึ้งเสือ (2555) ได้กล่าวว่า ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือสื่อการสอน
ซึ่งประกอบด้วยสื่อประสมที่ถูกรวบรวมไว้อย่างสมบูรณ์ ทำให้ผู้เรียนได้เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้อย่าง
มีประสิทธิภาพตามจุดหมายที่วางไว้ ตลอดจนเสริมสร้างคุณภาพทางการศึกษาให้สูงขึ้นและช่วยให้ผู้เรียนได้
สร้างเสริมหรือพัฒนาตามเป้าหมาย 
 จากข้อมูลข้างต้น จะเห็นได้ว่าสิ่งที่สำคัญของกระบวนการเรียนรู้คือการออกแบบการจัดการเรียน
การสอนของผู้สอน ซึ่งผู้สอนจะต้องจัดเตรียมกระบวนการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนผู้สอนจาเป็นจะต้องออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนโดยใช้สื่อที่หลากหลาย มีกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอน จาก
เหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้สนใจการพัฒนาชุดการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์โดยใช้ชุดการสอนที่ประกอบด้วยกระบวนการเรียนรู้และสื่อที่หลากหลาย  
 



  วารสารบัณฑิตศาส์น มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 337 
ปีที ่20 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2565 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อพัฒนาชุดการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์สาหรับนักเรยีนชั้น
มัธยมศกึษาปีที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60 
 3. เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยชุดการสอนเพื ่อส่งเสริม
ความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยชุดการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 4 โรงเรียนสารสาสน์ในจังหวัด
ปทุมธานี ที่ทาการจัดการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มี 2 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนสารสาสน์
วิเทศคลองหลวง และโรงเรียนสารสาสน์วิเทศรังสิต รวมทั้งสิ้น 10 ห้องเรียน จำนวน 325 คน (ข้อมูลจากฝ่าย
วิชาการโรงเรียนสารสาสน์วิเทศรังสิต และโรงเรียนสารสาสน์วิเทศคลองหลวง ณ วันที ่15 พฤศจิกายน 2563) 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียน ม.4/3 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี ที่
กาลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จานวน 37 คน ซึ่งผู้วิจัยสุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีการสุ่มแบบ
กลุ่ม ( Cluster random sampling ) มีขั้นตอนในการสุ่มจากโรงเรียนสารสาสน์ในจังหวัดปทุมธานี ที่ทาการ
จัดการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ได้โรงเรียนสารสาสน์วิเทศคลองหลวง จานวน 5 
ห้องเรียน และทาการสุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศคลองหลวง ได้นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่4/3  
 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล  
  1. ชุดการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  สาหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 1 ชุด โดยการตรวจสอบดัชนีความสอดคล้อง (Index of Objective Congruence 
หรือ IOC) ที่ได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00  
  2. แบบวัดความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
แบบอัตนัย จำนวน 5 ข้อ โดยการตรวจสอบดัชนีความสอดคล้อง (Index of Objective Congruence หรือ 
IOC) ที่ได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ซึ่งค่าความยากง่าย (p) อยู่
ระหว่าง 0.20-0.58 ค่าอานาจจาแนก(r) อยู่ระหว่าง 0.30-0.70 และค่าความเชื่อมั่นโดยการหาค่าสัมประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach's alpha coefficient) เท่ากับ 0.83  
  3. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แบบปรนัย 
ชนิด 4 ตัวเลือก จานวน 20 ข้อ โดยการตรวจสอบดัชนีความสอดคล้อง (Index of Objective Congruence 
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หรือ IOC) ที่ได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน มีค่าเท่ากับ 1 ซึ่งค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 
0.50-0.75 ค่าอานาจจาแนก(r) อยู่ระหว่าง 0.39-0.79 และความเชื่อมั่นทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 ตามวิธี
ของ Kuder – Richarson (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) เท่ากับ 0.93  
  4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุด
การสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จานวน 20 ข้อ โดยการตรวจสอบดชันี
ความสอดคล้อง (Index of Objective Congruence หรือ IOC) ที่ได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 
มีค่าอยู ่ระหว่าง 0.67-1.00 และหาค่าความเชื ่อมั ่นโดยการหาค่าสัมประสิทธิ ์แอลฟาของครอนบาค 
(Cronbach's alpha coefficient) เท่ากับ 0.79 
 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยลักษณะ Pre-experimental Design ซ่ึงดาเนนิการทดลองตามแบบแผน 
แบบ One group Pretest Posttest Design การทดสอบก่อนทดลอง การทดลอง การทดสอบหลังการ
ทดลอง 1 O X 2 O โดยที่ 1 O หมายถึง การทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน X หมายถึง การ
จัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน 2 O หมายถึง การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน ผู้วิจัยได้ดาเนิน
การทดลองสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/3 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศคลองหลวง โดยได้ดาเนินการ
ทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนดังนี้ 
   1. แนะนานักเร ียนเกี ่ยวกับชุดการสอนเพื ่อส ่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยอธิบายรูปแบบของการเรียนรู้และชี้แจงวัตถุประสงค์ของ
การเรียนรู้แก่นักเรียน 
  2. ทำการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องหลักการนับเบื้องต้นและความ
น่าจะเป็นก่อนเรียน (pretest) โดยใช้แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จานวน 20 ข้อ 
  3. อธิบายและชี้แจงกิจกรรมการเรียนการสอนเรื่องหลักการนับเบื้องต้นและความน่าจะเป็น โดยใช้ 
ชุดการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้นักเรียนเข้าใจ 
   4. ดำเนินการสอนโดยใช้ชุดการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จานวน 1 ชุดการสอน ระยะเวลา 16 ชั่วโมง แบ่งตามแผนการเรียน รู้ 
ดังนี้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 หลักการบวกและคูณ จานวน 3 ชั่วโมงแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 แฟกทอ
เรียล จานวน 2 ชั่วโมงแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 การเรียงสับเปลี่ยนจานวน 4 ชั่วโมงแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 
4 การจัดหมู่ จานวน 4 ชั่วโมงแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 ความน่าจะเป็น จานวน 3 ชั่วโมงซึ่งชุดการสอนจะ
ประกอบไปด้วย คู่มือครู คาชี้แจง แผนการจัดการเรียนรู้ ใบความรู้ แบบฝึกหัด และแบบทดสอบระหว่างเรียน 
  5. ให้นักเรียนทาแบบทดสอบวัดความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องหลักการนับ 
เบื้องต้นและความน่าจะเป็น แบบอัตนัย จานวน 5 ข้อ 
  6. เมื่อเสร็จสิ้นการสอนครบทุกชุดการสอน นักเรียนทาการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 
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คณิตศาสตร์ เรื่องหลักการนับเบื้องต้นและความน่าจะเป็น หลังเรียน (posttest) เป็นแบบปรนัยชนิด 
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จานวน 20 ข้อ 
  7. ให้นักเรียนทาแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ ด้วยชุดการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
  8. เก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดนาไปประมวลผลและวิเคราะห์ทางสถิติในรูปแบบตารางและการ  
พรรณนา 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการดาเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ทาการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  1. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดการสอน โดยวิเคราะห์ร้อยละของคะแนนผู้เรียนที่ทาแบบทดสอบ 
ระหว่างการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน 1 (E ) และร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบหลังเรียน 2 (E ) 
  2. เปรียบเทียบความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่องหลักการนับเบื้องต้นและ
ความน่าจะเป็นกับเกณฑ์ร้อยละ 60 โดยใช้ t-test for One sample 
  3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน (pretest) และหลังเรียน 
(posttest) เรื่องหลักการนับเบื้องต้นและความน่าจะเป็น โดยใช้ ค่าเฉลี่ย ( x ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) 
และทดสอบค่าที (t-test for Dependent samples) 
  4. วิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยชุดการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องหลักการนับเบื้องต้นและ
ความน่าจะเป็น โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( x ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) 
 

สรุปการวิจัย 
           การพัฒนาชุดการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สาหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยสรุปผลได้ดังนี้ 
  1. ประสิทธิภาพของชุดการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สาหรับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 75.98/77.43 เป็นไปตามเกณฑ ์75/75 ซึ่งเป็นไปตาม 
สมมติฐานข้อที ่1 
  2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า 
เกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 
  3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 
  4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนโดยใช้ชุดการสอนอยู่ในระดับ 
มากที่สุด ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 4 
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อภิปรายผลการวิจัย 

             1. ประสิทธิภาพของชุดการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  สา
หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.76/79.59 ซึ่งเป็นตามเกณฑ์ 75/75 จากข้อมูล
พบว่า ชุดการสอนเรื่องหลักการนับเบื้องต้นและความน่าจะเป็น ที่นามาใช้นั้นได้ออกแบบโดยประกอบไปด้วย 
5 แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งโดยธรรมชาติของเนื้อหาทั้ง 5 แผนการจัดการเรียนรู้มีเนื้อหาค่อนข้างซับซ้อนจา
เป็นต้องใช้กระบวนการเรียนรู ้ต่าง ๆ ในการแก้โจทย์ปัญหา สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2560) กล่าวว่า กระบวนการเรียนรู้สามารถทาได้หลายวิธีหลายรูปแบบที่สาคัญคือการพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนจะต้องมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพ่ือให้สอดคล้องกับเนื้อหาในรายวิชาคณิตศาสตร์
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่มีเนื้อหาที่ซับซ้อนต้องใช้กระบวนการในการคิดวิเคราะห์ เนื่องจากโจทย์ปัญหา
ต่าง ๆ ค่อนข้างเป็นความเรียง และมีกระบวนคิดได้หลายรูปแบบ โดยเฉพาะเนื้อหาในสาระสถิติและความ
น่าจะเป็น ซึ่งในชุดการสอนที่สร้างขึ้นประกอบไปด้วย คู่มือครู คาชี้แจง แผนการจัดการเรียนรู้ ใบความรู้ 
แบบฝึกหัด และแบบทดสอบระหว่างเรียน โดยในแบบทดสอบระหว่างเรียนเป็นเนื้อหาโดยรวมของแต่ละ
แผนการจัดการเรียนรู้ โดยแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้จะใช้สื่อประสมที่สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์  
ดังที ่เสาวลักษณ์ กันนิยม (2554) กล่าวว่า ชุดการสอนคือการนาระบบสื่อประสมที่สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาไป
ใช้การเรียนการสอน เพื่อเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์  และมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ซึ่งจะสังเกตได้จากค่าประสิทธิภาพของชุดการสอนที่มีค่าตามเกณฑ์ที่กาหนด  75/75 
เนื่องจากชุดการสอนที่สร้างขึ้นได้ผ่านขั้นตอนการสร้างอย่างเป็นระบบ  เน้นกระบวนการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม
ความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธันย์วรัชญ์ วงษ์ตั้นหิ้น (2558) ได้
ทาการพัฒนาชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ปริพันธ์ สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 75/75 ซึ่งการพัฒนาชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ปริพันธ์ มีประสิทธิภาพ 75.89/75.20 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 และดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.52 จะเห็นได้ว่าชุดการสอนมีกระบวนการเรียนรู้ที่
หลากหลายที่อาจทาให้เข้าถึงผู้เรียนได้ง่ายมีประโยชน์ทั้งต่อผู้สอนและผู้เรียน  ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพสาหรับ
การเรียนการสอนในเนื้อข้อมูลของชุดการสอนนั้น ๆ สอดคล้องกับ เจริญขวัญ โรจนพงศ์สถาพร (2561) ได้
กล่าวว่า ประโยชน์ทางด้านการเรียนด้วยชุดการสอนจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีส่วนร่วมในการเรียน
ทาให้สามารถพัฒนาตนเองได้เต็มความสามารถ ส่วนด้านการสอนของครูก็จะช่วยให้ผู้สอนมีความสะดวกใน
การสอน มีความม่ันใจ และมีความพร้อมในการสอนเพิ่มขึ้น 
  2. แสดงผลคะแนนความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60 
พบว่า ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 71.22 เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่กาหนดซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อพิจารณาคะแนนจากแบบวัดความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แบบอัตนัย จานวน 5 ข้อ พบว่ายังมีนักเรียนที่มีคะแนนไม่
ผ่านเกณฑ์ อาจเป็นเพราะว่ารูปแบบการทดสอบดังกล่าวเป็นแบบโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ซับซ้อน  
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ปัญหาอยู่ในลักษณะของการวิเคราะห์ คานวณ ซึ่งมีการเน้นกระบวนการแก้ปัญหา ผู้เรียนต้องมีความรู้เฉพาะ
ในเรื่องนั้นและยังต้องมีความรู้เพ่ิมเติมจากเรื่องอ่ืน ๆ เพ่ือช่วยในการวิเคราะห์ คานวณ ให้ได้กระบวนการการ
คิด และ 10 ผลลัพธ์ออกมา ซึ่งนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนห้องที่คละความสามารถประกอบด้วย
นักเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน และการทาแบบทดสอบดังกล่าวเป็นแบบรายบุคคล ต้องแสดงขั้นตอนการแก้
โจทย์ปัญหา แต่ในขณะการจัดการเรียนรู้นักเรียนได้เรียนรู้เป็นรายกลุ่มในบางครั้ง อาจทาให้นักเรียนบางคนยัง
ไม่เข้าใจ ดังนั้นเด็กที่ไม่มีทักษะทางด้านคณิตศาสตร์จึงมีผลคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ แต่หากดูจากคะแนนเฉลี่ย จะ
เห็นได้ว่าการทดสอบวัดความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ที่กาหนด 
แสดงให้เห็นว่านักเรียนได้รับการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์เพิ่มมากขึ้น  
สอดคล้องกับ วีรวัฒน์ ไทยขา และคณะ(2558) ได้สร้างและศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดของโพลยาด้วยยุทธวิธีการแก้ปัญหาเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ มี
สถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษ สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลักสูตรวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ
ภาษาอังกฤษ (SMEP) พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด และดัชนีประสิทธิผล
ของชุดกิจกรรมเท่ากับ 0.64 โดยนักเรียนเกิดความสามารถในการวิเคราะห์และทาความเข้าใจโจทย์ปัญหาที่มี
สถานการณ์เป็นภาษาอังกฤษได้เพิ่มขึ้นร้อยละ 64.36 และนักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาได้เพิ่มขึ้น
อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติ ดังนั้นชุดกิจกรรมการเรียนรู้สามารถนาไปใช้วางแผนในการเลือกยุทธวิธีใน การ
แก้ปัญหา ดาเนินการตามแผน และตรวจสอบคาตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ที ่มีสถานการณ์เป็น
ภาษาอังกฤษเป็นตัวช่วยในการเตรียมพร้อมนักเรียนได้อีกด้วย ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ได้นั้นนักเรียนจะต้องใช้ความรู้จากประสบการณ์การเรียนรู้ของตัวนักเรียนเพ่ือแก้โจทย์ปัญหาต่าง 
ๆ ให้สาเร็จได ้สอดคล้องกับ อุษณีย์ เสือจันทร์ (2553) กล่าวไว้ว่า ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เป็นการหาวิธีการเพื่อให้ได้มาซึ่งคาตอบของปัญหานั้น โดยผู้แก้ปัญหาจะต้องอาศัยกระบวนการทางสมอง ใน
การประมวลความรู้ทางคณิตศาสตร์ ความคิด ความเข้าใจ และประสบการณ์ต่าง ๆ ที่มีอยู่เข้ากับสถานการณ์
ของปัญหานั้น ๆ จนได้แนวทางในการปฏิบัติที่เหมาะสมและทาให้ปัญหานั้นหมดไป 
  3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยชุดการสอนเพื่อส่งเสริม
ความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เมื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน  พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 หากพิจารณาจะเห็นได้ว่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ  15.92 จาก
คะแนนเต็ม 20 คะแนน แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนที่ค่อนข้างสูง แสดงว่านักเรียนได้รับ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้นักเรียนได้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์มากยิ่งขึ ้น แต่เมื่อเปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบวัดความสามารถการแก้โจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่านักเรียนมีคะแนนในแบบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนได้ดีกว่า  อาจเกิดจากการ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นการทดสอบโดยเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4 ตัวเลือก จานวน 20 
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ข้อ จึงทาให้โจทย์ปัญหาไม่ได้มีความซับซ้อนมากแต่จะต้องใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ จากกระบวนเรียนรู้
ต่าง ๆ มาแก้ปัญหาให้ได้ เช่นเดียวกับ Bitter, Hatfield, and Edwards (1989, p. 36 อ้างถึงใน ชญาภา ใจ
โปร่ง, 2554) ได้กล่าวถึงการแก้ปัญหาในฐานะที่เป็นเป้าหมาย ไม่เน้นกระบวนการหรือวิธีการแก้ปัญหา หรือ
แม้แต่รายละเอียดเนื้อหาทางคณิตศาสตร์แต่จะสนใจผลลัพธ์สุดท้าย  ซึ่งถ้าหากผู้เรียนได้มีการเรียนรู้จาก
กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เข้าถึงผู้เรียนได้ง่ายก็จะช่วยให้ผู้เรียนได้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดียิ่งขึ้น  
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่
ครูสร้างขึ้นชนิดแบบทดสอบแบบเลือกตอบ ใช้วัดผลได้ทั้งด้านความรู้ความคิด ทฤษฎี หลักการ การตัดสินใจ 
ตลอดจนความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ซึ่งผลในการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เป็นตัวกาหนดประสิทธิภาพในการเรียนของผู้เรียน การให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน
การใช้ข้อมูลย้อนกลับ หรือการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองจากกิจกรรมการเรียนรู้ จะสามารถทาให้ผู้เรียนมี
ความรู้ที่เข้าใจ และสามารถนาความรู้นั้นไปใช้ และวิเคราะห์ความรู้ทางวิชาการ ทักษะและกระบวนการต่าง ๆ
ต่อไปได ้ซึ่งสอดคล้อง วารี ธนะคาดี (2553) กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ คือความสามารถ
ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สามารถนาความรู้ และทักษะไปใช้แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ซึ ่งประกอบด้วย
พฤติกรรมทางด้านสติปัญญา 4 ระดับ คือ ระดับความรู้ความจา ระดับความเข้าใจ ระดับการนาไปใช้ และ
ระดับการวิเคราะห์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ กชกร พัฒเสมา (2558) ได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื ่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่ 3 กลุ่มตัวอย่างเป็น
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนวังคลองตะเคียน อาเภอเขาคิชฌกูฎ
จังหวัดจันทบุรี จานวน 25 คน ผลการศึกษาพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก ลบ คูณ
หารระคน สาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีค่าประสิทธิภาพ 81.20/ 80.33 และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เช่นเดียวกับ อนุวัฒน์ เดชไธสง (2553) 
ได้จัดชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเรื่องเวกเตอร์โดยใช้โปรแกรม C.a.R. สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โดยมีวัตถุประสงค์ของงานวิจัยคือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในการเรียน
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอน โรงเรียนนิยมมิตรวิทยาคาร อาเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา จานวน 30 คน 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเรื่องเวกเตอร์โดยใช้
โปรแกรม C.a.R. สามารถผ่านเกณฑ์ได้มากกว่าร้อยละ 60 ของจานวนนักเรียนทั้งหมด ที่ระดับนัยสาคัญทาง
สถิติ 0.05 สรุปได้ว่านักเรียนมีความสามารถในการเรียนเรื่องเวกเตอร์ ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ย
ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น  และนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจในการเรียนเรื ่อง
เวกเตอร์โดยใช้โปรแกรม C.a.R. อยู่ในระดับมาก 
  4. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยชุดการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  
(x = 4.66, S.D. = 0.61) เมื่อพิจารณารายด้านเรียงลาดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ด้านผู้สอน ด้านสื่อการ



  วารสารบัณฑิตศาส์น มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 343 
ปีที ่20 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2565 

 

สอน ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน และด้านประโยชน์ที่ได้รับจากกิจกรรรม หากพิจารณา
จากแบบสอบถามจะเห็นได้ว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อด้านผู้สอนเป็นอันดับแรก  ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นนักเรียนในศตวรรษที่ 21 ที่การศึกษาต้องก้าวหน้าและพัฒนาขึ้นเรื่อย ๆ รูปแบบการ
เรียนรู้ต้องเข้ากับยุคสมัย สร้างสรรค์ และท้าทาย ซึ่งนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 4 เป็นนักเรียนที่อยู่
ในช่วงวัยที่ไม่ต่างจากผู้วิจัยมากนัก จึงทาให้ผู้วิจัยเข้าใจในธรรมชาติของผู้เรียน จัดกิจกรรมได้สอดคล้องต่อ
ความต้องการของผู้เรียน ซึ่งเป็นไปในแนวทางเดียวกับงานวิจัยของ นวพร ชลารักษ์ (2558) กล่าวว่า การ
จัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เน้นให้ผู้เรียนและครูก้าวเข้าสู่การเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กัน ผู้ที่ต้องพัฒนาไม่ใช่
เพียงผู้เรียนเท่านั้น แต่รวมไปถึงครูที่ต้องปรับบทบาทเป็นครูในศตวรรษที่ 21 โดยปรับกระบวนการเรียนการ
สอนเป็นสอนน้อยแต่เรียนมากให้เรียนรู ้จากการปฏิบัติ  สร้างความรู ้ขึ ้นใช้เอง และครูต้องพัฒนาและ
ปรับเปลี่ยนบทบาทเป็นโค้ออกแบบการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่  21 เมื่อพิจารณาแต่ละด้านมี
รายละเอียดเรียงตามลาดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้ นักเรียนมีความพึงพอใจใส่ด้านผู้สอนอยู่ในระดับ
มากที่สุด เมื่อจัดเรียงตามลาดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยคือ ครูดูแลเอาใจใส่นักเรียน ครูมีการเตรียมความ
พร้อมด้านเนื้อหา ครูมีความรู้ความเข้าใจในด้านเรื่องท่ีสอนและครูมีความรับผิดชอบและตรงต่อเวลา เนื่องจาก
การเรียนการสอนบทบาทของครูก็เป็นสิ่งสาคัญต่อผู้เรียน ยิ่งหากครูมีการเตรียมความพร้อม วางแผนรูปแบบ
ของการจัดการเรียนรู้ก็จะยิ่งทาให้เป็นผู้ที่คอยชี้แนะผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนมีความพึงพอใจ
ด้านสื่อการสอนอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อจัดเรียงตามลาดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยคือ สื่อช่วยทาให้เข้าใจ
เนื้อหามากขึ้น สื่อมีความเหมาะสมกับผู้เรียน สื่อมีความน่าสนใจและทันสมัย และสื่อมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดการสอนจาเป็นจะต้องใช้สื่อที่หลากหลายให้สอดคล้องกับ
ผู้เรียน จะช่วยกระตุ้นผู้เรียนต้องการเรียนรู้ไปพร้อมกับกิจกรรมการเรียนรู้  และยังส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ
เข้าใจบทเรียนได้มากขึ้นอีกด้วย นักเรียนมีความพึงพอใจด้านเนื้อหาอยู่ในระดับมากที่สุด  เมื่อจัดเรียงตามลา
ดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยคือ ลาดับขั้นในการนาเสนอเนื้อหา ความเหมาะสมของเนื้อหากับผู้เรียน เนื้อหา
มีความหลากหลาย และปริมาณของเนื ้อหาในแต่ละบทเรียน เนื ่องจากเนื ้อหาของการเรียนจะต้องใช้
กระบวนการเรียนรืที ่หลากหลาย ต้องมีทักษะกระบวนการคิด วิเคราะห์ และการแก้ปัญหา เพราะโดย
ธรรมชาติของเนื้อหานั้นมีความซับซ้อนค่อนข้างมาก ซึ่งการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดการสอนจะทาให้
ผู้สอนแบ่งเนื้อหาการสอน และปริมาณการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียนได้ นักเรียนมีความพึงพอใจด้านการ
จัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อจัดเรียงตามลาดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยคือ การ
จัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนทาให้นักเรียนได้วิธีการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับเนื้อหา การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการ
สอนทาให้นักเรียนได้เชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ที่จะเรียนใหม่  การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนทาให้
นักเรียนได้เรียนรู้และเข้าใจวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย และนักเรียนแสวงหาความรู้และแนวทางแก้ปัญหา
ได้ด้วยตนเองจากการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน เนื่องจากชุดการสอนเป็นชุดที่ออกแบบให้เหมาะสมกับ
ผู้เรียน ออกแบบการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอน ทาให้กระบวนการจัดการเรียนรู้ เนื้อหา และการเชื่อมโยง
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ความรู้เดิมกับความรู้ที่เรียนใหม่มีความเหมาะสมกับผู้เรียน นักเรียนมีความพึงพอใจด้านประโยชน์ที่ได้รับจาก
กิจกรรรมอยู่ในระดับมาก เมื่อจัดเรียงตามลาดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยคือ ได้รับความรู้และประสบการณ์
ใหม ่ๆ จากการเรียนรู้ ฝึกการวิเคราะห์การแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน ฝึกการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และ
สามารถนาความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในรายวิชาอ่ืน เนื่องจากเนื้อหาในการสร้างชุดการสอนเป็นเนื้อหาเรื่องหลักการ
นับเบื้องและความน่าจะเป็น ซึ่งเป็นคณิตศาสตร์ที่ใช้ในชีวิตประจาวัน จึงทาให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและ
สามารถนาความรู้ไปเชื่อมโยงกับสิ่งรอบตัวได้ซึ่งเป็นไปในแนวทางเดียวกับกับงานวิจัยของ  อนุวัฒน์ เดชไธสง 
(2553) ได้จัดชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเรื ่องเวกเตอร์โดยใช้โปรแกรม  C.a.R. สาหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน มีความสามารถในการเรียนเรื่องเวกเตอร์ ด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น และนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจในการเรียนเรื่องเวกเตอร์โดยใช้
โปรแกรม C.a.R. อยู่ในระดับมาก เช่นเดียวกับ ธันย์วรัชญ์ วงษ์ตั้นหิ้น (2558) ได้ทำการพัฒนาชุดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่องปริพันธ์ สาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียน
ต่อการใช้ชุดการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก 
  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถการแก้
โจทย์ปัญหาดังกล่าวได้ส่งเสริมให้ครูมีความพร้อมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  มีกระบวนการสอนที่เป็น
ขั้นตอน มีสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลายเข้าถึงผู้เรียนได้ง่าย และยังให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้ ฝึกฝนกระบวนการการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ ทาให้ผู้เรียนนั้นเกิดความสนใจและเข้าใจใน
การเรียนรู้มากยิ่งขึ้น 
 

ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะสาหรับการนาไปใช้ 
  1) ผู ้สอนควรศึกษาและทำความเข้าใจเกี ่ยวกับชุดการสอน  แผนการจัดการเรียนรู้ ใบความรู้ 
แบบฝึกหัด และแบบทดสอบระหว่างเรียนอย่างชัดเจนเพื่อนาไปใช้ในการสอน 
  2) ครูต้องวางแผนในเรื่องการจัดเตรียมอุปกรณ์ให้พร้อมกับความต้องการของนักเรียน และสถานที่
ในการปฏิบัติอาจจะไม่ใช้ห้องเรียน โดยอาจใช้สถานที่ท่ีกว้างขึ้น เพ่ือเปลี่ยนบรรยากาศการเรียนรู้ 
  ข้อเสนอแนะในการทาวิจัยครั้งต่อไป 
  1) ควรมีการศึกษาการพัฒนาชุดการสอนเพื ่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ในเนื้อหาวิชาอ่ืนและระดับชั้นอื่น ๆ 
  2) ควรมีการศึกษาการพัฒนาชุดการสอนเพื ่อส่งเสริมความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคการสอนอื่น ๆ 
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