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บทคัดย่อ  
          งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาการเล่านิทาน
ธรรมบทเพื่อพัฒนาคุณลักษณะทางคุณธรรมจริยธรรมสำหรับ
นักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 2) ศึกษาความ
เข้าใจคุณลักษณะทางจริยธรรมของนักศึกษา มหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย 3) ศึกษาปัญหาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการ
ใช้กิจกรรมการเล่านิทานธรรมบทเพื่อพัฒนาคุณลักษณะทาง
คุณธรรมจริยธรรมสำหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย วิธีดำเนินการวิจัยประกอบด้วย  กลุ่มตัวอย่างได้แก่
ประชากรในการวิจัยเชิงคุณภาพ เป็นการเลือกแบบเจาะจง
นักศึกษา 8 รูป/คน จากมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  
ตำบลศาลายา อำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม โดยการ
สัมภาษณ์เชิงลึกรายบุคคล เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ 
ต่อจากนั้นจึงวิเคราะห์ข้อมูลโดยการตีความหมายตามเนื้อความ
หลัก ในภาพรวมและทำการสังเคราะห์ นำเสนอผลของการ
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีพรรณนา ผลการวิจัยพบว่า 1) ธรรมบท
จะมีทั้งเรื ่องที่แสดงเรื ่องกรรมในอดีต ปัจจุบันกรรม ผลของ
กรรมดี กรรมชั ่ว และคุณธรรม จริยธรรมอื ่น ๆ ทั ้งของพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า พระสงฆ์สาวก ภิกษุณี สามเณร สามเณรี 
อุบาสก อุบาสิกา ทั่วไป ยังรวมถึงเรื่องอมนุษย์อ่ืน ๆ เช่น เทวดา 
พรหม ยักษ์ ส ัตว ์เดรัจฉาน เปรต อสุรกาย สัตว ์นรกด้วย           
2) นักศึกษามีความเข้าใจถึง ความอดทน  ความขยัน ความมี
เมตตากรุณาต่อผู้อื่น ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม การคบเพื่อน 
แนวทางการพัฒนา มากข ึ ้น 3) ข ้อเสนอแนะการพัฒนา
คุณลักษณะด้านคุณธรรมและจริยธรรมให้แก่นักศึกษาควรที่ 3 
สถาบัน คือ บ้าน วัด มหาลัย ต้องร่วมมือกันในการพัฒนา
คุณลักษณะด้านคุณธรรมและจริยธรรมให้แก่นักศึกษา เพื่อได้
นักศึกษาที่เป็นต้นแบบ เป็นแบบอย่างของนักศึกษาที่ดีได้  
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Abstract 
This research had the objectives 1)  study of Dhammapada storytelling for the 

development of moral and ethical characteristics for students  in Mahamakut Buddhist 
University 2) Study the understanding of students' ethical characteristics. Mahamakut 
Buddhist University 3) study of problems and suggestions on the use of Dhammapada 
storytelling activities to develop moral and ethical characteristics for students. Mahamakut 
Buddhist University. The research method consists of a sample of the qualitative research 
population. It was a purposive selection of 8 person from Mahamakut Buddhist University, 
Tambon Salaya, Phutthamonthon District Nakhon Pathom Province  by in-depth individual 
interviews Data was collected by interviewing. Subsequently, the data were analyzed by 
Interpretation of the main text as a whole and synthesize Presenting the results of data 
analysis by descriptive method. The results showed that 1) The Dhammapada contains 
stories about past karma, present karma, results of good karma, bad karma, and other virtues 
and ethics of the Buddha, monks, disciples, nuns, novices, nuns, laypeople, and general 
laypeople, including other non-human beings such as deva and Brahma. Giants, beasts, imps, 
monsters, hell beasts too  2) Students understand patience, diligence, kindness towards 
others. Belief in the law of karma, making friends, developing more 3 ) Suggestions for the 
development of moral and ethical characteristics for students: 3 institutions, namely home, 
temple, and university, must cooperate in developing moral and ethical characteristics fo r 
students. to get students to be role models Be a role model for good students. 
 
บทนำ 

คุณธรรมจริยธรรมนับเป็นกลไกของสังคมที่ทำหน้าที่เป็นบรรทัดฐานของความประพฤติ  เป็นสิ่งที่
กำหนดว่าอะไรควรประพฤติปฏิบัติและจะต้องปลูกฝัง ให้กับคนในสังคม เพราะหากคนในสังคมเป็นคนดีแล้ว 
สังคมก็จะมีความสุขแต่ ถ้าคนในสังคมไม่ดีก็จะมีความวุ ่นวายเดือดร้อน ฉะนั ้นแล้วคุณธรรมจริยธรรม            
จึงเปรียบเสมือนเครื่องมือที่ช่วยในการเตือนสติการกระทำของมนุษย์ให้มีรูปแบบ  การดำเนินชีวิตเป็นไป
ทิศทางที่ถูกต้อง ซื่อสัตย์สุจริต โดยสังคมใดมีผู้ที่มีคุณธรรม อยู่เป็นจำนวนมาก สังคมนั้นย่อมอยู่ร่วมกันอย่าง
สันติสุข (พรพิทักษ์ เห็มบาสัตย์ และวรรณพล พิมพะสาลี, 2563,66) 
 คุณธรรม (Virtue) และจริยธรรม (Ethics) มีความหมายคล้ายคลึงกัน เป็นสภาพของการประพฤติดี
ทั้งทางกายและจิตใจ เป็นสิ่งที่เป็นธรรมชาติ มีอยู่ในธรรมชาติ บุคคลใดหยิบมาใช้ หรือเข้าใจในคุณธรรม  และ
จริยธรรมนี้ ไม่ว่าจะอยู่ในบทบาทอาชีพ ครู อาจารย์ ตำรวจ ทหาร นักศึกษา ฯลฯ ก็จะมีแต่ความสุขสงบทั้งต่อ
ผู้ปฏิบัติ สังคมหมู่ใหญ่ และเพื่อความสงบสุขของประเทศชาติ จริยธรรมก่อให้เกิดข้อธรรมที่ทำให้คน ๆ หนึ่ง 
หรือคนประเภทหนึ่งเป็นคนดี (กีรติ บุญเจือ, 2551: 3) คุณธรรมและจริยธรรมจึงเป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่ง คือสิ่ง
ประสงค์สุดท้ายของบุคคลและสังคม จะเข้าถึงได้ต้องมีความรู้ดี ความรู้ ถูกต้อง เพราะความรู้ดีและความรู้ที่
ถูกต้องสามารถปลูกฝังนิสัยที่ดีได้ (บุญมี แท่นแก้ว, 2527: 90) 
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 นักศึกษามีส่วนในการพัฒนาประเทศอย่างมาก เป็นอนาคตของชาติ มีบทบาทในการใช้สิทธิและเสยีง
อย่างมากในสังคมไทยยุคปัจจุบัน แต่ที่สำคัญนักศึกษาในยุคปัจจุบันนั้นโดยส่วนใหญ่  จะยึดถือความเจริญใน
สังคมด้านวัตถุนิยม มีความต้องการให้สังคมมีความเจริญด้านวัตถุ และให้คุณค่า ความสำคัญ แก่วัตถุมากยิ่ง
กว่าจิตใจ ซึ่งการที่สังคมแวดล้อมชักนำนักศึกษาให้เป็นเช่นนั้น ย่อมสร้างความเสื่อมถอยของจิตใจแก่นักศึกษา
เหล่านั้น ซึ่งในปัจจุบันนี้ นักศึกษาไทยก็มีปัญหามากมาย เช่น ปัญหาด้านการติดเกมส์ การเสพสื่อในทางที่ผิด 
ปัญหายาเสพติด และปัญหาที่สำคัญของนักศึกษาไทยปัจจุบันอีกอย่าง ก็คือปัญหาด้านคุณธรรม จริยธรรม 
ขาดหิริ โอตตัปปะ ขาดขันติ ขาดฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา ในสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาแต่ละแห่ง 
จึงควรที่จะเร่งแก้ไขปัญหาและพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมของนักศึกษาผู้เป็นอนาคตของประเทศชาติ 
เพราะคุณสมบัติฝ่ายดีโดยส่วนเดียว เป็นที่ตั้งแห่งสันติภาพหรือสันติสุข (พุทธทาสภิกขุ , 2545: 90)  ในส่วน
ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เป็นมหาวิทยาลัยทางพระพุทธศาสนาแห่งหนึ่งในประเทศไทย โดยมี
วิสัยทัศน์ (Vision Statements) ดังนี้คือ 1) เป็นสถาบันการศึกษาที่มีความเป็นเลิศทางวิชาการตามแนว
พระพุทธศาสนาในระดับนานาชาติ 2) เป็นสถาบันการเรียนรู้ตลอดชีวิตของมวลชนที่ผลิตบัณฑิตตามแนว
พระพุทธศาสนาและบุคลากรด้านต่าง ๆ ที ่มีความรู้ความสามารถ มีศีลธรรมในการดำรงชีวิตแบบพุทธ           
3) เป็นศูนย์กลางแห่งภูมิปัญญาตามแนวพระพุทธศาสนาของโลกที่สามารถชี้นำและยุติความขัดแย้งในสังคม
โดยใช้หลักพุทธธรรม 4) เป็นสถาบันที่เน้นทำวิจัยพัฒนาตามกรอบแห่งศีลธรรม ส่งเสริมงานวิจัยเชิงลึกด้าน
พระพุทธศาสนาและนำผลการวิจัยไปพัฒนาสังคมและคณะสงฆ์ ทั้งในระดับชาติและนานาชาติ ซึ่งแผนกลยุทธ์
ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยระยะ 10 ปี (พ.ศ. 2556 - 2565) ประเด็นกลยุทธ์ที่ 3 : การให้บริการ
วิชาการทางพระพุทธศาสนาที่เสริมสร้างการพัฒนาที่ยั่งยืนแก่สังคม มีมาตรการ ข้อที่ 1 พัฒนาการให้บริการ
วิชาการ เพ่ือตอบสนองความต้องการของชุมชนและประเทศ นั่นก็หมายความได้ว่า มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัยมีความพร้อมอย่างมากที่จะมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมในส่วนที่ขาดไปนั้นให้แก่
นักศึกษาที่เข้ามาศึกษาในมหาวิทยาลัย และการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมให้แก่เยาวชนทั่วไปอีกด้วย ซึ่งวิธีการ
ในการดำเนินการเพื่อการพัฒนา คุณธรรม จริยธรรม และหลักทัศนคติที่ เป็นไปในทางที่ถูกต้อง แก่นักศึกษา
เพ่ือให้นักศึกษาหรือบุคคลที่ได้เข้ามาศึกษาได้มีประสิทธิภาพในการดำเนินชีวิตอย่างถูกต้อง ตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา มีอยู่หลากหลายประการ 
  ดังนั ้นเพื ่อการพัฒนาการทางด้านจิตใจของนักศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพ ผู ้ว ิจัยได้เล็งเห็นถึง
ประโยชน์และวิธีการในการนำธรรมะไปเผยแผ่แก่นักศึกษาในมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ผ่านทาง
กิจกรรมการเล่านิทานธรรมบท เพ่ือให้เข้าถึงนักศึกษาได้ง่ายยิ่งขึ้น และให้นิทานธรรมบทเป็นแบบอย่างที่ดีแก่
นักศึกษาเหล่านั้น โดยสอดแทรกเนื้อหาเรื่องการขวนขวายความดี การบริหารจิตใจ การเชื่อในกฎแห่งกรรม 
และวิธีคิดตามแนวทางพุทธธรรมตามธรรมบท เพ่ือพัฒนาคุณลักษณะทางคุณธรรม และจริยธรรมแก่นักศึกษา
ในมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยทางพระพุทธศาสนาแห่งสำคัญในประเทศไทย 
นักศึกษาผู้เรียนรู้และศึกษาในมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยแห่งนี้ เป็นนักศึกษาที่มีพ้ืนฐานทางคุณธรรม
และจริยธรรมที่ดีอยู่พอสมควร แต่เพื่อประสิทธิภาพที่มากยิ่งขึ้นในการนำความรู้ และทัศนคติของนักศึกษา
เหล่านั้น ไปใช้และเผยแผ่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ทั้งต่อตนเองและสังคม ผู้วิจัยจึงทำวิจัยเรื่อง “การใช้กิจกรรม
เล่านิทานธรรมบทเพื่อพัฒนาคุณลักษณะทางคุณธรรมจริยธรรมสำหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย” เพื่อจะได้มีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาด้านคุณธรรม และจริยธรรมในจิตใจ ของนักศึกษา
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มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย และเสริมสร้างคุณธรรมให้แก่เขาเหล่านั้นได้นำไปใช้ประโยชน์และสามารถ
นำไปสั่งสอนอนุชนคนรุ่นหลังต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาการเล่านิทานธรรมบทเพื่อพัฒนาคุณลักษณะทางคุณธรรมจริยธรรมสำหรับนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

2. เพ่ือศึกษาความเข้าใจคุณลักษณะทางจริยธรรมของนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  
3. เพ่ือศึกษาปัญหาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช้กิจกรรมการเล่านิทานธรรมบทเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะ

ทางคุณธรรมจริยธรรมสำหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
วิธีดำเนินการในการวิจัยครั้งนี้ เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่กำหนดไว้  เป็นการวิจัยเชิง

คุณภาพ ใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-dept Interview) ซึ่งอาศัยจำนวนกลุ่มตัวอย่างไม่มากนัก เหตุผล
ในการใช้รูปแบบดังกล่าวเพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึกและมีรายละเอียดของข้อมูลในทุกด้านในประเด็นที่ศึกษา     
การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ด้วยการเล่านิทานธรรมบทแก่เยาวชนในอำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม    
จึงเหมาะสมที่จะทำการศึกษาด้วยการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งจะนำไปสู่ข้อค้นพบและข้อสรุปเป็นข้อเสนอแนะ     
ให้เป็นแนวทางหรือรูปแบบที่เหมาะสม เพื่อศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักศึกษา การพัฒนา
คุณธรรม จริยธรรม การเล่านิทานธรรมบท คุณลักษณะทางคุณธรรมจริยธรรมสำหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักศึกษาระดับอุดมศึกษา ผู้ศึกษาอยู่ในระดับปริญญา

ตรี ซึ่งมีอายุระหว่าง 18 ปีขึ้นไป ในมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยทั้ง 4 คณะ ตำบลศาลายา อำเภอพุทธ
มณฑล จังหวัดนครปฐม  และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับอุดมศึกษา ผู้ศึกษาอยู่       
ในระดับปริญญาตรี ซึ ่งมีอายุระหว่าง 18 ปีขึ ้นไป ผู้วิจัยเลือกกลุ่มแบบง่าย จากมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัยทั้ง 4 คณะ ตำบลศาลายา อำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม จำนวน 8 รูป/คน  

 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจัยเรื ่องการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ด้วยการเล่านิทานธรรมบทแก่นักศึกษา
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย อำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวมรวมข้อมูล
การวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้วิธีการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ เพื่อการเก็บข้อมูลในการวิจัย โดยใช้เครื่องมือ คือ 
แบบสัมภาษณ์แบบ มีคำถามประกอบด้วย 1) คำถามสัมภาษณ์เกี ่ยวกับข้อมูลทั ่วไปของผู ้ให้สัมภาษณ์           
2) คำถามนักศึกษาเก่ียวกับคุณลักษณะทางคุณธรรมและจริยธรรม และ 3) ข้อเสนอแนะ 
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วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้รวบรวมเอกสารชั้นปฐมภูมิ เกี่ยวกับแนวคิดด้านคุณธรรมและจริยธรรม ตามหลักคำสอนใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท จากพระไตรปิฎก ตำรา เอกสารงานวิจัย และจากแหล่งข้อมูลอื่น ๆ และการเก็บ
ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยกำหนดข้อมูลสำคัญในการวิจัยคือ นักศึกษาที่อยู่ในช่วงชั้นปีที่ 1-4  คือ มีอายุตั้งแต่ 
18 ปีขึ้นไป จำนวน 8 คน ได้แก่ นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยมหามกุฏณาชวิทยาลัย ตำบลศาลายา อำเภอพุทธ
มณฑล จังหวัดนครปฐม และการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยนี้กำหนดขึ้นให้สอดคล้องกับรูปแบบการวิจัย  
ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ  ดังนั้น  วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจึงเน้นข้อมูลเชิงคุณภาพเป็นหลัก  ได้แก่          
(1) การเล่านิทานธรรมบทที่เกี่ยวกับด้านคุณลักษณะทางคุณธรรมจริยธรรมให้แก่นักศึกษา (2) การสัมภาษณ์
แบบเจาะลึก (In depth  Interview) กับผู้ให้ข้อมูล  (3) การวิจัยเชิงเอกสาร (documentary research)             
ที่เก่ียวข้องกับประเด็นที่ศึกษาควบคู่กันไปด้วย   
 
ผลการวิจัย 

งานวิจัยนี้ ได้ตั้งวัตถุประสงค์การวิจัย คือ 1) เพื่อศึกษาการเล่านิทานธรรมบทเพื่อพัฒนาคุณลักษณะ
ทางคุณธรรมจริยธรรมสำหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  2) เพื ่อศึกษาความเข้าใจ
คุณลักษณะทางจริยธรรมของนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 3) เพื่อศึกษาปัญหาข้อเสนอแนะ
เกี่ยวกับการใช้กิจกรรมการเล่านิทานธรรมบทเพื่อพัฒนาคุณลักษณะทางคุณธรรมจริยธรรมสำหรับนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือ คือ แบบสัมภาษณ์นักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย โดยได้เลือกนักศึกษาคณะศาสนาและปรัชญา 2 รูป/คน นักศึกษาคณะสังคมศาสตร์ 2 รูป/คน 
นักศึกษาคณะมนุษยศาสตร์ 2 รูป/คน และนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ 2 รูป/คน รวมทั้งสิ ้น 8 รูป/คน        
โดยเป็นการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง สำหรับตอบปัญหาการวิจัย และวัตถุประสงค์การวิจัย พร้อมทั้ง
นำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลสรุปได้ดังนี้ 

1) คุณธรรมเป็นสิ่งที่มีในจิตใจที่ได้จาก การอบรมพร่ำสอนที่ดี เป็นธรรมชาติที่คุณประโยชน์ ธรรมดา
ของมนุษย์มีชีวิตและจิตวิญญาณสำนึกผิดชอบชั่วดี มีสติ ปัญญา มีความรู้สึกนึกคิดที่ดีกันทุกคน เมื่อมีคุณธรรม
ในจิตใจนักศึกษา เป็นเหตุในนักศึกษาสามารถใช้ชีวิตในรั่วมหาวิทยาลัย เป็นที่รักของเพ่ือนกัลยาณมิตรบัณฑิต
ชน เป็นที่รักของครูอาจารย์ ส่งผลให้มี กาย วาจา ที่สื่ออกมาจากจิตใจที่ดี สอดคล้องกับนักศึกษาท่านที่ 1 ว่า 
คุณธรรมคือสิ่งที่ดีงามอยู่ในใจ สามารถคิดดี และสื่อออกมาทางกายและวาจาที่ดีด้วย ไม่เป็นที่เดือดร้อนต่อ
เพ่ือน ๆ และอาจารย์ มีเหมือนกับนักศึกษาคนที่ 3 ว่า เมื่อนักศึกษามีคุณธรรมก็เป็นเหตุให้นักศึกษาทำพูดหรือ
คิดในสิ่งที่ดี ไม่เดือดร้อนใคร ๆ และนักศึกษาคนที่ 4 ว่า คุณธรรมของนักศึกษา คือการให้ความเคารภครู
อาจารย์ การขยันตั้งใจเรียน และเชื่อหลักคำสอนทางพรพุทธศาสนา โดยเฉพาะเรื่องบาป บุญ คุณ โทษ ต่าง ๆ 
เป็นต้น สอดคล้องกับนักศึกษาคนที่ 6,7 ว่า นักศึกษาในมหามกุฏราชวิทยาลัย ที่เป็นมหาลัยสงฆ์ ควรมี
คุณธรรมในการเชื่อเรื่องบาปบุญ เกรงกลัวบาปให้มาก และมีความขยันหมั่นเพียร อดทนตั้งใจเรียนเพื่อเป็น
แบบอย่างที่ดีให้รุ่นน้องได ้

2) จริยธรรม เป็นหลักธรรมที่ควรมีในนักศึกษา มีความอดทนต่อการศึกษา อดทนต่อสภาพร่างกาย 
หรือสิ่งภายนอก ทั้งอดทนต่อคำพูดหรือการกระทำของผู้อื่นที่มากระทบ อันจะส่งผลไม่ดีต่อการเรียน มีความ
เพียรที่จะเรียนให้ประสบความสำเร็จเอาใจใส่ในคำสั่งสอนอาจารย์ มีความรักเมตตากรุณาต่อเพื่อนร่ว มเรียน
หรือผู้อื่น เห็นอดเห็นใจไม่เอาเปรียบกัน มีความเชื่อมั่นในพระรัตนตรัยเชื่อบาปบุญ เชื่อกฎแห่งกรรม ทำดีได้ดี 
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ทำชั่วได้ชั่ว หลักคุณธรรมพวกนี้ควรเป็นหลักของนักศึกษา สอดคล้องกับนักศึกษาทั้ง 8 ท่าน ที่มีความคิดเห็น
ไปทางเดียวกันว่า จริยธรรมเหล่านี้ควรมี ควรอบรมให้นักศึกษา จะก่อให้เกิดนักศึกษาที่มีคุณลักษณะที่ดี     
เป็นแบบอย่างให้กับคนอ่ืน  

3) ความอดทนคือ ขันติ ทางพระพุทธศาสนา ก่อให้นักศึกษาสามารถยับยั้งชั ่งใจในสิ ่งที่ไม่ดีได้ 
สามารถสนับสนุนให้อดทนต่อการเรียนการสอนที่อาจจะหนักเกินไป สอดคล้องกับนักศึกษาท่านที่ 1 ว่า      
การอดทนต่อการเรียนในวิชาที่ไม่ชอบ แต่ก็ต้องเรียน เพราะทำให้เราจบในระดับการศึกษาได้ ท่านที่ 2       
การอดทนส่งผลให้เราชนะความรู้สึกที่ไม่ชอบทางการกระทำ คำพูด ของผู้อื่น ซึ่งถ้าไม่มีความอดทน อาจเกิด
เหตุบานปลายได้ สอดคล้องกับนักศึกษาท่านที่ 4,5 ว่า การอดทนต่อคำพูดที่ไม่ถูกใจ ทั้งของอาจารย์ หรือ   
ของเพื่อน ๆ ก็เป็นหลักธรรมที่นักศึกษาควรมี นักศึกษาท่านที่ 7 ว่า นักศึกษาที่มีความอดทน จะสามารถ
อดทนต่อการเรียนในวิชาที่ไม่ชอบ อดทนต่อสภาพร่างกายของตนที่อาจมีความเจ็บป่วย อดทนต่อสภาพอากาศ
ที่หนาวเกินไป หรือร้อนเกินไป ทำให้สื่อออกมาทางกาย วาจา ที่ดีน่าเคารพของผู้พบเห็น เป็นเพื่อนที่น่าคบ   
น่าคุย เป็นการพัฒนาคุณลักษณะของตนเองอย่างดี สอดคล้องกับนักศึกษาท่านที่ 8 ว่าการอดทนต่อเหตุที่เป็น
อุปสรรคต่าง ๆ ทั ้งภายในและภายนอก เป็นเหตุให้สามารถอดกลั ้นและสื ่อออกมาทาง กาย วาจา ที ่ดี         
เป็นแบบอย่างให้รุ่นน้อง หรือเพ่ือนๆ พ่ีๆ ในมหาวิทยาลัยได้ ถือว่าเป็นนักศึกษาต้นแบบเลยก็ว่าได้ 

4) ความเพียร หรือ วิร ิยะ ในอิทธิบาท เป็นอีกหลักที ่ช่วยนำพาสู ่ความสำเร็จในการดำรงตน            
เป็นนักศึกษาในมหาวิทยาลัย สอดคล้องกับนักศึกษาท่านที่ 1 ว่า ความเพียรสามารถพัฒนาศักยภาพนักศึกษา
ด้านต่าง ๆ ได้ โดยเฉพาะการขยันหมั่นเพียรในการเรียน และนักศึกษาท่านที่ 3 ก็กล่าวถึงความเพียรในการ
เรียน ที่สามารถพัฒนาคุณลักษณะนักศึกษาให้ใฝ่ต่อการเรียนได้ ทั้ง 2 นี้จะเห็นได้ว่า ความเพียรใช้ในการศึกษา
สำรับนักศึกษาเป็นเรื่องที่ดี ทำให้นักศึกษามีคุณลักษณะที่ต้องการได้ อีกท้ังความเพียรที่ปรากฎในปธาน 4 คือ 
1. สังวรปธาน เพียรระวังหรือเพียรปิดกั ้น คือ เพียรระวังยับยั ้งบาปอกุศลธรรมที่ยังไม่เกิด มิให้เกิดขึ้น            
2. ปหานปธาน เพียรละหรือเพียรกำจัด คือ เพียรละบาปอกุศลธรรมที่เกิดข้ึนแล้ว 3. ภาวนาปธาน (เพียรเจริญ 
หรือเพียรก่อให้เกิด คือ เพียรทำกุศลธรรมที่ยังไม่เกิด ให้เกิดมี 4. อนุรักขนาปธาน เพียรรักษา คือ เพียรรักษา
กุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้วให้ตั้งมั่นและให้เจริญยิ่งขึ้นไปจนไพบูลย์ (องฺ.จตุกฺก. 21/69/96) ความเพียรทั้ง 4 นี้ 
สรุปคือ ระวังความชั่วที่ยังไม่เกิด ละชั่วที่เกิดแล้ว ทำดีให้เกิด และตามรักษาความดีไว้ สอดคล้องกับนักศึกษา
ท่านที ่ 4,5 และ7 ว่า การเพียรระวังความชั ่ว ป้องกันความชั่ว สร้างความดีให้เกิด ก็จะสามารถพัฒนา
คุณลักษณะนักศึกษาที่ดีได้ และนักศึกษาท่านที่ 8 ว่า ความเพียรเอาใจใส่ในการเรียน ทั้งยังมีความเพียรที่     
จะละชั่วทำดีให้เกิดข้ึน ถ้านักศึกษามีความเพียรแบบนี้ จะเป็นเรื่องที่ดีมาก 

5) ความมีเมตตากรุณา เมตตา : ความปรารถนาให้ผู้อื่นมีความสุขการเห็นอาจารย์และเพื่อน ๆ      
มีความสุข เป็นสิ่งที่ต้องคำนึงถึง เพื่อให้รู้สึกว่าตนไม่ได้โดดเดี่ยว อบอุ่น และมีความสุขในการเรียนหรือการใช้
ชีวิตในมหาวิทยาลัยมากขึ้น กรุณา : ความปรารถนาให้ผู้อื่นพ้นทุกข์หากการเรียนเกิดปัญหาหรืออุปสรรค    
ที่เกิดขึ้น ทั้งเมตตาและกรุณา รวมแล้วคือการเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน สอดคล้องกับนักศึกษาท่านที่ 1, 2 ว่า เมตตา
กรุณาช่วยให้มีความเห็นอกเห็นใจเพื ่อนๆ หรืออาจารย์ผู ้สอน เอาใจใส่เรื ่องของอารมณ์ความรู้สึกผู้อ่ืน 
นักศึกษาท่านที่ 3 ว่า เมตตา คือความรัก ปรารถนาดี อยากให้เพื่อน มีความสุข ไม่อยากให้มีทุกข์อุปสรรค     
ในการใช้ชีวิตในมหาลัยรอบด้าน ทั้งกรุณา อยากให้เขาพ้นทุกข์ ในเรื่องอุปสรรคการเรียนหรือการใช้ชีวิต        
ก็อยากยื่นมือเข้าช่วย สอดคล้องกับนักศึกษาอีก 5 คนที่เหลือ คือ เมตตา อยากให้เพื่อน อยากให้อาจารย์ ที่เรา
เคารพรัก มีความสุขในการเรียน ในการสอน ในการดำรงตนในหน้าที่ของตน ๆ เมื่อท่านเหล่านั้นมีความทุกข์ 
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หรืออุปสรรค ทั้งทางกายและทางใจ ก็มีกรุณา คือความสงสาร เห็นอกเห็นใจ อยากช่วย และลงมือช่วยได้เท่าที่
ช่วยได้ เป็นการแสดงออกท่ีสื่อถึงความรักความปรารถนาดีที่มีต่อกัน 

6) ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม เป็นหลักคำสอนในพระพุทธศาสนาที่มีความสำคัญ คนไทยเมื่อเกิด
มาแล้ว มักจะได้ยินทำนี้อยู่เสมอ นักศึกษาท่านที่ 1 ว่า เมื่อเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม ทำให้เรากลัวในการทำความ
ชั่ว อีกทั้งยังตีความหมายกฎแห่งกรรมแบบง่าย ๆ คือ การที่เราตั้งใจเรียน ก็ได้ผลเรียนที่ดี ก็ถือว่าเป็นผลจาก
กรรมดีในการเรียน นักศึกษาท่านที่ 3,5,8 ว่า การเชื่อบาป บุญ ทำให้นักศึกษาเกรงกลัวในการที่จะทำบาป      
มีสติยับยั้งชั ่งใจมากขึ้น กลัวผลของการกระทำ ก่อให้เกิดเป็นนักศึกษาที่ดำรงตนที่ดี สมกับเป็นนักศึกษา        
ในมหาวิทยาลัยของสงฆ์ หรือมหาลัยของพระพุทธศาสนา นักศึกษาท่านที่ 6 ว่า การเชื่อบาป บุญ เป็นเรื่องที่
สามารถนำไปพัฒนาคุณลักษณะที่ดีของนักศึกษาได้ ก่อให้นักศึกษาที่เชื่อเรื่องนี้ ไม่ว่าจะทำ พูด คิด ก็ทำดี พูด
ดี คิดดี สอดคล้องกับนักศึกษาท่านที่ 7 ว่า เมื่อเชื่อเรื่องนี้แล้ว ทำให้คิดดี ทำดี พูดดี  

7) การคบกัลยาณมิตร การคบเพื่อนที่ดี นำพาให้ประสบผลดีในการศึกษา ดังสำนวนไทยที่ว่า  คบคน
พาล พาลพาไปหาผิด คบบัณฑิต บัณฑิตพาไปหาผล การคบบัณฑิต ก็คือการคบกัลยาณมิตร หรือเพื่อนที่ดี
นั่นเอง ย่อมนำพาให้พบสิ่งดี เพราะเพ่ือนดีจะคอยห้ามไม่ให้ทำชั่ว แนะนำให้ทำดี สอดคล้องกับนักศึกษาท่านที่ 
1 และ 3 ว่า การคบเพ่ือนดี หรือมีกัลยาณมิตร จะช่วยห้ามปรามเราจากความไม่ดี คือห้ามไม่ให้ทำ เช่น ถ้าเรา
จะหยุดเรียนโดยไม่มีความจำเป็น เพื่อนที่ดีก็จะชี้แนะให้เราเข้าเรียน หรือสนับสนุนให้เราตั้งใจเรียน ชมเชย
ความดีที่เราทำ ประมาณนี้ นักศึกษาท่านที่ 2 ว่า การมีเพื่อนที่ดีนำพาให้เจริญได้ เพราะจะช่วยกันในการ
ขับเคลื่อนการเรียน การเอาใจใส่ในการเรียน เรียกได้ว่า เกิน 50 เปอร์เซ็นที่เพ่ือนที่ดีมีอิทธิพลต่อการใช้ชีวิตใน
มหาวิทยาลัย สอดคล้องกับนักศึกษาท่านที่ 5 และ 7  มีความเห็นเป็นไปในทิศทางเดียวกันว่า เพื่อนที่ดีเป็น
ปัจจัยภายนอกที่สำคัญมีอิทธิพลในการใช้ชีวิตของนักศึกษามาก เพราะวัยนี้ก็จัดว่าเป็นวัยที่ติดเพ่ือน เพ่ือนดีก็
พัฒนาคุณลักษณะที่ดีได้ และนักศึกษาท่านที่ 4 และ 8 ว่า กัลยาณมิตรที่ดี ทำให้เพื่อนที่คบ มีความอดทน
ขยันหมั่นเพียรต่อการเรียนมากขึ้น มีความเห็นอกเห็นใจกัน เพราะอิทธิพลของการคบเพื่อนที่ดีที่มีคุณธรรม
จริยธรรมในใจนั่นเอง 

8) นิทานธรรมบทมีคำสอนที่ง่ายต่อการศึกษาและปฏิบัติตามมาก มีเรื่องที่เกี่ยวกับหลักที่จะพัฒนา
คุณลักษณะของนักศึกษาด้านคุณธรรมจริยธรรมในส่วนของ ความอดทน ความเพียรเป็นต้น ควรนำนิทานเรื่อง
ที่เลือกมาว่าเน้นไปในด้านนั้น ๆ เช่น ด้านความเพียร ความมีขันติ เป็นต้น มาสอนนักศึกษา หรือมาเล่าให้ฟัง 
สอดคล้องกับนักศึกษาท่านที่ 1,3,4 และ 5 ว่า เล่านิทานธรรมบทให้นักศึกษาฟัง หรือให้นักศึกษาค้นคว้าเอง 
และสรุปหลักธรรมที่ได้ในเรื่องนั้น ๆ และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ เพ่ือพัฒนาตนเองได้ นักศึกษาท่านที่ 6 และ 
8 มีความเห็นคล้ายกันว่า นิทานธรรมบท ทำให้เชื่อมั่นในหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะในเรื่อง
ของกฎแห่งกรรม และด้านอ่ืน ๆ อีก ทำให้สามารถนำหลักธรรมเหล่านี้ที่ปรากฎในเรื่องนั้น ๆ ไปประยุกต์ และ
พัฒนาคุณลักษณะที่ดีของตนเอง เพ่ือเป็นแบบอย่างต่อไปแก่รุ่นน้อง รวมถึงใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัยอย่างดีท่ีสุด  

 
อภิปรายผล 

จากผลการวิจัยเรื ่อง “การใช้กิจกรรมเล่านิทานธรรมบทเพื่อพัฒนาคุณลักษณะทางคุณธรรม
จริยธรรมสำหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย” มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาการเล่านิทาน
ธรรมบทเพื่อพัฒนาคุณลักษณะทางคุณธรรมจริยธรรมสำหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย     
2) เพื่อศึกษาความเข้าใจคุณลักษณะทางคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
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3) เพื่อศึกษาปัญหาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช้กิจกรรมการเล่านิทานธรรมบทเพื่อพัฒนาคุณลักษณะทาง
คุณธรรมจริยธรรมสำหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ได้อภิปรายตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1) การเล่านิทานธรรมบท เรื ่องราวที่นำมาเล่าประกอบอรรถกถาธรรมบทนั้นเป็นเรื ่องสั้น ๆ ก็มี      
เรื ่องขนาดกลางก็มี เรื ่องยาว ๆ ก็มี และแต่ละเรื ่องนั ้นจะขาดไม่ได้เลยก็คือเรื ่องเกี ่ยวกับคุณธรรม                
และจริยธรรม ที่สามารถน้อมนำมาเพื่อการศึกษาและปฏิบัติตามได้ทุกยุคสมัย และทุกวัย แม้เยาวชนเองก็
สมควรอย่างยิ่งที่จะได้ศึกษานิทานในธรรมบทเพื่อเป็นบทเรียนทำให้ตนเองได้เติมเต็มในสิ่งที่ตนยังขาดตก
บกพร่องทั้งด้วยเจตนาหรือไม่มีเจตนาโดยภาพรวมนิทานในธรรมบทจะมีทั้งเรื่ องที่แสดงเรื ่องกรรมในอดีต 
ปัจจุบันกรรม ผลของกรรมดี กรรมชั่ว และคุณธรรม จริยธรรมอื่น ๆ ทั้งของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระสงฆ์
สาวก ภิกษุณี สามเณร สามเณรี อุบาสก อุบาสิกา ทั่วไป ยังรวมถึงเรื่องอมนุษย์อ่ืน ๆ เช่น เทวดา พรหม ยักษ์ 
สัตว์เดรัจฉาน เปรต อสุรกาย สัตว์นรกด้วย 

2) นักศึกษาสามารถเข้าใจการพัฒนาคุณลักษณะทางคุณธรรมจริยธรรม ว่า 
 ความอดทน แนวทางการพัฒนา คือ ต้องเป็นคนที่มุ่งมั่น ไม่โลเล เชื่อในตนเอง และทำให้ถึงเป้าหมาย 

อีกคนหนึ่งเสนอแนวทางการพัฒนาว่า หนักแน่น ไม่ย่อท้อ อีกคนเสนอว่า ฝึกหักห้ามใจตนเอง ไม่ให้ทำตามใจ
ตนเองมากเกินไป และยังมีการเสอแนะแนวทางในการพัฒนาอีก เช่น ฝึกสมาธิจะทำ ให้จิตใจเราแข็งแรงขึ้น 
และมีความอดทนต่อตนเองมากขึ้น ความมั่นคงของจิตใจ อดทนต่ออุปสรรค   ต่าง ๆ ที่เข้ามาต่อสู้กับมันไม่ท้อ 
เพ่ืออนาคตที่ดีกว่านี้ 
 ความขยัน แนวทางการพัฒนา คือ เป็นคนใฝ่หาความรู้ อย่าหยุดอยู่กับที่ ไม่ขี้เกียจ  อีกคนหนึ่งเสนอ
แนวทางการพัฒนาว่า ใฝ่รู้ ขยันอ่าน อีกคนหนึ่งเสนอว่า ความสม่ำเสมอในการขยัน ฝึกบ่อย ๆ ในเรื่องต่าง ๆ 
และไม่ย่อท้อ อีกคนเสนอว่า ฝึกทำสักนิด แต่เป็นที่จดจำ และยังมีการเสอแนะแนวทางในการพัฒนาอีก เช่น 
อ่านหนังสือหรือฝึกซ้อมบ่อย ๆ จะทำให้เราเก่งในสิ่งนั้น ๆ มากขึ้น จะต้องมีความตั้งใจในการอ่าน คิด 
วิเคราะห์ พัฒนาต่อตนเอง ขยันทำความดี ขยันทำงาน 
 ความมีเมตตากรุณาต่อผู้อื่น แนวทางการพัฒนา คือ รู้จักแบ่งปัน รู้จักเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ อีกคนหนึ่งเสนอ
แนวทางการพัฒนาว่า จิตใจอ่อนโยน ชอบแบ่งปัน อีกคนเสนอว่า มองโลกในแง่ดี เป็นมิตรเวลามีความเอ้ือเฟ้ือ 
และยังมีการเสอแนะแนวทางในการพัฒนาอีก เช่น รู้จักเสียสละจะทำให้จิตใจเราไม่มีความตระหนี่ ต้องหัด
ให้กับผู้อื่น รู้จักเข้าใจและใส่ใจผู้อ่ืน การมีน้ำใจ เห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน 
 ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม ต้องรู้จักทำความดี เพราะการทำความดีก็จะมีแต่คนเกื้อหนุน    อีกคน
หนึ่งเสนอแนวทางการพัฒนาว่า ประพฤติตนในทางที่ดี อีกคนเสนอว่า คำนึงถึงผลกรรม ศึกษาพระธรรมคำ
สอน และยังมีการเสอแนะแนวทางในการพัฒนาอีก เช่น ทำความดีให้มากข้ึน ทำในสิ่งที่ดีก็จะได้ดี ควรเชื่อและ
ปฏิบัติตนให้ถูกต้อง มาจากทัศนคติที่รู้จักคิดและถูกต้อง คิดอยู่เสมอว่าการทำดีนั้นเราจะได้ดี ทำชั่วจะได้ชั่ว 
จะช้าจะเร็ว ผลกรรมนั้นก็จะยังอยู่ 
 การคบเพื่อน แนวทางการพัฒนา คือ คบเพื่อนที่ดี พากันทำความดี อีกคนหนึ่งเสนอแนวทางการ
พัฒนาว่า หากคบเพื่อนดี เพื่อนก็จะพาเราทำในสิ่งที่ดี และยังมีการเสอแนะแนวทางในการพัฒนาอีก เช่น    
การเลือกคบเพื่อนที่ดีจะทำให้เรามีความสุข เลือกคบเพื่อนที่ทำให้ชีวิตเราก้าวหน้า ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
เข้าใจเรา ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน พากันทำแต่สิ่งที่ดี 

3) ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช้กิจกรรมการเล่านิทานธรรมบทเพื่อพัฒนาคุณลักษณะทางคุณธรรม
จริยธรรมสำหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
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ด้านคุณธรรม ควรจะปลูกฝังหน้าที่ความรับผิดชอบให้กับนักศึกษา เพราะคุณลักษณะที่เป็นความงาม
ที่มีอยู่ในจิตใจของแต่ละบุคคล โดยได้ยึดถือปฏิบัติจนเป็นนิสัย และเป็นที่ยอมรับว่าเป็นสิ่งที่ถูกต้องดีงาม     
ของบุคคลทั่วไป (ยนต์ ชุ่มจิต, 2541: 35) อาจจะเป็นลักษณะของการผ่านกิจกรรมต่าง ๆ มีกิจกรรมให้เขา    
ให้เขารู้จักรับผิดชอบในตัวเอง อาจจะนำคำสั่งสอนในพระพุทธศาสนามาใกล้ตัวเขาให้มากขึ้น ให้เขามีโอกาส
สัมผัสให้มากขึ้น มีการจัดกิจกรรมไม่ว่าจะเป็นเรื่องของคุณธรรมและจริยธรรม ให้นักศึกษาได้ซึมซับด้วยการ
วิเคราะห์ตามหลักเหตุผลที่ดี ไปสู่ทั้งการคิด การปฏิบัติรวบยอดไปด้วยกันเลย และสิ่งที่จะพัฒนาได้จริง ๆ     
มันต้องเริ่มจากสิ่งที่เป็นแรงกระตุ้นจากข้างใน อย่างเช่น ธรรมะสัญจร นิมนต์พระนักเทศน์ที่พูดแล้วนักศึกษา
สนใจฟังมาแสดงธรรม อย่างน้อยพอฟังผ่านหูไป ก็อาจจะซึมซับไปได้บ้าง และกิจกรรมทั้งหลายก็จะต้องทำ
อย่างต่อเนื่อง อีกท้ังแนวทางที่สามารถพัฒนาคุณธรรมให้แก่เยาวชน จะต้องมีโครงการที่เกี่ยวกับจริยธรรมเข้า
มาเก่ียวข้อง ต้องไปปฏิบัติธรรม หรือฟังเก่ียวกับคำสอน 

ด้านจริยธรรม มีการพูดคุยปรับทัศนคติ ให้นักศึกษาเข้าใจถึงบริบทของมหาวิทยาลัยสงฆ์ มีพฤติกรรม
ที่เป็นรูปแบบการปฏิบัติตนการดำเนินตนให้มีความเหมาะสมแก่ภาวะ ฐานะ กาละ เทศะ และเหตุการณ์
ปัจจุบัน (พระธรรมญาณมุนี, 2531: 103)  แนวทางการปฏิบัติหน้าที่ในชีวิตประจำวันในมหาลัย แต่ถ้าเขาก็ไม่
สามารถที่จะปรับตัวเองได้  ก็อาจจะต้องสร้างมาตรการในการควบคุมพฤติกรรรม เริ่มตั่งแต่ตักเตือน ลงโทษ 
หักคะแนน มีการปลูกจิตสำนึก การปลูกจิตสำนึกเป็นได้หลายวิธีตั้งแต่เริ่มจากการอบรมในห้องเรียน เป็นต้น 
อีกอย่างการพัฒนาจริยธรรม ถ้าจะให้เกิดผลจริง  ควรมาจากข้างในจริง ๆ ต้องมีกิจกรรมที่สร้างจิตสำนึก 
เพ่ือที่จะเป็นแรงจูงใจ แรงดึงดูดที่จะนำพาเขาไปตรงนั้นได้  

 
สรุป 

คุณธรรมและจริยธรรมเป็นสิ่งที่มีในจิตใจที่ได้จากการอบรมพร่ำสอนที่ดี เป็นธรรมชาติที่คุณประโยชน์ 
ธรรมดาของมนุษย์มีชีวิตและจิตวิญญาณสำนึกผิดชอบชั่วดี มีสติ ปัญญา มีความรู้สึกนึกคิดที่ดีกันทุกคน เมื่อมี
คุณธรรมในจิตใจนักศึกษา เป็นเหตุในนักศึกษาสามารถใช้ชีวิตในรั ่วมหาวิทยาลัย เป็นที ่รักของเพื ่อน
กัลยาณมิตรบัณฑิตชน เป็นที่รักของครูอาจารย์ ส่งผลให้มี การกระทำและคำพูด ที่สื่ออกมาจากจิตใจที่ดี        
มีหลักธรรมในการดำเนินชีวิตในมหาวิทยาลัย มีขันติ ความอดทนต่อการศึกษาเล่าเรียนที่บางครั้งอาจพบกับ
อุปสรรคด้านต่าง ๆ ในมหาวิทยาลัย มีความขยันทั้งในการเรียน และการหมั่นตรวจสอบป้องกันความชั่ว     
หมั่นเพียรทำความดี มีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่นด้วยอานิสงส์ที่เกิดจากการมีเมตตากรุณา ทั้งเชื่อเรื่องกฎแห่ง
กรรม เป็นเหตุให้ละความชั่ว  ทำความดี มีกัลยาณมิตร ทั้งอาจารย์ทั้งนักศึกษาท่ีคอยบอกคอยเตือนห้ามปราม
ไม่ให้นอกลู่นอกทาง แนะนำในทางดี เป็นเหตุให้การใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัย มีการพัฒนาจิตใจ จนนำไปสู่การมี
คุณลักษณะที่ดีของนักษา เป็นแบบอย่างให้แก่รุ่นน้องได้ 
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