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บทคััดย่่อ
บทความนี้้�มุ่่�งนำเสนอองค์์ความรู้้�งานช่่างผลิิตเคร่ื่�องดนตรีีกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อาข่่า ตำบลป่่าซาง อำเภอแม่่

ฟ้้าหลวง จัังหวััดเชีียงราย โดยได้้ศึึกษาการผลิิตเครื่่�องดนตรีีจากอาซ้้อ พิิทัักษ์์พนาสกุุล ซึ่่�งเป็็นการผลิิตเครื่่�อง
ดนตรีีจากภููมิปััญญาพื้้�นถิ่่�น นอกจากบทบาทงานช่่าง อาซ้้อยัังเป็น็นักดนตรีีที่่�มากด้้วยความสามารถเช่่นกัน ด้้วย
ความเป็็นนัักดนตรีีนี้้� จึึงทำให้้เครื่่�องดนตรีีที่่�ผลิิตออกมามีีคุุณภาพและมีีเสีียงเครื่่�องดนตรีีที่่�เป็็นไปตามประสงค์์
ของนัักดนตรีีชาติิพัันธุ์์�อาข่่า จากการลงพื้้�นที่่�เก็็บข้้อมููลพบว่่า อาซ้้อได้้ศึึกษางานช่่างผลิิตเครื่่�องดนตรีีจากศููนย์์
วััฒนธรรม จัังหวััดเชีียงใหม่่ โดยได้้รัับการถ่่ายทอดจากอาเลาะ ญาติิซึ่่�งเป็็นลููกพี่่�ลููกน้้อง ทำหน้้าที่่�เป็็นวิิทยากร
ประจำศููนย์ว์ัฒันธรรม หลังัจากที่่�มีีความชำนาญแล้้ว จึงึย้้ายกลับัมาภููมิลิำเนาและผลิติเครื่่�องดนตรีีเพื่่�อใช้้บรรเลง
และจำหน่่าย เครื่่�องดนตรีีที่่�นิิยมผลิิตจำหน่่าย ได้้แก่่ ลาเจ่่ (แคนน้้ำเต้้า) ฉืือลุุ (ขลุ่่�ยยาว) และชะอืือ (จิ้้�งหน่่อง) 
เป็็นต้้น การผลิิตเครื่่�องดนตรีีสะท้้อนให้้เห็็นถึึงวิิถีีชีีวิิตและสภาพแวดล้้อม ซึ่่�งวััสดุุที่่�นำมาผลิิตเครื่่�องดนตรีีนั้้�น
ล้้วนมาจากวััสดุุธรรมชาติิที่่�ปลููกขึ้้�นไว้้เองหรืือวััสดุุที่่�หามาจากธรรมชาติิในพื้้�นที่่� เช่่น ขี้้�ผึ้้�ง ไม้้ไผ่่เฮีียะ ผลน้้ำเต้้า 
เป็็นต้้น กระบวนการผลิิตเคร่ื่�องดนตรีีนั้้�นไม่่มีีสููตรสำเร็็จที่่�ตายตััว แต่่ใช้้การคาดคะเนด้้วยสายตาร่่วมกัับ
ประสบการณ์์การเป็็นนัักดนตรีีในการทดสอบเสีียงให้้ได้้ตามจิินตนาการด้้วยเช่่นกััน 

คำสำคััญ: ช่่างผลิิตเครื่่�องดนตรีี, กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อาข่่า

Abstract
This essay presents the instrument makers of Aa Kha ethnic group in tambon Pa Sang, 

amphoe Meuang, Chiang Rai province. The processes of instrument making were examined 
from Aasau Phitakphanasakul, a local instrument maker. Because Assau is an accomplished 
musician himself, the quality of the instruments made by Aasau is highly reputed. His instruments 

1 รองศาสตราจารย์์ สาขาวิิชาดนตรีีและการแสดง คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
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have a distinct timbre desired by Aa Kha musicians. Field information revealed that Aa Sau 
received instrument making craft from his cousin Aala who is an instructor in the Cultural 
Center, Chiang Mai. Having mastered the skills, Aasau moved to Chiang Rai to make instruments 
for himself as well as for sale. His popular instruments are lache (gourd free-reed organ), 
cheu lu (long flute), and cha eu (jaws harp). The processes behind instrument making reflect 
indigenous epistemology and ecology. The instruments materials are naturally available in the 
area, such as beeswax, hia bamboo, and gourd. Aasau does not have a fixed “formula” for 
making instruments. Measurements and drillings, for example, are eyeballed based on years 
of his experience. Aasau also relies on his musicianship for testing his instruments to ensure 
the best possible timber. 

Keywords: Instrument maker, Aa Kha ethnic group

บทนำ
กลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�อาข่า่นี้้� จิติร ภููมิศิักัดิ์์� (2540) ได้้อธิบิายว่่า อาข่า่มักัจะเรีียกตัวัเองว่่า “ก้้อ” ซึ่่�งคำว่่า “ข่า่” 

นั้้�นแปลว่่า ทาส หรืือเชลย ซึ่่�งที่่�เรีียกเช่่นนี้้�เพราะว่่าในอดีีตได้้มีีการแย่่งชิิงที่่�นาริิมน้้ำกัับพวกไตลื้้�อ อาข่่าพ่่ายแพ้้
ให้้กัับไตลื้้�อจึึงถููกเรีียกว่่า “ข่่า” หรืือข้้าทาส และตกเป็็นผู้้�ถููกปกครองตลอดมา เลโอ อััลติิง วอน เกอชา (Leo 
Alting Von Geusau, 2000) ได้้กล่่าวว่่า กลุ่่�มชนชาติิพัันธุ์์�หลายกลุ่่�มย่่อยที่่�รวมอยู่่�เป็็นกลุ่่�มใหญ่่ “อาข่่า” หรืือ 
“ฮานีี” มีีจำนวนประมาณสองล้้านกว่่าคน ซึ่่�งกระจายตัวัอยู่่�ตามเขตภููเขาสููงในมณฑลยููนนาน ตอนใต้้ของประเทศ
จีีน ทางภาคเหนืือของลาว ทางตะวัันออกของพม่่า เวีียดนาม และไทย ซึ่่�งในประเทศจีีนเรีียกกลุ่่�มนี้้�ภายใต้้คำ
ว่่า “ฮานีี” โดยในสมััยการปกครองของเหมาเจ๋๋อตุุง มีีนักวิิชาการทางชาติิพัันธุ์์�และนัักภาษาศาสตร์์ได้้กำหนด
เรีียกชนเผ่่าอาข่่าว่่า “อาญีี” (A-nyi) เมื่่�อตกเป็็นข้้าทาสของชาวไต คำว่่า “ข่่า” ซึ่่�งหมายถึึง ทาส จึึงถููกชาวไต
มาใช้้เรีียกแทนคำเดิิม จนกลายเป็็น “อาข่่า” และชาวอาข่่าได้้แปลความชื่่�อเรีียกของตนว่่า “คนอยู่่�ตรงกลาง” 
ในประเทศจีีน

อาข่า่จากเดิมิอาศัยัอยู่่�ตามเทืือกเขาทางทิิศตะวันัออกเฉีียงเหนืือของประเทศจีีน ภายหลัังได้้มีีการอพยพ
ลงมาทางใต้้ของจีีน และอาข่า่ได้้อพยพโยกย้้ายเข้้าสู่่�ประเทศไทยประมาณ 60-80 ปีีที่่�แล้้ว (สนิทิ วงศ์ป์ระเสริฐิ, 
2539) ซึ่่�งปรากฏพบ 2 เส้้นทาง ได้้แก่่ 1) เส้้นทางการอพยพจากแคว้้นเชีียงตุุง ประเทศพม่่า ซึ่่�งได้้เดิินทางเข้้า
สู่่�ประเทศไทย ด้้านฝั่่�งเขตอำเภอแม่่จััน ทางหมู่่�บ้้านพญาไพร ซึ่่�งปััจจุุบัันเปลี่่�ยนเป็็นอำเภอแม่่ฟ้้าหลวง) 2) เส้้น
ทางการอพยพจากแคว้้นสิิบสองปัันนา ประเทศจีีน โดยเดิินทางผ่่านบริิเวณตะเข็็บชายแดนพม่่าและแม่่น้้ำโขง
ประเทศลาว แล้้วเข้้าสู่่�ประเทศไทยที่่�อำเภอแม่่สาย จากการอพยพทั้้�งสองเส้้นทางนี้้� ทำให้้กลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�อาข่า่ได้้
ตั้้�งถิ่่�นฐานอยู่่�ในประเทศไทยบริิเวณอำเภอแม่่สายและอำเภอแม่่จัันจำนวนมาก มีีเพีียงบางส่่วนที่่�ปรากฏพบใน
อำเภอแม่่สรวย

วิิถีีชีีวิิตของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อาข่่าในประเทศไทยส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพเกษตรกรรมเป็็นหลััก (อุุทััย 
ปััญญาโกญ, 2547) ซึ่่�งจะเพาะปลููกพืืชไร่่และผัักสวนครััวเพื่่�อใช้้ประกอบอาหาร ส่่วนที่่�เหลืือก็็นิิยมแบ่่งไว้้เพื่่�อ
แลกเปลี่่�ยน มีีการปกครองเป็น็ของตนเองโดยมีีผู้้�นำคืือหัวัหน้้าหมู่่�บ้้าน มีีหน้้าที่่�ควบคุุมดููแลซึ่่�งมีีกฎระเบีียบและ
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กรอบธรรมเนีียมประเพณีีตามความเชื่่�อของชุุมชน

ภาพที่่� 1 เส้้นทางการอพยพของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อาข่่า
ที่่�มา: มููลนิิธิิกระจกเงา โครงการพิิพิิธภััณฑ์์ชาวเขาออนไลน์์

https://bannok.themirrorfoundation.org/โครงการพิิพิิธภััณฑ์์ชนเผ่่า/
สืืบค้้นเมื่่�อวัันที่่� 15 กุุมภาพัันธ์์ 2563

อาข่่าเป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�ไม่่มีีระบบภาษาเขีียน มีีแต่่ภาษาพููดเช่่นเดีียวกัันกับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อื่่�น ๆ อีีก
จำนวนมาก ดัังนั้้�น ความรู้้�และภููมิปััญญาหลายเรื่่�องจึึงถููกถ่่ายทอดสู่่�คนรุ่�นหลัังจากความเชื่่�อที่่�สอนผ่่านการใช้้
พิิธีีกรรมต่่าง ๆ ที่่�เป็็นธรรมเนีียมประเพณีียึึดถืือปฏิิบััติิกัันมา ด้้วยความเชื่่�อทางการสอนผ่่านพิิธีีกรรมนี้้� ทำให้้
สามารถจำภาษาได้้อย่่างแม่่นยำ เช่่น การสืืบนัับบรรพบุุรุุษของชาวอาข่่าจากพ่่อสู่่�บุุตรชาย โดยเฉพาะลููกชาย
คนโต เป็็นต้้น (ไกรสิทธิ์์� สิทิธิชิาดก, 2556) วิถิีีตามแบบวััฒนธรรมประเพณีีเดิิมซึ่่�งมีีการประกอบพิิธีีต่่าง ๆ อย่่าง
สม่่ำเสมอ ช่่วยย้้ำเตืือนให้้ความรู้้�และภููมิิปััญญาหลายอย่่างไม่่เลืือนหายไป

อย่่างไรก็็ดีี พอล ลููวิิส (Paul Lewis) มิิชชัันนารีีที่่�ศึึกษาและรวบรวมข้้อมููลเกี่่�ยวกัับภาษาอาข่่ากล่่าวว่่า 
ภาษาอาข่า่มีีหลากหลายสำเนีียง สำเนีียงที่่�พบเป็น็จำนวนมากในประเทศพม่่าและบางส่่วนของประเทศไทย คืือ 
ภาษาอาข่่าสำเนีียงเจอเกอะ (‘Jeu G’oe) นอกจากนี้้�ยัังมีีสำเนีียงอื่่�น ๆ ที่่�ใกล้้เคีียงกััน เช่่น ภาษาอาข่่าสำเนีียง
เจอจ๊๊อ (Jeu Jaw) (ปนัดดา บุุณยสาระนััย, 2547) ส่่วนอาข่่าที่่�อาศัยัอยู่่�ในประเทศไทยมานานหลายรุ่่�นได้้พัฒันา
ภาษาอาข่่ามาจากสำเนีียงพื้้�นฐานที่่�พููดกัันอยู่่�ในประเทศจีีนและประเทศพม่่า

อาข่่าเป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�นำดนตรีีเข้้ามาเกี่่�ยวข้้องกัับการดำเนิินชีีวิิตประจำวัันในบทบาทของการทำ
หน้้าที่่�เชื่่�อมความสััมพัันธ์์ของชุุมชนชาวอาข่่า นอกจากนี้้�ยัังมีีบทบาทเป็็นสิ่่�งบัันเทิิงเพื่่�อผ่่อนคลายความเหนื่่�อย
ล้้าจากการทำงานช่่วงกลางวััน ซึ่่�งวััฒนธรรมดนตรีีของอาข่่านั้้�นจะช่่วยสร้้างสีีสัันความสนุุกสนานรื่�นเริิงให้้กับ
กิิจกรรมได้้เป็็นอย่่างดีี (องอาจ อิินทนิิเวศ, 2559) การประดิิษฐ์์เครื่่�องดนตรีีเพื่่�อนำมาใช้้ของอาข่่านั้้�น เห็็นว่่า
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เกืือบทั้้�งหมดเป็น็เครื่่�องดนตรีีที่่�ทำมาจากวัสัดุุธรรมชาติหิรืือวัสัดุุที่่�สามารถหาได้้ในชุุมชนหรืือท้้องถิ่่�นที่่�ตนอาศัยั
อยู่่�

เครื่่�องดนตรีีของอาข่่านั้้�น ได้้ถ่่ายทอดภููมิิปััญญาการสร้้างเครื่่�องดนตรีีสืืบทอดกัันมาโดยวิิธีีมุุขปาฐะ ซึ่่�ง
เป็็นภููมิิปััญญาที่่�บรรพบุุรุุษได้้พััฒนาองค์์ความรู้้�จนกลายมาเป็็นเครื่่�องดนตรีีที่่�แพร่่หลายและได้้การยอมรัับจาก
คนในกลุ่่�มอาข่า่เองว่่าเป็น็ส่่วนหนึ่่�งในการใช้้เพื่่�อความบันัเทิงิ การประกอบพิธิีีกรรมต่่าง ๆ จากการลงพื้้�นที่่�ตำบล
ป่า่ซาง อำเภอแม่่ฟ้า้หลวง จัังหวัดัเชีียงราย ได้้สัมัภาษณ์แ์ละเก็บ็ข้้อมููลจากช่า่งผลิติเครื่่�องดนตรีี โดยขอนำเครื่่�อง
ดนตรีีที่่�พบของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อาข่่าบางส่่วนมาอธิิบาย ได้้ใช้้เครื่่�อง Tuner เพื่่�อวััดความถี่่�ระดัับเสีียงของเครื่่�อง
ดนตรีี ดัังนี้้� ลาเจ่่ (แคนน้้ำเต้้า) ฉืือลุุ (ขลุ่่�ยยาว) และชะอืือ (จิ้้�งหน่่อง) 

	

1. ลาเจ่่ (แคนน้้ำเต้้า)
ลาเจ่่ หรืือที่่�คนพื้้�นราบเรีียกว่่า “แคนน้้ำเต้้าอาข่่า” เป็็นเครื่่�องตระกููลเครื่่�องลม (Aerophone) ประเภท

ลิ้้�นอิิสระ ซึ่่�งการกำเนิิดเสีียงเกิิดจากการสั่่�นสะเทืือนของลมเม่ื่�อกระทบกัับลิ้้�น ภาพโดยรวมจะมีีลักษณะ
คล้้ายกัับฝู่่�หลููของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เผ่่าลีีซูู

ลาเจ่่ เป็็นเครื่่�องดนตรีีที่่�ตััวเครื่่�อง (Sound Box) ทำจากผลน้้ำเต้้า มีีหลายขนาด ถ้้าเป็็นตััวเล็็กจะเรีียก
ว่่า ลาเจ่่จิมิะ ขนาดกลางเรีียกว่่า ลาเจ่่เจขะ และขนาดใหญ่่เรีียกว่่า ลาเจ่่ ลักัษณะเสีียงจะเป็น็เสีียงโดรน (Drone) 
คล้้ายกัับแคน ซึ่่�งเป็็นเสน่่ห์์ที่่�สำคััญของแคนน้้ำเต้้า ส่่วนประกอบที่่�สำคััญ ได้้แก่่ 1. ลิ้้�นที่่�ทำจากไม้้ไผ่่ 2. ไม้้ไผ่่ที่่�
เป็็นท่่อเสีียงจำนวน 5 ลููก (ลููกที่่� 1 มีีเสีียงตรงกัับ G# A# ลููกที่่� 2 มีีเสีียงตรงกัับ C# D# ลููกที่่� 3 มีีเสีียงตรงกัับ 
F ลููกที่่� 4 มีีเสีียงตรงกัับ G และลููกที่่� 5 มีีเสีียงตรงกัับ B)

     

ภาพที่่� 2 ลาเจ่่
ที่่�มา: ธรณััส หิินอ่่อน
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2. ฉืือลุุ
ฉืือลุุ เป็็นเครื่่�องดนตรีีประเภทขลุ่่�ย จััดอยู่่�ในตระกููลเครื่่�องลม (Aerophone) ประเภทไม่่มีีลิ้้�น เป็็นขลุ่่�ย

เป่า่ด้้านปลาย ฉือืลุุเป็น็เครื่่�องดนตรีีที่่�ใช้้สำหรับัการส่่งสัญัญาณให้้แก่่กันัเมื่่�อเดินิเข้้าป่า่ เป็น็สารบอกแก่่อาข่า่คน
อื่่�นว่่ามีีคนอาข่่าอยู่่�ตรงนี้้� ไม่่ใช่่สััตว์์ป่่า อย่่ายิิงธนููเข้้ามา หรืือมีีอะไรก็็ทัักทายมาได้้นะ นอกจากนี้้� ฉืือลุุยัังนิิยมใช้้
เป่่าเล่่นเพื่่�อคลายเหงาในยามค่่ำคืืนหลัังเสร็็จจากการทำงาน 

ฉืือลุุ ทำจากไม้้ไผ่่เฮีียะ และเจาะรููสำหรัับระบายเสีียง ส่่วนรููปิิดมีีประมาณ 3 รูู ซึ่่�งอยู่่�ปลายสุุด 1 รูู และ
เลื่่�อนขึ้้�นมาอีีก 2 รูู ซึ่่�งมีีเสีียงทั้้�งสิ้้�น 6 เสีียง โดยมีีลัักษณะการเปิิดและปิิดรูู ดัังนี้้�

ความถี่่�เสีียง	  รููที่่� 1	รู ูที่่� 2	รู ูที่่� 3

ความถี่่�ตรงกัับเสีียง D	  	  	  	

ความถี่่�ตรงกัับเสีียง E	  	  	  

	  	   	  

ความถี่่�ตรงกัับเสีียง F	  	  	  

ความถี่่�ตรงกัับเสีียง G	  	  	  

ความถี่่�ตรงกัับเสีียง A	  	  	  

 	เปิิดนิ้้�ว	  	ปิิดนิ้้�ว

ภาพที่่� 3 ฉืือลุุ
ที่่�มา: ธรณััส หิินอ่่อน
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3. ชะอืือ
ชะอืือ หรืือชะอืือดิิเยอะ หรืือที่่�เรารู้้�จัักในชื่�อ “จิ้้�งหน่่อง” หรืือ “จ้้องหน่่อง” จัดัอยู่่�ในเคร่ื่�องดนตรีีประเภท

เครื่่�องลม ประเภทไม่่มีีลิ้้�น เป็็นเครื่่�องดนตรีีที่่�นิิยมนำมาเล่่นในวััฒนธรรมดนตรีีของอาข่่า

ภาพที่่� 4 ชะอืือ
ที่่�มา: ธรณััส หิินอ่่อน

ชะอืือ ทำจากไม้้ไผ่่เฮีียะ ส่่วนกลางของไม้้ขููดผิิวเป็็นช่่อง ลัักษณะก้้านไม้้ยึึดกัับปลายอีีกด้้านหนึ่่�ง เมื่่�อมีี
การดีีดอีีกด้้านหนึ่่�งจะส่่งผลให้้เกิิดการขยัับหรืือสั่่�นสะเทืือนเกิิดเสีียงในช่่องปาก

อาข่า่มีีการนำเอาเครื่่�องดนตรีีเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในกิจิกรรมประเพณีีประเภทงานรื่่�นเริงิจนเป็น็ที่่�รู้้�จักัอย่่าง
กว้้างขวางในกลุ่่�มคนหรืือนัักวิิชาการที่่�ศึึกษาทางวััฒนธรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� โดยเฉพาะงานประเพณีีโล้้ชิงช้้า 
ซึ่่�งถืือเป็็นงานเฉลิิมฉลองที่่�ยิ่่�งใหญ่่ประจำปีีของชาวอาข่่า แสดงถึึงความเป็็นอััตลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่นในวััฒนธรรม
ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อาข่่า

การผลิิตเครื่่�องดนตรีี
จากการลงพื้้�นที่่�ภาคสนาม ณ ตำบลป่า่ซาง อำเภอแม่่ฟ้า้หลวง จังัหวัดัเชีียงราย ได้้เก็บ็ข้้อมููลการสัมัภาษณ์์

การสร้้างเคร่ื่�องดนตรีีกับอาซ้้อ (เขีียนตามบััตรประชาชน) พิิทัักษ์์พนาสกุุล บุุคคลข้้อมููลซึ่่�งเป็็นช่่างทำเคร่ื่�อง
ดนตรีีและเป็็นนัักดนตรีีด้้วยเช่่นกััน การเรีียนทำเครื่่�องดนตรีีได้้ลงไปเรีียนการทำเครื่่�องดนตรีีที่่�ศููนย์์วััฒนธรรม
ที่่�จัังหวััดเชีียงใหม่่ตั้้�งแต่่เมื่่�อปีี พ.ศ. 2513 ขณะอายุุ 19 ปีี โดยเรีียนจากอาเลาะซึ่่�งเป็็นลููกพี่่�ลููกน้้อง (ปััจจุุบััน
ถึึงแก่่กรรม) ได้้ใช้้เวลาศึึกษาการทำเครื่่�องดนตรีีเป็็นเวลานาน ภายหลัังได้้ย้้ายกลัับมาที่่�อำเภอแม่่จััน (ปััจจุุบััน
เป็น็อำเภอแม่่ฟ้า้หลวง) ประกอบอาชีีพทำเครื่่�องดนตรีีชาติพิันัธุ์์�อาข่า่เพื่่�อใช้้บรรเลงและจำหน่่ายให้้แก่่นักัดนตรีี
ทั้้�งในและนอกพื้้�นที่่� การลงพื้้�นที่่�เก็บ็ข้้อมููลได้้สาธิิตการทำเครื่่�องดนตรีี “ลาเจ่่” แคนน้้ำเต้้า โดยจะอธิิบายต่่อไป
นี้้�
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ภาพที่่� 5 อาซ้้อ พิิทัักษ์์พนาสกุุล
ที่่�มา: ธรณััส หิินอ่่อน

วััสดุุและอุุปกรณ์์
1. มีีดเหลา ซึ่่�งมีีหลายขนาด ภาษาอาข่่าเรีียกว่่า ต่่อหย่่า  
2. ขี้้�ผึ้้�ง ภาษาอาข่่าเรีียกว่่า บย่่าซอง
3. น้้ำเต้้า
4. ไม้้ไผ่่เฮีียะ

ภาพที่่� 6 ขี้้�ผึ้้�ง
ที่่�มา: ธรณััส หิินอ่่อน

ภาพที่่� 7 น้้ำเต้้า
ที่่�มา: ธรณััส หิินอ่่อน

ภาพที่่� 8 มีีด
ที่่�มา: ธรณััส หิินอ่่อน
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วิิธีีการสร้้างแคนน้้ำเต้้า “ลาเจ่่”
1. คััดเลืือกผลน้้ำเต้้าที่่�แห้้ง นำมาเจาะรููจำนวน 5 รูู เจาะทะลุุผลน้้ำเต้้าทั้้�งสองด้้านโดยต้้องให้้ขนาดรููที่่�

เจาะพอดีีกัับขนาดของไม้้ไผ่่เฮีียะ (ลููกแคน) ให้้ลููกแคนเสีียบลงไปที่่�ผลน้้ำเต้้าให้้ทะลุุทั้้�งสองด้้าน
2. นำไม้้ไผ่่ที่่�เป็น็ลููกแคนมาทำเป็น็ลิ้้�นของลููกแคนทั้้�ง 5 ลููก โดยนำไม้้ไผ่่เฮียีะมาเหลาให้้บางแล้้วเจาะตรง

กลางตามรููป ซึ่่�งเมื่่�อเจาะแล้้วก็ต็้้องลองเป่า่เพื่่�อให้้ได้้เสีียงที่่�ต้้องการ การตรวจสอบเสีียงนั้้�น ใช้้ประสบการณ์ข์อง
ช่า่งว่่าเสีียงได้้ตามที่่�ต้้องการหรืือยังั หลังัจากนั้้�นนำมาใส่่กับัลููกแคนแล้้วยาร่่องด้้วยขี้้�ผึ้้�งเพื่่�อปิดิช่อ่งลมไม่่ให้้มีีลม
ผ่่าน

3. หลัังจากที่่�ได้้ลููกแคนที่่�ประกอบลิ้้�นทั้้�ง 5 ลููกแล้้ว นำมาประกอบกัับเต้้าแคนที่่�ทำด้้วยน้้ำเต้้า ใส่่ลงไป
ตามรููที่่�เจาะทั้้�ง 5 รูู แล้้วจึึงใช้้ขี้้�ผึ้้�งยาปิิดร่่องระหว่่างน้้ำเต้้ากัับลููกแคน หลัังจากนั้้�นทดสอบเสีียงและปรับแต่่ง
เสีียงเพื่่�อให้้ได้้เสีียงตามจิินตนาการและประสบการณ์์ของช่่าง

การผลิิตเครื่่�องดนตรีีข้้างต้้น เป็็นภาพที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงวิิถีีชีีวิิตและสภาพแวดล้้อมของอาซ้้อ พิิทัักษ์์
พนาสกุุล โดยการนำวัสัดุุที่่�ใช้้ผลิิตเครื่่�องดนตรีีมาจากวัสัดุุธรรมชาติทิี่่�ปลููกขึ้้�นไว้้เองหรืือวัสัดุุที่่�หามาจากธรรมชาติิ
ในพื้้�นที่่� เช่่น ขี้้�ผึ้้�ง ไม้้ไผ่่เฮีียะ ผลน้้ำเต้้า รวมทั้้�งกระบวนการผลิิตเครื่่�องดนตรีีนั้้�นไม่่มีีสููตรสำเร็็จตายตััว ใช้้การ
คาดคะเน ความกว้้าง ความห่่าง ด้้วยสายตา หากพิิจารณาแล้้วจะเห็็นได้้ว่่า การผลิิตเครื่่�องดนตรีีของอาซ้้อนั้้�น 
เริ่่�มต้้นจากการเรีียนรู้้� การฝึกึฝนประสบการณ์ ์นำไปสู่่�ความเชี่่�ยวชาญและกลวิธิีีผลิิตเครื่่�องดนตรีีที่่�มีีเสีียงเฉพาะ
ตััวของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อาข่่า

ภาพที่่� 10 การทำลิ้้�น
ที่่�มา: ธรณััส หิินอ่่อน

ภาพที่่� 9 การเจาะรููน้้ำเต้้า
ที่่�มา: ธรณััส หิินอ่่อน

ภาพที่่� 11 การทดสอบเสีียง
ที่่�มา: ธรณััส หิินอ่่อน

ภาพที่่� 12 การประกอบลิ้้�นกัับท่่อ
ที่่�มา: ธรณััส หิินอ่่อน

ภาพที่่� 13 การทำลิ้้�น
ที่่�มา: ธรณััส หิินอ่่อน

ภาพที่่� 14 การทำลิ้้�น
ที่่�มา: ธรณััส หิินอ่่อน
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บทสรุุป
การนำเสนอวิิธีีการสร้้างเคร่ื่�องดนตรีีนี้้� เป็็นเพีียงแนวทางหนึ่่�งที่่�นำเสนอถึึงองค์์ความรู้้�เชิิงช่่างของกลุ่่�ม

ชาติพิันัธุ์์�อาข่า่ผ่่านการบอกเล่่าของอาซ้้อ พิทิักัษ์พ์นาสกุุล ได้้บางประการเท่่านั้้�น ทว่่ายังัมีีรายละเอีียดและกลวิธีี
ที่่�แยบคายอยู่่�มาก ซึ่่�งไม่่สามารถอธิิบายโดยละเอีียดได้้ ผู้้�เขีียนได้้เขีียนอธิิบายเพีียงประเด็็นสำคััญเพื่่�อให้้เห็็น
กระบวนการสร้้างเครื่่�องดนตรีีและการใช้้อุุปกรณ์์ในการสร้้างเครื่่�องดนตรีีที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงงานช่่างผ่่านการ
สาธิิตและคำบอกเล่่าจากประสบการณ์์ของอาซ้้อ พิิทัักษ์์พนาสกุุล ซึ่่�งนอกจากจะทำหน้้าที่่�เป็็นช่่างสร้้างเครื่่�อง
ดนตรีี ซ่่อมเคร่ื่�องดนตรีีได้้แล้้ว ยังัคงมีีบทบาทเป็น็นักัดนตรีีที่่�สามารถเล่่นเครื่่�องดนตรีีได้้เป็น็อย่่างดีี ด้้วยประการ
ทั้้�งสองนี้้�ส่่งผลให้้เคร่ื่�องดนตรีีที่่�สร้้างจากช่่างที่่�เป็็นนัักดนตรีีนั้้�นมีีคุุณภาพและได้้เสีียงตามจิินตนาการของทั้้�งผู้้�
สร้้างและผู้้�เล่่นได้้อย่่างลงตััว
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รายการอ้้างอิิง
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