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บทคัดย่อ 
 การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบทบาทของความเชื่อเกี่ยวกับเครื่องดนตรี
ในประเพณีชนเผ่ากะเหรี่ยง บ้านสันม่วง ต าบลบ้านจันทร์ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ โดย
ผู้วิจัยได้ศึกษาลงพ้ืนที่ภาคสนามเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์นักปราชญ์ด้านดนตรีที่อาศัยอยู่ใน
ชุมชนทั้งหมด 4 คน ขอบเขตในการเลือกศึกษาเครื่องดนตรีในประเพณีทั้งหมด 4 ประเพณี ได้แก่  
ประเพณีปีใหม่ ประเพณีแรกนาขวัญ ประเพณีแต่งงาน และประเพณีงานศพ โดยแบ่งการศึกษาออกเป็น 2 
ประเด็น คือ ประเพณีประจ า และประเพณีชีวิต 
 ผลการศึกษาพบว่าความเชื่อเกี่ยวกับเครื่องดนตรีในประเพณีของชนเผ่ากะเหรี่ยงมีทั้งหมด 4              
ความเชื่อ ประกอบด้วย ความเชื่อการเกิดและการตาย ความเชื่อเกี่ยวกับการพยากรณ์ ความเชื่อเกี่ยวกับ
การแต่งงาน และความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีปีใหม่ ความเชื่อเหล่านี้มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิต                          
ของชาวบ้านหมู่บ้านสันม่วง ต าบลบ้านจันทร์ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ เป็นอย่างมากอีกทั้ง
ยังเป็นเอกลักษณ์และเป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจมาจนถึงปัจจุบัน 
ค าส าคัญ: เครื่องดนตรี, ประเพณ,ี ชนเผ่ากะเหรี่ยง 
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Abstract 
The objective of the independent study was to study the role of musical 

instruments in the Karen people's traditions, Ban San Muang, Ban Chan, Kalayaniwattana, 
Chiang Mai. Data were collected from field interviews with the music expert living in the 
Ban San Muang, Ban Chan, Kalayaniwattana, Chiang Mai. The scope of the study was five 
musical instruments. 

The findings showed that the musical instruments were used in ritual traditions 
namely wedding, funeral, plowing ceremony and New Year tradition. This indicated the 
uniqueness of the ethnic groups and beliefs of the Karen people living in Ban San Muang, 
Ban Chan, Kalayaniwattana, Chiang Mai. In addition, it found that there were two roles 
namely the role of belief and the role of identity and history. 
Keywords: musical instruments, traditions, Karen people's 
 
บทน า 
    ดนตรีเป็นสิ่งที่มีบทบาทส าคัญและเกี่ยวข้องกับวิถีการด าเนินชีวิตของมนุษย์เป็นอย่างมาก  เรา
สามารถใช้ดนตรีช่วยเสริมสร้างการพัฒนาพฤติกรรมและจิตใจของมนุษย์ให้มีความสมดุล เป็นบุคคลที่มี
ความสมบูรณ์ เกิดความชื่นชม และรับรู้คุณค่าของความงาม ช่วยผ่อนคลายจิตใจ อารมณ์ เกิดความ
สนุกสนาน และความคิดสร้างสรรค์ ตลอดจนน าความรู้ความสามารถทางดนตรีไปประยุกต์ใช้ใ ห้เกิด
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันและการประกอบอาชีพได้ ดนตรีเป็นศิลปะในด้านการแสดงของคนไทย ซึ่ง
แสดงถึงภูมิปัญญาเฉพาะท้องถิ่น ที่มีการปรับเปลี่ยน แก้ไข แต่ดนตรีได้สร้างความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะมา
จนเป็นที่จดจ าของคนทั่วไปในปัจจุบัน อีกท้ังประเพณีและวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นซึ่งมีการสั่งสม
จากการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัวรวมทั้งสิ่งที่ได้สืบทอดมาจากรุ่นสู่รุ่น จนมีความเจริญงอกงามแสดงให้เห็น
ถึงวิถีชีวิตของมนุษย์ในแต่ละสังคมโดยแต่ละสังคมจะมีวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวเองไม่ว่าจะเป็น
ประเพณี ภาษา ความเชื่อ ดนตรี แม้แต่ค่านิยมให้การด ารงชีวิตของมนุษย์สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นองค์ประกอบ
ที่ท าให้มนุษย์อยู่ร่วมกันอย่างมีแบบแผนเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน (สุกรี เจริญสุข, 2556 : 26) 
 กะเหรี่ยงเป็นชนเผ่ากลุ่มชาติพันธุ์หนึ่งที่จัดว่ามีหลายเผ่าพันธุ์หลายภาษาอีกท้ังมีการนับถือศาสนา
ที่แตกต่างกัน แต่กะเหรี่ยงดั้งเดิมส่วนมากจะนับถือผี ภายหลังก็หันมานับถือศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต์ 
กะเหรี่ยงที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย แบ่งเชิงวิชาการจะมี 4 กลุ่มคือ กระเหรี่ยงสะกอ(ปกาเกอะญอ) 
กะเหรี่ยงโป (โพล่ง) กะเหรี่ยงคะยา (กะยิ่น)และกะเหรี่ยงตองสู ซึ่งกะเหรี่ยงแต่ละกลุ่มแต่ละสายพันธุ์ก็มี
ลักษณะของความโดดเด่นทางด้านเอกลักษณ์การแต่งกาย ดนตรี และอีกหลายๆ ด้านที่แตกต่างกันไปซึ่ง
เครื่องดนตรีของกะเหรี่ยงสะกอมีทั้งหมด 3 ประเภทแบ่งออกเป็น เครื่องดีด เครื่องตีและเครื่องเป่า 
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(ส านักงานเลขานุการคณะกรรมการการปฏิบัติการจิตวิทยาแห่งชาติ 2518 : 1) ได้ให้ค ากว่า “กระเหรี่ยง”
เป็นนามเรียกกันในภาคกลางของไทยพม่าเรียกว่า “กะยีน”คนไทยในสมัยรัฐฉานแห่งสภาพพม่าและ
จังหวัดภาพเหนือของไทยเรียกว่า “ยาง”ส่วนพวกที่อยู่ในภาคกลางเช่น จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เพชรบุรี 
บางทีเรียกว่า “กระหร่าง” 
 เครื่องดนตรีของชาวกะเหรี่ยงสะกอ หมู่บ้านสันม่วง ต าบลบ้านจันทร์ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา 
จังหวัดเชียงใหม่มีการใช้เครื่องดนตรีในการประกอบประเพณีต่างๆและควบคู่ไปกับการร้องเพลง ซึ่งเครื่อง
ดนตรีของชาวกะเหรี่ยงจะมี 5 ชนิดได้แก่ ไม้ท าเสียง โม พิณเตหน่า  แตรและกลองมโหระทึกกะเหรี่ยง
เครื่องดนตรีของชาวกะเหรี่ยงบ้านสันม่วง นิยมประกอบในประเพณีต่างๆ เช่น งานแต่งงาน งานบุญทั่วไป  
งานศพ งานรื่นเริง รวมถึงการเล่นเพ่ือความผ่อนคลายความเครียด และการละเล่นเพ่ือประกอบประเพณี
พิธีกรรมร าวง ร้องเพลงต่างๆเครื่องดนตรียังมีบทบาทและหน้าที่ส าคัญมากในการประกอบประเพณีต่างๆ
ของคนในชุมชน ซึ่งเครื่องดนตรีแสดงถึง อัตลักษณ์ที่ดีและแสดงให้เห็นถึงความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมของ
คนในชุมชน เนื่องจากความต้องการในการอนุรักษ์มรดกของชาติพันธุ์ไว้จึงเป็นสิ่งส าคัญที่คนในท้องถิ่น
จ าเป็นต้องทราบและร่วมกันสืบทอดเครื่องดนตรีของท้องถิ่นเอาไว้ 
  เครื่องดนตรีของชาวกะเหรี่ยงสะกอ ต าบลบ้านจันทร์ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่  
ถึงแม้จะมีการสืบทอด การละเล่นเครื่องดนตรีไว้แต่หากไม่มีการเก็บรวบรวมข้อมูลหลักฐานเอาไว้อาจมี
การสูญหายและมีการเปลี่ยนแปลงได้ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความตระหนักถึงความส าคัญในการศึกษาวิจัยเรื่องนี้
ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาและเก็บรวบร่วมข้อมูลไว้โดยเลือกศึกษาในหมู่บ้านสันม่วง ต าบล        
บ้านจันทร์ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับเครื่องดนตรีที่ใช้
ประกอบในประเพณีต่างๆของกะเหรี่ยงหมู่บ้านสันม่วงและเพ่ืออนุรักษ์เครื่องดนตรีของชาวกะเหรี่ยงไว้
เป็นมรดกทางภูมิปัญญาสืบต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาบทบาทความเชื่อเกี่ยวกับเครื่องดนตรีในประเพณีของชนเผ่ากะเหรี่ยง บ้านสันม่วง           
หมู่ 2 ต าบลบ้านจันทร์ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 งานวิจัยครั้งนี้ผู้ศึกษาแบ่งขอบเขตการศึกษาไว้ทั้งหมด 3 ด้าน ดังนี้ 
 ขอบเขตด้านพื้นที่ 
   ผู้วิจัยเลือกศึกษาพ้ืนที่บ้านสันม่วงหมู่ 2 ต าบลบ้านจันทร์ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ 
โดยลงพ้ืนที่เก็บรวบรวมข้อมูลและสัมภาษณ์กลุ่มประชากรที่มีความรู้เกี่ยวกับเครื่องดนตรีที่เกี่ยวข้องกับ
ประเพณีของชนเผ่ากะเหรี่ยง 
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 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
            เครื่องดนตรีของกะเหรี่ยงสะกอที่มีในหมู่บ้านสันม่วง ต าบลบ้าน อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัด
เชียงใหม่ มีทั้งหมด 3 ประเภทแบ่งออกเป็น เครื่องดีดมี 1 ชนิด คือ เตหน่ากู(พิณเตหน่า) เครื่องตีมี          
2 ชนิด คือ เดอ(โม) , โกละ(กลองมโหระทึก) และเครื่องเป่ามี 2 ชนิด คือ แกว(แตร) , เซาะแค(ไม้ท าเสียง) 
 ขอบเขตด้านกลุ่มประชากร 
            สัมภาษณ์กลุ่มประชากรที่เป็นนักปราชญ์มีความรู้เกี่ยวกับเครื่องดนตรีที่เกี่ยวข้องกับประเพณี
ของชนเผ่ากะเหรี่ยงอายุตั้งแต่ 50 ปีขึ้นไป เพศชาย ทั้งหมด 4 คน 
 

วิธีการด าเนินวิจัย 
จากการศึกษาเครื่องดนตรีในชนเผ่ากะเหรี่ยง บ้านสันม่วง ต าบลบ้านจันทร์ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา 

จังหวัดเชียงใหม่ โดยผู้วิจัยมีการด าเนินการดังต่อไปนี้ 
1. ศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับบริบทชุมชน ประวัติภูมิหลังความเป็นมาสภาพสังคม รวมถึง

เก็บข้อมูลที่ที่เก่ียวข้องกับการศึกษาวิจัยทั้งรูปแบบ มุขปาฐะ และ ลายลักษณ์ 
2. ศึกษารวบรวมข้อมูลเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับเครื่องดนตรีและ

ประเพณีของชนเผ่ากะเหรี่ยงที่เก่ียวข้อง 
3. ลงพื้นที่ภาคสนามเก็บข้อมูลสัมภาษณ์กลุ่มประชากรในชุมชน  
4. น าข้อมูลที่ศึกษารวบรวมได้น ามาวิเคราะห์ในรูปแบบตารางรูปภาพและอภิปรายถึงข้อมูล

ลักษณะที่ส าคัญของเครื่องดนตรี 
5. สรุปและอภิปรายผลการศึกษาน าเสนอผลงานวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
 จากการศึกษาความเชื่อของเครื่องดนตรี ในประเพณีของชนเผ่ากะเหรี่ยงบ้านสันม่วง             
ต าบลบ้านจันทร์ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าความเชื่อที่เกี่ยวกับเครื่องดนตรีในประเพณี
ของชนเผ่ากะเหรี่ยงมีทั้งหมด 4 ความเชื่อ ได้แก่ ความเชื่อเรื่องการเกิดการตาย ความเชื่อเกี่ยวกับ
พยากรณ์ ความเชื่อเกี่ยวกับการแต่งงาน และความเชื่อเก่ียวกับประเพณีปีใหม่ 
 
ความเชื่อที่เกี่ยวกับเครื่องดนตรีในประเพณีของชนเผ่ากะเหรี่ยงพบความเชื่อทั้งหมดมี 4 ความเชื่อ 
ประกอบด้วย 
 1) ความเชื่อเรื่องการเกิดการตาย  

ชาวบ้ านหมู่ บ้ านสันม่ ว ง  ต าบลบ้ านจันทร์  อ า เภอกัลยาณิวัฒนา จั งหวัด เชี ยง ใหม่                           
จะให้ความส าคัญอย่างมากต่อพิธีศพเพราะถือว่าคนเกิดและคนตายเพียงหนึ่งครั้งใครที่ไปช่วยงานศพ



วารสารมังรายสาร สถาบันภาษาและวัฒนธรรมนานาชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
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บ่อยๆจะเชื่อกันว่าเปรียบเหมือนเป็นการสะสมบุญการจัดงานศพจะจัดตามความส าคัญของคนที่ตายโดย
การจัดงานศพนั้นจะขึ้นอยู่กับสถานะทางสังคม ความเชื่อและวัฒนธรรมของหมู่บ้านอีกทั้งจะมีการละเล่น
เครื่องดนตรีประเภทโมควบคู่กับขับล าเนาเชื่อกันว่าจะเป็นการส่งผู้ตายไปเกิดในภพภูมิที่ดี 
 2) ความเชื่อเกี่ยวกับพยากรณ์  

ชาวบ้านหมู่บ้านสันม่วง ต าบลบ้านจันทร์ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่แกวใช้บรรเลง
ในช่วงประเพณีแรกนาขวัญของการจะท าไร่ท านาในทุก ๆ ปีแกวจะเป่าเพ่ือเตือนทุกคนในหมู่บ้านและเป็น
การส่งสัญญาณที่ใช้เตือนให้รู้ว่าทุกคนควรตื่นตัวกับการท าไร่ท านาความเชื่อของชาวบ้านจะเชื่อกันว่า              
การเป่าแกวเป็นการป้องกันไม่ให้สัตว์ป่าท าลายพืชผักท่ีปลูกไว้ (เป่าเพ่ือป้องกันสัตว์ป่า) 
 3) ความเชื่อเกี่ยวกับการแต่งงาน  

ชาวบ้านหมู่บ้านสันม่วง ต าบลบ้านจันทร์ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่  ฝ่ายหญิง              
ในวันแต่งงานแม่ของฝ่ายหญิงจะให้ทอผ้าไว้ให้ฝ่ายชายไว้ใช้ เล่นดนตรีเตหน่ากูควบคู่กับการร้องเพลง      
และเลี้ยงหมูเป็นพิธีกรรมความเชื่อที่สืบทอดการมาตั้งแต่บรรพบุรุษหากท าแบบนี้จะท าให้ความรักของคู่
บ่าวสาวรักกันยืนยาว ความรักจะไม่แตกหัก 
 4) ความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีปีใหม่ 

ชาวบ้านหมู่บ้านสันม่วง ต าบลบ้านจันทร์ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ขนบธรรมเนียม
ประเพณีที่ยังคงรักษาและด ารงเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง ประเพณีปีใหม่เป็นประเพณีที่ชาวบ้านหมู่บ้าน
สันม่วงให้ความส าคัญกับกับประเพณีเป็นอย่างมากและจะมีการเล่นดนตรีในตอนเที่ยงคืน เพราะเชื่อกันว่า
เครื่องดนตรีประเภทเดอของคนในหมู่บ้านจะมีความเชื่อเกี่ยวกับการเริ่มต้นชีวิตใหม่ โชคลาภต่าง  ๆ              
(หรือการปัดเป่าสิ่งไม่ดีออกจากตัวเอง) 
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาความเชื่อเกี่ยวกับเครื่องดนตรีในประเพณีของชนเผ่ากะเหรี่ยงบ้านสันม่วง                  
ต าบลบ้านจันทร์ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่พบความเชื่อที่เกี่ยวกับเครื่องดนตรีในประเพณีของ
ชนเผ่ากะเหรี่ยงมีทั้งหมด 4 ความเชื่อ ได้แก่ ความเชื่อเรื่องการเกิดการตาย ความเชื่อเกี่ยวกับพยากรณ์ 
ความเชื่อเกี่ยวกับการแต่งงาน และความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีปีใหม่ ซึ่งความเชื่อเหล่านี้มีอิทธิพลต่อ         
การด าเนินชีวิตของชาวบ้านหมู่บ้านสันม่วง ต าบลบ้านจันทร์ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่อย่าง
ยิ่งและชาวบ้านยังคงรักษา ขนบธรรมเนียมต่าง ๆ ไว้เป็นเอกลักษณ์ประจ าของของหมู่บ้านอีกด้วย 
ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิสุดา เจียมเจิม (2554)4 ที่ได้ศึกษาดนตรีของชาวกะเหรี่ยง 
บ้านป่าละอูป ต าบลห้วยสัตว์ใหญ่ อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์จากกรอบแนวคิดของ กิ่งแก้ว          

 
4 วิ สุ ด า  เจี ยม เจิ ม . (2554 ) . ดนตรี ของชาวกะ เหรี่ ย งบ้ านป่ าละอูป  ต าบลห้ วยสัตว์ ใหญ่  อ า เภอหั วหิน                                 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์. (ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณทิต) : มหาวิทยาลัยศรีนครินวิโรฒ. 
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อัตถากร (2520 : 92)5 ได้แบ่งประเภทความเชื่อออกเป็น 7 ประเภทดังนี้ ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องธรรมชาติ 
เกิดจากการที่มนุษย์ไม่สามารถหาค าตอบให้กับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ จึงพยายามอธิบายในรูปแบบ
เหนือธรรมชาติ  ความเชื่อการเกิดและตาย ความเชื่อเกี่ยวกับการรักษาโรค ความเชื่อเกี่ยวกับพยากรณ์ 
ความเชื่อเกี่ยวกับอาชีพ ความเชื่อเกี่ยวกับการสูญเสียและการได้กลับคืน และความเชื่อเกี่ยวกับครัวเรือน 
ผู้วิจัยพบอยู่ 2 ความเชื่อ คือ ความเชื่อการเกิดและการตาย และความเชื่อเกี่ยวกับการณ์พยากรณ์ และ         
ยังพบความเชื่อนอกกรอบแนวคิด 2 ความเชื่อคือ ความเชื่อเกี่ยวกับการแต่งงานและความเชื่อเกี่ยวกับ
ประเพณีปีใหม ่
 ดังนั้นจะเห็นได้ว่าความเชื่อของเครื่องดนตรีในประเพณีของชนเผ่ากะเหรี่ยงบ้านสันม่วง ต าบล
บ้านจันทร์ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของชาวบ้านเป็นอย่างมาก
และยังสะท้อนในเห็นถึงวิถีชีวิต เอกลักษณ์ ความเป็นอยู่และอิทธิพลความเชื่อในด้านดนตรีของชาวบ้าน
สันม่วง ต าบลบ้านจันทร์ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ ที่สืบทอดกันมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
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