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บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 2 ประการคือ 1) เพ่ือศึกษาองค์ประกอบประเพณีการตานธรรม
หลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา 2) เพ่ือศึกษาคุณค่าของประเพณี           
การตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา ผลการศึกษาพบว่า 
องค์ประกอบของประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน นั้นพบองค์ประกอบ 5 อย่าง 
คือ 1) ผู้ประกอบพิธีกรรม 2) ผู้เข้าร่วมพิธีกรรม 3) เครื่องประกอบพิธีกรรม 4) สถานที่และวันเวลาในการ
ประกอบพิธีกรรมสถานที่ในการประกอบพิธีกรรม 5) ขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรม ประเพณีการตาน
ธรรมหลวงเป็นประเพณีที่ท าให้เกิดคุณค่าที่ปรากฏให้เห็นหลายด้าน คือ 1) คุณค่าทางวัฒนธรรม 2) 
คุณค่าทางสังคม 3) คุณค่าทางเศรษฐกิจ 4) คุณค่าทางพระพุทธศาสนา ประเพณีการตานธรรมหลวงของ
ชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน เป็นการส่งเสริมหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และสนับสนุนให้คนในชุมชนได้
น าหลักค าสอน พระพุทธศาสนาเป็นหลักในการด าเนินชีวิต 
ค าส าคัญ: ประเพณีตานธรรมหลวง, ชาวไทลื้อ 
 

Abstract 
There are 2 purposes in this research, which are (1) It is for studying the 

compositions of the “Tan-Tham Luang” tradition by Tai-lue people at Chiang Ban village, 
Chiang kham District, Phayao Province and (2) It is for studying values of the “Tan-Tham 
Luang” tradition by Tai-lue people at Chiang Ban village, Chiang kham District, Phayao 
Province. The results of research found that there are 5 compositions of “Tan-Tham Luang” 
tradition by Tai-lue people at Chiang Ban village, which are (1) the ritualists who are monks, 
neophytes, churchwardens that they are operate and response about this tradition, 
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respectively. (2) the ritual participants. (3) the ritual equipment (4) the place and period of 
the ritual. (5) the ritual procedure. “Tan-Tham Luang” tradition by Tai-lue people at Chiang 
Ban village, Chiang kham District, Phayao Province, there are values in many parts 
from this tradition which are 1) the cultural value. 2) the social value. 3) the economic 
value. 4) the Buddhist value.“Tan-Tham Luang”  tradition at Chiang Ban village is to 
promote the Buddhist principals and encouraging people in the community to apply the 
Buddhist doctrine for their lives. 
Keywords: “Tan-Tham Luang” tradition, Tai-lue people 
 
บทน า 

วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีตลอดถึงพิธีกรรมต่าง ๆ ล้วนเป็นอัตลักษณ์ที่บ่งบอกถึง 
ความเป็นตัวตนของชุมชนนั้น ๆ สังคมล้านนาในอดีตถือเป็นสังคมเกษตรกรรมที่มีความผูกพันกับวิถี
ธรรมชาติ อันเป็นผลของการก่อเกิดประเพณีและพิธีกรรมความเชื่อที่เป็นเอกลักษณ์อันโดดเด่น อีกท้ังงาน
สถาปัตยกรรม งานศิลปกรรม รวมไปถึงงานพุทธศิลป์อันเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่ส าคัญ ได้ถูกสรรค์สร้าง
ขึ้นด้วยจินตนาการและความตั้งใจ เพ่ือรองรับการใช้ในพิธีกรรมทางศาสนา ล้วนเชื่อมโยงกับพิธีกรรม 
ความเชื่อแทบทั้งสิ้น แต่ละประเพณีพิธีกรรมที่มีลักษณะคล้ายกันในบรรดาประเพณีต่าง ๆ ของกลุ่มชน
ชาติพันธุ์ไม่ว่าจะเป็น ไทลื้อ ไทยวน ไทขืน ที่นับถือพระพุทธศาสนานั้น ต่างก็มีประเพณีหนึ่งที่มีลักษณะ
คล้ายคลึงกันและยังคงมีการยึดถือและปฏิบัติสืบต่อกันมาตลอดจนถึงปัจจุบัน คือ ประเพณีการท าบุญตาน
ธรรมหลวง (เทศน์มหาชาติ) หรือเวสสันดรชาดก เรื่องใดที่อยู่ในคัมภีร์ชาดกจะเรียกว่า “มหาชาติชาดก” 
เรื่องราวมีอยู่ทั้งหมด 10 เรื่อง รวมทั้งเวสสันดรชาดกด้วยนั้น จัดอยู่ในคัมภีร์ “มหานิบาต” ซึ่งเรียกกันว่า 
“ทศชาติ” (มณี พยอมยงค,์ 2543 : 28 ) 

สิ่งที่น่าสนใจประเพณีการตานธรรมหลวง (มหาชาติ) ประจ าปี ของชาวไทลื้อบ้านเชียงบาน 
อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา มีลักษณะรูปแบบที่แตกต่างไปจากประเพณีของกลุ่มชาติพันธุ์ไทอ่ืน  ๆ เช่น 
การน าเอาพระคัมภีร์อ่ืน ๆ มาเทศน์ด้วย เริ่มตั้งแต่คืนแรกจะเริ่มต้นด้วยการเทศน์ธรรม 4 ผูก คือเรื่อง 
สุตันตปิฎก พระวินัยปิฎก พระอภิธรรมปิฎก และอานิสงส์ปิฎกทั้งสาม ซึ่ งเป็นต้นธรรมของธรรมชาดก
(ธรรมค่าว) และในวันที่สองตั้งแต่ตอนเช้าหลังจากท าบุญตักบาตรเสร็จแล้ว ก็จะมีการเทศน์ธรรมชาดก
เรื่องต่างๆ เช่น จ าปาสี่ตัน เจ้าเมืองคลอน จ๊างเจ็ด สุวรรณแพะค า ฯลฯ ตอนเย็นจะนิมนต์พระภิกษุสงฆ์ 
สามเณรหัววัดต่างๆ มาเทศน์ธรรมชาดก คือ จะเทศน์พร้อมกันหมดไม่ต้องรอให้แต่ละผูกเทศน์จบ ในเวลา
บ่ายจะเริ่มต้นเทศน์ธรรมอุทิศ ก่อนที่กลางคืนจะมีเทศน์ธรรมอีก 3 ผูก พอรุ่งเช้าวันที่ 3 ตั้งแต่ตีห้าจะ
เริ่มต้นเทศน์ธรรมมหาชาติเวสสันดรชาดกทั้ง 13 กัณฑ์ พอถึงกัณฑ์ที่ 8 กุมารบรรพ์ ก็จะประกอบพิธีเวน
ตาน เพื่ออุทิศส่วนบุญกุศลให้แก่ผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว 

ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความเห็นว่าลักษณะรูปแบบประเพณีการตานธรรมหลวง (มหาชาติ)
ของชาวไทลื้อ เป็นประเด็นที่น่าศึกษา ในด้านองค์ประกอบของพิธีกรรม และรวมไปถึงด้านคุณค่าที่ได้รับ
จากประเพณีการตานธรรมหลวง (มหาชาติ) ประจ าปี ของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า    
จังหวัดพะเยา 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. ศึกษาองค์ประกอบประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า  

จังหวัดพะเยา 
2. ศึกษาคุณค่าประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า                  

จังหวัดพะเยา 
 
ขอบเขตการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกศึกษาประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน 
อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา โดยมีขอบเขตดังนี้ 

ขอบเขตด้านพ้ืนที่  ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเฉพาะบ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า              
จังหวัดพะเยา 

ขอบเขตด้านระยะเวลา ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้ระยะเวลาตั้งแต่ เดือนตุลาคม 2563           
ถึง เดือนมีนาคม 2564 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. ประเพณีการตานธรรมหลวง หมายถึง ประเพณีที่จัดให้มีการฟังพระธรรมเทศนาเรื่องราว            
ต่าง ๆ ที่เป็นชาดก และมหาเวสสันดรชาดก และการท าบุญถวายพระธรรมคัมภีร์ชาดกเรื่องราวต่าง  ๆ 
ตลอดถึงการถวายเครื่องไทยทาน และวัตถุทาน เพ่ืออุทิศให้แก่ผู้ที่ล่วงลับ 

2. ชาวไทลื้อ หมายถึง กลุ่มชาติพันธุ์ที่พูดภาษาไทลื้อ ที่อาศัยอยู่บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า  
จังหวัดพะเยา 
 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง ประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า  
จังหวัดพะเยา การวิจัยในครั้งนี้ได้เน้นเชิงคุณภาพเป็นหลักในการเก็บข้อมูลภาคสนาม ศึกษาเรื่องประเพณี
ตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อโดยผู้วิจัยได้ด าเนินตามขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูล ขั้นตอนที่ 3 การน าเสนอข้อมูล 

ขั้นตอนที่ 1 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1.1 ส ารวจข้อมูล เบื้องต้นแล้วรวบรวมข้อมูล เอกสารต่างๆเกี่ ยวกับประเพณี                         

การตานธรรมหลวงจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
1.2 ส ารวจข้อมูลเบื้องต้นแล้วรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของประเพณี

ตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ 
1.3 ผู้วิจัยได้ก าหนดผู้ให้ข้อมูลหลักในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครั้งนี้ 

ได้แก่  
   1. พระครูวิจิตรพิพัฒนโกศล เจ้าอาวาสวัดเชียงบาน 
   2. นางราดี หอมนาน  ประชากรบ้านเชียงบาน 
   3. นางศรีทอง หอมนาน  ประชากรบ้านเชียงบาน 
   4. นางบุญศรี ใจกล้า  ประชากรบ้านเชียงบาน 
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ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูล 
2.1 การวิเคราะห์ข้อมูล รวบรวมข้อมูล จากการสัมภาษณ์ จากวิทยากร 
2.2 วิเคราะห์ข้อมูลความรู้เกี่ยวกับประเพณีพิธีกรรมที่เก่ียวข้อง 

 
ขั้นตอนที่ 3 การน าเสนอ 

น าเสนอผลการวิเคราะห์ประเพณีและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับการตานธรรมหลวง               
บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา 

 
ผลการวิจัย 

การศึกษาประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา
ในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ตั้งวัตถุประสงค์ คือ การศึกษาองค์ประกอบประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ
บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา และ ศึกษาคุณค่าประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ
บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา ด้วยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่างๆ และสัมภาษณ์            
ผู้ที่มีความรู้ในประเพณีการตานธรรมหลวง ได้แก่ พระภิกษุสงฆ์ สามเณร และชาวบ้านที่อยู่อาศัยใน
หมู่บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา แล้วน าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์                   
และน าเสนอผลการวิเคราะห์ในรูปแบบ พรรณนาวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า ได้แบ่งองค์ประกอบพิธี  
การตานธรรมหลวงเป็น 5 ขั้นตอน คือ 1. ผู้ประกอบพิธีกรรม 2. ผู้เข้าร่วมพิธีกรรม 3. เครื่องประกอบ
พิธีกรรม 4. สถานที่และวันเวลาในการประกอบพิธีกรรม 5. ขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรม และมีคุณค่า
ของประเพณีการตานธรรมหลวง คือ 1. คุณค่าทางวัฒนธรรม 2. คุณค่าทางสังคม 3. คุณค่าทางเศรษฐกิจ
4. คุณค่าทางพระพุทธศาสนา โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. องค์ประกอบพิธีกรรม 
พิธีกรรมเป็นวิธีการหรือกลวิธีที่มนุษย์คิดขึ้นตามความเชื่อ มนุษย์เชื่อว่าถ้าประกอบ

พิธีกรรมแล้วจะช่วยดลบันดาลให้สิ่งที่ได้อธิษฐานไปนั้นบรรลุผลตามที่ประสงค์ไว้ ซึ่งการวิเคราะห์ประเพณี 
การตานธรรมหลวงมีอยู่ 5 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

1.1 ผู้ประกอบพิธีกรรม มีดังนี้คือ พระภิกษุสงฆ์ สามเณร และมัคนายก จะเป็น                      
ผู้ประกอบพิธีกรรมและเป็นผู้ด าเนินประเพณีการตานธรรมหลวงตามข้ันตอน 

1.2 ผู้ เข้าร่วมพิธีกรรม มีดังนี้คือ ศรัทธาชาวบ้าน บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า              
จังหวัดพะเยา  

1.3 เครื่องประกอบพิธีกรรม มีดังนี้คือ จ๊างจ๊อยม้าจ๊อย เครื่องอัฐบริขาร เสื่อสาดอาสนะ             
น้ าต้น ช่อหรือตุงพันชั้น สระน้ าโบกขรณี หอธรรมาสน์ พืชผักผลไม้ต่างๆ กระดานปุ่มปิฏกะ3 

เครื่องประกอบพิธีกรรมเป็นสิ่งส าคัญในการประกอบพิธีกรรม หากพิธีกรรมนั้น ๆ ขาดสิ่ง
หนึ่งสิ่งใดไป ก็จะไม่สามารถประกอบพิธีกรรมให้ส าเร็จลุล่วงได้ดี โดยจะมีเครื่องประกอบพิธีกรรมที่ส าคัญ
ดังบทสัมภาษณ์ของ พระครูวิจิตรพิพัฒนโกศล ต่อไปนี้ 

“เครื่องประกอบพิธีกรรมตานธรรมหลวงของบ้านเชียงบาน มีมานานแล้วเป็นการสืบสาน
รุ่นสู่รุ่นแต่ในปีนี้ติดโควิด 19 ท าให้การหาเครื่องไม้ เครื่องมือ หรือ อุปกรณ์ต่าง ๆ นั้นหายากจึงท าให้ปีนี้ไม่
                                                           
3 กระดานปุ่มปิฏกะ หมายถึง ปิฏกะทั้ง3 (พระวินัยปฏิกะ, พระสุตตนัตปิฏกะ, พระอภิธรรมปฏิกะ)  
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มีเรือนหอให้ได้ชม แต่ในเครื่องประกอบพิธีกรรมอ่ืน ๆ ยังมีในการประกอบพิธีกรรม” (พระครูวิจิตรพิพัฒน
โกศล. สัมภาษณ์, เมื่อวันที่ 24 กุมภาพันธ์ 2564) 

 
 

 

1. จ๊างจ๊อย ม้าจ๊อย (ช้าง ม้า) เป็นเครื่องบูชาที่ขาด
ไม่ได้ เป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นเพราะเป็นเครื่อง
ประกอบที่ใช้ในขบวนแห่พระเวสสันดรเข้าเมือง 
ในอดีตโบราณ ช่างจะท าเป็นรูปสัตว์ต่าง ๆ และ
สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งจะน าไปปัก
แขวนไว้ เป็นต้น กัณฑ์ตั้งไว้ข้างธรรมาสน์เทศน์ 
บางแห่งก็จะน าแผ่นเงินหรือแผ่นทองเขียนเป็นรูป
ต่าง ๆ 

 

2. เครื่องอัฐบริขาร (เครื่องบวช) ได้แก่ ผ้าไตรจีวร 
บาตร กล่องเข็ม เครื่องกรองน้ า มีดโกน ตั้งไว้ข้าง
ธรรมาสน์ 

 

3. เสื่อสาด อาสนะ (ที่นั่งเฉพาะพระภิกษุสงฆ์ 
สามเณร) 
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4. ช่อหรือตุงพันชั้น ภาพช่อพันดวง ตุงพันชั้นเพ่ือ
บูชาคาถาธรรมหาชาติเวสสันดรชาดก โดยตัด
กระดาษเป็นช่อปักเสียบไว้กับต้นกล้วยให้ได้ครบ
พันช่อ อันหมายถึงคาถาธรรมมหาชาติเวสสันดร
ชาดก รวมทั้งหมด 1,000 พระคาถา 

 

5. สระน้ าโบกขรณีข้างธรรมาสน์เทศน์ ท าเป็นอ่าง
น้ าประดับด้วย ดอกไม้สีสันต่างๆ สมมติเป็นหนอง
น้ าหรือสระน้ าโบกขรณี 

 

6. จัดประดับตกแต่งหอธรรมาสน์ เพ่ือใช้เป็นที่นั่ง
ของพระภิกษุสงฆ์ สามเณร ขึ้นเทศน์ธรรมกัณฑ์ 

 

7. ประดับประดาด้วยตุงไทลื้อบริเวณพิธี และ
บริ เ วณวัด  ตุ ง เป็น เครื่ อง พุทธบูชา  อัน เป็ น
เอกลักษณ์ของไทลื้อ มีคติความเชื่อเกี่ยวกับ
อานิสงส์ของตานตุง ตุงเป็นสัญลักษณ์ของความดี 
ความเป็นสิริมงคล และเป็นสื่อน าวิญญาณของ                  
ผู้ล่วงลับไปแล้วให้ขึ้นไปสู่สวรรค์ หรือหลุดพ้นจาก
ความทุกข์ทรมาน 
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8. ต้นกล้วย ต้นอ้อย และลูกมะพร้าวและพืชผัก
ต่าง ๆ อันเป็นการบ่งบอกถึงความอุดมสมบูรณ์ใน
ป่าหิมพานต์ 

 

9. กระดานปุ่มปิฏกะทั้ง 3 (พระวินัยปิฏกะพระสุต
ตันตปิฎกะ, พระอภิธรรมปิฎกะ) ประกอบด้วย
ก้อนข้าวปักด้วยดอกไม้ ธูป เทียน เพ่ือใช้บูชาพระ
ธรรมของพระพุทธเจ้า 

 
องค์ประกอบของพิธีการตานธรรมหลวง ประชากรในชุมชนบ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า              

จังหวัดพะเยา มีความเชื่อทางพระพุทธศาสนา โดยเชื่อว่าผู้ที่ฟังเทศน์มหาชาติหรือรับอุปถัมภ์ เป็นเจ้าภาพ
กัณฑ์เทศน์ใหญ่จะได้รับอานิสงส์มาก การเทศน์มหาชาติจึงเป็นวิธีการถ่ายทอดหลักค าสอนทางพุทธศาสนา
ที่เข้าสู่วิถีชีวิตของคนในชุมชนได้อย่างกว้างขวาง 

1.4 สถานที่และวันเวลาในการประกอบพิธีกรรม 
สถานที่ในการประกอบพิธีกรรม คือ วัดเชียงบาน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยาส่วนวัน

เวลาในการประกอบพิธีกรรมคือ วันที่ 24 – 26 กุมภาพันธ์ 2564 โดยก าหนดการ 2 คืน 3 วัน 
1.5 ขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรม 
พิธีกรรมเป็นวิธีการหรือกลวิธีที่มนุษย์คิดข้ึนตามความเชื่อทั้งความเชื่อที่เก่ียวกับพิธีกรรม

ทางศาสนา และภูตผี ดวงวิญญาณ เทวดา ฟ้า ดิน ผีบ้าน ผีเรือน ไสยศาสตร์ มนุษย์เชื่อว่าถ้าได้ท าการ
ประกอบพิธีกรรมด้วยการอธิษฐานขอพรแล้วจะท าให้คลายความกังวลต่อภัยอันตรายที่เข้ามาจะช่วย บั่น
ทอนจิตใจ ผ่อนคลายความเครียด เสริมสร้างความมั่นใจต่อจิตใจมนุษย์เพ่ิมมากขึ้น ในการวิเคราะห์
ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค าจังหวัด
พะเยา ดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นเตรียมการ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนของทางวัด และส่วนของชาวบ้าน         
ส่วนของทางวัดเช่นการจัดเตรียมสถานที่เตรียมคัมภีร์ใช้เทศน์เตรียมเครื่องประกอบพิธีบางส่วนในส่วนของ 
ชาวบ้าน เช่น การเตรียมเครื่องไทยทาน ทั้งที่เป็นส่วนบูชาธรรมมหาชาติและส่วนที่อุทิศให้แก่ผู้ตายที่เป็น
ญาติพ่ีน้อง 
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2. ขั้นด าเนินการ โดยในวันแรก ช่วงเช้า เป็นการฮอมครัวตาน (ร่วมท าบุญ) กับเจ้าภาพ
กัณฑ์ใหญ่ และช่วงบ่าย จะแห่ (น า) เครื่องไทยทานสู่วัด ในเวลากลางคืนเป็นการเทศน์ธรรมปิฏกะทั้ง 3 
และธรรมอานิสงส์ปิฏกะทั้ง 3, วันที่ 2 เป็นการเทศน์ธรรมชาดกเรื่องต่าง ๆ และเทศน์ธรรมอุทิศหาญาติพ่ี
น้องที่เสียชีวิตไป ซึ่งประกอบด้วย ธรรมนิพพานสูตร มาไลย์โผดโลก อานิสงส์ตานหาคนตาย ฯลฯ เป็นต้น 

กัณฑ์เทศน์แต่ละกัณฑ์ก็จะมีการเตรียมเครื่องประกอบต่าง ๆ อุทิศให้ใครก็จะมีรูปถ่าย
ของผู้ตายแขวนไว้ด้วย รวมทั้งข้าวของเครื่องใช้ต่าง ๆ เครื่องนอน เครื่องครัว เสื้อผ้าต่าง ๆ ที่คิดว่าผู้ตาย
จ าเป็นต้องใช้ และประดับด้วยตุงไทลื้อจะมีเฉพาะที่วัดเชียงบาน เพราะมีคติความเชื่อเกี่ยวกับอานิสงส์ของ
การตานตุง ตุงเป็นสัญลักษณ์ของความดี ความเป็นสิริมงคล และเป็นสื่อน าวิญญาณของผู้ล่วงลับไปแล้วให้
ขึ้นไปสู่สวรรค์ จึงมีการปักตุงแขวนไว้กับต้นกัณฑ์แต่ละต้นด้วย เมื่อถึงเวลาหัวค่ าจะเริ่มต้นด้วยการแสดง
ธรรม 3ผูก ซึ่งเป็นต้นธรรมของมหาเวสสันดรชาดก, วันที่3 ตอนเช้าตรู่เวลาประมาณตี4 ตี5 ก็จะเริ่มการ
เทศน์ธรรมมหาชาติตั้งแต่กัณฑ์แรก กัณฑ์ทศพร (ใส่ข้าวพันก้อน) ไปตามล าดับจนถึง กัณฑ์นคร (ฝนตกห่า
แก้ว) กัณฑ์สุดท้าย และในช่วงบ่ายสามโมง หรือ บ่ายสี่โมง ก็จะเป็นการกรวดน้ าต้นกัณฑ์แต่ละต้นเพ่ือ
อุทิศส่วนกุศลไปหายังญาติพี่น้องที่ล่วงลับไปหลังจากนั้นจะร่วมกันประกอบพิธีเวียนเทียน 

 
2. คุณค่าของประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อบ้านเชียงบาน 
จากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับคุณค่าของประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน

อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา ถือได้ว่าเป็นประเพณีที่มีคุณค่าทางด้านจิตใจที่สามารถหล่อหลอม                
ความศรัทธาของกลุ่มคนไทลื้อในหมู่บ้าน โดยอาศัยประเพณีมีวัดเป็นศูนย์กลางในการจัดกิจกรรม            
ตามประเพณีท าให้ศรัทธาประชาชนในหมู่บ้านได้ร่วมกันจัดกิจกรรม ซึ่งสืบทอดมากจากบรรพบุรุษมาสู่  
คนรุ่นหลังอย่างต่อเนื่องก่อให้เกิดความภาคภูมิใจ และยึดมั่นศรัทธา รู้จักเสียสละ มีความสามัคคี เอ้ือเฟ้ือ 
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และยังเป็นการลดช่องว่างทางสังคมได้ด้วย เพราะฉะนั้นประเพณีการตาน              
ธรรมหลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา จึงถือเป็นประเพณีที่ท าให้เกิด        
คุณค่าท่ีปรากฏให้เห็นหลายด้าน เช่น 
  2.1 คุณค่าทางวัฒนธรรม 

เป็นคุณค่าที่ เกิดขึ้นจากการสืบทอดประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ                     
บ้านเชียงบาน โดยการสืบทอดวัฒนธรรมการด าเนินชีวิตร่วมกันในชุมชนโดยการให้ความร่วมมือใน
กิจกรรมที่จัดขึ้นตั้งแต่การเริ่มด าเนินงานจนแล้วเสร็จสมบูรณ์ คือ งานจัดขึ้น 2 คืน 3 วัน เกิดความรู้สึก
ความเป็นท้องถิ่นความเป็นชาติและวัฒนธรรมเดียวกัน แสดงให้เห็นถึงแนวคิด ความเชื่อที่สะท้อนถึง           
วิถีการด าเนินชีวิตความเป็นมาของชาติพันธุ์ของตนเองที่มีความเจริญก้าวหน้า ซึ่งได้ร่วมกันสร้างสรรค์
ขึ้นมา จนเป็นระบบระเบียบเป็นเนติแบบแผนในการประพฤติปฏิบัติในกลุ่มของตนได้อย่างเหมาะสม           
มาตั้งแต่อดีตและถ่ายทอดสืบต่อสู่อนุชนรุ่นหลังอย่างต่อเนื่องจนกระทั่งปัจจุบันหล่อหลอมผู้คนในสังคม 
ไทลื้อ โดยอาศัยประเพณีเป็นเครื่องมือและวัดเป็นศูนย์กลางเป็นพ้ืนที่ในการจัดกิจกรรมประเพณี              
ที่ชนรุ่นก่อนได้สร้างสรรค์ไว้ได้เห็นถึงความพร้อมใจกันของสมาชิกในชุมชน ท าให้เกิดความภาคภูมิใจ            
ในวัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงามเป็นอย่างยิ่ง 
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2.2 คุณค่าทางสังคม 
คุณค่าทางสังคมเกิดขึ้นจากประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบานที่

เห็นได้อย่างชัดเจน คือ ความเสียสละของคนในชุมชนที่ก่อให้เกิดการร่วมแรงร่วมใจ การเอ้ือเฟ้ือ เผื่อแผ่   
ให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ได้แสดงออกถึงรักความสามัคคีของคนในชุมชนให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน     
ที่ได้ช่วยกันจัดงานประเพณีดังกล่าวให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี เป็นการปลุกจิตส านึกให้คนในชุมชนและ
สังคมช่วยกันรักษาประเพณีท่ีดีงามให้ด ารงอยู่สืบไป 

2.3 คุณค่าทางเศรษฐกิจ 
การจัดประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อในชุมชนบ้านเชียงบาน ยังก่อให้เกิด

คุณค่าทางเศรษฐกิจ ตั้งแต่การจัดท าเครื่องไทยทาน การจัดท าเครื่องบูชา ซึ่งจะต้องอาศัยคนในหมู่บ้าน
จัดท า โดยจะมีการจ้างคนในชุมชนในการจัดท า จึงเกิดการหมุนเวียนเงินภายในหมู่บ้าน ท าให้คน          
ในหมู่บ้านนั้นมีรายได้เสริมในช่วงการจัดงาน 

2.4 คุณค่าทางพระพุทธศาสนา 
ประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน เป็นการส่งเสริมหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนา และสนับสนุนให้คนในชุมชนได้น าหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาเป็นหลักในการด าเนิน 
ชีวิตโดยเฉพาะหลักธรรมที่เรียกว่า บุญกิริยาวัตถุ 3 ได้แก่ 

1. การให้ทาน เป็นการเสียสละสิ่งของส่วนตัวเพ่ือให้การอนุเคราะห์ สงเคราะห์                    
แก่พระภิกษุสงฆ์ สามเณร เป็นการท านุบ ารุงศาสนาให้เจริญงอกงามมั่นคงสืบต่อไป และยังเป็นการแสดง
ถึงความกตัญญูต่อบุพพการีหรือญาติพ่ีน้องที่เสียชีวิตไปแล้ว 

2. การรักษาศีล เป็นการท าบุญด้วยการรักษาศีล ทั้งการรักษากาย วาจา และจิตใจให้มี
ความสงบเรียบร้อย ไม่ประพฤติผิดต่อศีลต่าง ๆ ในตลอดระยะเวลา 3 วันที่ได้เข้าร่วมท าบุญงานประเพณี
การตานธรรมหลวง 

3. การภาวนา หรือ การอบรมจิตใจ การฝึกจิตให้เกิดความสงบ ในขณะฟังพระภิกษุและ
สามเณรแสดงธรรมทั้ง 13 กัณฑ์ ถือได้ว่าเป็นการภาวนา เพ่ือรักษาจิตใจให้เบาบางลง หมดกิเลส คือ 
ความโลภ ความโกรธ ความหลง  
 
อภิปรายผลการวิจัย 

องค์ประกอบของพิธีกรรม 
งานวิจัยเรื่องประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า จังหวัด 

พะเยา มีวัตถุประสงค์ เ พ่ือศึกษาองค์ประกอบของพิธีการตานธรรมหลวง ผลการวิจัยสรุปว่า                      
ในการประกอบพิธีการตานธรรมหลวงนั้นมีไว้เพ่ืออุทิศส่วนบุญกุศลให้แก่ผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว มีองค์ประกอบ
อยู่ 5 องค์ประกอบ คือ 1. ผู้ประกอบพิธีกรรม 2. ผู้เข้าร่วมพิธีกรรม 3. เครื่องประกอบพิธีกรรม 4. สถานที่
และวันเวลาในการประกอบพิธีกรรม 5. ขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรม ถึงแม้ปัจจุบันมียุคสมัย                     
ที่เปลี่ยนไปมากแต่ประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา   
ก็ยังคงมีให้เห็นอยู่ในปัจจุบัน ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ พิเภก เมืองหลวง 

พิเภก เมืองหลวง (2554) ได้ศึกษา มโนทัศน์และสัญลักษณ์ในงานบุญแปดหมื่นสี่พันขันธ์ที่บ้านท่า
ม่วง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด : การศึกษาในฐานะพิธีกรรมประดิษฐ์ พบว่า องค์ประกอบของพิธีกรรม
งานบุญแปดหมื่นสี่พันขันธ์ ที่บ้านท่าม่วง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ประกอบด้วยองค์ประกอบ                     
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5 อย่างคือ สถานที่และเวลาในการประกอบพิธีกรรม เครื่องประกอบพิธีกรรม ผู้ประกอบ พิธีกรรม 
ผู้เข้าร่วมพิธีกรรม และข้ันตอนการประกอบพิธีกรรม 

คุณค่าของประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ 
งานวิจัยเรื่องประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า                       

จังหวัดพะเยา ในด้านคุณค่าของประเพณีการตานธรรมหลวง ผลการสรุปว่าในคุณค่าของประเพณีที่พบมี
อยู่ 4 คุณค่า คือ 1. คุณค่าทางวัฒนธรรม 2. คุณค่าทางสังคม 3. คุณค่าทางเศรษฐกิจ 4. คุณค่าทาง
พระพุทธศาสนา ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ ประคอง นิมมานเหมินท์ 

ประคอง นิมมานเหมินท์ (2526) ศึกษาวรรณคดีเรื่อง มหาชาติล้านนาในสภาพที่เป็น วรรณคดี
ท้องถิ่น โดยใช้วิธีการศึกษาเชิงสุนทรียศาสตร์ และอาศัยความรู้พ้ืนฐานทางสังคมวิทยา และมานุษยวิทยา 
ตลอดจนความรู้ทางจิตวิทยา และพุทธธรรมมาช่วยในการวิเคราะห์ผลของการศึกษาท าให้มองเห็น
ความสามารถของกวีล้านนาที่ได้ปรับวรรณคดีอันมีบ่อเกิดมาจากอินเดีย ให้มีลักษณะกลมกลืนกับวรรณคดี
ท้องถิ่นล้านนาได้เป็นอย่างดี จึงถือได้ว่ามีความส าคัญต่อคนไทยมาก ดังที่พระพิจิตรธรรมพาทีกล่าวว่า 
มหาชาติหรือเวสสันดรชาดก เป็นคัมภีร์ศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมืองมาแต่โบราณกาล เป็นคัมภีร์ที่หล่อหลอม
อัธยาศัยของผู้คนภายในชาติให้เสียสละ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ให้อภัยแก่กัน ดังอุปนิสัยของพระ
เวสสันดรที่สืบทอดมาเป็นอุปนิสัยของคนไทยจนถึงปัจจุบัน แม้ว่าในปัจจุบันจะอ่อนล้าไปบ้าง แต่คัมภีร์
เรื่องนี้ยังคงช่วยลดช่องว่างทางสังคมได้ ด้วยเหตุนี้มหาชาติจึงมีคุณค่าหลายประการ ยกตัวอย่าง เช่น 

1. คุณค่าทางศรัทธา คือ สอนให้เชื่อมั่นในความดี 
2. คุณค่าทางคุณธรรม คือ สอนให้ประพฤติแต่สิ่งที่ดีงาม  
3. คุณค่าทางศีลธรรม คือ สอนไม่ให้ล่วงเกิน หรือละเมิดสิทธิซึ่งกันและกัน 
4. คุณค่าทางวัฒนธรรม  คือ สอนให้รู้จักด าเนินชีวิตอย่างไม่เดียวดาย 
5. คุณค่าทางสังคม       คือ สอนให้อยู่ร่วมกันด้วยไมตรีจิตมิตรภาพ 
6. คุณค่าทางภาษา       คือ สอนให้รู้จักอักษรศาสตร์และวรรณกรรมสูง 
7. คุณค่าทางการปกครอง คือ สอนให้รู้จักกฎ กติกา และการแก้ปัญหาบ้านเมือง 
8. คุณค่าทางการทูต คือ สอนให้สร้างมิตร พิชิตศัตรู อยู่ร่วมกันฉันท์มิตร 
9. คุณค่าทางการเมือง คือ สอนให้รู้จักฟังเสียงส่วนใหญ่ อันเป็นพื้นฐานแห่งประชาธิปไตย 
10. คุณค่าทางอนุรักษ์ธรรมชาติ คือ สอนให้รู้จักป่า นานาสรรพสัตว์ และการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกัน 

และกันระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ 
 
บทสรุป 
 ประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงคา จังหวัดพะเยา                         
ในด้านการประกอบพิธีการตานธรรมหลวงนั้นมีไว้ เพ่ืออุทิศส่วนบุญกุศลให้แก่ผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว                      
ถึงแม้ปัจจุบันมียุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปแต่ประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน                       
อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา ก็ยังคงมีให้เห็นอยู่ในปัจจุบัน ในด้านคุณค่านั้นเห็นได้อย่างชัดเจนทั้งด้าน 
วัฒนธรรม สังคม เศรษฐกิจ และ พระพุทธศาสนา โดยแสดงให้เห็นว่าชาวบ้านเชียงบานนั้นไม่ละทิ้ง
ประเพณีทีด่ีงามอันมี พระพุทธศาสนาเป็นตัวเชื่อม ถือว่าเป็นการด ารงรักษาพระพุทธศาสนาให้ยืนยาวและ
เป็นเครื่องมือในการช่วยส่งเสริมชาวบ้านให้เกิดความเลื่อมใส ศรัทธา และปฏิบัติตามหลักค าสอนของ
พระพุทธศาสนา สามารถกล่าวได้ว่า ประเพณีการตานธรรมหลวง เป็นประเพณีที่ส่งเสริมให้ชาว ไทลื้อ       
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บ้านเชียงบาน ได้บ าเพ็ญทาน รักษาศีล ซึ่งเป็นการปฏิบัติต่อกันมาและยังได้เสียสละเวลาและทรัพย์           
ส่วนประโยชน์ของตนในการให้ทานและมีการสมาทานศีลด้วยการรักษากาย วาจา ให้เป็นปกติในตลอด
ระยะเวลาในการท าบุญ ท าให้เกิดความภาคภูมิใจในวิถีประเพณีอันเป็นเอกลักษณ์ของชาติพันธุ์ของตน 
ส าคัญไปยิ่งกว่านั้นคือได้ปฏิบัติและภาวนาให้จิตใจสงบ 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย 
  จากการศึกษาวิจัย เรื่อง ประเพณีการตานธรรมหลวงของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน                         
อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา มีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้  
 1. ควรให้มีการสืบสานแนวคิด วิธีการ และรูปแบบในการจัดงานประเพณีการตานธรรมหลวง       
ของชาวไทลื้อ บ้านเชียงบาน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา โดยให้คนรุ่นเก่าได้ถ่ายทอดให้คนรุ่นใหม่ได้
เรียนรู้ วิธีการ และรูปแบบให้คงอยู่แบบดั้งเดิม อีกทั้งสร้างความตระหนักให้คนรุ่นใหม่ได้ มีความรัก               
ความหวงแหนให้คงอยู่โดยมีการสืบสานประเพณีของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อต่อไปจากรุ่นสู่รุ่น  
 2. ผู้ที่สนใจ ควรศึกษาเครื่องประกอบพิธีกรรมให้แน่ชัด  
 3. ควรจัดท าฐานข้อมูลเกี่ยวกับประเพณีการตานธรรมหลวง โดยเป็นการศึกษากรณีศึกษา 
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