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บทคัดย่อ 

งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการ
ของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพื่อประเมินทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์
ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และเพ่ือประเมินประสิทธิผลการใช้
รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี คือ การวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวังวิเศษ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 13 จ านวน 30 คน จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive selection) เครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่    แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการ
ของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 แบบประเมินทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ แบบสอบถาม ความ
พึงพอใจของผู้เรียน การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การวิเคราะห์เนื้อหา การหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย (  ) ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และสถิติการทดสอบค่าที (t–test for dependent Samples)    

 

ผลการวิจัยพบว่า 
1. รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเรียน

กลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มี 5 องค์ประกอบ คือ หลักการ ทฤษฎีจุดประสงค์ของรูปแบบ
การสอน/วิธีสอน สาระการเรียนรู้ ขั้นตอนการสอน และการวัดและประเมินผล  และขั้นตอนการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 มี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นระดมความคิด (Brainstorming : B) ขั้นอ่านเนื้อเรื่อง (Reading : R) ขั้นถ่ายโอน
ข้อมูล (Information Transfer: I) ขั้นออกแบบชิ้นงาน (Development: D) และขั้นประเมินผล (Evaluation: 
E)  

ผู้เชี่ยวชาญได้ตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการสอนการอ่านภาษาอังกฤษ พบว่า โดยภาพรวมมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมาก และเมื่อน าไปทดลองน าร่องที่โรงเรียนห้วยยอด กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
จ านวน 39 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง พบว่า รูปแบบการสอนอ่านที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพ กล่าวคือ ผู้เรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
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2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีบูรณาการ
ของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 

3. ประสิทธิผลการใช้รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับ
เทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า  

3.1 นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัย  ส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  

3.2 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์
ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
  
ค าส าคัญ :  การสอนอ่านภาษาอังกฤษ, เทคนิคห้องเรียนกลับทาง, วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อค 

 
Abstract 

The objectives of this research are to develop the instruction model of  English reading 
by using Murdoch Integrated Approach (MIA) with Flipped  Classroom Teaching for grade 8 
students, to evaluate the comprehensive English skills by using the instruction model of English 
reading by using Murdoch Integrated  Approach (MIA) with Flipped Classroom Teaching for Grade 
8 Students, and to  assess the effectiveness of The instruction model of English reading by 
using  Murdoch Integrated Approach (MIA) with Flipped Classroom Teaching for grade 8 
students. This research used Mix Method Design (quantitative research and qualitative 
research). 

The sample of the research was 30 grade 8 students of Wangwiset School  under 
the Office of Secondary Education Service Area 13. The research instruments were the 
lesson plans by using The Instruction Model of English Reading integrating with Murdoch 
Integrating Approach (MIA) with Flipped Classroom Teaching for  grade 8 students, the 
reading comprehension test, the English achievement test and questionnaires. The data 
were analyzed by content analysis, percentage, mean, standard deviation, and t-test 
dependent.   

The research findings were as follow: 
1. The instruction model of English reading by using Murdoch Integrated 

Approach (MIA) with Flipped Classroom Teaching for grade 8 students had 5  
compositions which were Principal, Objective, Content, Method, and Evaluation. Also, the 
model had 5 steps which were Brainstorming : B, Reading : R, Information Transfer : I, 
Development : D, and Evaluation : E. 

The expert had examined the quality of the instruction model of English  reading 
by using Murdoch Integrated Approach (MIA) with Flipped Classroom Teaching for grade 
8 students showed that the overall result was at a high level. When it was tried out with 39 
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grade 8 students who were not the research sample in Huai Yot School found that the 
developed model had the high quality. Their posttest scores were higher than the pretest 
scores that were significantly different at .05 levels.  

2. The grade 8 students had the average posttest score of comprehensive   
English reading higher than the pretest score which was significantly different at the  .05 
level. 

3. The effectiveness of the instruction model of English reading by using Murdoch 
Integrated Approach (MIA) with Flipped Classroom Teaching for grade 8 students found that 

3.1 The students had the average posttest score higher than the pretest score 
which was significantly different at the .05 level. 

3.2 The student’s satisfaction on the instruction model of English reading by 
using Murdoch Integrated Approach (MIA) with Flipped Classroom Teaching for  grade 8 
students was at a high level. 
 

Keyword :  Reading English, Flipped Classroom, Murdoch  Integrated  Approach (MIA) 

 

บทน า 

 ในสังคมโลกปัจจุบัน  การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน 
เนื่องจากเป็นเครื่องมือส าคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้าง
ความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและ
มุมมองของสังคมโลก น ามาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่างๆ ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจ
ตนเองและผู้อ่ืนดีขึ้น การเรียนรู้ภาษาอังกฤษท่ามกลางกลุ่มเพ่ือน และครู (Thongdee Teedee, 2016)   ท าให้
การเรียนรู้และเข้าใจความแตกต่างของภาษาและวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  การคิด  สังคม 
เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติที่ดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อการ
สื่อสารได้  รวมทั้งเข้าถึงองค์ความรู้ต่างๆ ได้ง่ายและกว้างขึ้น  และมีวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต (Ministry of 
Education, 2008) 

ส าหรับการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศในประเทศไทยนั้น เมื่อเปรียบเทียบความส าคัญของ
ทักษะทางภาษาทั้ง 4 ทักษะ คือ ฟัง พูด อ่าน และเขียน จะพบว่าการอ่านเป็นทักษะที่ส าคัญกว่าทักษะอ่ืน ๆ  
เพราะทักษะการอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญในการแสวงหาความรู้เพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ในการศึกษา มีรูปแบบ
หลากหลาย น่าสนใจ (Nilakarn,L. 2014) การเจรจาต่อรอง  และเพ่ือการแข่งขันทางการประกอบอาชีพ (Wisa 
Chattiwat, 2006)  ทักษะการอ่านจึงเป็นทักษะที่ส าคัญในการศึกษาทุกระดับ เนื่องจากการเรียนวิชาต่างๆ ทั้ง
ในและนอกห้องเรียนต้องใช้การอ่านเป็นสื่อในการเรียนรู้ โดยเฉพาะในการเรียนภาษาอังกฤษเป็น
ภาษาต่างประเทศในประเทศไทย ทักษะการอ่านเป็นทักษะที่ส าคัญที่สุด เพราะผู้เรียนมีโอกาสใช้ทักษะ ฟัง พูด  
และเขียนน้อยกว่าทักษะการอ่าน ดังนั้นการอ่านจึงเป็นเป้าหมายส าคัญในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  
เพ่ือให้ผู้เรียนได้ใช้เป็นเครื่องมือน าไปสู่การแสวงหาความรู้ทั้งปวง  
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จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐานระดับประเทศ (O-NET) ปีการศึกษา 2555 ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 วิชาภาษาอังกฤษ มีผู้นักเรียนเข้าสอบจ านวน 753,947 คน คะแนนเต็ม 100 คะแนนผล
คะแนนเฉลี่ย 28.71 คะแนนที่นักเรียนท าได้สูงสุด คือ 100.00 คะแนน และคะแนนต่ าสุด คือ 0.00 คะแนน 
(Manageronline, 2013)    

ทักษะการอ่านของนักเรียนอยู่ในระดับต่ า สาเหตุเนื่องมาจากผู้สอนใช้วิธีการสอนที่ ไม่เหมาะสมท าให้
การอ่านของนักเรียนล้มเหลว และการสอนไม่ได้ให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านอย่างแท้จริง เนื่องจากผู้สอน
จะเน้นไปในด้านการแปล เน้นความจ าค าศัพท์ กฎไวยากรณ์ซึ่งไม่ส่งเสริมทักษะการคิด ท าให้นักเรียนไม่เข้าใจใน
การอ่าน ไม่สามารถสรุปองค์ความรู้จากการอ่านให้ออกมาเป็นค าพูดหรือตัวอักษรได้ ประกอบกับผู้สอนไม่ได้
สอนให้นักเรียนฝึกฝนกระบวนการอ่านอย่างแท้จริง แต่จะสอนโดยวิธีแปลเป็นภาษาไทย แทนที่จะให้นักเรียนท า
ความเข้าใจโดยใช้ภาษาอังกฤษและที่ส าคัญอีกประการหนึ่ง คือ ทักษะการอ่านต้องอาศัยประสบการณ์ ความรู้
เดิม ประสบการณ์ในการเรียนรู้ สิ่งแวดล้อม และกิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งมีอิทธิพลที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิด
ความพอใจในการเรียน (Nilakarn,L. 2014) โดยผู้สอนต้องจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถ ความ
ถนัดในการเรียน และต้องให้นักเรียนใช้ภาษาอังกฤษให้มากที่สุดไม่ควรใช้ภาษาไทย ควรสอนให้นักเรียนมี
ความสามารถใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการท าความเข้าใจกับสิ่งพิมพ์ในรูปแบบต่าง ๆ ที่ปรากฏจริงใน
ชีวิตประจ าวัน มีแบบฝึกหัดให้นักเรียนใช้ภาษาโดยอัตโนมัติและจัดกิจกรรมทางภาษาที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้
ฝึกใช้ภาษา เพ่ือติดต่อสื่อสารในสถานการณ์จริง และกิจกรรมต้องมีสภาพการณ์ใกล้กับความเป็นจริงมากที่สุด  
(Sunee Sunmud,   2009) 

วิธีการสอนแบบหนึ่งที่สอดรับการสอนในศตวรรษที่ 21 คือ เทคนิคการสอนแบบห้องเรียนกลับทาง 
(Flipped Classroom) กระบวนการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งซึ่งเปลี่ยนการใช้ช่วงเวลาของการบรรยายเนื้อหา 
(Lecture)  ในห้องเรียนเป็นท ากิจกรรมต่างๆ เพื่อฝึกแก้โจทย์ปัญหา และประยุกต์ใช้จริง ส่วนการบรรยายจะอยู่
ในช่องทางอ่ืนๆ เช่น วิดีโอ วิดีโอออนไลน์ ฯลฯ ซึ่งนักเรียนเข้าถึงได้เมื่ออยู่ที่บ้านหรือนอกห้องเรียน  ดังนั้น
การบ้านที่เคยมอบหมายให้นักเรียนฝึกท าเองนอกห้องเรียนจะกลายมาเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมในห้องเรียน  
และในทางกลับกันเนื้อหาที่เคยถ่ายทอดผ่านการบรรยายในห้องเรียนจะเปลี่ยนไปอยู่ในสื่อที่นักเรียนอ่าน-ฟัง-ดู  
ได้เองที่บ้านหรือที่ไหนๆ  ก็ตาม (Jantima  Patthammakun, (2012) 

การสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (Murdoch  Integrated  Approach (MIA) ) เป็นวิธีสอบ
แบบหนึ่งที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การจัดกิจกรรมส่วนใหญ่จะเน้นให้ผู้เรียนคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น และ
ด าเนินกิจกรรมด้วยตนเองตามกระบวนการวิธีครูเตรียมไว้ล่วงหน้า ผู้เรียนมีบทบาทมากที่สุด ผู้สอนเป็นเพียง
ผู้ให้ค าปรึกษา ชี้แนะ และคอยอ านวยความสะดวกแก่ผู้เรียนในบางครั้งท่ีผู้เรียนไม่เข้าใจ  การเรียนการสอนด้วย
วิธีนี้ต้องมีการอภิปรายร่วม  และแสดงความสามารถในการสื่อความหมายตลอดเวลา  ส่วนในเนื้อเรื่องที่จะ
ผู้เรียนอ่านนั้น จะต้องมีค าถามย่อยๆ  ให้ผู้เรียนเขียนตอบ  โดยเติมลงในประโยคเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งท าให้ผู้เรียน
เกิดการตื่นตัว มีสติตลอดเวลาที่อ่าน จุดเด่นการสอนอ่านด้วยวิธี  Murdoch  Integrated  Approach (MIA)  
อีกอย่างหนึ่งคือ กิจกรรมที่จัดในแต่ละครั้งนั้น จะผสมผสานทักษะทางภาษาหลายรูปแบบเข้าด้วยกันจะท าให้ลด
ปัญหาการเบื่อหน่ายของผู้เรียนได้มาก ผู้เรียนจะสนใจเกิดความสนุกสนานในการเรียนการอ่านภาษาอังกฤษมาก
ขึ้น (Murdoch, 1986) 
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ผู้วิจัยจึงได้พัฒนารูปแบบการสอนอ่านแบบวิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับทาง  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มาพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้สูงขึ้น และจะมีส่วนช่วยให้การเรียน
การสอนมีประสิทธิภาพ  ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหามากขึ้น  อันจะช่วยให้นักเรียนเกิดความ
สนใจและสามารถเรียนรู้เนื้อหาได้มากยิ่งข้ึน 

วัตถุประสงค ์
1.   เพ่ือพัฒนารูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิค

ห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

2.  เพ่ือประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษ
โดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

3.  เพ่ือประเมินรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิค
ห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้  แบ่งข้ันตอนการวิจัยและพัฒนาออกเป็น 3 ระยะ  ดังนี้ 

ระยะที่ 1  การพัฒนารูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิค
ห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
    ขั้นตอนที่  1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวกับองค์ประกอบของรูปแบบการสอน,  ขั้นตอนการสอน
อ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อค และเทคนิคห้องเรียนกลับทางโดยวิธีการศึกษาเอกสาร 
ผู้วิจัยก าหนดกรอบแนวคิดเกี่ยวกับองค์ประกอบของรูปแบบการสอนในประเด็นหลักการ ทฤษฏี แนวคิด 
จุดประสงค์ เนื้อหา ขั้นตอนการสอน เทคนิคการสอน การวัดและประเมินผล ตามแนวคิ ดของ จอยซ์ และวีล 
(Joyce & Weil, 1978)  คีฟส์ (Keeves,1997) ทิศนา แขมมณี (Titsana Kaemanee, 2010) ขั้นตอนการสอน
อ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคตามแนวคิดของเมอร์ด็อค (Murdoch, 1986)  และเทคนิค
ห้องเรียนกลับทางตามแนวคิดของสุรศักดิ์ ปาเฮ. (Surasak Pahe, 2013) 

ขั้นตอนที่  2  วิเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการสอน ขั้นตอนการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้
วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคและเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์เนื้อหาที่ได้ท าการศึกษา 
แยกแยะ จัดกลุ่มค าส าคัญที่สอดคล้องกันให้อยู่ในกลุ่มเดียวกัน  ส่วนกลุ่มค าที่มีความแตกต่างก็จะแยกอีกกลุ่ม
หนึ่ง และผู้วิจัยแจงนับความถี่ 

ขั้นตอนที่  3  สังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการสอน  ขั้นตอนการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดย
ใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อค  และเทคนิคห้องเรียนกลับทาง  ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากตารางวิเคราะห์น ามา
สังเคราะห์โดยเฉพาะประเด็นที่มีความถ่ีสูงเป็นข้อสรุปของผู้วิจัย 

ขั้นตอนที่  4  ยกร่างรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อค 
ร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 น าองค์ประกอบของรูปแบบการสอนจาก
ขั้นตอนที่ 3 มาก าหนดองค์ประกอบหลักในการยกร่างรูปแบบการสอน  

    ขั้นตอนที่  5  สร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย ตรวจสอบความตรงเนื้อหาของรูปแบบการสอน
อ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน 
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    ขั้นตอนที่  6  ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์
ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน 

ขั้นตอนที่  8  ประเมินคุณภาพรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อค
ร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โดยการ
จัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนอ่านฯ และท าการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 

ขั้นตอนที่  9  ปรับปรุงรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับ
เทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 (ปรับปรุงครั้งที่  2) 
 ระยะที่ 2  การทดลองใช้รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับ
เทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กับกลุ่มตัวอย่าง  
 ระยะที่ 3 การประเมินรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับ
เทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเ รียนกลับทาง ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2   
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  สังกัดส านักงานคณะกรรมการ

ศึกษาข้ันพื้นฐาน  
  กลุ่มตัวอย่าง  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวังวิเศษ จ านวน 30 คนสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  sampling )   ซึ่งมีเกณฑ์ใน
การเลือกดังนี้   

1.  ผู้บริหารสถานศึกษาให้การสนับสนุนในการด าเนินการวิจัย  
2.  มีจ านวนนักเรียนไม่น้อยกว่า  30  คน  ซึ่งตรงตามหลักการเลือก 

 3.  นักเรียนในห้องนักเรียนเป็นนักเรียนที่คละความสามารถมีทั้งนักเรียนเก่ง  ปานกลาง และ
นักเรียนที่เรียนอ่อน 

  4.  ครูผู้สอนในสถานศึกษาให้ความยินดีสนับสนุนในการด าเนินการวิจัย  
สรุปผลการวิจัย 
 1.  ผลการพัฒนารูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิค
ห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่พัฒนาขึ้นมีกระบวนการจัดการเรียนรู้คือ  1.ขั้นระดม
ความคิด (Brainstorming : B) 2.ขั้นอ่านเนื้อเรื่อง (Reading : R)  3.ขั้นถ่ายโอนข้อมูล   
( Information Transfer  : I ) 4.ขั้นออกแบบชิ้นงาน  (Design : D)  5.ขั้นประเมินผล  (Evaluation : E) 
 

ระยะที่ 2  การทดลองใช้รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับ
เทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กับกลุ่มตัวอย่าง 

            2.1 ผลการประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาปีที่ 2   หลังการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อค
ร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
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            2.2  ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับ
เทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2   สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

ระยะที่ 3 การประเมินรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับ
เทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ประสิทธิผลของรูปแบบการสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 อยู่ในระดับมาก 
 
อภิปรายผล 
 1.  รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับ
ทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีขั้นตอนดังนี้  1. ขั้นระดมความคิด (Brainstorming : B) 2. ขั้นอ่าน
เนื้อเรื่อง (Reading : R)  3.ขั้นถ่ายโอนข้อมูล  ( Information Transfer  : I )  4.ขั้นออกแบบชิ้นงาน  (Design 
: D)  5.ขั้นประเมินผล  (Evaluation : E)  ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดย
ใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความ
สอดคล้องเหมาะสม  เนื่องมาจากวิธีการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคเป็นวิธีการสอน
อ่านภาษาอังกฤษที่พัฒนาให้นักเรียนอ่านภาษาอังกฤษได้เข้าใจมากยิ่งขึ้นซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของปิยวรรณ  
ทองอนันติวงศ์ (Piyawan Thong-a-nuntiwong, 2005) และวิธีการสอนโดยใช้เทคนิคห้องเรียนกลับทางเป็น
วิธีการสอนเน้นในรูปธรรมให้นักเรียนได้เห็นและปฏิบัติจากประสบการณ์จริง ซึ่งจะท าให้นักเรียนมีการจดจ าและ
เกิดทักษะการเรียนรู้ได้ดีกว่าที่เรียนแบบบรรยาย   

2. ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิค
ห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของ
เมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากผู้วิจัยได้มีการจัดล าดับขั้นตอนของเนื้อหาให้เป็นไปตามล าดับความยาก
ง่าย ก าหนดเนื้อเรื่องสอดคล้องกับวัยและความสนใจของนักเรียน นักเรียนซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุภิญญา  
ยีหมัดอะหลี  (Supinya Yeemudalhee, 2013) 

3. ประสิทธิผลของรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิค
ห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในระดับมาก   ผลเป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจากรูปแบบ
การสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2  เป็นการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับนักเรียนในศตวรรษที่  21  ผู้เรียนเข้าใจอย่างถ่องแท้  มี
ความสุขและพึงพอในต่อกระบวนการในการจัดการเรียนรู้  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุภิญญา  ยีหมัดอะหลี  
(Supinya Yeemudalhee, 2013) 
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ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ในการใช้รูปแบบการสอนอ่าน ครูควรมีการชี้แจงรายละเอียดและเตรียมความพร้อมในการตั้งกลุ่ม

ในเฟสบุ๊ค หรือไลน์ 
2. สถานศึกษาควรจัดโซนคอมพิวเตอร์ที่สามารถใช้อินเตอร์เน็ตได้ เพ่ือให้นักเรียนที่ไม่สามารถใช้

อินเตอร์เน็ตขณะอยู่ที่บ้านได้เข้ามาร่วมศึกษาหรือท ากิจกรรมในเฟสบุ๊คหรือไลน์ได้ 
3. นักเรียนต้องมีความรู้ในการใช้สื่อเทคโนโลยี 
4. นักเรียนต้องมีความรับผิดชอบในการเรียนและศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรมีศึกษาวิจัยรูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับ
เทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 (BRIDE MODEL) ไปใช้พัฒนาทักษะด้านอ่าน
ในระดับท่ีสูงขึ้น  

2. ควรมีการศึกษาวิจัยพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบการสอนอ่านภาษา อังกฤษ
โดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง (BRIDE MODEL) ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้นและตอนปลาย 
    3. ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษ
โดยใช้วิธีบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ส าหรับนักเรียน  
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