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บทคัดยอ 
 พุทธศาสนากับพลวัตทางความเชื่อในสังคมไทยเปนบทความทางวิชาการท่ีศึกษาความเชื่อในพุทธศาสนา 
ท่ีเปลี่ยนแปรไปตามการเปลี่ยนแปลงทางความเชื่อในสังคมไทย โดยศึกษา 4 ความเชื่อหลักในสังคมไทยตั้งแตยุค 
กอนประวัติศาสตรจนถึงปจจุบัน ผลจากการศึกษาเอกสารพบวา 1) ในยุคกอนประวัติศาสตรคนไทยเชื่อเรื่องผีและ 
ไสยศาสตร ความเชื่อเรื่องผีเปนความเชื่อของคนพ้ืนถ่ินตั้งแตยุคโบราณท่ีผูคนยังชีพดวยการลาสัตว ตอมาในยุคปฏิวัติ
เกษตรกรรมความเชื่อไดพัฒนามาเปนความเชื่อเหนือธรรมชาติและไสยศาสตร เม่ือรับเอาพุทธศาสนาเขามาจึงได 
หลอมรวมเขากับความเชื่อเดิม 2) ในสมัยสุโขทัยจนถึงตนรัตนโกสินทรมีความเชื่อเรื่องกรรมและการเกิดใหม โดยไดรับ
อิทธิพลมาจากคัมภีรไตรภูมิพระรวง เชื่อวากรรมและผลของกรรมอันจะนําไปสูการเกิดใหมในโลกหนา เปนความเชื่อหลัก
ในสังคมไทยมากวา 800 ปจึงมีผลตอศิลปและวัฒนธรรมไทย 3) ความเชื่อในระบบเหตุผลนิยมและวิทยาศาสตร  
เกิดการปฏิรูปพุทธศาสนา ความเชื่อในไตรภูมิพระรวงถูกลดบทบาท เนนการตีความคําสอนในพุทธศาสนาโดยใชเหตุผล
นิยมและสอดคลองกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร และ 4) ลัทธิบริโภคนิยม ไดปรับเปลี่ยนโลกทัศนของคนในสังคมไทย 
ใหกลายเปนผูบริโภค จนเกิดพุทธพาณิชย แมวาสภาพสังคมจะเปลี่ยนไปอยางไรแตความเชื่อท้ังสี่ยังคงตอบโจทยความ
ตองการท่ีพ่ึงทางใจของพุทธศาสนิกในการปลอบประโลมใจ ใหความหวัง และใหความสงบสุข ดังท่ีเกิดข้ึนในสังคมไทย
จนถึงปจจุบัน 
 

คําสําคัญ: พุทธศาสนา; พลวัตทางความเชื่อ; สังคมไทย 
 

Abstract 
 Buddhism and Dynamics of Beliefs in Thai Society is an academic study that examines the 
evolution of Buddhist beliefs in relation to Thai cultural beliefs from prehistory to the present. The 
study demonstrates that since the emergence of Buddhism in Thailand more than 2,000 years ago, 
this extended period came along with social changes and dynamics of beliefs, which still prevail in 
Thai society. The paper demonstrates the following four core beliefs predominating in Thai society: 
i) in the prehistoric era, Thai people's beliefs were oriented toward Animism and Supernaturalism, 
which remains the primary preference of most marginal populations in present-day Thailand; ii) 
From the Sukhothai period to the beginning of the Rattanakosin period, Thais believed in Kamma 
and rebirth, which have been fundamental concepts in Thai society for over 800 years, influencing 
Thai arts and culture; iii) Emphasis placed on interpreting Buddhist teachings via rationalism and 
following scientific concepts downgraded the importance of Buddhist Thought in Tribhum Phra 
Ruang; iv) Consumerism has changed the worldview of people in Thai society and brought about 
Buddhist Consumerism where practice, spirituality, rites, and rituals became Thai Buddhist 
commercialization. These four types of beliefs still prevail in the ever-evolving Thai society, 
corresponding to the environment and background of the followers. 
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บทนํา 
 พุทธศาสนาไดฝงรากลึกลงในดินแดนแถบสุวรรณภูมิมากวา 2,000 ป สงผลตอความเชื่อ พฤติกรรม และ
วัฒนธรรมของคนไทยจนเปนเอกลักษณเฉพาะตัวของคนไทย พุทธศาสนาไดหลอมรวมกับผูคนและความเชื่อทองถ่ิน 
แมวาคําสอนในศาสนาจะไมเปลี่ยนแปลง แตผูคนท่ีนับถือไดปรับเปลี่ยนไปตามกาลเวลาและสภาพแวดลอม ในท่ีนี้ผูเขีย
เรียกวา “พลวัตทางความเชื่อในสังคมไทย” ซ่ึงผูเขียนตองการสื่อถึงพฤติกรรมและการตอบสนองของคนไทยตอความเชื่อ
และปจจัยรอบตัวท่ีนําไปสูการเปลี่ยนแปลงความเชื่อตอพุทธศาสนา อันสงผลกระทบตอตนเองและสังคมท่ีอยูรวมกัน 



 

 

                     14  
 

 ดินแดนในแถบประเทศไทย มีมนุษยเขามาอาศัยเม่ือ 40,000 ปลวงมาแลว คาดวาจะเปนมนุษยแรกเริ่ม 
(Homo Sapiens) อาศัยแบบเรรอนตามฤดูกาลอาหาร กระจายอยูเปนกลุมเล็ก ๆ ในลักษณะเครือญาติ เชื่อในอํานาจ
ศักดิ์สิทธิ์ท่ีอยูบนพ้ืนดินในธรรมชาติท่ีเรียกวาวิญญาณนิยม (Animism) (Wanliphodom, 2017) อันเปนความเชื่อ 
ของพรานปาในยุคโบราณ เชื่อวามนุษยเปนสิ่งมีชีวิตหนึ่งในหลากหลายสายพันธุท่ีสามารถสื่อสารกับท้ังสถานท่ี พืช 
สัตว รวมถึงปรากฏการณทางธรรมชาติไดโดยตรง อีกท้ังยังสามารถตอรองกฎเกณฑในการควบคุมพ้ืนท่ีท่ีใชอาศัยอยู
รวมกันได (Harari, 2018) นอกจากนี้ผูคนในยุคนี้ยังมีความเชื่อในชีวิตและความตาย รวมถึงเชื่อในอํานาจเหนือ
ธรรมชาติจนมีการประกอบพิธีเพ่ือควบคุมอํานาจนี้ (Sisuchat, 2001) ท้ังนี้ยังพบวาหลายชุมชนมีการใชพ้ืนท่ีท่ีเชื่อวา
ศักดิ์สิทธิ์รวมกันในการประกอบพิธีรอบป พิธีดังกลาวแสดงใหเห็นถึงการเชื่อมโยงกับพลังเหนือธรรมชาติ ซ่ึงกลาวไดวา
เปนพัฒนาการแรกเริม่ของศาสนาและไสยศาสตร ตอมาเม่ือ 6,000 ปท่ีแลว ผูคนไดขยับความเชื่อมาเปนการเชื่อในพลัง
บนทองฟาเหนือพ้ืนดินรวมถึงไสยศาสตร (Supernaturalism) และไดเปลี่ยนจากสังคมเรรอนมาเปนการตั้งถ่ินฐาน 
ในลักษณะติดท่ี ตั้งแตป 2,500-1,700 ปลงมา จึงไดเกิดการรวมตัวกันเปนรัฐเล็ก ๆ อีกท้ังยังไดรับเอาความเชื่อแบบ
เหนือธรรมชาตินิยม (Supernaturalism) จากอารยธรรมจีนใต มีการประกอบพิธีกรรมขอฝนโดยผูนําท่ีเปนประมุข 
ของเผารัฐ ดังท่ีพบกลองมโหระทึกในแทบทุกภูมิภาคของประเทศไทย (Wanliphodom, 2017) แมวา แฮรารี (Harari) 
จะไมไดกลาวถึงความเชื่อแบบเหนือธรรมชาตินิยม แตการอธิบายความเชื่อแบบเทวนิยม (Theism) ก็มีความสอดคลอง
กับความเชื่อแบบเหนือธรรมชาตินิยม โดยแฮรารีไดระบุวาเทวนิยม เปนแนวคิดท่ีมีตนกําเนิดเพ่ือควบคุมธรรมชาติ 
ท้ังพืชและสัตวโดยเทพผูเปนใหญ หรือเทพเจามีหนาท่ีเปนตัวกลางในการสื่อสารระหวางมนุษยกับพืชและสัตว ดังท่ี
ปรากฎในเทพปกรณัมท่ีมักกลาวถึงสนธิสัญญาอยางเปนทางการวามนุษยจะอุทิศตนแดพระเจาเพ่ือแลกเปลี่ยน 
กับการท่ีทวยเทพจะมอบอํานาจเหนือพืชและสัตวในการตอบแทน ผานพิธีกรรมทางศาสนาเพ่ือแลกเปลี่ยนกับคําสัญญา
ท่ีจะใหเก็บเก่ียวผลผลิตไดอยางอุดมสมบูรณ ท้ังนี้แฮรารีมองวาแนวคิดเทวนิยมเปนแนวคิดท่ีลดบทบาทของแนวคิด
แบบวิญญาณนิยม อีกท้ังยังเปนการยกระดับเทพเจาและมนุษย ซ่ึงสะทอนใหเห็นวาการกระทําของมนุษยเปน
ตัวกําหนดชะตากรรมของระบบนิเวศนท้ังหมดอีกดวย (Harari, 2018) 
 พุทธศาสนาเขามาในดินแดนแถบประเทศไทยในพุทธศตวรรษท่ี 3 เม่ือพระเจาอโศกมหาราชไดอุปถัมภ 
การสังคายนาพุทธศาสนาครั้งท่ี 3 ในป พ.ศ. 235 และไดสงคณะสมณทูตไปเผยแผพุทธศาสนายังดินแดนตาง ๆ รวมถึง
ดินแดนในแถบสุวรรณภูมิ (Promkhunaporn, Phra (P.A. Payutto), 2009) ตอมาในสมัยเริ่มประวัติศาสตรระหวาง
พุทธศตวรรษท่ี 5-8 ทางภาคใตมีการติดตอคาขายกับพอคาชาวอินเดียและพอคาจากแถบเมดิเตอรเรเนียน  
ในพุทธศตวรรษท่ี 9-10 พุทธศาสนาและศาสนาพราหมณเขามาสูสังคมไทย แตไดรับความเลื่อมใสในพุทธศตวรรษ 
ท่ี 10-11 พุทธศาสนาท่ีเขามานาจะเปนพุทธศาสนาแบบมหายานนิกายมหาสังฆิกะ ในพุทธศตวรรษท่ี 12-13  
พุทธศาสนาและศาสนาฮินดูไดประดิษฐานอยางม่ันคงและมีการเผยแผออกไป ในพุทธศตวรรษท่ี 14-15 ศาสนาฮินดู
ไดรับการฟนฟูโดยไดผนวกเอาลัทธิตันตระเขามา ประกอบกับการทูตและการคาขายกับราชวงศปาละแหงอาวเบงกอล
และการติดตอทางศาสนากับประเทศเนปาล รวมถึงการเปนสมาพันธรัฐศรีวิชัยกับสุมาตราและชวา ทําใหลัทธ ิ
ตันตระวัชรยานท่ีรุงเรืองในดินแดนแถบนี้เขามาสูภาคใตไดอยางรวดเร็ว ในชวงพุทธศตวรรษท่ี 16 พระเจาสูรยวรมัน 
ท่ี 1 ทรงวางรากฐานความเชื่อตามแบบพุทธศาสนามหายานลัทธิตันตระวัชรยาน และสืบสานโดยเชื้อสายของพระองค
ในศตวรรษหลัง สงผลใหพุทธศาสนามหายานเจริญรุงเรืองอีกครั้งในดินแดนแถบนี้ ในพุทธศตวรรษท่ี 18 พระเจา 
ชัยวรมันท่ี 7 ไดผนวกพุทธศาสนามหายานกับแนวคิดของพุทธศาสนาหินยานนิกายสถวีรวาท (เถรวาท) สวนศาสนา
ฮินดูท่ีเปนรากฐานเดิมไดถูกนํามาผนวกเขาดวยกันเพ่ือความเปนเอกภาพในการปกครอง ตอมาในพุทธศตวรรษท่ี  
17-18 พุทธศาสนามหายานแบบกัมพูชาหรือลพบุรีไดแผกลับมาสูภาคใต ในพทธศตวรรษท่ี 19 อิทธิพลทางการเมือง
ของกัมพูชาไดเสื่อมถอยลง สงผลใหพุทธศาสนาแบบมหายานลดอิทธิพลลง พุทธศาสนาหินยานจึงเขมแข็งข้ึน อีกท้ัง
พุทธศาสนาเถรวาทแบบลังกาวงศมีอิทธิพลตอความคิดและความเชื่อของผูคน นอกจากนี้ยังมีการนิมนตพระสงฆมาจาก
ศรีลังกา และสงผูคนไปศึกษาหลักพุทธธรรมในศรีลังกา (Sisuchat, 2001) สยามไดรับเอาพุทธศาสนาเถรวาทแบบ 
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ลังกาวงศเขามาโดยพระสงฆไทยท่ีกลับมาจากการศึกษาพุทธศาสนาในลังกาไดมาตั้งสํานักเผยแผพุทธศาสนาท่ีเมือง
นครศรีธรรมราช ตอมาในป พ.ศ. 1820 พอขุนรามคําแหงมหาราชไดข้ึนครองราชย ทรงสงฑูตมานิมนตพระมหาเถระ
สังฆราชจากนครศรีธรรมราชมายังวัดอรัญญิกในกรุงสุโขทัย ตอมาในป พ.ศ. 1897 พระมหาธรรมราชาท่ี 1 หรือ 
พญาลิไทยเสด็จข้ึนครองราช พระองคทรงเลื่อมใสในพุทธศาสนาและทรงศึกษาพระธรรมจนแตกฉาน จนถึงกับทรงพระ
ราชนิพนธเตภูมิกถา หรือไตรภูมิพระรวง (Chaiyotha, 1957) ไตรภูมิพระรวงมีอิทธิพลตอสังคมไทยนับตั้งแตนั้นจนถึง
สมัยรัชกาลท่ี 3 แหงกรุงรัตนโกสินทร จนเม่ือเจาฟามงกุฏไดทรงออกผนวช ทรงเห็นความยอหยอนพระวินัยและ 
ขาดความแมนยําในพุทธวจนะ จึงทรงหันไปเขารีตพุทธศาสนาในรามัญนิกาย แลวทรงปรับปรุงเปลี่ยนแปลงจนทรง
กอตั้งพุทธศาสนาเถรวาทนิกายใหมคือ  “ธรรมยุกติกนิกาย” ในป พ.ศ. 2376 ธรรมยุกตินิกายมุงสอนพุทธศาสนาใหเขา
กันไดกับวิทยาศาสตรกระแสหลักของตะวันตก (Sivaraksa, 2007) ในชวงเวลาดังกลาว เปนชวงเวลาท่ีไทยไดเปด
ประเทศทําการคากับตางชาติ จึงรับเอาวิทยาการ เทคโนโลยี และวัฒนธรรมเขามา นํามาสูการเปลี่ยนแปลงการ
ปกครอง ความเชื่อและการใชชีวิต และไดรับเอาลัทธิบริโภคนิยมเขามาจนเกิดพุทธพาณิชยในปจจุบัน 
 จะเห็นไดวาสังคมไทยมีความเชื่อท่ีหลากหลาย เปลี่ยนไปตามสภาพแวดลอมและความกาวหนาทางวิทยาการ 
เพ่ือใหเขาใจพลวัตทางความเชื่อในสังคมไทยและผลกระทบท่ีเกิดข้ึนตอพุทธศาสนา บทความทางวิชาการนี ้
มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความเชื่อในพุทธศาสนาท่ีเปลี่ยนแปรไปตามการเปลี่ยนแปลงทางความเชื่อในสังคมไทย  
โดยเรียบเรียงตามลําดับชวงเวลา 1) พุทธศาสนากับความเชื่อเรื่องผีและไสยศาสตร ตั้งแตชวงเวลากอนประวัติศาสตร
จนถึงปจจุบัน 2) พุทธศาสนากับความเชื่อเรื่องกรรมและการเกิดใหม ตั้งแตยุคสุโขทัยจนถึงรัตนโกสินทรตอนตน  
3) พุทธศาสนากับความเชื่อในแนวคิดทางวิทยาศาสตรและการปฏิรูปพุทธศาสนา ตั้ งแตสมัยรัชกาลท่ี  3  
แหงกรุงรัตนโกสินทรจนถึงชวงก่ึงพุทธกาล และ 4) พุทธศาสนากับลัทธิบริโภคนิยม เปรียบเทียบแนวคิดและความ 
เปนอยูในสมัยอยุธยากับแนวคิดบริโภคนิยมในยุคปจจุบัน ดังนี้ 
พุทธศาสนากับความเช่ือเรื่องผีและไสยศาสตร (กอนประวัติศาสตร - ปจจุบัน) 
 สังคมไทยประกอบดวย 3 ความเชื่อหลักท่ีผสมกลมกลืนอยูในวิถีชีวิต ประกอบดวย ความเชื่อเรื่องผี 
(Animism) ความเชื่อในศาสนาพราหมณ (Supernaturalism ในชวงตน และ Theism ในชวงเวลาตอมา) และความ
เชื่อในศาสนาพุทธ (Universal religion) ความเชื่อเหลานี้นอกจากจะไมมีขอขัดแยงแลวยังสงเสริมซ่ึงกันและกัน อีกท้ัง
ยังมีการจัดความสําคัญและหนาท่ีในการปฏิบัติ กลาวคือ ทําบุญฟงเทศนฟงธรรมและรวมพิธีกรรมทางศาสนาท่ีวัด  
ทําพิธีสูขวัญกับพราหมณ หากเจ็บไขไดปวยก็จะไปหาหมอธรรม หมอลํา หรือหมอผีใหทําหนาท่ีเก่ียวกับผี ท้ังนี้การ
เกิดข้ึนของศาสนามีความเชื่อมโยงกับความเชื่อท้ัง 3 จึงไมใชเรื่องแปลกท่ีพุทธศาสนาเองก็ผสมผสานท้ังสามความเชื่อ
จนยากท่ีจะแยกออก อีกท้ังแนวทางในการปฏิบัติศาสนากิจยังกลายเปนไสยศาสตรเนื่องจากคนปฏิบัติศาสนาโดยคิด
แบบไสยศาสตร กลาวคือปฏิบัติเพ่ือผลเฉพาะหนาเทานั้น (Phongphit, 2005) 
 ความเช่ือเรื่องผีเปนความเชื่อท่ีเก่ียวของกับพลังอํานาจเหนือมนุษย เก่ียวกับชีวิต มนุษย สัตว พืช จิตวิญญาณ 
สัมพันธเก่ียวของกันระหวางผีกับมนุษย ซ่ึงเปนไปดวยความเคารพ ออนนอม และความกตัญูตอผีท่ีคุมครองดูแล 
สงผลใหวัฒนธรรมไทยมีพิธีกรรมในการเซนสรวงบูชาผีบรรพบุรุษ หรือจิตวิญญาณท่ีอยูในปาเขาธรรมชาติท่ัวไป 
(Atikomnantha, 2007) คําวา  “ผี” เปนสิ่งท่ีมนุษยเชื่อวาเปนสภาพลึกลับ มองไมเห็นตัว แตอาจจะปรากฎเหมือนมี
ตัวตนได ผีอาจแบงออกไดกวาง ๆ เปน 5 ประเภท คือ 1) ผีราย 2) ผีบรรพบุรุษ 3) ผีวีรบุรุษหรือผีผูพิทักษ (Chaiyodha, 
1957) 4) ผีเทวดาอารักษ และ 5) ผีประเภทอ่ืน ๆ (MuengWong, 1977) 
 นับตั้งแตมนุษยอุบัติข้ึนมาในโลกนี้ มนุษยยังชีพโดยอาศัยธรรมชาติเปนหลัก และพบวาธรรมชาตินั้นให 
คุณอนันตแตก็มีโทษอยางมหันต โดยท่ีมนุษยยังไมมีความรูเพียงพอท่ีจะหาคําตอบถึงท่ีมาท่ีไปของการเปลี่ยนแปลง 
ทางธรรมชาตินี้ได มนุษยจึงเชื่อวามีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีอยูเหนือธรรมชาติดลบันดาลใหเปนไป เพ่ือใหสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหลานี ้
มีความโปรดและเมตตา มนุษยจึงไดประกอบพิธีกรรมเพ่ือสักการะเซนสรวงสังเวย เพ่ือลดความรุนแรงและการสูญเสีย
ในชีวิตและทรัพยสิน บันดาลโชคลาภและความอุดมสมบูรณใหแกมนุษย (The Fine Arts Department, 2009)  
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จนเม่ือพฤติกรรมของมนุษยเปลี่ยนไปมนุษยมีความตองการควบคุมธรรมชาติมากข้ึน จึงเกิดแนวคิดในการสรางเทพเจา
เพ่ือควบคุมธรรมชาติท่ีเราอาจเรียกไดวาคือแนวคิดแบบไสยศาสตร 
 ไสยศาสตรเปนวิชาท่ีวาดวยการควบคุมอํานาจลึกลับในธรรมชาติและจักรวาล เพ่ือใหอํานาจนั้นบันดาลให
เกิดผลท่ีพึงปรารถนา ไสยศาสตรจึงเปนเรื่องของการใชอํานาจลึกลับเพ่ือผลประโยชนเฉพาะหนาใหไดผลท่ีตองการ 
(Phongphit, 2005)  “ไสยศาสตร” เปนคําสมาส มาจากคําวา  “ไสย” หมายถึง นอนหลับ หลับไหล สวนคําวา
 “ศาสตร” หมายถึง ความรู ดังนั้น  “ไสยศาสตร” จึงแปลวา ความรูของผูท่ียังหลับไหลอยู (Pundarikwiwat, 1997) 
ท้ังนี้ศาสนาพราหมณเปนศาสนาท่ีทําหนาท่ีควบคุมอํานาจลึกลับในธรรมชาติเพ่ือใหเกิดผลเฉพาะหนาท่ีตองการ ตอมามี
การปฏิรูปศาสนาพราหมณและเปลี่ยนชื่อเปนศาสนาฮินดู ซ่ึงมีบทบาทสําคัญในราชสํานัก อีกท้ังแนวคิดเรื่องอวตาร 
ของศาสนาฮินดูนิกายไวษณพมีผลตอแนวคิดในสังคมไทย พระมหากษัตริยไทยถือวาเปนองคอวตารของพระนารายณ 
อีกท้ังพิธีกรรมในศาสนาพราหมณในประเทศไทยมีท้ังรัฐพิธีและปรากฏในวิถีชาวบานในทุกชวงชีวิตต้ังแตเกิดจนตาย 
(Khamwansa, 1999) 
 พุทธศาสนาท่ีเช่ือมโยงกับผีและไสยศาสตร จะเห็นไดจากพระเครื่อง ชาวไทยเชื่อวาพระเครื่องมีพุทธคุณ 
อันศักดิ์สิทธิ์ชวยใหเขาถึงสิ่งท่ีปรารถนา พระเครื่องในสังคมไทยเกิดข้ึนหลังจากพุทธศาสนาเถรวาทในทวารวดีเสื่อมลง
จึงถูกศาสนาฮินดูและพุทธมหายานเขามาปะปน ไทยรับเอาการสรางพระพิมพมาจากพุทธศาสนามหายานลัทธิตันตระ 
จนถึงรัชกาลท่ี 3-5 เกิดประเพณีสรางพระพิมพเพ่ือทําบุญตออายุพระพุทธศาสนา แมวาคนไทยจะนับถือพุทธศาสนา
กวารอยละ 80 แตชาวพุทธเหลานี้กลับนับถือพุทธศาสนาท่ีเจือดวยผีและไสยศาสตร ไสยท่ีวานี้คือการสรางวัตถุมงคล 
ท่ีเปนเครื่องรางของขลังทางไสยศาสตร สวนการนับถือผีนั้นอยูคูกับสังคมไทยมาโดยตลอด เนื่องจากผีตอบสนองความ
เปนความตายความยากดีมีจนในโลกนี้ได อีกท้ังผียังยินดีรับสินบนจากมนุษย ผีจึงผุดข้ึนอยางตอเนื่องและมากมาย 
แมแตการเขาวัดของคนไทยก็ยังทํารูปแบบเดียวกับการขอจากผี กลาวคือกราบไหวพระพุทธรูปเพียงเพ่ือขอลาภขอยศ
เชนเดียวกับการขอจากผี เนื่องจากคนสวนใหญมองพุทธศาสนาเปนความเชื่อท่ีเก่ียวกับอํานาจเหนือธรรมชาติ คุนชิน
กับการประกอบพิธีกรรมท่ีมักเปนเรื่องของไสยศาสตรเพ่ือใหไดในสิ่งท่ีตนตองการจากท้ังผีและท้ังไสยศาสตร ตลอดจน
การบนบานสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท้ังในและนอกพุทธศาสนา นอกจากนี้ผีกับไสยศาสตรยังสะทอนใหเห็นวาสังคมไทยในปจจุบัน
มองทุกสิ่งเพียงแคโลกนี้ คือ รักษาความม่ันคงในชีวิตแคเพียงโลกนี้ไมใหความสําคัญกับโลกหนาซ่ึงเปนเปาหมาย 
ของพุทธศาสนา (Wanliphodom, 2017) 
 จะเห็นไดวาแมวาคนไทยจะรับเอาความเชื่อในพุทธศาสนาเขามาเปนความเชื่อหลักในสังคม แตก็ไมไดท้ิง 
ความเชื่อเรื่องผีและไสยศาสตรท่ีมีอยูแตเดิม กลับผนวกรวมความเชื่อท้ังพุทธ ผี และไสยศาสตรจนแทบจะเปน 
เนื้อเดียวกันแลว ยังผลใหพุทธศาสนาในประเทศไทยมีลักษณะเฉพาะตัวแตกตางจากพุทธศาสนาในประเทศอ่ืน อีกท้ัง
พุทธศาสนาในประเทศไทยยังผนวกเอาความเชื่อเรื่องกรรมและการเกิดใหมเขามาตั้งแตสมัยสุโขทัยจนถึงรัตนโกสินทร
ตอนตน ในชวงเวลากวาแปดรอยปนี้ความเชื่อเรื่องกรรมและการเกิดใหมมีผลตอผูคนและสังคมไทยจนเกิดวิถีชีวิต 
ประเพณี และวัฒนธรรมอันเปนเอกลักษณเฉพาะตนข้ึน 
พุทธศาสนากับความเช่ือเรื่องกรรมและการเกิดใหม (สุโขทัย - รัตนโกสินทรตอนตน) 
 ความเชื่อเรื่องกรรมและการเกิดใหมเชื่อวาบาปบุญท่ีทําในปจจุบันสงผลใหผูคนไปเกิดในนรกหรือสวรรค 
อันเปนสถานท่ีรองรับหลังการละสังขารจากโลกนี้ เปนแนวคิดท่ีใหความสําคัญกับโลกหลังความตายมากกวาโลกในชีวิต
ปจจุบัน แนวคิดนี้ปลูกฝงผูคนในสังคมไทยมาตั้งแตสมัยสุโขทัย โดยมาจากคัมภีรไตรภูมิพระรวงซ่ึงเปนองคประกอบ
สําคัญของจักรวาลวิทยาของสังคมไทยซ่ึงสงผลตอพุทธศาสนาในประเทศไทยท้ังในแงสถาปตยกรรม ประติมากรรม 
จิตรกรรม (Visalo, Phra , 2003) ไตรภูมิพระรวงเดิมชื่อเตภูมิกถา แตงข้ึนในสมัยสุโขทัยโดยพระมหาธรรมราชาลิไท 
ทรงนิพนธจากการคนควารวบรวมจาก 30 พระคัมภีร เนื้อเรื่องเริ่มตนดวยการอธิบายสภาพความเปนไปของภูมิท้ังสาม 
ไดแก กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ รวมถึงอธิบายการดับและการเกิดข้ึนใหมของสัตวตาง ๆ และในตอนทายไดกลาวถึง
พระนิพพาน และการปฏิบัติเพ่ือใหเขาถึงพระนิพพานอันเปนอุดมคติยอดปรารถนาของพุทธศาสนิก (Tapvech, 1981) 
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ไตรภูมิพระรวงสะทอนใหเห็นแนวคิดในพุทธศาสนาวายอมรับโลกอ่ืนท่ีอยูเหนือประสาทสัมผัสของมนุษย โดยกลาวถึง
โลกอ่ืนใน 2 ลักษณะ คือ ลักษณะของระดับแหงจิตใจ หรือภูมิ กับลักษณะของสถานท่ีหรือโลก เรียกวา  “ภพ” ซ่ึงท้ัง
ภูมิและภพประกอบดวย 1) ระดับจิตใจหรือโลกท่ียังเสพกาม 2) ระดับจิตใจหรือโลกของผูท่ีไดรูปฌาณ และ 3) ระดับ
จิตใจหรือโลกของผูท่ีไดอรูปฌาณ นอกจากนี้ยังมีระดับจิตใจท่ีอยูเหนือโลกท่ีเรียกวา โลกุตตรภูมิอันเปนระดับจิตใจของ
ผูท่ีเปนพระอริยบุคคล (Dhammapitaka, Phra (P. A. Payutto)., 1995) 
 ความหมายของกรรมและการเกิดใหม กรรมกับการเกิดใหมเปนหนึ่งในแนวคิดหลักในพุทธศาสนาท่ีมีผลตอ
พฤติกรรมดานศีลธรรมและจริยธรรมของศาสนิก พระพรหมคุณาภรณ นิยาม  “กรรม” ไวถึงสองนิยาม คือ 1) การ
กระทํา ไมดีไมชั่วในตัวเองข้ึนอยูกับการกระทํา และ 2) เจตนา คือ ความคิด จงใจ เม่ือบุคคลจงใจมีเจตนาใดแลวยอม
แสดงออกเปนการกระทําทางกาย หรือทางคําพูดอยางใดอยางหนึ่ง ท้ังนี้การกระทําท่ีไมประกอบดวยเจตนาไมพิจารณา
วาเปนกรรม เนื่องจากพุทธศาสนาใหความสําคัญกับแรงจูงใจหรือเจตนาเปนหลัก (Payutto, 2007) นอกจากนี้ 
“กรรม” ยังหมายถึงกฎแหงกรรมอันเปนเหตุนําไปสูการเกิดใหม แมวาพุทธศาสนาจะปฏิเสธแนวคิดเรื่องอัตตา หากเชื่อ
ในการเกิดใหมซ่ึงเปนการรวมกันของ 2 สวนประกอบหลัก คือ กายและจิตท่ีมีการเปลี่ยนแปลงในทุกขณะ เม่ือ
สวนประกอบเหลานี้แยกจากกัน แตกรรมของเจาของรางยังคงอยู ซ่ึงเปนสวนท่ีนําไปสูการเกิดใหมอันนําไปสูการเวียน
วายตายเกิดในสังสารวัฏ หรือ  “วัฏสงสาร” ซ่ึงแปลวาการทองเท่ียวไป การเดินทาง การหมุนเวียน หมายถึงการ
ทองเท่ียวไป การเดินทางไกล การเวียนตายเวียนเกิดจากภพนี้ไปสูภพหนา และภพตอ ๆ ไปจนกวาจะดับสิ้นกิเลส 
(Narada, 1988) ท้ังนี้องคประกอบในการไปเกิดในสังสารวัฏท่ีเรียกวา  “ไตรวัฏ” หรือ  “วัฏฏ 3” ประกอบดวย กิเลส 
กรรมหรือการกระทํา และวิบาก เม่ือบุคคลถูกกิเลสครอบงําและควบคุมใหทําสิ่งตาง ๆ จึงตองทํากรรม เม่ือมี 
การกระทํายอมมีผลคือวิบากตามมา ตราบใดท่ียังมีกิเลสกระตุนใหเกิดการกระทํายอมใหผลคือวิบากตามมาอยาง
แนนอน จึงนํามาสูการเวียนตายเวียนเกิดนับภพนับชาติไมถวนในสังสารวัฏ (Academic Division University of 
Dhammakaya California, 2006) ดังจะเห็นไดจากประเพณีและพิธีกรรมในสังคมไทย เชน ประเพณีสารทเดือนสิบ  
ท่ีมีการทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกผูลวงลับท่ีเรียกวา “เปรต” ผูท่ีไดทํากรรมชั่วไวจึงตองไปเกิดในนรก และตองรอความ
ชวยเหลือจากญาติท่ีเลี้ยงดูในชวงเวลาท่ีไดรับอนุญาตใหกลับมายังโลกเพ่ือมารับอาหารและขาวของเครื่องใชรวมถึง
เสบียงกรังท่ีจะนํากลับไปอุปโภคและบริโภคในปรโลก ท้ังนี้เราจะพบไดวา มีการทํากรรมชั่ว และไดผลคือโดนลงโทษ 
ใหไปเกิดเปนเปรตไดรับทุกขเวทนา ตลอดจนความกตัญูและเอ้ืออาทรของลูกหลานท่ีตองการชวยเหลือใหญาติของตน
ไดพนทุกข (Ganwiboon, 2015) 
 นอกจากไตรภูมิพระรวงจะมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคนไทยแลว ยังสงผลใหคนไทยมีความเชื่อและเลื่อมใสใน
พุทธศาสนาจนกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิต ดังจะสังเกตไดจากจํานวนวัดในประเทศไทยท่ีมีมากถึง 45,571 วัด แมวาจะ
รางไปถึง 6,090 วัด (National Office of Buddhism, 2015, p. 7) แตเดิมวัดและชุมชนมีความใกลชิดกันมาก  
แทบทุกชุมชนมีวัดของตนเอง วัดมีความสัมพันธกับคนในชุมชนทุกเพศ ทุกวัย และทุกชวงอายุ (Wanliphodom,  
2017) กุลบุตรแมแตเจานายก็ตองทรงอาศัยวัดเปนท่ีศึกษา ร่ําเรียนคีตศิลป ยุทธศิลป อายุรเวช จิตรกรรม 
ประติมากรรม สถาปตยกรรม ตลอดจนดิรัจฉานวิชา (Sivaraksa, 2007) วัดในสังคมไทยจึงมิไดเปนเพียงสถานท่ี 
หากเปนโครงสรางทางสังคมท่ีมีสวนในการเคลื่อนไหวทางสังคม เปนศูนยกลางทางสังคม จิตใจ กิจกรรม และวัฒนธรรม 
ยังผลใหผูคนในชุมชนมีสํานึกรวมถึงความเปนคนกลุมเดียวกันและเพ่ือมีชีวิตรอดรวมกัน วัดยังเปนศูนยกลางในการ 
เผยแผความรูและความคิดเห็นใหม เปนท่ีพ่ึงใหแกคนตางชุมชนใหไดนําลูกหลานมาฝากใหอาศัยท้ังท่ีอยูและอาหาร 
ในระหวางการศึกษาเลาเรียน นอกจากนี้วัดยังเปนพ้ืนท่ีแสดงออกซ่ึงความม่ังค่ังของชุมชน เนื่องจากคนโบราณไมนิยม
แสดงความโออาในเรื่องสวนตัวแตแสดงออกผานการสรางวัดหรือการทําบุญแทน ท้ังนี้พระสงฆยังเปนท้ังผูนําและเปน 
ท่ีพ่ึงในการใหคําแนะนําสั่งสอนในการดํารงชีวิต เปนครูผูนําความรุงเรืองมาสูชุมชน เปนศูนยกลางทางสังคมและ
วัฒนธรรมของชุนชน รวมถึงยังมีบทบาทในการสรางบานแปงเมือง อีกท้ังในยามศึกสงครามเจาคณะสงฆยังมีสิทธิ์ในการ
เกณฑไพรพลในทองถ่ินออกตอตานขับไลขาศึกศัตรูอีกดวย (Wanliphodom, 2017) 
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 ความส่ันคลอนของความเช่ือเรื่องกรรมและการเกิดใหม เม่ือสยามจําตองเปดประเทศคาขายกับตางชาต ิ
ในป พ.ศ. 2398 เนื่องดวยชาติตะวันตกบีบค้ัน อีกท้ังยังจําตองทําสนธิสัญญาทางไมตรีพาณิชยและการเดินเรือท่ีเรียกวา
สนธิสัญญาเบาวริ่ง แมวาจะเปนสนธิสัญญาท่ีเอาเปรียบ อีกท้ังยังกอใหเกิดสิทธิสภาพนอกราชอาณาเขต แตสยาม 
กลับไดอานิสงสหลายประการ เชน รายไดทางการคา รวมถึงหลักประกันท่ีชวยไมใหประเทศมหาอํานาจกระทําการ 
ตามอําเภอใจ อีกท้ังยังนํามาซ่ึงการแลกเปลี่ยนผูแทนทางการทูตระหวางประเทศ ตลอดจนการสงนักเรียนไทยไปศึกษา
ยังตางแดน ตอมาไดนําความรูมาเปลี่ยนแปลงประเทศใหมีความทันสมัยอยางตะวันตก (Na Pomphet, 2001)  
เม่ือสยามเปดรับเอาความเจริญจากโลกตะวันตก จึงนํามาสูการปรับเปลี่ยนโลกทัศนจากโลกทัศนแบบไตรภูมิพระรวง 
ท่ีแวดลอมดวยสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ผูคนผูกติดกับความเชื่อและความมุงหมายในเรื่องท่ีพนไปจากโลกนี้ มาเปนโลกทัศน
สมัยใหมท่ีมองทุกสิ่งเปนสิ่งสามัญ มุงตอบสนองความสําเร็จในชีวิตนี้ (Visalo, Phra , 2003) อีกท้ังยังสงผลตอการ
เปลี่ยนแปลงท้ังตอเศรษฐกิจ สังคมการเมืองวัฒนธรรม ตลอดจนพุทธศาสนา สงผลใหชาวสยามมีคานิยมตอความรูและ
คุณคาของชีวิตเปลี่ยนไป 
 จะเห็นไดวาความเชื่อเรื่องกรรมและการเกิดใหมมีอิทธิพลตอสังคมไทยมาอยางยาวนานนับแตสมัยสุโขทัยจนถึง
รัตนโกสินทรตอนตน อีกท้ังยังมีอิทธิพลอยางลึกซ้ึงตอความคิด ความเชื่อ และพฤติกรรมของคนในสังคมไทย สงผลให
คนไทยเกรงกลัวผลของกรรมชั่ว หลีกเลี่ยงการเบียดเบียนผูอ่ืน ยังผลใหสังคมไทยมีความเปนอยูท่ีสงบรมเย็ม ประกอบ
กับพุทธศาสนาสอนใหทําความดีชวยเหลือผูอ่ืน สังคมไทยจึงเปนสังคมของผูมีเมตตาชวยเหลือแมกับคนแปลกหนา  
อันเปนบุคลิกภาพหนึ่งของคนไทยท่ีกลายเปนอีกหนึ่งใน Soft Power ท่ีเปนเสนหดึงดูดใหประเทศไทยมีนักทองเท่ียว
เขามาเยือนเปนอันดับตน ๆ ของโลก อีกท้ังการเปดประเทศคาขายกับตางชาติของสยามประเทศสงผลใหตองเปดรับ 
เอาอิทธิพลจากภายนอก โดยเฉพาะจากชาติตะวันตกท่ีมีการปฏิวัติวิทยาศาสตรและอุตสาหกรรม สังคมไทยจึงยอมมี
การเปลี่ยนแปลงอยางมิอาจหลีกเลี่ยงได  
พุทธศาสนากับความเช่ือทางวิทยาศาสตรและการปฏิรูปพุทธศาสนาในประเทศไทย (รัชกาลท่ี 3 - กึ่งพุทธกาล) 
 อารยธรรมของมนุษยไดใหกําเนิดวิทยาการและศิลปะ วิทยาศาสตรเปนวิทยาการแขนงหนึ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน
เพ่ือทําความเขาใจตนเองและธรรมชาติ โดยเริ่มตนจากความตองการท่ีจะรูวาอะไรคือความจริงแทท่ีซอนอยูหรือซอนอยู
เบื้องหลังปรากฏการณทางธรรมชาติ จึงมุงความสนใจไปท่ีสสารและคนหาลึกลงไปในธรรมชาติภายในของสสาร 
วิทยาศาสตรจึงศึกษามนุษยในแงท่ีเปนสวนหนึ่งของสสารท่ีเรียกวาอนุภาค อะตอม และเซลล (Promtha, 1999)  
 การปฏิวัติวิทยาศาสตร เริ่มตนในป ค.ศ. 1543 เม่ือนิโคลัส โคเปอรนิคัส ตีพิมพ On the Revolutions of 
Celestial Sphere ระบุวาดวงอาทิตยเปนศูนยกลางของจักรวาล โดยมีโลกหมุนรอบดวงอาทิตย (Promkhunaporn, 
Phra (P.A. Payutto), 2009) เปนการปฏิเสธทัศนะเดิมท่ีเชื่อวาโลกเปนศูนยกลางของจักรวาล ตอมากาลิเลโอไดบุกเบิก
การแสวงหาความจริงทางวิทยาศาสตรดวยกระบวนการสังเกตโดยประจักษและใชสูตรทางคณิตศาสตรมาอธิบาย
ธรรมชาติ จนกลายเปนมาตรฐานของทฤษฎีทางวิทยาศาสตรตั้งแตศตวรรษท่ี 17 จนถึงปจจุบัน เม่ือมนุษยศึกษา
ธรรมชาติมากข้ึนจึงมีมุมมองตอธรรมชาติเปลี่ยนไป จากเดิมมองวาธรรมชาติเปนประหนึ่งมารดาผูออนโยน กลายเปน
เพียงเครื่องจักรกลชนิดหนึ่ง ตอมาแนวคิดของเรอเน เดสคาตส ไดเปลี่ยนทัศนะตอจักรวาลและสิ่งมีชีวิต โดยใชการ
วิเคราะหจําแนกแจกแจง ประกอบดวยการแยกแยะความคิดและปญหาออกเปนชิ้นสวนและจัดเรียงใหมตามระเบียบวิธี
ของตรรกะ ซ่ึงนํามาสูทัศนะแบบลดสวนในวิทยาศาสตรท่ีเชื่อวาปรากฏการณท่ีซับซอนทุกดานสามารถเขาใจโดยการ 
ยอลงมาศึกษาเพียงองคประกอบยอย ของปรากฏการณเดิมเทานั้น (Capra, 2006) เม่ือวิทยาศาสตรเจริญกาวหนาข้ึน 
โลกทัศนแบบเดสคาตสมาถึงทางตัน เนื่องจากวิธีการของการลดทอนสงผลใหความจริงท่ีหลากหลายมิติของโลกจักรวาล
ลดลงเหลือมิติเดียว เปรียบความจริงหลากหลายมิติในโลกจักรวาลคือประติมากรรม แตเม่ือวิทยาศาสตรแสวงหาความ
จริงดวยการลดทอนจึงทําใหปฏิมากรรมนั้นถูกรีดใหเปนแผนแบน ๆ ท่ีมีเพียงมิติเดียว (Promtha, 1999) อีกท้ังทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตรไมสามารถอธิบายเก่ียวกับธรรมชาติท่ีสมบูรณไดอยางแนนอน จะทําไดแตเพียงการประมาณการ
เก่ียวกับธรรมชาติของความจริง เนื่องจากวิทยาศาสตรไมใชเรื่องของสัจธรรม หากเปนการอธิบายความจริงอยางมี
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ขอบเขตโดยการประมาณการเทานั้น (Capra, 2006) สงผลใหแนวคิดของวิทยาศาสตรในศตวรรษท่ี 21 ใหความสําคัญ
กับองครวมและมีการศึกษาหรือการทํางานแบบบูรณาการ และนับจากป พ.ศ. 2393 เปนตนมา ยุโรปไดผงาดข้ึนมาโดย
อาศัยศักยภาพทางการทหาร อุตสาหกรรม วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ข้ึนเปนจักวรรดิ์ยุคใหม และในป พ.ศ. 2443 
ยุโรปไดควบคุมเศรษฐกิจและพ้ืนท่ีสวนใหญของโลกไวได (Harari, 2018) วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนสวนผลักดัน 
ท่ีสําคัญในการนําแนวคิดทางตะวันตกเขาสูสังคมไทย อีกท้ังยังนําความเปลี่ยนแปลงสูพุทธศาสนาจนนําไปสูการปฏิรูป
พุทธศาสนาในเวลาตอมาอีกดวย 
 การปฏิรูปพุทธศาสนา เกิดข้ึนในสมัยรัชการท่ี 3 เม่ือครั้งเจาฟามงกุฎ (รัชกาลท่ี 4 ในกาลตอมา) ทรงออกผนวช 
เจาฟามงกุฎทรงมีสายสัมพันธอันดีกับมิชชันนารีชาวตะวันตก พระองคชื่นชอบและสนใจศึกษาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีตะวันตก ทรงมุงศึกษาพระบาลีโดยเฉพาะท่ีสอดคลองกับแนวคิดทางวิทยาศาสตรในสมัยนั้น อีกท้ังทรงมอง
วาไตรภูมิพระรวงเปนแนวคิดท่ีลาสมัย จึงทรงสอนคณะศิษยานุศิษยใหสอนนอกเหนือไปจากมุมมองของไตรภูมิพระรวง 
เม่ือทรงเล็งเห็นความยอหยอนพระวินัยของพระสงฆในยุคนั้น พระองคจึงไดผนวชอีกครั้งในคณะสงฆมอญ และในเวลา
ตอมาพระองคจึงไดใหกําเนิดธรรมยุกติกนิกาย ซ่ึงพระองคมองวาถูกตองตรงตามพุทธวจนะ รัชกาลท่ี 4 มีพระราชโอรส 
2 พระองคท่ีดําเนินงานดานพุทธศาสนาตามพระองค คือ รัชกาลท่ี 5 และสมเด็จพระสังฆราช กรมพระยาวชิรญาณวโรรส 
ซ่ึงท้ังสองพระองคไดรวมกันปฏิรูปพุทธศาสนาใหมีความทันสมัย เปนวิทยาศาสตร และมีความเปนชาตินิยม 
(Sivaraksa, 2004) พุทธศาสนาฝายปฏิรูปเปนปรากฏการณทางศาสนาของชนชั้นกลางท่ีเกิดข้ึนเพราะระบบการศึกษา
สมัยใหมและการพัฒนาเศรษฐกิจในสังคมไทย (Pundarikwiwat, 1997) ผลจากการปฏิรูปพุทธศาสนาสงผลตอการ
เปลี่ยนแปลงท้ังทางโครงสราง ความเชื่อ และการใชชีวิตของผูคนในสังคมไทย ท่ีแตเดิมท้ังวัดและพระอยูอยางคอนขาง
เปนอิสระจากรัฐ การปกครองและควบคุมพฤติกรรมสงฆอยางใกลชิดเริ่มตนในสมัยรัชกาลท่ี 5 อันเปนชวงเวลา 
ท่ีความคิดทางศาสนาและการมองโลกของคนชั้นปกครองในสังคมไทยเปลี่ยนไป เนื่องจากคนรุนใหมไดรับเอาความรู
ในทางวิทยาศาสตรเทคโนโลยี ตลอดจนวิธีคิดและการมองโลกของตะวันตกเขามาผสมผสานกับสิ่งท่ีมีอยูในสังคมไทย 
แตเดิม ในสมัยรัชกาลท่ี 5 นอกจากมีการรวมอํานาจในการปกครองเขาสูศูนยกลางอยางเปนระบบและเด็ดขาด 
กวาสมัยใดแลว ยังมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองและบริหารคณะสงฆท่ัวราชอาณาจักอยางเปนรูปธรรม คือ 1)  
เกิดระบบการปกครองสงฆท่ีมีการรวมอํานาจเขาสูศูนยกลาง และ 2) กําหนดใหวัดและพระภิกษุสงฆตองปฏิบัติตาม
ขนบประเพณี พิธีกรรม และการสอนพระพุทธศาสนาตามแบบอยางท่ีมาจากสวนกลางอยางเครงครัด การเปลี่ยนแปลง
บทบาทของวัดกับสังคมนับแตสมัยรัชกาลท่ี 5 สงผลใหวัดกับชุมชนมีความหางเหินกัน (Wanliphodom, 2017)  
ดานการศึกษาของคณะสงฆมีการปฏิรูปอยางเปนรูปแบบในสมัยรัชกาลท่ี 5 โดยสมเด็จพระมหาสมณเจา  
กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ไดทรงปรับรูปแบบการศึกษาของคณะสงฆไทยใหมีแบบแผนเดียวกันท่ัวประเทศ อีกท้ังยัง
ทรงแตแบบเรียนท้ังแบบเรียนธรรมะและแบบเรียนภาษาบาลีท่ียังคงใชอยูจนถึงปจจุบัน ท้ังนี้รัชกาลท่ี 5 ทรงเห็นคุณคา
ของศาสนาและจริยธรรมเพียงระดับศีลธรรม และมุงเพียงประโยชนปจจุบัน พระองคจึงทรงสงเสริมการศึกษาของ 
คณะสงฆไทยฝายปริยัติธรรม แตไมทรงสนับสนุนการศึกษาฝายปฏิบัติหรือกรรมฐานเทาใดนัก (Visalo, Phra , 2003) 
 ในชวงก่ึงพุทธกาล พระภิกษุท่ีโดดเดนในพุทธศาสนาฝายปฏิรูปในประเทศไทย คือ พุทธทาสภิกขุ แนวทางการ
ปฏิรูปของทานเปนการยอนกลับไปสูคําสอนและคัมภีรในระยะแรก ซ่ึงเปนการปฏิเสธประเพณีนิยมท่ีแทรกเขามา 
รวมถึงทานยังตีความคําสอนดั้งเดิมในลักษณะท่ีสงเสริมการปฏิรูปทางสังคมและการดํารงอยูของชนชาติ (Satha-
anand, 1996) ทานจึงปฏิรูปคณะสงฆโดยการยอนไปศึกษาพระบาลี อีกท้ังยังไดรับอิทธิพลจากสิ่งพิมพของ London 
Buddhist Society และ Maha Bodhi Society ทานไดนํารูปแบบความเปนอยูและแนวทางการปฏิบัติจากสมัย
พุทธกาลมาใชในสวนโมกขพลาราม โดยเนนการเปนอยูท่ีเรียบงายใกลชิดธรรมชาติและการประยุกตใชธรรมะ 
ใหเหมาะสมกับยุคสมัย อีกท้ังยังไดรวมเอาการศึกษาและการปฏิบัติวิปสสนาภาวนาไวดวยกัน ท้ังนี้ทานยังไดเปดกวาง
ใหกับพุทธศาสนานิกายอ่ืน รวมถึงยังเปดกวางใหกับศาสนาอ่ืน (Sivaraksa, 2004) อีกเปาหมายหนึ่งในการกอต้ัง 
สวนโมกขของทานคือเพ่ือการสงเสริมความรุงเรืองของพุทธศาสนาในยุคก่ึงพุทธกาล (Bhikkhu, 2010) ซ่ึงเปนความเชื่อ
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รวมสมัยของพุทธบริษัทในยุคนั้น จะเห็นไดจากความเคลื่อนไหวของทานธรรมปาล รวมถึงการสงเสริมการปฏิบัติ
วิปสสนากรรมฐานท่ีมีวิปสสนาจารยเผยแผท้ังคุณแมสิริ กรินชัย รวมถึงอาจารยโคเอนกา ท่ีวางระบบการเผยแผ
วิปสสนาไปท่ัวโลก เพ่ือใหศาสนิกไดเขาถึงหัวใจของศาสนา ดังจะเห็นไดจากการอธิบายการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน
ของแฮรารีวา (Harari, 2018)"    “   การฝกวิปสสนาคือการสํารวจกายและใจอยางใกลชิด รับรูการเกิดข้ึนและดับไปของ
เวทนา... เม่ือจิตประสบกับสิ่งใดจะตอบสนองดวยกิเลสอยางใดอยางหนึ่งเสมอ... หากจิตประสบกับสิ่งไมพึงใจก็อยาก
กําจัดท้ิง แตหากประสบสิ่งพึงใจก็อยากใหคงอยูและเพ่ิมข้ึน และกลัวความพอใจนั้นจะหายไป ดั้งนั้นเม่ือประสบทุกข
หรือสุขก็ไมผลักไสหรือเก็บกักไวดวยการลดความอยาก แตควรทําจิตใหยอมรับสิ่งตาง ๆ ดวยวิปสสนา อันเปน
กระบวนการเพ่ือใชฝกจิตใหมองสิ่งตางๆ ท่ีตองพบเจออยางท่ีเปนจริงโดยไมมีความอยากมาเก่ียวของ” 
 การปฏิรูปพุทธศาสนาใหทันสมัย มีความเปนวิทยาศาสตร และมีคณะสงฆท่ีเครงพระวินัย ดานบวกสงผลให
พระสงฆมีความเครงครัดในพระวินัยมากข้ึน ศึกษาภาษาบาลีมากข้ึน สวนในดานลบเปนผลจากการมองขามการศึกษา
ไตรภูมิพระรวงสงผลโดยตรงตอศีลธรรมในสังคม (Sivaraksa, 2004)  
 จะเห็นไดวาความเปลี่ยนแปลงเปนเรื่องท่ีเกิดข้ึนเปนปกติ สังคมไทยจําตองเปลี่ยนแปลงใหมีความเจริญตาม
แบบมาตรฐานของชาติตะวันตกเพ่ือใหรอดพนจากการลาอาณานิคม แมพุทธศาสนาอันเปนความเชื่อหลักของสังคมยัง
จําเปนตองปฏิรูปเพ่ือมิใหถูกมองวาลาหลัง การลดบทบาทของพุทธศาสนาลงมาใหเหลือเพียงระดับศีลธรรม และ
การศึกษาของคณะสงฆท่ีใหความสําคัญการการศึกษาภาคปริยัติ ตัดขาดกับภาคปฏิบัติการเรียนการสอนจึงไมอาจเปน
เหตุใหเกิดปฏิเวธได ดวยเหตุนี้พุทธทาสภิกขุจึงไดปฏิรูปพุทธศาสนาใหกลับมาศึกษาและปฏิบัติใหครบถวนตามหลัก
ไตรสิกขาดวยการตามรอยพระอรหันต แมวาพุทธศาสนิกสวนหนึ่งยังคงมุงศึกษาและปฏิบัติเพ่ือการเขาถึงเปาหมายของ
ศาสนา ในขณะท่ีคนไทยสวนใหญกลับรับเอาความเจริญทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ีถาโถมเขามาในสังคมไทย 
สงผลใหความตองการแรงงานในระบบเกษตรกรรมลดลง ผนวกกับผูคนเริ่มมีการศึกษาจึงละท้ิงการเกษตรหันเขา 
สูระบบอุตสาหกรรมและระบบราชการ ทุนนิยมและบริโภคนิยมเขามาเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต สังคมไทยจึงเขา
มาถึงยุคปจจุบัน 
พุทธศาสนากับลัทธิบริโภคนิยม (อยุธยา - ปจจุบัน) 
 คนไทยในอดีตกวาจะยอมรับเอาความเชื่อใหม ๆ เขามาปรับใชในชีวิตใชเวลานับรอยป แตคนไทยในยุคหลัง
การเปลี่ยนแปลงการปกครองกลับยอมรับและใหคุณคากับความเชื่อและคานิยมจากชาติตะวันตกอยางรวดเร็ว สงผลให
ระบบความเชื่อและความเปนอยูในสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 
 วัดในอดีตและวัดในปจจุบัน ในอดีตเงินมีบทบาทนอยมากสําหรับพระและวัด เพราะชาวบานอุปถัมภวัดดวย
ปจจัย 4 (Visalo, Phra 2003) วัดหลวงจะไดรับการอุปถัมภจากรัฐดวยการถวายขาพระ (ทาสท่ีพระมหากษัตริยหรือผูมี
ฐานะอุทิศถวายเปนสิทธิ์ขาดแกวัด) โยมสงฆ (ญาติโยมของพระท่ีไดรับสิทธิพิเศษใหมาปรนนิบัติและดูแลพระสงฆและ
วัด โดยไมตองถูกเกณฑแรงงานมาเปนไพร) และเลกวัด (ไพรหลวงท่ีพระมหากษัตริยอุทิศถวายวัดโดยไมตองทํางานให
หลวง แตตองทํางานใหวัดเปนชวง ๆ) แรงงานเหลานี้เปนกําลังสําคัญในการทํานุบํารุงวัดรวมถึงการปลูกขาวเลี้ยงพระ 
ในสมัยรัตนโกสินทรตอนตนรัฐสงเสริมการคาและการผลิตมากข้ึน ผูคนจึงมีเงินทองในการทําบุญไดมากข้ึน วัดจึง 
ไมตองการแรงงานมาปลูกขาวเชนท่ีแลวมา วัดสวนใหญจึงขอรับเงินจากขาพระและเลกวัดแทนการใชแรงงาน ตอมา
เม่ือมีการเลิกระบบไพรวัดจึงขาดรายได จึงตองหารายไดโดยการนําท่ีดินวัดไปหาผลประโยชน อีกท้ังยังมีการจัดงาน
เทศกาลท่ีเรียกวางานวัด รวมถึงการหารายไดจากการฌาปนกิจศพ เปนตน ในปจจุบันวัดไดถูกแปรสภาพใหกลายเปน
ตลาดในอีกรูปแบบหนึ่ง นอกจากการเชาบูชาเครื่องรางของขลังแลว การทําบุญกุศลและการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ  
ก็กลายเปนสินคาท่ีตองใชเงินในการซ้ือหา โดยมีพระภิกษุเปนผูขาย คนท่ีปรารถนาบุญไมจําเปนตองทําความดีพียงแค
จายเงินก็ไดบุญแลว และความมากนอยของบุญก็ข้ึนอยูกับยอดเงินทําบุญอีกดวย (Visalo, Phra, 2003) 
 วัดกับลัทธิบริโภคนิยม ในระยะเริ่มแรกมนุษยแสวงหาวัตถุเพ่ือความอยูรอดปลอดภัยจากอันตราย แรงจูงใจ 
ข้ันตอมาคือการแสวงหาวัตถุเพ่ือความสะดวกสบายทางกายปรนเปรอประสาทท้ังหา ตอมาเม่ือเกิดการปฏิวัติ
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อุตสาหกรรม มีผลผลิตท่ีลนเหลือ ลัทธิบริโภคนิยมจึงไดถือกําเนิด กระตุนใหคนใฝเสพดวยความเชื่อวาความสุขจะไดมา
ดวยการบริโภค ซ่ึงการบริโภคมิไดยุติเพียงแคการปรนเปรอประสาทสัมผัสท้ังหาหากแตพัฒนาไปถึงข้ันท่ีมุงตอบสนอง
ความสุขทางจิตใจอีกดวย สิ่งท่ีเสพจึงมิไดเปนเพียงวัตถุและบริการ หากยังขยายไปถึงประสบการณและสัญลักษณ 
ซ่ึงบอยครั้งก็ไมแตกตางจากศาสนา หากนิยามศาสนาหมายถึงระบบความคิด ความเชื่อ และการปฏิบัติท่ีตอบสนองความ
ตองการสวนลึกของมนุษยโดยเฉพาะความม่ังคงทางจิตใจ บริโภคนิยมก็มีเปาหมายท่ีสอดคลองกับเปาหมายในศาสนา 
ท่ีมุงใหผูคนรูสึกเต็มอ่ิมในชีวิต บริโภคนิยมทําใหชีวิตรูสึกเต็มดวยการเติมเต็มดวยวัตถุ แมวาวัตถุยังไมสามารถทําใหชีวิต
เต็มอ่ิมได แตอยางนอยก็สงผลใหชีวิตมีจุดมุงหมาย และมีการอุทิศตัวเพ่ือใหถึงเปาหมายนั้น ๆ กุญแจแหงความสําเร็จ
ของบริโภคนิยมอยูท่ีการโฆษณา สงผลใหจิตใจของเราลนหลากดวยภาพแหงความสมบูรณพรอมและจุดหมายแหง
ความสุขท่ีเขาถึงไดงาย แมวาลัทธิบริโภคนิยมมีจุดหมายมุงไปท่ีความสุขเหมือนกับศาสนา แตตางตรงท่ีความสุขท่ีลัทธิ
บริโภคนิยมเสนอและสัญญาวาจะสนองนั้นเปนจุดหมายท่ีเขาถึงไดงาย ท้ังนี้แรงขับท่ีสงผลใหผูคนเขาหาลัทธิบริโภค
นิยมเปนแรงขับเดียวกับท่ีเขาหาศาสนาคือความรูสึกพรองอันเปนความรูสึกท่ีรบกวนจิตใจผูคน โดยแสดงออกมาใน
รูปแบบของความรูสึกวาชีวิตไรคุณคา หรือชีวิตวางเปลาเพราะไรจุดหมาย รวมถึงความรูสึกไมม่ันใจวาตัวตนมีอยูจริง 
ความรูสึกนี้ศาสนาตอบสนองดวยการทําใหผูคนม่ันใจในพระเจาผูซ่ึงเปนอมตะซ่ึงเราสามารถรวมเปนหนึ่งเดียวได เม่ือ
คนไมเชื่อในพระเจาลัทธิบริโภคนิยมจึงเขามาแทนท่ีดวยการอธิบายวาความรูสึกท่ีพรองเกิดจากการมีไมพอ จึงตอง
แสวงหาและครอบครองใหมากข้ึน การสัมผัสกับวัตถุทําใหลดขอกังขาเก่ียวกับเรื่องตัวตนไดในระดับหนึ่ง ในขณะท่ี
ความรูสึกพรองก็บรรเทาลงไดจากการเสพ ในอีกทางหนึ่งสินคาในปจจุบันยังหันมาทําหนาท่ีเชนเดียวกับศาสนาดวยการ
กําหนดคุณคาและความหมายของชีวิต รวมถึงกําหนดแนวทางของการมีชีวิตท่ีมีคุณคา เม่ือผูผลิตสินคาไดผันตัวมาเปน
ผูผลิตคุณคา เติมความหมายใหแกสินคาโดยมุงขายยี่หอมากกวาตัวสินคา ทําใหยี่หอกลายเปนตัวแทนของคุณคา  
วิถีชีวิต และประสบการณท่ีพึงปรารถนา ดวยอิทธิพลของยี่หอบริษัทผูผลิตและบริษัทโฆษณาไดทําใหวัตถุธรรมดา
กลายเปนสิ่งทรงคุณคา ซ่ึงไมเพียงแตดึงดูดจิตใจของผูคนหากยังกลายเปนสิ่งท่ีใหคุณคาและความหมายแกชีวิตของ
เจาของ รวมถึงยังเปนตัวสรางอัตลักษณหรือตัวตนท่ีพึงปรารถนาแกผูบริโภคอีกดวย อีกท้ังยี่หอยังมีบทบาทท่ีทําใหผูคน
รูสึกเปนสวนหนึ่งของบางสิ่งท่ียิ่งใหญกวาตนเอง รวมถึงความรูสึกท่ีเปนสวนหนึ่งของชุมชน ซ่ึงเดิมทีศาสนาใชพิธีกรรม
เพ่ือเติมเต็มความรูสึกนี้ ดังท่ีผูคนในปจจุบันเกาะกลุมแวดลอมยี่หอตาง ๆ โดยมีวิถีชีวิต คานิยม สัญลักษณ และ
พิธีกรรมคลาย ๆ กันจนอาจมองวาเปนลัทธิพิธีอยางหนึ่ง (Visalo, Phra , 2003) แมวาคําสอนในพุทธศาสนาจะมุงเนน
ท่ีการรูจักทุกขและการออกจากทุกข แตการท่ีผูคนในสังคมยังตองดิ้นรนทํามาหากินเพ่ือการอยูรอด ความสุขอันเกิด
จากการละตัวตนดูเหมือนจะเขาถึงยากกวาการเติมเต็มชีวิตดวยวัตถุ แมสมมติสงฆเองก็ยังเปนสวนหนึ่งในสังคมยอมรับ
เอาคานิยมในสังคมเอาไวไมมากก็นอย จึงไมแปลกท่ีในปจจุบันเราจึงมีพระและวัดในแบบบริโภคนิยมเพ่ือตอบสนอง
ความตองการของสังคมบริโภคนิยมเชนเดียวกัน 
 
สรุป 
 มนุษยกับความเชื่อเปนสิ่งท่ีไมสามารถแยกจากกันได เราเชื่อสิ่งใดมักแสดงออกตามความเชื่อนั้น เม่ือคนท่ีเชื่อ
เหมือนกันมารวมกันเกิดเปนคานิยม คานิยมของแตละสังคมกําหนดพฤติกรรมของคนในสังคมนั้นแปรเปลี่ยนไปตาม
สภาพแวดลอม ในยุคกอนประวัติศาสตรพรานปาตองการความรอดจากภัยธรรมชาติยอมกมหัวกราบไหววิญญาณ
ศักดิ์สิทธิ์ในธรรมชาติเพ่ือใหพนภัย ตอมาเม่ือรวมตัวกันตั้งถ่ินฐานรูจักเพาะปลูกและคาขายความตองการการคุมครอง
จากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ขยายตัวข้ึน ความเชื่อในธรรมชาติและความเชื่อเรื่องผีขยายตัวข้ึน ผีดีพัฒนาเปนผีเจาจนถึงเทพเจา 
ผูคนบวงสรวงออนวอนใหตนไดรับสิ่งท่ีปรารถนาจนเกิดพิธีกรรมตาง ๆ ตอมาเม่ือคนไทยรับเอาแนวคิดเรื่องกรรมและ
การเกิดใหมในพุทธศาสนาเขามาหลอมรวมกับความเชื่อเรื่องผีและไสยศาสตรท่ีมีอยูเดิม ความเชื่อท้ังสามประสาน 
สอดรับกันเปนอยางดี จะเห็นไดจากยามเจ็บปวยหาหมอธรรมมารักษา กอนทํานาบูชาพระแมโพสพ การใชชีวิตดวยการ
ไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืนเพ่ือจุดหมายท่ีดีในสัมปรายภพ จนเม่ือไทยไดรับเอาแนวคิดทางตะวันตกเขามาผาน
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แนวคิดทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ยังผลใหพุทธศาสนาปรับตัวรับเอารูปแบบบริโภคนิยมเขามา พิธีกรรมและ 
สิ่งศักดิ์สิทธิ์กลายเปนสินคาและบริการ  
 แมวาพุทธศาสนิกชาวไทยสวนใหญในปจจุบันจะยังคงยึดเอาผีและไสยศาสตรเปนสรณะ ผนวกกับความสุขจาก
การบริโภคสินคาและบริการท่ีตอบสนองความรอดและความตองการในปจจุบัน แตความสุขท่ีไดกลับกลายเปนความสุก
ท่ีแผดเผาท่ีนําไปสูการยึดม่ันถือม่ันในตัวตนและตอบสนองกิเลส อีกท้ังยังสงผลใหเกิดปญหาสังคมตามมาอีกมากมาย 
เนื่องจากยังไมอาจแกไขความรูสึกพรองทางจิตวิญญาณท่ีมนุษยโหยหาได ท้ังนี้เพราะการมีความสุขท่ียั่งยืนและการ
ดํารงชีวิตท่ีมีคุณภาพจําตองครอบคลุม 4 มิติ คือ สุขภาพกาย สุขภาพจิตใจและอารมณ ความสัมพันธกับสังคม และ 
จิตวิญญาณ (Phoolcharoen, 2001, World Health Organization, 1986) ท้ังนี้มิติทางจิตวิญญาณจะเกิดข้ึนได
จําตองอาศัยหลักธรรมท่ีมุงทําลายความเห็นแกตัว ไปจนถึงการละวางตัวตน อันจะนํามาซ่ึงความเขมแข็งจากภายในจน
เกิดความสุขสงบนั้น ตองอาศัยความรูและการปฏิบัติท่ีถูกตอง และพุทธศาสนามีคําตอบและแนวทางปฏิบัติสําหรับ
โจทยนี้ 
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