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บทคัดยอ 
 พุทธศาสนากับพลวัตทางความเชื่อในสังคมไทยเปนบทความทางวิชาการท่ีศึกษาความเชื่อในพุทธศาสนา 
ท่ีเปลี่ยนแปรไปตามการเปลี่ยนแปลงทางความเชื่อในสังคมไทย โดยศึกษา 4 ความเชื่อหลักในสังคมไทยตั้งแตยุค 
กอนประวัติศาสตรจนถึงปจจุบัน ผลจากการศึกษาเอกสารพบวา 1) ในยุคกอนประวัติศาสตรคนไทยเชื่อเรื่องผีและ 
ไสยศาสตร ความเชื่อเรื่องผีเปนความเชื่อของคนพ้ืนถ่ินตั้งแตยุคโบราณท่ีผูคนยังชีพดวยการลาสัตว ตอมาในยุคปฏิวัติ
เกษตรกรรมความเชื่อไดพัฒนามาเปนความเชื่อเหนือธรรมชาติและไสยศาสตร เม่ือรับเอาพุทธศาสนาเขามาจึงได 
หลอมรวมเขากับความเชื่อเดิม 2) ในสมัยสุโขทัยจนถึงตนรัตนโกสินทรมีความเชื่อเรื่องกรรมและการเกิดใหม โดยไดรับ
อิทธิพลมาจากคัมภีรไตรภูมิพระรวง เชื่อวากรรมและผลของกรรมอันจะนําไปสูการเกิดใหมในโลกหนา เปนความเชื่อหลัก
ในสังคมไทยมากวา 800 ปจึงมีผลตอศิลปและวัฒนธรรมไทย 3) ความเชื่อในระบบเหตุผลนิยมและวิทยาศาสตร  
เกิดการปฏิรูปพุทธศาสนา ความเชื่อในไตรภูมิพระรวงถูกลดบทบาท เนนการตีความคําสอนในพุทธศาสนาโดยใชเหตุผล
นิยมและสอดคลองกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร และ 4) ลัทธิบริโภคนิยม ไดปรับเปลี่ยนโลกทัศนของคนในสังคมไทย 
ใหกลายเปนผูบริโภค จนเกิดพุทธพาณิชย แมวาสภาพสังคมจะเปลี่ยนไปอยางไรแตความเชื่อท้ังสี่ยังคงตอบโจทยความ
ตองการท่ีพ่ึงทางใจของพุทธศาสนิกในการปลอบประโลมใจ ใหความหวัง และใหความสงบสุข ดังท่ีเกิดข้ึนในสังคมไทย
จนถึงปจจุบัน 
 

คําสําคัญ: พุทธศาสนา; พลวัตทางความเชื่อ; สังคมไทย 
 

Abstract 
 Buddhism and Dynamics of Beliefs in Thai Society is an academic study that examines the 
evolution of Buddhist beliefs in relation to Thai cultural beliefs from prehistory to the present. The 
study demonstrates that since the emergence of Buddhism in Thailand more than 2,000 years ago, 
this extended period came along with social changes and dynamics of beliefs, which still prevail in 
Thai society. The paper demonstrates the following four core beliefs predominating in Thai society: 
i) in the prehistoric era, Thai people's beliefs were oriented toward Animism and Supernaturalism, 
which remains the primary preference of most marginal populations in present-day Thailand; ii) 
From the Sukhothai period to the beginning of the Rattanakosin period, Thais believed in Kamma 
and rebirth, which have been fundamental concepts in Thai society for over 800 years, influencing 
Thai arts and culture; iii) Emphasis placed on interpreting Buddhist teachings via rationalism and 
following scientific concepts downgraded the importance of Buddhist Thought in Tribhum Phra 
Ruang; iv) Consumerism has changed the worldview of people in Thai society and brought about 
Buddhist Consumerism where practice, spirituality, rites, and rituals became Thai Buddhist 
commercialization. These four types of beliefs still prevail in the ever-evolving Thai society, 
corresponding to the environment and background of the followers. 
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บทนํา 
 พุทธศาสนาไดฝงรากลึกลงในดินแดนแถบสุวรรณภูมิมากวา 2,000 ป สงผลตอความเชื่อ พฤติกรรม และ
วัฒนธรรมของคนไทยจนเปนเอกลักษณเฉพาะตัวของคนไทย พุทธศาสนาไดหลอมรวมกับผูคนและความเชื่อทองถ่ิน 
แมวาคําสอนในศาสนาจะไมเปลี่ยนแปลง แตผูคนท่ีนับถือไดปรับเปลี่ยนไปตามกาลเวลาและสภาพแวดลอม ในท่ีนี้ผูเขีย
เรียกวา “พลวัตทางความเชื่อในสังคมไทย” ซ่ึงผูเขียนตองการสื่อถึงพฤติกรรมและการตอบสนองของคนไทยตอความเชื่อ
และปจจัยรอบตัวท่ีนําไปสูการเปลี่ยนแปลงความเชื่อตอพุทธศาสนา อันสงผลกระทบตอตนเองและสังคมท่ีอยูรวมกัน 
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 ดินแดนในแถบประเทศไทย มีมนุษยเขามาอาศัยเม่ือ 40,000 ปลวงมาแลว คาดวาจะเปนมนุษยแรกเริ่ม 
(Homo Sapiens) อาศัยแบบเรรอนตามฤดูกาลอาหาร กระจายอยูเปนกลุมเล็ก ๆ ในลักษณะเครือญาติ เชื่อในอํานาจ
ศักดิ์สิทธิ์ท่ีอยูบนพ้ืนดินในธรรมชาติท่ีเรียกวาวิญญาณนิยม (Animism) (Wanliphodom, 2017) อันเปนความเชื่อ 
ของพรานปาในยุคโบราณ เชื่อวามนุษยเปนสิ่งมีชีวิตหนึ่งในหลากหลายสายพันธุท่ีสามารถสื่อสารกับท้ังสถานท่ี พืช 
สัตว รวมถึงปรากฏการณทางธรรมชาติไดโดยตรง อีกท้ังยังสามารถตอรองกฎเกณฑในการควบคุมพ้ืนท่ีท่ีใชอาศัยอยู
รวมกันได (Harari, 2018) นอกจากนี้ผูคนในยุคนี้ยังมีความเชื่อในชีวิตและความตาย รวมถึงเชื่อในอํานาจเหนือ
ธรรมชาติจนมีการประกอบพิธีเพ่ือควบคุมอํานาจนี้ (Sisuchat, 2001) ท้ังนี้ยังพบวาหลายชุมชนมีการใชพ้ืนท่ีท่ีเชื่อวา
ศักดิ์สิทธิ์รวมกันในการประกอบพิธีรอบป พิธีดังกลาวแสดงใหเห็นถึงการเชื่อมโยงกับพลังเหนือธรรมชาติ ซ่ึงกลาวไดวา
เปนพัฒนาการแรกเริม่ของศาสนาและไสยศาสตร ตอมาเม่ือ 6,000 ปท่ีแลว ผูคนไดขยับความเชื่อมาเปนการเชื่อในพลัง
บนทองฟาเหนือพ้ืนดินรวมถึงไสยศาสตร (Supernaturalism) และไดเปลี่ยนจากสังคมเรรอนมาเปนการตั้งถ่ินฐาน 
ในลักษณะติดท่ี ตั้งแตป 2,500-1,700 ปลงมา จึงไดเกิดการรวมตัวกันเปนรัฐเล็ก ๆ อีกท้ังยังไดรับเอาความเชื่อแบบ
เหนือธรรมชาตินิยม (Supernaturalism) จากอารยธรรมจีนใต มีการประกอบพิธีกรรมขอฝนโดยผูนําท่ีเปนประมุข 
ของเผารัฐ ดังท่ีพบกลองมโหระทึกในแทบทุกภูมิภาคของประเทศไทย (Wanliphodom, 2017) แมวา แฮรารี (Harari) 
จะไมไดกลาวถึงความเชื่อแบบเหนือธรรมชาตินิยม แตการอธิบายความเชื่อแบบเทวนิยม (Theism) ก็มีความสอดคลอง
กับความเชื่อแบบเหนือธรรมชาตินิยม โดยแฮรารีไดระบุวาเทวนิยม เปนแนวคิดท่ีมีตนกําเนิดเพ่ือควบคุมธรรมชาติ 
ท้ังพืชและสัตวโดยเทพผูเปนใหญ หรือเทพเจามีหนาท่ีเปนตัวกลางในการสื่อสารระหวางมนุษยกับพืชและสัตว ดังท่ี
ปรากฎในเทพปกรณัมท่ีมักกลาวถึงสนธิสัญญาอยางเปนทางการวามนุษยจะอุทิศตนแดพระเจาเพ่ือแลกเปลี่ยน 
กับการท่ีทวยเทพจะมอบอํานาจเหนือพืชและสัตวในการตอบแทน ผานพิธีกรรมทางศาสนาเพ่ือแลกเปลี่ยนกับคําสัญญา
ท่ีจะใหเก็บเก่ียวผลผลิตไดอยางอุดมสมบูรณ ท้ังนี้แฮรารีมองวาแนวคิดเทวนิยมเปนแนวคิดท่ีลดบทบาทของแนวคิด
แบบวิญญาณนิยม อีกท้ังยังเปนการยกระดับเทพเจาและมนุษย ซ่ึงสะทอนใหเห็นวาการกระทําของมนุษยเปน
ตัวกําหนดชะตากรรมของระบบนิเวศนท้ังหมดอีกดวย (Harari, 2018) 
 พุทธศาสนาเขามาในดินแดนแถบประเทศไทยในพุทธศตวรรษท่ี 3 เม่ือพระเจาอโศกมหาราชไดอุปถัมภ 
การสังคายนาพุทธศาสนาครั้งท่ี 3 ในป พ.ศ. 235 และไดสงคณะสมณทูตไปเผยแผพุทธศาสนายังดินแดนตาง ๆ รวมถึง
ดินแดนในแถบสุวรรณภูมิ (Promkhunaporn, Phra (P.A. Payutto), 2009) ตอมาในสมัยเริ่มประวัติศาสตรระหวาง
พุทธศตวรรษท่ี 5-8 ทางภาคใตมีการติดตอคาขายกับพอคาชาวอินเดียและพอคาจากแถบเมดิเตอรเรเนียน  
ในพุทธศตวรรษท่ี 9-10 พุทธศาสนาและศาสนาพราหมณเขามาสูสังคมไทย แตไดรับความเลื่อมใสในพุทธศตวรรษ 
ท่ี 10-11 พุทธศาสนาท่ีเขามานาจะเปนพุทธศาสนาแบบมหายานนิกายมหาสังฆิกะ ในพุทธศตวรรษท่ี 12-13  
พุทธศาสนาและศาสนาฮินดูไดประดิษฐานอยางม่ันคงและมีการเผยแผออกไป ในพุทธศตวรรษท่ี 14-15 ศาสนาฮินดู
ไดรับการฟนฟูโดยไดผนวกเอาลัทธิตันตระเขามา ประกอบกับการทูตและการคาขายกับราชวงศปาละแหงอาวเบงกอล
และการติดตอทางศาสนากับประเทศเนปาล รวมถึงการเปนสมาพันธรัฐศรีวิชัยกับสุมาตราและชวา ทําใหลัทธ ิ
ตันตระวัชรยานท่ีรุงเรืองในดินแดนแถบนี้เขามาสูภาคใตไดอยางรวดเร็ว ในชวงพุทธศตวรรษท่ี 16 พระเจาสูรยวรมัน 
ท่ี 1 ทรงวางรากฐานความเชื่อตามแบบพุทธศาสนามหายานลัทธิตันตระวัชรยาน และสืบสานโดยเชื้อสายของพระองค
ในศตวรรษหลัง สงผลใหพุทธศาสนามหายานเจริญรุงเรืองอีกครั้งในดินแดนแถบนี้ ในพุทธศตวรรษท่ี 18 พระเจา 
ชัยวรมันท่ี 7 ไดผนวกพุทธศาสนามหายานกับแนวคิดของพุทธศาสนาหินยานนิกายสถวีรวาท (เถรวาท) สวนศาสนา
ฮินดูท่ีเปนรากฐานเดิมไดถูกนํามาผนวกเขาดวยกันเพ่ือความเปนเอกภาพในการปกครอง ตอมาในพุทธศตวรรษท่ี  
17-18 พุทธศาสนามหายานแบบกัมพูชาหรือลพบุรีไดแผกลับมาสูภาคใต ในพทธศตวรรษท่ี 19 อิทธิพลทางการเมือง
ของกัมพูชาไดเสื่อมถอยลง สงผลใหพุทธศาสนาแบบมหายานลดอิทธิพลลง พุทธศาสนาหินยานจึงเขมแข็งข้ึน อีกท้ัง
พุทธศาสนาเถรวาทแบบลังกาวงศมีอิทธิพลตอความคิดและความเชื่อของผูคน นอกจากนี้ยังมีการนิมนตพระสงฆมาจาก
ศรีลังกา และสงผูคนไปศึกษาหลักพุทธธรรมในศรีลังกา (Sisuchat, 2001) สยามไดรับเอาพุทธศาสนาเถรวาทแบบ 
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ลังกาวงศเขามาโดยพระสงฆไทยท่ีกลับมาจากการศึกษาพุทธศาสนาในลังกาไดมาตั้งสํานักเผยแผพุทธศาสนาท่ีเมือง
นครศรีธรรมราช ตอมาในป พ.ศ. 1820 พอขุนรามคําแหงมหาราชไดข้ึนครองราชย ทรงสงฑูตมานิมนตพระมหาเถระ
สังฆราชจากนครศรีธรรมราชมายังวัดอรัญญิกในกรุงสุโขทัย ตอมาในป พ.ศ. 1897 พระมหาธรรมราชาท่ี 1 หรือ 
พญาลิไทยเสด็จข้ึนครองราช พระองคทรงเลื่อมใสในพุทธศาสนาและทรงศึกษาพระธรรมจนแตกฉาน จนถึงกับทรงพระ
ราชนิพนธเตภูมิกถา หรือไตรภูมิพระรวง (Chaiyotha, 1957) ไตรภูมิพระรวงมีอิทธิพลตอสังคมไทยนับตั้งแตนั้นจนถึง
สมัยรัชกาลท่ี 3 แหงกรุงรัตนโกสินทร จนเม่ือเจาฟามงกุฏไดทรงออกผนวช ทรงเห็นความยอหยอนพระวินัยและ 
ขาดความแมนยําในพุทธวจนะ จึงทรงหันไปเขารีตพุทธศาสนาในรามัญนิกาย แลวทรงปรับปรุงเปลี่ยนแปลงจนทรง
กอตั้งพุทธศาสนาเถรวาทนิกายใหมคือ  “ธรรมยุกติกนิกาย” ในป พ.ศ. 2376 ธรรมยุกตินิกายมุงสอนพุทธศาสนาใหเขา
กันไดกับวิทยาศาสตรกระแสหลักของตะวันตก (Sivaraksa, 2007) ในชวงเวลาดังกลาว เปนชวงเวลาท่ีไทยไดเปด
ประเทศทําการคากับตางชาติ จึงรับเอาวิทยาการ เทคโนโลยี และวัฒนธรรมเขามา นํามาสูการเปลี่ยนแปลงการ
ปกครอง ความเชื่อและการใชชีวิต และไดรับเอาลัทธิบริโภคนิยมเขามาจนเกิดพุทธพาณิชยในปจจุบัน 
 จะเห็นไดวาสังคมไทยมีความเชื่อท่ีหลากหลาย เปลี่ยนไปตามสภาพแวดลอมและความกาวหนาทางวิทยาการ 
เพ่ือใหเขาใจพลวัตทางความเชื่อในสังคมไทยและผลกระทบท่ีเกิดข้ึนตอพุทธศาสนา บทความทางวิชาการนี ้
มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความเชื่อในพุทธศาสนาท่ีเปลี่ยนแปรไปตามการเปลี่ยนแปลงทางความเชื่อในสังคมไทย  
โดยเรียบเรียงตามลําดับชวงเวลา 1) พุทธศาสนากับความเชื่อเรื่องผีและไสยศาสตร ตั้งแตชวงเวลากอนประวัติศาสตร
จนถึงปจจุบัน 2) พุทธศาสนากับความเชื่อเรื่องกรรมและการเกิดใหม ตั้งแตยุคสุโขทัยจนถึงรัตนโกสินทรตอนตน  
3) พุทธศาสนากับความเชื่อในแนวคิดทางวิทยาศาสตรและการปฏิรูปพุทธศาสนา ตั้ งแตสมัยรัชกาลท่ี  3  
แหงกรุงรัตนโกสินทรจนถึงชวงก่ึงพุทธกาล และ 4) พุทธศาสนากับลัทธิบริโภคนิยม เปรียบเทียบแนวคิดและความ 
เปนอยูในสมัยอยุธยากับแนวคิดบริโภคนิยมในยุคปจจุบัน ดังนี้ 
พุทธศาสนากับความเช่ือเรื่องผีและไสยศาสตร (กอนประวัติศาสตร - ปจจุบัน) 
 สังคมไทยประกอบดวย 3 ความเชื่อหลักท่ีผสมกลมกลืนอยูในวิถีชีวิต ประกอบดวย ความเชื่อเรื่องผี 
(Animism) ความเชื่อในศาสนาพราหมณ (Supernaturalism ในชวงตน และ Theism ในชวงเวลาตอมา) และความ
เชื่อในศาสนาพุทธ (Universal religion) ความเชื่อเหลานี้นอกจากจะไมมีขอขัดแยงแลวยังสงเสริมซ่ึงกันและกัน อีกท้ัง
ยังมีการจัดความสําคัญและหนาท่ีในการปฏิบัติ กลาวคือ ทําบุญฟงเทศนฟงธรรมและรวมพิธีกรรมทางศาสนาท่ีวัด  
ทําพิธีสูขวัญกับพราหมณ หากเจ็บไขไดปวยก็จะไปหาหมอธรรม หมอลํา หรือหมอผีใหทําหนาท่ีเก่ียวกับผี ท้ังนี้การ
เกิดข้ึนของศาสนามีความเชื่อมโยงกับความเชื่อท้ัง 3 จึงไมใชเรื่องแปลกท่ีพุทธศาสนาเองก็ผสมผสานท้ังสามความเชื่อ
จนยากท่ีจะแยกออก อีกท้ังแนวทางในการปฏิบัติศาสนากิจยังกลายเปนไสยศาสตรเนื่องจากคนปฏิบัติศาสนาโดยคิด
แบบไสยศาสตร กลาวคือปฏิบัติเพ่ือผลเฉพาะหนาเทานั้น (Phongphit, 2005) 
 ความเช่ือเรื่องผีเปนความเชื่อท่ีเก่ียวของกับพลังอํานาจเหนือมนุษย เก่ียวกับชีวิต มนุษย สัตว พืช จิตวิญญาณ 
สัมพันธเก่ียวของกันระหวางผีกับมนุษย ซ่ึงเปนไปดวยความเคารพ ออนนอม และความกตัญูตอผีท่ีคุมครองดูแล 
สงผลใหวัฒนธรรมไทยมีพิธีกรรมในการเซนสรวงบูชาผีบรรพบุรุษ หรือจิตวิญญาณท่ีอยูในปาเขาธรรมชาติท่ัวไป 
(Atikomnantha, 2007) คําวา  “ผี” เปนสิ่งท่ีมนุษยเชื่อวาเปนสภาพลึกลับ มองไมเห็นตัว แตอาจจะปรากฎเหมือนมี
ตัวตนได ผีอาจแบงออกไดกวาง ๆ เปน 5 ประเภท คือ 1) ผีราย 2) ผีบรรพบุรุษ 3) ผีวีรบุรุษหรือผีผูพิทักษ (Chaiyodha, 
1957) 4) ผีเทวดาอารักษ และ 5) ผีประเภทอ่ืน ๆ (MuengWong, 1977) 
 นับตั้งแตมนุษยอุบัติข้ึนมาในโลกนี้ มนุษยยังชีพโดยอาศัยธรรมชาติเปนหลัก และพบวาธรรมชาตินั้นให 
คุณอนันตแตก็มีโทษอยางมหันต โดยท่ีมนุษยยังไมมีความรูเพียงพอท่ีจะหาคําตอบถึงท่ีมาท่ีไปของการเปลี่ยนแปลง 
ทางธรรมชาตินี้ได มนุษยจึงเชื่อวามีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีอยูเหนือธรรมชาติดลบันดาลใหเปนไป เพ่ือใหสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหลานี ้
มีความโปรดและเมตตา มนุษยจึงไดประกอบพิธีกรรมเพ่ือสักการะเซนสรวงสังเวย เพ่ือลดความรุนแรงและการสูญเสีย
ในชีวิตและทรัพยสิน บันดาลโชคลาภและความอุดมสมบูรณใหแกมนุษย (The Fine Arts Department, 2009)  
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จนเม่ือพฤติกรรมของมนุษยเปลี่ยนไปมนุษยมีความตองการควบคุมธรรมชาติมากข้ึน จึงเกิดแนวคิดในการสรางเทพเจา
เพ่ือควบคุมธรรมชาติท่ีเราอาจเรียกไดวาคือแนวคิดแบบไสยศาสตร 
 ไสยศาสตรเปนวิชาท่ีวาดวยการควบคุมอํานาจลึกลับในธรรมชาติและจักรวาล เพ่ือใหอํานาจนั้นบันดาลให
เกิดผลท่ีพึงปรารถนา ไสยศาสตรจึงเปนเรื่องของการใชอํานาจลึกลับเพ่ือผลประโยชนเฉพาะหนาใหไดผลท่ีตองการ 
(Phongphit, 2005)  “ไสยศาสตร” เปนคําสมาส มาจากคําวา  “ไสย” หมายถึง นอนหลับ หลับไหล สวนคําวา
 “ศาสตร” หมายถึง ความรู ดังนั้น  “ไสยศาสตร” จึงแปลวา ความรูของผูท่ียังหลับไหลอยู (Pundarikwiwat, 1997) 
ท้ังนี้ศาสนาพราหมณเปนศาสนาท่ีทําหนาท่ีควบคุมอํานาจลึกลับในธรรมชาติเพ่ือใหเกิดผลเฉพาะหนาท่ีตองการ ตอมามี
การปฏิรูปศาสนาพราหมณและเปลี่ยนชื่อเปนศาสนาฮินดู ซ่ึงมีบทบาทสําคัญในราชสํานัก อีกท้ังแนวคิดเรื่องอวตาร 
ของศาสนาฮินดูนิกายไวษณพมีผลตอแนวคิดในสังคมไทย พระมหากษัตริยไทยถือวาเปนองคอวตารของพระนารายณ 
อีกท้ังพิธีกรรมในศาสนาพราหมณในประเทศไทยมีท้ังรัฐพิธีและปรากฏในวิถีชาวบานในทุกชวงชีวิตต้ังแตเกิดจนตาย 
(Khamwansa, 1999) 
 พุทธศาสนาท่ีเช่ือมโยงกับผีและไสยศาสตร จะเห็นไดจากพระเครื่อง ชาวไทยเชื่อวาพระเครื่องมีพุทธคุณ 
อันศักดิ์สิทธิ์ชวยใหเขาถึงสิ่งท่ีปรารถนา พระเครื่องในสังคมไทยเกิดข้ึนหลังจากพุทธศาสนาเถรวาทในทวารวดีเสื่อมลง
จึงถูกศาสนาฮินดูและพุทธมหายานเขามาปะปน ไทยรับเอาการสรางพระพิมพมาจากพุทธศาสนามหายานลัทธิตันตระ 
จนถึงรัชกาลท่ี 3-5 เกิดประเพณีสรางพระพิมพเพ่ือทําบุญตออายุพระพุทธศาสนา แมวาคนไทยจะนับถือพุทธศาสนา
กวารอยละ 80 แตชาวพุทธเหลานี้กลับนับถือพุทธศาสนาท่ีเจือดวยผีและไสยศาสตร ไสยท่ีวานี้คือการสรางวัตถุมงคล 
ท่ีเปนเครื่องรางของขลังทางไสยศาสตร สวนการนับถือผีนั้นอยูคูกับสังคมไทยมาโดยตลอด เนื่องจากผีตอบสนองความ
เปนความตายความยากดีมีจนในโลกนี้ได อีกท้ังผียังยินดีรับสินบนจากมนุษย ผีจึงผุดข้ึนอยางตอเนื่องและมากมาย 
แมแตการเขาวัดของคนไทยก็ยังทํารูปแบบเดียวกับการขอจากผี กลาวคือกราบไหวพระพุทธรูปเพียงเพ่ือขอลาภขอยศ
เชนเดียวกับการขอจากผี เนื่องจากคนสวนใหญมองพุทธศาสนาเปนความเชื่อท่ีเก่ียวกับอํานาจเหนือธรรมชาติ คุนชิน
กับการประกอบพิธีกรรมท่ีมักเปนเรื่องของไสยศาสตรเพ่ือใหไดในสิ่งท่ีตนตองการจากท้ังผีและท้ังไสยศาสตร ตลอดจน
การบนบานสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท้ังในและนอกพุทธศาสนา นอกจากนี้ผีกับไสยศาสตรยังสะทอนใหเห็นวาสังคมไทยในปจจุบัน
มองทุกสิ่งเพียงแคโลกนี้ คือ รักษาความม่ันคงในชีวิตแคเพียงโลกนี้ไมใหความสําคัญกับโลกหนาซ่ึงเปนเปาหมาย 
ของพุทธศาสนา (Wanliphodom, 2017) 
 จะเห็นไดวาแมวาคนไทยจะรับเอาความเชื่อในพุทธศาสนาเขามาเปนความเชื่อหลักในสังคม แตก็ไมไดท้ิง 
ความเชื่อเรื่องผีและไสยศาสตรท่ีมีอยูแตเดิม กลับผนวกรวมความเชื่อท้ังพุทธ ผี และไสยศาสตรจนแทบจะเปน 
เนื้อเดียวกันแลว ยังผลใหพุทธศาสนาในประเทศไทยมีลักษณะเฉพาะตัวแตกตางจากพุทธศาสนาในประเทศอ่ืน อีกท้ัง
พุทธศาสนาในประเทศไทยยังผนวกเอาความเชื่อเรื่องกรรมและการเกิดใหมเขามาตั้งแตสมัยสุโขทัยจนถึงรัตนโกสินทร
ตอนตน ในชวงเวลากวาแปดรอยปนี้ความเชื่อเรื่องกรรมและการเกิดใหมมีผลตอผูคนและสังคมไทยจนเกิดวิถีชีวิต 
ประเพณี และวัฒนธรรมอันเปนเอกลักษณเฉพาะตนข้ึน 
พุทธศาสนากับความเช่ือเรื่องกรรมและการเกิดใหม (สุโขทัย - รัตนโกสินทรตอนตน) 
 ความเชื่อเรื่องกรรมและการเกิดใหมเชื่อวาบาปบุญท่ีทําในปจจุบันสงผลใหผูคนไปเกิดในนรกหรือสวรรค 
อันเปนสถานท่ีรองรับหลังการละสังขารจากโลกนี้ เปนแนวคิดท่ีใหความสําคัญกับโลกหลังความตายมากกวาโลกในชีวิต
ปจจุบัน แนวคิดนี้ปลูกฝงผูคนในสังคมไทยมาตั้งแตสมัยสุโขทัย โดยมาจากคัมภีรไตรภูมิพระรวงซ่ึงเปนองคประกอบ
สําคัญของจักรวาลวิทยาของสังคมไทยซ่ึงสงผลตอพุทธศาสนาในประเทศไทยท้ังในแงสถาปตยกรรม ประติมากรรม 
จิตรกรรม (Visalo, Phra , 2003) ไตรภูมิพระรวงเดิมชื่อเตภูมิกถา แตงข้ึนในสมัยสุโขทัยโดยพระมหาธรรมราชาลิไท 
ทรงนิพนธจากการคนควารวบรวมจาก 30 พระคัมภีร เนื้อเรื่องเริ่มตนดวยการอธิบายสภาพความเปนไปของภูมิท้ังสาม 
ไดแก กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ รวมถึงอธิบายการดับและการเกิดข้ึนใหมของสัตวตาง ๆ และในตอนทายไดกลาวถึง
พระนิพพาน และการปฏิบัติเพ่ือใหเขาถึงพระนิพพานอันเปนอุดมคติยอดปรารถนาของพุทธศาสนิก (Tapvech, 1981) 
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ไตรภูมิพระรวงสะทอนใหเห็นแนวคิดในพุทธศาสนาวายอมรับโลกอ่ืนท่ีอยูเหนือประสาทสัมผัสของมนุษย โดยกลาวถึง
โลกอ่ืนใน 2 ลักษณะ คือ ลักษณะของระดับแหงจิตใจ หรือภูมิ กับลักษณะของสถานท่ีหรือโลก เรียกวา  “ภพ” ซ่ึงท้ัง
ภูมิและภพประกอบดวย 1) ระดับจิตใจหรือโลกท่ียังเสพกาม 2) ระดับจิตใจหรือโลกของผูท่ีไดรูปฌาณ และ 3) ระดับ
จิตใจหรือโลกของผูท่ีไดอรูปฌาณ นอกจากนี้ยังมีระดับจิตใจท่ีอยูเหนือโลกท่ีเรียกวา โลกุตตรภูมิอันเปนระดับจิตใจของ
ผูท่ีเปนพระอริยบุคคล (Dhammapitaka, Phra (P. A. Payutto)., 1995) 
 ความหมายของกรรมและการเกิดใหม กรรมกับการเกิดใหมเปนหนึ่งในแนวคิดหลักในพุทธศาสนาท่ีมีผลตอ
พฤติกรรมดานศีลธรรมและจริยธรรมของศาสนิก พระพรหมคุณาภรณ นิยาม  “กรรม” ไวถึงสองนิยาม คือ 1) การ
กระทํา ไมดีไมชั่วในตัวเองข้ึนอยูกับการกระทํา และ 2) เจตนา คือ ความคิด จงใจ เม่ือบุคคลจงใจมีเจตนาใดแลวยอม
แสดงออกเปนการกระทําทางกาย หรือทางคําพูดอยางใดอยางหนึ่ง ท้ังนี้การกระทําท่ีไมประกอบดวยเจตนาไมพิจารณา
วาเปนกรรม เนื่องจากพุทธศาสนาใหความสําคัญกับแรงจูงใจหรือเจตนาเปนหลัก (Payutto, 2007) นอกจากนี้ 
“กรรม” ยังหมายถึงกฎแหงกรรมอันเปนเหตุนําไปสูการเกิดใหม แมวาพุทธศาสนาจะปฏิเสธแนวคิดเรื่องอัตตา หากเชื่อ
ในการเกิดใหมซ่ึงเปนการรวมกันของ 2 สวนประกอบหลัก คือ กายและจิตท่ีมีการเปลี่ยนแปลงในทุกขณะ เม่ือ
สวนประกอบเหลานี้แยกจากกัน แตกรรมของเจาของรางยังคงอยู ซ่ึงเปนสวนท่ีนําไปสูการเกิดใหมอันนําไปสูการเวียน
วายตายเกิดในสังสารวัฏ หรือ  “วัฏสงสาร” ซ่ึงแปลวาการทองเท่ียวไป การเดินทาง การหมุนเวียน หมายถึงการ
ทองเท่ียวไป การเดินทางไกล การเวียนตายเวียนเกิดจากภพนี้ไปสูภพหนา และภพตอ ๆ ไปจนกวาจะดับสิ้นกิเลส 
(Narada, 1988) ท้ังนี้องคประกอบในการไปเกิดในสังสารวัฏท่ีเรียกวา  “ไตรวัฏ” หรือ  “วัฏฏ 3” ประกอบดวย กิเลส 
กรรมหรือการกระทํา และวิบาก เม่ือบุคคลถูกกิเลสครอบงําและควบคุมใหทําสิ่งตาง ๆ จึงตองทํากรรม เม่ือมี 
การกระทํายอมมีผลคือวิบากตามมา ตราบใดท่ียังมีกิเลสกระตุนใหเกิดการกระทํายอมใหผลคือวิบากตามมาอยาง
แนนอน จึงนํามาสูการเวียนตายเวียนเกิดนับภพนับชาติไมถวนในสังสารวัฏ (Academic Division University of 
Dhammakaya California, 2006) ดังจะเห็นไดจากประเพณีและพิธีกรรมในสังคมไทย เชน ประเพณีสารทเดือนสิบ  
ท่ีมีการทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกผูลวงลับท่ีเรียกวา “เปรต” ผูท่ีไดทํากรรมชั่วไวจึงตองไปเกิดในนรก และตองรอความ
ชวยเหลือจากญาติท่ีเลี้ยงดูในชวงเวลาท่ีไดรับอนุญาตใหกลับมายังโลกเพ่ือมารับอาหารและขาวของเครื่องใชรวมถึง
เสบียงกรังท่ีจะนํากลับไปอุปโภคและบริโภคในปรโลก ท้ังนี้เราจะพบไดวา มีการทํากรรมชั่ว และไดผลคือโดนลงโทษ 
ใหไปเกิดเปนเปรตไดรับทุกขเวทนา ตลอดจนความกตัญูและเอ้ืออาทรของลูกหลานท่ีตองการชวยเหลือใหญาติของตน
ไดพนทุกข (Ganwiboon, 2015) 
 นอกจากไตรภูมิพระรวงจะมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคนไทยแลว ยังสงผลใหคนไทยมีความเชื่อและเลื่อมใสใน
พุทธศาสนาจนกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิต ดังจะสังเกตไดจากจํานวนวัดในประเทศไทยท่ีมีมากถึง 45,571 วัด แมวาจะ
รางไปถึง 6,090 วัด (National Office of Buddhism, 2015, p. 7) แตเดิมวัดและชุมชนมีความใกลชิดกันมาก  
แทบทุกชุมชนมีวัดของตนเอง วัดมีความสัมพันธกับคนในชุมชนทุกเพศ ทุกวัย และทุกชวงอายุ (Wanliphodom,  
2017) กุลบุตรแมแตเจานายก็ตองทรงอาศัยวัดเปนท่ีศึกษา ร่ําเรียนคีตศิลป ยุทธศิลป อายุรเวช จิตรกรรม 
ประติมากรรม สถาปตยกรรม ตลอดจนดิรัจฉานวิชา (Sivaraksa, 2007) วัดในสังคมไทยจึงมิไดเปนเพียงสถานท่ี 
หากเปนโครงสรางทางสังคมท่ีมีสวนในการเคลื่อนไหวทางสังคม เปนศูนยกลางทางสังคม จิตใจ กิจกรรม และวัฒนธรรม 
ยังผลใหผูคนในชุมชนมีสํานึกรวมถึงความเปนคนกลุมเดียวกันและเพ่ือมีชีวิตรอดรวมกัน วัดยังเปนศูนยกลางในการ 
เผยแผความรูและความคิดเห็นใหม เปนท่ีพ่ึงใหแกคนตางชุมชนใหไดนําลูกหลานมาฝากใหอาศัยท้ังท่ีอยูและอาหาร 
ในระหวางการศึกษาเลาเรียน นอกจากนี้วัดยังเปนพ้ืนท่ีแสดงออกซ่ึงความม่ังค่ังของชุมชน เนื่องจากคนโบราณไมนิยม
แสดงความโออาในเรื่องสวนตัวแตแสดงออกผานการสรางวัดหรือการทําบุญแทน ท้ังนี้พระสงฆยังเปนท้ังผูนําและเปน 
ท่ีพ่ึงในการใหคําแนะนําสั่งสอนในการดํารงชีวิต เปนครูผูนําความรุงเรืองมาสูชุมชน เปนศูนยกลางทางสังคมและ
วัฒนธรรมของชุนชน รวมถึงยังมีบทบาทในการสรางบานแปงเมือง อีกท้ังในยามศึกสงครามเจาคณะสงฆยังมีสิทธิ์ในการ
เกณฑไพรพลในทองถ่ินออกตอตานขับไลขาศึกศัตรูอีกดวย (Wanliphodom, 2017) 
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 ความส่ันคลอนของความเช่ือเรื่องกรรมและการเกิดใหม เม่ือสยามจําตองเปดประเทศคาขายกับตางชาต ิ
ในป พ.ศ. 2398 เนื่องดวยชาติตะวันตกบีบค้ัน อีกท้ังยังจําตองทําสนธิสัญญาทางไมตรีพาณิชยและการเดินเรือท่ีเรียกวา
สนธิสัญญาเบาวริ่ง แมวาจะเปนสนธิสัญญาท่ีเอาเปรียบ อีกท้ังยังกอใหเกิดสิทธิสภาพนอกราชอาณาเขต แตสยาม 
กลับไดอานิสงสหลายประการ เชน รายไดทางการคา รวมถึงหลักประกันท่ีชวยไมใหประเทศมหาอํานาจกระทําการ 
ตามอําเภอใจ อีกท้ังยังนํามาซ่ึงการแลกเปลี่ยนผูแทนทางการทูตระหวางประเทศ ตลอดจนการสงนักเรียนไทยไปศึกษา
ยังตางแดน ตอมาไดนําความรูมาเปลี่ยนแปลงประเทศใหมีความทันสมัยอยางตะวันตก (Na Pomphet, 2001)  
เม่ือสยามเปดรับเอาความเจริญจากโลกตะวันตก จึงนํามาสูการปรับเปลี่ยนโลกทัศนจากโลกทัศนแบบไตรภูมิพระรวง 
ท่ีแวดลอมดวยสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ผูคนผูกติดกับความเชื่อและความมุงหมายในเรื่องท่ีพนไปจากโลกนี้ มาเปนโลกทัศน
สมัยใหมท่ีมองทุกสิ่งเปนสิ่งสามัญ มุงตอบสนองความสําเร็จในชีวิตนี้ (Visalo, Phra , 2003) อีกท้ังยังสงผลตอการ
เปลี่ยนแปลงท้ังตอเศรษฐกิจ สังคมการเมืองวัฒนธรรม ตลอดจนพุทธศาสนา สงผลใหชาวสยามมีคานิยมตอความรูและ
คุณคาของชีวิตเปลี่ยนไป 
 จะเห็นไดวาความเชื่อเรื่องกรรมและการเกิดใหมมีอิทธิพลตอสังคมไทยมาอยางยาวนานนับแตสมัยสุโขทัยจนถึง
รัตนโกสินทรตอนตน อีกท้ังยังมีอิทธิพลอยางลึกซ้ึงตอความคิด ความเชื่อ และพฤติกรรมของคนในสังคมไทย สงผลให
คนไทยเกรงกลัวผลของกรรมชั่ว หลีกเลี่ยงการเบียดเบียนผูอ่ืน ยังผลใหสังคมไทยมีความเปนอยูท่ีสงบรมเย็ม ประกอบ
กับพุทธศาสนาสอนใหทําความดีชวยเหลือผูอ่ืน สังคมไทยจึงเปนสังคมของผูมีเมตตาชวยเหลือแมกับคนแปลกหนา  
อันเปนบุคลิกภาพหนึ่งของคนไทยท่ีกลายเปนอีกหนึ่งใน Soft Power ท่ีเปนเสนหดึงดูดใหประเทศไทยมีนักทองเท่ียว
เขามาเยือนเปนอันดับตน ๆ ของโลก อีกท้ังการเปดประเทศคาขายกับตางชาติของสยามประเทศสงผลใหตองเปดรับ 
เอาอิทธิพลจากภายนอก โดยเฉพาะจากชาติตะวันตกท่ีมีการปฏิวัติวิทยาศาสตรและอุตสาหกรรม สังคมไทยจึงยอมมี
การเปลี่ยนแปลงอยางมิอาจหลีกเลี่ยงได  
พุทธศาสนากับความเช่ือทางวิทยาศาสตรและการปฏิรูปพุทธศาสนาในประเทศไทย (รัชกาลท่ี 3 - กึ่งพุทธกาล) 
 อารยธรรมของมนุษยไดใหกําเนิดวิทยาการและศิลปะ วิทยาศาสตรเปนวิทยาการแขนงหนึ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน
เพ่ือทําความเขาใจตนเองและธรรมชาติ โดยเริ่มตนจากความตองการท่ีจะรูวาอะไรคือความจริงแทท่ีซอนอยูหรือซอนอยู
เบื้องหลังปรากฏการณทางธรรมชาติ จึงมุงความสนใจไปท่ีสสารและคนหาลึกลงไปในธรรมชาติภายในของสสาร 
วิทยาศาสตรจึงศึกษามนุษยในแงท่ีเปนสวนหนึ่งของสสารท่ีเรียกวาอนุภาค อะตอม และเซลล (Promtha, 1999)  
 การปฏิวัติวิทยาศาสตร เริ่มตนในป ค.ศ. 1543 เม่ือนิโคลัส โคเปอรนิคัส ตีพิมพ On the Revolutions of 
Celestial Sphere ระบุวาดวงอาทิตยเปนศูนยกลางของจักรวาล โดยมีโลกหมุนรอบดวงอาทิตย (Promkhunaporn, 
Phra (P.A. Payutto), 2009) เปนการปฏิเสธทัศนะเดิมท่ีเชื่อวาโลกเปนศูนยกลางของจักรวาล ตอมากาลิเลโอไดบุกเบิก
การแสวงหาความจริงทางวิทยาศาสตรดวยกระบวนการสังเกตโดยประจักษและใชสูตรทางคณิตศาสตรมาอธิบาย
ธรรมชาติ จนกลายเปนมาตรฐานของทฤษฎีทางวิทยาศาสตรตั้งแตศตวรรษท่ี 17 จนถึงปจจุบัน เม่ือมนุษยศึกษา
ธรรมชาติมากข้ึนจึงมีมุมมองตอธรรมชาติเปลี่ยนไป จากเดิมมองวาธรรมชาติเปนประหนึ่งมารดาผูออนโยน กลายเปน
เพียงเครื่องจักรกลชนิดหนึ่ง ตอมาแนวคิดของเรอเน เดสคาตส ไดเปลี่ยนทัศนะตอจักรวาลและสิ่งมีชีวิต โดยใชการ
วิเคราะหจําแนกแจกแจง ประกอบดวยการแยกแยะความคิดและปญหาออกเปนชิ้นสวนและจัดเรียงใหมตามระเบียบวิธี
ของตรรกะ ซ่ึงนํามาสูทัศนะแบบลดสวนในวิทยาศาสตรท่ีเชื่อวาปรากฏการณท่ีซับซอนทุกดานสามารถเขาใจโดยการ 
ยอลงมาศึกษาเพียงองคประกอบยอย ของปรากฏการณเดิมเทานั้น (Capra, 2006) เม่ือวิทยาศาสตรเจริญกาวหนาข้ึน 
โลกทัศนแบบเดสคาตสมาถึงทางตัน เนื่องจากวิธีการของการลดทอนสงผลใหความจริงท่ีหลากหลายมิติของโลกจักรวาล
ลดลงเหลือมิติเดียว เปรียบความจริงหลากหลายมิติในโลกจักรวาลคือประติมากรรม แตเม่ือวิทยาศาสตรแสวงหาความ
จริงดวยการลดทอนจึงทําใหปฏิมากรรมนั้นถูกรีดใหเปนแผนแบน ๆ ท่ีมีเพียงมิติเดียว (Promtha, 1999) อีกท้ังทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตรไมสามารถอธิบายเก่ียวกับธรรมชาติท่ีสมบูรณไดอยางแนนอน จะทําไดแตเพียงการประมาณการ
เก่ียวกับธรรมชาติของความจริง เนื่องจากวิทยาศาสตรไมใชเรื่องของสัจธรรม หากเปนการอธิบายความจริงอยางมี
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ขอบเขตโดยการประมาณการเทานั้น (Capra, 2006) สงผลใหแนวคิดของวิทยาศาสตรในศตวรรษท่ี 21 ใหความสําคัญ
กับองครวมและมีการศึกษาหรือการทํางานแบบบูรณาการ และนับจากป พ.ศ. 2393 เปนตนมา ยุโรปไดผงาดข้ึนมาโดย
อาศัยศักยภาพทางการทหาร อุตสาหกรรม วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ข้ึนเปนจักวรรดิ์ยุคใหม และในป พ.ศ. 2443 
ยุโรปไดควบคุมเศรษฐกิจและพ้ืนท่ีสวนใหญของโลกไวได (Harari, 2018) วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนสวนผลักดัน 
ท่ีสําคัญในการนําแนวคิดทางตะวันตกเขาสูสังคมไทย อีกท้ังยังนําความเปลี่ยนแปลงสูพุทธศาสนาจนนําไปสูการปฏิรูป
พุทธศาสนาในเวลาตอมาอีกดวย 
 การปฏิรูปพุทธศาสนา เกิดข้ึนในสมัยรัชการท่ี 3 เม่ือครั้งเจาฟามงกุฎ (รัชกาลท่ี 4 ในกาลตอมา) ทรงออกผนวช 
เจาฟามงกุฎทรงมีสายสัมพันธอันดีกับมิชชันนารีชาวตะวันตก พระองคชื่นชอบและสนใจศึกษาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีตะวันตก ทรงมุงศึกษาพระบาลีโดยเฉพาะท่ีสอดคลองกับแนวคิดทางวิทยาศาสตรในสมัยนั้น อีกท้ังทรงมอง
วาไตรภูมิพระรวงเปนแนวคิดท่ีลาสมัย จึงทรงสอนคณะศิษยานุศิษยใหสอนนอกเหนือไปจากมุมมองของไตรภูมิพระรวง 
เม่ือทรงเล็งเห็นความยอหยอนพระวินัยของพระสงฆในยุคนั้น พระองคจึงไดผนวชอีกครั้งในคณะสงฆมอญ และในเวลา
ตอมาพระองคจึงไดใหกําเนิดธรรมยุกติกนิกาย ซ่ึงพระองคมองวาถูกตองตรงตามพุทธวจนะ รัชกาลท่ี 4 มีพระราชโอรส 
2 พระองคท่ีดําเนินงานดานพุทธศาสนาตามพระองค คือ รัชกาลท่ี 5 และสมเด็จพระสังฆราช กรมพระยาวชิรญาณวโรรส 
ซ่ึงท้ังสองพระองคไดรวมกันปฏิรูปพุทธศาสนาใหมีความทันสมัย เปนวิทยาศาสตร และมีความเปนชาตินิยม 
(Sivaraksa, 2004) พุทธศาสนาฝายปฏิรูปเปนปรากฏการณทางศาสนาของชนชั้นกลางท่ีเกิดข้ึนเพราะระบบการศึกษา
สมัยใหมและการพัฒนาเศรษฐกิจในสังคมไทย (Pundarikwiwat, 1997) ผลจากการปฏิรูปพุทธศาสนาสงผลตอการ
เปลี่ยนแปลงท้ังทางโครงสราง ความเชื่อ และการใชชีวิตของผูคนในสังคมไทย ท่ีแตเดิมท้ังวัดและพระอยูอยางคอนขาง
เปนอิสระจากรัฐ การปกครองและควบคุมพฤติกรรมสงฆอยางใกลชิดเริ่มตนในสมัยรัชกาลท่ี 5 อันเปนชวงเวลา 
ท่ีความคิดทางศาสนาและการมองโลกของคนชั้นปกครองในสังคมไทยเปลี่ยนไป เนื่องจากคนรุนใหมไดรับเอาความรู
ในทางวิทยาศาสตรเทคโนโลยี ตลอดจนวิธีคิดและการมองโลกของตะวันตกเขามาผสมผสานกับสิ่งท่ีมีอยูในสังคมไทย 
แตเดิม ในสมัยรัชกาลท่ี 5 นอกจากมีการรวมอํานาจในการปกครองเขาสูศูนยกลางอยางเปนระบบและเด็ดขาด 
กวาสมัยใดแลว ยังมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองและบริหารคณะสงฆท่ัวราชอาณาจักอยางเปนรูปธรรม คือ 1)  
เกิดระบบการปกครองสงฆท่ีมีการรวมอํานาจเขาสูศูนยกลาง และ 2) กําหนดใหวัดและพระภิกษุสงฆตองปฏิบัติตาม
ขนบประเพณี พิธีกรรม และการสอนพระพุทธศาสนาตามแบบอยางท่ีมาจากสวนกลางอยางเครงครัด การเปลี่ยนแปลง
บทบาทของวัดกับสังคมนับแตสมัยรัชกาลท่ี 5 สงผลใหวัดกับชุมชนมีความหางเหินกัน (Wanliphodom, 2017)  
ดานการศึกษาของคณะสงฆมีการปฏิรูปอยางเปนรูปแบบในสมัยรัชกาลท่ี 5 โดยสมเด็จพระมหาสมณเจา  
กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ไดทรงปรับรูปแบบการศึกษาของคณะสงฆไทยใหมีแบบแผนเดียวกันท่ัวประเทศ อีกท้ังยัง
ทรงแตแบบเรียนท้ังแบบเรียนธรรมะและแบบเรียนภาษาบาลีท่ียังคงใชอยูจนถึงปจจุบัน ท้ังนี้รัชกาลท่ี 5 ทรงเห็นคุณคา
ของศาสนาและจริยธรรมเพียงระดับศีลธรรม และมุงเพียงประโยชนปจจุบัน พระองคจึงทรงสงเสริมการศึกษาของ 
คณะสงฆไทยฝายปริยัติธรรม แตไมทรงสนับสนุนการศึกษาฝายปฏิบัติหรือกรรมฐานเทาใดนัก (Visalo, Phra , 2003) 
 ในชวงก่ึงพุทธกาล พระภิกษุท่ีโดดเดนในพุทธศาสนาฝายปฏิรูปในประเทศไทย คือ พุทธทาสภิกขุ แนวทางการ
ปฏิรูปของทานเปนการยอนกลับไปสูคําสอนและคัมภีรในระยะแรก ซ่ึงเปนการปฏิเสธประเพณีนิยมท่ีแทรกเขามา 
รวมถึงทานยังตีความคําสอนดั้งเดิมในลักษณะท่ีสงเสริมการปฏิรูปทางสังคมและการดํารงอยูของชนชาติ (Satha-
anand, 1996) ทานจึงปฏิรูปคณะสงฆโดยการยอนไปศึกษาพระบาลี อีกท้ังยังไดรับอิทธิพลจากสิ่งพิมพของ London 
Buddhist Society และ Maha Bodhi Society ทานไดนํารูปแบบความเปนอยูและแนวทางการปฏิบัติจากสมัย
พุทธกาลมาใชในสวนโมกขพลาราม โดยเนนการเปนอยูท่ีเรียบงายใกลชิดธรรมชาติและการประยุกตใชธรรมะ 
ใหเหมาะสมกับยุคสมัย อีกท้ังยังไดรวมเอาการศึกษาและการปฏิบัติวิปสสนาภาวนาไวดวยกัน ท้ังนี้ทานยังไดเปดกวาง
ใหกับพุทธศาสนานิกายอ่ืน รวมถึงยังเปดกวางใหกับศาสนาอ่ืน (Sivaraksa, 2004) อีกเปาหมายหนึ่งในการกอต้ัง 
สวนโมกขของทานคือเพ่ือการสงเสริมความรุงเรืองของพุทธศาสนาในยุคก่ึงพุทธกาล (Bhikkhu, 2010) ซ่ึงเปนความเชื่อ
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รวมสมัยของพุทธบริษัทในยุคนั้น จะเห็นไดจากความเคลื่อนไหวของทานธรรมปาล รวมถึงการสงเสริมการปฏิบัติ
วิปสสนากรรมฐานท่ีมีวิปสสนาจารยเผยแผท้ังคุณแมสิริ กรินชัย รวมถึงอาจารยโคเอนกา ท่ีวางระบบการเผยแผ
วิปสสนาไปท่ัวโลก เพ่ือใหศาสนิกไดเขาถึงหัวใจของศาสนา ดังจะเห็นไดจากการอธิบายการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน
ของแฮรารีวา (Harari, 2018)"    “   การฝกวิปสสนาคือการสํารวจกายและใจอยางใกลชิด รับรูการเกิดข้ึนและดับไปของ
เวทนา... เม่ือจิตประสบกับสิ่งใดจะตอบสนองดวยกิเลสอยางใดอยางหนึ่งเสมอ... หากจิตประสบกับสิ่งไมพึงใจก็อยาก
กําจัดท้ิง แตหากประสบสิ่งพึงใจก็อยากใหคงอยูและเพ่ิมข้ึน และกลัวความพอใจนั้นจะหายไป ดั้งนั้นเม่ือประสบทุกข
หรือสุขก็ไมผลักไสหรือเก็บกักไวดวยการลดความอยาก แตควรทําจิตใหยอมรับสิ่งตาง ๆ ดวยวิปสสนา อันเปน
กระบวนการเพ่ือใชฝกจิตใหมองสิ่งตางๆ ท่ีตองพบเจออยางท่ีเปนจริงโดยไมมีความอยากมาเก่ียวของ” 
 การปฏิรูปพุทธศาสนาใหทันสมัย มีความเปนวิทยาศาสตร และมีคณะสงฆท่ีเครงพระวินัย ดานบวกสงผลให
พระสงฆมีความเครงครัดในพระวินัยมากข้ึน ศึกษาภาษาบาลีมากข้ึน สวนในดานลบเปนผลจากการมองขามการศึกษา
ไตรภูมิพระรวงสงผลโดยตรงตอศีลธรรมในสังคม (Sivaraksa, 2004)  
 จะเห็นไดวาความเปลี่ยนแปลงเปนเรื่องท่ีเกิดข้ึนเปนปกติ สังคมไทยจําตองเปลี่ยนแปลงใหมีความเจริญตาม
แบบมาตรฐานของชาติตะวันตกเพ่ือใหรอดพนจากการลาอาณานิคม แมพุทธศาสนาอันเปนความเชื่อหลักของสังคมยัง
จําเปนตองปฏิรูปเพ่ือมิใหถูกมองวาลาหลัง การลดบทบาทของพุทธศาสนาลงมาใหเหลือเพียงระดับศีลธรรม และ
การศึกษาของคณะสงฆท่ีใหความสําคัญการการศึกษาภาคปริยัติ ตัดขาดกับภาคปฏิบัติการเรียนการสอนจึงไมอาจเปน
เหตุใหเกิดปฏิเวธได ดวยเหตุนี้พุทธทาสภิกขุจึงไดปฏิรูปพุทธศาสนาใหกลับมาศึกษาและปฏิบัติใหครบถวนตามหลัก
ไตรสิกขาดวยการตามรอยพระอรหันต แมวาพุทธศาสนิกสวนหนึ่งยังคงมุงศึกษาและปฏิบัติเพ่ือการเขาถึงเปาหมายของ
ศาสนา ในขณะท่ีคนไทยสวนใหญกลับรับเอาความเจริญทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ีถาโถมเขามาในสังคมไทย 
สงผลใหความตองการแรงงานในระบบเกษตรกรรมลดลง ผนวกกับผูคนเริ่มมีการศึกษาจึงละท้ิงการเกษตรหันเขา 
สูระบบอุตสาหกรรมและระบบราชการ ทุนนิยมและบริโภคนิยมเขามาเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต สังคมไทยจึงเขา
มาถึงยุคปจจุบัน 
พุทธศาสนากับลัทธิบริโภคนิยม (อยุธยา - ปจจุบัน) 
 คนไทยในอดีตกวาจะยอมรับเอาความเชื่อใหม ๆ เขามาปรับใชในชีวิตใชเวลานับรอยป แตคนไทยในยุคหลัง
การเปลี่ยนแปลงการปกครองกลับยอมรับและใหคุณคากับความเชื่อและคานิยมจากชาติตะวันตกอยางรวดเร็ว สงผลให
ระบบความเชื่อและความเปนอยูในสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 
 วัดในอดีตและวัดในปจจุบัน ในอดีตเงินมีบทบาทนอยมากสําหรับพระและวัด เพราะชาวบานอุปถัมภวัดดวย
ปจจัย 4 (Visalo, Phra 2003) วัดหลวงจะไดรับการอุปถัมภจากรัฐดวยการถวายขาพระ (ทาสท่ีพระมหากษัตริยหรือผูมี
ฐานะอุทิศถวายเปนสิทธิ์ขาดแกวัด) โยมสงฆ (ญาติโยมของพระท่ีไดรับสิทธิพิเศษใหมาปรนนิบัติและดูแลพระสงฆและ
วัด โดยไมตองถูกเกณฑแรงงานมาเปนไพร) และเลกวัด (ไพรหลวงท่ีพระมหากษัตริยอุทิศถวายวัดโดยไมตองทํางานให
หลวง แตตองทํางานใหวัดเปนชวง ๆ) แรงงานเหลานี้เปนกําลังสําคัญในการทํานุบํารุงวัดรวมถึงการปลูกขาวเลี้ยงพระ 
ในสมัยรัตนโกสินทรตอนตนรัฐสงเสริมการคาและการผลิตมากข้ึน ผูคนจึงมีเงินทองในการทําบุญไดมากข้ึน วัดจึง 
ไมตองการแรงงานมาปลูกขาวเชนท่ีแลวมา วัดสวนใหญจึงขอรับเงินจากขาพระและเลกวัดแทนการใชแรงงาน ตอมา
เม่ือมีการเลิกระบบไพรวัดจึงขาดรายได จึงตองหารายไดโดยการนําท่ีดินวัดไปหาผลประโยชน อีกท้ังยังมีการจัดงาน
เทศกาลท่ีเรียกวางานวัด รวมถึงการหารายไดจากการฌาปนกิจศพ เปนตน ในปจจุบันวัดไดถูกแปรสภาพใหกลายเปน
ตลาดในอีกรูปแบบหนึ่ง นอกจากการเชาบูชาเครื่องรางของขลังแลว การทําบุญกุศลและการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ  
ก็กลายเปนสินคาท่ีตองใชเงินในการซ้ือหา โดยมีพระภิกษุเปนผูขาย คนท่ีปรารถนาบุญไมจําเปนตองทําความดีพียงแค
จายเงินก็ไดบุญแลว และความมากนอยของบุญก็ข้ึนอยูกับยอดเงินทําบุญอีกดวย (Visalo, Phra, 2003) 
 วัดกับลัทธิบริโภคนิยม ในระยะเริ่มแรกมนุษยแสวงหาวัตถุเพ่ือความอยูรอดปลอดภัยจากอันตราย แรงจูงใจ 
ข้ันตอมาคือการแสวงหาวัตถุเพ่ือความสะดวกสบายทางกายปรนเปรอประสาทท้ังหา ตอมาเม่ือเกิดการปฏิวัติ
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อุตสาหกรรม มีผลผลิตท่ีลนเหลือ ลัทธิบริโภคนิยมจึงไดถือกําเนิด กระตุนใหคนใฝเสพดวยความเชื่อวาความสุขจะไดมา
ดวยการบริโภค ซ่ึงการบริโภคมิไดยุติเพียงแคการปรนเปรอประสาทสัมผัสท้ังหาหากแตพัฒนาไปถึงข้ันท่ีมุงตอบสนอง
ความสุขทางจิตใจอีกดวย สิ่งท่ีเสพจึงมิไดเปนเพียงวัตถุและบริการ หากยังขยายไปถึงประสบการณและสัญลักษณ 
ซ่ึงบอยครั้งก็ไมแตกตางจากศาสนา หากนิยามศาสนาหมายถึงระบบความคิด ความเชื่อ และการปฏิบัติท่ีตอบสนองความ
ตองการสวนลึกของมนุษยโดยเฉพาะความม่ังคงทางจิตใจ บริโภคนิยมก็มีเปาหมายท่ีสอดคลองกับเปาหมายในศาสนา 
ท่ีมุงใหผูคนรูสึกเต็มอ่ิมในชีวิต บริโภคนิยมทําใหชีวิตรูสึกเต็มดวยการเติมเต็มดวยวัตถุ แมวาวัตถุยังไมสามารถทําใหชีวิต
เต็มอ่ิมได แตอยางนอยก็สงผลใหชีวิตมีจุดมุงหมาย และมีการอุทิศตัวเพ่ือใหถึงเปาหมายนั้น ๆ กุญแจแหงความสําเร็จ
ของบริโภคนิยมอยูท่ีการโฆษณา สงผลใหจิตใจของเราลนหลากดวยภาพแหงความสมบูรณพรอมและจุดหมายแหง
ความสุขท่ีเขาถึงไดงาย แมวาลัทธิบริโภคนิยมมีจุดหมายมุงไปท่ีความสุขเหมือนกับศาสนา แตตางตรงท่ีความสุขท่ีลัทธิ
บริโภคนิยมเสนอและสัญญาวาจะสนองนั้นเปนจุดหมายท่ีเขาถึงไดงาย ท้ังนี้แรงขับท่ีสงผลใหผูคนเขาหาลัทธิบริโภค
นิยมเปนแรงขับเดียวกับท่ีเขาหาศาสนาคือความรูสึกพรองอันเปนความรูสึกท่ีรบกวนจิตใจผูคน โดยแสดงออกมาใน
รูปแบบของความรูสึกวาชีวิตไรคุณคา หรือชีวิตวางเปลาเพราะไรจุดหมาย รวมถึงความรูสึกไมม่ันใจวาตัวตนมีอยูจริง 
ความรูสึกนี้ศาสนาตอบสนองดวยการทําใหผูคนม่ันใจในพระเจาผูซ่ึงเปนอมตะซ่ึงเราสามารถรวมเปนหนึ่งเดียวได เม่ือ
คนไมเชื่อในพระเจาลัทธิบริโภคนิยมจึงเขามาแทนท่ีดวยการอธิบายวาความรูสึกท่ีพรองเกิดจากการมีไมพอ จึงตอง
แสวงหาและครอบครองใหมากข้ึน การสัมผัสกับวัตถุทําใหลดขอกังขาเก่ียวกับเรื่องตัวตนไดในระดับหนึ่ง ในขณะท่ี
ความรูสึกพรองก็บรรเทาลงไดจากการเสพ ในอีกทางหนึ่งสินคาในปจจุบันยังหันมาทําหนาท่ีเชนเดียวกับศาสนาดวยการ
กําหนดคุณคาและความหมายของชีวิต รวมถึงกําหนดแนวทางของการมีชีวิตท่ีมีคุณคา เม่ือผูผลิตสินคาไดผันตัวมาเปน
ผูผลิตคุณคา เติมความหมายใหแกสินคาโดยมุงขายยี่หอมากกวาตัวสินคา ทําใหยี่หอกลายเปนตัวแทนของคุณคา  
วิถีชีวิต และประสบการณท่ีพึงปรารถนา ดวยอิทธิพลของยี่หอบริษัทผูผลิตและบริษัทโฆษณาไดทําใหวัตถุธรรมดา
กลายเปนสิ่งทรงคุณคา ซ่ึงไมเพียงแตดึงดูดจิตใจของผูคนหากยังกลายเปนสิ่งท่ีใหคุณคาและความหมายแกชีวิตของ
เจาของ รวมถึงยังเปนตัวสรางอัตลักษณหรือตัวตนท่ีพึงปรารถนาแกผูบริโภคอีกดวย อีกท้ังยี่หอยังมีบทบาทท่ีทําใหผูคน
รูสึกเปนสวนหนึ่งของบางสิ่งท่ียิ่งใหญกวาตนเอง รวมถึงความรูสึกท่ีเปนสวนหนึ่งของชุมชน ซ่ึงเดิมทีศาสนาใชพิธีกรรม
เพ่ือเติมเต็มความรูสึกนี้ ดังท่ีผูคนในปจจุบันเกาะกลุมแวดลอมยี่หอตาง ๆ โดยมีวิถีชีวิต คานิยม สัญลักษณ และ
พิธีกรรมคลาย ๆ กันจนอาจมองวาเปนลัทธิพิธีอยางหนึ่ง (Visalo, Phra , 2003) แมวาคําสอนในพุทธศาสนาจะมุงเนน
ท่ีการรูจักทุกขและการออกจากทุกข แตการท่ีผูคนในสังคมยังตองดิ้นรนทํามาหากินเพ่ือการอยูรอด ความสุขอันเกิด
จากการละตัวตนดูเหมือนจะเขาถึงยากกวาการเติมเต็มชีวิตดวยวัตถุ แมสมมติสงฆเองก็ยังเปนสวนหนึ่งในสังคมยอมรับ
เอาคานิยมในสังคมเอาไวไมมากก็นอย จึงไมแปลกท่ีในปจจุบันเราจึงมีพระและวัดในแบบบริโภคนิยมเพ่ือตอบสนอง
ความตองการของสังคมบริโภคนิยมเชนเดียวกัน 
 
สรุป 
 มนุษยกับความเชื่อเปนสิ่งท่ีไมสามารถแยกจากกันได เราเชื่อสิ่งใดมักแสดงออกตามความเชื่อนั้น เม่ือคนท่ีเชื่อ
เหมือนกันมารวมกันเกิดเปนคานิยม คานิยมของแตละสังคมกําหนดพฤติกรรมของคนในสังคมนั้นแปรเปลี่ยนไปตาม
สภาพแวดลอม ในยุคกอนประวัติศาสตรพรานปาตองการความรอดจากภัยธรรมชาติยอมกมหัวกราบไหววิญญาณ
ศักดิ์สิทธิ์ในธรรมชาติเพ่ือใหพนภัย ตอมาเม่ือรวมตัวกันตั้งถ่ินฐานรูจักเพาะปลูกและคาขายความตองการการคุมครอง
จากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ขยายตัวข้ึน ความเชื่อในธรรมชาติและความเชื่อเรื่องผีขยายตัวข้ึน ผีดีพัฒนาเปนผีเจาจนถึงเทพเจา 
ผูคนบวงสรวงออนวอนใหตนไดรับสิ่งท่ีปรารถนาจนเกิดพิธีกรรมตาง ๆ ตอมาเม่ือคนไทยรับเอาแนวคิดเรื่องกรรมและ
การเกิดใหมในพุทธศาสนาเขามาหลอมรวมกับความเชื่อเรื่องผีและไสยศาสตรท่ีมีอยูเดิม ความเชื่อท้ังสามประสาน 
สอดรับกันเปนอยางดี จะเห็นไดจากยามเจ็บปวยหาหมอธรรมมารักษา กอนทํานาบูชาพระแมโพสพ การใชชีวิตดวยการ
ไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืนเพ่ือจุดหมายท่ีดีในสัมปรายภพ จนเม่ือไทยไดรับเอาแนวคิดทางตะวันตกเขามาผาน
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แนวคิดทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ยังผลใหพุทธศาสนาปรับตัวรับเอารูปแบบบริโภคนิยมเขามา พิธีกรรมและ 
สิ่งศักดิ์สิทธิ์กลายเปนสินคาและบริการ  
 แมวาพุทธศาสนิกชาวไทยสวนใหญในปจจุบันจะยังคงยึดเอาผีและไสยศาสตรเปนสรณะ ผนวกกับความสุขจาก
การบริโภคสินคาและบริการท่ีตอบสนองความรอดและความตองการในปจจุบัน แตความสุขท่ีไดกลับกลายเปนความสุก
ท่ีแผดเผาท่ีนําไปสูการยึดม่ันถือม่ันในตัวตนและตอบสนองกิเลส อีกท้ังยังสงผลใหเกิดปญหาสังคมตามมาอีกมากมาย 
เนื่องจากยังไมอาจแกไขความรูสึกพรองทางจิตวิญญาณท่ีมนุษยโหยหาได ท้ังนี้เพราะการมีความสุขท่ียั่งยืนและการ
ดํารงชีวิตท่ีมีคุณภาพจําตองครอบคลุม 4 มิติ คือ สุขภาพกาย สุขภาพจิตใจและอารมณ ความสัมพันธกับสังคม และ 
จิตวิญญาณ (Phoolcharoen, 2001, World Health Organization, 1986) ท้ังนี้มิติทางจิตวิญญาณจะเกิดข้ึนได
จําตองอาศัยหลักธรรมท่ีมุงทําลายความเห็นแกตัว ไปจนถึงการละวางตัวตน อันจะนํามาซ่ึงความเขมแข็งจากภายในจน
เกิดความสุขสงบนั้น ตองอาศัยความรูและการปฏิบัติท่ีถูกตอง และพุทธศาสนามีคําตอบและแนวทางปฏิบัติสําหรับ
โจทยนี้ 
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