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บทคัดยอ  
 บทความวิจัยครั้งนี้มุงศึกษา “กระบวนการสงกลับเหยื่อคามนุษยชาวไทยในประเทศเพ่ือนบานสูประเทศ
ภูมิลําเนา” เปนวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษากระบวนการสงกลับเหยื่อ 
คามนุษยชาวไทย และ 2) ศึกษาปญหาและอุปสรรคการชวยเหลือเหยื่อคามนุษยกลับประเทศ เพ่ือใหบรรลุ
วัตถุประสงคขางตน บทความนี้ใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลผานการศึกษางานวิจัย บทความวิชาการ รายงานผลการ
ชวยเหลือสงกลับเหยื่อคามนุษยและปญหาอุปสรรคการชวยเหลือเหยื่อสงกลับประเทศของสถานเอกอัครราชทูตไทย 
และเอกสารอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ นอกจากนี้ มีการสัมภาษณเก็บรวบรวมขอมูลตามแนวทางการสัมภาษณโดยใชการ
สัมภาษณก่ึงโครงสรางกับขาราชการ และเจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของกับการชวยเหลือเหยื่อคามนุษยชาวไทยกลับสูประเทศ
ภูมิลําเนา จํานวน 5 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง และวิเคราะหขอมูลโดยการจําแนกขอมูล จัดกลุมขอมูล และ
สังเคราะหแบบแผนความสัมพันธจนไดขอสรุป 
 ผลการวิจัยพบวา เม่ือเหยื่อชาวไทยไดรับการพนโทษแลวจะมีกระบวนการสงกลับประเทศภูมิลําเนาดังนี้  
1) ข้ันตอนกอนการสงกลับ หนวยงานท่ีดําเนินการชวยเหลือ ไดแก สถานเอกอัครราชทูต 2) ข้ันตอนการรับตัว
ผูเสียหาย 3) ข้ันตอนการวางแผนและการคืนสูสังคม และ 4) ข้ันตอนการติดตามผลและเฝาระวังเพ่ือใหผูเสียหาย
สามารถอาศัยอยูในชุมชนไดอยางมีความสุข สวนปญหาและอุปสรรคการชวยเหลือเหยื่อกลับประเทศ พบวา ปญหา
ดานผูปฏิบัติงาน เจาหนาท่ีมีไมเพียงพอ ปญหาจากตัวเหยื่อ เหยื่อไมใหความรวมมือกับเจาหนาท่ีในการใหขอมูล 
ตามความเปนจริง ปญหาดานการประสานงาน เกิดจากกระบวนการทางกฎหมายของประเทศเพ่ือนบานท่ีตองใช
ระยะเวลาดําเนินคดี และสุดทายปญหาเก่ียวกับขอมูล เหยื่อมีการบิดเบือนขอมูล เนื่องจากกลัวตนเองมีความผิด  
จึงสงผลใหการชวยเหลือเหยื่อคามนุษยกลับประเทศภูมิลําเนาเปนไปดวยความลาชา 
 
คําสําคัญ: กระบวนการสงกลับประเทศ; การคามนุษย; เหยื่อชาวไทย; ประเทศภูมิลําเนา; ประเทศเพ่ือนบาน 
 
Abstract 
 This qualitative research article studies “ The process of returning Thai human trafficking 
victims from neighboring countries to their home countries” .  Its purpose was to 1)  study the 
process of repatriation of Thai human trafficking victims, and 2) study the problems and obstacles 
in helping victims of human trafficking return to their country to achieve the above objectives. This 
article uses data collection methods through research, academic articles, reports on the results of 
repatriating victims of human trafficking and the problems of loss of repatriation at the Royal Thai 
Embassy, and other documents related to helping victims of trafficking. In addition, the semi-
structured interview was used with 5 persons who were involved in helping Thai trafficking victims 
return to their home country by selecting by purposive sampling. Data analysis was done by using 
data processing, data categorizing, and the relation scheme synthesizing.  

The results of the study found that Thai trafficking victims who have been acquitted will 
have the process of repatriation to their domicile states as follows:1.procedures before repatriation: 
assistance agencies include the embassy, 2 . procedures for picking up victims at the airport,  
3. planning and reintegration procedures, and 4. follow-up and surveillance procedures so that the 
victims can live in the community and happily. As for problems and obstacles in helping victims 
return to their country, it was found that the problem for operators was that there were not 
enough officials.  The victim's problem is the victim did not cooperate with the authorities in 
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providing truthful information. Coordination problems arise from the legal process of neighbouring 
countries that takes time to prosecute.   And finally, data problems, victims misrepresent information 
because of fear of being guilty as a result, helping victims of human trafficking return to their home 
countries is delayed before being able to help Thai people repatriate to their country of origin. 
 
Keywords: Repatriations; Human trafficking; Thai Victims; the Country of Origin; Neighbouring 
Countries 
 
บทนํา 
 ปญหาการคามนุษยหรือการคาทาสไมใชเปนปรากฏการณใหมแตอยางใด เพราะการคามนุษยเปนปญหาหนึ่ง
ท่ีประชาคมโลกใหความสนใจ หวงใย และมีการรวมกันเรงหามาตรการแกไขและปองกัน เพราะถือวาเปนปญหาการ
ลวงละเมิดสิทธิมนุษยชนและศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยอยางรายแรงท่ีสุด ซึ่งกอใหเกิดความเสียหายท้ังดานรางกาย
และจิตใจ โอกาสและอนาคต ความปลอดภัยและความม่ันคงของผูท่ีตกเปนเหยื่อ ไรสิ้นสิทธิ เสรีภาพ และศักดิ์ศรี 
แหงความเปนมนุษย รวมท้ังกอใหเกิดปญหาอาชญากรรมและปญหาสังคมตาง ๆ อาทิ การพัฒนาสังคม การเมือง 
และเศรษฐกิจ ท้ังในระดับสากล ภูมิภาค และภายในประเทศ ซึ่งสงผลกระทบตอความม่ันคงตอสังคมและเศรษฐกิจ
ของประเทศและบุคคล โดยอาจนําไปสูปญหาตาง ๆ มากมาย เชน ปญหายาเสพติด การคาประเวณี และการลักลอบ
เขาเมือง เปนตน  

ปญหาการคามนุษยถือเปนปญหาท่ีสังคมโลกและสังคมไทยตางตองเผชิญมาเปนเวลานับกวาพันป ซึ่งแตเดิม
การคามนุษยเปนการบังคับใชแรงงานทาส การคาทาส และการคาประเวณี แตปจจุบัน คําวา “ทาส” ไดมีการ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบไปจากเดิม อาจเปนเพราะยุคสมัยโลกาภิวัตนและระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมท่ีไดมีการ
เปลี่ยนแปลงการคาทาส โดยประวัติศาสตร “การคามนุษย” เกิดข้ึนตั้งแตสมัยยุคกรีกโบราณและยุคโรมันชวงกอน
คริสตกาล เริ่มจากชวงสมัยโบราณ การคามนุษยเปนการบังคับการใชแรงงานทาส การคาทาส และการคาประเวณี 
เริ่มตั้งแตโปรตุเกสมีการคาทาสในประเทศแอฟริกา โดยการนําทาสไปขายเปนแรงงานในประเทศตน ตอมาประเทศ
อังกฤษเริ่มมีการเขามาคาทาสในแอฟริกาดวยเชนกัน เพ่ือนําคนไปใชแรงงานในการทําการเพาะปลูกในดินแดน
ประเทศท่ีเปนอาณานิคมของตน และการคาทาสของท้ังสองประเทศตางสรางความม่ังค่ังเปนอยางมากใหแกประเทศ 
ซึ่งเปนเหตุผลทําใหประเทศมหาอํานาจทางยุโรปประเทศอ่ืน ๆ เชน สเปน อเมริกาเหนือ ฮอลแลนด ฝรั่งเศส สวีเดน 
และเดนมารก เริ่มมีการคาทาสเพ่ือใชแรงงานในการเกษตรในประเทศดินแดนอาณานิคมของประเทศมหาอํานาจใน
สมัยนั้นเชนกัน (Luela, 2017) รวมท้ังประเทศไทยในสมัยอดีตมีการคาทาสเพ่ือนํามาใชแรงงานเปนทาสในเรือนเบี้ย 
หรือแมกระท้ังนําทาสมาคาประเวณี แมวาปจจุบันท้ังสังคมโลกและสังคมไทย คําวา “ทาส” ไดมีการยกเลิกแลว  
แตในบริบทความเปนจริงนั้นยังคงปรากฎอยูในสังคม แตเปลี่ยนแปลงรูปแบบจากการคาทาสกลายมาเปนสินคาและ
ปจจัยการผลิตในเชิงอุตสาหกรรมตาง ๆ จนกลายมาเปน “กระบวนการคามนุษย” ซึ่งกระบวนการคามนุษยปจจุบัน 
จะมีความตางแตกไปจากการคามนุษยในอดีต เพราะกระบวนการคามนุษยนั้นมีความซับซอนเก่ียวกับกระบวนการ
มากกวา เนื่องดวยโลกปจจุบันกาวเขาสูยุคโลกาภิวัฒนและระบบทุนนิยม การคามนุษยจึงมีกระบวนการ 
ท่ีสลับซับซอนข้ึนจากเดิม โดยเริ่มจากการขยายตัวของระบบทุนนิยม ความเจริญของอุตสาหกรรมและตลาดแรงงาน 
รวมท้ังการอพยพโยกยายถ่ินฐานเพ่ือมาหางานทําในเมือง ดวยเหตุนี้ มนุษยจึงถูกทําใหกลายเปนสินคาอยางหนึ่ง 
ท่ีมีมูลคา บางมีท้ังสมัครใจและไมไดสมัครใจใหกลายมาเปนสินคาอาจจะดวยกลอุบายหรือกระบวนการตาง ๆ  
จนทําใหตกมาเปนเหยื่อของกระบวนการคามนุษย แมวาสังคมโลกจะมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงไปอยางมากมาย
เพียงใด แตการคามนุษยก็ยังคงมีเพ่ิมมากข้ึนอยางตอเนื่องและแอบแฝงเขามาจากการพัฒนาและความเจริญเติบโต
ทางสังคม ซึ่งเห็นไดจากการประกาศการจัดระดับประเทศไทยในรายงานสถานการณการคามนุษย ประจําป ค.ศ. 2022 
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(2022 Trafficking in Persons report: TIP Report) ของกระทรวงการตางประเทศสหรัฐอเมริกา โดยจัดใหประเทศ
ไทยอยูในระดับ Tier 2 เปนประเทศท่ีดําเนินการและแสดงใหเห็นถึงความพยายามแกปญหาการคามนุษย ซึ่งเปนการ
ยกระดับข้ึนจากระดับ Tier 2 Watch List ท่ีเปนประเทศท่ีมีรายงานเหยื่อคามนุษยเพ่ิมมากข้ึน แตไมมีวิธีการถึงการ
พยายามแกปญหาการคามนุษย  (Ministry of Foreign Affairs, 2022) นอกจากนี้  มีรายงานการค ามนุษย 
(Trafficking in Person (TIP) Report) ประจําป 2566 เก่ียวกับการดําเนินคดีการคามนุษยของประเทศไทย  
พบวา ในป 2565 มีการสืบสวนกรณีตองสงสัยคดีคามนุษย 253 คดี (เทียบกับ 188 คดีในป 2564) ดําเนินคดีกับ 
ผูตองสงสัยคามนุษย 308 ราย (เทียบกับ 125รายในป 2564) และพิพากษาลงโทษนักคามนุษย 249 ราย  
(เทียบกับ 82 รายในป 2564) ศาลพิพากษาลงโทษนักคามนุษยท่ีถูกตัดสินวามีความผิด 201 ราย (U.S. Embassy in 
Thailand, 2023) ดวยสถิติดังกลาวจึงมองวาการคามนุษยยังคงมีปริมาณเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่อง แมวาประเทศไทย 
จะตระหนักและใหความสําคัญถึงการแกปญหาและตอตานการคามนุษย 
 สําหรับประเทศไทยถือเปนประเทศหนึ่ งท่ีไดรับผลกระทบจากปญหาการคามนุษย อันเกิดมาจาก 
สาเหตุการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ สังคม กอใหคนในสังคมขาดความม่ันคงทางดานสังคม ชุมชน  
และครอบครัว สงผลใหมีการอพยพยายถ่ินฐานเดิมไปสูถ่ินท่ีอยูใหม เพ่ือแสวงหาโอกาสความม่ันคงในการดําเนินชีวิต
ในสังคมอยางเทาเทียม และเสมอภาค โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมคนท่ีดอยโอกาส และมีฐานะยากจน จึงสงผลให 
นักคามนุษยไดใชโอกาสนี้เขามาแสวงหาประโยชนจากกลุมผูอพยพ โดยการหลอกลวง บังคับ ขมขู หรือดวยความ
สมัครใจจนภายหลังตกเปนเหยื่อของกระบวนการคามนุษย โดยการนํามาคาประเวณี การบังคับใชแรงงาน การบังคับ
ใหขอทาน เพ่ือนําไปแสวงหาผลประโยชนในทางผิดกฎหมาย และดวยสถานการณการคามนุษยของประเทศไทย 
จากรายงานการคามนุษยของสหรัฐอเมริกา (Trafficking in Person (TIP) Report) ประจําป 2563  ระบุวาประเทศ
ไทยเปนประเทศตนทาง โดยมีการแสวงหาประโยชนจากผูอ่ืนท้ังภายในประเทศและตางประเทศ แตในขณะเดียวกัน
ยังมีสถานะเปนประเทศปลายทางท่ีมีการคามนุษยจากตางประเทศ และมีสถานะเปนประเทศทางผานโดยใชเปน
ทางผานเพ่ือสงออกไปยังประเทศอ่ืน (U.S. Embassy in Thailand, 2020) ดวยเหตุนี้ ประเทศไทยจึงเปนประเทศ
ทางผานท่ีขบวนการคามนุษยไดนําผูหญิง ผูชาย และเด็กท่ีเปนเปาหมายของการบังคับใชแรงงานและการคาประเวณี
ชาวไทยเพ่ือนําไปคามนุษยในประเทศเพ่ือนบาน เนื่องจากมองวาหนึ่งในประเทศเพ่ือนบานของไทยเปนจุดหมาย
ปลายทางทีนิยมกันของกลุมแรงงานผูอพยพหรือดวยเหตุผลทางเศรษฐกิจท่ีดีกวาสงผลใหชาวไทยมีการยายถ่ินฐาน
เพ่ือแสวงหาโอกาสการทํางาน (Suhakam, 2020) 
 สาเหตุชาวไทยตัดสินใจเดินทางอพยพยายถ่ินฐานไปยังประเทศเพ่ือนบานเพราะตองการแสวงหาโอกาสการ
ทํางาน และสรางรายไดท่ีดีกวาในประเทศไทย ซึ่งในมุมมองของชาวไทยเชื่อวาหนึ่งในประเทศเพ่ือนบานมีการพัฒนา
มากกวาประเทศไทย และเม่ือมีการรับรูเชนนี้จึงเปนเปาหมายในการเสี่ยงโชค และแสวงหาโอกาสเขามาทํางาน  
ผนวกกับกระแสคานิยมท่ีเชื่อวาการเดินทางไปทํางานยังตางประเทศนํามาซึ่งผลตอบแทนท่ีคุมคามากกวาการทํางาน
ในประเทศไทย (Panrat, 2017) ซึ่งความรูท่ีไดรับอาจขาดขอเท็จจริง ขาดการศึกษาขอมูลสําหรับประกอบการ
ตัดสินใจ จนกลายเปนชองทางของผูฉกฉวยโอกาสโดยไมสุจริตท่ีแอบแฝงมาจากกลุมอาชญากรรมตาง ๆ เปนเหตุให
เกิดปญหามากมายกับชาวไทยท่ีเดินทางไปทํางานในประเทศเพ่ือนบาน ซึ่งปจจุบันพบวามีชาวไทยถูกจับกุมจากการ
เดินทางไปทํางานในประเทศเพ่ือนบานเปนจํานวนมาก และคาดวาจะเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ อยางตอเนื่อง เหตุจากการเขามา
ทํางานผิดกฎหมาย การลักลอบเขาเมือง การคายาเสพติด และการคาประเวณี จากสถิติของสถานเอกอัครราชทูตไทย
ในประเทศเพ่ือนบานท่ีไดรับรายงานจากสํานักงานตรวจคนเขาเมืองและสํานักงานตํารวจแหงชาติ ป พ.ศ. 2561-
2562 มีชาวไทยถูกจับกุมในคดีตาง ๆ ประมาณ 1,654 คน ซึ่งไดแก คดียาเสพติด คดีคาประเวณี คดีลักลอบเขาเมือง 
และคดีทํางานผิดกฎหมาย และเฉพาะคดีการคามนุษยท่ีไดรับรายงานจากสํานักงานตํารวจแหงชาติ ป พ.ศ. 2560- 
2561 นั้น มีชาวไทยถูกจับกุม ประมาณ 632 คน (Department of Consular Affairs, 2020)  ซึ่งนับวาเปนจํานวน
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คอยขางมากของการตกเปนเหยื่อการคามนุษยชาวไทยท่ีเดินทางไปทํางานในประเทศเพ่ือนบาน เม่ือเทียบกับประเทศ
อ่ืน ๆ เชน เวียดนาม อินโดนีเซยี พมา บังคลาเทศ เปนตน  

ดวยปญหาชาวไทยเดินทางไปทํางานในประเทศเพ่ือนบาน โดยขาดการศึกษาขอมูล ขอเท็จจริง เก่ียวกับการ
เดินทางเพ่ือการทองเท่ียวหรือทํางานในตางประเทศ จนกลายเปนเหยื่อของผูไมหวังดีและทําใหตกเปนผูกระทํา
ความผิดทางกฎหมายในประเทศเพ่ือนบาน และตองโทษดําเนินคดีตาง ๆ แตอยางไรก็ตาม เม่ือเหยื่อชาวไทย 
พนโทษ สถานเอกอัครราชทูตไทยในประเทศเพ่ือนบานเปนตัวกลางประสานงานและทําหนาท่ีดําเนินการชวยเหลือ
เหยื่อชาวไทยสงกลับประเทศภูมิลําเนา แตการดําเนินการชวยเหลือสงกลับประเทศยังมีปญหาตาง ๆ มากมาย อาทิ 
ปญหาเก่ียวกับเจาหนาท่ีท่ีมีไมเพียงพอ ขาดความรู ทักษะ ความละเอียดออน ปญหาเก่ียวกับเหยื่อ เนื่องจากมีความ
หวาดกลัวผูคามนุษยและเจาหนาท่ี ขอมูลท่ีไดรับจากเหยื่ออาจบิดเบือน ไมครบถวน ปญหาทางวัฒนาธรรม ภาษา  
ทําใหเกิดการสื่อสารไมเขาใจตรงกัน กอใหเกิดการชวยเหลือไมตรงกับความตองการของเหยื่อ (Nexus Institute, 
2021) ซึ่ งปญหาดังกลาวนี้  ควรตระหนักถึงผลกระทบของบาดแผลทางใจ ใหความสําคัญกับความตองการ  
ความปลอดภัย และสุขภาวะของเหยื่อ และเคารพในความเชื่อทางวัฒนธรรมและการใชภาษา อาจสงผลใหไมสามารถ
เรงดําเนินการชวยเหลือเหยื่อชาวไทยสงกลับประเทศภูมิลําเนาไดอยางรวดเร็ว 

ดวยเหตุนี้ ผูศึกษาจึงสนใจศึกษากระบวนการสงตัวกลับประเทศของเหยื่อการคามนุษยชาวไทยในประเทศ
เพ่ือนบานเพ่ือนําเหยื่อเหลานั้นกลับสูการใชชีวิตไดตามปกติของสังคม และหลุดพนจากวงโคจรของขบวนการ 
คามนุษย รวมท้ังศึกษาปญหาและอุปสรรคการชวยเหลือเหยื่อกลับประเทศ โดยเหยื่อคามนุษยในการวิจัยครั้งนี้ 
หมายถึงชาวไทยท่ีถูกดําเนินคาประเวณี การบังคับใชแรงงาน และลูกเรือประมง ซึ่งจะไดรับการชวยเหลือสงกลับ
ประเทศภายใตบริบทการชวยเหลือของสถานเอกอัครราชทูตไทยในประเทศเพ่ือนบาน เพ่ือสามารถนําไปใชเปน
แนวทางในการพัฒนางาน พัฒนาบุคคล สําหรับการชวยเหลือเหยื่อการคามนุษยชาวไทยกลับประเทศภูมิลําเนาได
อยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. ศึกษากระบวนการสงกลับเหยื่อคามนุษยชาวไทย 
2. ศึกษาปญหาและอุปสรรคการชวยเหลือเหยื่อคามนุษยชาวไทยสงกลับประเทศ 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

  ผูใหขอมูลสําคัญ คือ กลุมขาราชการ เจาหนาท่ี และบุคลากรของสถานเอกอัครราชทูตไทยท่ีปฏิบัติงาน
เก่ียวของกับการชวยเหลือเหยื่อคามนุษยชาวไทย จํานวน 5 คน โดยแบงเปนตําแหนงอัครราชทูตท่ีปรึกษา (ฝายกงสุล) 
1 คน เจาหนาท่ีผูชวยปฎิบัติงานกงสุล 2 คน และอาสาสมัครคนไทย 2 คน โดยวิธีการสุมแบบเฉพาะเจาะจง  (Purposive 
Sampling)  
  การสรางเครื่องมือวิจัย ผูวิจัยสรางข้ึนและดัดแปลงมาจากแบบสัมภาษณเหยื่อคามนุษยของกระทรวงพัฒนา
สังคมและความม่ันคงของมนุษย และแบบสัมภาษณเรื่องกลไกการชวยเหลือเด็กและหญิงจากการคามนุษย 
กรณีศึกษา จังหวัดปตตานี ของ Wongpet (2015) มาเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล เนื่องจากแบบสัมภาษณ
ของกระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษยเปนแบบสัมภาษณท่ีใชจริงในการคัดแยกเหยื่อในคดีคามนุษย 
รวมท้ังแบบสัมภาษณของ Wongpet (2015) มีประเด็นคําถามใกลเคียงกันกับวัตถุประสงคท่ีตองการศึกษาจึงนําแบบ
สัมภาษณท้ังสองมาดัดแปลงใหตรงกับประเด็นและวัตถุประสงคท่ีตองการศึกษาใหมากสุด จึงกลายมาเปนเครื่องมือ 
ในการเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาครั้งนี้ โดยใชแนวทางการการสัมภาษณแบบเจาะลึกกับขาราชการ เจาหนาท่ี 
และบุคลากรท่ีมีหนาท่ีชวยเหลือเหยื่อการคามนุษยชาวไทย 
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  การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดทําการศึกษาเนื้อหา แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ และขอให
มหาวิทยาลัยออกหนังสืออนุญาต เพ่ือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลจากหนวยงาน ข้ันตอนการ
สัมภาษณ ผูวิจัยแนะนําตัว บอกวัตถุประสงคของงานวิจัย และประเด็นการสัมภาษณแกผูใหขอมูลสําคัญ รวมท้ังการ
ขออนุญาตบันทึกเสียง การสัมภาษณทุกครั้งผูวิจัยจะทําการบันทึกเสียง และจดบันทึกประเด็นจากการสัมภาษณ  
โดยผูวิจัยมีความตระหนักเก่ียวกับการสัมภาษณเพ่ือรับรูขอเท็จจริงของผูใหสัมภาษณ โดยคํานึงถึงสิทธิผูใหขอมูล  
การเคารพ การใหเกียรติและยอมรับขอมูลท่ีไดรับมา และจริยธรรมของผูวิจัยตลอดการดําเนินการวิจัย นอกจากนี้การ
สัมภาษณเปนการศึกษาขอมูลเชิงลึกท่ีมีความละเอียดออนสําหรับผูใหขอมูลจึงมีความสําคัญเปนอยางยิ่งเพ่ือรักษา
ความลับของผูใหขอมูล หลังจากนั้นผูวิจัยนําแบบสัมภาษณมาเขียนวิเคราะหขอมูล เม่ือไดผลการวิเคราะหขอมูลจาก
การสัมภาษณเชิงลึก โดยการจําแนกขอมูล จัดกลุมขอมูล และสังเคราะหแบบแผนความสัมพันธจนไดขอสรุป  
  การวิเคราะหขอมูล จากการสัมภาษณเชิงลึก ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis) โดยนํา
ขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหดวยการจัดหมวดหมู (Typology) และแยกแยะ (Taxonomy) ตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
โดยเขียนบรรยายรายละเอียดจากการศึกษา และวิเคราะหตามหลักตรรกะโดยเปรียบเทียบความสอดคลองของขอมูล
ท่ีไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลจากงานเอกสารตาง ๆ มาเปนแนวทางการวิเคราะหอีกดวย  
  การตรวจสอบขอมูลเชิงคุณภาพ  โดยผูวิจัยไดมีการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (Triangulation)  
เพ่ือยืนยันความนาเชื่อถือของขอมูลจากการรวบรวมขอมูลปฐมภูมิและขอมูลภาคสนาม โดยแยกหมวดหมู 
ตามวัตถุประสงคเพ่ือนําขอมูลมาเปรียบเทียบเพ่ือใหไดขอมูลถูกตองและครบถวนตามวัตถุประสงคท่ีศึกษา 
 
สรุปผลการวิจัย  
 ผลการวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาคนควารวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลตาง ๆ ไดแก รายการผลการชวยเหลือ
การสงกลับเหยื่อคามนุษยชาวไทยของสถานเอกอัครราชทูต และเอกสารวิชาการท่ีเก่ียวของ เพ่ือนํามาอางอิง และ
ศึกษาจากการสัมภาษณขาราชการ เจาหนาท่ี และบุคลากรของสถานเอกอัครราชทูตไทยท่ีมีสวนเก่ียวของในการ
ชวยเหลือเหยื่อคามนุษย โดยมีรายละเอียดสรุปผลการวิจัยดังตอไปนี้ 

1. กระบวนการสงเหยื่อกลับประเทศ ผูวิจัยไดแบงสรุปผลการวิจัยเปน 2 สวน ดังนี้  
 1.1 งานเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ กระบวนการสงตัวกลับประเทศ เปนหนึ่งในกระบวนการ
ชวยเหลือเหยื่อการคามนุษยชาวไทย เม่ือพนโทษแลว สถานเอคอัครราชทูตไทยหรือสถานกงสุลใหญในประเทศ 
เพ่ือนบานจะดําเนินการชวยเหลือเหยื่อโดยการสงตัวกลับประเทศไทย โดยดําเนินการประสานงานกับกระทรวง 
การพัฒนาและความม่ันคงของมนุษย ซึ่งมีภารกิจในการดําเนินงานใหความชวยเหลือคุมครองสวัสดิภาพแกผูท่ีตก 
เปนเหยื่อจากการคามนุษย และไดรับผลกระทบจากการกระทําความรุนแรง ตามรูปแบบการดําเนินงานของกระทรวง
การพัฒนาและความม่ันคงของมนุษย โดยมีการดําเนินงานเก่ียวกับการคุมครอง ฟนฟู เยียวยา สงกลับ และคืนสูสังคม
ของผูตกเปนเหยื่อจากการคามนุษย ซึ่ง Kachawech (2011) ไดสรุปการดําเนินงานและหลักในการปฏิบัติในการ
ชวยเหลือผูเสียหายจากการคามนุษยท่ีนําสงกลับประเทศไทย ดังนี้ 1) ข้ันตอนกอนการสงตัวกลับ หมายถึงประเทศ
ปลายทางใหความชวยเหลือเหยื่อเก่ียวกับการชวยเหลือเบื้องตน เชน การสัมภาษณประสานการดําเนินคดี  
และสงกลับประเทศตนทางและประสานงานกับกรมการกงสุล หรือหนวยงานท่ีเก่ียวของในการสงตัวเหยื่อกลับ
ภูมิลําเนาเดิม 2) ข้ันตอนการรับตัวผูเสียหาย ณ ทาอากาศยาน เปนการประสานงานกับหนวยงานท่ีเก่ียวของกับการ
รับตัวเหยื่อจากการคามนุษย ไดแก กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กองบังคับการปราบปรามการกระทําผิดเก่ียวกับ
การคามนุษย (ปคม.) สํานักงานตรวจคนเขาเมือง เปนตน เพ่ือดําเนินการผานพิธีการตรวจคนเขาเมือง สัมภาษณเหยื่อ
และพิจารณาใหการชวยเหลือเบื้องตน โดยเหยื่อนั้นมีท้ังกลับบานไดและกลับบานไมได หากตัวผูเสียหายไมสามารถ
กลับบานไดนั้น อาจเกิดจากปจจัยตาง ๆ จะมีนักสังคมสงเคราะหจัดการหาท่ีพักและประสานความชวยเหลือ 
จนผูเสียหายสามารถกลับบานได 3) ข้ันตอนการวางแผนและการคืนสูสังคม เปนการประสานงานหนวยงานในระดับ
จังหวัดหรือภูมิลําเนาเดิมเพ่ือติดตามการสงกลับใหมีความชวยเหลืออยางตอเนื่องจนกวาเหยื่อกลับไปใชช ีวิตในสังคม
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ไดตามปกติ และ 4) ข้ันตอนสุดทายเปนการติดตามผลและเฝาระวังใหความชวยเหลือ โดยหนวยงานในพ้ืนท่ีมีการ
รณรงคตระหนักรูใหชุมชนและกลุมเสี่ยง สงเสริมศักยภาพบุคลากรโดยการอบรมใหความรู  และพัฒนาทักษะ 
การทํางาน มีการแลกเปลี่ยนขาวสารเพ่ือปองกันการถูกลอลวง และรวมมือกับองคกรภาคเอกชนในการเสริมสราง
ความรูใหแกผูเสียหายเก่ียวกับสถานการณการคามนุษย การยายถ่ินอยางปลอดภัย และแหลงขอมูลการชวยเหลือ 
ตาง ๆ เพ่ือใหเหยื่อสามารถอาศัยอยูในชุมชนไดอยางมีความสุข 

 1.2 บทสัมภาษณ เม่ือสถานเอกอัครราชทูตไดรับแจงเหตุมีเหยื่อคามนุษยชาวไทยจะประสานงานกับ
หนวยงานท่ีเก่ียวของของประเทศเพ่ือนบาน โดยเฉพาะหนวยงานดานการปราบปรามการคามนุษยของสํานักงาน
ตํารวจแหงชาติเพ่ือใหความชวยเหลือแกเหยื่อ จากนั้นเหยื่อคามนุษยจะโดนกักตัวไวเปนพยานในชั้นศาล และจะเขาสู
กระบวนการทางกฎหมายของประเทศเพ่ือนบาน ซึ่งสถานเอกอัครราชทูตมีบทบาทในการชวยเหลือเหยื่อคามนุษย 
โดยการชวยติดตามคดี และอํานวยความสะดวกดําเนินการสงตัวกลับประเทศเม่ือเหยื่อชาวไทยพนโทษแลว ท้ังนี้  
เม่ือทางหนวยงานรัฐของประเทศเพ่ือนบานแจงรายงานเก่ียวกับเหยื่อคามนุษยชาวไทยท่ีไดรับการพนโทษ สถาน
เอกอัครราชทูตไทยจะดําเนินการสงเหยื่อชาวไทยกลับประเทศภูมิลําเนา โดยสถานเอกอัครราชทูตชวยเหลือ
ดําเนินการติดตอประสานงานกับหนวยงานของประเทศเพ่ือนบาน เพ่ือดําเนินการชวยเหลือสงกลับ โดยสถาน
เอกอัครราชทูตออกเอกสารสําคัญประจําตัว (Certificate of Identity หรือ C.I) เพ่ือใชเดินทางกลับประเทศ 
แทนหนังสือเดินทางหมดอายุหรือสูญหาย หากเหยื่อชาวไทยคนใดตองการใหชวยเหลือเก่ียวกับคาใชจายในการ
เดินทางกลับ สถานเอกอัครราชทูตจัดทําหนังสือสัญญายืมและชดใชเงินคืน เพ่ือชําระเงินยืมคืนใหแกกระทรวง 
การตางประเทศภายในระยะเวลา 2 ป ถาหากไมดําเนินการชําระตามกําหนดจะดําเนินการแบล็คลิสหรือเปนกลุม 
เฝาระวัง (BL/WL) โดยไมสามารถยื่นคํารองขอมีหนังสือเดินทางเลมใหมได โดยกระบวนการสงเหยื่อกลับประเทศของ
สถานเอกอัครราชทูตไทยจะมีข้ันตอนดังนี้ คือ ข้ันตอนกอนการสงกลับจะเปนการชวยเหลือเบื้องตน และสัมภาษณ 
พรอมท้ังคัดแยกเหยื่อและประสานงานดําเนินคดีกับผูกระทําผิด จากนั้นจึงสงเหยื่อกลับประเทศตนทาง โดยสถาน
เอกอัครราชทูตมีหนาท่ีออกเอกสารสําคัญประจําตัว (Certificate of Identity หรือ C.I) และข้ันตอนการรับตัวเหยื่อ
หลังจากสงกลับประเทศ โดยสถานเอกอัครราชทูตตองประสานกับกองบังคับการปราบปรามการกระทําผิดเก่ียวกับ
การคามนุษย (ปคม.) สํานักงานตรวจคนเขาเมือง องคการระหวางประเทศเพ่ือการโยกยายถ่ินฐาน IOM และ NGO 
เพ่ือรับตัวเหยื่อ เพ่ือผานพิธีการตรวจคนเขาเมือง ถือวาเปนการเสร็จสิ้นหนาท่ีของสถานเอกอัครราชทูตในการ
ชวยเหลือชาวไทยจากการคามนุษย ซึ่งตามท่ีคนพบกระบวนการสงกลับจากการวิจัยครั้งนี้ กระบวนการสงกลับ
ประเทศของเหยื่อคามนุษย เห็นวาข้ันตอนการชวยเหลือสงกลับประเทศลําดับท่ี 2-4 ตามการศึกษางานวิจัยของ 
Kachawech (2011) จะเปนหนาท่ีของหนวยงานรัฐในประเทศตนทางท่ีดําเนินการชวยเหลือหลังจากมีการสงเหยื่อ
กลับประเทศ โดยจากผลการวิจัยของกระบวนการสงกลับเหยื่อคามนุษยกลับสูประเทศภูมิลําเนาภายใตบริบทการ
ชวยเหลือของสถานเอกอัครราชทูตไทยในประเทศเพ่ือนบาน พบวาสถานเอกอัครราชทูตมีหนาท่ีชวยเหลือเหยื่อ 
ชาวไทยในข้ันตอนของกอนการสงกลับ และชวยเหลือติดตามคดี และอํานวยความสะดวกดําเนินการสงตัวกลับ
ประเทศเม่ือเหยื่อพนโทษเทานั้น  
 2. ปญหาและอุปสรรคการชวยเหลือเหยื่อกลับประเทศ 
 ผูวิจัยไดรวบรวมและสรุปผลเก่ียวกับปญหาและอุปสรรคการชวยเหลือเหยื่อกลับประเทศ โดยแบงจากการ
รวบรวมขอมูลปฐมภูมิและการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ โดยมีการสรุปรายละเอียด ดังนี้ 
 ปญหาดานผูปฏิบัติงาน จะพบปญหาทางดานกระบวนการทางกฎหมายของประเทศเพ่ือนบานท่ีใชระยะ
เวลานาน ทําใหเหยื่อคามนุษยถูกกักกันไวเปนพยานระยะเวลานานโดยไมสามารถเดินทางกลับไทยได สถาน
เอกอัครราชทูตจึงจําเปนตองเรงติดตามคดีเพ่ือดําเนินการสงตัวกลับอยางรวดเร็วท่ีสุด นอกจากนี้ พบวา ปญหา
เจาหนาท่ีท่ีมีไมเพียงพอนั้นทําใหเกิดการลาชาในการใหความชวยเหลือเหยื่อสงกลับประเทศไทย 
 ปญหาจากเหยื่อคามนุษย เหยื่อไมใหความรวมมือกับเจาหนาท่ีในการใหขอมูลตามความเปนจริง เนื่องจาก
กลัวตนเองมีความผิด ซึ่งสวนใหญเหยื่อรูอยูแลววาตนเองมาทํางานอะไรและผิดกฎหมาย แตเม่ือหลังจากการทํางาน
หรือรายไดไมไดเปนไปตามท่ีคาดหวัง ก็จะอางตนเปนเหยื่อ และใหขอมูลท่ีบิดเบือนไมครบถวน ท้ังนี้ยังปกปดขอมูล
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เรื่องญาติ ครอบครัว หรือผูปฏิบัติงานดูแลเรื่องคดีตนเอง ท้ังนี้ยังมีปญหาการใหขอมูลของเหยื่อ หลายครั้งจากการ
สัมภาษณเหยื่อ เหยื่อชาวไทยไมไดใหขอมูลตามความเปนจริง ใหขอมูลเพียงเล็กนอย และบางครั้งมีการบิดเบือน
ขอมูล เนื่องจากกลัววาตนเองมีความผิด เพราะรูวาตนมาทํางานแบบผิดกฎหมาย หรือกลัวนายจางขมขู กลัวความ 
ไมปลอดภัยหากตองใหขอมูลตามความเปนจริง จึงทําใหเจาหนาท่ีไมสามารถประสานงาน ชวยเหลือ หรือเขาถึงได
ในทันที แตตองการใหสถานเอกอัครราชทูตสงตัวกลับประเทศไทยเร็วท่ีสุด 
 ปญหาดานการประสานงาน ข้ึนอยูแตละคดี ซึ่งจะมีการดําเนินการชวยเหลือแตกตางกัน เพราะเจาหนาท่ี
ดูแลคดีแตละคดีนั้นไมไดเปนเจาหนาท่ีคนเดียวกัน รวมท้ังระยะเวลาในการประสานงานมีความลาชา เนื่องจาก
กฎระเบียบตาง ๆ ซึ่งสถานเอกอัครราชทูตฯ ไมสามารถกาวกายเพราะเปนกระบวนการทางกฎหมายของประเทศ
เพ่ือนบาน สงผลใหการชวยเหลือเหยื่อชาวไทยกลับประเทศเกิดการลาชา  
 3. ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ  
 ผูวิจัยไดรวบรวมขอคิดเห็นและขอเสนอแนะจากการสมัภาษณของผูใหขอมูลสําคัญ คือ กลุมขาราชการ 
เจาหนาท่ี และบุคคลากร ท่ีเก่ียวกับการชวยเหลือเหยื่อคามนุษยชาวไทยสงกลับประเทศ โดยสรุปรายละเอียด ดังนี ้
 ดานการปฏิบัติงานของเจาหนาท่ี ตองมีการเสริมสรางความสัมพันธและความรวมมือกับหนวยงานท่ีเก่ียวของ 
ไดแก ตํารวจ อัยการ ตํารวจตรวจคนเขาเมือง อยางตอเนื่อง เพ่ือความสะดวกในการประสานงาน และดําเนินสงตัว
เหยื่อการคามนุษยชาวไทยกลับประเทศไดอยางรวดเร็ว และปลอดภัย และควรใหมีการจัดอบรมใหความรูเก่ียวกับ
การคามนุษยและการรับมือในการชวยเหลือเหยื่อคามนุษย 
 แนวทางการปองกันปญหาการคามนุษย ชาวไทยท่ีเดินทางไปทํางานในประเทศเพ่ือนบานและอาจตกเปน
เหยื่อการคามนุษยอีกครั้ง ซึ่งเปนลักษณะรูปแบบของ Repeated offender กลับจากประเทศเพ่ือนบานไปแลว ก็จะ
แสวงหาโอกาสเดินทางไปทํางานในประเทศอ่ืนตอไป เนื่องจากไมมีทางเลือกมากนัก ดังนั้น จึงควรประสานงานรับสง
เหยื่อระหวางสถานเอกอัครราชทูตฯ กับหนวยงานในประเทศไทย เพ่ือใหเหยื่อไดรับการฝกอาชีพและสามารถหลุดพน
จากวงจรการคามนุษย และสามารถกลับไปใชชีวิตไดตามปกติสุขในสังคม และควรปรับโครงสราง และนโยบายของรัฐ
ใหตอบโจทยกับความตองการของสาเหตุการคามนุษย โดยใหความรูเก่ียวกับกฎหมายระหวางประเทศ และตระหนัก
ถึงความถูกผิดของศีลธรรม และจริยธรรม นอกจากนี้หนวยงานท่ีเก่ียวของควรมีประชาสัมพันธขาวสารใหแกชาวไทย
ท่ีตองการเดินทางไปทํางานตางประเทศ ใหมีความตระหนักรูถึงภัยจากการคามนุษย อยาหลงเชื่อคําชักชวน ควรมี
การศึกษากอนการเดินทางไปประเทศตาง ๆ 
 
การอภิปรายผล 
 บทความวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษากระบวนการสงกลับเหยื่อคามนุษยชาวไทยในประเทศเพ่ือนบาน 
สูประเทศภูมิลําเนา รวมท้ังศึกษาปญหาและอุปสรรคของการชวยเหลือ โดยมีรายละเอียดตามวัตถุประสงค ดังนี ้

1. กระบวนการสงเหยื่อกลับประเทศ การชวยเหลือเหยื่อคามนุษยชาวไทยของสถานเอกอัครราชทูตเปนเพียง
การชวยเหลือติดตามคดีและสงตัวกลับประเทศไทยเทานั้น ซึ่งเปนการแกปญหาท่ีปลายเหตุ คือ เม่ือเหยื่อชาวไทย 
พนโทษแลว หรือศาลมีคําพิพากษาวาเหยื่อนั้นไมไดเขาขายเปนผูเสียหายจากการคามนุษย สถานเอกอัครราชทูต
ดําเนินการชวยเหลือเหยื่อคามนุษยชาวไทยสงกลับประเทศภูมิลําเนา โดยสถานเอกอัครราชทูตมีหนาท่ีออกเอกสาร
สําคัญประจําตัว (Certificate of Identity หรือ C.I.) กลับประเทศไทย เพ่ือใชแทนหนังสือเดินทางหมดอายุหรือ 
สูญหาย กอนการสงกลับสถานเอกอัครราชทูตสัมภาษณเหยื่อ พรอมท้ังคัดแยกเหยื่อ และประสานงานกับหนวยงาน 
ในประเทศตนทางเพ่ือรับตัวเหยื่อและจากนั้นจึงสงกลับประเทศภูมิลําเนา แตหากเหยื่อชาวไทยคนใดตองการ 
ใหชวยเหลือเก่ียวกับคาใชจายในการเดินทางกลับ สถานเอกอัครราชทูตจัดทําหนังสือสัญญายืมและชดใชเงินคืน  
เพ่ือชําระเงินยืมคืนใหแกกระทรวงการตางประเทศภายในระยะเวลา 2 ป ถาหากไมดําเนินการชําระตามกําหนด 
จะดําเนินการแบล็คลิสหรือเปนกลุมเฝาระวัง (BL/WL) และไมสามารถยื่นคํารองขอมีหนังสือเดินทางเลมใหมจนกวา
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ดําเนินการเรียบรอย ซึ่งผลวิจัยตามบริบทของการชวยเหลือเหยื่อคามนุษยชาวไทยของสถานเอกอัครราชทูตมีความ
สอดคลองและมีลักษณะตามท่ีไดศึกษาจากเอกสารการอบรมและสัมมนาอาสาสมัครคนไทยของสถานเอกอัครราชทูต 
รวมท้ังเอกสารรายงานผลการชวยเหลือเหยื่อคามนุษยของสถานเอกอัครราชทูต และผลวิจัยสวนนี้เปนไปทิศทาง
เดียวกับบทสัมภาษณของ Chongbunwatana (2019) อัครราชทูตท่ีปรึกษา (กงสุล) และบทสัมภาษณของ 
Hayeedah (2019) และ Yeana (2019) เจาหนาท่ีของสถานเอกอัครราชทูต และผลการวิจัยกระบวนการสงเหยื่อ
กลับประเทศภูมิลําเนาครั้งนี้ยังมีความคลายคลึงกับงานของ Wongpet (2015) เรื่องกลไกการชวยเหลือเด็กและหญิง
จากการคามนุษย: กรณีศึกษาจังหวัดปตตานี และเรื่องข้ันตอนการสงตัวกลับประเทศและข้ันตอนการสงตัวกลับจาก
ประเทศไทยไปยังสปป. ลาว ของ Division of Anti Trafficking in Persons (2019) ในเรื่องของการสงตัวกลับ
ประเทศภูมิลําเนา 

2. ปญหาและอุปสรรคการชวยเหลือเหยื่อสงกลับประเทศ ดานผูปฏิบัติงาน เจาหนาท่ีมีไมเพียงพอตอการ
ปฏิบัติงาน และกระบวนการทางกฎหมายมีความลาชา จึงไมสามารถดําเนินการชวยเหลือเหยื่อสงกลับประเทศไดทันที 
ดานตัวเหยื่อ เหยื่อไมประสงคจะใหขอมูลท่ีถูกตอง บางมีการบิดเบือนขอมูล เนื่องจากเกรงกลัวอันตรายตอชีวิต  
บางคนขอรองไมใหแจงเรื่องท่ีเกิดข้ึนกับครอบครัว หรือญาติท่ีประเทศไทย รวมท้ังปญหาดานขอมูล หลายครั้ง 
จากการสัมภาษณเหยื่อไมไดใหขอมูลตามความเปนจริง มีการบืดเบือนขอมูล เนื่องจากกลัวความผิด เพราะรูวาตนเอง
มาทํางานผิดกฎหมาย แตตองการความชวยเหลือโดยดวน จึงทําใหเจาหนาท่ีไมสามารถประสานดําเนินการชวยเหลือ
ไดทันที จึงทําใหเหยื่อตองถูกกักตัวไวในบานพักฉุกเฉินเพ่ือกันไวเปนพยานนานหลายเดือน และบางคนไดรับการ
ชวยเหลือสงกลับไปแลวแตยังกลับมาทําผิดซ้ํา เนื่องจากเหตุผลสวนตัว เชน ความยากจน เพราะเชื่อวาทํางาน 
ในประเทศเพ่ือนบานแมเสี่ยงแตยังดีกวาทํางานในประเทศไทย ซึ่งปญหาเกิดจากการขาดความรูท่ีถูกตอง และไมมีการ
ประชาสัมพันธใหความรูแกชาวไทยเก่ียวกับการเดินทางไปทํางานในตางประเทศ และปญหาดานการประสานงาน 
กับหนวยงานของประเทศเพ่ือนบานเก่ียวกับการแจงขอมูลการจับกุมเหยื่อใหกับสถานเอกอัครราชทูตลาชา อาจติดขัด
ดวยขอกฎหมาย เชน หามเปดเผยขอมูลนักโทษ ผูทําผิดเปนเยาวชน อีกท้ัง กฎหมายในประเทศเพ่ือนบานนั้นให
อํานาจเจาหนาท่ีตํารวจเจาของคดี ควบคุมตัวผูตองหาไวไดถึง 28 วัน กอนนําข้ึนศาล จึงเปนอุปสรรคนอกเหนือ
อํานาจหนาท่ีเจาหนาท่ีของสถานเอกอัครราชทูต ซึ่งจากผลการวิจัยเก่ียวกับปญหาและอุปสรรคการชวยเหลือเหยื่อ
สงกลับประเทศภูมิลําเนา มีลักษณะเดียวกันกับเรื่องประเทศไทยกับการปฏิบัติตามพันธกรณีอนุสัญญาอาเซียน 
วาดวยการตอตานการคามนุษยโดยเฉพาะผูหญิงและเด็ก ดานการคุมครองชวยเหลือผูเสียหายจากการคามนุษยของ 
Nonthapatthamadun (2018) นอกจากนี้พบวา ปญหาและอุปสรรคการชวยเหลือสงกลับของเหยื่อคามนุษยกลับ
ประเทศยังเปนไปในทิศทางเดียวกันกับบทสัมภาษณของ Chongbunwatana (2019) เอกอัครราชทูตท่ีปรึกษา 
(กงสุล) และบทสัมภาษณของ Hayeedah (2019) และ Yaena (2019) โดย Yaena (2019) ซึ่งเปนเจาหนาท่ี 
ท่ีเก่ียวของการชวยเหลือเหยื่อคามนุษยชาวไทยไดใหสัมภาษณวาปญหาและอุปสรรคท่ียากมากในการชวยเหลือ สวน
ใหญเกิดจากตัวเหยื่อ เพราะตนเองกลัวความผิด และใหขอมูลบิดเบือน และเปนเท็จ สงผลใหการชวยเหลือเกิดการ
ลาชา และสวนใหญปญหาท่ีเจอบอย คือ เม่ือไดรับการชวยเหลือแลวแตยังกลับมาทําความผิดซ้ําตามวงโคจรเดิม 

 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
 1. ดานการปองกันและคุมครองเหยื่อ 
    ควรใหมีการจัดอบรมใหเกิดองคความรูเก่ียวกับภัยการคามนุษยในทุกระดับ ท้ังเจาหนาท่ีปฏิบัติงาน 
อาสาสมัครคนไทย และแรงงาน เพ่ือแลกเปลี่ยนประสบการณ และกําหนดแนวทางแกไขปญหารวมกัน และควรมี
ประชาสัมพันธขาวสารใหแกชาวไทยท่ีตองการเดินทางไปทํางานในตางประเทศใหมีความตระรูถึงภัยจากการคามนุษย 
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ทราบถึงชองทางขอรับความชวยเหลือจากหนวยงานรัฐและความรูเก่ียวกับกลุมเสี่ยงตอสถานการณการคามนุษยใน
ระดับชุมชน 

2. ดานประสานงาน  
   ขาราชการ เจาหนาท่ี และอาสาสมัครคนไทย ควรมีการเสริมสรางความสัมพันธและความรวมมือกับ

หนวยงานท่ีเก่ียวของในประเทศเพ่ือนบาน ไดแก ตํารวจ อัยการ ตํารวจตรวจคนเขาเมือง อยางตอเนื่อง เพ่ือความ
สะดวกและงายตอการประสานงาน และดําเนินสงตัวเหยื่อคามนุษยชาวไทยกลับประเทศไทยไดอยางรวดเร็ว และ
ปลอดภัย  

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. แนวทางกันปองกัน  
   รัฐบาลควรมีกลไกการติดตามเหยื่อท่ีถูกสงกลับ โดยการสรางความรวมมือกับองคกรภายในประเทศ 

เพ่ือปองกันการกลับคืนสูวงจรการคามนุษย โดยมีการฝกอบรมใหความรู ฝกทักษะอาชีพ และหาตลาดแรงงานใหกับ
กลุมเลี่ยงไดมีงานทํา มีอาชีพ  

2. รัฐควรมีนโยบายเสริมสรางความตระหนักรูแกประชาชนตอความรายแรงตอปญหาการคามนุษยเพ่ือใหเกิด
ความรวมมือปองกันและแกไขปญหาท่ียั่งยืน 

ขอเสนอแนะนําสําหรับการวิจัยครั้งตอไป  
1. ควรมีการศึกษากระบวนการชวยเหลือสงกลับประเทศของประเทศอ่ืน ๆ เพ่ือไดรับทราบขอมูล ปญหา 

และนํามาเปรียบเทียบความเหมือนและความตางของการชวยเหลือการสงกลับเหยื่อ เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการ
ปรับปรุง แกไข และพัฒนากระบวนการตาง ๆ ใหมีความสอดคลองกับสถานการณท่ีเปนอยู และเกิดกลไกท่ีสามารถ
ชวยขับเคลื่อนงานดานการปองกัน แกไข ฟนฟู กรณีการคามนุษยไดอยางยั่งยืนตอไป 

2. ควรทําการเก็บขอมูลในสวนของหนวยงานอ่ืน ๆ อาทิ NGOs หนวยงานฝายประเทศเพ่ือนบาน เพ่ือจะได
มุมมองการชวยเหลือจากฝายอ่ืน ๆ และนํามาเปรียบเทียบถึงความเหมือนและตางกัน 
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