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บทคัดยอ  
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการใชประโยชน ระดับการมีสวนรวม ผลกระทบ 
วิธีการอนุรักษ และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมภายใตแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนของประชาชน 
ในชุมชน เพื่อเสนอแนวทางการเสริมสรางประสิทธภิาพการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอยางมีสวนรวม
ของชุมชน ตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม กลุมตัวอยาง คือ ประชาชนอายุ 20 ปข้ึนไป จํานวน 400 คน 
สุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือที่ใชในการวิจัย วิเคราะหขอมูลสถิติดวยเชงิพรรณนา ไดแก 
คาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยพบวา ประชาชนมีการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเพื่อเกษตรกรรม  
โดยใชทรัพยากรดิน และทรัพยากรนํ้า ระดับการมีสวนรวมของประชาชน และผลกระทบที่เกิดข้ึนจากการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมอยูในระดับปานกลาง วิธีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมควรมีการ
วางแผนใชทรัพยากรใหเกิดประโยชน สําหรับวิธีการจัดการภายใตแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน คือ การซอมแซมสิ่งของ
ตาง ๆ ใหสามารถนํามาใชใหมได การนํากลับมาใชซํ้า และการนําเศษวัสดุมาเปนของใชใหม สําหรับแนวทางการ
เสริมสรางประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอยางมีสวนรวมของชุมชน คือ 1) ควรมีการ
สรางการรับรู และความเขาใจถึงความสําคัญในการรักษาสมดุลธรรมชาติ และการใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนสูงสุด 
2) ควรมีการปรับปรุงนําเทคนิควิธีการใหม ๆ เขามาใชในการผลิต และการคนควาสิ่งใหม ๆ ทดแทนการใชทรัพยากร
จากแหลงธรรมชาติ 3) ควรมีการสรางกิจกรรมใหคนในชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในชุมชน เชน มีการจัดตั้งกลุมรักษสิ่งแวดลอม  

 

คําสําคัญ: การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม; การมีสวนรวมชุมชน, ประสิทธิภาพ 
 

Abstract 
 This research is a survey research to study benefits, level of participation, impact, conservative 
method, and management of natural resources and environment under the concept of circular economy 
of community members to bring about approaches to the creation of capacity management of natural 
resources and environment with community participation in Don Ruak, Don Tum District, Nakhon Pathom 
province. The population sample is 400 participants who are older than 20 years. The methods used for 
narrative analysis of statistical data are multistage sampling and survey questionnaires.This includes 
frequency, percentage, mean, and standard deviation.  

The research result revealed that the population benefits from natural resources and the 
environment in agriculture by utilizing land resources and water resources. The level of community 
participation and the impact on the management of natural resources and the environment are at the 
medium level. The process of conserving natural resources and the environment is planning to benefit 
from the use of resources. The management methods related to the circular economy include 
rehabilitating, recycling, and reusing. Additionally, the approaches to the creation of capacity management 
of natural resources and environment such as community participation are 1) creating perception and 
understanding of the importance of rehabilitating nature balance and maximizing the use of resources, 2) 
improving and introducing new techniques in production as well as new research instead of utilizing 
natural resources, 3) creating community activities with people’s participation in the management of 
natural resources and environment in the community such as starting an environmental group.  
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บทนํา 

ในปจจุบันประเทศไทยกําลังเผชิญกับวิกฤตการณปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอันมาจากการใช
ทรัพยากรตาง ๆ อยางฟุมเฟอย ทําใหประชาชนตองรับผลกระทบที่เกี่ยวของกับชีวิตความเปนอยู ซ่ึงสาเหตุสวนใหญ
ที่ทําใหเกิดปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเกิดข้ึนจากมนุษยเปนผูสรางข้ึน เชน การเพิ่มข้ึนของประชากร 
ที่ตองการใชทรัพยากรธรรมชาติในการดําเนินชีวิต ประกอบอาชีพ และการขยายตัวของเมือง โดยประเทศที่พัฒนา
แลวสวนใหญจะมีการนําเทคโนโลยีเขามาชวยแกไขปญหาสิ่งแวดลอม สําหรับประเทศที่กําลังพัฒนาเนนการรณรงค
เพื่อการปองกันไมใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมผานกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนที่เปนการแกปญหาจากรากฐานของ
ปญหา กลาวคือ ชุมชนถือกลุมบุคคลสําคัญที่ เปนผูใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตลอดจนเปนผูที่  
รับผลประโยชนและผลกระทบเชนกัน จากการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางไมถูกตอง
อาจสงผลตอสุขภาพอนามัยของชุมชนเปนอยางมาก (Ketsakul, 2015, p. 118)  

จังหวัดนครปฐมเปนจังหวัดหน่ึงในภาคกลางดานตะวันตกตั้งอยูบริเวณลุมแมนํ้าทาจีน มีพื้นที่ 2,168.32 
ตารางกิโลเมตร พื้นที่สวนใหญเปนที่ราบถึงคอนขางราบเรียบ ไมมีภูเขาและปาไม เปนศูนยกลางของความเจริญ 
ทางเศรษฐกิจ มีแหลงทองเที่ยวที่มีชื่อเสียงอยางวัดพระปฐมเจดียราชวรมหาวิหาร พระราชวังสนามจันทร ตลาดนํ้า 
ดอนหวาย ตลาดนํ้าลําพญา ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพทํานา ทําไร ทําสวน จึงถือไดวาเปนแหลงผลิตอาหาร 
ที่สําคัญอยางการทําเกษตรปลูกพืชเชิงเดี่ยวและการทําเกษตรแบบผสมผสาน จังหวัดนครปฐมมีโรงงานอุตสาหกรรม 
ที่ข้ึนทะเบียนกรมโรงงานอุตสาหกรรมทั้งหมด 3,325 แหง สวนใหญเปนโรงงานประกอบกิจการเกี่ยวกับอาหาร โรงงาน
ประกอบกิจการเกี่ยวกับพลาสติก และโรงงานประกอบกิจการเกี่ยวกับสารเคมี ที่กอใหเกิดปญหามลพิษตาง ๆ ตามมา 
อาทิเชน กลิ่นเหม็น นํ้าเสีย ฝุนละออง/เขมาควัน เสียงดัง และขยะมูลฝอย (Nakhon Pathom Provincial Public 
Health Office, 2017, p. 4) เชนเดียวกับขอมูลจากสํานักงานเกษตรจังหวัดนครปฐมพบปญหาคุณภาพนํ้าโดยรวม 
อยูในเกณฑเสื่อมโทรม-เสื่อมโทรมมาก หรือการปนเปอนของสิ่งสกปรกในแมนํ้าลําคลองที่เกิดจากแหลงกําเนิดประเภท
ชุมชนและการปศุสัตวเปนสําคัญ ตลอดจนปญหาดินเปรี้ยว การพังทลายของดิน และการใชสารเคมีในเกษตรกรรม 
ที่ทําใหมีสารเคมีตกคางอยูในดินเปนจํานวนมาก สงผลใหคุณภาพดินเสื่อมโทรมลง (Nakhon Pathom Provincial 
Office, 2019, p. 85)  

ตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม มีพื้นที่ 12 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 6,129 ไร พื้นที่ 
ราบลุมและเต็มไปดวยปาไมรวก ชาวบานจึงไดพากันขนานนามวา “บานดอนรวก” มีหมูบานในเขตองคการบริหาร
สวนตําบล 5 หมูบาน ประกอบดวย หมูที่ 1 บานดอนรวกเล็ก หมูที่ 2 บานสวนใหม หมูที่ 3 บานสระสี่เหลี่ยม หมูที่ 4 
บานหวยกรด และหมูที่ 5 บานดอนรวกใหญ ประชาชนสวนใหญมีเชื้อสายชนชาวจีน อาชีพหลัก คือ เกษตรกรรม 
เน่ืองจากสภาพดินเหมาะแกการเพาะปลูกเปนอยางมาก อันเน่ืองจากลักษณะดินเปนดินเหนียวมีสีนํ้าตาลปนเทา
ระบายนํ้าไมดีคุณภาพของดินเปนกรด และมีแหลงนํ้าธรรมชาติ คือ ลํานํ้าสายทาเรือบางพระ จํานวน 1 จุด และแหลง
นํ้าที่สรางข้ึน ไดแก บอบาดาล จํานวน 16 จุด ทั้งน้ี นักวิจัยไดมีโอกาสเขารวมโครงการบริการวิชาการภายใตโครงการ
ยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตําบลแบบบูรณาการ (1 ตําบล 1 มหาวิทยาลัย) (มหาวิทยาลัยสูตําบล สรางรากแกว
ใหประเทศ) ตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม พบวา เกษตรกรภายในตําบลดอนรวกมีการใชสารเคมี 
ในการทําเกษตร สอดคลองกับปญหาของประชาชนในพื้นที่ เชน ปญหาดานนํ้าเพื่อการอุปโภคบริโภค มีสาเหตุจาก 
นํ้าบาดาลมีฝุนตะกอนปะปนอยู ปญหาดานการประกอบอาชีพภาคเกษตรที่เกษตรกรขาดความรูในการพัฒนาดาน
เกษตรและมีการใชสารเคมีในการผลิตทําใหสารเคมีตกคางในดิน ดินเสื่อมสภาพ สัตวนํ้าตาย เปนตน (Nakhon 
Pathom Provincial Office, 2019, p. 101) อันเน่ืองมาจากไมมีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ที่มีประสิทธิภาพเทาที่ควร 
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จึงเปนเรื่องที่สําคัญหากในพื้นที่มีรูปแบบหรือวิธีการปฏิบัติอยางมีระบบในการใชทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมใหดํารงอยู หรือมีเพิ่มข้ึน ไมถูกทําลายจนเกินขอบเขต อาศัยเทคนิคทั้งการปองกัน การรักษา และการ
แก ไข  ซ่ึ งเปนการดําเนินกิจกรรมใด  ๆ  ของบุคคลในพื้ นที่ เข ามามีสวนรวมกิจกรรมที่ มีความเกี่ ยวของกั บ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ผานการมีสวนรวมในการวางแผน  (Participation in Planning) การมีสวนรวม 
ในการดําเนินกิจกรรม (Participation in Implementation) การมีสวนรวมในการใชประโยชน (Participation in 
Utilization) การมีสวนรวมในการไดรับผลประโยชน (Participation in Benefit-Sharing) และการมีสวนรวมในการ
ป ร ะ เมิ น ผ ล  (Participation in Evaluation)  (Yuekyen, 2 0 1 2 ,  p.  33; Yeanyong, 2018, p.  121; Kampetch, 
Pasukree & Sriharan, 2021, p. 520) ที่เนนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหคงอยูอยางยาวนาน 
ประกอบดวย การใชทรัพยากรใหเกิดประโยชน สงเสริม ปลูกฝงจิตสํานึกการอนุรักษทรัพยากร การกําหนดบทลงโทษ 
ผูที่ทําลายทรัพยากรในชุมชน การบูรณะฟนฟู ปรับปรุง ทรัพยากรใหคงสภาพเดิม และการแสวงหาทรัพยากรเพิ่มเติม 
ตลอดจนการนําแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนมาใช (Mahapian, 2016, p. 131)  

ดังน้ัน ผูวิจัยเห็นวาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนเรื่องที่ตองเรงใหค วามสําคัญ 
เปนอยางยิ่ง จึงสนใจศึกษาการใชประโยชน การมีสวนรวม และผลกระทบจากการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมของชุมชน ตลอดจนวิธีการอนุรักษและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมภายใตแนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียนของประชาชน เพื่อนํามาสูแนวทางการเสริมสรางประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมอยางมีสวนรวมของชุมชน ตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม ใหมีการใชประโยชน  
การอนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหคงอยูอยางยาวนาน อีกทั้งหวังเปนอยางยิ่งวาชุมชนจะเกิด
ความตระหนักรูถึงคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชนของตน 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. ศึกษาการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน ตําบลดอนรวก อําเภอ ดอนตูม 
จังหวัดนครปฐม 
 2. ศึกษาระดับการมีสวนรวม และผลกระทบในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของประชาชน 
ตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม 
 3. ศึกษาวิธีการอนุรักษและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมภายใตแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน
ของประชาชน ตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม 

4. เสนอแนวทางการเสริมสรางประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอยางมี 
สวนรวมของชุมชน ตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม 
 
ระเบียบวิธีการวิจัย  

ประชากร คือ ประชาชนอายุ 20 ปข้ึนไป ที่อาศัยอยูในตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม ทั้งน้ี
ขอมูลจํานวนประชากรที่มีอายุ 20 ปข้ึนไป จําแนกตามชวงอายุ และเพศ ของสํานักงานบริหารการทะเบียน  
กรมการปกครอง ป พ.ศ. 2563 จํานวน 3,155 คน  

กลุมตัวอยาง การกําหนดขนาดกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ีเน่ืองจากทราบจํานวนประชากร (ประชาชนอายุ
ตั้งแต 20 ป ข้ึนไป) ที่แนนอน ผูวิจัยจึงเลือกกําหนดขนาดตัวอยาง โดยใชสูตรของ ทาโร ยามาเน (Yamane, 1973)  

โดยคํานวณขนาดตัวอยางไดเทากับ 355 หนวยตัวอยาง สําหรับการสํารวจครั้งน้ีผูวิจัยจะดําเนินการเก็บ
รวบรวมขอมูลจํานวน 400 หนวยตัวอยาง โดยใชการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน (Multi-stage Sampling) 
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การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยใชแบบสอบถาม (Questionnaires) เปนเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
ดําเนินการสรางเครื่องมือโดยศึกษาเอกสาร รายงานวิจัย บทความทางวิชาการอยางละเอียด และนิยามปฏิบัติการ
สําหรับตัวแปรที่ใชในการวิจัย  

การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือ ผูวิจัยนําแบบสอบถามใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบคุณภาพ
ของเครื่องมือเพื่อหาดัชนีความสอดคลองระหวางคําถามกับประเด็นหลักของเน้ือหา (Index of Item-Objective 
Congruence: IOC) ซ่ึงไดคา 0.66 - 1 แสดงใหเห็นวาเครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีความเหมาะสมเกี่ยวกับปริมาณ 
ขอคําถาม หรือความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) และนําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try out) จํานวน 30 ชุด 
เพื่อหาความเชื่อถือได (Reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach ซ่ึงไดคาเทากับ 0.958 แสดงให
เห็นวาแบบสอบถามมีความเหมาะสมและมีความนาเชื่อถือสามารถนําไปเก็บขอมูลตอไป 

กระบวนการเก็บขอมูล ผูวิจัยลงพื้นที่เก็บขอมูลแบบสอบถามจากผูใหคําตอบโดยตรง (Personal Interview 
หรือ Face to Face Interview) 

การวิเคราะหขอมูล โดยใชสถิติเชิงพรรณนาเพื่อวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตนเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบ
แบบสอบถามโดยใชการแจกแจงความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ในการวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและ
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อศึกษาระดับการมีสวนรวม/ ผลกระทบ ผูวิจัยกําหนดใชมาตรวัดแบบอันตรภาค (Ordinal 
Scale) (Klinubon, S, 2020, p. 60) จึงนําคามาเทียบกับเกณฑในการแปลความหมาย ตอไปน้ี  

4.51-5.00 หมายถึง มีสวนรวม/ ผลกระทบระดบัมากที่สุด 
3.51-4.50 หมายถึง มีสวนรวม/ ผลกระทบระดบัมาก 
2.51-3.50 หมายถึง มีสวนรวม/ ผลกระทบระดบัปากกลาง 
1.51-2.50 หมายถึง มีสวนรวม/ ผลกระทบระดบันอย 
1.00-1.50 หมายถึง มีสวนรวม/ ผลกระทบระดบันอยที่สุด 
 

ทั้งน้ี การดําเนินการวิจัยผูวิจัยไดยื่นขอผลการรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษยจากคณะอนุกรรมการ
พิจารณาโครงการวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนา วิทยาลัยนครราชสีมา ตามใบรับรองโครงการเลขที่  NMCEC-
0027/2564 ตลอดจนในขณะดําเนินการวิจัยผูวิจัยขออนุญาตจากแหลงที่มาของขอมูลและการนําเน้ือหาการวิเคราะห
สงใหผูที่มีสวนเกี่ยวของยินยอม  
 
สรุปผลการวิจัย 

ชุมชนตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม มีการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมเพื่อการอยูอาศัย และการประกอบอาชีพทางการเกษตร โดยผลการศึกษาแนวทางการเสริมสราง
ประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางมีสวนรวมของชุมชน ตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม 
จังหวัดนครปฐม ตามวัตถุประสงคของการวิจัย มีดังน้ี  

วัตถุประสงคที่ 1 การใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน ตําบลดอนรวก อําเภอ  
ดอนตูม จังหวัดนครปฐม จากการศึกษา พบวา ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชนเปนทรัพยากรดิน  
มากที่สุด รอยละ 44.00 รองลงมาคือ ทรัพยากรนํ้า เชน ลําคลองธรรมชาติ และคลองชลประทาน รอยละ 31.75 
และทรัพยากรสัตวนํ้า รอยละ 5.00 ประชาชนในชุมชนสวนใหญ รอยละ 58.75 ไมใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมในชุมชน และใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน รอยละ 41.25 ซ่ึงใช
ประโยชนเพื่อเกษตรกรรมมากที่สุด รอยละ 39.00 รองลงมาคือ ใชประโยชนเพื่ออุตสาหกรรม รอยละ 6.00 และใช
ประโยชนเพื่อเปนแหลงทองเที่ยว 2.50 (ดังตารางที่ 1)  
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   ตารางที่ 1 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชนและการใชประโยชน ตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม 
จังหวัดนครปฐม (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน และการใชประโยชน จํานวน รอยละ 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน   

ทรัพยากรดิน 176 44.00 
ทรัพยากรน้ํา เชน ลําคลองธรรมชาติ และคลองชลประทาน 127 31.75 
ทรัพยากรสัตวน้ํา 20 5.00 
ทรัพยากรแรธาตุ เชน ทราย 5 1.25 

การใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน   
ไมใชประโยชน 235 58.75 
ใชประโยชน ระบุการใชประโยชน 165 41.25 

ใชประโยชนเพ่ือเกษตรกรรม 156 39.00 
ใชประโยชนเพ่ืออุตสาหกรรม 24 6.00 
ใชประโยชนเพ่ือเปนแหลงทองเที่ยว 10 2.50 

 
วัตถุประสงคที่ 2  ระดับการมีสวนรวม และผลกระทบในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของ

ประชาชน ตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม พบวา ภาพรวมประชาชนตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม 
จังหวัดนครปฐมมีสวนรวมการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชนระดับปานกลาง (×ഥ = 3.00)  
เมื่อพิจารณาการมีสวนรวมเปนรายดาน พบวา อยูในระดับปานกลางทุกดาน ซ่ึงดานที่มีสวนรวมมากที่สุดคือดานการ
ลงมือปฏิบัติ (×ഥ = 3.29) รองลงมาคือ ดานการรับผลประโยชน (×ഥ= 3.25) และดานการติดตามและประเมินผล  
(×ഥ = 3.03) (ดังตารางที่ 2) 

สําหรับผลกระทบที่เกิดข้ึนจากการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม พบวา ภาพรวมประชาชน
ตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐมผลกระทบที่เกิดข้ึนจากการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ในชุมชนระดับปานกลาง (×ഥ = 3.15) เมื่อพิจารณาผลกระทบที่เกิดข้ึนเปนรายดาน พบวา อยูในระดับปานกลาง - 
มาก ซ่ึงผลกระทบที่เกิดข้ึนมากที่สุดคือ ดานสังคม (×ഥ= 3.65) รองลงมาคือ ดานสิ่งแวดลอม (×ഥ= 3.00) และดาน
เศรษฐกิจ (×ഥ = 2.86) (ดังตารางที่ 3) 
 
ตารางที่ 2 ระดับการมีสวนรวมของประชาชนการจดัการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม ตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม 
จังหวัดนครปฐม 

การมีสวนรวมของประชาชนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

คาเฉลี่ย คาสวน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

การคนหาสาเหตุและปญหา 2.77 1.01 ปานกลาง 
1.  มีสวนรวมในการคนหาสาเหตุของปญหาทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมตาง ๆ ของชมุชน 
2.83 1.06 ปานกลาง 

2.  มีสวนรวมในการศึกษาวิธีการแกปญหาการขาดแคลน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตาง ๆ ของชุมชน 

2.73 1.05 ปานกลาง 

3.   มีสวนในการเสนอแนะแนวทางแกปญหาของการขาดแคลน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตาง ๆ ของชุมชน 

2.75 1.11 ปานกลาง 



  

                   198  

 

การมีสวนรวมของประชาชนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

คาเฉลี่ย คาสวน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

การวางแผนและการตัดสินใจ 2.66 0.97 ปานกลาง 
4.  เขารวมวางแผนกิจกรรมหรือโครงการที่เกี่ยวของกับ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตาง ๆ กับชุมชน และหนวยงานที่
เกี่ยวของ 

2.67 1.06 ปานกลาง 

5.  เขารวมการกําหนดกติกาการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ตาง ๆ ของชุมชน 

2.70 1.07 ปานกลาง 

6.  เขาประชุมหรือพิจารณาปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ตาง ๆ กับชุมชน และหนวยงานที่เกี่ยวของ 

2.61 1.08 ปานกลาง 

7.  การใหขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตาง ๆ ของ
ชุมชนแกหนวยงานที่เกี่ยวของ 

2.66 1.09 ปานกลาง 

การลงมือปฏิบัต ิ 3.29 0.97 ปานกลาง 
8.  การปรับปรุงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตาง ๆ ของชุมชน 3.19 1.07 ปานกลาง 
9.  การชวยดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตาง ๆ ของ

ชุมชน 
3.29 1.07 ปานกลาง 

10. การรวมคัดแยกประเภทของขยะมูลฝอยกอนนําไปทิ้ง 3.42 1.01 ปานกลาง 
11. แนะนําหรือชักจูงใหเพ่ือนบานเห็นความสําคัญทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมตาง ๆ ของชุมชน 
3.26 1.05 ปานกลาง 

การรับผลประโยชน 3.25 1.11 ปานกลาง 
12.  รับประโยชนในทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตาง ๆ ของชุมชน 3.28 1.17 ปานกลาง 
13.  การพัฒนาศักยภาพตนเองจากการรวมกิจกรรมและโครงการอนุรักษ 
      ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตาง ๆ ของชุมชน 

3.23 1.16 ปานกลาง 

14.  ทราบถึงคุณคาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตาง ๆ ของชุมชน 3.25 1.18 ปานกลาง 
การติดตามและประเมินผล 3.03 1.09 ปานกลาง 
15.  การติดตามกิจกรรมหรือโครงการที่เกี่ยวของกบัทรัพยากรธรรมชาติ  
      และสิ่งแวดลอมตาง ๆ ของหนวยงานที่เกี่ยวของ 

3.00 1.18 ปานกลาง 

16.  การเขารวมประชุมผลการปฏิบัติงานของหนวยงานรับผิดชอบดาน 
      ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตาง ๆ ของชุมชน 

2.99 1.17 ปานกลาง 

17.  ติดตามขอมูลขาวสารเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
      ตาง ๆ ของชุมชน 

3.09 1.11 ปานกลาง 

ภาพรวม 3.00 0.89 ปานกลาง 
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ตารางที่ 3 ผลกระทบที่เกิดข้ึนจากการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม  
จังหวัดนครปฐม 

ผลกระทบที่เกิดข้ึนจากการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
คาเฉลี่ย คาสวน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

ดานเศรษฐกิจ 2.86 0.75 ปานกลาง 
1. ไดรับการจางงาน 2.78 0.86 ปานกลาง 
2. รายไดเพ่ิมขึ้น 2.87 0.86 ปานกลาง 
3. หนี้สินลดลง 2.88 0.91 ปานกลาง 
4. คาใชจายลดลง 2.86 0.87 ปานกลาง 
5. การออมเพ่ิมขึ้น 2.93 0.86 ปานกลาง 
ดานสังคม 3.65 1.09 มาก 
6. มีความรักความสามัคคีกัน 3.68 1.17 มาก 
7. มีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน 3.68 1.17 มาก 
8. เห็นความสําคัญในการทํากิจกรรม 3.57 1.19 มาก 
9. มีเครือขายจากภายนอก 3.67 1.23 มาก 
ดานสิ่งแวดลอม 3.00 0.68 ปานกลาง 
10. สภาพที่ดินมีประสิทธิภาพในการเพาะปลูก 3.19 0.88 ปานกลาง 
11. คุณภาพของแหลงน้ําดีขึ้น 3.21 0.94 ปานกลาง 
12. ปริมาณขยะลดลง 2.87 0.79 ปานกลาง 
13. การลดใชยาฆาแมลงและยาปราบศัตรูพืช 2.73 0.93 ปานกลาง 

ภาพรวม 3.15 0.67 ปานกลาง 
 

วัตถุประสงคที่ 3 วิธีการอนุรักษและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมภายใตแนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียนของประชาชน ตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม  พบวา วิธีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมสวนใหญมีความคิดเห็นวาควรมีการวางแผนใชทรัพยากรใหเกิดประโยชน มากที่สุด รอยละ 65.00 
รองลงมาคือ การรวมการบูรณะฟนฟู ปรับปรุง ทรัพยากรใหคงสภาพเดิม รอยละ 23.75 และการรวมกิจกรรมที่อนุรักษ
ทรัพยากรกับเจาหนาที่ภาครัฐและคนในชุมชน รอยละ 22.75 (ดังตารางที่ 4) สําหรับวิธีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมในชุมชนภายใตแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนของประชาชนในตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม  
จังหวัดนครปฐม พบวา วิธีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชนภายใตแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 
สวนใหญคือ การซอมแซมสิ่งของตาง ๆ ใหสามารถนํามาใชใหมได (Repair) มากที่สุด รอยละ 57.00 รองลงมาคือ  
การนํากลับมาใชซํ้า ยืดอายุการใชงาน และใชประโยชนมากข้ึน เชน ขวดแกว ถุงพลาสติก กลองกระดาษ (Reuse)  
รอยละ 47.75 และ การนําเศษวัสดุมาเปนของใชใหม หรือเพิ่มความสวยงาม (Return) รอยละ 45.75 (ดังตารางที่ 5) 
 

ตารางที่ 4 วิธีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน ตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัด
นครปฐม (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
วิธีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน จํานวน รอยละ 

การวางแผนใชทรัพยากรใหเกิดประโยชน 260 65.00 
การกีดกันผูบุกรุกทําลายทรัพยากรในเขตของชุมชน 65 16.25 
การรวมกําหนดบทลงโทษผูที่ทําลายทรัพยากรในชุมชน 73 18.25 
การสํารวจ/ตรวจสอบทรพัยากรในเขตรับผิดชอบของชุมชน 78 19.50 
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วิธีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน จํานวน รอยละ 
การรวมกิจกรรมที่อนุรกัษทรัพยากรกับเจาหนาที่ภาครัฐและคนในชุมชน 91 22.75 
การรวมการบูรณะฟนฟู ปรับปรุง ทรัพยากรใหคงสภาพเดิม 95 23.75 
การเผยแพรความรูในการดูแลทรัพยากรในชุมชน 65 16.25 
การแนะนําเพ่ือนบานใหทราบถึงประโยชนของการอนุรักษทรัพยากรในชุมชน 74 18.50 
การแสวงหาทรัพยากรอื่น ๆ เพ่ิมเติม 25 6.25 

 
 

ตารางที่ 5 วิธีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชนภายใตแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ตําบล 
ดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม 

วิธีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน 
ภายใตแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

จํานวน รอยละ 

การหลีกเลี่ยงสิ่งของหรือบรรจุภัณฑที่อาจทําลายทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  
ทั้งเปนมลพิษตอสิ่งแวดลอม เชน กลองโฟม หรือ ขยะมีพิษอื่น ๆ (Refuse) 

119 29.75 

การเลือกใชสินคาที่เปนรูปแบบชนิดเติม เชน ถุงเติม (Refill) 131 32.75 
มีการซอมแซมสิ่งของตาง ๆ ใหสามารถนํามาใชใหมได (Repair) 228 57.00 
การนําเศษวัสดุมาเปนของใชใหม หรือเพ่ิมความสวยงาม (Return) 183 45.75 
การนํากลับมาใชซ้ํา ยืดอายุการใชงาน และใชประโยชนมากขึ้น เชน ขวดแกว 
ถุงพลาสติก กลองกระดาษ (Reuse) 

191 47.75 

การนําขยะรีไซเคิลไปแปรสภาพผานกระบวนการผลิตเปนผลิตภัณฑชิ้นใหม (Recycle) 120 30.00 
การลดการบริโภคและหาทางเพ่ิมประสิทธิภาพการใชงานของสิ่งของตาง ๆ (Reduce) 64 16.00 
การซื้อสินคาที่ผลิตจากวสัดุที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม (Rethink) 74 18.50 
การนําขยะพลาสติกมาผานกระบวนการสังเคราะหใหกลายเปนวัสดุใหม ๆ เพ่ือนํามา
ออกแบบเปนผลิตภัณฑชนิดใหมอีกประเภทหนึ่ง (Redesign) 

23 5.75 

 

วัตถุประสงคที่ 4 แนวทางการเสริมสรางประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอยางมี
สวนรวมของชุมชน ตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม มีดังน้ี  

1. แนวทางในการสรางความรู ความเขาใจแกประชาชนเกี่ยวกับความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม โดยมีกระตุนใหชุมชนเกิดความตระหนัก หวงแหน และเห็นถึงความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในชุมชน เชน การใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนสูงสุด  

2. แนวทางการสงเสริมการมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน โดยการ
สงเสริมใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการรณรงคดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน เชน การมีสวน
รวมในการปองกันปญหาขยะมูลฝอยในชุมชน การมีสวนรวมในการรักษาแหลงนํ้า และตนไมในชุมชน และการมีสวน
รวมในการสรางพื้นที่สีเขียว เปนตน  

3. แนวทางการสรางกลไกการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยมีการกําหนดนโยบาย
และวางแผนในการอนุรักษ และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทั้งในระยะสั้น และระยะยาว ตลอดการใช
มาตรการทางกฎหมายหากพบผูกระทําความผิดเกี่ยวกับการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ในทางที่ผิด 
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การอภิปรายผล   
 ในปจจุบันทั่วโลกตางเผชิญกับปญหาที่เกี่ยวของกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนอยางมาก 
เน่ืองจากการใชประโยชนกันอยางฟุมเฟอย และไมมีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม หรือการคํานึงถึง
ผลกระทบที่เกิดข้ึนในระยะยาว อาทิ การปลองกาซเรือนกระจก ปญหาฝุนละอองขนาดเล็กในเขตเมืองใหญ และพื้นที่
อุตสาหกรรม อันสงผลกระทบตอการดํารงชีพของประชาชนเปนจํานวนมาก (Simachaya, 2020, p. 64) การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที่ประชาชนทุกคนตองใหความสําคัญ โดยการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของประชาชนในชุมชนตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม สวนใหญมี
การใชประโยชนเพื่อเกษตรกรรมมากที่สุด รองลงมาคือ เพื่ออุตสาหกรรม และเพื่อเปนแหลงทองเที่ยว โดยใช
ทรัพยากรดินมากที่สุด รองลงมาคือ ทรัพยากรนํ้า สอดคลองกับขอมูลของกรมพัฒนาที่ดินโดยทรัพยากรดินมีบทบาท
สําคัญในการเปนปจจัยการผลิต ที่ใชประโยชนการประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก  

สําหรับการมีสวนรวมของประชาชนในชุมชนตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐมอยูในระดับ 
ปานกลาง เมื่อพิจารณาการมีสวนรวมเปนรายดาน พบวา อยูในระดับปานกลางทุกดาน ซ่ึงดานที่มีสวนรวมมากที่สุด
คือ ดานการลงมือปฏิบัติ รองลงมาคือ ดานการรับผลประโยชน และดานการติดตามและประเมินผล และผลกระทบ 
ที่เกิดข้ึนจากการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาผลกระทบที่เกิดขึ ้น
เปนรายดาน พบวา อยูในระดับปานกลาง-มาก ซ่ึงผลกระทบที่เกิดข้ึนมากที่สุดคือ ดานสังคม รองลงมาคือ ดาน
สิ่งแวดลอม และดานเศรษฐกิจ เชนเดียวกับการศึกษา Sintunava, Chaiprasit & Sommati (2021, p. 149)  
ไดอธิบายวา “การพัฒนาระบบเศรษฐกิจประเทศจะตองเปนการประสานผลประโยชนทางเศรษฐกิจและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมควบคูกันไปดวยจึงจะเปนการพัฒนาเศรษฐกิจแบบยั่งยืน”  

ทั้งน้ี หลักการมีสวนรวมของชุมชนเพื่อการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมถือเปนสิทธิในการดูแล
รักษาทรัพยากรของชุมชนใหคงอยู เน่ืองจากหลักของสิทธิชุมชนใหความสําคัญของการใชประโยชนสวนรวมมากกกวา
ประโยชนสวนตน ผานกระบวนการจัดการในชุมชน เชน การกําหนดโครงสรางผูรับผิดชอบ ออกกฎเกณฑเพื่อการ
รักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ดังที่ Intachaiwong & Singhkanate (2019, p. 183) ศึกษาสิทธิชุมชน 
ในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมอยางสมดุลและยั่งยืนในประเทศไทยภายใตทฤษฎีของ Elinor Ostrom  
ซ่ึงพบวาชุมชนถือเปนหนวยทางสังคม เปนสิ่งที่มีตัวตนทางกายภาพโดยตามรัฐธรรมนูญชุมชนยอมมีสิทธิตาง ๆ 
ในการจัดการ และใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  

วิธีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมควรมีการวางแผนใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนมากที่สุด 
รองลงมาคือ การรวมการบูรณะฟนฟู ปรับปรุง ทรัพยากรใหคงสภาพเดิม และการรวมกิจกรรมที่อนุรักษทรัพยากร 
กับเจาหนาที่ภาครัฐและคนในชุมชน สอดคลองกับการศึกษาของ Kampetch & Hirunsathaporn (2021, p. 154) 
ศึกษาปจจัยแหงความสําเร็จที่สงผลตอนวัตกรรมเชิงสรางสรรคและการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน พบวาปจจัย
การอนุรักษมีความสําคัญตอนวัตกรรมเชิงสรางสรรคที่เดินทางโดยชุมชน โดยพิจารณาควบคูไปกับการบริหาร
ทรัพยากรใหเกิดประโยชนสูงสุดและลงโทษผูทําลายทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน การรับรู ถึงความสําคัญ 
ของทรัพยากรธรรมชาติผานกิจกรรมสามารถสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรเพื่อรักษาและฟนฟูทรัพยากร 
สําหรับวิธีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชนภายใตแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน คือ การซอมแซม
สิ่งของตาง ๆ ใหสามารถนํามาใชใหมได (Repair) มากที่สุด รองลงมาคือ การนํากลับมาใชซํ้า ยืดอายุการใชงาน และ
ใชประโยชนมากข้ึน เชน ขวดแกว ถุงพลาสติก กลองกระดาษ (Reuse) และการนําเศษวัสดุมาเปนของใชใหม  
หรือเพิ่มความสวยงาม (Return) สอดคลองกับการศึกษาของ Promsaka Na Sakolnakorn & Leknoi (2021,  
p. 362) ที่ไดศึกษาการจัดการขยะชุมชนภายใตแนวคิดระบบเศรษฐกิจหมุนเวียนขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน  
ซ่ึงพบวา ประชาชนเพียงสวนนอยที่มีการคัดแยกขยะในครัวเรือน โดยมีหนวยงานภาครัฐในระดับตําบลอยางองคการ
บริหารสวนตําบลที่ไดสงเสริมและมีความพยายามในการนําแนวคิดระบบเศรษฐกิจหมุนเวียนมาปรับใชภายใตหลักการ 
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3 R คือ ใชนอยลง ใชซํ้า และนํากลับมาใชใหม ดวยการใหความสําคัญกับการคัดแยกขยะในครัวเรือนเพื่อนําขยะ 
ที่สามารถนํากลับมาใช ใหม ได ไปขายเพื่ อเพิ่ มรายไดมาชวยเปนคาใชจายในครัวเรือน อีกทั้ งวิธีการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมควรมีการจัดโครงการและกิจกรรมตาง ๆ เชน การคัดแยกขยะะรีไซเคิลขาย 
เพื่อสรางรายได โครงการขยะแลกไข โครงการธนาคารขยะเพื่อนําไปขายและนํารายไดสวนหน่ึงไปพัฒนาชุมชนทองถ่ิน 
เปนตน 
 
ขอเสนอแนะ  
  แนวทางการเสริมสรางประสิทธิภาพการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอยางมีสวนรวมของ
ชุมชน ตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม มีขอเสนอแนะ ดังน้ี  

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. หนวยงานหรือองคกรระดับจังหวัดควรมีการกําหนดใหหนวยงานยอยในระดับอําเภอ มีโครงการ

ดําเนินงานดานสิ่งแวดลอมแบบมีสวนรวมของประชาชนในพื้นที่ 
2. ผูบริหารองคกรทองถ่ิน ควรกําหนดในนโยบายการจัดการสิ่งแวดลอมในพื้นที่แบบมีสวนรวมใหมากข้ึน 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
1. เน่ืองจากผลงานวิจัยพบวาในพื้นที่ตําบลดอนรวกมีการใชประโยชนจากทรัพยากรดิน และทรัพยากรนํ้า

มากที่สุด ดังน้ันผูที่มีสวนเกี่ยวของในการใชทรัพยากรธรรมชาติตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม ควรมี
การอนุรักษทรัพยากรเหลาน้ัน ดวยวิธีการตาง ๆ ไดแก การสรางการรับรู และความเขาใจถึงความสําคัญในการรักษา
สมดุลธรรมชาติ และการใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนสูงสุดแกประชาชนในพื้นที่ ผานการนําเสนอความรูใหเหมาะแก
วัย คุณวุฒิ สถานที่ทั้งในและนอกระบบโรงเรียน เชน มีการเผยแพรองคความรูดานการจัดการและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชนผานโครงการหรือกิจกรรมที่แตละวัยใหความสนใจ 

2. ผูที่มีสวนเกี่ยวของในการใชทรัพยากรธรรมชาติตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม ควรมีการ
ปรับปรุงวิธีการใหม ๆ ในการผลิต และการคนควาสิ่งใหม ๆ ทดแทนการใชทรัพยากรจากแหลงธรรมชาติ ตลอดจน
การทําเทคนิควิธีการใหม ๆ เขามาใช เชน การลดการใชสารเคมี การปลูกพืชโดยไมใชดิน การทําการเกษตรดวยระบบ
สมารทฟารมเมอร เปนตน  

3. ผูที่มีสวนเกี่ยวของในการใชทรัพยากรธรรมชาติตําบลดอนรวก อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐมควรมีการ
สรางกิจกรรมใหคนในชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน เชน มีการ
จัดตั้งกลุมรักษสิ่งแวดลอม โดยเริ่มจากผูนําชุมชนพรอมกับหนวยงานภาครัฐรวมสนับสนุนกิจกรรมตาง ๆ ใหคน 
ในชุมชนรวมกันคิด รวมกันวางแผน รวมกันตัดสินใจ รวมกันลงมือปฏิบัติ รวมกันรับผลประโยชน รวมกันติดตาม 
และประเมินผล เชน มีการจัดโครงการประกวดในการจัดการหรือการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ในชุมชนแตละหมูบาน 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรมีการศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรทั้งเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพที่สงผลตอการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน เชน งบประมาณใชเพื่ออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
กิจกรรมดานการอนุรักษ การกําหนดนโยบายภาครัฐ   

2. ควรมีการศึกษาที่ใชสถิติที่สูงข้ึน เชน สถิติอนุมาน จะทําใหผลงานเปนประโยชนตอวงวิชาการมากข้ึน  
3. ควรมีการศึกษาภาพอนาคตของผลกระทบจากการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน เชน 

ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม และดานสิ่งแวดลอม  
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