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บทคัดย่อ 
         การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพการณ์การอนุรักษ์ภูมิปัญญาพื้นบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วม 
คุณค่าภูมิปัญญาพื้นบ้านการลากพระบก และพัฒนารูปแบบการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพื้นบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วม
เพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมท้องถิ่นของอ าเภอพิปูน จังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี 
ระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  
   ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพการณ์การอนุรักษ์ภูมิปัญญาพื้นบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วม ในภาพรวมอยู่ใน
ระดับปานกลาง โดยด้าน (1) การค้นคว้าวิจัย ไม่มีการรวบรวมองค์ความรู้ภูมิปัญญาให้เป็นหมวดหมู่ (2) การอนุรักษ์ โดย
จัดงานประเพณีอย่างต่อเนื่อง (3) การฟื้นฟู โดยรักษาภูมิปัญญาให้ใกล้เคียงกับรูปแบบเดิม (4) การพัฒนา พัฒนาเรือพระ
ให้เหมาะสมกับยุคปัจจุบัน (5) การถ่ายทอด ด้วยการสังเกต พูดคุย ลงมือปฏิบัติ (6) การส่งเสริมกิจกรรม โดยร่วมมือกัน
เป็นเครือข่ายในการจัดงานประเพณี (7) การเผยแพร่แลกเปลี่ยน โดยเผยแพร่กิจกรรมผ่านสื่อต่าง ๆ (8) การเสริมสร้าง
ปราชญ์ชาวบ้าน ส่งเสริมและสนับสนุนให้พัฒนาศักยภาพเชิงช่างด้วยการส่งเรือพระเข้าประกวดแข่งขัน และ (9) การมี
ส่วนร่วมของคนในชุมชน คนในชุมชนเข้าร่วมงานประเพณีมากท่ีสุด 2) คุณค่าภูมิปัญญาพื้นบ้านการลากพระบก 
ประกอบด้วย 2 ด้านหลัก คือ ด้านการพัฒนาบุคคลและด้านการพัฒนาสังคม และ 3) การพัฒนารูปแบบการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาพื้นบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วมเพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมท้องถิ่น ได้รูปแบบชื่อว่า 
“LAKPHRA  Model” ได้แก่ กระบวนการเรียนรู้ การบริหารจัดการ การจัดการความรู้ การมีส่วนร่วมของชุมชน ความ
เป็นน้ าหน่ึงใจเดียวกัน การเสริมสร้างเครือข่ายภูมิปัญญาพื้นบ้าน และกิจกรรมท่ีเหมาะสม  
 

ค าส าคัญ:  ภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน; การลากพระบก; การอนุรักษ;์ การมีส่วนร่วม; วัฒนธรรมท้องถิ่น 
 

Abstract   
 The research aims to study the situation of the conservation of folk wisdom of the participatory 
Lak Phra Bok. The value of folk wisdom of Lak Phra Bok (pulling of ceremonial Buddha image carriages) 
and to a model for preserving folk wisdom, participant Lak Phra Bok to strengthen the local culture of 
Phipun District. Nakhon Si Thammarat Province. It's a mixed methods research between quantitative and 
qualitative research. 3) Restoration provides for the preservation of wisdom close to the original form. 
 The findings were: 1) Overall, it was a moderate level in terms of (1) research: There is no 
collection of knowledge and wisdom into categories. (2) conservation: Traditional events are held 
continuously. (4) The development of the Ruea Phra Bok has been developed to suit the modern age. 
(5) The transmission: There were observing, talking and taking action. (6) Promotion of activities: There is 
cooperation as a network in organizing traditional events. (7) The exchanging and publishing: Activities 
are disseminated through various media. (8)  strengthening the local philosophy: Promote and support 
the development of craftsmanship potential by sending Ruea Phra Bok to compete in competitions and 
(9) The participation of people in the community: People in the community participated in the festival 
the most.  2) The value of folk wisdom of Lak Phra Bok consists of two main aspects namely human 
development and social development. 3) The development of the model for conservation of folk 
wisdom, participatory Lak Phra Bok to strengthen local culture. The model was named "LAKPHRA 
Model", which is a learning process, knowledge management, management community involvement, 
solidarity, strengthening of local wisdom networks and appropriate activities. 
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บทน า 
 ภาคใต้มีภูมิปัญญาพ้ืนบ้านที่เป็นธรรมเนียมประพฤติปฏิบัติสืบต่อกันมา ถือเป็นเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์  
ที่เป็นเอกลักษณ์ของแต่ละท้องถิ่นจนกลายเป็นประเพณีประจ าท้องถิ่น นั่นก็คือ ประเพณีการลากพระ ชักพระหรือ
การแห่พระ ซึ่งเป็นประเพณีที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา ซึ่งกระท ากันหลังจากวันมหาปวารณาหรือวันออกพรรษา 
1 วัน ซึ่งตรงกับวันแรม  1 ค่ า เดือน 11 โดยพุทธศาสนิกชนพร้อมใจกันอาราธนาพระพุทธรูปขึ้นประดิษฐานบนบุษบก
ที่วางอยู่เหนือเรือ รถ หรือล้อเลื่อน แล้วแห่แหนชักลากไปตามล าน้ าหรือตามถนนหนทาง ท้องถิ่นใดอยู่ริมน้ าหรือ 
มีล าคลองก็มีการชักพระทางน้ า ถ้าห่างไกลล าคลองก็มีการชักพระทางบก เพ่ือให้พุทธศาสนิกชนได้สักการะบูชาและ
ถวายภัตตาหารแด่พระสงฆ์ ประเพณีการลากพระแต่ละที่แต่ละจังหวัดจะมีเอกลักษณ์เป็นของตนเอง โดยอ าเภอพิปูน 
จังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นอ าเภอแห่งเดียวที่มีการลากพระกันในช่วงฤดูแล้ง ตรงกับวันแรม 1 ค่ า เดือนห้า 
เนื่องจากอ าเภอพิปูนในช่วงเดือนสิบเอ็ดมีฝนตกชุกเสี่ยงต่อการเกิดน้ าท่วม จึงได้จัดกิจกรรมในช่วงเดือนห้าแทน
ประกอบกับชุมชนมีความเชื่อที่เล่าสืบต่อกันมาว่า หากไม่จัดกิจกรรมการลากพระในช่วงเดือนห้าจะท าให้เสือด าเข้าวัด 
หรือเกิดเหตุเภทภัยอันตรายกับชุมชนได้ ชุมชนอ าเภอพิปูนจึงต้องจัดประเพณีการลากพระบกในช่วงเดือนห้าเป็น
ประจ าทุกปีสืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน (Kongkhum, 2022) โดยจะท าการลากพระทางบกซึ่งเรียกว่า การลากพระบก
หรือชักพระบก ทุกชุมชนจะลากพระมาชุมนุมกันที่ลานวัฒนธรรมเชิงภูเขาพระ หมู่ที่ 1 ต าบลเขาพระ ในงานจะมีการ
นมัสการพระใหญ่อ าเภอพิปูนที่ถือเป็นงานใหญ่ของจังหวัดนครศรีธรรมราช  
 ปัจจุบันด้วยสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมที่ เปลี่ยนแปลงไปตามกระแสโลกาภิวัตน์ 
ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกย่อมได้รับผลกระทบที่มีการเปลี่ยนแปลงไปตามค่านิยมและอิทธิพลจากภายนอก  
ซึ่งจะส่งผลต่อการเลือนหาย การขาดความต่อเนื่องและการผิดเพ้ียนจากของเดิม จึงต้องมีการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
พ้ืนบ้านการลากพระบกเพ่ือให้สามารถด ารงอยู่ได้ยาวนาน และถูกต้องตามขนบธรรมเนียมประเพณี ซึ่งการอนุรักษ์ 
ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกในชุมชนมักถูกมองว่าเป็นเพียงประเด็นเล็ก ๆ ประเด็นหนึ่ง ส่งผลให้การอนุรักษ์  
ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกภายในชุมชนเป็นเรื่องที่ไม่ค่อยได้รับความสนใจมากนัก ภาครัฐในฐานะเจ้าภาพหลัก
มีหน้าที่ในการเข้ามาจัดการดูแลรักษาก็มักจะละเลย และไม่ค่อยให้ความส าคัญต่อประเด็นนี้ ขณะที่คนในชุมชนเอง 
แม้จะให้ความสนใจ แต่ก็ยังคงขาดความรู้และความเข้าใจ ขาดความตระหนักถึงคุณค่าความส าคัญของภูมิปัญญา
พ้ืนบ้านการลากพระบก การอนุรักษ์จึงมักจะท ากันเพียงกลุ่มเล็ก ๆ และมีลักษณะแบบไม่เป็นทางการ อีกทั้งยังไม่ค่อย
มีการร่วมมือกันท างานอย่างเป็นทางการมากนัก ประกอบกับชุมชนยังไม่มีรูปแบบการอนุรักษ์และบริหารจัดการภูมิ
ปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกอย่างจริงจังและเป็นระบบ จึงถือว่าเป็นข้อจ ากัดที่ส าคัญของการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
พ้ืนบ้านการลากพระบก ซึ่งอาจท าให้ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกสูญหายไปจากชุมชนตามกาลเวลาได้  
 ดังนั้นเพ่ือให้ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกของอ าเภอพิปูนสามารถด ารงอยู่คู่กับชุมชนได้ตลอดไป 
ชุมชนจึงควรมีแนวทางด าเนินงานอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบก เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อท้องถิ่นและชุมชน
มากที่สุด จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการพัฒนารูปแบบการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกที่เน้นการสร้าง
ความตระหนักให้เห็นคุณค่า และสร้างการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ทั้งนี้หากชุมชนมีรูปแบบการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
พ้ืนบ้านการลากพระบกที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมหรือบริบทที่เปลี่ยนแปลงไป รวมทั้งสอดคล้องกับความต้องการ
และความร่วมมือของทุกภาคส่วนแล้ว ก็สามารถที่จะน าไปสู่การวางแผนการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู พัฒนา ส่งเสริมความ
ร่วมมือและบริหารจัดการภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกให้เกิดความเข้มแข็ง องค์กรหรือชุมชนสามารถใช้ความรู้  
และน าภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกมาประยุกต์ใช้ในเชิงบูรณาการ เพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งทางวัฒนธรรม
ท้องถิ่นได้อย่างยั่งยืนต่อไป  

 

 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
        1. เพ่ือศึกษาสภาพการณ์การอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วมของอ าเภอพิปูน 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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   2. เพ่ือศึกษาคุณค่าภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกของอ าเภอพิปูน จังหวัดนครศรีธรรมราช 
  3. เพ่ือพัฒนารูปแบบการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วมเพ่ือเสริมสร้างความ
เข้มแข็งทางวัฒนธรรมท้องถิ่นของอ าเภอพิปูน จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
           1. ขอบเขตด้านประชากร กลุ่มตัวอย่าง และกลุ่มเปูาหมาย 
          1.1 การวิจัยเชิงปริมาณ 
   1.1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ประชาชนในพ้ืนที่อ าเภอพิปูน จ านวน 25,425 คน Phipun 
District Registration. (2021) ซ่ึงก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของ ยามาเน่ (Yamane, 1973) และเผื่อความ
คลาดเคลื่อนในการเก็บแบบสอบถามไว้ 10% ได้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 433 คน   
  1.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ 
   1.2.1 กลุ่มเปูาหมาย ได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) ตามเกณฑ์ที่ก าหนดรวมทั้ง
ยินดีเข้าร่วมการวิจัย จ านวน 38 คน ได้แก่ 1) ตัวแทนประชาชน จ านวน 10 คน 2) ตัวแทนองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น จ านวน 5 คน 3) ตัวแทนหน่วยงานที่รับผิดชอบด้านวัฒนธรรมระดับอ าเภอ จ านวน 1 คน 4) ตัวแทน
สถานศึกษาในชุมชน จ านวน 5 คน 5) ตัวแทนผู้น าชุมชน จ านวน 5 คน 6) ตัวแทนผู้น าศาสนา จ านวน 5 รูป 7) 
ตัวแทนปราชญ์ชาวบ้าน จ านวน 5 คน  และ 8) ตัวแทนกลุ่มเอกชน จ านวน 2 คน  
 2. การด าเนินการวิจัย การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) ระหว่างการ
วิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้รูปแบบการ
วิจัยหลายขั้นตอน (Multi-phase Design) (Creswell & Clark, 2011) ด าเนินการวิจัยเป็น 2 ระยะ ดังนี้ 
  ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพการณ์การอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วมและคุณค่าภูมิ
ปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบก มี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 การก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยเป็นการวิจัยเอกสาร โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลขั้นทุติยภูมิ 
ศึกษาค้นคว้าจากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องน ามาเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยจัดท าโครงร่างการวิจัย 
  ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาสภาพการณ์การอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วมส าหรับ 
ขั้นตอนนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยในการวิจัยเชิงปริมาณใช้แบบสอบถาม ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 433 คน ใน 9 ด้าน คือ ด้านการค้นคว้าวิจัย ด้านการอนุรักษ์ ด้านการฟ้ืนฟู 
ด้านการพัฒนา ด้านการถ่ายทอด ด้านการส่งเสริมกิจกรรม ด้านการเผยแพร่แลกเปลี่ยน ด้านการเสริมสร้าง  
ปราชญ์ชาวบ้าน และด้านการมีส่วนร่วมของชุมชน  หลังจากนั้นจึงหาคุณภาพแบบสอบถามโดยน าเสนอผู้ เชี่ยวชาญ  
5 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และความเป็นปรนัย (Objectivity) ได้ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) มีค่าระหว่าง 0.67–1.00 ค่าความเชื่อมั่นโดยหาสัมประสิทธิ์แอลฟุาของ Cronbach (Cronbach, 
1970) ได้ค่า = 0.94 และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยเทคนิคทางสถิติ ได้แก่ ความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) 
ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้เกณฑ์การแปลผลค่าเฉลี่ย
ของ Best (Best,1981) ส่วนการวิจัยเชิงคุณภาพ จะเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเปูาหมาย จ านวน 38 คน เครื่องมือที่
ใช้เป็นแบบวิเคราะห์เอกสาร แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม และการสนทนากลุ่ม ท าการ
ตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation) ในด้านข้อมูล ด้านผู้วิจัย และด้านวิธีการรวบรวมข้อมูล (Lincharearn, 
2023) และท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
  ขั้นตอนที่ 3 ศึกษาคุณค่าภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบก ส าหรับในขั้นตอนนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ  
เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเปูาหมาย จ านวน 38 คน เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบวิเคราะห์เอกสาร แบบสัมภาษณ์ แบบ
สังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม และการสนทนากลุ่ม ท าการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation)  
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ในด้านข้อมูล ด้านผู้วิจัย และด้านวิธีการรวบรวมข้อมูล (Lincharearn, 2023) และท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการ
วิเคราะห์เนื้อหา พร้อมทั้งน าข้อมูลการวิจัยเชิงปริมาณท่ีได้ในขั้นตอนที่ 2 มาประกอบการวิเคราะห์ด้วย  
  ระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วมเพ่ือเสริมสร้าง
ความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมท้องถิ่น มี 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การสร้างรูปแบบ 2) การตรวจสอบยืนยันรูปแบบ 3) การ
รับรองและขับเคลื่อนรูปแบบ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 การสร้างรูปแบบ จะใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพรวมทั้งน าข้อมูลการวิจัยที่ได้ในระยะ 1 
มาประกอบการวิเคราะห์ด้วยเพ่ือจัดท าร่างรูปแบบ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเปูาหมาย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
เป็นแบบวิเคราะห์เอกสาร แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม และการสนทนากลุ่ม  ท าการ
ตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า ในด้านข้อมูล ด้านผู้วิจัย และด้านวิธีการรวบรวมข้อมูล  (Lincharearn, 2023) และท า
การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา  
  ขั้นตอนที่ 2 การตรวจสอบยืนยันรูปแบบเป็นการน ารูปแบบที่ได้จากขั้นตอนที่ 1 ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไข
ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ มาปรับปรุงและสรุปเพื่อตรวจสอบยืนยันรูปแบบ โดยเลือกตัวอย่างแบบเจาะจงจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 คน เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบประเมินความเหมาะสม และความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติ  
หาคุณภาพโดยน าเสนอผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและความเป็นปรนัย ได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง
ระหว่าง 0.67–1.00 และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใช้เกณฑ์
การแปลผลค่าเฉลี่ยของ Best (Best,1981) ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 
  ขั้นตอนที่ 3 การรับรองและการขับเคลื่อนรูปแบบ เป็นการน ารูปแบบที่พัฒนาขึ้นไปรับรองและขับเคลื่อน
เพ่ือน าไปสู่การปฏิบัติ โดยการจัดเวทีประชาคม โดยเชิญผู้เชี่ยวชาญด้านภูมิปัญญาหรือผู้มีบทบาทด้านการอนุรักษ์ 
และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เพ่ือระดมความคิดเห็นเพ่ือให้การรับรองรูปแบบและสร้างภาคีเครือข่ายความร่วมมือ รวมทั้ง
การอบรมเพ่ือยกระดับความรู้การอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกให้ผู้เกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้มีบทบาทด้านการ
อนุรักษ์ ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้น าชุมชน ประชาชนในพ้ืนที่ และตัวแทนหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบ
สนทนากลุ่ม แบบสอบถามความพึงพอใจหลังการอบรม หาคุณภาพเครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ตรวจสอบความ
ตรงเชิงเนื้อหา และความเป็นปรนัย ได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 ค่าความเชื่อมั่นโดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟุา
ของ Cronbach = 0.92 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยเทคนิคทางสถิติ ได้แก่ ความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน โดยใช้เกณฑ์การแปลผลค่าเฉลี่ยของ Best (Best,1981) ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. สภาพการณ์การอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วมของอ าเภอพิปูน จังหวัด
นครศรีธรรมราช ซึ่งประกอบด้วยผลการวิจัยทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ดังนี้ 
  1.1 ผลการวิจัยเชิงปริมาณ พบว่า สภาพการณ์การอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วม
ใน 9 ด้าน โดยในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅= 3.35)  ดังนี้ (1) ด้านการค้นคว้าวิจัยอยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅= 
2.66) โดยมกีารศึกษาสภาพการณ์ในปัจจุบันเกี่ยวกับภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกอยู่ในระดับสูงสุด (2) ด้านการ
อนุรักษ์อยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅= 3.35) โดยมีการจัดกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือสร้างจิตส านึกของความเป็นคนท้องถิ่นที่
จะต้องร่วมกันอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกอยู่ในระดับสูงสุด (3) ด้านการฟ้ืนฟูอยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 
3.59) โดยชุมชนมีส่วนร่วมในการฟ้ืนฟูภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกอยู่ในระดับสูงสุด (4) ด้านการพัฒนาอยู่ใน
ระดับมาก (𝑥̅= 3.97) โดยมีการพัฒนาภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกให้เหมาะสมกับยุคปัจจุบันอยู่ในระดับสูงสุด 
(5) ด้านการถ่ายทอดอยู่ในระดับปานกลาง(𝑥̅= 2.76) โดย หน่วยงานในท้องถิ่นหรือโรงเรียนมีการถ่ายทอดภูมิปัญญา
พ้ืนบ้านการลากพระบกสู่ลูกหลานอยู่ในระดับสูงสุด (6) ด้านการส่งเสริมกิจกรรมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 3.89) พบว่า มี
การจัดงานประเพณีการลากพระบกและประกวดการท าเรือพระในท้องถิ่นอย่างต่อเนื่องอยู่ในระดับสูงสุด (7) ด้านการ
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เผยแพร่แลกเปลี่ยนอยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅= 2.83) โดยมีการจัดประชาสัมพันธ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบก
ผ่านทางสื่อต่าง ๆ อยู่ในระดับสูงสุด (8) ด้านการเสริมสร้างปราชญ์ชาวบ้านอยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅= 2.96) พบว่า  
มีการเสริมสร้างปราชญ์ชาวบ้านด้านการท าเรือพระที่ก าลังจะสูญหายอยู่ระดับสูงสุด และ (9) ด้านการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนอยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 4.10) โดยร่วมให้ความช่วยเหลือและสนับสนุนทางด้านการเงิน วัสดุอุปกรณ์ แรงงานเพ่ือ
สนับสนุนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบก และร่วมได้รับประโยชน์จากการอนุรักษ์อยู่ในระดับสูงสุด   
  1.2 ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ พบว่า 
  (1) ด้านการค้นคว้าวิจัย ชุมชนยังไม่มีการรวบรวมองค์ความรู้ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกและไม่มี
หน่วยงานที่ท าหน้าที่จัดเก็บและรวบรวมองค์ความรู้ให้เป็นหมวดหมู่ ยังกระจัดกระจายอยู่ในตัวผู้รู้/ปราชญ์ชาวบ้าน 
โดยวัดยางค้อมมีการรวบรวมประวัติความเป็นมาของภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกไว้เพียงบางส่วน ส่วนสภาพ
ปัญหา พบว่า งบประมาณที่ได้รับจัดสรรในการจัดงานประเพณีการลากพระบกไม่เพียงพอ ขาดการศึกษาค้นคว้าวิจัย 
ขาดแหล่งทุนสนับสนุนในการศึกษาค้นคว้าวิจัย ส าหรับการพัฒนาแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลาก 
พระบก ชุมชนหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีการศึกษาและรวบรวมข้อมูลภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกให้เป็น
ระบบและหมวดหมู่ มีพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นท่ีรวบรวมองค์ความรู้หรือจัดท าห้องสมุดประชาชนเพื่อให้คนในชุมชนได้ศึกษา 
และควรจัดสรรงบประมาณสนับสนุนเพ่ือการศึกษาวิจัย รวมทั้งสถานศึกษาหรือเครือข่ ายวัฒนธรรมควรมีการน า
ผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  
  (2) ด้านการอนุรักษ์ มีการปลุกจิตส านึกให้คนในชุมชนตระหนักถึงคุณค่าของภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลาก 
พระบก โดยการจัดกิจกรรมงานประเพณีการลากพระบกเป็นประจ าทุกปีอย่างต่อเนื่อง ส่งเสริมให้คนในชุมชนเข้าร่วม
กิจกรรมการท าเรือพระบกและร่วมงานประเพณี มีการอนุรักษ์ในเรื่องเรือพระ พิธีกรรม เนื้อหา การละเล่นพ้ืนบ้าน 
ส่วนสภาพปัญหา พบว่า ยังไม่มีการจัดการความรู้ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบก ขาดบุคลากรที่มีความรู้
ความสามารถในการท าเรือพระ ชุมชนยังไม่ได้น าภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกมาจัดการเรียนการสอนใน
สถานศึกษาอย่างเป็นทางการ รวมทั้งยังไม่มีแหล่งเรียนรู้หรือการจัดตั้งกลุ่ม/ชมรมส าหรับการอนุรักษ์ งบประมาณใน
การท าเรือพระบกไม่เพียงพอ ส าหรับการพัฒนาแนวทางการอนุรักษ์ ควรมีการจัดการความรู้ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการ
ลากพระบกอย่างเป็นระบบ จัดกลุ่มช่างท าเรือพระมาสอน/อบรมให้คนในชุมชนหรือเยาวชน และจัดท าเป็นหลักสูตร
ท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนต าบลควรออกข้อบัญญัติท้องถิ่นให้เอ้ือต่องานอนุรักษ์ และจัดตั้งคณะกรรมการในชุมชน
เพ่ือการอนุรักษ์ รวมทั้งชุมชนควรเป็นศูนย์กลางในการประชาสัมพันธ์ให้ความรู้แก่ชุมชน  
  (3) ด้านการฟ้ืนฟู  ชุมชนพยายามรักษาภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกให้ใกล้เคียงกับรูปแบบเดิมมาก
ที่สุดทั้งในเรื่องของตัวเรือพระและพิธีกรรม มีการน าภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกมาท าให้เกิดคุณค่าโดยเป็นการ
ส่งเสริมรายได้ เกิดการหมุนเวียนเศรษฐกิจในชุมชนจากการจับจ่ายใช้สอยของนักท่องเที่ยว และน าหลักธรรมค าสอน
ของศาสนามาใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน รวมทั้งส่งเสริมการมีส่วนร่วมให้เกิดเป็นกิจกรรมในชุมชน ส่วนสภาพ
ปัญหา พบว่า ไม่มีคณะกรรมการฟื้นฟูที่เป็นรูปธรรมที่มาจากทุกภาคส่วน ส าหรับการพัฒนาแนวทางการอนุรักษ์ ควร
จัดกิจกรรมประเพณีการลากพระบกแบบย้อนยุค และควรฟื้นฟูศิลปะบนเรือพระให้มีศิลปกรรมทุกด้าน ฟ้ืนฟูพิธีกรรม
และการละเล่นโบราณให้ถูกต้องตามขนบธรรมเนียม และจัดตั้งคณะกรรมการฟื้นฟูที่มาจากทุกภาคส่วน 
  (4) ด้านการพัฒนา มีการพัฒนาภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกให้เหมาะสมกับยุคปัจจุบัน โดยการน า
ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนมาตกแต่งเรือพระ มีการพัฒนารูปแบบเรือพระทุกปี โดยประยุกต์ทั้งรูปแบบโบราณและ
สมัยใหม่เข้าด้วยกัน ส่วนสภาพปัญหา พบว่า งบประมาณไม่เพียงพอในการท าเรือพระ ขาดแคลนช่างท าเรือพระบก 
ส าหรับการพัฒนาแนวทางการอนุรักษ์ ควรประยุกต์เรือพระให้เข้ากับบริ บทและยุคสมัยและสามารถใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ ควรพัฒนาทักษะ ลวดลาย พัฒนาขบวนแห่และน าวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้ มีการสร้าง
ผู้น าชุมชนหรืออาสาสมัครเกี่ยวกับภูมิปัญญา และโรงเรียนควรจัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับประเพณีการลากพระบก
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เพ่ือให้เยาวชนได้มีส่วนร่วมในการพัฒนาภูมิปัญญา ควรมีการรวมกลุ่มพัฒนาอาชีพที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาการลาก
พระบกเพ่ือเพ่ิมมูลค่าภูมิปัญญา  
  (5) ด้านการถ่ายทอด เป็นองค์ความรู้เกี่ยวกับศิลปะการท าเรือพระ ถ่ายทอดความรู้กันภายในชุมชน ด้วย
การสังเกต พูดคุย สอบถาม ฝึกฝน บอกเล่า คลุกคลีกัน เห็นบ่อย ๆ และท าให้ดู ลงมือปฏิบัติจริง โดยปัจจุบันสามารถ
สืบค้นความรู้ได้จากสื่อต่าง ๆ แล้วน ามาฝึกฝนเรียนรู้ด้วยตนเอง รวมทั้งชุมชนใช้วัดเป็นศูนย์กลางของชุมชนในการจัด
กิจกรรมการลากพระ โดยมีพระเป็นผู้ประสาน ส่งเสริม สนับสนุนให้เกิดกิจกรรมและถ่ายทอดไปด้วย ส่วนสภาพ
ปัญหา พบว่า สถานศึกษาในชุมชนยังไม่มีการเรียนการสอนภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบก ไม่มีการเชิญปราชญ์
ชาวบ้านมาให้ความรู้กับเยาวชนอย่างเป็นทางการ ช่างรุ่นก่อนไม่ได้ถ่ายทอดวิชาช่างให้แก่ลูกหลาน ส าหรับการพัฒนา
แนวทางการอนุรักษ์ ควรถอดองค์ความรู้ของปราชญ์ชาวบ้านเพ่ือถ่ายทอดต่อคนรุ่นหลัง สถาบันต่าง ๆ ในชุมชนควร
ท าหน้าที่สนับสนุนและเป็นสื่อกลางให้สมาชิกในชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม มีการรวมกลุ่มกันเพ่ือถ่ายทอด
องค์ความรู้  
  (6) ด้านการส่งเสริมกิจกรรม มีการส่งเสริมและสนับสนุนให้จัดงานประเพณีการลากพระบกอย่างต่อเนื่ อง
ทุกปี โดยเป็นเครือข่ายความร่วมมือกันระหว่างองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครศรีธรรมราช อ าเภอพิปูน เทศบาล
ต าบลเขาพระ และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตพ้ืนที่อ าเภอพิปูน ร่วมหารือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับงาน
ประเพณีการลากพระบก ส่วนสภาพปัญหา พบว่า งบประมาณในการจัดกิจกรรมไม่เพียงพอ และชุมชนมีส่วนร่วม 
ในการบริหารจัดการงบประมาณน้อย ส าหรับการพัฒนาแนวทางการอนุรักษ์ หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรร่วมสนับสนุน
งบประมาณในการจัดกิจกรรมอยางต่อเนื่องและเทาเทียม ส่งเสริมให้จัดงานประเพณีอย่างต่อเนื่อง และควรจัดงาน
ตามสภาพความเป็นจริงเน้นการอนุรักษ์ประเพณี รณรงค์ให้ชุมชนเห็นคุณค่าและตระหนักถึงความส าคัญของ 
ภูมิปัญญา โรงเรียนน าเนื้อหาสาระภูมิปัญญาบูรณาการสอดแทรกในหลักสูตรสถานศึกษา หรือเชิญครูภูมิปัญญาเข้าไป
สอนในโรงเรียน 
  (7) ด้านการเผยแพร่แลกเปลี่ยน มีการเผยแพร่แลกเปลี่ยนในช่วงก่อนวันงานประเพณีการลากพระบก โดย
การประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อต่าง ๆ ตามความเหมาะสมของแต่ละชุมชน และเมื่อเสร็จงานประเพณีแล้วทางองค์การ
บริหารส่วนท้องถิ่นช่วยเผยแพร่ข้อมูล รูปภาพกิจกรรมผ่านทางเว็บไซต์ของ อบต. บางโรงเรียนจะน านักเรียนมาร่วม
กันท าเรือพระ และเข้าร่วมขบวนแห่ ส่วนสภาพปัญหา พบว่า การประชาสัมพันธ์เผยแพร่ข้อมูลข่าวสารด้านประเพณี
การลากพระบกมีน้อย มีเพียงตัวแทนกลุ่มผู้น าชุมชนเป็นฝุายประสานการด าเนินงานแทนประชาชน ชุมชนยังไม่มีการ
จัดการความรู้ ไม่มีลานวัฒนธรรมหรือแหล่งเรียนรู้ ไม่ได้จัดท าฐานข้อมูลภูมิปัญญาในระบบเครือข่ายสารสนเทศ จึงท า
ให้ขาดโอกาสในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้แก่ผู้สนใจ ส าหรับการพัฒนาแนวทางการอนุรักษ์ ควรจัดประชุมสัมมนาเพ่ือ
พบปะแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ บันทึกองค์ความรู้ในสื่อหลากหลายรูปแบบ มีแหล่งเรียนรู้หรือลานวัฒนธรรมในชุมชน  
มีฐานข้อมูลภูมิปัญญาในระบบเครือข่ายสารสนเทศ รวมทั้งการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ในชุมชน  
  (8) ด้านการเสริมสร้างปราชญ์ชาวบ้าน ส่งเสริมให้มีการจัดกิจกรรมประเพณีการลากพระบก และมีการ
ประกวดเรือพระบกเป็นประจ าทุกปี เพ่ือเป็นการส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพของชาวบ้านและครูภูมิ
ปัญญาให้มีโอกาสแสดงความรู้ ความสามารถด้านภูมิปัญญาพื้นบ้านการลากพระบก ส่วนสภาพปัญหา พบว่า ขาดการ
ส่งเสริมจากภาครัฐอย่างจริงจัง ยังไม่มีการค้นหาผู้รู้/ปราชญ์ชาวบ้านภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกอย่างเป็น
ระบบ ผู้ที่มีฝีมือด้านช่างและด้านศิลปะมีน้อย  ไม่มีการจัดตั้งชมรมหรือรวมกลุ่มปราชญ์ชาวบ้านภูมิปัญญา ส าหรับ
การพัฒนาแนวทางการอนุรักษ์ ควรมีหน่วยงานที่เป็นเจ้าภาพหลักในการสนับสนุนส่งเสริมปราชญ์ชาวบ้าน ควรจัดท า
ท าเนียบปราชญ์ชาวบ้าน ประกาศเกียรติคุณ ยกย่องเชิดชูเกียรติเพ่ือสร้างขวัญและก าลังใจ ส่งเสริมอาชีพหลักให้กับ
ปราชญ์ชาวบ้าน ส่งเสริมให้มีการรวมกลุ่มของปราชญ์ชาวบ้านเป็นชมรมหรือสมาคม สร้างเครือข่ายความร่วมมือเพ่ือ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบก  
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  (9) ด้านการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระ
บกในทุกกระบวนการ โดยร่วมในการประกอบกิจกรรมประเพณีการลากพระบกมากที่สุด เช่น เข้าร่วมท าเรือพระ ร่วม
ลากพระ ร่วมชมงานประเพณี ร่วมคิดตัดสินใจ ร่วมสนับสนุนงบประมาณ วัสดุอุปกรณ์ และก าลังแรงงาน มีการ
หมุนเวียนเศรษฐกิจในชุมชน มีการแข่งขันประกวดเรือพระจนได้รับรางวัลน ามาซึ่งความภาคภูมิ ใจ ส่วนสภาพปัญหา 
พบว่า กิจกรรมการอนุรักษ์มาจากหน่วยงานภาครัฐหรือตัวแทนประชาชน ท าให้คนส่วนใหญ่ไม่มีโอกาสในการเข้าร่วม
พิจารณา การรับผลประโยชน์ไม่เท่าเทียมกัน ขาดการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการงบประมาณ ส าหรับการพัฒนา
แนวทางการอนุรักษ์ ควรสร้างคานิยมร่วมในการอนุรักษ์ ส่งเสริมให้คนในชุมชนมีความรู้เรื่องภูมิปัญญาเพ่ือให้เกิด
ความตระหนักและเห็นคุณค่าความส าคัญ เพ่ิมช่องทางการประชาสัมพันธ์เผยแพร่ความรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับภูมิ
ปัญญา และทุกภาคส่วนควรสนับสนุนงบประมาณอย่างต่อเนื่อง 
 2. คุณค่าของภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบก สามารถจ าแนกออกเป็น 2 ด้านหลัก คือ ด้านการพัฒนา
บุคคลและด้านการพัฒนาสังคม  โดย 1) คุณค่าด้านพัฒนาบุคคล ประกอบด้วย (1) พัฒนาสติปัญญา เป็นการส่งเสริม
ประสบการณ์ ความรู้ความคิด การวิเคราะห์และตีความรวมทั้งเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน (2) พัฒนาอารมณ์ สร้าง
ความเพลิดเพลินด้านจิตใจ เกิดความรู้สึกอ่ิมเอมประทับใจที่ได้มาสัมผัสเรือพระผ่านองค์ประกอบต่าง ๆ เกิดการ
ซาบซึ้งใจในงานศิลปะ (3) พัฒนาจิตใจให้ประณีตละเอียดอ่อน ช่วยผ่อนคลายอารมณ์และความตึงเครียด (4) พัฒนา
ร่างกาย เป็นการออกก าลังกายได้บริหารส่วนต่าง ๆ ของร่างกายให้แข็งแรงจากการชักลากเรือพระ (5) การปรับ
ตนเองทางสังคม มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อ่ืน เคารพในสิทธิและความสามารถของเพ่ือน ๆ ในชุมชน และ 
2) คุณค่าด้านการพัฒนาสังคม ประกอบด้วย (1) ด้านเศรษฐกิจ เป็นการสร้างรายได้ สร้างอาชีพแก่ตนเองและ
ผู้เกี่ยวข้อง สร้างเศรษฐกิจต่อชุมชน (2) ด้านการศึกษา เป็นแหล่งเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมในชุมชน (3) ด้านศิลปกรรม 
เป็นการผสมผสานศิลปะหลากหลายแขนงทั้งศิลปกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม หัตถกรรมพ้ืนบ้าน (4) ด้านศาสนา 
ท านุบ ารุงศาสนา ปลูกฝังคุณธรรมในสังคม (5) ด้านความเชื่อ มีความเชื่อปรากฏอยู่ในประเพณีการลากพระหลาย
ประการ เช่น อานิสงส์ในการลากพระ จะท าให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล ใครได้ลากพระทุกปีจะได้บุญมาก ส่งผลให้พบ
ความส าเร็จในชีวิต (6) ด้านวัฒนธรรม แสดงให้เห็นถึงประวัติศาสตร์ ความเป็นมาของวัฒนธรรมและภูมิปัญญา (7) 
ด้านความสามัคคี เป็นศูนย์รวมจิตใจของคนในชุมชนในการเข้ามามีส่วนร่วมในงานประเพณี (8)  สร้างความภาคภูมิใจ
ให้กับชุมชน ที่มีมรดกทางภูมิปัญญาที่สร้างชื่อเสียงให้กับชุมชน และ (9) การสร้างความเป็นอัตลักษณ์ให้กับชุมชน 
เกิดการคิดค้นและพัฒนาภูมิปัญญาอย่างต่อเนื่องจนเป็นอัตลักษณ์ของท้องถิ่น ท าให้ชุมชนเกิดความรักและผูกพันจาก
รุ่นสู่รุ่นสามารถพ่ึงตนเองได้และมีความปึกแผ่นทางสังคม 
 3. การพัฒนารูปแบบการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วมเพ่ือเสริมสร้างความ
เข้มแข็งทางวัฒนธรรมท้องถิ่น ประกอบด้วย หลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลาก
พระบก ปัจจัยที่เอ้ือต่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านเพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมท้องถิ่น  ปัจจัยที่
สนับสนุนการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านเพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมท้องถิ่น  โดยรูปแบบการอนุรักษ์ 
ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วมเพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมท้องถิ่น หรือ “LAKPHRA  
Model” ประกอบด้วย 7 องค์ประกอบ โดยผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้การตรวจสอบและรับรองในภาพรวมว่ามีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅= 4.60) และความเป็นไปได้ในการน าไปปฏิบัติอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅= 4.65)  
ดังนี้ (1) กระบวนการเรียนรู้ (L = Learning Process) หมายถึง การจัดสิ่งแวดล้อมและบรรยากาศการเรียนรู้ การ
สร้างความรู ความเข้าใจและความภาคภูมิใจเพ่ือใหคนในชุมชนเกิดความตระหนักเห็นคุณค่าความส าคัญของ 
ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบก (2) การบริหารจัดการ (A = Administrative Management) หมายถึง การ
วางแผน การจัดองค์กร การสั่งการ การอ านวยการ การควบคุมทรัพยากรของชุมชน และการพัฒนาบุคลากร
ผู้รับผิดชอบเพ่ือให้บรรลุเปูาหมายและเป็นไปตามนโยบายการอนุรักษ์ของชุมชนอย่า งมีประสิทธิภาพและเกิด
ประสิทธิผล (3) การจัดการความรู้ (K = Knowledge Management) หมายถึง การด าเนินการรวบรวมองค์ความรู้
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เกี่ยวกับภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกมาพัฒนาให้เป็นระบบ เพ่ือให้คนในชุมชนและผู้สนใจได้เรียนรู้และน าไป
ประยุกต์ใช้ในการสร้างความเข้มแข็งทางวัฒนธรรม (4) การมีส่วนร่วมของชุมชน (P = Community of  Participation) 
หมายถึง การที่คนในชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนร่วมกันท ากิจกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการ
ลากพระบกในทุกขั้นตอนอย่างอิสระและทั่วถึงในทุกกระบวนการ  (5) ความเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน (H = 
Homogeneous) หมายถึง การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีความรักในชุมชนตนเอง มีการปรึกษาหารือกัน ร่วมมือร่วม
ใจกันท ากิจกรรมเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน (6) การเสริมสร้างเครือข่ายภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน (R = Reinforcement of 
Folk Wisdom Network) หมายถึง การสร้างและพัฒนาเครือข่ายภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกในทุกระดับทั้ง
ภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาสังคม ให้เครือข่ายมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และพัฒนาเครือข่ายอย่างต่อเนื่อง  
และ (7) กิจกรรมที่เหมาะสม (A = Appropriate Activity) หมายถึง การจัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน
การลากพระบกที่จะช่วยในการถ่ายทอด เผยแพร่ แลกเปลี่ยนและส่งเสริมกิจกรรมการลากพระบกเพ่ือให้ชุมชนเกิด
ความตระหนักในคุณค่า เกิดความเข้าใจและมีส่วนร่วมในวัฒนธรรมเดียวกัน 

 
แผนภาพที่ 1 รูปแบบการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วมเพ่ือเสริมสร้าง 
ความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมท้องถิ่นของอ าเภอพิปูน จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ที่มา : Kongkhum (2022) 
 
การอภิปรายผล  
          1. สภาพการณ์การอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วมของอ าเภอพิปูน ใน เชิงปริมาณ 
พบว่าภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง และในเชิงคุณภาพ พบว่า (1) การค้นคว้าวิจัย ยังไม่มีการรวบรวมองค์ความรู้ให้
เป็นหมวดหมู่ (2) การอนุรักษ์ จัดกิจกรรมงานประเพณีการลากพระบกเป็นประจ าทุกปี (3) การฟ้ืนฟู โดยการรักษา
ประเพณีการลากพระบกให้ใกล้เคียงกับรูปแบบเดิม (4) ด้านการพัฒนา มีการพัฒนาเรือพระให้เหมาะสมกับ 
ยุคปัจจุบัน และงบประมาณไม่เพียงพอ (5) ด้านการถ่ายทอด มีการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้วยการสังเกต พูดคุย ลงมือ
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ปฏิบัติ และขาดแคลนช่างท าเรือพระ (6) การส่งเสริมกิจกรรม โดยร่วมมือกันเป็นเครือข่ายในการจัดงานประเพณีเป็น
ประจ าทุกปี (7) การเผยแพร่แลกเปลี่ยน มีการเผยแพร่กิจกรรมผ่านสื่อต่าง ๆ (8) การเสริมสร้างปราชญ์ชาวบ้าน  
โดยส่งเสริมและสนับสนุนให้พัฒนาศักยภาพเชิงช่างด้วยการส่งเรือพระเข้าประกวดแข่งขัน และ (9) การมีส่วนร่วม
ของคนในชุมชน โดยมีส่วนร่วมในกิจกรรมประเพณีการลากพระบกมากที่สุด ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Kongkhum (2022) ที่พบว่า ปัญหาอุปสรรคการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์และสืบทอดประเพณีการลาก 
พระบกของอ าเภอพิปูน คือ งบประมาณไม่เพียงพอ ขาดแคลนช่างท าเรือพระบก ขาดการปฏิสัมพันธ์กันในชุมชน 
วัตถุประสงค์การจัดงานเปลี่ยนไป ไม่มีหน่วยงานรวบรวมองค์ความรู้ ไม่มีการรวมกลุ่ม ขาดการประชาสัมพันธ์
เผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร การตัดสินใจมาจากหน่วยงานภาครัฐ การรับผลประโยชน์ไม่เท่าเทียมกัน ไม่มีส่วนร่วมในการ
ติดตามผลการด าเนินงาน และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ พบว่า Samukkethum & Suwet (2022) ที่พบว่า ปัญหา
และอุปสรรคในการจัดการภาคีสาธารณะแบบใหม่เพ่ือการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของงานประเพณีชักพระจังหวัด 
สุราษฎร์ธานี ได้แก่ ปัญหาเกี่ยวกับบทบาทของภาคีภาครัฐ คือ ภาครัฐมีบทบาทสูงในการตัดสินใจเรื่องส าคัญ ปัญหา
การประมวลค าสั่งและการแบ่งหน้าที่รับผิดชอบ ปัญหาเรื่องงบประมาณและเงินอุดหนุนของเทศบาลในจัดท าเรือ  
พนมพระ ปัญหาเกี่ยวกับการตัดสินการประกวดเรือพนมพระและขบวนแห่เรือพนมพระ ปัญหาด้านการอ านวยความ
สะดวกในการท่องเที่ยว  
 2. คุณค่าของภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกของอ าเภอพิปูน ประกอบด้วย 2 ด้าน คือ การพัฒนาบุคคล 
และการพัฒนาสังคม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Junaree, Phrasuthirattanapundit & Srithong (2020) ที่พบว่า 
คุณค่าของภูมิปัญญาการหล่อพระ มี 2 ลักษณะคือ 1) คุณค่าต่อการพัฒนาบุคคล ในด้านการพัฒนาความรู้ การ
พัฒนาอารมณ์ การพัฒนาจิตใจ คุณค่าต่อการสุขภาพร่างกาย คุณค่าการปรับตนเองกับสังคม และ 2) คุณค่าต่อการ
พัฒนาสังคม ในด้านความสัมพันธ์ของครอบครัว ส่งเสริมการศึกษาและการเรียนรู้ ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมในสังคม 
ด้านศิลปกรรม ส่งเสริมเศรษฐกิจ สร้างความภาคภูมิใจให้ชุมชน และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Kanthong, 
Yodnil, Kosaiyawat (2019) ทีพ่บว่า ลิเกมีคุณค่าต่อสังคมด้านความบันเทิง ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคมด้านจริยธรรม 
และด้านศิลปะ โดยคุณค่าของลิเกต่อการพัฒนาสังคม ได้แก่ 1) คุณค่าด้านเศรษฐกิจ 2) คุณค่าด้านวัฒนธรรม 3) 
คุณค่าด้านศาสนา 4) คุณค่าด้านศิลปะ 5) คุณค่าด้านการศึกษา  
 3. การพัฒนารูปแบบการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วมเพ่ือเสริมสร้างความ
เข้มแข็งทางวัฒนธรรมท้องถิ่น ได้รูปแบบการอนุรักษ์ที่ใช้ชื่อว่า “LAKPHRA  Model”  มี 7 องค์ประกอบ คือ 1) 
กระบวนการเรียนรู้  2) การบริหารจัดการ 3) การจัดการความรู้ 4) การมีส่วนร่วมของชุมชน 5) ความเป็นน้ าหนึ่ง 
ใจเดียวกัน  6) การเสริมสร้างเครือข่ายภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน และ 7) กิจกรรมที่เหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Yanakittinukul (2020) ที่พบว่า กระบวนการเรียนรู้โขนมีวิธีการเรียนรู้ด้วยการชี้น าตนเอง การเรียนรู้จากการปฏิบัติ
และประสบการณ์ตรงและการใช้แหล่งการเรียนรู้ รูปแบบการถ่ายทอดโดยการจัดสภาพบรรยากาศการเรียนการสอน
และสื่อการเรียนรู้ที่แตกต่าง และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Suandong & Lapontan (2019) ที่พบว่า รูปแบบการ
พัฒนาภูมิปัญญาและประเพณีเชิงพุทธกับการส่งเสริมการเรียนรู้ของประชาชน ประกอบด้วย การส่งเสริมและพัฒนา
องค์ความรู้ การถ่ายทอดภูมิปัญญาตามศาสตร์สมัยใหม่ การพัฒนาการสร้ างเครือข่ายหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง การ
ฝึกอบรม การสร้างกระบวนการเรียนรู้ สร้างความสามัคคี มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สร้างสรรค์ความรู้ การพัฒนา
จิตส านึกในการอนุรักษ์ และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Setsuwan (2020) ที่กล่าวว่า การจัดการความรู้เป็นการ
รวบรวมองค์ความรู้ที่มีอยู่ในองค์กร ซึ่งกระจัดกระจายอยู่ในตัวบุคคลหรือเอกสารมาพัฒนาให้เป็นระบบ เพ่ือให้ทุกคน
ในองค์กรสามารถเข้าถึงความรู้และพัฒนาตนเองให้เป็นผู้รู้ รวมทั้งปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพทั้งความรู้ที่ฝังลึก
และความรู้ที่ชัดแจ้ง และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Phrakhruphichitworawet, Udomsittinayok, Buddhisaro 
& Samahito (2022) ที่พบว่า รูปแบบการมีส่วนร่วมของวัดและชุมชนในการอนุรักษ์ประเพณีการแข่งขันเรือยาว
จังหวัดพิจิตร ต้องมกีระบวนการบริหารจัดการ การมสี่วนร่วมในการอนุรักษ์ประเพณีการแข่งขันเรือยาวใน 4 ด้าน คือ 
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ร่วมปูองกันข้อผิดพลาด ร่วมปฏิบัติการรีบแก้ไข ร่วมใส่ใจพัฒนาและรังสรรค์และร่วมกันสืบทอดให้มั่ นคง นอกจากนี้
ยังสอดคล้องกับค ากล่าวของชาวบ้านในอ าเภอพิปูนท่านหนึ่ง กล่าวว่า “ในการอนุรักษ์ประเพณีการลากพระ คนใน
ชุมชนอ้าเภอพิปูนต้องมีความเป็นน้้าหนึ่งใจเดียวกัน ต้องสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการอนุรักษ์ พัฒนาภูมิปัญญา
การลากพระ โดยการสละเวลาร่วมมือร่วมใจกันท้ากิจกรรม มีการปรึกษาหารือ เพ่ือเป็นการต่อยอด น้าสิ่งที่ตนเองรู้
และสะสมมาถ่ายทอดให้กับสมาชิกในชุมชน รวมทั้งต้องเสริมสร้างเครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านทุกระดับทั้งภาครัฐ 
เอกชน ภาคประชาสังคม เพ่ือช่วยกันดูแลรักษา ฟ้ืนฟูประเพณีการลากพระให้คงอยู่กับชุมชน ” และยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Soenpron (2022) ที่พบว่าการสร้างเครือข่ายการอนุรักษ์คัมภีร์ใบลาน มีการก าหนดกรอบการ
ด าเนินงานของเครือข่ายไว้ 4 ประการ คือ การดูแลรักษา การอนุรักษ์ การฟ้ืนฟู การถ่ายทอด การเผยแพร่ รวมทั้งยัง
สอดคล้องกับค ากล่าวของผู้น าชุมชนในอ าเภอพิปูนกล่าวว่า “ควรมีการจัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ให้
เหมาะสมอย่างต่อเนื่อง เช่น จัดงานลากพระบกทุกปี ประกวดขบวนแห่ ให้คนได้เข้ามาร่วมกิจกรรมถือเป็นการ
ถ่ายทอด เผยแพร่ ท้าให้เกิดความตระหนักเห็นคุณค่าวัฒนธรรมภูมิปัญญาของตนเอง จะน้าไปสู่ความเข้มแข็งทาง
วัฒนธรรมท้องถิ่น” 
   
ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
 1. รูปแบบการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วมเพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็ง 
ทางวัฒนธรรมท้องถิ่น มีความเหมาะสมและมีความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติ ดังนั้น ผู้บริหารงานด้านวัฒนธรรมควร
ก าหนดให้การอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกเป็นหนึ่งในยุทธศาสตร์ที่น าไปขับเคลื่อนการท างานร่วมกับ
งานอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านในด้านอ่ืน ๆ ให้ครอบคลุมอย่างเป็นองค์รวม เพ่ือให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ด้าน
วัฒนธรรมของกระทรวงวัฒนธรรม และยุทธศาสตร์ด้านวัฒนธรรมของอ าเภอพิปูนและของจังหวัดนครศรีธรรมราช 
รวมถึงการขับเคลื่อน “LAKPHRA  Model” ให้เกิดขึ้นในอ าเภอพิปูนอย่างจริงจัง เพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งทาง
วัฒนธรรมท้องถิ่นในเชิงบูรณาการให้กับเยาวชน ประชาชน สู่ชุมชนได้อย่างยั่งยืน 
 2. การน ารูปแบบการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วมเพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็ง
ทางวัฒนธรรมท้องถิ่นไปประยุกต์ใช้ ควรมีการจัดท าแผนกลยุทธ์ (Strategic Plan) และแผนปฏิบัติการ (Action 
Plan) โดยการมีส่วนร่วมของทุกฝุาย นอกจากนี้ควรท าการศึกษาบริบทของแต่ละพ้ืนที่ ก่อนก าหนดประเด็น
รายละเอียดของกิจกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกแบบมีส่วนร่วมเพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งทาง
วัฒนธรรมท้องถิ่น เพ่ือให้มีความสอดคล้องและเหมาะสมกับชุมชน  
 3. ชุมชนต้องการให้มีการจัดการเรียนการสอนภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกในสถานศึกษา ดังนั้น
หน่วยงานภาครัฐในระดับต่าง ๆที่เกี่ยวข้อง เช่น ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น ควรส่งเสริมภูมิปัญญาพื้นบ้านการลากพระบกให้เป็นหลักสูตรท้องถิ่นเพ่ือเป็นอัตลักษณ์ให้กับสถานศึกษา
และชุมชน รวมทั้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรสนับสนุนให้ปราชญ์ท้องถิ่นการลากพระบกเป็นวิทยากรอบรมให้ความรู้
กับครูผู้สอนวิชาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เพ่ือให้สามารถน าองค์ความรู้การลากพระบกไปถ่ายทอดให้กับผู้เรียน  
ได้ต่อไป หรือเป็นวิทยากรถ่ายทอดให้กับผู้เรียนโดยตรง  
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกใน
รูปแบบของการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนของอ าเภอพิปูน 
 2. ควรมีการศึกษาแนวทางการสร้างมูลค่าเพ่ิมจากภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลากพระบกของอ าเภอพิปูน 
 3. ควรมีการศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านการลาก 
พระบกของอ าเภอพิปูน 
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 4. ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการความรู้ของชุมชนต้นแบบที่มีการด าเนินงานการอนุรักษ์ภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน
การลากพระบกเพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมท้องถิ่นที่ครอบคลุมทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและ
สิ่งแวดล้อม 
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