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บทคัดยอ 
 งานวิจัยน้ีเปนงานวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร เรื่อง ฟงกชันพีชคณิต ฟงกชันเอกซโพเนนเชียล และฟงกชันลอการิทึมของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 ที่ไดรับจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิด DAPIC รวมกับกระบวนการ
แกปญหาของโพลยา กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 แผนกวิชาเทคนิค
ควบคุมระบบขนสงทางราง จํานวน 39 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2565 วิทยาลัยเทคนิคหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
เครื่องมือที่ ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรู  โดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิด DAPIC รวมกับ
กระบวนการแกปญหาของโพลยา เรื่อง ฟงกชันพีชคณิต ฟงกชันเอกซโพเนนเชียล และฟงกชันลอการิทึม จํานวน 3 
แผน และแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ฟงกชันพีชคณิต ฟงกชัน เอกซโพเนนเชียล 
และฟงกชันลอการิทึม ซ่ึงเปนแบบเขียนตอบ จํานวน 3 ชุด วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และคารอยละ 
 ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 มีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ดานการทําความเขาใจปญหา ทั้ง 3 แผนการจัดการเรียนรู มีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ดานการทําความเขาใจปญหาเพิ่มข้ึนตามลําดับ (×ഥ เทากับ 7.92, 7.97 และ 7.97) ดาน
การวางแผนแกปญหา ทั้ง 3 แผนการจัดการเรียนรู มีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ดานการวางแผนแกปญหาเพิ่มข้ึนตามลําดับ (×ഥ เทากับ 10.67, 10.97 และ 11.21) ดานการดําเนินการแกปญหา 
ทั้ง 3 แผนการจัดการเรียนรู มีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดานการดําเนินการ
แกปญหาเพิ่ม ข้ึนตามลําดับ (×ഥ เทากับ 11.33, 11.51 และ 11.82) และดานการตรวจสอบและสรุปคําตอบ  
ทั้ง 3 แผนการจัดการเรียนรู มีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดานการตรวจสอบและ
สรุปคําตอบเพิ่มข้ึนตามลําดับ (×ഥ เทากับ 6.46, 7.21 และ 7.77) 
 
คําสําคัญ : ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร; การจัดการเรียนรูตามแนวคิด DAPIC; กระบวนการ
แกปญหาของโพลยา 
 
Abstract 
 This research was Classroom Action Research. This research aimed to develop the ability to 
solve mathematical problems on Algebraic functions; Exponential Function and Logarithmic 
function of First Year High Vocational Certificate Students from Learning Management based on 
DAPIC with Polya’s Problem Solving Process. The sample group was 39 first-year high vocational 
certificate students from the Rail Transport Control Technical Department, in the second semester 
of the 2022 academic year, Hat Yai Technical College, Songkhla Province. The research tools were 
3 lesson plans with Learning Management based on DAPIC with Polya’s Problem-Solving Process 
on Algebraic functions; Exponential Function and Logarithmic function and 3 sets of the 
mathematical problem-solving ability test on Algebraic functions; Exponential Function and 
Logarithmic function. They analyzed data by finding the Average, Standard deviation, and 
Percentage. 
 The results showed that the first-year high vocational certificate students could solve 
mathematical problems in understanding the problem in 3 lesson plans with an average score of 
ability to solve mathematical problems in understanding the problem increased respectively 
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(×ഥ equal to 7.92, 7.97, and 7.97). In devising a plan in 3 lesson plans the average score of ability to 
solve mathematical problems in devising a plan increased respectively (×ഥ equal to 10.67, 10.97, 
and 11.21). In carrying out a plan in 3 lesson plans the average score of ability to solve 
mathematical problems in carrying out a plan increased respectively (×ഥ equal to 11.33, 11.51, and 
11.82). In looking back on the 3 lesson plans the average score of ability to solve mathematical 
problems in looking back increased respectively (×ഥ equal to 6.46, 7.21, and 7.77).  
 
Keywords: Mathematical Problem-Solving Ability; Learning Management based on DAPIC; Polya’ s 
Problem Solving Process 
 
บทนํา 
 การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนทักษะและกระบวนการที่สําคัญตอการเรียนคณิตศาสตรซ่ึงจะชวยใหผูเรียน
เกิดการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรของตนเองไดและการวางแผนในการแกปญหาที่ดี มีแนวทางแกปญหา 
ที่หลากหลาย และสามารถนําความรูในการแกปญหาไปใชในชีวิตประจําวันได (Sawatpon, 2022) นอกจากน้ีการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ยังเปนการนําความรูทางคณิตศาสตร ทักษะ รวมถึงวิธีการตาง ๆ มาประยุกตใชในการ
คนหาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร นักเรียนควรไดรับการฝกฝน ไดแกปญหาที่ซับซอน และไดมีการสะทอน
ความคิดในการแกปญหา (Piromrak, 2019) 
 การจัดการเรียนรูในรายวิชาคณิตศาสตรอุตสาหกรรมของวิทยาลัยเทคนิคหาดใหญ จังหวัดสงขลา พบวา 
ปญหาที่พบในการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเกิดจากหลายสาเหตุ เชน ผูเรียน สภาพแวดลอม และปญหาที่พบ 
อีกเรื่องหน่ึงเปนปญหาเกี่ยวกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร(Sripirom, 2020) ; (Pattamaporn, 
2017) โดยผูเรียนไมสามารถแสดงแนวคิดหรือวิธีการแกปญหาได ขาดความรูพื้นฐานที่ใชในการหาคําตอบ ไมคอยได
ทบทวนบทเรียน และจากการสังเกตการทําแบบฝกหัดของนักเรียน ปญหาที่พบคือนักเรียนสวนมากไมเขาใจเน้ือหา
และหลักการที่ใชในการแกโจทยปญหา อานโจทยปญหาหรือขอความปญหาไมเขาใจ วิเคราะหปญหาโจทยไมเปน  
ทําใหไมสามารถดําเนินการแกปญหาได   
 จากที่ไดกลาวมาขางตน พบวา ผูเรียนมีปญหาในดานความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ผูเรียน
ขาดความเขาใจในกระบวนการหรือวิธีการแกโจทยปญหาและไมสามารถแสดงแนวคิดหรือวิธีการแกปญหา ดังน้ัน 
ในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ผูสอนควรจัดการเรียนรูที่เนนกระบวนการใหผูเรียน 
ไดฝกคิด ฝกปฏิบัติในการทํากิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงตองอาศัยแนวคิดในการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมกับการพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร จากการศึกษางานวิจัยตาง ๆ พบวาการจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิด 
DAPIC เปนการจัดการเรียนรูในรายวิชาคณิตศาสตรที่เหมาะสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ใชในการจัดการเรียนรู 
เพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา (Suwanatrai, 2020) ผูวิจัยจึงนํากระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรตามแนวคิด 
DAPIC มาชวยในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิ ตศาสตร ของผู เรียน แนวคิด  DAPIC  
มี 5 องคประกอบ คือ 1) การระบุปญหา (Define) 2) การประเมินปญหา (Assess) 3) การวางแผนการแกปญหา 
(Plan) 4) การดํ าเนินการตามแผน (Implement) และ 5) การสื่อสารแลกเปลี่ยนขอสรุป (Communicate) 
(Boomraksa, 2018; Simuang, 2022) ซ่ึงมีรายละเอียดของข้ันตอนมากข้ึน 
 อีกทั้งผูวิจัยไดนํากระบวนการแกปญหาของโพลยามาใชรวมกับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด DAPIC  
เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรใหไดยั่งยืนมากข้ีนและเหมาะสมกับนักเรียนในระดับชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (Sripirom, 2020) โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยาใน 4 ข้ันตอน คือ ข้ันที่ 1  
ทําความเขาใจปญหา (Understanding the problem) ข้ันที่ 2 วางแผนการแกปญหา (Devising a plan) ข้ันที่ 3



  

                   101  

 

ดําเนินการแกปญหา (Carrying out the plan) และข้ันที่ 4 ตรวจสอบและสรุปคําตอบ (Looking back) (Titaya, 
2019; Panich, 2020; Huaysai, 2021) โดยยึด DAPIC เปนหลักและใชกระบวนการแกปญหาของโพลยาเปนตัวเสริม
ทําใหเกิดการเรียนรูที่เปนระบบและยั่งยืนมากข้ึน 
 การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยที่ใชกระบวนการปฏิบัติการอยางเปนระบบเพื่อใหเกิดความมั่นใจในการพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาโดยยึดหลักของฮอปกิ้นส (Hopkins, 2008) โดยผูวิจัยเปนครูผูสอนที่มีสวนรวมในการ
ปฏิบัติการสอน มีการวิเคราะหผลการปฏิบัติจากการใชวงจรปฏิบัติใน 4 ข้ันตอน โดยดําเนินการตอเน่ืองไปจนกวา 
จะไดขอสรุปที่แกปญหาไดจริงหรือพัฒนาสถานการณของสิ่งที่ศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงข้ันตอนของการวิจัย
เชิงปฏิบัติการ มี 4 ข้ันตอน ไดแก ข้ันที่ 1 ข้ันวางแผน ข้ันที่ 2 ข้ันปฏิบัติการ ข้ันที่ 3 ข้ันสังเกตการณ และข้ันที่ 4  
ข้ันสะทอนผล 
 จากการศึกษาขางตน ผูวิจัยมีแนวคิดที่จะทําการวิจัยโดยใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน ผูวิจัยจึง
สนใจพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรใหกับผูเรียน โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด 
DAPIC รวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา เรื่อง ฟงกชันพีชคณิต ฟงกชันเอกซโพเนนเชียล และฟงกชัน
ลอการิทึม เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรของนักศึกษาระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง
ชั้นปที่ 1 แผนกวิชาเทคนิคควบคุมระบบขนสงทางราง วิทยาลัยเทคนิคหาดใหญ และเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนา
และปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนรูที่สามารถพัฒนาผูเรียนในการเรียนการสอนหลักสูตรตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ฟงกชันพีชคณิต ฟงกชันเอกซโพเนนเชียล 
และฟงกชันลอการิทึม ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปที่ 1 ที่ไดรับจากการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิด DAPIC รวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา 
 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
ประชากร คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคหาดใหญ 

จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2565 
 กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปที่ 1 แผนกวิชาเทคนิคควบคุม
ระบบขนสงทางราง จํานวน 39 คน วิทยาลัยเทคนิคหาดใหญ จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2565 
ใชวิธีการสุมอยางงาย โดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม 

การสรางเครื่องมือและทดสอบคุณภาพของเครื่องมือการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรู โดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิด DAPIC รวมกับ
กระบวนการแกปญหาของโพลยา เรื่อง ฟงกชันพีชคณิต ฟงกชันเอกซโพเนนเชียล และฟงกชันลอการิทึม จํานวน  
3 แผน และแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ฟงกชันพีชคณิต ฟงกชันเอกซโพเนนเชียล และ
ฟงกชันลอการิทึม ซ่ึงเปนแบบเขียนตอบ จํานวน 3 ชุด ชุดละ 4 ขอ และแบบสังเกตพฤติกรรม และหาคุณภาพ 
ของเครื่องมือการวิจัย โดยมีผู เชี่ ยวชาญทางดานการสอนคณิ ตศาสตร  2 ท าน และผู เชี่ ยวชาญทางดาน 
การวัดทางการศึกษา 1 ทาน พิจารณาความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูโดยการประเมินความเหมาะสม 
ดวยมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ไดคาเฉลี่ยอยูในระดับเหมาะสมมาก (×ഥ = 4.25) สวนขอสอบพิจารณา 
ดานความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาโดยใชคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับเน้ือหาที่จะวัด ไดค าดัชนี 
ความสอดคลอง ตั้งแต .67-1.00 และผูวิจัยไดนํามาปรับแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
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การเก็บรวบรวมขอมูล  
      ผูวิจัยดําเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับ ดังน้ี 
 1. กําหนดกลุมตัวอยาง ซ่ึงไดแก นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปที่ 1 แผนกวิชา
เทคนิคควบคุมระบบขนสงทางราง จํานวน 39 คน วิทยาลัยเทคนิคหาดใหญและปรับบริบทในชั้นเรียนเพื่อ 
เตรียมความพรอมสําหรับการทําวิจัย 
 2. จัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิด DAPIC รวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา  
เรื่อง ฟงกชันพีชคณิต ฟงกชันเอกซโพเนนเชียล และฟงกชันลอการิทึมตามแผนการจัดการเรียนรูที่ไดจัดเตรียมไว
จํานวน 3 แผน  
 3. เมื่อจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยใหผูเรียนทําแบบวัดความสามารถในการแกปญหา 
ทางคณิตศาสตร เรื่อง ฟงกชันพีชคณิต ฟงกชันเอกซโพเนนเชียล และฟงกชันลอการิทึม ซ่ึงเปนแบบเขียนตอบ 
จํานวน 3 ชุด ชุดละ 4 ขอ 
 4. ผูวิจัยนําผลที่ไดจากการวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมาวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลแบงออกเปน 2 ประเภท 
          1. การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพเปนการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่แสดงออกในชั้นเรียนจากการเก็บขอมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถ 
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร นํามาวิเคราะห ตีความและสรุปในรูปของการบรรยาย 
      2. การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณเปนการนําขอมูลที่ไดรวบรวมโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ซ่ึงวิเคราะหโดยสถิติพื้นฐาน คือ คาเฉลี่ย รอยละ และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ฟงกชันพีชคณิต ฟงกชัน เอกซโพเนนเชียล 
และฟงกชันลอการิทึม ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปที่ 1 ที่ไดรับจากการจัดการเรียนรู 
ตามแนวคิด DAPIC รวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา ดังน้ี 
 
ตารางที่ 1 แสดงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดเรียนรูโดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่ 14 เรื่องฟงกชันพีชคณิต 

ความสามารถในการแกปญหา 
ทางคณิตศาสตร 

คะแนน 
คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย S.D. รอยละ 

การทําความเขาใจปญหา 8 7.92 0.354 99.04 
การวางแผนแกปญหา 12 10.67 1.199 88.89 

การดําเนินการแกปญหา 12 11.33 0.955 94.44 
การตรวจสอบและสรุปคําตอบ 8 6.46 1.166 80.77 

รวม 40 36.38 2.871 90.96 
 
 จากตารางที่ 1 พบวา หลังจากการจัดการเรียนรูในแผนการจัดการเรียนรูที่ 14 เรื่อง ฟงกชันพีชคณิต ผูเรียน 
มีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเทากับ 36.38 คะแนน (S.D.=2.871) จากคะแนนเต็ม 
40 คะแนน คิดเปนรอยละ 90.96 โดยในดานการทําความเขาใจปญหา มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 7.92 (S.D.=0.354) คิด
เปนรอยละ 99.04 ดานการวางแผนแกปญหา มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 10.67 (S.D.=1.199) คิดเปนรอยละ 88.89  
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ดานการดําเนินการแกปญหา มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 11.33 (S.D.=0.955) คิดเปนรอยละ 94.44 และดานการตรวจสอบ
และสรุปคําตอบ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 6.46 (S.D.=1.166) คิดเปนรอยละ 80.77 
 
ตารางที่ 2 แสดงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดเรียนรูโดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่ 15 เรื่องฟงกชันเอกซโพเนนเชียล 

ความสามารถในการ 
แกปญหาทางคณิตศาสตร 

คะแนน 
คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย S.D. รอยละ 

การทําความเขาใจปญหา 8 7.97 0.160 99.68 
การวางแผนแกปญหา 12 10.97 0.486 91.45 
การดําเนินการแกปญหา 12 11.51 0.683 95.94 
การตรวจสอบและสรุปคําตอบ 8 7.21 0.894 90.06 

รวม 40 37.67 1.595 94.17 
 

 จากตารางที่ 2 พบวา หลังจากการจัดการเรียนรูในแผนการจัดการเรียนรูที่ 15 เรื่อง ฟงกชันเอกซโพเนนเชียล 
ผูเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเทากับ 37.67 คะแนน (S.D.=1.595) จากคะแนน
เต็ม 40 คะแนน คิดเปนรอยละ 94.17 โดยในดานการทําความเขาใจปญหา มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 7.97 (S.D.=0.160)  
คิดเปนรอยละ 99.68 ดานการวางแผนแกปญหา มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 10.97 (S.D.=0.486) คิดเปนรอยละ 91.45  
ดานการดําเนินการแกปญหา มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 11.51 (S.D.=0.683) คิดเปนรอยละ 95.94 และดานการตรวจสอบ
และสรุปคําตอบ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 7.21 (S.D.=0.894) คิดเปนรอยละ 90.06  
 
ตารางที่ 3 แสดงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรหลังการจัดเรียนรูโดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่ 16 เรื่องฟงกชันลอการิทึม 

ความสามารถในการ 
แกปญหาทางคณิตศาสตร 

คะแนน 
คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย S.D. รอยละ 

การทาํความเขาใจปญหา 8 7.97 0.160 99.68 
การวางแผนแกปญหา 12 11.21 0.978 93.38 
การดําเนินการแกปญหา 12 11.82 0.451 98.50 
การตรวจสอบและสรุปคําตอบ 8 7.77 0.667 97.12 

รวม 40 38.77 1.530 96.92 
  
จากตารางที่ 3 พบวา หลังจากการจัดการเรียนรูในแผนการจัดการเรียนรูที่ 16 เรื่อง ฟงกชันลอการิทึม ผูเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเทากับ 38.77 คะแนน (S.D.=1.530) จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน  
คิดเปนรอยละ 96.92  โดยในดานการทําความเขาใจปญหา มีคะแนนเฉลี่ย 7.97 (S.D.=0.160) คิดเปนรอยละ 99.68 
ดานการวางแผนแกปญหา มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 11.21 (S.D.=0.978) คิดเปนรอยละ 93.38 ดานการดําเนินการ
แกปญหามีคะแนนเฉลี่ย 11.82 (S.D.=0.451) คิดเปนรอยละ 98.50 และดานการตรวจสอบและสรุปคําตอบมีคะแนน
เฉลี่ยเทากับ 7.77 (S.D. = 0.667) คิดเปนรอยละ 97.12   
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ตารางที่ 4 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยในแตละดานของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงโดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิด DAPIC รวมกับกระบวนการแกปญหาของโพล
ยาของทั้ง 3 แผนการจัดการเรียนรู 

แผนการจัดการเรียนรู 
การทําความ     
เขาใจปญหา 

การวางแผน  
แกปญหา 

การดําเนินการ
แกปญหา 

การตรวจสอบ
และสรุปคําตอบ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 14 เรื่อง ฟงกชัน
พีชคณิต 

7.92 10.67 11.33 6.46 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 15 
เรื่อง ฟงกชันเอกซโพเนนเชียล 

7.97 10.97 11.51 7.21 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 16 
เรื่อง ฟงกชันลอการิทึม 

7.97 11.21 11.82 7.77 

 

 จากตารางที่ 4 พบวา เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดานการ
ทําความเขาใจปญหาของผูเรียนจากการทําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ทั้ง  3 แผน 
การจัดการเรียนรู พบวา ผูเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 7.92, 7.97 และ 7.97 ตามลําดับ ซ่ึงมีคาเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ แสดงวา 
ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของผูเรียนในดานการทําความเขาใจปญหาที่พัฒนาข้ึน  
เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดานการวางแผนแกปญหาของผูเรียนจาก
การทําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้ง 3 แผนการจัดการเรียนรู พบวา ผูเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 10.67, 10.97 และ 11.21 ตามลําดับ ซ่ึงมีคาเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ แสดงวา ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรของผูเรียนในดานการวางแผนแกปญหาที่พัฒนาข้ึน เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยของความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรดานการดําเนินการแกปญหาของผูเรียนจากการทําแบบวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรทั้ง 3 แผนการจัดการเรียนรู พบวา ผูเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 11.33, 11.51 และ 11.82 
ตามลําดับ ซ่ึงมีคาเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ แสดงวา ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของผูเรียนในดาน
การดําเนินการแกปญหาที่พัฒนาข้ึน และเมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ดานการตรวจสอบและสรุปคําตอบของผูเรียนจากการทําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
ทั้ง 3 แผนการจัดการเรียนรู พบวา ผูเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 6.46, 7.21 และ 7.77 ตามลําดับ ซ่ึงมีคาเพิ่มข้ึน
เรื่อย ๆ แสดงวา ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของผูเรียนในดานการตรวจสอบและสรุป
คําตอบที่พัฒนาข้ึน 
 
การอภิปรายผล 
 จากการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ฟงกชันพีชคณิต ฟงกชันเอกซโพเนนเชียล 
และฟงกชันลอการิทึม ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปที่ 1 ที่ไดรับจากการจัดการเรียนรู 
ตามแนวคิด DAPIC รวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา พบวา ผู เรียนมีความสามารถในการแกปญหา 
ทางคณิตศาสตรทั้ง 4 ดาน เพิ่มข้ึนอยางตอเน่ืองทุกดานและทุกแผนการจัดการเรียนรู ไดแก ดานการทําความเขาใจ
ปญหา ดานการวางแผนแกปญหา ดานการดําเนินการแกปญหา และดานการตรวจสอบและสรุปคําตอบเพิ่มข้ึน 
จากการเรียนรูทุกครั้งสอดคลองกับงานวิจัยของ (Suwannatrai, 2020) ที่ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของผูเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิด DAPIC พบวา 1) ดานการทําความเขาใจปญหา ผูเรียน
สามารถบอกสิ่งที่โจทยกําหนดใหและสิ่งที่โจทยถามไดถูกตอง 2) ดานการวางแผนแกปญหา ผูเรียนสามารถวางแผน 
การแกปญหา โดยสามารถระบุความรูที่นํามาใชแกปญหา และวางแผนแกปญหาไดถูกตอง 3) ดานการดําเนินการ
แกปญหา ผูเรียนสามารถแกปญหาตามลําดับข้ันตอนไดถูกตอง และ 4) ดานการตรวจสอบและสรุปคําตอบ ทั้งน้ีอาจจะ
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เปนเพราะผูเรียนสามารถแสดงวิธีการตรวจสอบคําตอบไดถูกตอง ครบถวนและสรุปคําตอบไดครบถวนสมบูรณ ดังน้ัน
ในกระบวนการวิจัยปฏิบัติการเปนวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูที่ผูสอนจะตองสะทอนผลการเรียนรูตลอดเวลาในแตละ
แผนการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองอยางตอเน่ือง 
 นอกจากน้ี งานวิจัยน้ียังพบวาบทบาทของครูผูสอนเปนอีกหน่ึงปจจัยที่สงผลตอการพัฒนาความสามารถ 
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของผูเรียน เน่ืองจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิด DAPIC รวมกับกระบวนการ
แกปญหาของโพลยา เปนวิธีการจัดการเรียนรูที่สงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของผูเรียน  
ที่ใชกระบวนกาวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Munnee, 2022) โดยเริ่มตั้งแตผูสอนตั้งคําถามกระตุนนักเรียนวา “สิ่งที่โจทย
กําหนดใหและสิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร” หลังจากน้ันผูเรียนจะตองหาวางแผนแกปญหาดวยวิธีการของตนเอง 
โดยมีครูชี้แนะแนวทางใหไปในแนวทางที่ถูกตอง เมื่อถึงการดําเนินการแกปญหา ผูสอนจะหลีกเลี่ยงบอกวิธีการ 
ในแกปญหาแบบตรง ๆ แตจะแนะแนวทางและใชคําถามกระตุนนักเรียนเพื่อใหนักเรียนสรางแนวคิดเปนของตนเอง 
และสุดทายผูเรียนจะตองตรวจสอบและสรุปคําตอบ เพื่อที่จะไดสื่อสารแลกเปลี่ยนกับเพื่อนคนอื่น ๆ ซ่ึงจากบทบาท
ของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรูดังกลาว สงผลใหผู เรียนมีการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรมากข้ึน ซ่ึงสอดคลองกับ Munnee (2022) ที่ไดศึกษาเกี่ยวกับประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน
ของครูในศตวรรษที่ 21 ที่แสดงใหเห็นวา บทบาทของครูสอนมีผลตอการจัดการเรียนการสอนในยุคปจจุบัน 
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 จากผลการวิจัยที่พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดานการ
ทําความเขาใจปญหา ดานการวางแผนการแกปญหา ดานการดําเนินการแกปญหา และดานการตรวจสอบและสรุป
คําตอบ ใน 3 แผนการจัดการเรียนรู ที่เพิ่มข้ึนตามลําดับ ดังน้ันควรสงเสริมใหผูสอนใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวคิด DAPIC รวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา ในเน้ือหาที่เปนโจทยปญหาหรือบทประยุกตอื่น ๆ เชน  
การประยุกตสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว การประยุกตฟงกชันลอการิทึมเพื่อใหผูเรียน เปนตน เพื่อใหผูเรียนไดฝกคิด
แกปญหาไดเปนระบบมากข้ึนและผูสอนควรสะทอนผลการเรียนรูใหกับผูเรียนตลอดเวลา 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 สําหรับงานวิจัยน้ีใชกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด DAPIC ในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
ทางคณิตศาสตรเทาน้ันซ่ึงยังมีความสามารถทางคณิตศาสตรดานอื่น ๆ อีกหลายอยาง ดังน้ัน ควรมีการนํากิจกรรม
การเรียนรูตามแนวคิด DAPIC ไปพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรอื่น ๆ เชน ความสามารถในการเชื่อมโยง 
ความสามารถในการใหเหตุผล ความสามารถในการสื่อสาร เปนตน หรืออาจจะนําไปดําเนินการวิจัยกับนักเรียนหรือ
นักศึกษาในสาขาอื่น ๆ เพื่อใหการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรมีพัฒนาการมากยิ่งข้ึน  
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