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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1)ศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในการจัดการเรียนการสอน 

ทกัษะการอ่านภาษาอังกฤษของนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่2  2 )พฒันาชดุฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษส�ำหรบั 

นักเรียน มัธยมศึกษาปีที่ 2  3) ศึกษาประสิทธิผลของชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษส�ำหรบันกัเรยีนมธัยม  

ศกึษาปีที ่ 2  โดยกลุม่ตวัอย่างคอื  นกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่ 2  จ�ำนวน  30  คน สงักดัส�ำนักงานเขตพื้นที่การ 

ศึกษามัธยมศึกษา เขต 12 นครศรีธรรมราช ปีการศึกษา 2556 ได้แก่โรงเรียนชะอวด อ�ำเภอชะอวด จังหวัด 

นครศรีธรรมราช จ�ำนวน 30 คน เพื่อใช้ทดลองน�ำร่อง และโรงเรียนท่านครญาณวโรภาสอุทิศ อ�ำเภอเมือง  

จังหวัดนครศรีธรรมราช จ�ำนวน 30 คน เพื่อประเมินประสิทธิผลการใช้ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 

1) แบบสอบถามความคิดเห็น 2) ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 3) แผนการจดัการเรยีนรู ้4) แบบทดสอบ 

ก่อนเรียนและหลังเรียน 5) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ  

สถติทิีใ่ช้คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และ t-test วเิคราะห์เนือ้หาผลการวจิยัพบว่า 1) สภาพ 

ปัญหาและความต้องการในการจัดการเรียนการสอนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนมัธยมศึกษา 

ปีที่ 2 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 2) ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษส�ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 

มีความเหมาะสมระดับมากโดยมีองค์ประกอบ กระบวนการและคุณค่าของนวัตกรรมมีประสิทธิภาพสูงกว่า 

เกณฑ์ทีก่�ำหนด 3) ประสทิธผิลของชดุฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษพบว่าระดับความสามารถในการอ่านภาษา 

องักฤษสงูขึน้อยูใ่นระดบัด ีคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเปรยีบเทยีบหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน

	 *	 นักศึกษาระดับปริญญาโท  สาขาการจัดการนวัตกรรมเพื่อการพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช
	 **	 ประธานกรรมการที่ปรึกษา
	 ***	 กรรมการที่ปรึกษา
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แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดฝึกทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก

ค�ำส�ำคัญ  การพัฒนา, ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ, ทักษะการอ่าน	

Abstract
	 The purposes of this research were; 1) examine the state of problems and needs using 

English Reading Instructional Packageof students in Mathayomsuksa 2; 2) develop and find  

out efficiency of English Reading Instructional Package of students in Mathayomsuksa 2; 

3) examine the effectiveness of English Reading Instructional Package of students in Mathay-

omsuksa 2.  The subjects were 30 students in Mathayomsuksa 2.In Nakhon Si Thammamrat 

Mathayomsuksa Educational Service Area Office 12. On academic year 2013. The sample were 

Mathayomsuksa 2 students in Mathayomsuksa school i.e. Cha-uat School, Cha-uat District, 

Nakhon Si Thammarat Province, there are 30 students and Thanakhon Yanwaropas Uthit 

School Maung District Nakhon Si Thammarat Province, there are 30 students.  The instruments 

were  1) questionnaires on opinions  2) English Reading Instructional Package  3) lesson  plans   

4) the  pre-test  and  post-test  5) questionnaires of  satisfaction on English reading instructional 

The statistics were applied as follows, percentage, arithmetic mean, standard deviation t-test, 

and content analysis.The results of the study revealedthat1)The state of problems and needs  

of the students by overview at high level.  2) The English reading instructional package of  

students in Mathayomsuksa 2, was suitable at high level and the component on process and 

values of innovations were at higher than setting standard. 3)The  students’  reading skill  ability  

before and after  was  significantly different  at  the level  of  .05.  4) On average the students’ 

satisfactions were at high level.

Key  Words;  Development, English Reading Instructional Package , Reading Skill
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บทน�ำ
	 ปัจจุบันโลกก�ำลังพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว 

ท�ำให้มีการติดต่อสื่อสารกันได้อย่างไร้ขีดจ�ำกัด 

ภาษาอังกฤษนบัเป็นภาษาสากลท่ีประชากรท่ัวโลก

ใช้ติดต่อสื่อสารมากที่สุด ส่งผลให้ภาษาอังกฤษ 

มบีทบาทส�ำคัญส�ำหรบัประชากรไทยในการพฒันา 

ประเทศให้มีความเจริญก้าวหน้าทัดเทียมอารย 

ประเทศ  ผ่านการติดต่อสื่อสารกับนานาประเทศ 

ทั่วโลกและยังเป ็นป ัจจัยผลักดันให ้ เกิดการ

เปลี่ยนแปลงทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง

ของประเทศไทยที่เห็นได้อย่างชัดเจนนอกจากนี้

แล้วภาษามิได้เป็นเพียงเครื่องมือในการศึกษา

ค้นคว้าหาข้อมูลที่ต้องการหรือเพื่อการประกอบ

อาชีพเท่านั้น แต่ยังสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการ

เจรจาต่อรอง และก่อให้เกิดความร่วมมือท้ังทาง 

ด้านเศรษฐกจิและการเมอืงได้อย่างมปีระสทิธภิาพ 

อีกท้ังช่วยสร้างสัมพันธภาพอันดีระหว่างบุคคลที่มี

ความแตกต่างกันทางวัฒนธรรมและเชื้อชาติ เพื่อ

ให้ปฏิบัติกันอย่างถูกต้อง เหมาะสมตามความ

ต้องการในสถานการณ์ต่างๆ

       ส�ำหรับประเทศไทย ภาษาอังกฤษเป็นภาษา

ต่างประเทศที่มีผู้นิยมเรียนมากที่สุดดังที่ สุมิตรา 

อังวฒันกลุ (2535, 12-13) ได้กล่าวว่าภาษาองักฤษ

เร่ิมเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องกับชีวิตของคนไทยตั้งแต่

ปี พ.ศ.2391 และเริ่มมีบทบาทอย่างยิ่งในรัชสมัย

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาล

ที่ 5 ได้โปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้มีการสอน

ภาษาอังกฤษในโรงเรียนเป็นครั้งแรกในปี พ.ศ.

2424 ส่งผลให้ในปัจจุบันมีการเรียนภาษาอังกฤษ

อย่างแพร่หลายและเป็นสิ่งจ�ำเป็นเนื่องจากผู้เรียน

ไม่ได้เรียนภาษาเพื่อความรู้เกี่ยวกับภาษาเท่านั้น 

แต่เรยีนภาษาเพือ่ให้สามารถใช้ภาษาเป็นเครือ่งมอื

ในการสื่อสารกับชาวต่างชาติได้ตามความต้องการ  

กระทรวงศกึษา ธกิารจึงได้ตระหนกัถงึความส�ำคญั

และความจ�ำเป็นของทักษะ ความรู้ความสามารถ

ในการใช้ภาษาอังกฤษ จึงได้พยายามปรับปรุง 

ปฏริปูการเรยีนการสอนภาษาองักฤษให้มมีาตรฐาน  

ดังนั้น หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 จึงได้ก�ำหนดให้ภาษาอังกฤษเป็นภาษา 

ต่างประเทศเป็นสาระการเรียนรู้พ้ืนฐานท่ีต้องเรียน

ตลอดหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและเรียน 

ทุกช่วงชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ,

2551, 6) โดยเน้นให้ผูเ้รยีนได้ฝึกทกัษะต่างๆ ทัง้ด้าน

การฟัง การอ่าน การพูด และการเขียนไปพร้อมๆ 

กัน เพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้ภาษา

อังกฤษในการสื่อสารได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

เมื่อผู้เรียนเรียนภาษาต่างประเทศอย่างต่อเนื่อง 

ต้ังแต่ชั้นประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษา ผู้เรียนจะมี 

เจตคตทิีด่ต่ีอภาษาต่างประเทศและสามารถใช้ภาษา

ต่างประเทศส่ือสารในสถาน การณ์ต่างๆ แสวงหา 

ความรู้ ประกอบอาชีพ ศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น  

รวมทัง้มคีวามรูค้วามเข้าใจในเรือ่งราวและวฒันธรรม

ที่หลากหลายของประชาคมโลก สามารถถ่ายทอด

ความคิดเห็นและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้

อย่างสร้างสรรค์ สาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศจึงประกอบด้วย ภาษาเพื่อการ

ส่ือสารภาษาและวฒันธรรมภาษากบัความ สัมพันธ์

กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น และภาษาเพื่อความ

สัมพันธ์กับชุมชนโลก 

       การจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษของกลุ่ม

สาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ โรงเรยีนท่านคร

ญาณวโรภาสอทุศิ ในปีการศกึษา 2553 และ 2554 

โดยใช้ฐานข้อมูลจากการประเมินมาตรฐานของ

โรงเรียนในด้านต่าง ๆ  ปรากฏว่าการประเมิน
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มาตรฐานที่เก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษา
อังกฤษยังอยู่ในเกณฑ์ต�่ำและจากการจัดการเรียน
รู้ภาษาอังกฤษที่ผ่านมา พบว่าการท่ีนักเรียนไม่
สามารถท�ำแบบทดสอบวิชาภาษาอังกฤษได้นั้น 
เนือ่งจากนกัเรยีนขาดพืน้ฐานเบ้ืองต้นในทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษ       
       จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยเห็นว่าวิธีการและ
สื่อที่ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เพื่อตอบสนองการ
เรียนรู้ให้ประสบความส�ำเร็จ ครูผู้สอนจะต้องเป็น
ผูส่้งเสรมิ ผูส้นบัสนนุ ผูแ้นะแนว รวมทัง้คอยช่วยเหลอื
ให้ผูเ้รยีนสามารถสรปุความรูแ้ละเกดิการเรยีนรูไ้ด้
ด้วยตนเอง ชุดฝึกทักษะเป็นสื่อประเภทหนึ่งที่เป็น
ที่รวบรวมกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีครอบคลุม
ความต้องการในการจดัการเรยีนรูแ้ละส่งเสรมิการ
เรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างเป็นระบบ และช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของ 
ผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเพิ่มขึ้น ผู้วิจัย 
จงึมคีวามสนใจทีจ่ะศึกษาค้นคว้างานวจิยัท่ีเกีย่วข้อง
กับการพัฒนาชุดฝึกทักษะเพื่อเป็นแนวทางในการ 
พฒันาชดุฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ กลุม่สาระ

การเรียนรู ้ภาษาต่างประเทศ ส�ำหรับนักเรียน 
มัธยมศึกษาปีที่ 2 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 	 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ตั้งวัตถุประสงค์
ไว้ดังนี้
	 1.	 เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและความ 
ต้องการด้านการเรียนการสอนทกัษะการอ่านภาษา 
อังกฤษของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2
	 2.	 เพื่อพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านภาษา 
อังกฤษส�ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2
	 3.	 เพือ่ศกึษาประสทิธผิลของชดุฝึกทกัษะ 
การอ่านภาษาอังกฤษส�ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2

กรอบแนวคิดในการวิจัย
	 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการพัฒนาชุดฝึก
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  2 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

แนวคิดทฤษฎี ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม

1. ทฤษฎีเกสตัลท์ 
	 (Gestalt Theory) 
2. ทฤษฎีสนาม 
	 (Field Theory) 
3. ทฤษฎีเครื่องหมาย 
	 (Sign Theory) 
4. ทฤษฎีเครื่องหมาย 
	 (Sign Theory) 
5. ทฤษฎีพัฒนาการ
	 ทางสติปัญญา
	 ของบรุนเนอร์

ชุดฝึกทักษะการ

อ่านภาษาอังกฤษ 

สำ�หรับนักเรียน

มัธยมศึกษาปีที่ 2

1. ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะ

	 การอ่านภาษาอังกฤษ 

2. ประสิทธิผลของชุดฝึกทักษะ

	 การอ่านภาษาอังกฤษ 

	 2.1	 ระดับทักษะการอ่าน

	 2.2	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

		  ของนักเรียน

	 2.3	 ความพึงพอใจของนักเรียน

		  ที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะ

		  การอ่านภาษาอังกฤษ
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ขอบเขตของการวิจัย
	 ประชากรทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้เป็นนกัเรยีน
มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนท่านครญาณวโรภาสอทุศิ  
สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  
เขต 12 นครศรธีรรมราช จ�ำนวน 7 ห้องเรยีน จ�ำนวน
นักเรียน 280 คน

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
              กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนท่านครญาณ 
วโรภาสอุทิศ สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศกึษา เขต 12 นครศรธีรรมราชจ�ำนวน 30 คน 
ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ตามการจดัห้องเรยีนทีค่ละความสามารถ
ของนักเรียน

ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง
	 ด�ำเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการ 
ศกึษา 2556 โดยใช้ระยะเวลาในการปฏบัิตกิารสอน  
กลุ่มละ 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง รวมเป็น  
18 ชั่วโมง

ตัวแปรที่ศึกษา
1.	 ตัวแปรต้น ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
	 ส�ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 
2.	 ตัวแปรตามได้แก่ 
	 1.	ประสทิธภิาพของชุดฝึกทักษะการอ่านภาษา 
		  อังกฤษ 
	 2.	ประสิทธิผลของชุดฝึกทักษะการอ่านภาษา 
		  อังกฤษ 
		  2.1	ระดับทักษะการอ่าน
		  2.2	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

		  2.3	ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ 
			   เรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษา 
			   อังกฤษ

ขอบเขตของเนื้อหา
	 การศกึษาคร้ังนีใ้ช้เนือ้หาวชิาภาษาองักฤษ  
ซึ่งคัดเลือกจากหนังสือเรียน เอกสารและแหล่ง 
วชิาการต่างๆ ท่ีมคีวามยากง่ายอยูใ่นระดับเดียวกนั 
กับหนังสือเรียนท่ีกระทรวงศึกษาธิการอนุญาต 
ให้ใช้เป็นแบบเรียนส�ำหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  
2551

วิธีการด�ำเนินการวิจัย
	 ระเบียบวิธีการวิจัย
	 การวิจัยของการศึกษานี้เป็นการวิจัยและ 
พัฒนา(Research and Development) โดยใช้ 
ระเบยีบวธิกีารวจิยัแบบผสมผสาน (Mixed Methods 
Research) ด้วยการศกึษาวจัิยเชงิปริมาณ (Quan-
titative Methods) ร่วมกับการวิจัยเชิงคุณภาพ  
(Qualitative Methods) เพื่อตอบค�ำถามการวิจัย
ให้ครอบคลุมตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย

ขั้นตอนการวิจัย
	 ระยะที ่ 1 การศกึษาสภาพปัญหาการเรยีน
การสอนด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยมีขั้นตอน
ด�ำเนินการดังนี้
	 1.	 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานสภาพปัญหาการ 
เรียนการสอนของครูผู ้สอนภาษาอังกฤษและ 
ความต้องการของผูเ้รยีนในการพฒันาชดุฝึกทกัษะ 
การอ่านภาษาอังกฤษ
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	 2.	 ศึกษาแนวทางการการพัฒนาชุดฝึก 

ทักษะภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2

	 3.	 วิเคราะห์สังเคราะห์เอกสารหลักการ 

ทฤษฎีที่เก่ียวข้องส�ำหรับการพัฒนาชุดฝึกทักษะ 

ภาษาอังกฤษ ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2

	 ระยะท่ี 2 การพฒันาชดุฝึกทกัษะการอ่าน

ภาษาองักฤษ ระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี 2 โดยมข้ัีนตอน

ด�ำเนินการดังนี้

	 1.	 ก�ำหนดกรอบแนวคดิในการพฒันาจาก 

การสังเคราะห์ข้อมูลในระยะที่ 1

	 2.	 ร่างรูปแบบและตรวจสอบรูปแบบโดย 

อาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญและสร้างรูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติ

	 3. ประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 

เน้นงานปฏิบัติจากผู้เชี่ยวชาญด้านการเรียนการ 

สอน

	 4.	 พัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวม 

ข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถามเกี่ยวกับ สภาพปัจจุบัน 

และปัญหาในการจดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ 

และความต้องการในการจัดการเรียนการสอน 

ภาษาอังกฤษ และแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อชุดฝึก 

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ

	 5.	 ประเมินคุณภาพของเครื่องมือที่ใช  ้

รวบรวมข้อมูล

	 6.	 ศึกษาประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะการ 

อ่านภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 (E
1
/E

2
)  

แบบกลุ่มใหญ่ (Field Tryout) โดยใช้เกณฑ์ 75/75  

ทดลองกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ไม่ใช่ 

กลุม่ตวัอย่าง จ�ำนวน 30 คน ทีค่ละเดก็เก่ง ปานกลาง 

อ่อน แล้วปรับปรุงแก้ไข

	 ระยะที่ 3 ศึกษาประสิทธิผลของชุดฝึก 

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษา 

ปีที่ 2 โดยมีขั้นตอนด�ำเนินการดังนี้

	 1.	 ทดลองใช้จริงชุดฝึกทักษะการอ่าน 

ภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เป็นกลุ่ม

ตัวอย่าง

	 2.	 เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าง 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลัง 

โดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้ค่า  

t-test แบบไม่อิสระ (Dependent)

	 3.	 สอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 

ที่มีต่อชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษด้วยแบบ 

วัดความพึงพอใจของนักเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

	 4.	 ประเมินคุณภาพของชุดฝ ึกทักษะ 

การอ่านภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 

โดยผู ้เชี่ยวชาญตามเกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

นวัตกรรมทางการศึกษาของส�ำนักงานคณะ 

กรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1)	 การประเมินสภาพปัญหาและความ 

ต้องการต่อการจัดการเรียนรู้ชดุฝึกทกัษะการอ่าน 

ภาษาอังกฤษโดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน

	 2)	 การหาดัชนีประสิทธิภาพของชุดฝึก 

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ 75/75 

ใช้สูตร E1/E2 (ชัยยงค์ พรหมวงษ์, 2532: 

135-136)

	 3)	 การประเมินคุณภาพของชดุฝึกทกัษะ 

การอ่านภาษาองักฤษโดยใช้องค์ประกอบของการ 

ประเมินนวัตกรรมของคุรุสภา
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	 4)	 การเปรียบเทียบคะแนนที่ได้จากการ

ท�ำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษา

อังกฤษก่อนและหลังการใช้รูปแบบการใช้ชดุฝึก

ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อเปรียบเทียบและหา

ผลต่างของคะแนนโดยใช้สถิติ t - test  

	 5)	 การประเมนิทกัษะการอ่านของนกัเรยีน 

ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการเรียนรู้โดยใช้ 

ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ

	 6)	 การประเมนิความพงึพอใจของนกัเรยีน 

ที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชดุฝึกทักษะการอ่านภาษา 

องักฤษ โดยน�ำค่าเฉลีย่ของคะแนนท่ีได้จากการตอบ 

แบบสอบถามไปเทียบกับคะแนนเฉลี่ย

ผลการวิจัย  
	 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยสรุปผล

การวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ดังนี้

	 1)	 ผลการวเิคราะห์ความคดิเหน็ครผููส้อน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษจ�ำนวน  30  คน  

เกี่ยวกับสภาพปัญหาในด้านการจัดการเรียนรู ้ 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากและในด้านการวัด 

และประเมินผลการจัดการเรียนรู ้โดยภาพรวม 

อยู่ในระดับมาก สภาพความต้องการในการจัดการ 

เรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก

	 2)	 ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษา อังกฤษ 

มีความเหมาะสมมากโดยมีค่าเฉลี่ยรวม  4.07 จาก 

ระดบั 5 คะแนน ซึง่ในทกุรายการประเมนิ ไมว่า่จะ 

เป็นองค์ประกอบด้านความเป็นนวัตกรรม ด้าน 

กระบวนการพัฒนานวัตกรรมและคุณค่าของ 

นวัตกรรม ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาแล้วว่าเหมาะสม 

มีประสิทธิภาพ สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด 

	 3)	 ผลการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษา 

อังกฤษของนักเรียนกลุ ่มตัวอย่างโดยรวมมีการ 

เปล่ียนแปลงในเชิงระดับ คือ  มีความ สามารถ 

ในระดับพอใช้  โดยรายบคุคลนกัเรียนร้อยละ 53.33  

อยูใ่นระดบัด ีและ  ร้อยละ 46.67 อยูใ่นระดบัพอใช้   

	 4)	 นักเรียนมีความสามารถในการอ่าน

ภาษาองักฤษสงูขึน้อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 

.05 

	 5)	 ผลการประเมินทักษะการอ่านภาษา 

อังกฤษ โดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 

ในการจัดการเรียนการสอน มีแนวโน้มในการ 

พัฒนาการใช้ภาษาสูงขึ้น

	 6)	 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน 

โดยการใช้ชดุฝึกทักษะการอ่านภาษาองักฤษ ระดับ 

มากในทุกด้าน

อภิปรายผลการวิจัย
	 จากผลการใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษา

อังกฤษในการจัดการเรียนรู ้ ผู ้วิจัยอภิปรายผล 

ตามวัตถุประสงค์ดังนี้

	 1)	 การศึกษาสภาพปัญหาและความ

ต้องการในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะ 

การอ่านภาษาอังกฤษเป็นการส�ำรวจปัญหาและ 

ความต้องการ  เคร่ืองมอืทีใ่ช้รวบรวมข้อมลู  กรอบ 

แนวคดิในการศกึษาเอกสาร แบบวเิคราะห์เอกสาร 

แบบสอบถามสภาพปัญหาและความต้องการในการ 

จดัการเรยีนรูซ่ึ้งก�ำหนดเป็น  2  ตอน ตอนที ่1  เป็น 

ข้อมลูพืน้ฐานของผูต้อบ ตอนที ่2 เป็นความคดิเหน็ 

ในด้านการจดัการเรยีนรูก้ารใช้สือ่การเรยีนการสอน

และการวัดและประเมินผลโดยประชากรคือคร ู

ผู้สอนภาษาองักฤษระดับมธัยมศกึษาจ�ำนวน 30  คน  

การวิเคราะห์ข้อมูลโดยค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบน 
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มาตรฐานดงันี ้ สภาพปัญหาในด้านการจดัการเรยีนรู้ 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากและในด้านการวัด 

และประเมินผลการจัดการเรียนรู ้โดยภาพรวม 

อยู่ในระดับมาก สภาพความต้องการในการจัดการ 

เรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก

	 2)	 ผลการพฒันาและหาประสทิธ ิภาพชดุ

ฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนมัธยม 

ศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยได้พัฒนาโดยการใช้แนวคิดและ 

หลกัการทีส่งัเคราะห์จากหลกัการการจดัการเรยีนรู้

และหลกัการแนวคิดการอ่านภาษาองักฤษเพือ่การ 

สือ่สาร โดยผ่านการประเมนิความเหมาะสมในระดบั 

มากจากผูท้รงคุณวฒุแิละผลการทดลองภาคสนาม   

(field Tryout )

	 นักเรียนที่ได้เรียนรู ้โดยใช้ชุดฝึกทักษะ 

การอ่านภาษาอังกฤษมีความสามารถในการอ่าน 

ภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 ท้ังนี้มีผลมาจากการจัดการ 

เรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 

มีขั้นตอนการสอนอ่านภาษาอังกฤษสามารถสรุป 

ได้ว่า มีขั้นตอนที่ส�ำคัญ 3 ขั้นตอน คือ ขั้นก่อนการ 

อ่าน (Pre - Reading) ขั้นระหว่างการอ่าน (While 

- Reading) และขั้นหลังการอ่าน (Post-Reading)  

โดยในแต่ละกิจกรรมมีความหลากหลาย โดยม ี

จุดประสงค์ที่แตกต่างกัน เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียน 

มีความเข้าใจในการอ่านและอ่านอย่างมปีระสทิธภิาพ 

	 3)	 ความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอชดุฝึก

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก  ทั้งนี้

เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ

ความต้องการความสนใจของนกัเรียนและสามารถ

สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง

ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้
	 1)	 ผูท้ีน่�ำชดุฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ 

ไปใช้ศึกษาควรมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง ไม่ดู 

ค�ำตอบก่อน  และปฏบิติัตามข้ันตอนการเรียนอย่าง

เคร่งครัด

	 2)	 การน�ำชดุฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ 

ไปใช้กบันกัเรียน ครูควรชีแ้จงให้ค�ำแนะน�ำนกัเรียน 

ให้เข้าใจวิธีการขั้นตอนการเรียนด้วยชุดฝึกทักษะ 

การอ่านภาษาอังกฤษเป็นอย่างดีเพ่ือไม่ให้เกิด 

ปัญหาในการจัดกิจกรรม

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป
	 1)	 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดฝึกทักษะ 

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อใช้ในการพัฒนาทักษะ 

อื่นๆในการเรียนภาษาต่างประเทศ อาทิ การฟัง  

การพูด การอ่าน และการเขียน

	 2)	 ควรมีการพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่าน 

ภาษาอังกฤษให ้อยู ่ ในลักษณะของบทเรียน 

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เพื่อให้ทันสมัยและ 

น่าสนใจยิ่งขึ้น
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